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Fuente: Dra. Maria Garcia Paredes

Docente investigadora UNSM

IRTICWLOTECNICO
HABILIDADES BLANDES Y COMPRENSION
LECTORA EN ESTUDIANTES DELA UNSM

Las habilidades blandas y la com-
prension lectora constituyen com-
petencias complementarias para
el desarrollo académico y social de
los estudiantes universitarios. En
el curso de Actividades Artisticas.
Las primeras permiten comuni-
carse, colaborar, liderar y afrontar
situaciones interpersonales; la se-
gunda hace posible interpretar, re-
lacionar y valorar criticamente la
informacion escrita. En este mar-
co, el estudio “Habilidades blan-
das y comprension lectora en estu-
diantes de la UNSM, 2024" busco
determinar la asociacion entre am-
bas variables en estudiantes uni-
versitarios. Su importancia radica
en que la formacion profesional no
depende unicamente del dominio técnico, sino también de la capacidad
para interactuar, autorregularse y comprender textos académicos de
creciente complejidad. Casali y Meneghetti (2023) sehalan que un ma-
yor desarrollo de habilidades blandas se vincula con mejores resulta-
dos académicos y bienestar, mientras que Kleemola et al. (2022) desta-
can que el pensamiento critico favorece la interpretacion, el analisis y la
sintesis de informacion. Por ello, fortalecer estas competencias de ma-
nera articulada puede contribuir a una formacion universitaria mas inte
gral.

Las habilidades blandas son capacidades interpersonales y emociona-
les que facilitan 1a comunicacion, la cooperacion, la toma de decisiones
y el desenvolvimiento efectivo en contextos académicos y profesiona-
les.

En la investigacion se consideraron tres dimensiones: liderazgo, nego-
ciaciony trabajo en equipo. El liderazgo permite orientar acciones y mo-
vilizar a un grupo hacia objetivos comunes; la negociacion ayuda a ges-
tionar diferencias mediante acuerdos y comunicacion; y el trabajo en
equipo exige coordinacion, responsabilidad compartida y apertura a dis-
tintas perspectivas. Estas capacidades se relacionan con la inteligencia
emocional, porque requieren reconocer y regular emociones propias y
ajenas. Goleman sostiene que la empatia, el autocontrol y la motivacion
son componentes esenciales del desempeno interpersonal; Boyatzis re-
salta que el éxito no depende solo de competencias técnicas, sino tam-
bién de capacidades sociales; y Rosenberg enfatiza la escucha activa y
la comunicacion respetuosa como vias para resolver conflictos.

La comprension lectora fue abordada en los niveles literal, inferencial y
critico. El nivel literal permite reconocer informacion explicita; el infe-
rencial exige deducir significados, conectar ideas y utilizar conocimien-
tos previos; mientras que el critico implica evaluar argumentos, con-
trastar informacion y adoptar una posicion fundamentada frente al tex-
to. Desde la teoria del esquema, Bartlett explica que el lector interpreta
lainformacion a partir de estructuras previas de conocimiento. Kintsch
plantea que comprender supone integrar la informacion explicita con in-
ferencias y representaciones mentales coherentes. A su vez, Vygotsky
destaca que la comprension también se construye mediante la interac-
cion social y el contexto cultural. Estas perspectivas muestran que leer
en la universidad requiere procesos cognitivos, comunicativos y socia-
les que pueden vincularse con las habilidades blandas.

El estudio fue de tipo basico, con enfoque cuantitativo, nivel descriptivo-
correlacional, diseno no experimental y corte transeccional. Participa-
ron 148 estudiantes de Medicina Veterinaria, Agronomia, Enfermeria y
Derecho del curso de Actividades Artisticas de la Universidad Nacional
de San Martin, matriculados en el semestre 2024-I1. La informacion se
obtuvo mediante cuestionarios con escala tipo Likert y se proceso con
Microsoft Excel y SPSS. Los resultados muestran que el 64,2 % de los es-
tudiantes percibio un nivel alto de habilidades blandas, el 35,1 % un ni-
vel medio y el 0,7 % un nivel bajo. En comprension lectora, el 53,4 % se
ubico ennivel alto, el 45,9 % en nivel medioy el 0,7 % en nivel bajo. El ana-
lisis correlacional report6 una asociacion positiva baja (Rho = 0,304; p
< 0,05), estadisticamente significativa, aunque de magnitud limitada.
Asimismo, las dimensiones presentaron asociaciones bajas o muy ba-
jas, por lo que ambas competencias conservan un desarrollo parcial-
mente independiente. En consecuencia, 1os resultados no justifican afir-
mar que las habilidades blandas causan por si solas una mejor com-
prension lectora; sirespaldan estrategias integradas de debate, lectura
criticay trabajo colaborativo.

LOCAL/NACIONAL

“EmmPara garantizar el aprovechamiento sostenible del bosque en Requena

. INSPEGGIONAN 240
ARBOLES DE CN SAN ANTONIO

Un total de 240 arboles fue-
ron verificados durante una
inspeccion ocular al Plan
Operativo N.° 02, correspon-
diente a las Parcelas de Cor-
taN.° 04 y N.° 05 del Plan de
Manejo Forestal Intermedio
de la Comunidad Nativa San
Antonio — Rio Ucayali, ubica-
daen el distrito y provincia de
Requena.

La jornada tuvo como objeti-
vo comprobar en campo la
existencia de los ejemplares
declarados en el expediente
técnico, asi como verificar
que se encuentren dentro de
las parcelas autorizadas pa-
ra el aprovechamiento fores-
tal. La intervencioén forma par-
te de las acciones de control
y seguimiento de los recur-
sos forestales en laregion.

El trabajo fue desarrollado
Eor el Gobierno Regional de

oreto, a través de la Geren-
cia Regional de Recursos Na-
turales y Gestiéon Ambiental,
en coordinacioén con las auto-
ridades comunales y el re-
presentante legal de la Co-
munidad Nativa San Antonio,
Izrael Huayunga Maytahuari.
Durante lainspeccion se veri-
ficd6 que los arboles identifi-
cados correspondieran a los
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registrados en el plan de ma-
nejoy que sus medidas daso-
metricas coincidieran con la
informaciéon consignada en
el expediente técnico. Entre
las especies supervisadas

Pobladores convierten desagiies en basureros

EMAPACOPSA ALERTA
COLAPSO DEL SISTEMA
DE ALCANTARILLADO

(Pucallpa, agosto de 2026).
— La empresa
EMAPACOPSA hace un lla-
mado urgente a la poblacion
frente a la alarmante situa-
cién que atraviesa el sistema
de alcantarillado en la ciu-
dad. Diariamente, las cuadri-
llas de limpieza extraen can-
tidades considerables de re-
siduos solidos de las redes
de desague, los cuales impi-
den el flujo normal de las
aguas servidas y ponen en
riesgo la salubridad publica.

El personal técnico de
EMAPACOPSA reporta que,
en sus labores diarias de
mantenimiento, retiran una
gran variedad de desechos
que no deberian estar en el
sistema, tales como grandes

volumenes de grasas y acei-
tes provenientes de restau-
rantes que, al solidificarse,
forman tapones impenetra-
bles.

También extraen constante-
mente plasticos, hojalatas,
madera, piedras, pafales,
condones y prendas de ves-
tir. Aello se sumalaacumula-
cion de tierra que, junto a los
objetos mencionados, redu-
ce drasticamente la capaci-
dad de las tuberias.

Este problema, que se incre-
menta cada dia, provoca que
el sistema colapse ante cual-
quier precipitaciéon o lluvias,
generando aniegos de
aguas servidas, inundacio-
nes en viviendas y la prolife-
racion de focos infecciosos,

se encuentran palisangre,
pashaco y tangarana, ade-
mas de otras especies pro-
pias de los bosques amazo-
nicos.

Previamente, el equipo en-
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malos olores y plagas.
EMAPACOPSA reiterala obli-
gatoriedad de instalar tram-
pas de grasa en todos los es-
tablecimientos de comida y
solicita a la poblacion en ge-
neral tomar conciencia sobre
el uso correcto de los desa-
gues. El sistema de alcanta-
rillado no es un basureroy su
capacidad no es ilimitada.

La infraestructura sanitaria
de la ciudad es un bien co-
mun que pertenece a todos,
recordé la EPS. Cada vez

ohora

cargado de lainspeccion sos-
tuvo unareunion con las auto-
ridades de la comunidad,
donde se inform6 sobre las
acciones que serian desa-
rrolladas durante la jornada.
Posteriormente, se realizo el
desplazamiento hacia las
Parcelas de Corta N.° 04 y
N.° 05 para efectuar la eva-
luaciény verificacion directa-
mente en campo.

La supervision permite forta-
lecer el cumplimiento de las
disposiciones establecidas
en los instrumentos de ges-
tion forestal y contribuir aque
elaprovechamiento delosre-
cursos se realice de manera
ordenada y responsable. De
esta manera, se busca ga-
rantizar que las actividades
autorizadas sean compati-
bles con la conservacion de
los bosques amazonicos.
Asimismo, estas acciones fa-
vorecen a las comunidades
nativas al permitir un aprove-
chamiento sostenible de sus
recursos forestales, gene-
rando ingresos y oportunida-
des de trabajo para sus po-
bladores. El manejo adecua-
do de los bosques represen-
ta una alternativa paraimpul-
sar el desarrollo econémico
local sin poner en riesgo el
patrimonio natural.
Con este tipo de intervencio-
nes, se continua fortalecien-
do la supervisiéon de los re-
cursos forestales en Loreto,
promoviendo una gestiéon
ue articule la conservacion
e los ecosistemas amazoni-
cos con el desarrollo sosteni-
ble de las comunidades que
dependen deellos.

que se arroja basura o dese-
chos al desagle, se perjudi-
ca la calidad de vida de to-
dos. La limpieza de la ciudad
no depende Unicamente de
la frecuencia con la que la
empresa intervenga, sino de
la responsabilidad con la que
cada ciudadano gestione
sus residuos. Cuidar las al-
cantarillas es, al final del dia,
una muestra de respeto por
nuestra salud, nuestro hogar
y el futuro de Pucallpa.
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"@wAnte silencio del gobierno,en primer dia de huelga regional

Local/Policial

El primer dia de la huelga re-
gional indefinida en Pucall-
pa, convocada por el Frente
de Defensa del Departamen-
to de Ucayali (FREDEU), fue
acatado desde las primeras
horas de este lunes 10 de
agosto por un amplio sector
de la poblacién, en protesta
por lo que consideran falta
de atencion del Gobierno
Central a las principales de-
mandas sociales, econémi-
cas y educativas de la re-
gion.

La medida de fuerza comen-
z6 desde las 00:00 horas con
la concentracion de manifes-
tantes y el bloqueo de la ca-
rretera Federico Basadre, a
la altura del kilometro 6, ade-
mas de restricciones en algu-
nas vias importantes de la
ciudad. La protesta reuine a
representantes de organiza-
ciones sociales, construc-
cién civil, transportistas y

otros sectores, quienes exi-
gen respuestas concretas
frente al incremento del pre-
cio de los combustibles y
cuestionan la calidad del pro-
ducto que, segun sostienen,
se comercializa en Ucayali.
Uno de los principales recla-
mos esta relacionado con la
crisis de la Universidad Na-
cional de Ucayali (UNU). Los
dirigentes sostienen que los
estudiantes llevan mas de 75
dias en huelga y demandan
una solucién inmediata a sus
pedidos. Asimismo, exigen la
salida de tres autoridades
universitarias, a quienes atri-
buyen presunta incapacidad
de gestion y falta de atencion
a las demandas del estu-
diantado, ademas de solici-
tar que seinvestiguen las pre-
suntas irregularidades de-
nunciadas.

La plataforma de lucha tam-
bién contempla la destitucion

de la directora de la UGEL
Coronel Portillo, debido a pre-
suntas irregularidades y
cuestionamientos a su ges-
tion. A ello se suman deman-
das de los agricultores y po-
bladores de asentamientos
humanos, como el sanea-
miento fisico-legal de terre-
nos, asi como sanciones pa-
ra quienes resulten respon-
sables de presuntos actos de
corrupcion. El sector cons-
truccion civil, por su parte, exi-
ge mejores condiciones sala-
riales y cuestiona las cade-
nas de subcontratacion que,
segun sus dirigentes, perju-
dicarian los ingresos de los
trabajadores.Durante la jor-
nada, los dirigentes informa-
ron que realizaron coordina-
ciones con representantes
de la Policia Nacional y el Mi-
nisterio Publico para garanti-
zar que la protesta se desa-
rrolle de manera pacifica. Sin

Es refugio de murciélagosd, alertan trabajadores

Puesto de Salud 2 de mayo
km12.4 tiene avanzado deterioro

Preocupantes condiciones
se registran en el Puesto de
Salud 2 de Mayo, ubicado a
la altura del kilbmetro 12.4 de
la carretera Federico Basa-
dre, en el ingreso hacia el ca-
mal. Los ambientes de este
Puesto presentan un avan-
zado deterioro y, segun los
trabajadores, se han conver-
tido en refugio de murciéla-
gos.

De acuerdo con los testimo-
nios recogidos, durante las
primeras horas de la mafiana
el personal debe realizar la-
bores de limpieza debido ala
presencia de heces de estos
animales dentro de los am-
bientes. Incluso, sefalaron
que en algunas ocasiones
han encontrado murciélagos
muertos en las instalaciones
del establecimiento.

Los trabajadores cuestiona-
ron que, pese a que esta si-
tuacién se viene registrando

\ 3

embargo, el presidente del
FREDEU, Eler Romaina, ad-
virtié que se vienen evaluan-
do nuevas acciones debido a
que algunos motocarristas y
transportistas contintan tra-
bajando con normalidad. En
ese sentido, hizo un llamado
a comerciantes, transportis-
tas, agricultores, estudian-
tes, trabajadores y demas or-

ganizaciones a fortalecer la
medida de fuerza. Finalmen-
te, el FREDEU reiter6 que la
huelga tiene caracter indefi-
nido y anuncié que podria
adoptar medidas mas radi-
cales si no obtiene respues-
tas del Gobierno Central. Los
dirigentes también expresa-
ron su solidaridad con las po-
blaciones de Purls y Yurua,

desde hace tiempo, hasta el
momento no se habria adop-
tado una solucién definitiva.
Uno de ellos calificéd las con-
diciones como “un caos” y pi-
dié6 la intervencion de las au-
toridades para garantizar am-
bientes adecuados y saluda-
bles tanto para el personal co-
mo para los pacientes.

A esta problematica se suma
la falta de equipamiento basi-
co. Un trabajador, que prefi-
ri6 mantener su identidad en
reserva por temor a represa-
lias, denuncié que el estable-
cimiento no contaria con im-
plementos necesarios para
brindar una atencion ade-
cuada, entre ellos una cami-
lla en buenas condiciones,
una lampara tipo cuello de
ganso y una silla apropiada
para la atencion de los pa-
cientes.

Asimismo, representantes
de la poblacién cuestionaron
que parte del equipamiento
que anteriormente tenia el
Puesto de Salud 2 de Mayo
habria sido trasladado al
puesto de salud Nuevo Pu-
callpa, situacion que, segun
sefialaron, habria dejado al
establecimiento con mayo-
res carencias. “Practicamen-
te desvistieron a un santo pa-

ra vestir a otro”, manifesté
uno de los representantes,
quien cuestiond que se haya
retirado equipamiento sin ga-
rantizar previamente las con-
diciones necesarias para con-
tinuar atendiendo a la pobla-
cion.

Los dirigentes también ex-
presaron su preocupacion
por las constantes denuncias
que, segun afirmaron, se pre-
sentan al director de lared, y
que no recibirian una res-
puesta oportuna de los fun-
cionarios responsables. Por
ello, solicitaron que se reali-
cen las investigaciones co-
rrespondientes y se adopten
medidas correctivas frente a

Martes If de
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donde, segun sefialaron, el
elevado costo del combusti-
ble afecta especialmente a
las comunidades fronterizas.
Asimismo, exigieron la pre-
sencia de representantes del
Gobierno Central en Ucayali
para instalar una mesa de
dialogo y buscar soluciones
a las demandas planteadas.
J.Castillo
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las presuntas deficiencias en
la gestion y atencion a los
usuarios.

Finalmente, trabajadores y
pobladores hicieron un lla-
mado a las autoridades del
sector, especialmente a los
responsables de la Red, pa-
ra que realicen una inspec-
cion integral del estableci-
miento y dispongan acciones
urgentes para mejorar la in-
fraestructura, controlar la pre-
sencia de murciélagos y ga-
rantizar la reposicion del equi-
pamiento necesario, a fin de
brindar condiciones seguras
y una atencion adecuada ala
poblacion. J. Castillo
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BEEmEn la puerta del aeropuerto de Tarapoto

) 4 ]

Un aparatoso accidente de
transito se registré durante la
madrugada de ayer domingo
en inmediaciones del ingreso
principal al aeropuerto Gui-
llermo del Castillo Paredes de
Tarapoto, donde un automovil
Mercedes-Benz C 250, de co-
lor blanco y del afio 2018, ter-
min6é despistandose y cho-
cando violentamente.

Tras el hecho, efectivos de la
Policia Nacional acudieron al
lugar para verificar la emer-
gencia y realizar las diligen-
cias correspondientes. El
vehiculo quedd con importan-
tes dafios materiales y perma-
necio en la zona mientras se
esperaba la intervencion de
las autoridades.

Hasta el momento, no se han
establecido las causas que
provocaron el despiste. Tam-
poco se ha confirmado si el
conductor o algun ocupante
resulté herido, informacion
que debera ser determinada
como parte de las investiga-
ciones policiales.

Segun la consulta vehicular
de la Superintendencia Na-

L A I I R R

lespistay queda destrozado:

————

cional de los Registros Publi-
cos (Sunarp), el Mercedes-
Benz figura registrado a nom-
bre de Jhonatan Ruiz Chavez.
Las autoridades deberan esta-
blecer quién se encontraba al
volante al momento del acci-
dente.

Més de doce horas después

LOCAL/NACIONAL

-
» San Martin.- Una joven
* identificada como Rosa
» Romero Millan, de aproxi-
" madamente 22 afios de
a €dad, se debate entre la vi-
» day la muerte en el hospi-
% tal Minsa de Moyobamba,
» tras sufrir un accidente de
: transito en la carretera Fer-
a Nando Belaunde Terry, a
» |a altura del sector Maro-
: na, ella fue encontrada a
- = un costado de la via cerca
| : de las 5:00 de la mafiana
a del tltimo domingo.
~ = Segun versiones de per-
* sonas allegadas a la jo-
» ven, ella trabaja en Moyo-
: bamba y estaba dirigién-
« dose en su motocicleta a
) » visitar a sus padres que vi-
o s 5 von n a localidad de W
continuaba en el lugar a la es- * rona, pero no se §abe con
pera de las diligencias corres- & exactitud si sufri6 despis-
pondientes. El caso quedé en o t€ 0 fue arrollado por otro
manos de la Policia, que debe-m vehiculo.
ra determinar las circunstan- : La joven actualmente se
ciag en que ocurrié el violento = encuentraen UCI, no des-
accidente. * pierta y tiene el rostro des-
« figurado, aun no ha sido

Tras rescatar a 7 mujeres ejerciendo la prostitucion clandestina: » atendida por especialis-
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™

Un operativo conjunto de la
comisaria de Juanjui y el
personal de la DIVREINT
de la Region Policial San
Martin permitié la deten-
cion de cuatro personas y
el rescate de siete mujeres
—de nacionalidad peruana
y extranjera— que se en-
contraban expuestas al

ejercicio de la prostitucion
en un establecimiento ubi-
cado en la carretera Fer-
nando Belaunde Terry.

La intervencion se ejecuto
en cumplimiento de una re-
solucion judicial que dispo-
nia la detencion preliminar,
el allanamiento y el registro
del inmueble. Los deteni-

tas

. . _‘ - -
dos, identificados como pre % Los familiares son de es-

suntos propietarios y en- ,
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€asos recursos economi-
cos y no cuentan con dine-
ro pare el tratamiento, por
eso vienen solicitando el
apoyo solidario a la pobla-
cion para que puedan sal-
varle lavida.

Qhora
Tras accidente en su moto, en Marona

Joven esta grave
en UCI Hospital
e Moyohamba

1

Las personas de buen co-
razon pueden hacer el
apoyo econoémico a través
del aplicativo Yape, al nu-
mero 928 557 657, que es-
ta a nombre de Sindy Kar-
la Contreras.

Cargadosde]|oca|ysonin--d‘-I'J'd'-l'i'-l'-l'i'd'i'd'd'i'i'i'-I'.I'd'd'i'd'-l'i'd'-I'J'd'-l'i'-l'-l'd'd'ffd'fi'd'fi'd'-l‘fl

vestigados por la presunta :
comision del delito contrala ,
libertad en la modalidad de =
proxenetismo.
Durante lainspeccion del re-,
cinto, las autoridades in-
cautaron los siguientes ele-
mentos vinculados al caso:
- Dinero en efectivo: S/ = ATy "
2,309.00 - A
- Dispositivos tecnolégicos: :
Seis teléfonos celulares, m
dos laptops y un codigo QR *
de laaplicacién Yape. .
- Documentacion y prue- »
bas: Seis cuadernos con *
anotaciones, gran cantidad :
de profilacticos y una pisto- m
la de aire comprimido tipo ™
Airsoft. .
El operativo contd con la m
participacion del Ministerio =
Publico y representantes :
del Centro Emergencia Mu- =
jer (CEM) para garantizar la :
ggt?/ci:gltci’rrr]]aes Ir;?fé;(jtz%adse » Dos suboficiales de la Policia
.

Los cuatro intervenidos que- Nacional fueron intervenidos
daron a disposicion de laau-* y detenidos luego de_ due =

: » reportara la desaparicion de
toridad competente para m un fusil AKM, junto con su ca-
continuar con las diligen- * cerina abastecida con 30 mu-
cias pertinentes conforme a § niciones, al interior de la Co-

ley. misaria PNP Campanilla.

En la comisaria de Campaiilla

DETIENEN A 2 POLICIAS
POR ROBO

milleniumrtv.com

Segun la nota informativa po-
licial, el hecho habria ocurri-
do entre las 10:00 p. m. del 8
de agosto y la medianoche
del 9 de agosto, luego de un
operativo denominado “Alto
Impacto 2026”. Al retornar a
la dependencia policial, el

agente denunciante informé
que su ropero se encontraba
abierto y que del interior ha-
bia sido sustraido el arma-
mento.

Durante las primeras diligen-
cias también fueron encon-
tradas dos radios policiales y
sus accesorios en la parte
posterior de la comisaria.
Posteriormente, el denun-
ciante present6 una denun-
cia contra dos suboficiales
que se encontraban dentro
de las instalaciones durante
el momento en que habrian
ocurrido los hechos.

La Policia procedi6 con la in-
tervencion y detencion de
Jean Carlos Trebejo Marti-
nez (28) y Wijher Hervach
Chanchari (31), quienes que-
daron en calidad de deteni-
dos y son investigados como
presuntos autores del delito
de hurto agravado.

El caso fue comunicado al Mi-
nisterio Publico para conti-
nuar con las diligencias co-
rrespondientes. La investiga-
cion determinara las respon-
sabilidades que correspon-
dan.
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"EamCon variedades bitter que incorporan macambo, castaiia y camu camu.

Yurimaguas se llené de sabo-
res amazonicos durante la fe-
ria agroindustrial “Cacao con
Sabor a Tradicion - 20267,
realizada en el marco de la
fiesta patronal Virgen de las
Nieves. El encuentro reunié
a mipymes de la provincia de
Alto Amazonas que mostra-
ron al publico productos ela-
borados coninsumos de lare-
gién y que hoy llegan al mer-
cado con una presentacion y

en Feria de Yurim

calidad renovadas gracias al
acompafiamiento técnico es-
pecializado del CITEproduc-
tivo Maynas del ITP red CITE
del Ministerio de la Produc-
cion (PRODUCE).

La feria, organizada por la
Gerencia Sub Regional de
Alto Amazonas, se convirtio
en una vitrina comercial para
que las empresas exhibieran
los resultados de la transfe-
rencia tecnoldgica recibida.

~ -
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Chocolates artesanales y pa-
ra taza de Songo Cacao y
Perla del Huallaga, con va-
riedades bitter que incorpo-
ran macambo, castafia y ca-
mu camu.

Ademas, mantequillas y cho-
colates de mani de Monte
Bueno; miel de abeja de Na-
turmiel; mermeladas y nécta-
res de cocona, pifia y uva de
Aluna; y salsas picantes de
cocona, aguaje y pomarrosa

de La Yurimaguina fueron
parte de la oferta que desta-
¢ el potencial productivo de
laAmazonia.

Con su participacion en este
espacio de intercambio y pro-
mocién comercial, el
CITEproductivo Maynas
acompanio alas empresas lo-
cales en el camino hacia ne-
gocios mas rentables, forma-
les y competitivos, acercan-
do la tecnologia y el conoci-
miento especializado a quie-
nes convierten los frutos y re-
cursos de la Amazonia en
productos que llevan el sa-
bory la identidad de Alto Ama-
zonas.

Mas alla de la exhibicion, los
productos mostraron cémo
la asistencia técnica puede
traducirse en mejoras con-
cretas paralos negocios. Las
mipymes participantes evi-
denciaron avances en sus
procesos de produccioén,
identidad de marca, cumpli-
miento de las normas de en-
vasado y calidad final, ele-
mentos que les permiten pre-
sentar productos con mayor
valor agregado y mejores
condiciones para competir
en el mercado.

El CITEproductivo Maynas,
forma parte de la red CITE
del ITP, conformada por 51
centros de innovacion, desa-
gregados en 25 CITE, 12 Uni-
dades Técnicasy 14 CITE pri-
vados.

VEHICULO USADO PARA EL TRAFICO

La Fiscalia Especializada en

Extincion de Dominio de Uca-
yali consiguio sentencia favo-
rable para decomisar un auto-
movil acondicionado con

com{)artlmentos secretos

que ransBortaba mas de 39

kilos de PBC

La Fiscalia Provincial Transi-
toria Especializada en Extin-
cion de Dominio de Ucayali
logré que el Poder Judicial
declare fundada la demanda
para la transferencia definiti-
va a favor del Estado Perua-
no de un automovil valoriza-
doenmasde S/39 mil.

El vehiculo Hyundai Accent,
afio 2019, color ro*o, placa
de rodaje BHN-091, fue in-
tervenido el 13 de julio de
2024, tras hallarse 39.240 ki-
logramos de pasta basica de
cocaina ocultos en el tanque
de combustible y en estruc-
turas alteradas entre la male-
tera y el guardafango poste-
rior para el traslado clandes-
tinodeladroga.

Educando a nuestra comuni-
dad, la extincion de dominio
€s un mecanismo patrimo-
nial legal que retira la propie-
dad de los bienes utilizados
para cometer delitos graves,
permitiendo que pasen a la

DEDROGAS PASA A FAVOR DEL ESTADO

POLICIA

DIRANDRO

FISCALIA LOGRA QUE VEHICULO USADO
PARA

La Fiscalia Especializada en Extincion de Dominio de Ucayali consiguid

sentencia favorable para decomisar
compartimentos secretos que transportaba mas de 39 kilos de PBC

administraciéon del
PRONABI para servirala so-
ciedad.

Con este fallo, el Distrito Fis-

un automaoavil

cal de Ucayali reafirma su
combate frontal contra las or-
ganizaciones delictivas,
asestando golpes certeros a

acondicionado con

la logistica del narcotrafico y
garantizando la recupera-
cion de bienes para el pais.

LEER NO BASTA: DE LA
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desde la experiencia en Educacion Bdsica
Regular y la docencia universitaria

La comprension lectora ha sido una
preocupacion constante en mi practica
docente y también en mi formacion como
investigadora. Esta inquietud dio origen a
mi tesis de maestria, desarrollada en
2017, en la que comparé los niveles de
comprension lectora de estudiantes del
segundo grado de primaria de la .E. N.°
0101 “Luis Alvarado Bartra” de Chazuta y
la I.E. N.° 0004 “Tupac Amaru” de
Tarapoto.

La investigacion consideré a 90
estudiantes y analizo los niveles literal,
inferencial y critico. Los resultados
mostraron que no existian diferencias
estadisticamente significativas entre los
estudiantes de ambas instituciones. Mas
alld de comparar escuelas, el hallazgo
evidencié un desafio comun: fortalecer la
capacidad de los nifios para comprender,
interpretar y reflexionar sobre lo que leen.
Casi una década después, aquella
evidencia puede ser releida desde una
perspectiva mas amplia. La experiencia
acumulada en Educacién Basica Regular
y en la docencia universitaria permite
mirar los resultados no solo desde la
estadistica, sino desde la responsabilidad
de formar estudiantes y futuros docentes
capaces de investigar, cuestionar y
transformar su realidad educativa.

Hoy, la comprensién lectora necesita
superar una ensefianza centrada
unicamente en recuperar informacion. El
nivel literal sigue siendo una base
necesaria, pero el aprendizaje debe
avanzar hacia la inferencia, la
interpretacion y, especialmente, hacia
una lectura critica que permita analizar
informacion, contrastar ideas,
argumentar y tomar decisiones
fundamentadas.

Este desafio comienza en la primaria. Los
estudiantes que desde pequefios
aprenden a preguntarse qué dice un
texto, qué significa y qué posicion pueden
construir frente a él desarrollan
herramientas para continuar aprendiendo
durante toda su trayectoria educativa. Por
eso, evaluaciones internacionales como
PISA deben asumirse como una
referencia del sistema y no como un fin de
laensefanza.

La investigacion formativa es, en este
contexto, una herramienta esencial.
Formar docentes investigadores significa
ensefiar a observar lo que ocurre en el
aula, formular preguntas, recoger
evidencias, analizar resultados y convertir
esa informaciéon en decisiones
pedagdgicas. Investigar no debe ser
unicamente un requisito para obtener un
grado académico; debe convertirse en
una forma de comprender y mejorar la
practica educativa.

La lectura también debe abordarse desde
una perspectiva inclusiva e intercultural.
Chazuta y Tarapoto representan contex-
tos con caracteristicas particulares, y
cada estudiante llega a la escuela con
saberes, experiencias, ritmos y
necesidades diferentes. La calidad
educativa exige reconocer esa diversidad
y generar oportunidades reales para que
todos participen y progresen.

Desde la universidad, este aporte
adquiere una dimensién formativa:
vincular escuela y universidad para que
los futuros docentes aprendan a usar la
evidencia, reflexionar sobre su practica y
proponer respuestas contextualizadas.
La evaluacion cobra sentido cuando
ayuda a mejorar el aprendizaje, orientar la
ensefianza y promover una cultura de
mejora continua.

El principal aporte que recupero de mi
tesis es una conviccién vigente: evaluar
tiene sentido cuando la evidencia
conduce a decisiones pedagdgicas y la
investigacion se transforma en mejora
educativa. Escuela, familia, comunidad y
universidad necesitan articular esfuerzos
para formar lectores autdbnomos, criticos
einclusivos.

Ensefiar a leer abre oportunidades; ense-
fiar a comprender, investigar, cuestionary
pensar criticamente permite transformar
vidas. La comprension lectora ha sido una
preocupaciéon constante en mi practica
docente y también en mi formacion como
investigadora. Esta inquietud dio origen a
mi tesis de maestria, desarrollada en

Por: Lic. Mg. Pacita Mercedes Mozombite Tenazoa

2017, en la que comparé los niveles de
comprension lectora de estudiantes del
segundo grado de primaria de la I.E. N.°
0101 “Luis Alvarado Bartra” de Chazuta y
la I.LE. N.° 0004 “Tupac Amaru” de
Tarapoto.

La investigacion consider6é a 90
estudiantes y analiz6 los niveles literal,
inferencial y critico. Los resultados
mostraron que no existian diferencias
estadisticamente significativas entre los
estudiantes de ambas instituciones. Mas
alld de comparar escuelas, el hallazgo
evidencié un desafio comun: fortalecer la
capacidad de los nifios para comprender,
interpretary reflexionar sobre lo que leen.
Casi una década después, aquella
evidencia puede ser releida desde una
perspectiva mas amplia. La experiencia
acumulada en Educacién Basica Regular
y en la docencia universitaria permite mirar
los resultados no solo desde la estadistica,
sino desde la responsabilidad de formar
estudiantes y futuros docentes capaces de
investigar, cuestionar y transformar su
realidad educativa.

Hoy, la comprension lectora necesita
superar una ensefianza centrada
unicamente en recuperar informacion. El
nivel literal sigue siendo una base
necesaria, pero el aprendizaje debe
avanzar hacia la inferencia, la
interpretacion y, especialmente, hacia una
lectura critica que permita analizar
informacion, contrastar ideas, argumentar
y tomar decisiones fundamentadas.

Este desafio comienza en la primaria. Los
estudiantes que desde pequefios
aprenden a preguntarse qué dice un texto,
qué significa y qué posicion pueden
construir frente a él desarrollan
herramientas para continuar aprendiendo
durante toda su trayectoria educativa. Por
eso, evaluaciones internacionales como
PISA deben asumirse como una
referencia del sistema y no como un fin de
laensefnanza.

La investigacion formativa es, en este
contexto, una herramienta esencial.
Formar docentes investigadores significa
ensefiar a observar lo que ocurre en el
aula, formular preguntas, recoger
evidencias, analizar resultados y convertir
esa informacion en decisiones
pedagogicas. Investigar no debe ser
unicamente un requisito para obtener un
grado académico; debe convertirse en una
forma de comprender y mejorar la practica
educativa.

La lectura también debe abordarse desde
una perspectiva inclusiva e intercultural.
Chazuta y Tarapoto representan contextos
con caracteristicas particulares, y cada
estudiante llega a la escuela con saberes,
experiencias, ritmos y necesidades
diferentes. La calidad educativa exige
reconocer esa diversidad y generar
oportunidades reales para que todos
participeny progresen.

Desde la universidad, este aporte
adquiere una dimension formativa:
vincular escuela y universidad para que
los futuros docentes aprendan a usar la
evidencia, reflexionar sobre su practica y
proponer respuestas contextualizadas. La
evaluacion cobra sentido cuando ayuda a
mejorar el aprendizaje, orientar la
ensefianza y promover una cultura de
mejora continua. El principal aporte que
recupero de mi tesis es una conviccion
vigente: evaluar tiene sentido cuando la
evidencia conduce a decisiones pedag6-
gicas y la investigacion se transforma en
mejora educativa. Escuela, familia, comu-
nidad y universidad necesitan articular
esfuerzos para formar lectores auténo-
mos, criticos e inclusivos. Ensefar a leer
abre oportunidades; ensefiar a
comprender, investigar, cuestionar y
pensar criticamente permite transformar
vidas.
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El ministro de Trabajo y Pro-

mocién del Empleo, Juan
She?ut, anuncio que su sec-
tor plantea una serie de medi-
das para atender la situacion
del Seguro Social de Salud
(Essalud), entidad que, se-

Un sostuvo, atraviesa una si-
uacion "catastrofica”.

En dialogo con La entrevista
de Radio Nacional, Sheput
afirmé que las gestiones an-
teriores descuidaron la enti-
dad durante los ultimos 15
afios. Explico que el Seguro
Social de Salud est4 adscrito
al MTPE, pero sefial6 que
las administraciones previas
no tomaron en cuenta esta re-
lacion.

ANUNCIAN MEDIDAS
PARA RECUPERAR
SSALUD

El ministro de Trabajo preci-
s6 que Essalud cuenta ac-
tualmente con alrededor de
8 millones de asegurados.
No obstante, indico que se
preveé realizar un nuevo em-
padronamiento para deter-
minar con mayor exactitud el
numero de afiliados.

Por otro lado, sostuvo que
los programas del seguro se
encuentran en emergencia y
g_ue una de las primeras me-
idas sera recuperar el Pro-
rama de Atencién Domici-
iaria (Padomi).

"Ese servicio funcionaba
muy bien hace unos arios, pe-
ro se ha destruido por com-
pleto el concepto de aten-
cion a domicilio, es uno de
los puntos criticos", apunto.

El titular del MTPE también
sefiald que se adoptaran me-
didas para reducir el numero
de operaciones pendientes
en diversos hospitales de la
red Essalud.

Asimismo, consideré que la
atencion de las citas no es el
Unico problema que requiere
una intervencion inmediata y
puso énfasis en el abasteci-
miento de medicamentos.
En ese sentido, cuestiond la
forma en que se han realiza-
do algunas adquisiciones du-

SRLE ‘ "

rante los ultimos afios. Expli-
c6 que se habrian comprado
lotes pequefios "a dedo" por
debajo de las 8 UIT. Cabe pre-
cisar que esta modalidad per-
mite realizar adquisiciones
de bienes y servicios sin ne-
cesidad de pasar por un pro-
ceso de seleccion clasico.

"Cuando compras por poca
cantidad, al minorista, te
cuesta mucho mas caro que
si compraras en mayor canti-
dad. Se ha estado compran-
do a determinados provee-
dores carisimo y a menor
cantidad, es una medida
cruel", manifesto.

Frente a ello, Sheput indico
que se deberan aplicar nue-
vos criterios para las com-

ras, que contemplen el con-
rol de calidad y la adquisi-
cion de medicamentos pro-
venientes de laboratorios se-
rios. "Por medio esta la vida
de millones de pacientes”, re-
salto.

El ministro también cuestio-
né el manejo administrativo
de Essalud y sefial6 que exis-
te un déficit en la instituciéon
que debe corregirse. "La par-
te administrativa ha genera-
do un colapso. En Essalud,
la mayor parte de presu-
puesto se va en planillas”, di-
jo.
NUEVO PRESIDENTE DE
ESSALUD

Respecto a la conducciéon de
Essalud, el ministro sostuvo
que el Ejecutivo busca que el
proximo presidente de la enti-
dad tenga permanencia en el
cargo y pueda desarrollar
una gestion de largo plazo.

"Queremos_tener un presi-
dente de Essalud para los
préximos cinco afios, no uno
que cambie cada dos meses,

or eso estamos tomando el
ema con mucha seriedad",
resalto.

Anadio que eltpréximo titular
debera ser un funcionario idé-
neo y con carrera en el Esta-
do. No obstante, mientras se
define la designacion, sefiald
que Essalud queda en "bue-

NOTICIAS

nas manos" de la funcionaria
Hilda Sandoval, quien asu-
mio el cargo tras la salida de
Jaime Moreno y ya se de-
sempefiaba como represen-
tante del Estado ante el Con-
sejo Directivo de Essalud y
como viceministra de Traba-
JO. ,
COORDINACION ANTE EL
FENOMENO EL NINO

En otro momento, Sheput se
refiri6 a la respuesta del sec-
tor salud frente al fenédmeno
El Nifio y consider6 necesa-
rio fortalecer la coordinaciéon
entre las distintas institucio-
nes.

Sostuvo que seraimportante
"jugar en pared" con los hos-
itales del Ministerio de Sa-
ud (Minsa), debido a que la
atencion de las zonas atecta-
das requerira una respuesta
articulada. "El sector salud
en ese sentido tiene que es-
tarunido", sostuvo.

En esa linea, mencion6 que
en las zonas afectadas por el
fenomeno El Nifio se debe ar-
ticular la atencién del Seguro
Integral de Salud (SIS), el
Minsa, los hospitales de la
Solidaridad y los estableci-
mientos de Essalud.

PADOMI es un programa es-
ecializado de EsSalud que
rinda atencion médica, de

enfermeria, terapias fisicas y

otros servicios de salud en el

domicilio de los pacientes.

Este programa esta dirigido

principalmente a personas

mayores, pacientes con en-
fermedades crénicas, y aque-
llos que, debido a su estado

de salud, no pueden acudir a

los centros de salud. El obje-

tivo principal de PADOMI es
mejorar la calidad de vida de
estos pacientes, proporcio-
narles una atencion integral

y personalizada, y :Z\F?/ar a

sus familias en el cuidado dia-

rio.

Objetivos del PADOMI

1. Proporcionar Atencion Inte-
gral: Ofrecer una atencién

médica y de enfermeria com-

pleta, que incluye segui-

miento de tratamientos, admi-
nistracion de medicamentos,

y control de signos vitales.

2. Mejorar la Calidad de Vida:

Asegurar que los pacientes

reciban los cuidados nece-

sarios para mantener o mejo-

rar su calidad de vida en su

entorno habitual.

3. Evitar Hospitalizaciones
Innecesarias: Reducir el nu-
mero de hospitalizaciones y
visitas a emergencias me-
diante un seguimiento cons-
tante y preventivo de la salud
del paciente.

4.Apoyar alas Familias: Brin-
dar orientacion y apoyo a las
familias en el cuidado de sus
seres queridos, capacitando
a los cuidadores sobre como
manejar diversas situacio-
nes de salud en el hogar.
(.Como Funciona
PADOMI?

Proceso de Ingreso al Pro-
grama

1. Evaluacion Inicial: El in-
greso a PADOMI comienza
con una evaluacion inicial
realizada por un equipo de
salud de EsSalud. Esta eva-
luacion determina si el pa-
ciente cumple con los crite-
rios necesarios para recibir
atencion domiciliaria.

2. Criterios de Seleccion: Los
pacientes que pueden ser ad-
mitidos en el programa son
aquellos con enfermedades
cronicas, discapacidades se-
veras, o condiciones que les
impiden trasladarse alos cen-
tros de salud. También se
considera la situacion social
y familiar del paciente.

3. Plan de Atencion Persona-
lizado: Una vez admitido en
el programa, se elabora un
plan de atencion personali-
zado que incluye el tipo de
servicios que recibira el pa-
ciente, la frecuencia de las vi-
sitas y los profesionales invo-
lucrados en su cuidado.

Servicios Ofrecidos:Aten-
cion Médica: Visitas regula-
res de médicos que realizan
chequeos generales, moni-
toreo de enfermedades cro-
nicas, ajustes en el trata-
miento y evaluaciones conti-
nuas del estado de salud del
paciente.Enfermeria: Servi-
cios de enfermeria que inclu-
yen administracién de medi-
camentos, curaciones, con-
trol de signos vitales, Yapoyo
en la higiene personal del pa-
ciente.Terapias Fisicas: Tera-

ias de rehabilitacion y fisio-
erapia para pacientes que re-
quieren ejercicios especifi-
cos para mejorar su movili-
dad y prevenir complicacio-
nes relacionadas con lainmo-
vilidad.
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INVESTIGAR EN LA ERR DIGITAL: EL RETO DE FORMAR
ABOGADOS QUE PRODUZCAN CONOCIMIENTO

Entornos virtuales y competencias investigativas en estudiantes de los
ultimos ciclos de Derecho de una universidad de San Martin, 2024

Por: Dra. Karen Olinda Castro Mori | Abogada
y docente investigadora - UNSM, Tarapoto

mejor ni desarrollar por si mismo una
cultura cientifica sélida.

El estudio reportd niveles medios en
entornos virtuales (53 %) y competencias
investigativas (55 %). El dato obliga a
mirar mas alla de la conectividad: sin
tutoria, entrenamiento metodologico,
retroalimentacion y ética, la tecnologia
puede quedarse en soporte y no
convertirse en aprendizaje.

La investigacion desarrollada con
estudiantes de Derecho evidencia una
relacion positiva y significativa entre el uso
de entornos virtuales y las competencias
investigativas. El reto universitario no es
digitalizar por digitalizar, sino convertir la
tecnologia en método, criterio, ética y
capacidad real parainvestigar

UNA PREGUNTA QUE
NACE DEL AULA

¢Hasta qué punto los entornos virtuales
fortalecen la capacidad de investigar de los
futuros abogados? Esa interrogante
orientd un estudio realizado en 2024 con
estudiantes de los dltimos ciclos de
Derecho de la Universidad Nacional de
San Martin.

El trabajo académico fue desarrollado por
Karen Olinda Castro Mori y Edelmira
Elizabeth Mufioz Castillo. La poblacion
estuvo conformada por 150 estudiantes y
la muestra por 108 participantes,
seleccionados mediante muestreo
probabilistico. Se aplicaron cuestionarios
para estudiar dos variables: entornos

virtuales y com coetencias investigativas.
EL DATO QUE CAMBIA LA CONVERSACION

LA DOCENCIA INVESTIGADORA
COMO PUENTE

La tarea docente es convertir cada
recurso digital en una oportunidad para
preguntar mejor, contrastar fuentes,
argumentar con evidencia y comunicar
resultados con rigor. La virtualidad debe
ampliar la investigacion, no reemplazar el
acompafiamiento humano.

DEL AULA DE DERECHO A UNA
CULTURA DE INVESTIGACION
Las recomendaciones apuntan a un
cambio concreto: actividades
interactivas, simulaciones del proceso
investigativo, capacitacion en bases de
datos, andlisis y redaccion cientifica,
ademés de comunidades virtuales de

investigacion.

Para la formacion juridica, investigar no
debe ser un requisito administrativo para
alcanzar un grado: es aprender a
identificar problemas, construir
argumentos verificables y proponer
respuestas con sustento. Un abogado
que investiga con criterio estd mejor
preparado para interpretar normas y
analizar evidencia.

0.606

Eoviwtacién gunnist write
o

El resultado general muestra una relacion
positiva moderada y significativa. Una
plataforma no convierte por si sola al
estudiante en investigador, pero puede
favorecer su desarrollo cuando esta
integrada a una estrategia formativa.
APORTE DESDE LA DOCENCIA
UNIVERSITARIA

La evidencia invita a integrar los entornos
virtuales al curriculo con una pedagogia
intencional: pasar de consumir
informacién a producir conocimiento, de
copiar datos a contrastarlos y de usar
herramientas a comprender para qué
sirven.

MAS ACCESO NO SIEMPRE SIGNIFICA
MAS CAPACIDAD

El hallazgo mas fuerte aparecié en el
conocimiento del proceso de investiga-
cion cientifica: la relacion con los entornos
virtuales alcanzé 0.974, considerada muy
alta. El acceso a informacion, recursos
digitales y espacios de interaccion puede
ayudar al estudiante a comprender mejor
coémo se formula un problema, se
selecciona un método, se analizan datos y
se interpretan resultados.

"L téioolapn phie peeriey) B W hporios
ranEhAITE PREE AT FN CETTRGE DT

epmmgresidar § rsagiarmar bremmdidad

Etdesaffonoestenermés pantalias; sino
formar mejores investigadores. Articular
tecnologia, metodologia,
acompafiamiento y ética prepara
profesionales capaces de producir
conocimiento Util paralaregion y el pais.

Fuente: elaboracion propia de la Dra.
Karen Olinda Castro Mori, a partir del
trabajo académico 2024 desarrollado con
Edelmira Elizabeth Mufioz Castillo.
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Sin embargo, cuando se observan las
habilidades investigativas, la relacion
desciende a0.362; y en actitudes y valores
hacia la investigacion, a 0.303. Ambos
vinculos son positivos y significativos, pero
bajos. Alli aparece una leccion central:
conocer mas no garantiza saber investigar

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)

Se hace saber que Don JOSEPH LUIS INUMA SAJAMI de 22 afios
de edad Estado Civil: SOLTERO Ocupacion: COMERCIANTE Natu
ral de: IQUITOS Nacionalidad: PERUANA con N° 75622480 Domi-
ciliado en CALLE NAUTAN° 2313 DEL DISTRITO DE PUNCHANA
EDoﬁa: ROSLIN JAKELIN URETA BRAVO de 31 afios de edad,

stado Civil: SOLTERA Ocupacion: INDEPENDIENTE Natural de:
PICHANAKI Nacionalidad: PERUANA con DNIN° 73349261 Domi-
ciliada en LA CALLE NAUTA N° 2313 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. . o o )
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 03 de AGOSTO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)

Se hace saber que Don JESUS MESIA CHINO de 27 afios de edad
Estado Civil: SOLTERO Ocupacion: INDEPENDIENTE Natural de:
PUNCHANA Nacionalidad: PERUANA con DNIN°® 72790231 Domi-
ciliado en CALLE 4 DE AGOSTO MZ B LT 15 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA y DONA: MARTHA GRACIELA PAREDES
BENAVIDES de 30 afios de edad, Estado Civil: SOLTERA Ocupa-
cion: TEC. CONTABILIDAD Natural: PUNCHANA Nacionalidad:
PERUANA con DNI _N° 76519524 Domiciliada en LA CALLE
CAHUIDE N° 1141-B DEL DISTRITO DE PUNCHANA. )

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 10 de AGOSTO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL
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de Nueva Requena, pro- ____ “SISABES MUCHO ENSENA, SI SABES POCO APRENDE"

"=mUsadas para mineriailegal
vincia de Coronel Portillo, Jorge Abraham Isla Maldonado
region Ucayali. Las es-
' ABOGADO

tructuras se encontraban REG. CASM. N° 1001
operativas en las orillas +% Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario,
del afluente, a la altura de

. A

X <% Titulamos Terrenos Urbanos y Risticos con su -
los caserios Barranca y
N 7
v / £

Actualidad/Avisos

Juanti % Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial
Dl':aatallleas' del operativo .:.Asuntus Penales, Civiles y Administratives.
La inte rvencign se desa- o 5e Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra - Venta. -

rrollé el 7 de agosto, entre .:.Tramito Procesos Hereditarios.
las 8:00 de la mar ah ayla % Se Levanta Observaciones Registrales

1:00 de la tarde, durante jorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N'247 - ‘B
un patrullaje fluvial ejecu- forgeisia.maldonadoS0@gmail.com  Ga). 939 188 137 Telf, (4278120
tado por efectivos de la Co- Jorge Abrahamisia Maldonado BANDA DE SHILCAYD

quena. con parracion \UE) 06 DARIOS KR

quena, con participacion
de la Segunda Fiscalia

Especializada en Materia RED WING
Ambiental. El recorrido se Puca"pa g contamana et
realizd a bordo de un des-

Contactanos :

lizador policial por el sec-
tor del bajorio Aguaytia.
Durante el desplazamien-
to, los agentes localizaron
cuatro balsas tracas, de
las cuales dos estaban
equipadas con motores y
otros accesorios emplea-
Cuatro balsas tipo “draga” des de mineria ilegal fue- operativo realizado en el dos para la extraccion ile-
utilizadas para activida- ron destruidas durante un rio Aguaytia, en el distrito  gal de minerales. Las es-
tructuras permanecian ins-
taladas en las margenes
del rio y se encontraban
en condiciones operativas
al momento de ser detec-
tadas.

Destruccion e incinera-

COLEGIO MEDICO VETERINARIO DEL PERU
G DEPARTAMENTAL DE UCAYALI
& COMITE ELECTORAL DEPARTAMENTAL
"~ ELECCIONES DE CONSEJO DIRECTIVO, PERIODO 2026-2028

COMUNICADO

Abogados & Asociados

ol Shlonio oegn Pha
ABOGADD
950652088 (§

(061)639954 4@

Casilla Elec. N2 71677 [&
luchopaz422@hotmail.com [¥]

JR. ATAHUALPA N2 178 - PUCALLPA @

El Comité Electoral Departamental (CED) de Ucayali, de acuerdo con lo estipulado en el Titulo IX del Cién
Reglamento de la Ley 16200, Estatuto y el Reglamento Electoral del CMVP, convoca a eleccién del Consejo
Departamental de Ucayali para el periodo comprendido del 24/10/2026 al 23/10/2028. Por disposicic')n del ﬁsca|

provincial Dumas Cam-
pos Malpartida, las cuatro
balsas fueron destruidas
e incineradas en el lugar,
como parte de las accio-
nes de interdiccién contra
la mineria ilegal. Poste-
riormente, el personal in-
terviniente elaboré las ac-
tas correspondientes para

1. CRONOGRAMA ELECTORAL
Actividad Fecha
1. Convocatoria a Elecciones Generales y Martes, 06 de agosto de 2026
Cronograma Electoral: Una (01) publicacién en un
(01) diaric de la localidad.
2. Solicitud de Inscripcién de Listas: Lugar: Oficinas | Viernes, 28 de agosto de 2026 (10:00 a.m. -
CMVP-DU. 6:00 p.m.)
3. Publicacién de Listas en la Web del CMVP-DU. Sabado, 05 de septiembre de 2026
4. Convocatoria a Asamblea Departamental Domingo, 06 de septiembre de 2026
Ordinaria (para el dia de sufragio) en canales del

5. Impugnacién a los solicitantes y tachas a los

candidatos.
6. Resolucion de Impugnaciones y Tachas

7. Candidatos y Sustitutos.

8. Publicacion de Listas Oficiaimente Inscritas: en
01 diario localidad.

9. Convocatoria a Asamblea Departamental
Ordinaria del CMVP-DU (para proclamacién del

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO DE RECTIFICACION

Ante la UNIDAD DE REGISTROS DE ESTADO CIVIL de la Munici-
palidad Distrital de Punchana, sito en Av. 28 de Julio N° 195, El se-
rior ARNALDO CORREA RUIZ ha solicitado con fecha 25 DE

Jueves, 10 de septiembre de 2026

Sabado. 12 de septiembre de 2026
Lunes. 14 de septiembre de 2026
Jueves, 17 de septiembre de 2026

Lunes, 26 de septiembre de 2026

CD-CMVP-DU electo), en canales del CMVP-DU.

11. Publicacion de resultados y envio de actas al

10. Elecciones en Asamblea Departamental Ordinaria | Domingo, 27 de septiembre de 2026.
Domingoe, 27 de septiembre de 2026 al Viernes,
CEN 02 de octubre de 2026.

12. Asamblea Departamental Ordinaria del CMVP-
DU: Escrutinio, Proclamacion y Entrega de
Credenciales al Consejo Departamental Electo.

Domingo, 18 de octubre de 2026.

Departamental electo del CMVP-DU.

13. Transferencia de cargos e instalaciéon del Consejo | Sabado, 24 de octubre de 2026.

I CARGOS A CUBRIR: Decano, Vice Decano, Secretario, Tesorero y Vocal.

Il NUMERO DE FIRMAS DE ADHERENTES PARA PRESENTAR LISTAS: Minimo 12 (DOCE).

. LUGAR DE INSCRIPCION: Av. Amazonas N°585, (Clinica Veterinaria Canino - Felino).
V. LUGAR DE SUFRAGIO: Jr. Guillermo Sisley 474 — Pucallpa (Centro Vet. San Marcos).

M Fer mal-'t-i-n Tapia ca‘.‘...
Presidente CED-UCAYALI

M.V Félix David Yamonaqui Ahuanari
Vocal CED-UCAYALI

'M.V. Maria Esmerald
Secretario CED-UCAYALI

Pucallpa, 04 de agosto de 2026.

a Torres Ramirez

dejar constancia del pro-
cedimiento.

El operativo se suma a las
intervenciones realizadas
en el rio Aguaytia ante la
presencia de infraestruc-
tura vinculada a la mineria
ilegal. Esta actividad gene-
ra presion sobre los eco-
sistemas acuaticos y las
zonas riberefias de Uca-
yali debido a la remocién
de sedimentos y a las alte-
raciones que produce la
extraccion de minerales
en los cauces amazoni-
Cos.

MAYO DEL 2026 la Rectificacion Administrativa de NACIMIENTO
Folio N° 60778816 DEL 09/08/1999 a nombre de CHRISTIAN
IBRAHIM MENENDEZ ALVARADO en el cual se ordena LA
RECTIFICACION ADMINISTRATIVADEL ACTADE NACIMIENTO
POR OMISION MAL CONSIGNADO EN EL RUBRO DE SEXO
DELTITULAR .
DICE SEXON°2
DEBE DECIR SEXON°1 D.l.0O08 RENIEC
En tal sentido se pone en conocimiento, a finde que %uienes tengan
motivos para oponerse puedan manifestarse enla ormaal plazos
revistos _en el Art. 74° del Decreto Supremo Nr.DIS-98-PCM.

.I.OO8 RENIEC
Punchana 25 de MAYO del 2026

PROF. JESUS DE MERCEDES TORRES PACAYA
JEFE DE LA OFICINA DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491
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Bogota, 10 de agosto de
2026.— Un fuerte terremoto
de magnitud 7,4 sacudi6 Co-
lombia en la manana de este
lunes, con epicentro en San
José del Palmar, Chocé. El
movimiento telurico, percibi-
do en gran parte del pais y
en naciones vecinas, dejo al
menos 111 muertos, mas de
590 heridos y severos da-
fios en infraestructura.

Las ciudades de Cali, Perei-
ra y Manizales figuran entre
las mas golpeadas, con hos-
pitales, viviendas y edificios

TERREMOTO 746N COL
DEIA 100 MUERTOS

L

colapsados. El presidente
Abelardo de la Espriella de-
clar6 emergencia nacional
para acelerar la atencion a
los damnificados y coordi-
narlabores de rescate.

El Servicio Geologico Co-
lombiano confirmé que se
trata del sismo mas fuerte re-
gistrado en la ultima déca-
da, mientras equipos de
emergencia contintan tra-
bajando en la busqueda de
sobrevivientes y en la eva-
luacion de dafios.

SAIETA
>

PERU

iVUELE LOS DOMINGOS!

ATALAYA

PUCALLPA =
= PUCALLPA

TARAPOTO

X SOBRES

DESDE

s/ 8

TARAPOTO = RODRIGUEZ DE M.

iSU CARGA VUELA RAPIDO!

%) PAQUETERIA

s/ 2. 5 porKg

® 942 694 483
© SAETAPERU.COM

DESDE

IQUITOS

CONTACTOS DE CARGA

® 900834077 923903967 @ 942977805
TARAPOTO

*CONSULTE LOS TERMINOS Y CONDICIONES DE CUR - 001Y VD - 001

PUCALLPA
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"R or promover manejo responsable de fauna silvestre

PILPINTUWASI Y EL CREA

15 centros de cria de
Maynas intercambiaron
experiencias para ase-
gurar el bienestar de los
animales silvestres fuera
de su habitat.

Con la finalidad de con-
tribuir al bienestar de los
animales silvestres al-
bergados en centros de
cria, el Organismo de Su-
pervision de los Recur-
sos Forestales y de Fau-
na Silvestre (OSINFOR)
organiz6 la primera pa-
santia en el departamen-
to de Loreto, dirigida a
los representantes de 15
establecimientos: zool6-
gicos, zoocriaderos, cen-
tros de rescates, de con-
servacion y de custodia
temporal.

Los anfitriones fueron el
Centro de Rescate Ama-
zbénico— CREAYy el Cen-

CM
TN

FUERON SEDE DE PASANTIA

tro de Conservacion Pil-
pintuwasi, ubicados enla
provincia de Maynas.
Estos dos estableci-
mientos destacan por
sus buenas practicas en
el manejo sostenible de
fauna silvestre y fueron
reconocidos con una
constancia de cumpli-
miento de obligaciones
otorgada por el
OSINFOR en 2025.

“Desde el OSINFOR pro-
movemos pasantias pa-
ra que los titulares inter-
cambien experiencias,
aprendan unos de otros
e identifiqguen buenas
practicas que puedan
aplicar en sus estableci-
mientos para mejorar la
calidad de vida de los ani-
males que albergan de
manera temporal o per-
manente y evitar caer en

K

infracciones durante las
supervisiones”, dijo Ce-
sar Escalante Fernan-
dez, coordinador de la
Oficina Desconcentrada
de Iquitos del OSINFOR.
Aprendizaje entre usua-
rios

Durante la pasantia, los
representantes de estos
establecimientos com-
partieron conocimientos
sobre el manejo de fau-
na silvestre en cautive-
rio, ademas, recorrieron
los espacios para identi-
ficar buenas practicas
que puedan replicar en
Sus centros.

En la visita al CREA, los
titulares conocieron los
protocolos que se hanim-
plementado para el ma-
nejo de los especime-
nes, los protocolos de
bioseguridad y vieron

L
Qhora

brevemente codmo se re-
gistra la informacién en
el libro de operaciones
de acuerdo a los forma-
tos aprobados por el Ser-
vicio Nacional Forestal y
de Fauna Silvestre
(SERFOR), con el fin de
contribuir a la trazabili-
dad y evitar sanciones
por errores administrati-
VOS.

Cuando los participantes
llegaron a Pilpintuwasi
conocieron sus tres mo-
dalidades de gestion de
fauna silvestre, la prime-
ra como el centro de con-
servaciéon Pilpintuwasi
especializado en el mo-
no huapo colorado o ua-
cari (Cacajao calvus), la
segunda como el centro
de rescate Chavita, que
alberga especimenes
provenientes del trafico
ilegal para su rehabilita-
cion, y al final el zoocria-
dero EIMundo de las Ma-
riposas.

“En ambos centros se
realizaron ejercicios de
retroalimentacion e iden-
tificacion de buenas prac-
ticas y oportunidades de
mejora. Los propios titu-
lares promovieron la
idea de crear una red de
centros de criadonde los
responsables se apoyen
para mejorar sus técni-
cas de manejo alimenta-
rio, sanitario y el cumpli-
miento de obligaciones
administrativas”, sostu-
vo Damaris Vega Barda-
les, capacitadora de la

OD Iquitos del
OSINFOR.
Dato

Enlas provincias de May-
nas y Loreto, el
OSINFOR supervisa el
manejo adecuado de la
faunasilvestre en 30 cen-
tros de cria que se en-
cuentran actualmente en
funcionamiento: cuatro
zoolodgicos, 16 zoocria-
deros, ocho centros de
rescate, un centro de cus-
todia temporal y un cen-
tro de conservacion.

-
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"EEn la frontera Purus

Protestan en el Dia
Internacional de REIN

PUEBLOS
INDIGENAS

La conmemoracién del “Dia
Internacional de los Pueblos
Indigenas”, en la provincia
Purus signific6 medidas de
protesta en contra del aisla-

&’“

miento generalizado que vi-
ve desde siempre esta fron-
tera con el pais hermano de
Brasil.

Las muestras de protestas li-

D

CM /K

CENTRAL

pu
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derado por la Federacién de
Comunidades Nativas de Pu-
rus-Feconapu, se dio el 8 de
agosto, justamente en el dia
central de conmemoracion

del “Dia Internacional de los
Pueblos Indigenas” en Peru,
en la que buscan visibilizar a
los pueblos nativos el interior
dela provincia.

Sedice que, la provincia, des-
de siempre esta abandona-
da por los gobiernos de tur-
no; no hay una firme presen-
ciadel Estado, porque se pal-
pa la escasez de medica-
mentes, ausencia de profe-
sionales de la salud, alimen-
tos, proyectos y programas
agrarios, programas socia-
les, entre otros servicios a la
poblacion.

“Hoy celebramos con orgullo
a nuestros hermanos y her-
manas indigenas, a nuestras
comunidades y a cada pue-
blo que mantiene viva su
identidad, su cultura y su his-
toria”, dijo el “Xaneibu” José
Ignacio Tachiana, reciente-
mente elegido presidente de
Feconapu.

Acoté “desde Feconapu se
reconoce la fortaleza de
nuestras comunidades, que
generacion tras generacion
conservan sus lenguas, co-
nocimientos, costumbres y
formas de vida, y contintan
defendiendo sus territorios,
sus bosques, sus rios y sus
derechos”. (Colaborador: W
LaTorre)

E impulsar su ingreso al transporte publico

ATU presenta programa
para formar conductoras

Con la participacion de algu-
nas seleccionadas para inte-
grar la primera promocion
del programa Impulso Mujer,
la Autoridad de Transporte
Urbano para Lima y Callao
(ATU), entidad adscrita al Mi-
nisterio de Transportes y Co-
municaciones (MTC), pre-
senté esta iniciativa que bus-
ca formar conductoras e im-
pulsar su incorporacion al
transporte publico formal.

De esta manera, las partici-
pantes iniciaran una etapa
de formacion especializada y
acompafiamiento técnico
que fortalecera sus conoci-
mientos, habilidades y com-
petencias para acceder a
nuevas oportunidades labo-
rales.

Durante la ceremonia, el pre-
sidente ejecutivo de la ATU,
David Hernandez, destaco

que esta primera promocion
marcara el inicio de una ma-
yor participacion de las muje-
res en el transporte publico.
“Este es solo el comienzo.
Ustedes estan abriendo un
camino que esperamos pue-
da ser recorrido por muchas
mas mujeres”, sefialo.
Asimismo, felicité a las parti-
cipantes por haber superado
el proceso de seleccion e hi-
zo un llamado a aprovechar
esta oportunidad de forma-
cion. “Sigan preparandose y
tengan la certeza de que su
incorporacion representa un
aporte importante para cons-
truir el transporte que quere-
mos para Lima y Callao”, ex-
preso.

El programa contempla capa-
citacion en seguridad vial,
conduccion eficiente, aten-
cion al usuario, primeros auxi-

\“

lios, normativa de transporte,
igualdad de género, preven-
ciéon del acoso, manejo de si-
tuaciones de emergencia, de-
sarrollo personal y liderazgo.
Al culminar el proceso de for-

macion, las nueve partici-
pantes recibiran la certifica-
cion correspondiente. Ade-
mas, accederan a bolsas de
trabajo de operadores de

CM

transporte urbano y contaran
con acompafiamiento duran-
te su proceso de insercion la-
boral.

Con Impulso Mujer, la ATU
ampliar el acceso de las mu-
jeres a empleos formales en
el transporte publico y contri-
buir a un servicio mas segu-
ro, inclusivo y de mayor cali-
dad.

K

TN\

Martes Il de
agosto 2026

09

De las oficinas de Asuntos Académicos, Bienestar Estudiantily de la Escuela de Post Grado

En la madrugada del lunes
10 de agosto, personas des-
conocidas saquearony des-
mantelaron el servidor del sis-
tema informéatico de las ofici-
nas de Asuntos Académicos,
Bienestar Estudiantil y de la
Escuela de Post Grado de la
UNU.

La denuncia fue realizada
por la dirigencia estudiantil
de la UNU, liderada por Hi-
toshi Tang, a través de un
pronunciamiento televisado
y compartido en las redes so-
ciales.

Hitoshi Tang dijo que los des-
conocidos habrian estado
acompafados de algunos tra-
bajadores administrativo, ha-
biendo ingresado con facili-
dad alasinstalaciones de la
Universidad Nacional de Uca-
yali.

Agregd que este hecho de
vandalismo, aun no esclare-
cido, teji6 varias hipétesis,-
como iban pasando las ho-
ras.Tras ser desmantelado
el sistema de informatica ha-
bria sido trasladado a las ins-
talaciones del local de la
ExUAP.

Hitoshi Tang afirma que, has-
ta hoy, lo ocurrido queda en
especulacion. “Lo cierto es
que, el rector Braul, desde ha-
ce unos dias despacha des-
de el mencionado local de la
avenida Alamedas, desde
donde pretenderia imple-
mentar las clases universita-
rias en la modalidad vir-
tual”,anoté.

Ratificd que el campus uni-
versitario es resguardado y
protegido por todos los estu-
diantes. Sin embargo, en un

descuido se registraron los
hechos de vandalismo.
Detall6 que el servidor del
sistema de computo se en-
contraba desmantelado. Se
llevaron todo, incluyendo el
disco duro.

En un comunicado, la
Escuela de Post Grado
UNU pidi6 a losd estudian-
tes no desechar los voucher
de pago, y conservarlo para
posteriores gestiones que
tengan. Al desmantelar el
servidor se habrian perdido
todos los archivos.

Los docentes también se
pronunciaron sefialando
que “desmantelaron el ser-
vidory llevaron archivos. Se
nos estan tratando inculpar
de hechos delictivos, direc-
cionado presuntamente por
las mismas autoridades co-
rruptas. Por eso mismo, se
les pide a los compafieros,
unirse en esta medida de lu-
cha. Ya tenemos identifica-
dos a quienes saquean la
universidad.Es una ver-
glienza que profesores y tra-
bajadores administrativos y
la empresa que brinda se-
guridad se presten para da-
fiar su propia institucion con
tal de salirse con las suyas.
Les pedimos unirse a noso-
tros el dia de hoy en el ovalo
Saenz Pefa.De aqui parti-
mos. Seamos valientes, de-
mostremos que no somos
conformistas y cobardes, so-
mos una generacion distin-
ta y no serviles a los delin-
cuentes”, es el pronuncia-
miento de una mayoria de
docentes. (Colaborador: W
LaTorre)
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NOTICIAS

Historico escenario del boxeo peruano en el Estadio Nacional

Conunagranjornada de emo-
cionantes peleas, el recinto
mas emblematico del boxeo
peruano, la historica 'Bombo-
nera' del Estadio Nacional,
volvié a abrir sus puertas gra-
cias a los trabajos de remo-
delacion que realizd en sus
instalaciones el Instituto Pe-
ruano del Deporte (IPD), co-
mo parte de su plan de recu-
peracion y modernizacion de
la infraestructura deportiva,
impulsada por su presidente,
Sergio Ludefia Visalot, con el
respaldo del Ministerio de
Educacion.

"Nos reunimos para celebrar
un momento largamente es-
perado y profundamente sig-
nificativo para el deporte pe-
ruano: la reapertura oficial de
la histérica Bombonera del
Estadio Nacional. Este em-
blematico espacio ha sido tes-
tigo del sudor, la disciplina y
las ilusiones de generacio-
nes de deportistas que deja-
ron el nombre del Peru en lo
mas alto. Recuperar este es-
pacio era una prioridad y un

compromiso firme del Institu-
to Peruano del Deporte que
hoy cumplimos. Este recinto
es de primer nivel y seguira
formando campeones. jQue
viva el boxeo peruano y que
viva el deporte nacional!", afir-
mo el gerente general del
IPD, César Legrand.

Luego de dos afios inactivo,
la '‘Bombonera' escuch6 las
campanadas para el inicio de
los combates, donde no solo
se presentaron boxeadores
profesionales, sino, alumnos
de la Academia IPD, cum-
pliendo con el compromiso
del IPD de fortalecer la in-
fraestructura deportiva, la pro-
mocion del alto rendimiento y
el desarrollo de nuevas gene-
raciones de deportistas.
También participaron en la ce-
remonia autoridades del IPD
y mas de 200 alumnos que re-
ciben clases gratuitas de esta
disciplina en la Academia
IPD, en Lima Metropolitana.
REMODELACIONES

Los trabajos ejecutados en la
‘Bombonera' comprenden la

mejora de las tribunas me-
diante la instalacién de nue-
vas butacas, el pintado inte-
gral de los ambientes, la re-
modelacion total de los servi-
cios higiénicos y camerinos
con pisos de porcelanato, el
acondicionamiento de ther-
ma para los servicios higiéni-
cos de lazonade box, lareno-
vacion de la zona de entrena-
miento, la instalacion de mo-
dernas luminarias y diversos
trabajos de infraestructura
que garantizaran un espacio
mas seguro, moderno y fun-
cional para la practica de este
deporte.

Con estarenovacion, este es-
pacio podra volver a albergar
jornadas de entrenamiento,
exhibiciones y competencias,
fortaleciendo el desarrollo del
boxeo peruano y brindando a
los atletas un escenario acor-
de con las exigencias del alto
rendimiento.

TARDE BOXISTICA

La jornada de reapertura fue
de lujo. En el encuentro este-
lar se enfrentaron dos histori-

cos del boxeo nacional: Car-
los 'Mina' Zambrano y Leo-
dan Pezo, medallista de bron-
ce en los Juegos Panameri-
canos Lima 2019 y partici-
pante en los Juegos Olimpi-
cos Tokio 2020.

También hubo otras peleas
profesionales y combates de
exhibicion con la participa-
cion de alumnos de la Acade-
mia IPD de las sedes de Can-
to Grande, Carabayllo, San
Luis, Estadio Nacional, Matu-
te, Santa Anita y Videna, to-

dos dirigidos por el gran
Alberto 'Chiquito’' Rossel, ges-
tor deportivo del IPD en esta
disciplina.

BOXEO EN LA ACADEMIA
IPD

La disciplina de boxeo en la
Academia IPD registra 1,721
beneficiarios distribuidos en-
tre Lima Metropolitana y di-
versas regiones del pais. El
programa se desarrolla de
manera gratuita en las sedes
del Instituto Peruano del De-
porte, fortaleciendo el acceso

Tarapoto ya celebra
su 244 aniversario

.Laciudad de Tarapoto, co-
nocida como la "Ciudad de
las Palmeras", region San
Martin, inicio¢ los actos con-
memorativos por el 244.°
aniversario de su funda-
cion espafiola.

Las actividades culturales,
sociales y artisticas por es-
te aniversario, se iniciaron
el jueves 6 y culminaran el
jueves 20 de agosto de
2026.

Tarapoto se prepara para
vivir una de las celebracio-
nes mas importantes de su
calendario festivo con moti-
vo de su 244° Aniversario,
ofreciendo una serie de
conciertos. Durante trece
noches consecutivas, mi-
les de asistentes podran
disfrutar de una programa-
cion artistica que reune a
destacadas figuras de la
cumbia, el folklore, la musi-
ca andina, la balada y el
rock latino.

Esta tradicional fiesta no
solo atrae a residentes de

Tarapoto y la region San
Martin, sino también a visi-
tantes de distintas ciuda-
des del pais que llegan pa-
ra ser parte de un evento
que combina musica en vi-
vo, identidad amazonica y
un ambiente familiar lleno
de alegria. La diversidad
de artistas invitados permi-
tira que publicos de todas
las edades encuentren
una noche especial para
disfrutar junto a familiares
y amigos.

Arte y disefio visuales
Entre las presentaciones
mas esperadas destacan
Grupo 5, Corazdn Serra-
no, Armonia 10, Josimar,
Antologiay la participacion
de Miguel Tapia, histérico
integrante de Los Prisione-
ros.

11: Antologia
Miércoles 12: Los Alegres
de Bambamarca y Dina

descentralizado a la practica
deportiva. Ademas de Lima,
también se practica en regio-
nes como Piura, Cajamarca,
Junin, La Libertad, Tacna,
Ica, Moquegua, Huancaveli-
cayLambayeque.

En Lima Metropolitana, la se-
de de Canto Grande concen-
tra el mayor nimero de parti-
cipantes con 200 beneficia-
rios, seguida por Videna con
128, mientras que el Estadio
Nacional registra 99 alumnos
inscritos en ladisciplina.

I B B R R EREERREREN

Paucar

Jueves 13: Son del Duke
Viernes 14: Los Prisione-
ros (Miguel Tapia)

Sabado 15: Grupo 5
Domingo 16: Caribefios de
Guadalupe

Lunes 17: Tulio Sensual y
Corazodn Serrano

Martes 18: TSV (Tomas
Suérez Vértiz)

Miércoles 19: Armonia 10
de Piura

Aniversarios

La capital turistica de San
Martin volvera a vestirse
de fiesta para recibir a mi-
les de amantes de la musi-
ca. Si buscas vivir una ex-
perienciallena de ritmo, tra-
dicion y espectaculos de
primer nivel, el 244.° Ani-
versario de Tarapoto pro-
mete convertirse en uno de
los encuentros musicales
mas concurridos de laAma-
zonia peruana durante
agosto de 2026.



Qhora

Pedro Castillo rechazé las
versiones difundidas sobre
una presunta relacion senti-
mental con la diputada Cat-
herin Palomino y cuestiono
el contenido de un informe
periodistico de Cuarto Po-
der. ElI exmandatario utilizd
su cuenta de X para referirse
a las publicaciones que vin-
culan a la parlamentaria con
sus visitas al penal de Barba-
dillo. El pronunciamiento ocu-
rri6 después de la difusion de
conversaciones de
WhatsApp atribuidas a Palo-
mino. En uno de esos men-
sajes, la parlamentaria afir-
ma que mantiene una rela-
cion con Castillo y sostiene
que el expresidente conoce
su identidad y la confianza
que existe entre ambos.

Através de X, Pedro Castillo
calificé de falsas las versio-
nes que lo vinculan senti-
mentalmente con Catherin
Palomino. ElI exmandatario
sefiald: “La prensa amarilla,
que contribuyd con el com-

plot para el derrocamiento de
mi gobierno y mi secuestro,
no cesa en su pretension de
deslegitimarme como lider
ante el pueblo y ante mi fami-
lia nuclear”.

El expresidente indico que
quienes ingresan al estable-
cimiento penitenciario lo visi-
tan por asuntos vinculados
con la politica, la situacion so-
cial o cuestiones juridicas.
Su respuesta no incluyd una
referencia directa a los men-
sajes atribuidos a Palomino
ni una confirmacién sobre el
supuesto vinculo sentimen-
tal.

“Las personas que me Vvisi-
tan en Barbadillo lo hacen
eminentemente por temas
politicos, sociales y/o juridi-
cos. Sin embargo, esta mis-
ma prensa guardo silencio
afios atras, cuando en el pe-
nal de Barbadillo se realiza-
ban 'Consejos de Ministros',
'Juntas de Portavoces', 'reu-
niones de empresarios'y 'fir-
mas de convenios", escribio.

Para evitar sobrecostos y garantizar abastecimiento

o)1

En el marco de la politica del
Gobierno que lidera la presi-
denta Keiko Fujimori para re-
cuperar las instituciones pu-
blicas y ponerlas al servicio
de los ciudadanos, el minis-
tro de Trabajo y Promocién
del Empleo, Ing. Juan She-
put, anunci6 que EsSalud

o

modificara su sistema de ad-
quisiciones para evitar so-
brecostos, mejorar la calidad
de los insumos E/ garantizar
el abastecimienio oportuno
de medicamentos en benefi-
cio de millones de asegura-
dos.

Durante una entrevista con

PERU/MUNDO

Y anuncia que revelara quiénes participaron en reuniones en Barbadillo

Pedro Castillo declara sobre presunta
relacion con Catherin Palomino

Castillo afiadid6 una adver-
tencia sobre la informacion
que, segun sostuvo, podria
revelar acerca de esas reu-
niones: “;Quieren saber
cuando y quiénes fueron? Lo
sabran muy pronto”. El infor-
me de Cuarto Poder difundio
conversaciones de
WhatsApp atribuidas a Cat-
herin Palomino, actual dipu-
tada de Juntos por el Peru.
En uno de los intercambios,
fechado el 7 de mayo, apare-
ce un mensaje en el que la
persona identificada como
Palomino afirma que Castillo
es su pareja.

El reportaje también expuso
otros mensajes con expre-
siones dirigidas contra fami-
liares del expresidente. Una
de las personas que recibio
esas comunicaciones opté
por mantener su identidad en
reserva.

Ademas, Jaime Vazquez
Castillo, sobrino del exman-
datario y participante de la ul-
tima campafa presidencial

un medio radial, el titular del
Ministerio de Trabajo y Pro-
mocion del Empleo (MTPE)
cuestiond el uso recurrente
de compras menores de
ocho unidades impositivas tri-
butarias (UIT), debido a que
este mecanismo habria faci-
litado la fragmentacion de ad-
guisiciones, la compra de pro-

uctos de baja calidad y el pa-

o de precios superiores a
0s que correspondian.

Frente a esta situacion, infor-
mod que se impulsaran com-
pras corporativas de medica-
mentos e insumos por lotes,
lo que permitira obtener mejo-
res condiciones, elevar los
estandares de calidad y for-
talecer el abastecimiento de
los establecimientos de
EsSalud.

Juan Sheput sefalé que el
cambio del sistema de com-
pras forma parte del proceso
de reorganizacion integral ini-
ciado para enfrentar la critica
situacion administrativa vy fi-
nanciera de la institucion.
Explic6 que la deuda acumu-
lada, las deficiencias de ges-
tibn y las malas practicas han
debilitado su capacidad de
respuesta y se afect6 direc-
tamente la atencion de los
asegurados.

En ese sentido, remarco que
el problema de EsSalud no
se limita a la disponibilidad

de Juntos por el Perq, afirmo
que recibié amenazas y car-
tas notariales.

La cercania entre Palominoy
Castillo también fue relacio-
nada con las visitas de la di-
putada al penal de Barbadi-
llo. Segun la informacioén di-
fundida por Cuarto Poder, en-
tre octubre de 2024 y febrero
de 2026 se registraron 61 in-
gresos de Palomino al esta-
blecimiento penitenciario.

El reportaje sefial6 que en al-

de recursos, sino también a
la manera en que estos han
sido administrados. Por ello,
la nueva etapa estara orien-
tada aponerordenen los pro-
cesos internos, fortalecer la
transparencia y lograr que
los recursos se traduzcan
efectivamente en medica-
mentos, citas, cirugias y ser-
vicios oportunos.

Padomiy desembalse de ci-
:'juglas entre las priorida-
es

Entre las primeras acciones,
el ministro destacé larecupe-
racion y el fortalecimiento del
Programa de Atencion Domi-
ciliaria (Padomi), dirigido prin-
cipalmente a adultos mayo-
res y pacientes que presen-
tan dificultades para trasla-
darse a los establecimientos
de salud.

Eltitular del Sector Trabajo re-
salté la importancia social y
humana de este servicio, que
permite llevar atencién médi-
ca hasta el hogar de las per-
sonas que mas la necesitan.
Por ello, indicé que su forta-
lecimiento sera una de las
rioridades de la nueva ges-
ion.
Asimismo, anuncié que se
trabajara en un plan de de-
sembalse quirdrgico y en la
agilizacién de las citas médi-
cas, con el objetivo de redu-
cir progresivamente los tiem-

gunas de esas ocasiones la
parlamentaria ingreso6 sin
presentar su documento de
identidad. Palomino lleg6 al
Congreso por Huancavelica
tras la alianza entre Juntos
porel Peruy Todo con el Pue-
blo, agrupacioén politica vin-
culada a Castillo y su familia.
La parlamentaria nego la au-
toria de los mensajes difun-
didos. Segun su version, su
teléfono sufrié un acceso no
autorizadoy su chip fue reac-
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tivado cerca de un mes an-
tes de la difusién del infor-
me.

Cuarto Poder indic6 que no
encontré una denuncia poli-
cial relacionada con ese su-
puesto acceso. Palomino
también sostuvo que la si-
tuaciéon quedo regularizada
mediante un reclamo ante
Claroy anuncié acciones le-
gales frente a lo que califico
como difamaciones.

pos de esperay atenderalos
asegurados que llevan me-
ses aguardando una consul-
ta, un examen o una inter-
vencion.

RMV se elevara progresi-
vamente hasta alcanzar
los S/1300

En otro momento de la entre-
vista, el ministro Juan She-
put anuncié que la Remune-
racion Minima Vital (RMV) se
incrementard progresiva-
mente hasta alcanzar los S/
1300, como parte de la politi-
ca del Gobierno de la presi-
denta Keiko Fujimori orienta-
daamejorarlosingresosy re-
cuperar el poder adquisitivo
delos trabajadores.

Explico que este proceso se
desarrollara mediante el dia-
logo entre los representan-
tes de los trabajadores, los
empleadores y el Estado,
dentro del Consejo Nacional
de Trabajo y Promocién del
Empleo, principal espacio de
concertaciéon laboral del
pais.
El titular del MTPE sostuvo
que elincremento deberaim-
B!ementarse con responsa-
ilidad y de manera gradual,
buscando mejorar los ingre-
sos de las familias sin afectar
la sostenibilidad de las em-
presas nila generaciony per-
manencia del empleo formal.

Una conduccidén con capa-

cidad de gestion

El titular del MTPE confir-
mod que la economista Hil-
da Sandoval Cornejo asu-
mira temporalmente la pre-
sidencia ejecutiva de EsSa-
lud mientras el Gobierno
evalua la designacion de
una autoridad permanente
con experiencia y capaci-
dad para conducir una ins-
Ejitudmén de alta compleji-

ad.

Precis6 que EsSalud re-
quiere liderazgo adminis-
trativo, conocimiento del
funcionamiento del Estado
y sensibilidad frente a las
necesidades de sus pa-
cientes. La futura designa-
cion debera brindar estabi-
lidad y continuidad a las re-
formas necesarias para re-
cuperar la eficiencia y la
confianza de los asegura-
dos.

Estas medidas responden
a la politica del Gobierno
que lidera la presidenta Kei-
ko Fujimori de recuperar
las instituciones publicas,
mejorar progresivamente
los'ingresos de las familias
y garantizar que el Estado
vuelva a responder con efi-
ciencia, transparencia y re-
sultados concretos a las ne-
cesidades de los ciudada-
nos.
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Medida de fuerza involucra a transportistas de pasajeros, mototaxistas y operadores del transporte fluvial

PARO REGIONAL EN
IQUITOS 12 Y 13 DE AGOSTO

En Iquitos y el resto de Lore-
to, segun Exitosa, el paro se
desarrollara los dias miérco-
les 12 y jueves 13, involu-
crando a transportistas de pa-
sajeros, mototaxistas y ope-
radores del transporte fluvial.
La demanda central es la mis-
ma: intervencion del gobier-
no central para frenar el au-

mento de los precios de los
combustibles y evitar que los
costos se trasladen a los
usuarios.

La semana anterior, los
transportistas de servicio pu-
blico en Iquitos suspendie-
ron actividades durante par-
te de la jornada para exigir
medidas que permitan esta-

bilizar los precios y garanti-
zar la viabilidad del servicio
sin necesidad de aumentar
las tarifas. El precio del pe-
tréleo en la zona alcanzé los
treinta soles por galén, mien-
tras que algunas gasolinas
han superado los veinte so-
les por galon, segun datos re-
cogidos. Esta situacion com-

plica la operacién en una ciu-
dad marcada por el aisla-
miento geografico y la de-
pendencia del transporte flu-
vial.

Los gremios han sumado a
su plataforma de reclamos la
derogatoria de la Ley N°
27037, Ley de Promocion de
la Inversion en la Amazonia,
que otorga un régimen espe-
cial de promocion y benefi-
cios tributarios para determi-
nadas actividades econémi-
cas.

Ademas, solicitan una inves-
tigacion a los establecimien-
tos de venta de combustibles
de lquitos, exigiendo que se
verifiquen posibles diferen-
cias entre la cantidad de com-
bustible declarada y la efecti-
vamente entregada al con-
sumidor al momento de la
venta.

El senador Juan Carlos del
Aguila manifestd que plan-
teara ante el Consejo de Mi-
nistros la posibilidad de esta-
blecer un mecanismo de sub-
sidio para aliviar los costos
del transporte y asi evitar un
incremento generalizado de
las tarifas. Los gremios exi-
gen la presencia del ministro
de Energiay Minasy lainsta-
lacion de una mesa de dialo-
go de alto nivel en Iquitos.

En Cajamarca busca multiplicar por 12 su produccion de café con apoyo del Programa Bosques:

C.N. awajiin producira
2025 quintales de café

La Comunidad Nativa Na-
ranjos, del pueblo awajun,
ubicada en el distrito de San
José de Lourdes, provincia
de San Ignacio (Cajamarca),
viene fortaleciendo la pro-
duccién de café mediante la
instalacion de moédulos de be-
neficio, infraestructura que
permitira mejorar el procesa-
miento poscosecha, elevar
la_calidad del grano y multi-
plicar por mas de doce veces
su produccion anual de café,
de 160a2 025 quintales.

Actualmente, la intervencion
beneficia a 33 productores
cafetaleros, quienes cuentan
con nuevos moédulos para el
rocesamiento del café. En
os préximos afnos, la comu-
nidad proyecta ampliar este
beneficio hasta alcanzar a 81
roductores comunales, for-
aleciendo una de sus princi-
pales actividades econdémi-
cas.
Cada modulo de beneficio
comprende una maquina
despulpadora con su respec-

tivo motor, tanque o tina para
fermentacion y area de seca-
do, ademas de asistencia téc-
nica permanente. La inter-
vencion también incorpora
mangueras para riego, fertili-
zantes, semillas de café, mo-
chilas para fumigacioén y he-
rramientas agricolas, contri-
bu?/endo amejorar el manejo
del cultivoy la calidad del pro-
ducto.

Como parte de este Froceso,
la comunidad impulsa ade-
mas otras iniciativas orienta-
das al desarrollo sostenible.
Entre ellas destacan el forta-
lecimiento del cultivo de ca-
cao, el mejoramiento de la ga-
naderia mediante la entrega
de 15 terneras de razas Ce-
bu y Brown Swiss, acompa-
fladas del establecimiento
de pastos mejorados, asi co-
mo la conformacion de la Aso-
ciacion de Mujeres Empren-
dedoras Artesanas Chui-
chuig, mteg_rada por mujeres
awajun dedicadas a la elabo-
racion de tejidos y artesanias

tradicionales.

Asimismo, se fortaleci6 el sis-
tema de vigilancia comunal
con la entrega de equipos
GPS, acceso a internet, una
motocicleta e indumentaria
para el Comité de Vigilancia,
capacidades que contribu-
?/en a mejorar el monitoreo y
a proteccion del territorio co-
munal.

Los avances forman parte de
la implementacion del Plan
de Gestion del Incentivo
(PGI) de la Comunidad Nati-
va Naranjos, en el marco del
mecanismo de incentivos

economicos, denominado
Transferencias Directas Con-
dicionadas, con el objetivo
de asegurar la conservacion

de 55 673,54 hectareas de
bosque amazédnico durante
el periodo 2025-2029.

En el marco de este meca-
nismo la Comunidad Nativa
Naranjos recibe mas de S/
668 mil anuales 8ara ejecu-
tar su Plan de Gestion del
Incentivo, lo que representa
una inversion publica supe-
rior a S/ 3.3 millones al térmi-
no del convenio entre la co
munidady el programa.

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
L ]
La Buena Semilla®=

Hay camino que parece derecho al hombre, pero su fin es

camino de muerte. Proverbios 16:25
¢Con qué limpiara el joven su camino? Con guardar tu
palabra. Salmo 119:9

Cuando todo parece favorable

Dios ordend a Jonas ir a Ninive, pero esta orden molesto al
profeta, quien decidio partir a otro lugar. En el puerto hallé
una nave que partia para Tarsis. Todo parecia favorable,
pero Jonas... jestaba desobedeciendo a Dios!

El apostol Pablo estaba de camino a Roma. El tiempo
tempestuoso hacia dificil el viaje, y Pablo advirtié a los
marineros, de parte de Dios, que era peligroso continuar.
Pero un suave viento del sur empezé a soplar. Todo parecia
ir bien, y los marineros, haciendo caso omiso a la
advertencia, levantaron anclas. Al poco tiempo se levantd
una gran tormenta, dando la razén a Pablo. Y naufragaron
(Hechos 27).

Hay circunstancias que parecen favorables ante un
determinado proyecto, pero que finalmente conducen a un
camino que Dios desaprueba. |Y esto se manifiesta mas
cuando no se tiene fe! La traicion de Judas es un solemne
ejemplo: hallé el momento oportuno y entrego a su Maestro
(Lucas 22:6; Marcos 14:11).

Dios puede servirse de circunstancias para conducir a los
suyos. Pero ante todo nos muestra su voluntad a través de
su Palabra. Si los sucesos que se nos presentan son un
riesgo para llevarnos por un camino contrario a la Palabra
de Dios, jtengamos cuidado! Dios nunca se contradice.
Pero Satanas sabe aprovechar las diferentes situaciones
para arrastrarnos a desobedecer. El sabra convencer a un
joven creyente, por ejemplo, de casarse con una joven
incrédula, cuando Dios nos ensefia claramente lo contrario.
¢ Qué dice la Palabra de Dios?: "“No os unais en yugo
desigual con los incrédulos” (2 Corintios 6:14).

Lectura: 2 Reyes 3 - Romanos 8:28-39 - Salmo 66:8-15 -
Proverbios 16:17-18

<Receta>delDia
Pollo al Orégano

Ingredientes:

04 muslos de pollo

50 grms. de queso fundido y
jamoén

01 cucharadas de
mantequilla

02 cucharadas de orégano
Agua, sal y pimienta

Preparacion:

Alos muslos se les echa sal, pimienta, queso en da-
dos al centro, orégano, se enrolla y se pone monda-
dientes, se coloca en un molde enmantequillado, con
mas orégano, mantequilla, se agrega agua o vino blan-

co, se lleva al horno por 40 minutos.




Qhora

En un partidazo

DEPORTES

Periivencio 3-1a Fillpinas y clasifico a los

octavos de final del Mundial d

e Voley Sub 17

wATA

El partido del torneo. Perd,
en uno de sus mejores en-
cuentros de los ultimos afnos,
derroté 3-1 a Filipinas (26-

28, 25-22, 25-23 y 25-20), y
clasificé a los octavos de fi-
nal del Mundial de Véley Sub
17.

El primer set se mostré pare-

jo.De hecho, tanigualado es-
tuvo que llegaron empatados

hasta los 22 puntos. Es aqui

donde Pert sacé una peque-
fia ventaja, pero no la pudo
mantener, cayendo por 28-
26.

La segunda manga tuvo la
misma dinamica. Pero, esta
vez, Perd no esper6 hasta el
ulitmo momento para cerrar-
lo. Lo gan6 25-22 e igualo el
partido. Lo que vino después
fue historico.

La Bicolor empezé dormida.
Es mas, en algiin momento,
Filipinas le sacdé 10 puntos
de ventaja. Pero, el equipo
empezb a mejorar en los ata-
quesy enlos bloques, empa-
tandolo 22-22. Aqui, la selec-
cion se impuso por 25-22.

En el cuarto set, Peru siem-
pre estuvo arriba. Y sibien Fi-
lipinas lo empat6é enlos 20, la
Bicolor sumé cinco puntos se-
guidos para ganarlo por 25-

Pe.rlll vs Filipinas EN VIVO -
punto por punto en Mun-

dialde Véley Sub 17

Equipos Set1 Set 2
Set3 Set4 Set 5
Total

Peru 26 2 5
25 25

3

Filipinas 28 2 2
23 20

1

Espafia sigue haciendo histo-
ria. El cuadro europeo derro-
t6 3-2 a Brasil (22-25, 27-25,
25-20-26-28 y 15-13) y man-
tiene las chances de clasifi-
car a los octavos de final del
Mundial de Véley Sub 17.

El partido arrancé con un Bra-
sil sacando una buena venta-
ja sobre Espafia. Pero, la ale-
gria le dur6 poco, porque las
europeas igualaron el marca-
dor y se pusieron dos puntos
por encima de su rival. A pe-
sar de ello, Brasil se recuper6
ylogané por 25-22.

La segunda manga empez6
igual que la primera. Brasil do-
min6é hasta los 20, cuando
Espafa recorté diferencia.
Pero, estavez, las ibéricas no
se dejaron voltear, llevando-
selo por27-25.

Eltercer setfue de claro domi-
nio para Espafa, que desde
un inicio estuvo adelante en
el marcador. Y si bien Brasil
traté de reducir la diferencia
de puntos, no pudo, perdién-
dolo por 25-20.

La tercera manga parecia de-
finitoria. Espafia dominaba a
placer. Incluso, estaba arriba
por seis puntos. Sin embar-

Espana hizo historia

Derroto 3-2 a Brasil en Santiago por
lafecha 4 del Mundial (I_e Voley Sub 17

7 o
go, las sudamericanas, a po-
co del cierre, empataron el
partido y lo ganaron por 28-
26.

El quinto set parecia tener un
claro ganador. Brasil llegd a
estar 12-6, pero una serie de
desconcentraciones y un

buen de Espafa le dieron la
victoria a las ibéricas con 15-
13.
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Jorge Abdiel Gutiérrez a Universitario

F lateral panameno que jugd el
Mundial 2026y que reforzaraala U

Universitario, desde la
salida de José Carabali,
estuvo en la busqueda
de un nuevo lateral iz-
quierdo y ya lo encontré
en Jorge Abdiel Gutiée-
rrez.

RPP pudo conocer que
Universitario de Depor-
tesllegd a un acuerdo pa-
ra que el panamefo Jor-
geAbdiel Gutiérrez se su-
me al equipo que dirige
el entrenador Héctor Cu-
per. Llegara en condi-
cion de préstamo proce-
dente del Deportivo La
Guaira.

Todo esta mas que avan-
zado para que Universi-
tario tenga a Gutiérrez
en sus filas. Sera una ce-
sién con opcion de com-
pra cuando finalice el Tor-
neo Clausura 2026 de la
Liga1 Te Apuesto.

Jorge Abdiel Gutiérrez
rumbo a Universitario
Afalta de anuncio oficial,
se espera su arribo a la
capital peruana para es-
te martes 11 de agosto,
paraque se pongaalaor-
den de Cuper al dia si-
guiente.

Hay que teneren cuenta,
ademas, que fue convo-
cado en la seleccién pa-

i

namefia que fue parte
del Mundial 2026. Los
'canaleros' tuvieron en
el Grupo L junto a Ingla-
terra, Croaciay Ghana.
Es mas, Jorge Abdiel
Gutiérrez jug6 el parti-
do que fue derrota 2-0
de su seleccionado con-
tra Inglaterra en la ter-
ceray ultimajornadade
la fase de grupos (no lo
hizo en los otros dos co-
tejos). También se de-
sempefia como carrile-
ro porizquierda.

Alo largo de su carrera
profesional, el defensa
ha pasado por elencos
como el Tauro FC vy el
UD Melilla. Actualmen-
te tiene 27 afios de
edad.

Por otra parte, en la 'U’
confirmaron la marcha
de Jesus Castillo. "Le
agradecemos por su
profesionalismo, entre-
ga y compromiso, fun-
damentales para la ob-
tencion de nuestra 29",
sefialé los merengues
en su mensaje de des-
pedida. EI mediocam-
pista peruano ya es del
Espérance Sportive de
Tunez.
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/- COMO
AMPAYO A UN
SACAVUELTERO?

Tras cinco anos de vida conyugal, mi esposo ha
cambiado su comportamiento. Siento que alguna
ganosa le esta moviendo su testosterona. Pienso
que debo estar alerta y para eso necesito su ayuda.
Su lectora MARICARMEN espera su mejor conse-
jo.

RESPUESTA: Segun los especialistas, cuando
hay alerta de infidelidad, no debes pecar de para-
noica y atiborrar a tu pareja con preguntas incomo-
das. Solodebes estar atenta alos detalles que pue-
den poner en peligro tu relacion. Estas son algunas
sefiales que pueden indicar infidelidad: Se arregla
mas que antes. Es mas prolijo con su vestimenta,
se perfuma y peina con esmero. Se enoja mas a me-|
nudo. Le molestan con mayor frecuencia tus recla-
mos o exagera tus defectos cuando antes no lo ha-
cia. Siempre esta ocupado. Si de pronto tiene mu-
chas mas responsabilidades en el trabajo, tiene reu-
niones hasta tarde o viajes laborales los fines de se-
mana, sospecha: puede ser infidelidad. Se confun-
de a menudo. Se olvida de lo que se comprometio a
hacer contigo o dice algo que pens6 que hablaste
con él. Busca privacidad. Si lleva su teléfono al ba-
fo o al garaje cuando antes no solia hacerlo o de re-
pente le puso clave a la tableta para evitar que ro-
ben sus datos, atenta. Esta mas cansado. Al llegar
a casa quiere dormir y raras veces tienen intimidad.
Una prueba irrefutable. Si encuentras marcas de
un labial que no es el tuyo en su ropa o huellas de
besos en su piel, cabellos ajenos o un perfume dife-
rente. Es momento de encarar el problema. Si de-
tectas éstas y otras sefales de presunta infideli-
dad, el siguiente paso sera reevaluar su relacion de

parejay hablar con él.

'LABERINTO

N

PUPILETRAS
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Los 10 Rios mas Largos del Mundo
00 Amazonas O Amarillo U Lena
O Nilo O Obi O Mackenzie
O Yangzi O Amur
| 9 “ ] Mississippi 0 Congo
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Deberia ser mas paciente en la vida.
Evite las decisiones apresuradas
pensando que asi forzara los he-

chos

Este dia, evite que comentarios de
personas poco influyentes en su vi-
dale hagan pasar un mal momento

dad.

Distiéndase. A medida que se pro-
ponga nuevos objetivos en la vida,
pronto recuperara su natural vitali-

Haga lo posible para ser mas preciso
en sus relaciones familiares. Su falta
de decision podria herir a los que

aprecia sin darse cuenta.

Por mas que sean muchos los obs-
taculos que se le presenten durante
esta jornada, sepa que saldra ade-
lante sin mayores dificultades

En este dia, no permita que su mal ge-
nio genere un clima hostil
Comprenda que su propia humildad lo
ayudara a relacionarse mejor.

e TAURO

Sera conveniente que hable poco y
sea lo mas diplomatico posible, si
pretende no querer tener problemas
en esta jornada

' CANCER

tantes.

Siéntase preparado ya que su creati-
vidad estara a la orden del dia.
Aprovechela en sus asuntos impor-

o VIRGO

Experimentara deseos de aislarse
del mundo, le permitiran reflexionary
hallar las respuesta a sus dudas que
lo atormentan

-,o ESCORPIO

posee.

Pasara un dia complicado donde los
acontecimientos pondran a prueba
su entendimiento y la tolerancia que

G CAPRICORNIO

Momento donde tendra que selec-
cionar con mayor cuidado a las per-
sonas que lo rodean y excluir a quie-
nes no estén a su altura.

{ PISCIS

Cuando enfrente las situaciones, de-
je de mirar todo a traves de un cristal
gris. Cambie de enfoque y los resul-
tados seran favorables.
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"i corazon esta co

n todos": Shakira envia mensaje

CM

de solidaridad teas terremoto en Colombia

La cantante colombiana Sha-
kira se pronuncio sobre el te-
rremoto de magnitud 7,4 que
sacudié Colombia y expreso
su solidaridad con las perso-
nas afectadas y las familias
que atraviesan momentos de
angustia a raiz del movimien-
totelurico.

A través de sus redes socia-
les, la artista compartié un
emotivo mensaje dirigido a
sus compatriotas y destacod
la union de los colombianos
frente a situaciones de emer-
gencia.

“Colombia querida, mi cora-
z6n esta con todos los que
hoy sintieron este terremoto
y con las familias que estan
pasando momentos de an-
gustia”, escribié en sus redes

sociales.

La intérprete de Hips Don’t
Lie también hizo un llamado
a mantener la unién y el apo-
yo entre ciudadanos durante
las horas posteriores al sis-
mo. “En momentos asi, los
colombianos sabemos unir-
nos y sostenernos unos a
otros”, sefald.

Finalmente, Shakira envi6
un mensaje de fuerza y cari-
fio a su pais y pidi6 a los co-
lombianos mantenerse aten-
tos a las recomendaciones
de las autoridades para po-
der brindar ayuda a quienes
la necesiten.

“Toda mifuerza'y miamor pa-
ra mi tierra. Abracémonos
fuerte y estemos pendientes
de las indicaciones para po-

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

« 918684 169

der ayudar tan pronto como
sea posible”, concluyé la can-
tante.

Colombia: un sismo de mag-
nitud 7.4 sacudié esta mana-
na gran parte del pais

Un sismo de magnitud 7.4 sa-
cudio fue registrado la mafia-
na de este lunes en el muni-
cipio de San José del Pal-
mar, ubicado en el departa-
mento de Chocd, en Colom-
bia. EI movimiento ocurri6 a
las 7:34 de la mafiana (hora
local) de acuerdo con el Ser-
vicio Geoldgico Colombiano,
que situé su intensidad en
grado VII, con una profundi-
dad de 96 kilbmetros.

El movimiento fue sentido en
Bogota, Tolima, Cali, Popa-
yan, Manizales, Armenia, Pe-
reiray Medellin.

Nubia Cérdoba, gobernado-
ra del Choco, dio cuenta so-
bre afectaciones graves en
las edificaciones tras el movi-
miento e informo sobre heri-
dos en la capital Quibdo, aun-
que no precisé sobre cifras.
"Acabamos de pasar un gra-
ve evento sismico en el de-
partamento del Chocé. Nos
preocupan las réplicas. Aun-
que el epicentro fue San Jo-
sé del Palmar, en la capital
Quibdoé hay heridos y graves
dafios en las edificaciones",
dijo.

La actriz Lin Shaye, famosa
por interpretar a Elise Rainier
en la saga La noche del de-
monio (Insidious), llegd a Li-
ma la noche del 7 de agosto
para participar en las activi-
dades promocionales de la
sexta entrega de la franqui-
cia.

La estrella estadounidense
fue recibida por numerosos
seguidores en el nuevo Aero-
puerto Internacional Jorge
Chavez, donde se tomo foto-
grafias y firmo autoégrafos.
Durante su permanencia en
Lima, Shaye tiene previsto
participar en entrevistas con
medios de comunicacion, en-
cuentros con creadores de
contenido y actividades con
invitados especiales.

Peru es, ademas, el unico
pais fuera de Estados Uni-
dos que incluyé en la gira de
promocional. De hecho, ha-
ce una semana habia confir-
mado su visita a través de un
video que compartié en sus
redes sociales.

"Hola, Peru. Soy Lin Shaye y
tengo una noticia emocio-
nante que por fin puedo com-

L
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i ey, de o,y s encuentra e
L paea f st de T nochedel demonio

partir con ustedes. Los veré
en persona muy pronto. jSi!
Voy a visitar su hermoso pais
para celebrar el estreno de
La noche del demonio: estan
entre nosotros y estoy muy fe-
liz por ello. No puedo espe-
rar, jnos vemos muy pron-
to!", expreso en aquella opor-
tunidad.

Lin Shaye en La noche del
demonio

Shaye interpreta a Elise Rai-
nier, una médium que ayuda
a distintas familias a enfren-
tarse a fenémenos sobrena-
turales y a las fuerzas de 'El

mas alla', conocido en la fran-
quicia como The Further.

El personaje aparecié desde
la primera pelicula de la sa-
ga, estrenada en 2010, y se
convirtié en una de las figu-
ras principales de la historia.
A sus 82 afios, Lin Shaye
cuenta con mas de cinco dé-
cadas de trayectoria en cine
y television y mas de 250 cré-
ditos en su filmografia que in-
cluyen Pesadilla en la calle
delinfierno (Pesadillaen Elm
Street), Ouija: el origen del
mal y La llamada del diablo
(The Call), ademas de come-
dias como Loco por Mary y
Una pareja de idiotas (Dumb
and Dumber).

¢Cuando se estrena La no-
che del demonio 6 en Peri?
La noche del demonio: estan
entre nosotros’ llegara a los
cines peruanos el 20 de agos-
tode 2026.
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