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Nace el“Proyecto de Especies Fénix

(E~--17/

Uinfondo d US§200millesbustarrcuperar
100 especies amenazadas en 30 paiss

El Proyecto de Especies Fé-
nix (Phoenix Species Pro-
ject) fue presentado como
una iniciativa destinada a fi-
nanciar la recuperacion de
especies en peligro critico de
extincion. Segun sus promo-
tores, se trata del mayor fon-
do creado hasta la fecha con
este objetivo.

La iniciativa cuenta con un fi-
nanciamiento inicial de
US$200 millones. Re:wild, or-
ganizacién conservacionista
cofundada por Leonardo Di-
Caprio, aportara US$100 mi-
llones, mientras que el Fon-
do Bezos para la Tierra con-
tribuira con otros US$100 mi-
llones.

El proyecto también recibe
apoyo de Leonardo DiCa-
prio, Age of Uniony la Funda-
cion Familiar Todd Graves.
Sus impulsores no detallaron
en la informacién proporcio-
nada qué especies seran
priorizadas ni cémo se distri-
buiran los recursos.

Un objetivo global: 100 es-
pecies prioritarias

El Proyecto de Especies Fé-
nix no se limita a una sola re-
gion o tipo de fauna. Su meta
principal es lograr la recupe-
racion de 100 de las espe-
cies mas amenazadas del
mundo, abarcando una ex-
traordinaria diversidad biolo-
gicaen 30 paises.

El plan derescate incluye:
Mamiferos, aves, reptiles y
anfibios.

Peces e invertebrados.
Diversas especies de plan-
tas.

Estos taxones habitan en
una amplia gama de ecosis-
temas que van desde los
océanos y lagos de agua dul-
ce, hasta las selvas tropica-
les y llanuras volcanicas. La

premisa cientifica del pro-
yecto radica en que las espe-
cies que se encuentran al bor-
de de la extincion son, a me-
nudo, las piezas fundamen-
tales que sostienen los eco-
sistemas mas criticos y vita-
les del planeta.

El origen de una alianza mi-
llonaria

La gestacion de este fondo
histérico se remonta a la pri-
mavera de 2021. En aquel
momento, Leonardo DiCa-
prioy el Dr. Wes Sechrest, co-
fundador de Re:wild, sostu-
vieron una reunion clave con
Jeff Bezos y Lauren Sanchez
Bezos. Lauren Sanchez es vi-
cepresidenta del Fondo Be-
zos paralaTierra.

Durante el encuentro, se dis-
cutié una idea que DiCaprio
habia estado impulsando du-
rante afios: la proteccion de
especies en peligro y sus ha-
bitats es una de las solucio-
nes mas criticas contra la cri-
sis climatica, pero paradoji-
camente, es una de las que
recibe menor financiamien-
to.

Esta conversacion fue el ca-
talizador que, en el otofio de
2021, llevd a Re:wild, al Fon-
do Bezos y a otras nueve or-
ganizaciones a lanzar el De-
safio Protegiendo Nuestro
Planeta (POP). El POP esta
destinado a conservar al me-
nos el 30 % de las areas natu-
rales del mundo. Aprove-
chando el impulso del histori-
co Marco Global de Biodiver-
sidad Kunming-Montreal, el
acuerdo mundial para dete-
ner la pérdida de biodiversi-
dad hacia 2050, las organi-
zaciones decidieron escalar
su ambicion y crear el actual
Proyecto Fénix.

LOCAL/NACIONAL

INTERVIENEN A CANION QUE ARROJABA

R N

En su firme compromiso por
mantener el orden, la limpie-
zaylasalud publica enla pro-
vincia, los miembros la Sub
Gerencia de Saneamiento
en acompafnamiento del Se-
renazgo de Maynas intervi-
nieron anoche a un camién
que arrojaba residuos soli-
[ N B N N NN NNENNNNN]

La tranquilidad de los veci-
nos del jirbn Atahualpa, cua-
dra 3, en el barrio Partido Alto
de Tarapoto, se vio nueva-
mente al-terada la noche del
martes tras la detonacion de
un presunto artefacto explo-
sivo de fabricacion casera,
hecho que generé momen-
tos de panico entre las fami-
lias de la zona. Segun la de-
nuncia de Rosalvith Pinedo
Pinedo, ve-cina del sector, la
explosién ocurrido aproxima-
damente entre las 7:30 y
8:00 de la noche, cuando un
menor de entre seis y siete
afos transitaba por el lugar.

“Todos nos hemos quedado
muy asustados. No solo fue
el fuerte estruendo, sino el
miedo de pensar que pudo
ocurrir una desgracia. Un ni-
fio paso por el lugar minutos
antes y pudo resultar grave-
mente herido”, declaré la mo-
radora. Tras el hecho, los ve-
cinos solicitaron la presencia
de efectivos de la Policia Na-
cional del Peru y personal de
Serenazgo, quienes acudie-
ron para realizar las diligen-
cias correspondientes. Sin
embargo, Pinedo aseguro
que alrededor de las 9:00 de
la noche se escucharon nue-

dos en la via publica fuera
del horario establecido y sin
tener permiso de operacio-
nes atentando contra la salu-
bridad limpieza y ornato de la
ciudad.

El hecho se registré alrede-
dor de las 20:30 horas. Los
Fizcalizadores empezaron

BASURA EN GENTRO DE LA GIUDAD

la intervencion en la calle
Prospero con Palcazu, cuan-
do se procedio a la interven-
cion el vehiculo se dio a la fu-
ga, en una accion inmediata
mediante el rapido desplie-
gue y monitoreo permitieron
ubicarlo minutos después en
el cruce de las calles San

Qhora

Francisco con Cornejo Por-
tugal.

En el lugar de la interven-
cion, el personal de serenaz-
go brindd apoyo tactico a los
Fizcalizadores de la Subge-
rencia de Saneamiento. El
conductor del vehiculo fue
plenamente identificado co-
mo Roger Sanchez Carde-
nas, a quien se le extendio la
notificacién correspondiente
por disponer de basuraen un
vehiculo sin permiso de ope-
raciones de este tipo de dis-
posicién, sacar basura a ho-
ras prohibidas, lo que aca-
rrea sanciones administrati-
vas segun las normativas mu-
nicipales vigentes.

Esta exitosa intervencion,
que culmindé cerca de las
22:00 horas, conté también
con el soporte del Serenazgo
de Belén, demostrando la
efectividad del trabajo articu-
lado entre los distritos para
combatir el arrojo informal de
desperdicios. La Municipali-
dad de Maynas exhorta a los
transportistas y vecinos ares-
petar estrictamente los hora-
rios de recojo para evitar mul-
tas y contribuir a una ciudad
mas limpiay saludable.

En Partido Alto y exigen mayor seguridad

vamente fuertes detonacio-
nes en el sector. La vecina
sostuvo que este tipo de inci-
den-tes no seria aislado y
que se viene registran-do
desde hace varios meses.
Indicé que los moradores
han presentado denuncias
ante la Policia y el Ministerio
Publico, pero consideran
que las medidas adoptadas
hasta el momento resultan in-
suficientes.

Asimismo, expresd preocu-
pacién por la presencia cons-
tante de grupos de jovenes 'y
mototaxistas que se concen-
tran en una esquina de la zo-
na, don-de —segun afirmé—
consumen cigarrillos y prota-
gonizan conductas que gene-
ran inseguridad entre los resi-
dentes. Pinedo también cues-
tiond que dicho punto funcio-
ne como un supuesto para-
dero sin contar, segun sefia-
16, con la autorizacion co-
rrespondiente. Los vecinos

indicaron que la presencia
policial logra disminuir tem-
poralmente estas reuniones;
sin embargo, aseguran que
las concentraciones vuelven
a repetirse cuando los agen-
tes se retiran. Finalmente,
los morado-res hicieron un
llamado a las autoridades po-

liciales, municipales y al Mi-
nisterio Publico para reforzar
el patrullaje y adoptar medi-
das que permitan garantizar
la seguridad de las familias,
especialmente de los nifios y
adultos mayores que residen
en esta parte del barrio Parti-
doAlto.
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"EmSindicatos y docentes protestaron frenteala UGELyla DREU

EXIGEN DESTITUIRA
DIRECTORA UGELCP '

Un grupo de dirigentes sindi-
cales y docentes de diversas
instituciones educativas rea-
liz6 una movilizacion hacia la
sede de la UGEL Coronel
Portillo y la Direcciéon Regio-
nal de Educacién de Ucayali
(DREU) para exigir la desti-
tucion inmediata de la direc-
tora de la UGEL, Liliana
Armas. Los manifestantes so-
licitaron una reunién con el di-
rector regional de Educa-
cion, argumentando presun-
tas irregularidades adminis-
trativas y un supuesto mal cli-
ma laboral al interior de lains-
titucion.

Durante la protesta, los parti-
cipantes portaron pancartas
y lanzaron consignas en de-
manda de la intervencion de
las autoridades competen-
tes. Asimismo, aseguraron
que las denuncias por pre-
suntos actos de corrupcién

ya fueron presentadas ante
las instancias correspon-
dientes y exigieron un pro-
nunciamiento de la comisién
conformada para evaluar el
caso.

El dirigente nacional del
SUTEP, profesor Vicente
Agustin, manifest6 que tanto
el Gobierno Regional de Uca-
yali como la Direccién Regio-
nal de Educacion conocen
los informes relacionados
con los presuntos malos ma-
nejos en la UGEL Coronel
Portillo. Segun afirmo, hasta
el momento no se han adop-
tado medidas correctivas vy,
por el contrario, la actual ges-
tién habria sido ratificada por
un periodo adicional.

Por su parte, el secretario ge-
neral del SUTEP Ucayali, pro-
fesor Daniel Ruiz Cometivos,
explicd que la movilizacién tu-
vo como propdsito exigir que

Local/Policial

la comisioén integrada por re-
presentantes de la DREU, la
Gerencia Regional de Desa-
rrollo Social y consejeros re-
gionales emita un pronuncia-
miento sobre las denuncias
presentadas. Indicé que toda
la documentacién fue ingre-
sada formalmente y que es-
peran una respuesta concre-
ta de las autoridades.

El dirigente también cuestio-
né la permanencia de la di-
rectora de la UGEL, senalan-
do que la institucién atravie-
sa una crisis administrativa y
un deteriorado clima laboral.
Ademas, afirmd que existen
funcionarios investigados
que contintan desempefian-
do sus cargos, mencionando
el caso del administrador de
la UGEL, quien —segun indi-
c6— afronta una denuncia
por presunto acoso sexual y
permanece en funciones,

mientras que docentes son
separados de sus labores
por simples sindicaciones.

Finalmente, los manifestan-
tes anunciaron que continua-
ran con las medidas de pro-

testa hasta obtener una res-
puesta de la Direccion Re-
gional de Educacion y de las
demas autoridades compe-
tentes. Reiteraron su pedido
de destitucion de la directora

Obispo resalta el impacto espiritual de la visita papal

Monseiior Quijano resalta
historica visita del papa Leon XIV

La proxima llegada del papa
Leon XIV a Pucallpa consti-
tuye un acontecimiento his-
térico para la Iglesia catolica
y toda la Amazonia peruana,

afirmé el monsefior Martin
Quijano Rodriguez, quien re-
salt6 la importancia espiritual
y social que tendra la presen-
cia del sumo pontifice en la
region.

Durante una entrevista, el
prelado sefialé que la visita
papal trasciende el ambito re-
ligioso, ya que el mensaje
que transmitira el Santo Pa-
dre sera escuchado por el
mundo entero. En ese senti-
do, consideré que la presen-
cia del pontifice permitira visi-
bilizar la realidad amazénica
y reforzar temas como el cui-
dado de la creacioén, la de-
fensa de la "casa comun", el
respeto por la vida y la pro-
teccion de los pueblos origi-
narios.

Monsefior Quijano informo
que una comision del Vatica-
no ya realiz6 una inspeccion
adiversos espacios de la ciu-
dad con el propésito de eva-
luar los escenarios donde se
desarrollaran las actividades
oficiales, principalmente la
misa multitudinaria. Entre los
lugares visitados figuran el lo-
cal de La Videna, avenidas y

el estadio, aunque precisé
que la sede definitiva ain no
ha sido confirmada.
Respecto a la organizacion
del evento, explicé que conti-
nuan las coordinaciones so-
bre aspectos logisticos como
el transporte del pontifice, los
protocolos de seguridad, el
control de ingreso del publico
y otros detalles técnicos que
seran definidos por las auto-
ridades y los equipos organi-
zadores en las préximas se-
manas.

Asimismo, indic6 que la Igle-
sia Catélica prepara una re-
cepcioén especial que incluira
coros, expresiones cultura-
les y manifestaciones pro-
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de la UGEL Coronel Portilloy
solicitaron que las denuncias
por presuntos actos de co-
rrupcion sean investigadas
con celeridad, objetividad y
transparencia. J.Castillo

LB R EEEEERERERIERTEI]}E

pias de la Amazonia, con el
objetivo de mostrar al Santo
Padre la riqueza espiritual,
cultural y tradicional del pue-
blo ucayalino durante las ce-
lebraciones liturgicas.
Finalmente, monsefior Mar-
tin Quijano Rodriguez hizo
un llamado a la poblacién a
prepararse espiritualmente
para este acontecimiento his-
torico. Sefald que el mayor
fruto de la visita del papa
Ledn XIV debe ser la renova-
cion de la fe, promoviendo el
paso de la falsedad a la ver-
dad, de la injusticia a la justi-
ciaydeladivisién alaunidad
entre todos los peruanos.
J.Castillo

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
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Concentracion en el trahaio:
| |
cinco técnicas para potenciarla

La concentracion laboral
es la capacidad cognitiva
de mantener la atencién
sostenida en una tarea,
filtrando distracciones in-
ternas como el cansan-
cioolaansiedad, y exter-
nas como el ruido o inte-
rrupciones. Segun la do-
cente de Psicologia de la
UTP, Sandra Guevara,
no es solo una habilidad
personal, sino un requisi-
to basico de seguridad y
salud mental reconocido
por la normativa peruana
y organismos internacio-
nales como la OIT y la
OMS.

Una buena concentra-
cion mejora la calidad téc-
nica y precisién, reduce
errores hasta en un 50%,
eleva la productividad en
un 30% vy protege la sa-
lud mental, disminuyen-
do el riesgo de agota-
miento profesional.
“Cuando mantenemos el
foco, nuestro cerebro pro
cesa la informacion sin
saltos y evita omisiones”,
explica Guevara.

Entre los sintomas de
pérdida de concentra-
cion se encuentran olvi-

dos frecuentes, irritabili-
dad, fatiga mental, difi-
cultad para terminar ta-
reas y distraccion conti-
nua. Estos signos afec-
tan el rendimiento y la mo-
tivacion de los trabajado-
res.

Para potenciar la con-
centracion, la especialis-
ta recomienda cinco téc-
nicas clave:

* Organizacion del tiem-
po. Planificar la jornada
evita la multitarea forza-
da, que reduce la efica-
cia hastaen un 40%. Mé-
todos como el Pomodoro
(bloques de 45—60 minu-
tos con pausas cortas)
ayudan a mantener el fo-
co. Un colaborador que
agenda primero las ta-
reas criticas y agrupa ac-
tividades similares logra
avanzar con menos inte-
rrupciones y menos an-
siedad por plazos.

* Reduccién de distracto-
res. Se trata de controlar
interrupciones organiza-
cionales, digitales y am-
bientales. Establecer ho-
rarios definidos para co-
rreos, bloquear notifica-
ciones y ordenar el espa-

LOCAL/NACIONAL

: Un estudio cientifico realiza-
= do en el Refugio de Vida Sil-
w vestre Los Pantanos de Villa,
* en Lima, identificé la presen-
% cia de bacterias multirresis-
= tentes en aves silvestres que
» habitan este importante hu-
medal costero. Ademas, lain-
vestigacion advierte que la
contaminacion de los ecosis-
temas naturales esta favore-
ciendo la circulacién de mi-
croorganismos resistentes a
los antibitdticos. Esta situa-
cion representa un desafio
creciente para la salud publi-
cay la conservacién ambien-
tal.

Los resultados, publicados
enlarevista EcoHealth, reve-
lan que el 34.8 % de las
muestras analizadas conte-
nian bacterias resistentes a
tres o mas familias de anti-
biéticos. Ademas, algunas
presentaban mecanismos ca-
paces de neutralizar medica-
mentos considerados de ulti-
ma linea para el tratamiento
deinfecciones graves.
Contaminacién favorece la
presencia de bacterias re-
sistentes

Los investigadores analiza-

—
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ciode trabajosonclaves. »

*Pausas activas. La aten-*
" ron 23 aislamientos de la bac-

cion sostenidatieneunli- m
mite de 90-120 minutos. % }i) obtenidos de 41 aves per-
Pausas de 3—-5 minutos u tenecientes a 15 especies di-
cada horareducen lafati- * ferentes. El estudio encontr6
ga mental y mejoran la : altos niveles de resistencia
oxigenacion cerebral. Le-» frente a antibioticos de uso
vantarse, caminar y esti- : frecuente, como la tobramici-

: nay laampicilina.
rar hombros permite re-# aqo s 1 8.7 % de los ais-

gresar con energia reno- 3 jamientos correspondia a ce-
vada y hasta un 25% = pas productoras de betalac-
mas de concentracion. : tamasas de espectro exten-
* Habitos saludables: « dido(ESBL). Estas son capa-

teria Escherichia coli (E. co-

ahora

Y alerta sobre riesgos para la salud piblica y ambiental

Ftutlodetecta bacteras muldesstentes
61206 e o5 Pantanos de Vil

ces de inactivar antibiéticos
de importancia critica utiliza-
dos cuando ofros tratamien-
tos dejan de ser efectivos.
Las cepas fueron detectadas
en el gallinazo de cabeza ne-
gra (Coragyps atratus) y el
cormoran neotropical (Pha-
lacrocorax brasilianus).

Segun Kathya Espinoza, in-
vestigadora de la Universi-
dad Cientifica del Sury auto-
ra principal del estudio, el ha-
llazgo evidencia el impacto
de la actividad humana so-
bre los ecosistemas. Aunque
las aves no reciben trata-
mientos con antibiodticos, ad-
quieren estas bacterias al ali-
mentarse o entrar en contac-

to con aguas residuales. Asi
como con basura y otros de-
sechos que llegan al hume-
dal. En consecuencia, pue-
den actuar como reservorios
y contribuir a la permanencia
de estos microorganismos
enelambiente.

La investigacion también en-
contrd que cerca del 48 % de
los aislamientos contenia ge-
nes asociados a la variante
uropatdégena de E. coli
(UPEC), responsable de in-
fecciones urinarias en seres
humanos. Asimismo, el 13.1
% presentaba el gen de la to-
xina Shiga (stx-1), relaciona-
do con enfermedades gas-
trointestinales severas.

Dormirentre 7y 9 horasy .
mantener una dieta ba- a
lanceada con omega-3, *
vitaminas y antioxidan- &
tes favorece la funcion ce=
rebral.

* Entrenamiento mental.
Técnicas como mindful-
ness y respiracion cons- »
ciente entrenan la aten—:
cion plena y reducen el a
estrés. Practicar respira- *

para tratar la siguiente:

Agenda:

“ANO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECIMIENTO DE LA DEMOCRACIA”

COLEGIO DE CONTADORES PUBLICOS DE UCAYALI

AFILIADO A LA JUNTA DE DECANOS DE COLEGIOS DE CONTADORES PUBLICOS DEL PERU

Pasaje José Marti N° 137 - 139 teléfono 440818 Cel.990685564
www.ccpu.org.pe E-mail: ccpucayali@ccpu.org.pe

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA

El Decano del Colegio de Contadores Publicos de Ucayali, por acuerdo del Consejo Directivo 2026-2027 en sesion de
1 de agosto de 2026, y de conformidad con los articulos 35°, 37° y 38° del Estatuto Institucional convoca a:

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA, a todos los miembros de la Orden ordinarios (literal b, del articulo 14°),

ELECCION DE LA COMISI6N ESTATUTARIA.

PRESENCIAL y VIRTUAL (https://meet.google.com/waw-isax-mtr)

- Fecha viernes, 14 de agosto del 2026
cion 4_7_8 antes de una Hora Primera citacion 7:00 pm,
.y . - Segunda citacién 7:30 pm.
reuniéon ayuda a bajar la . Modalidad:
i i Lugar Local Institucional del CCPU 2do piso.
a_nSIedad y tomar dec! L Direccion : Pasaje José Marti 137-139
siones con mayor clari- *| noma

dad. o
“Fomentar el bienestar =
de los trabajadores in-%
centiva la motivacion, la »
retencion y la productivi- %
dad”, concluye Guevara.

equivalente a una cuota ordinaria.

de acceso).

Articulo 26°.- La asistencia a la Asamblea General es personal y no delegable. Los miembros de la orden ordinarios que no concurran a
la Asamblea General y que no justifiquen su inasistencia en el término de 30 dias calendarios, seran sancionados con una multa

El ingreso a la sala virtual se efectiia inicamente a través de su correo institucional (consultar al colegio si se olvidé su correo 6 su clave

CPC. IVOR DEL AGUILA BURGA

DECANO
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NOTICIAS

"EEREMAPACOP aplicara corte de 3 suministros por morosidad de 3 meses:

CORTARAN SERVICIO DE DESAGUE
DEL HOSPITAL AMAZONICO

(Pucallpa, agosto de 2026).-
La empresa prestadora de
servicios EMAPACOPSA ha
anunciado que procedera
con el corte del servicio de al-
cantarillado en el Hospital
Amazénico de Yarinacocha

-

THOSPITAL AMAZONICO

BIENVENIDOS - BEKANWE - WELCOME

debido a una deuda acumu-
lada por tres meses de servi-
cio impago, que abarca de
mayo a julio, condiciones
que ponen en riesgo la salud
de cientos de pacientes.

Pese a las constantes notifi-

caciones enviadas por la
EPS ala direccion del hospi-
tal para buscar un acuerdo,
los funcionarios responsa-
bles no se han acercado a
las oficinas para regularizar
la situacion.

Ante la falta de respuesta y
de gestion, EMAPACOPSA
se vera obligada a aplicar la
medida de corte de 03 sumi-
nistros, accion que es respal-
dada por la Resolucién del
Consejo Directivo N° 058-
2023-SUNASS-CD. Segun
el articulo 118 de este regla-
mento, la prestadora tiene la
facultad de suspender el ser-
vicio sin previo aviso ante el
incumplimiento de pago.
Esta realidad pone al noso-
comio ante un escenario cri-
tico, tras la inhabilitacién de
sus servicios higiénicos, lo
cual representaria un golpe
directo al bienestar de los pa-
cientes, podria detonar en
una grave emergencia de sa-
lud publica y problemas am-
bientales enlazona.
EMAPACOPSA ha hecho un
ultimo llamado a los respon-
sables del Hospital Amazoni-
co de Yarinacocha, las puer-
tas de la empresa prestadora
estan abiertas al dialogo, por
lo que exhortan a la direccién
del hospital a priorizar la sa-
lud de la poblacién y solucio-
nar esta deuda de inmediato,
evitando asi que una falla ad-
ministrativa derive en una cri-
sis que afecte a los mas vul-
nerables.

EMAPA San Martin S.A.hoy viernes:

EMPALME FINAL HARAN

Tarapoto, agosto de 2026.—
EMAPA San Martin S.A. co-
munica a sus usuarios de Ta-
rapoto y La Banda de Shilca-
yo que se ha culminado con
exito las actividades de ade-
cuacioén del sistemade ingre-
so de agua cruda hacia la
Planta de Tratamiento de
Agua Potable (PTAP) Ahuas-
hiyacu.
Al encontrarse pendiente uni-
camente la ejecucion del em-
palme de la nueva linea de
conduccién, se ha progra-
mado la fase final de la obra
I(l:onforme al siguiente deta-
e:
Fecha de ejecucién: vier-
nes 07 de agosto de 2026
Horario establecido: de
09:00a 11:00 horas
Duracion estimada: dos (02)
horas de trabajo continuo
Infraestructura intervenida:
empalmedelalLineaN.°2de
PVC de 14 pulgadas (9355
mm)
Durante la intervencion se
suspendera temporalmente
elingreso de agua por lanue-
valinea de conduccién, man-
teniéndose operativo el sis-
tema unicamente a través de
la linea existente. Esta situa-
cion ocasionara una reduc-
cion temporal en la capaci-
dad de produccion de agua
potable, lo que podria gene-

rar variaciones en la presion
y continuidad del servicio.
Sectores afectados

Todo el distrito de La Ban-

da de Shilcayo
El Barrio Huaico (desde Jr.
Cuzco hacia abajo, entre Jr.

Jiménez Pimentel y Jr. Jorge
Chavez)

EMAPA San Martin S.A. ex-
horta a la poblacion a alma-
cenar agua potable con anti-
cipacion para cubrir sus nece-
sidades basicas durante el

— 5 L i # S real SO Y o ]

periodo de baja presion. Asi-
mismo, se solicita hacer un
uso racional del recurso du-
rante las horas de interven-
cion, a fin de facilitar la esta-
bilizacion de las redes una
vez concluidos los trabajos.

Viernes 07 de
agosto 2026

05

Superd 1,500 sillas de ruedas entregadas para devolver movilidad y autonomia  familias vulnerables

GOREL ENTREGO OTRAS

TRES

Tres personas, cuyas condi-
ciones de salud han limitado
significativamente su movili-
dad, recibieron sillas de rue-
das que les permitiran des-
plazarse con mayor seguri-
dad, autonomia y comodi-
dad. La entrega representa
unimportante apoyofpara los
beneficiarios y sus familias,
quienes enfrentan diaria-
mente las dificultades deri-
vadas de la movilidad reduci-
da.
Entre los beneficiarios se en-
cuentra Janeth Apaguefio
Casique, de 46 afios, quien
presenta secuelas de polio-
mielitis y requiere de este im-
plemento para facilitar sus
actividades cotidianas. Tam-
bién recibié una silla de rue-
das Georgina Yaicate Ahua-
nari, de 80 afos, quien en-
frenta Parkinson, Alzheimer
% ceguera, condiciones que
an reducido considerable-
mente su capacidad de des-
plazamiento independiente.
Asimismo, fue beneficiado
CésarAlberto Ramirez Avila,
de 85 arfios, quien sufri6 la
amputacion de una pierna
por encima de la rodilla como
consecuencia de la diabe-
tes. Para él, contar con una
silla de ruedas representa
una herramienta fundamen-
tal para movilizarse y desa-
rrollar sus actividades con
mayores condiciones de se-
guridad.
La entrega forma parte de
las acciones que impulsa el
Gobierno Regional de Loreto
(Gorel) para atender a per-
sonas que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad y
requieren implementos que
contribuyan directamente a
mejorar sus condiciones de
vida. La iniciativa busca que
la discapacidad o las limita-
ciones fisicas no se convier-
tan en unabarrera para acce-
deraunavidamas digna.

SILLAS DE RUEDAS
lll ~ 5

Como resultado de este tra-
bajo, mas de 1,500 sillas de
ruedas han sido entregadas
en diferentes puntos de lare-
gion Loreto, beneficiando a
nifios, jovenes, adultos y
adultos mayores que requie-
ren apoyo para su movilidad.
Los Iimplementos distribui-
dos corresponden a diferen-
tes caracteristicas y tama-
fios, de acuerdo con las nece-
sidades especificas de cada
usuario.

Entre los equipos entrega-
dos se encuentran sillas de
ruedas neurolégicas, para
adultos, pediatricas y de
otros tamafios, permitiendo
atender diversos casos y con-
diciones de movilidad. De es-
ta manera, la atencion no se
limita a una sola poblacion, si-
no que busca responder a
las necesidades particulares
de quienes requieren estos
implementos para desenvol-
verse en su hogar y comuni-
dad.

Para las familias beneficia-
rias, estas entregas repre-
sentan mucho mas que lare-
cepcion de un implemento.
Una silla de ruedas puede
significar recuperar parte de
la independencia, facilitar el
traslado a citas médicas, per-
mitir una mayor participacion
en actividades familiares y co-|
munitarias y, sobre todo, brin-
dar mejores condiciones de
seguridad y dignidad.

El Gorel, continua fortale-
ciendo este tipo de acciones
sociales con el objetivo de
acercar apoyo a quienes
mas lo necesitan. La entrega
progresiva de estos imple-
mentos reafirma la importan-
cia de promover una aten-
cion inclusiva y solidaria, co-
locando las necesidades de
las personas en situacion de
vulnerabilidad como parte de
las prioridades de la gestiéon
regional.
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Dos listas participan pa-
ra elegir a una nueva di-
rectiva del Sindicato Uni-
tario de Docentes de la
Universidad Nacional de
Ucayali-SUDUNU, nue-
va directiva que vera3,
analizarda y tomara deci-
siones firmes inmedia-
tos en el controvertido ca-
so del rector Edgardo
Braul Gomero.
Lalistanumero 1 estaen-
cabezado por el docente
Olmedo Pizango lIsuiza,
mientras que la lista 2 la
lidera como candidato a
la secretaria general Jo-
sé “Pepe” Cardenas Ber-
naola, éste ultimo que tie-
ne el compromiso de ve-
lar por el bienestar de los

docentes, de los estu-
diantesy los intereses in-
tegralesdelacasade es-
tudios.

Entre las propuestas de
gestion que tiene la lista
numero 2 esta, por ejem-
plo la defensa de los de-
rechos laborables y auto-
nomia, vigilar nombra-
mientos y ratificacion de
ascensos, brindar ase-
soramiento y acompania-
miento sindical, impulsar
negociaciones colecti-
vas, capacitaciones per-
manentes, bienestar so-
cial, impulsar tecnologia
e investigacion, fondo de
solidaridad, entre otros
Nno menos importantes.
Este sabado 8 de agosto

NOTICIAS

"E=Su prlmera tarea sera ver caso rector Braul Gomero

son las elecciones, porla
que, se realiza la convo-
catoria para elegir a una
renovada y productiva
SUDUNU, organizacion
que esta afiliada a la Fe-
deracion Nacional de Do-
centes Unitarios del Pe-
ra-FENDUP.

Visto la actual coyuntura
que atraviesa la UNU, el
Comité Electoral, que
preside David Leén Mo-
reno, ha visto por conve-
niente que, el centro de
votacion se instalara en
el local de la EXUAP de
la avenida Alamedas de
9delamafanaa2dela
tarde. (Colaborador: W
LaTorre)

Qhora

Desconocido

Por llamadas spam

La Sala Especializada en
Proteccion al Consumidor
del Indecopi confirmé la
multa de 21.49 UIT (S/
118 195) impuesta a Paci-
fico Compafiia de Segu-
ros y Reaseguros por rea-
lizar llamadas comercia-
les sin contar con el con-
sentimiento previo, infor-
mado, expreso e inequi-
voco de los consumido-
res.

De acuerdo con la resolu-
cion en segunda instan-
cia, laempresa efectut co-
municaciones comercia-
les a 1395 personas a ni-
vel nacional con la finali-
dad de ofrecer productos
de seguros, sin acreditar
que contaba con la autori-
zacion necesaria para

ello. Paradeterminarlain-
fraccion, la autoridad ana-
lizo6 mas de 11 000 audios
de llamadas, identifican-
do un numero significativo
de comunicaciones reali-
zadas en contravencion
de lanormativa.

Durante el procedimiento,
Pacifico sostuvo que las
llamadas fueron realiza-
das por un tercero contra-
tado (call center) y que
contaba con registros que
acreditarian el consenti-
miento de los usuarios,
asi como mecanismos de
supervisiéon interna. No
obstante, la Sala conclu-
y6 que dichos elementos
no demostraban de mane-
ra suficiente que los con-
sumidores hubieran auto-

rizado recibir este tipo de
llamadas.

La Sala también indicé
que la tercerizacion del
servicio no exime de res-
ponsabilidad al provee-
dor, en la medida que las
comunicaciones se reali-
zaron en su nombre, inte-
résy beneficio.

Cabe sefalar que este
pronunciamiento corres-
ponde a la segunda y ulti-
ma instancia administrati-
va del Indecopi; sin em-
bargo, puede ser impug-
nado en la viajudicial.

La Resolucién es publica
y puede ser consultadaen
el siguiente enlace:Inde-
copi: Buscador de Reso-
lucionesdigitando 2727-
2026/SPC.
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BEaCasa de la Literatura Peruana

CONVOCAN A CONCURSO
DE MICRORELATOS
BIBLIOTECUENTO 2026

La Casa de la Literatura
Peruana del Ministerio
de Educacion, invita a
peruanos y extranjeros
mayores de 18 afios resi-
dentes en el pais a parti-
cipar en el X Concurso
de Microrrelatos Biblio-
tecuento, una iniciativa
que desde hace una dé-
cada promueve la crea-
cion literaria y fortalece
el vinculo con las biblio-
tecas, los libros, la lectu-
ray laescritura.

La participacion es gra-
tuita. Cada concursante
podra presentar un uni-
co microrrelato original

inédito de hasta 200 pa-
labras, inspirado en el
universo de las bibliote-
cas, los libros, la lectura,
la escritura o la creacion
literaria.

Los trabajos seran eva-
luados por una comision
integrada por especia-
listas enliteraturay crea-
cion narrativa, quienes
consideraran criterios
como la calidad literaria,
la originalidad, la creati-
vidad, el desarrollo de la
tematica y la adecuada
redaccion.

El primer lugar recibira
un trofeo, un paquete de

WVENDO O ALQUILD

CASA RESIDENCIAL DE DOS
PISOS EN JR. ULISES REATEGUI
230 TARAPOTO. LLAMAR O
ESCRIBIR AL CEL WHATSAPP
954949211

libros y la publicacion di-
gital de su obra junto con
otros textos selecciona-
dos. Asimismo, se otor-
garan diplomas a los fi-
nalistas y menciones
honrosas.

En sus nueve ediciones
anteriores, el Concurso
Nacional de Microrrela-
tos Bibliotecuento ha
convocado a mas de
cuatro mil participantes
de diversas regiones del
pais, consolidandose co-
mo uno de los principa-
les espacios para pro-
mover la escritura crea-
tiva y fortalecer el vincu-

EDIFICIO DE 5 PISOS PARA OFICINAS
DE EMPRESA PUBLICA O PRIVADA.
IMPLEMENTADO PARA HOTEL.
UBICADO EN JR.ARICA 363-IQUITOS.
LLAMAR O ESCRIBIR AL CEL
WHATSAPP 954949211.

lo entre la ciudadania,
las bibliotecas y la lectu-
ra.

Estainiciativa forma par-
te de las acciones que
impulsa la Casa de la Li-
teratura Peruana para fo-
mentar la lectura,
Personas peruanasy ex-
tranjeras mayores de 18
afosresidentes en el Pe-
ru. Cada participante po-
dra presentar un solo mi-
crorrelato original e iné-
dito de hasta 200 pala-
bras.No podran partici-
parlos ganadores de edi-
ciones anteriores, per-
sonal de laCasadelaLi-
teratura ni integrantes
del Comité de Evalua-
cién, conforme a las ba-
ses del concurso.Las
postulaciones estaran
abiertas hasta el 15 de
setiembre de 2026. Ba-
ses del concurso:
https://www.casadelalit
eratura.gob.pe/wp-
c o] n-
tent/uploads/2026/07/B
ASES-DEL -
CONCURSO -
BIBLIOTECUENTO-
2026.pdf Formulario de
inscripcion:
https://forms.cloud.micr
osoft/pages/responsep
a g e . a s p-
x?id=qN2bF2TZ_00tO
2dBhgL6KBwL820Aye
VJjKrrMoWtmPZUMIFX
NzJKSExVWjZLOEtEO
TVJTUhPMjIHSSQIQC
NjPTEu&route=shorturl

WVENDO O ALQUILOD

LOCAL DE 1,840 M2 EN JUANJUI A UNA
CUADRA DEL BULEVAR CALLE LA
MERCED 365-JUANJUI. CON PISCINA
SEMIOLIMPICAY ESTRUCTURA PARA 3
PISOS. LLAMAR O ESCRIBIR AL CEL
WHATSAPP 954949211

PARA ALMACEN,OFICINAS O
RESIDENCIA LOCAL DE 800 M2
UBICADO EN JR. RICARDO PALMA 1199
CRUCE SANTA EUFRASIA BARRIO
HUAYCO. LLAMAR O ESCRIBIR AL CEL
WHATSAPP 954949211
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TRANSFORMACION DE EMPRESA

HANILEST EG PERU E.I.R.L. con RUC
20393976501 .- por acuerdo de sesion delTitular de
fecha 24 de junio del 2026 en el punto segundo de la
agenda, acordo transformarla empresa de
HANILEST EG PERU E.lLR.L. a HANILEST EG
PERU S.A.C., porinclusiéon de nuevo accionista al
amparodelaley. -
\
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251\)

Se hace saber que Don GERMAN BANCHO SILVANO de 61 afios
de edad Estado Civil: SOLTERO Ocupacion: INDEPENDIENTE Na-
tural de: PUNCHANA Nacionalidad: PERUANA con DNI N°
05206829 Domiciliado en LA CALLE 6 PE AGOSTO MZ R LT 06
DEL DISTRITO DE PUNCHANA y DONA: BETSAIDA VASQUEZ
DIAZ de 43 afios de edad, Estado Civil: SOLTERA Ocupacion:
INDEPENDIENTE Natural PUNCHANA Nacionalidad PERUANA
con DNI N° 42851653 Domiciliada en LA CALLE 06 DE AGOSTO
MZRLT 06 DELDISTRITO DE PUNCHANA. S )

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 26 de JULIO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251

Se hace saber que DON: ALEXANDER ICOMENAANGULO de 37
afnos de edad Estado Civil: SOLTERO Ocupacion:
INDEPENDIENTE Natural de: IQUITOS Nacionalidad: PERUANA
con DNIN° 45533277 Domiciliado en CALLE TRIUNFADORES MZ
H LT 15 DEL DISTRITO DE PUNCHANA y DONA: JESSICA
YESENIA VELA DEL AGUILA de 34 afios de edad, Estado Civil:
SOLTERA Ocupacion: SECRETARIA Natural: IQUITOS Nacionali-
dad: PERUANA con DNI N° 46806149 Domiciliado en LA CALLE
LOS TRIUNFADORES Mz H LT 15 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. . L )

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 15 de JULIO del 2026
Municipalidad Distrital de Punchana
PROF. JESUS DE MERCEDES TORRES PACAYA

JEFE DE LA OFICINA DEL REGISTRO DEL ESTADO CIVIL

EXTRACTO DE PUBLICACION DE LA PRETENSION DE REGISTRO

(Ren ion o

De conformidad

Municipal que F

social y onocim
ei RUOS de la M
Municipal N° 0O

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491
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nﬂl 1 al 7 agostoesia
semana Mundial de
la Lactancia Materna

Con el apoyode la OMS, el
UNICEF y muchos minis-
terios de salud y asociados
de la sociedad civil, la Se-
mana Mundial de la Lac-
tancia Materna se celebra
cada afo la primera sema-
nade agosto.

La lactancia materna es
una de las mejores formas
de garantizar la salud y la
supervivencia del nifio, pe-
se a lo cual, actualmente
menos de la mitad de los
menores de 6 meses se ali-
mentan exclusivamente
de leche materna.

En 2018, La Asamblea
Mundial de la Salud refren-
dé mediante una resolu-

cion la Semana Mundial
de la Lactancia Materna
en tanto que estrategia
destacada de promocion
de la salud. La campafia,
con un lema diferente ca-
da afio, tiene por objeto
promover los entornos pro-
picios que ayudan a las
mujeres a amamantar —in-
cluido el apoyo en la comu-
nidad y en el lugar de tra-
bajo, con medidas de pro-
teccion adecuadas en las
BO“tlcaS y legislacion gu-

ernamentales— asi como
el intercambio de informa-
cion sobre los beneficios
de la lactancia materna y
sus estrategias.

).SA ETA

PERU

iVUELE LOS DOMINGOS!

PUCALLPA = ATALAYA

TARAPOTO
TARAPOTO =

PUCALLPA

X SOBRES

DESDE

s/ 8

RODRIGUEZ DE M.

iSU CARGA VUELA RAPIDO!

%) PAQUETERIA

s/ 2. 5 porKg

® 942 694 483
© SAETAPERU.COM

DESDE

CONTACTOS DE CARGA

® 900834077 923903967 @ 942977805
TARAPOTO

IQUITOS

*CONSULTE LOS TERMINOS Y CONDICIONES DE CUR - 001Y VD - 001

PUCALLPA
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"EEADEXy Agroideas destacan que Peri es uno de los
principales exportadores de café a nivel mundial

Lanzan Pasaporte del Cafe
Peruano Etlicion Invierno 2026

El Peru es el octavo exporta-
dor mundial de café verde en
granoy el quinto entre los pai-
ses productores de cafés
suaves, una posicion que evi-
dencia su valoracion en los

ASTROLOGA CON AMPLIOS CONOCIMIENTOS rm
MEJORAR TU VIDA, ESPIRITUAL CON CIENCIAS
ALTERNATIVAS COMO MAGIA BLANCA ENTRE OTROS.
' POR MUY DIFICIL QUE SEA TU PROBLEMA! AMOR, DINERO,
IMPOTENCIA SEXUAL AMARRES, DESAMARRES Y MAS!

PIDA SU CITA: CEL: 947 720 558
HORARIO 9:00 A 21:00 hrs
ATENCION TODOS LOS DiAS

f! 7f

mercados internacionales,
sefiald la gerente de Agroex-
portaciones de la Asociacion
de Exportadores (ADEX),
Claudia Solano Oré.

Durante su discurso en la ce-

ATEN[:I(IN I’III}Al e
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remonia de lanzamiento del
Pasaporte de Café Peruano
Edicion Invierno 2026, co-
mentd que se trata de uno de
los productos mas emblema-
ticos del pais, el cual se culti-
vaen 16 regiones, siendo Ca-
jamarca, Amazonas, San
Martin, Junin, Pasco, Ayacu-
cho, Puno y Cusco algunas
de las principales zonas pro-
ductoras.

“Durante el 2025, los envios
peruanos de este grano al-
canzaron la cifra récord de
US$ 1,796 millones. Estos re-
sultados reflejan la creciente
valoracién en el mundo de su
calidad, diversidad y sosteni-
bilidad”, dijo Solano Oré.

No obstante —advirtio—, la es-
casez de lluvias registrada
este afio afectd la cosecha
actual, generando un retraso
en la campafia (empezd en
mayo y no en abril), lo que po-
dria reducir la producciéon en
alrededorde 20%. Pese a es-
te escenario, coment6 que
los altos precios internacio-
nales ayudaran a mitigar el
impacto economico al cierre
del afio.

Consumo interno

El consumo en el Peru as-
ciende aproximadamente a
1,7 kilogramos por persona
al afo, lo cual representa un
desafio, pero también una
buena oportunidad para im-
pulsar lademanda en el mer-

L
Qhora

cado interno. En ese sentido,
destacé lainiciativa del Pasa-
porte del Café Peruano co-
mo un canal clave a fin de for-
talecer y visibilizar el trabajo
detodalacadena.
“Esto nos muestra claramen-
te que tenemos un amplio es-
pacio para incentivar la pre-
ferencia por el café dentro de
nuestro propio territorio, acer-
candolo mas a los consumi-
dores y resaltando su valor
cultural”, indicé.
2026
Los envios de café peruano
entre enero y mayo del 2026
sumaron US$ 229 millones
264 mil, reflejando un creci-
miento de 29% respecto al
mismo periodo del afio pasa-
o (US$ 177 millones 378
mil), informé la Gerencia de
Agroexportaciones de laAso-
ciacion de Exportadores
(ADEX).
Destacaron los despachos
de café convencional (US$
217 millones 681 mil) con un
incremento de 43% en com-
paracién con el 2025; mien-
tras el organico (US$ 11 mi-
llones 582 mil) tuvo una con-
traccion de -53%.
El mercado mas importante
fue EE.UU. (US$ 75 millones
456 mil) con un alza de
68.3% y una participacion de
33%. Lo siguio6 Bélgica (US$
32 millones 865 mil), que sub-
i6 sus pedidos en 77% y acu-
mulé el 14.3% del total.
Otros destinos fueron Ale-
mania (US$ 20 millones 570
mil), Colombia (US$ 19 millo-
nes 587 mil), Canada (US$
18 millones 539 mil) y Reino
Unido (US$ 10 millones 009
mil), con variaciones de -
23.8%, 40%, -16% y 491%,
respectivamente.
Lanzamiento
El Programa de Compensa-
ciones para la Competitivi-
dad (Agroideas) y ADEX or-
ganizaron el Lanzamiento
del Pasaporte del Café Pe-
ruano - Edicién invierno
2026, contando con la pre-
sencia del jefe (e) de la Uni-
dad de Seguimiento y Eva-
luacién de Agroideas, Jorge
Castro Trkovic, y el director
del Pasaporte del Café Pe-
ruano, Juan Pablo Rivera.
En el evento se llevaron a ca-
bo degustaciones de cafés
de diversos origenes perua-
nos, bebidas de autor, de-
mostraciones de métodos de
preparacioén y exhibiciones,
acargo de especialistas y re-
presentantes de las cafete-
rias participantes.

-
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3 momentos tendra la visita
del Papa Leon XIV a Pucallpa

El monsefior Martin Quijano
mostré su gratitud por la lle-
gada del sumo pontifice y
adelanté que el recorrido se
dara en "tres momentos",
desde la unién con pueblos
amazénicos hasta el cierre
con la celebracién de la euca-
ristia.

"Estamos contentos y emo-
cionados por esta gran noti-
cia de la visita del papa Ledn
XIV a Pucallpa. El pueblo
ucayalino se va a preparar
de la mejor manera para este
acontecimiento. Hay tres lu-
gares o tres momentos de la
visita del papa. El primer mo-

mento sera de escucha a to-
dos los pueblos amazédnicos
delaciudad, delosrios, dela
laguna, de la carreteray sera
también un momento cultu-
ral. Después el momento de
sembrar, en donde el papa
estaraenlacatedral enunen-
cuentro con nifios y ancia-

nos, asi como el momento de
la celebracién eucaristica",
detall6 a RPP. Respecto a
los lugares, monsefior Quija-
no indicd que el primer esce-
nario se realizara en la lagu-
na Yarinacocha, de la provin-
cia de Coronel Portillo; el se-
gundo evento esta previsto
que sea en la catedral del
centro de la ciudad, mientras
que el ultimo escenario falta
por definir dénde se realizara
la eucaristia. Por otro lado, el
monsefior Martin Quijano in-
dic6é que Ledn XIV va a per-
manecer un promedio de cin-
co horas en la ciudad de Pu-
callpa.

De otro lado, la Municipali-
dad Provincial de Coronel
Portillo dio a conocer que en-
tre los lugares considerados
menciond el bulevar de Yari-
nacocha para el encuentro
con pueblos amazonicos, la
Plaza Mayor para la siembra
del arbol de huimba y otros
espacios que aun contindan
en evaluacion. Asimismo, in-
formé que se vienen coordi-
nando medidas de seguridad
conla Policia Nacional, Sere-
nazgo, Policia Municipal y
juntas vecinales ante la lle-
gada de visitantes durante
esta historica visita.

La Sociedad Peruana de Hi-
drocarburos (SPH) informo
que segun las ultimas cifras
oficiales de Perupetro, la pro-
duccién de petroleo en Peru
alcanzé los 36.93 miles de
barriles por dia (MBPD) en el
mes de julio de 2026, lo que,
si bien signific6 un leve creci-
miento respecto al mes ante-
rior, en términos interanuales
represent6 23% menos.
Entre los lotes con mayor pro-
duccion durante el periodoin-
dicado figuran: el Lote 95 ubi-
cado en Loreto con 10.658
MBPD; el Lote X con 8.233
MBPD vy el Lote Z-69 con
2.954 MBPD, ambos locali-
zados en Piura. Por otro la-
do, los lotes que no registran
produccién son: Lote 67, XV,
XX, Z-6, entre otros.

De otro lado, la produccion
de gas natural experiment6
un ligero aumento en el mes
de analisis, al pasar de 1,551
millones de pies cubicos por
dia (MMPCD) en junio a
1,554 MMPCD en julio del
2026. Respecto al mismo
mes del afio pasado se ob-
serva un crecimiento de
9,6%.

En este escenario, los lotes

Produccion de petroleo en Peri
supero los 36 mil harriles/dia en Julio

que reportaron mayor creci-
miento de produccién fueron:
Lote 88 con 979 MMPCD, Lo-
te 56 con 302 MMPCD y Lote
57 con 199 MMPCD, todos
ubicados en Cusco.

Para la SPH, si bien la pro-
duccion de petroleo mostrd
una ligera recuperacion res-
pecto al mes anterior, la cai-

da de 23% frente a julio de
2025 evidencia que el Peru
continta enfrentando un
preocupante proceso de re-
duccién de su produccion.

Estatendencia reafirmala ne-
cesidad de impulsar medi-
das que permitan reactivar la
exploraciony el desarrollo de
nuevos proyectos, mediante

CM

un marco regulatorio prede-
cible, mayor agilidad en los
permisos y condiciones que
fortalezcan la inversion pri-
vada. Solo asi sera posible in-
crementar las reservas, ga-
rantizar la seguridad energé-
tica y reducir la creciente de-
pendencia de las importacio-
nes de hidrocarburos.

K
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En Mariscal Caceres y Tocache, San Martin:

Tambos brindaran

Wi

Con la meta puesta en
acercar de manera rapida
y directalas atenciones re-
gistrales a centros pobla-
dos alejados de la region
San Martin, los cuatro
Tambos del Programa Na-
cional PAIS del Ministerio
de Desarrollo e Inclusion
Social (Midis) seran pun-
tos de acceso a los servi-
cios que brinda la Supe-
rintendencia Nacional de
Registros Publicos (Su-
narp).

En el marco de un conve-
nio entre ambas entida-
des, pobladores de mas
de 70 comunidades ubi-
cadas en zonas de dificil
acceso en las provincias
de Mariscal Caceres y To-
cache, accederan a infor-
macién sobre el registro
de predios y a la creacion
de la SACS (Sociedad por
Acciones Cerrada Simpli-
ficada), un mecanismo di-
gital para la creaciéon de
empresas 100% en linea
enmenos de 72 horas.
Para ello, gestores de los
tambos Dos de Mayo, Cos-
taRica, Nuevo San Martin
y Santa Rosa de Mishollo,
recibieron una capacita-
cion por parte de la Su-
narp para el uso correcto
del Servicio de Publicidad
Registral en Linea
(SPRL), y puedan brindar
estos servicios a la pobla-
ciénrural.

“El acceso a estos servi-

cios registrales permitira
que las personas formali-
cen la propiedad de sus
bienes, inscriban actos ju-
ridicos o accedan a pu-
blicidad registral desde
sus mismas comunida-
des, eliminando las dis-
tancias y los gastos de
transporte, que son una
de las principales barre-
ras de acceso a servicios
del Estado”, destacd Mi-
guel Palomino, coordina-
dor Técnico del Progra-
ma Nacional PAIS, du-
rante una visita de traba-
jo adicha region para su-
pervisar los avances del
plan de trabajo en el mar-
codel convenio.

El acceso a estos servi-
cios representa un gran
beneficio para las comu-
nidades rurales de la re-
gién San Martin al reali-
zar estos tramites de ma-
nera virtual gracias a la
conectividad de los Tam-
bos y sin que tengan la
necesidad de realizar lar-
gos desplazamientos
dentro sus provincias.
Con una vigencia de dos
afos, este trabajo articu-
lado entre ambas entida-
des se realiza también a
nivel nacional a través de
los 522 Tambos que el
Programa Nacional PAIS
tiene en centros pobla-
dos, zonas rurales y co-
munidades nativas de la
sierray laselva.
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Poder Judicial

NOTICIAS

El Centro Nacional de Pla-
neamiento Estratégico (Ce-
plan) seleccion6 la iniciativa
“Simplificacion del proceso
de apertura de cuentas de
ahorro para consignacion de
pension de alimentos en las
Cortes de Justicia del Poder
Judicial” como uno de los Ca-
sos de Exito para el Cierre de
Brechas 2026.

Lainiciativa fue seleccionada
entre 25 casos de éxito elegi-
dos por el Ceplan en la Terce-
ra Convocatoria para el Cie-
rre de Brechas 2026, en la
que participaron entidades
del gobierno nacional, regio-
nal y local, universidades, or-
ganizaciones de la sociedad
civil y organismos constitu-
cionales autébnomo

El Poder Judicial implemento
lainiciativa, aprobada por Re-
solucién Administrativa
N.°000529-2023-CE-PJ, pa-
ra simplificary optimizar el tra-
mite de apertura de cuentas
de ahorro para consignacion
de pensién de alimentos, dis-
puestas por mandato judicial

dentro de un proceso de ali-
mentos.

De ese modo, se logro redu-
cir en un 97% el tiempo que
demora en la apertura de
cuentas de ahorro parala con-
signacion de pensiones de ali-
mentos, al pasarde 78 dias a
s6lo 2,5 dias en promedio.

La estrategia desarrollada en-
tre el Poder Judicial y el Ban-
co de la Nacion también per-
miti6 reducir costos asocia-
dos al uso de insumos y al
traslado de documentos fisi-
cos, gracias a la incorpora-
cién de medios electrénicos
Hasta diciembre de 2023, los
juzgados con competencia
en procesos de alimentos de-
bian imprimir, firmar, sellar y
remitir por courier un oficio al
Banco de la Nacion para ges-
tionar la apertura de cuentas
de ahorro

Este proceso tomaba en pro-
medio 78 dias calendario y
que, en muchos casos, obli-
gaba al propio justiciable a
acudir personalmente al ban-
co, asumiendo costos de

transporte y pérdida de jorna-
das laborales.

MAS AVANCES

Debe sefnalarse que, actual-
mente, mediante un convenio
con el Banco de la Nacién, y
el uso de la tecnologia, se
contintia con el objetivo de op-
timizar los tiempos de aten-
cién, lograndose reducir des-
de setiembre de 2025, a nivel
nacional, a 24 horas con pro-
cesos automatizados y lainte-
roperabilidad.

Cabe resaltar que el Poder Ju-
dicial y el Banco de la Nacion
contindan optimizando este
servicio mediante procesos
automatizados e interopera-
bles. Como resultado, desde
setiembre de 2025 el plazo
de atencion se redujo a 24 ho-
ras anivel nacional

Esta mejora permite que las
personas beneficiarias, en su
mayoria nifias, nifios y ado-
lescentes, accedan con ma-
yor rapidez a las pensiones
alimenticias necesarias para
su manutencion y bienestar.
Debe destacarse que la Ge-

rencia de Servicios Judicia-
les a través de la Subgeren-
cia de Servicios Judiciales y

Atencién al Usuario
(SSJAU), contintia su trabajo
de manera articulada con el
Banco de la Nacion.

La Gerencia de Servicios Ju-
diciales, a través de la Sub-
gerencia de Servicios Judi-
ciales y Atencion al Usuario
(SSJAU), mantiene una labor
coordinada con el Banco de
la Nacién para fortalecer los
mecanismos de seguimiento
al cumplimiento de las obli-
gaciones alimentarias

Esta articulacion permite que
juezas y jueces accedan
oportunamente a informa-
cion sobre el cumplimiento o
incumplimiento del pago de

pensiones alimenticias y
adopten las medidas corres-
pondientes durante la etapa
de ejecucion . .
OTRADISTINCION MAS

ohora

tingue las diversas experien-
cias que generan cambios
concretos y verificables en be-
neficio de la ciudadania.

Tras un riguroso proceso de
evaluacion, la propuesta del
Poder Judicial, a través del
Equipo Técnico Institucional
de Implementacion de la Ora-
lidad Civil (ETII Oralidad Ci-
vil), fue seleccionada como
uno de los 25 casos de éxito,
entre 110 postulaciones.

La propuesta concursé en la
categoria “Democracia y
paz”, dentro de la subcatego-
ria “Sistema de justicia®, y
destacd por su contribucion a
lamejora de la eficienciay ce-
leridad en la resolucion de los
procesos civiles.

DATO

Es de resaltar que el Ceplan
también reconoci6 hace unos
dias la iniciativa “Oralidad ci-
vil: justicia célere para la ciu-
dadania” comounodelos Ca-
sos de Exito para el Cierre de
Brechas 2026.

La oralidad civil constituye
una estrategia orientada a
mejorar la eficiencia y celeri-
dad de los procesos judicia-
les, promoviendo una admi-
nistracion de justicia mas cer-
cana, transparente y oportu-
na parala ciudadania.

Esta distincion del referido or-
ganismo gubernamental dis-

Presidenta de Guardia Indigena,Kelly Valera, ante la CIDH

ilegales contra PPII de Ucayali

En una audiencia ante la Co-

mision Interamericana de De-

rechos Humanos-CIDH,
Kelly Valera, presidente de la
Guardia Indigena Shipibo-
ORGI, denunci¢ la grave si-
tuacién que viven los pue-
blos indigenas de la Amazo-
nia peruana frente al avance
de las economias ilegales, la
criminalizacién de las perso-
nas defensoras ambientales
y la falta de una respuesta
efectiva por parte del Estado
peruano.

Durante su intervencion, Va-
lera alerté sobre el creci-
miento de latalailegal, el nar-
cotrafico, la mineria ilegal y
otras actividades ilicitas que
contintan ingresando a los
territorios de las comunida-
des nativas, generando vio-
lencia, destruccién de los
bosques y amenazas cons-
tantes contra los lideres indi-
genas que defienden sus te-
rritorios.

Asimismo, sefialé que nume-
rosas denuncias presenta-

das porlas organizaciones in-

digenas sobre invasiones,

amenazas y delitos ambien-
tales han sido archivadas o
no investigan oportunamen-
te, lo que fortalece la impuni-
dad y permite que las redes
criminales continien ope-
rando dentro de la Amazo-
nia.

La presidenta de la Guardia
Indigena Shipibo también de-
nuncio la constante criminali-
zacion que sufren las defen-
soras y los defensores am-
bientales por ejercer su labor
de proteccion del territorio,
mientras las actividades ile-
gales avanzan sin un control
efectivo por parte del Estado.
Uno de los puntos mas criti-
cos de su exposicion fue la si-
tuacion de los Pueblos Indi-
genas en Aislamiento y Con-
tacto Inicial-PIACI. Kelly Vale-
ra advirtié6 que la presencia
de invasores vinculados a
las economias ilegales en
los bosques amazébnicos re-
presenta una amenaza di-
recta para la supervivencia
de estos pueblos, quienes de-
penden de la integridad de
sus territorios para preservar

En poco mas de un mes de
campafa, el Poder Judicial,
que preside Janet Tello Gilar-
di, entregd S/ 65 millones 328
mil 745, correspondientes a
endosos de depositos judi-
ciales por pension de alimen-
tos en favor de miles de ma-
dres y menores alimentistas.
La campafia nacional simul-
tanea de entrega de endosos
judiciales por alimentos inicié
en junio pasado, la cual cu-
brié 34 distritos judiciales del
pais, hasta las zonas mas re-
motas y de dificil acceso de
nuestra geografia.

I B B R R EREERREREN

su vida, su cultura y su exis-
tencia.

La dirigente alertd que la ex-
pansion de estas actividades
ilegales incrementa el riesgo
de contactos forzados, vio-
lencia, propagacion de en-
fermedades y posibles esce-
narios de exterminio para los
PIACI, por lo que exhorté al
Estado peruano a fortalecer
de manera urgente la protec-
cion de las reservas indige-
nas y de los territorios donde
habitan estos pueblos alta-
mente vulnerables.
Finalmente, Valera hizo un
llamado a la comunidad in-
ternacional, a la CIDH vy al
Estado peruano, para adop-
tar medidas urgentes que ga-
ranticen la proteccion efecti-
va de los pueblos indigenas,
el respeto de los derechos de
los PIACI, la seguridad de las
personas defensoras am-
bientales y acciones concre-
tas para detener el avance
de las economias ilegales
que amenazan la Amazonia
peruana. (Colaborador: W
LaTorre)
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Una ancestral semillita roja

Achiote vive un

auge exportador

"Es importante entender que
el achiote comenz6 siendo
un pigmento ancestral, se
usaba en las culturas preco-
lombinas del Ecuador y las
Américas”, explica a DW Mi-
guel Angel Méndez, chef del
restaurante Ayawaskha en
Madrid.

El achiote, que se conoce en
las Américas y el Caribe con
distintos nombres -urucu, bi-
ja, axiotl, anato-, entr6 a los
registros europeos a media-
dos del siglo XVI como bixa
orellana, debido al término
que se usaba en Brasil (bixa)
y en honor a Francisco de
Orellana, jefe de la expedi-
cién que descubrié el rio
Amazonas para las coronas
europeas. El fruto, de un rojo
intenso, encierra semillas del
mismo color, que se han usa-
do como pigmento natural pa-
ra la piel y para los textiles,
también con propésitos cura-
tivos y, por supuesto, en la
gastronomia.

"Nosotros lo usamos para el
sofrito”, explica el jefe de Aya-
waskha, que se siente con su

cocina un embajador de
Ecuador. Inmigrante en se-
gunda generacion, Méndez
dice estar orgulloso de usar
productos de pequefios pro-
ductores de la tierra de sus
ancestros. El sofrito -que se
hace con cebolla picada muy
fina y aceite con achiote- es
la base de muchisimas pre-
paraciones del Pacifico de
Ecuador, Colombia y Peru.
Alternativamente puede lle-
var ajo, tomate, pimiento, di-
versas hierbas, especias...
Pero lo que no puede faltar
es el achiote.

"Lo usamos para los "secos”
de carne de res, chivo y galli-
na”, agrega Méndez. El "se-
c0” es un guiso que se hace
lentamente, habiendo mace-
rado la carne en naranjilla -
un fruto acido tropical-, vina-
gre o cerveza. Este es uno
de los platos insignia de la
costa ecuatoriana. En el res-
taurante Ayawaskha usan di-
rectamente la semilla para
preparar los aceites, también
usan la pasta. "Esta viene
desde Loja, en el sur del

pais, y llega con la textura
perfecta”, resalta.
Exportaciones al alza

Cabe resaltar que las expor-
taciones del achiote -en semi-
lla, pasta, polvo o aceite- van
al alza. Segun estadisticas
de PromPeru, la variacién
porcentual del primer se-
mestre de 2026 en relacion
con el mismo periodo del afio
anterior, supera el 135 %.
También Brasil, Bolivia y
Ecuador exportan achiote.
En Centroamérica, exportan,
en menor escala, Guatema-
la, México y Costa Rica. Su
principal mercado es Esta-
dos Unidos, seguido de pai-
ses europeos y luego Japon.
Por otro lado, desde Nueva
York, Leonor Marti si recuer-
da la semilla. "Mi abuela y mi
mama las colocaban en una
lata vacia de atun, abierta
hasta la mitad, y con aguje-
ros en la parte cerrada. Le po-
niamos aceite y al calentarse
daba el color amarillo para el
sofrito”, agrega. ¢ Lo usa ac-
tualmente? "Si, para muchas
cosas. Pero ya no uso la se-

milla. Compro el aceite pre-
parado que viene desde el
Ecuador”, agrega.

Colory alegriaen la piel

¢, Sabe de su uso cosmético?
"Si”, responde Leonor. "En
Santo Domingo de los Tsa-
chila, el pueblo originario de
los tsachilas lo utiliza para te-
fiirse el pelo", puntualiza.
Este uso, que se percibe co-
mo cosmeético, se origin6 en
las propiedades de la semilla
del achiote para calmar afec-
ciones a la piel y para prote-
gerse del sol, propiedades
que los pueblos originarios
conocian. Actualmente, tam-
bién, en la regibn amazoni-
ca, en las comunidades indi-
genas se hace uso de sus

propiedades curativas y de-
sinflamatorias.

En cualquier caso, en la ac-
tualidad, convertido en
E160B oen Cl75120, el "aza-
fran de los latinos" llega a
Espafia, Paises Bajos, Rei-
no Unido, Francia, ltaliay Ale-
mania, en donde se la cono-
ce como el fruto del Lippens-
tiftbaum (arbol de lapiz la-
bial).

Empresas de suministros pa-
ra la industria cosmética y
gastronémica -también gran-
des casas como L'Oréal o
Lush- utilizan la bixa orellana
para sus producir tonos entre
naranja y rojo intensos.
Estos tonos festivos del uru-
cu los usan, a dia de hoy, las
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comunidades amazonicas
del Alto Marafién: pintados
con achiote reciben alos vi-
sitantes que son bienveni-
dos.

Mientras tanto, al otro lado
del mar, refiriéndose al Pa-
cifico de Ecuador, "es inte-
resante poner el achiote co-
mo uno de sus ingredientes
basicos”, comenta Miguel
Angel Méndez. "En todas
nuestras elaboraciones y
recetas, el achiote, aparte
de darnos color y pigmen-
tarlas naturalmente, da un
retrogusto importante y un
fondo de sabor”, conclu-
ye.(cp)Autor: Mirra Ban-
chén

MINEM y Gobierno Regional articulan acciones:

las familias, cerrar brechas y
generar nuevas oportunida-
des de desarrollo para la re-
gion.

Durante el encuentro se abor-
daron temas prioritarios co-
mo electrificacion rural, gas
natural y mineria, estable-
ciendo como prioridades
avanzar en proyectos ener-
géticos que permitan la eje-
cucion de infraestructura ba-
sica que mejoren las condi-
ciones de vida de la pobla-
cion y promuevan el desarro-
llo sostenible de Huanuco.
En materia de electrificacion
rural, el ministro Shinno sefia-
16 que se dara impulso a las
intervenciones que ya cuen-
tan con infraestructura, pero
aun no han sido conectadas,
ademas de impulsar la carte-
ra de 17 proyectos de electri-
ficacion rural con los que
cuenta Huanuco, en coordi-
nacién conla Direcciéon Gene-
ral de Electrificacion Rural
(DGER).

Respecto a la masificaciéon

del gas natural, la autoridad
regional informé que ya cuen-
ta con el terreno destinado a
la instalacion de una planta
de regasificacion; ante ello,
el ministro sefialé que se ace-
leraran las gestiones corres-
pondientes para realizar la
inspeccidn y avanzar con la
suscripcion del convenio con
el Fondo de Inclusién Social
Energético (FISE).
“Tenemos que alejarnos de
la burocracia, trabajaremos
por destrabar y agilizar los
proyectos”, sefial6 el minis-
tro, quien destacd que el gas
natural es un energético que
debe llegar a mas peruanos
por sus beneficios econémi-
cos y ambientales, contribu-
yendo areducir los gastos de
las familias y fortalecer las ac-
tividades productivas.

En relacion con la actividad
minera, el ministro Shinno
reafirmé su respaldo a una
actividad extractiva respon-
sable, segura y sostenible.
En esa linea, remarcé que el

Estado acompafiara a los
mineros que vienen avan-
zando de manera adecua-
da en el cumplimiento de
los requisitos y etapas de la
formalizaciéon, promovien-
do asi una actividad minera
ordenaday responsable.
Asimismo, sefial6é que arti-
culard con sus pares del
Ejecutivo para fortalecer la
lucha contra la mineria ile-
gal, asi como sumar a otras
fuerzas del orden en la zo-
na, con el objetivo de com-
batir las actividades que
operan almargendelaley.
“Es una batalla dura, pero
tenemos que hacerlo. No
podemos dejar que sigan
afectando nuestras casas,
comunidades y el ambien-
te”, enfatizo, reafirmando el
compromiso del MINEM de
trabajar junto a las autori-
dades regionales para con-
vertir los proyectos energé-
ticos y mineros en benefi-
cios concretos para la po-
blacién.

1

El ministro de Energia y Mi-
nas, Guillermo Shinno, se
reunié con el gobernador re-

gional de Huanuco, Antonio
Pulgar, y el director regional
de Energia y Minas, Royer

Castro, para agilizar el des-
trabe de proyectos que per-
mitan llevar mas energia a
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Designan aTeresa Mera
Presidenta Ejecutiva PromPeri

El Ministerio de Comercio
Exterior y Turismo (Mincetur)
designd a Teresa Stella Mera
Gomez como nueva presi-
denta ejecutiva de la Comi-
sion de Promocién del Peru
para la Exportaciéony el Turis-
mo (PromPeru), segun la Re-
solucién Ministerial N.° 261-
2026-Mincetur, publicada en
el Diario Oficial El Peruano.
La resolucién lleva la firma
del ministro de Comercio
Exterior y Turismo, Rogers
Valencia Espinoza, oficiali-
zando el nombramiento de la
exministra al frente de la enti-
dad responsable de promo-
ver las exportaciones, el tu-
rismoy la marca pais.

Teresa Mera es magister en
Derecho Internacional y Eco-
nomia por el World Trade
Institute de la Universidad de
Berna (Suiza) y abogada por
la Pontificia Universidad Cato-
lica del Pera (PUCP). Cuenta
con mas de tres décadas de
experiencia en la administra-
cion publica, principalmente

.

en materia de comercio exte-
rior e integracion economica.
Antes de asumir la presiden-
cia ejecutiva de PromPeru,
Mera se desempefié como mi-
nistra de Comercio Exterior y
Turismo entre octubre de
2025 y julio de 2026. Previa-
mente ocupo el cargo de vice-
ministra de Comercio Exte-
rior desde diciembre de
2022.

Durante su trayectoria en el

Mincetur también ejercié fun-
ciones como jefa de Gabine-
te, directora para América del
Norte y Europa y directora de
las Oficinas Comerciales del
Peru en el Exterior (OCEX),
fortaleciendo la estrategia de
insercion comercial del pais.

Asimismo, represent6 al Pe-
rd en negociaciones comer-
ciales con la Unién Europea,
Canada, China, Japon, Co-
rea, Estados Unidos, México,

Tailandia y la Alianza del Paci-
fico, participando en proce-
sos orientados a ampliar el
acceso de los productos pe-
ruanos a mercados interna-
cionales.

Su experiencia también com-
prende el ambito de la pro-
piedad intelectual. Fue jefa
de la Oficina de Signos Dis-
tintivos del Indecopi, inte-
grante de su Consejo Directi-
voy miembro de la Sala Espe-
cializada en Propiedad Inte-
lectual del Tribunal de lainsti-
tucion.

En el ambito académico, Tere-
sa Mera ha ejercido la docen-
cia en materias vinculadas
con Propiedad Intelectual,
Negociaciones Internaciona-
les y Derecho Administrativo,
complementando su expe-
riencia en gestion publica y
comercio exterior.

Con esta designacion, Prom-
Peru inicia una nueva etapa
bajo una funcionaria con am-
plia experiencia en politica co-
mercial, promocion de expor-
taciones y negociacion inter-
nacional, en un contexto en
el que el pais busca consoli-
dar el crecimiento de sus en-
vios al exterior y fortalecer su
posicionamiento en merca-
dos estratégicos.

Huanuco, Loreto y Amazonas para tramites de DNI

El Registro Nacional de Iden-
tificacion y Estado Civil (Re-
niec) anuncio que este saba-
do 8 de agosto, 70 agenciasa
nivel nacional atenderan pa-
ra que la ciudadania pueda
realizar sus tramites para ob-
tener el Documento de Iden-
tidad (DNI).

Ademas de poder recoger el
documento ya emitidos y ac-
ceder a otros servicios. Las
oficinas brindaran atencion
desde las 8:15 a.m. hasta la
1:00 p.m. TAMBIEN
PUEDES VER: Conoce el
nuevo carril bus bidireccional
en la avenida Arequipa: ATU
activa desvios y horarios
Estas son lugares designa-
dos Amazonas: PAP Utcu-
bamba y PAP San Ignacio.
Arequipa: Oficina Registral
Arequipa, Agencias Cama-
na, Majes e Islay, y MAC Are-
quipa. Ayacucho: PAP Pau-
car del Sara Sara Lambaye-
que: Oficina Registral José

Leonardo Ortiz, Oficina Re-
gistral Chiclayo, PAP Ferre-
nafe y Oficina Registral Auxi-
liar Hospital Regional Lam-
bayeque. Tumbes: Oficina
Registral Tumbes. Cajamar-
ca: Oficina Registral Caja-
marcay PANP Chilete.

Canchis, Paucartambo y
Chumbivilcas, ademas del
MAC Cusco. Loreto: Agencia
Alto Amazonas, PAP Pun-
chana, PAP Yavari, PAP Pu-
tumayo y MAC Loreto. Hua-
nuco: Oficina Registral Hua-
nucoy MAC Huanuco. Junin:
Oficina Registral Huancayo,
PAP Satipo, PAP Pangoa, Ofi-
cinas Registrales Auxiliares
de los hospitales Félix Ma-
yorca Soto, Hospital de Pan-
goa, Hospital Nacional Rami-
ro Prialé y Hospital Regional
Docente de Medicina Tropi-
cal Dr. Julio Demarini Caro,
ademas del MAC Junin. Li-
may Callao: MAC Lima Este,
Lima Norte, Lima Sur, Venta-

nillay Callao, asi como la Ofi-
cina Registral Miraflores. Mo-
quegua: MAC Moquegua. Ma-
dre de Dios: Oficina Registral
Tambopata y Agencia Iberia.
Puno: Oficina Registral Pu-
no, Agencia San Roman,
PAP El Collao, Huancané,
Sandia y Yunguyo, ademas
de las Oficinas Registrales
Auxiliares de los hospitales
Manuel Nufiez Butron y Car-
los Monge Medrano. Ica: Ofi-
cina Registral Ica, Agencias
Chincha, Pisco y Nasca, P.A.
Marcona y MAC Ica. Piura:
Oficina Registral Piura, Agen-
cia Chulucanas, Agencia Tala-
ra, PAP Sechura, PAP Paita,
PAP Tambogrande, Oficina

Registral Auxiliar Hospital
Las Mercedes de Paita y
MAC Piura. San Martin:
Agencias Picota y Bellavista.
Ucayali: Oficina Registral Au-
xiliar Aguaytia y MAC Ucaya-
li. Pago de tramites en fines
de semana o feriados La ins-
titucion recomienda que, pa-
ra el pago por los tramites en
fines de semana o feriados,
se concreten por la modali-
dad de Yape o en la misma
pagina de la entidad, con tar-
jeta de crédito o débito para
garantizar que el pago se ha-
ga de manerainmediata. Las
agencias habilitadas se en-
cuentran en estas regiones

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias

La Buena SemillaE

Cuando se levanto de la oracidn, y vino a sus discipu-
los, los hallé durmiendo a causa de la tristeza; y les di-
jo: ¢ Por qué dormis? Levantaos, y orad para que no
entréis en tentacion.

Lucas 22:45-46

éPor qué dormis?

Algunas preguntas de la Biblia

Jesus acostumbraba retirarse a Getsemani, un huerto
ubicado al este de Jerusalén. Este lugar ha quedado gra-
bado en la memoria de los cristianos: alli Jesus estuvo
muy triste, fue traicionado y detenido. Alli, en medio de in-
tensas oraciones, mas alla de lo que podemos compren-
der, Jesus aceptoir ala cruz y derramar “su vida hasta la
muerte” (Isaias 53:12).

Jesus tomo consigo algunos de sus compafieros para
que estuviesen con él y orasen. Luego se alejo y, solo
con su Dios, oro: “Padre, si quieres, pasa de mi esta co-
pa; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya” (Lucas
22:42). Ningun discipulo comprendio la intensidad de
ese combate espiritual, sin embargo Jesus les habia di-
cho: “Mi alma esta muy triste, hasta la muerte; quedaos
aqui, y velad conmigo” (Mateo 26:38).

Cristianos, nos quedamos pensativos y admirados ante
tal tristeza y tales sufrimientos... El combate del Sefior
nos hace sentir el horror que Dios tiene al pecado, y la
grandeza de suamor.

Segun las profecias, el Salvador fue dejado solo, no tu-
vo ningun consolador (Salmo 69:20). Los discipulos se
durmieron de tristeza. Jesus no les hizo ningun repro-
che, solo les dijo: “4 Por qué dormis?”. Luego los animo,
como lo hace con nosotros: “Levantaos, y orad para que
no entréis en tentacion” (Lucas 22:46). El sueno espiri-
tual equivale a los momentos, a los dias que el cristiano
pasa lejos de Cristo. Son ocasiones propicias para que
la tentacion nazca en nuestro corazon.

Lectura: Ezequiel 18 - Hechos 24 - Salmo 35:22-28 -
Proverbios 12:3-4

Frijoles negros

con Jamon

Ingredientes

8 jamon cortado en dados.
1 cda. Manteca

1 Tz. caldo

1 kg. Frijoles

2 lechugas

1 cda harina

Sal

Preparacion:

Se ponen a freir los trozos de jamén con una cuchara-
da de manteca, sin que lleguen a tostarse; se les afia-
de una taza de caldo y 1 kg. de frijoles. Se dejan cocer
a fuego lento con el centro de 2 lechugas, sin tapar la
cacerola. Terminada la coccidn se retira la lechuga, se
le agrega una cucharada de harina disuelta en un po-
code agua fria. Se sazona con poca sal.




Qhora

Debuto con el pie derecho

Perii vencio 3-0 a Tunez por la fecha
1del Mundial de Voley Sub 17

DEPORTES

Triunfo importante para sus
aspiraciones a octavos de fi-
nal. Peru venci6 3-0 a Tunez
(25-21, 26-24 y 25-14) por la
fecha 1 del Grupo B del Mun-
dial de Voley Sub 17.

El primer set empez6 con un
cuadro africano dominando
el juego. Pero, rapidamente,
Peru se recupero y sacé cua-
tro puntos de ventaja, los cua-
les le sirvieron para ganar el
juego por 25-21.

La historia era la mismaen la
segunda manga. Pero, esta
vez, las peruanas, que esta-
ban cuatro puntos encima de
su rival y a solo dos de ganar
el set, se dejaron estar. De he-
cho, ganaron el juego por 26-
24.

Ya en el tltimo set, Peru fue
una aplanadora. No dejé ju-
gar asurival, ganando el par-
tido por 25-14.

Peru vs Tunez EN VIVO -
puntos por puntos

Equipos Set1
Set3 Set4
Total

Peru 25

Set 2
Set 5
2 6

Tunez 21 2 4
14
0

Pele6 hasta donde pudo.
La seleccion peruana per-
di6 3-1 ante Argentina en en-
cuentro correspondiente a
la fecha 2 del grupo Ade la
Copa Sudamericana de Vo-
ley Masculino 2026.

El primer set tuvo a un Peru
sorprendiendo. El cuadroin-
caico, de la mano de Eduar-
do Romay, fue muy superior
a su rival, llevandose el set
por 25-23.

La segunda manga fue todo
lo contrario. Argentina mejo-
ré en todos sus fundamen-
tos, ganandolo sin proble-
ma por 25-17.

Eltercer setfue el mas pare-
jo de todos. No llegaron a
sacarse mas de tres pun-
tos, lo que se vio reflejado
en el cierre del set, cuando
Argentina lo gané por 26-
24,

La cuarta manga fue toda
para Argentina. Pert come-
ti6 errores que no habia co-
metido antes, perdiéndolo
por 25-19.

Peru vs Argentina EN
VIVO: transmisién punto
apunto del partido

Equipo 1erset 2do set

Peled punto a punto

Peril cayd 3-1ante Argentina por la fecha 2 de la
coa Suamericania de Voley Nasculino 2026

.

3erset 4toset 5to set 24 19
Total 1
Pert 25 1 7 Argentina

2

25 26 25
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Y Parapanamericanos 2027

20:24

L7 A
La Rotativa

Paralos uegos Paniamericanos

CEREMONIA DE CUENTA REGRESIVA HACIA LOS JUEGOS PANAMERICANOS
del Aire Y PARAPANAMERICANOS LIMA 2027

SE QUEDA EN CASA: REAL MADRID ANUNCIG LA RENOVACION DE VINICIUS HASTA EL 2032
JLL 18y [.usu] I

Puesta en marcha. Se
dio inicio a la cuenta re-
gresiva de un afio rumbo
a los Juegos Panameri-
canos y Parapanameri-
canos Lima 2027, que
permitira al Peru estar en
el foco del deporte inter-
nacional.

La presidente Keiko Fuiji-
mori hizo el acto oficial
acompafiada de la multi-
ple campeona olimpica
Simone Biles; la cam-
peona paralimpica Ka-
ren Palomeque; el presi-
dente de Panam Sports,
Neven llic; al presidente
del Comité Paralimpico
de las Américas, Julio Cé-
sar Avila, y a la medallis-
ta olimpica peruana e in-
tegrante del Comité Olim-
pico Internacional, Ceci-
lia Tait.

El acto estuvo acompa-
fado posteriormente por
fuegos artificiales y con
la presencia de ciudada-
nos que siguieron la acti-
vidad realizada en la pla-
za Mayorde Lima.

Como se recuerda, la ulti-
ma vez que Lima fue se-
de de los Panamerica-
nos y Parapanamerica-
nos fue en el afio 2019,
en el que la delegacién
peruana obtuvo un total
de 41 medallas (11 de
oro, 7 de plata y 23 de
bronce), ubicandose en
el puesto 9 del medallero

general.

Palabras de Keiko Fu-
jimori

La presidenta Keiko Fu-
jimori dio inicio al acto
mediante un discurso
en la plaza Mayor, des-
tacando que la oportu-
nidad del Peru en ser
anfitriones "constituye
una enorme responsa-
bilidad y orgullo de lle-
var a cabo este gran
evento deportivo".
"Suefo con un pais de
campeones, con nifos
jévenes, hombres 'y mu-
jeres que persigan sus
suefios y lo alcancen.
Por eso, es especial-
mente significativa la
presencia de destaca-
dos deportistas cam-
peones que conocen el
esfuerzo, la resiliencia
y coraje que se necesi-
ta para conseguirlo",
menciono.

Asimismo, declaré que
"no es unicamente un
encuentro deportivo, si-
no la oportunidad de
mostrar al continente la
capacidad del Peru de
organizar con excelen-
cia".

"El proximo afio cumpli-
remos con nuestro de-
ber de ser anfitriones
del vigésimos Juegos
Panamericanos y octa-
vo Juegos Parapana-
mericanos", afiadio.




14 o PUPILETRAS ohora

=ispelel o)

67

63

La escribo para confesarle que he perdido la
guerra contra la obesidad. Todos los esfuerzos
que he realizado han sido inutiles. Estoy con-
vencida de que mi adiccion a las gaseosas y a
|la comida chatarra son es mi peor enemiga pa-
ra bajar de peso. He tratado de comer verdu-

ras y frutas, pero mi paladar y mi estbmago no
los aceptan. Cuando como verduras me siento
una vaca. Ahora formo parte de esa tremenda
legion de mujeres que buscan la formula se-
creta para enfrentar la obesidad. CONSUELO
espera su pronta ayuda.

RESPUESTA: La joven cubana estadouni-
dense Catharine Acurso, de 25 afios y 1.73 de

estatura, siempre sufridé de sobrepeso y su vi-
da fue diferente a muchas chicas de su edad.

Pero, hoy se muestra feliz en Facebook tras
haber bajado de 112 a 65 kilos. “Vengo de una
familia de gente rellenita, y cuando era peque-
fa, todas nuestras reuniones familiares se ba-
saban en la comida. No importaba si era una
reunion feliz o triste. La gente siempre estaba
ofreciendo algo de comer el uno al ofro.
Ademas, con cinco hermanas y mi mama tra-
bajando mucho, la comida rapida era algo ha-
bitual”, contd la muchacha. En 2009, su abue-
la murio producto de un problema al corazén
causado por el sobrepeso. En ese momento
se dio cuenta que debia cambiar su estilo de vi-
da. Empezo con cambios graduales como de-
jar de beber gaseosas y limitar la comida cha-
tarra. “Con el tiempo, empecé a agregar mas
frutas y verduras en midieta, y mis papilas gus-
tativas empezaron a cambiar. De hecho, aho-
ra se me antoja un platano en lugar de una ba-
rra de golosina como snhack”, comento.

LAPERINTO

LA CABEZA

O BarsiLLA O Laslos O OJos

] Boca [J LenGuA (] OrEJAS
O Cara O MediLLAS O PArpPADOS
O CeJgas O MENTON O PeLos

[ CORONILLAS O Nariz O Pestafia
O DienTES O Nuca O Sien

O FrRENTE O Oivos
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Ponga mucha atencion y aprenda de
los demas, ya que podran mostrarle
alguna verdad que usted no ve con
facilidad.

@ GEMINIS

Si bien sus miedos y dificultades lo
acompanan en su mente, intente to-
mar fuerzas y vera gue nada lo de-
tendra.

& reo

Aprenda que los logros futuros de-
penderan de su creatividad.
Dispdngase a resolver sobre la mar-
cha situaciones nuevas

Preparese ya que todo lo que se pro-
ponga podra conseguirla sin ningun
inconveniente. Lo importante sera
que no serindaennada.

@ SAGITARIO

Ciertos conflictos familiares podrian
incomodarlo en esta jornada. Tome
distancia y analice cual es el foco de
la situacion antes de decidir.

Entienda que una buena planificacion
lo ayudara. Intente poner en claro sus
ideas y los proyectos que desea co-
menzar.

@ ACUARIO

@TAURO

Piense qué es lo que quiere para su
vida vy no se rinda hasta cumplirlo.
Trate de luchar hasta que agole las

energias.

@ CANCER

Etapa para la reflexian. Intente cen-
trarse y tomar el control de su vida ya
que hace tiempo lo ha perdido por su
irresponsabilidad.

@ VIRGO

Evite dejarse ganar por la impacien-
cia durante la jornada. Reflexionar lo
ayudara a dominar las emociones e
impulsos.

@ ESCORPIO

Intente no apresurarse y triunfara en
este dia. Esa situacion que lo preo-
cupa hace dias se resolvera con fle-
xibilidad y paciencia.

@ CAPRICORNIO

Distiendase y deje gue todo se solu-
cione segun su propio curso. Se acer-
can demasiados cambios en su vida
que seran optimos.

Alfinlograra conquistar nuevas opor-
tunidades y podra dejar atras esa eta-|
pa poco satisfactoria de su vida

@ PISCIS




"Es 1a tinica con I que volveria®; Matio Hart no

CM

descarto reconciliase con Korina Rivadeneira

Mario Hart no descartd re-
conciliarse con Korina Riva-
deneira. El piloto admitié que
“no cierra las puertas” a reto-
mar la relacién con la actriz
venezolana y madre de sus
dos hijos, luego de confirmar
su separacion semanas
atras.

Fue en la ultima emision del
podcast Sin + que decir, junto
a Ethel Pozo, Luciana Roy e
Israel Dreyfus que el exinte-
grante de Combate respon-
di6 a la pregunta de si volve-
ria con alguna de sus expa-
rejas.

“Saben que la otra vez me hi-
cieron esa pregunta y me
quedé pensando. Creo que,
de verdad, con la Unica que
volveria podria ser con la ma-
ma de mis hijos (Korina Riva-
deneira). En unos afios,
quién sabe. Es alaunicaala
que no le cerraria las puer-
tas”, expreso.

En ese sentido, Hart recordd
que “veratoda la vida” a Kori-
na Rivadeneira por sus hijos,

por lo que no nego la posibili-
dad de volver a comenzar su
relacion.

“Ella es una mujer a la que
voy a ver el resto de mi vida,
asi que si en unos afios los
astros se vuelven a alinear y
seguimos madurando y cam-
biamos, o mejoramos los mo-
tivos por los que decidimos
terminar, podria ser”, expli-
co.

Finalmente, recordd las vir-
tudes de su todavia esposa.
“Es un mujeron, es lindisima,
es espectacular. Tiene mu-
chisimas cualidades como
mujer, pero bueno, hay co-
sas que suceden que hacen
que uno se separe”, agrego.
Mario Hart confirmé que esta
separado de Korina Rivade-
neira desde enero

Mario Hart oficializé su ruptu-
ra con Korina Rivadeneira y
acabo con todas las especu-
laciones. El piloto y persona-
lidad de television admitio
que estuvo “evadiendo la pre-
gunta” de su separacion en

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

« 918684 169

los ultimos meses, por lo que
decidié confirmar la noticia.
“Yallega un momento en que
no puedes tapar el sol con un
dedo”, expres6 el exinte-
grante de Combate en la emi-
sion del podcast Sin + que de-
cir, junto a Maria Pia Cope-
llo, Ethel Pozo, Luciana Roy
e Israel Dreyfus.

“Es evidente que mi relacion
de pareja con Korina (Riva-
deneira) hace algunos me-
ses que llegd a su fin. Desde
enero estamos separados.
Tomamos la decision de se-
pararnos”, sefialo.

De igual manera, aclar6 que
el anunci6 de su separacion
era algo que habian acorda-
do “hacerlo juntos”, pero que
ya no podia dejarlo pasar
“siento tan evidente”.

“Esto es algo que la gente se
dé cuenta tanto en las redes,
que en el circulo de ellay en
mi circulo, ya saben que ya
llegd a sufinlarelacion como
pareja”, acoto.
Seguidamente, el también
empresario asegurd hacer
“oficial” su separacioén de la
modelo venezolana con
quien, explico, tiene una bue-
na relacion por sus dos hijos
encomun.

“Estamos tratando de man-
tener la familia, por eso es
por lo que hay fin de semana
que estamos juntos. Ella tie-
ne buena relacién con mi fa-
milia, yo con la de ella. Si te-
nemos que juntarnos y hacer
plan con los chicos juntos, no
hay ninguin problema”, preci-
sO.

Shakira despert6 la nos-
talgia de sus seguidores
luego de compartir una
imagen inspirada en una
de sus fotografias mas re-
cordadasy virales.

Una imagen casi idénti-
ca

Se trata de una nueva ins-
tantdnea que guarda un
gran parecido con otra to-
mada décadas atras,
cuando la intérprete co-
lombiana tenia unos 20
afos. En ellaaparece sen-
tada frente a un escritorio
mientras redacta en una
computadoray sonrie ala
camara.

"Tengo la sensacion de
que ya vi esto antes", es-
cribi6 la artista de 49 afios
en la nueva foto. Ademas,
afadioé el hashtag #lets-
createtogether ("#cree-
mosjuntos"), lema de una
campafia promocional de
una reconocida marca de
impresoras.

La historia detras de la
fotografia que Shakira
recreo casi 30 anos des-
pués

La fotografia original fue
captada en 1997 en la sa-
la de redaccioén del diario
El Heraldo, en Barranqui-
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Shakivtompe l nene  catante et
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lla, Colombia, cuando Sha-
kira comenzaba a alcan-
zar la fama. Con el paso
del tiempo y el éxito de su
trayectoria artistica, laima-
gen se convirtié en un po-
pular meme en las redes
sociales.

Hasta el momento, no se

e | | ‘
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ha precisado si la nueva
imagen fue creada con in-
teligencia artificial o si la
cantante participé en una
sesion fotografica parare-
crear la fotografia original
como parte de la campa-
fia publicitaria menciona-
da.
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