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REQUENA REGISTRA 80 % DE AVANCE

Inversién de S/
43,434,173.26 permitira con-
tar con modernos ambientes
académicos, administrativos
y deportivos.

El Instituto Superior Pedago-
gico “Fray Pascual Alegre”
de Requena registra un 80 %
de avance en su construc-
cién, consolidandose como
una de las principales inver-
siones que impulsa el Go-
bierno Regional de Loreto pa-
ra mejorar las condiciones
de formacién de los futuros
docentes. La obra permitira
que los estudiantes puedan
desarrollar sus actividades
en espacios adecuados, de-
jando atras las limitaciones
que durante afios afectaron
su preparacioén profesional.
La nueva infraestructura,
que cuenta con una inver-
sién de S/ 43,434,173.26, se
ejecuta sobre un area aproxi-
mada de dos mil metros cua-
drados y contempla la cons-
truccion de 26 aulas, oficinas
administrativas, cancha sin-
tética, cancha multiple, capi-
llay otros ambientes comple-
mentarios. Estos espacios
permitiran brindar mejores
condiciones tanto para los
alumnos como para los do-
centes que forman parte de
esta institucion educativa su-
perior.

Durante afios, los jévenes
que eligieron la carrera do-
cente esperaron contar con
un local acorde a sus necesi-
dades de aprendizaje. Hoy,
este proyecto representa un
cambio importante para la
provincia, al permitir que las
nuevas generaciones pue-
dan prepararse en un am-
biente moderno, con areas di-
sefiadas para fortalecer su
desempefio académicoy pro-
fesional.

La ejecucion de esta obra for-
ma parte de las inversiones

que viene desarrollando la
gestion del gobernador re-
gional René Chavez en dife-
rentes sectores, priorizando
proyectos que permitan mejo-
rar los servicios y generar
oportunidades para la pobla-
cion. A través de estas inter-
venciones, se busca que las
provincias también sean par-
te del crecimiento y desarro-
lloregional.

“Estamos trabajando para
que nuestros jévenes tengan
las mismas oportunidades y
puedan estudiar en mejores
condiciones. Esta obra no so-
lo representa una construc-
cion, representa el futuro de
muchos estudiantes que ma-
fiana seran los profesionales
que ayudaran al crecimiento
de sus pueblos. Seguiremos
impulsando proyectos que
respondan a las verdaderas
necesidades de nuestra gen-
te”, expreso el gobernador re-
gional René Chavez.

Los trabajos contintan de
acuerdo con el cronograma
establecido y actualmente se
encuentran en una etapa
avanzada de ejecucion. Se
prevé que la infraestructura
pueda culminarse antes de fi-
nalizar el ano, teniendo co-
mo fecha proyectada para su
entrega diciembre de 2026,
beneficiando a los estudian-
tes que buscan formarse co-
mo profesionales de la edu-
cacion.

Con esta moderna sede edu-
cativa, Requena contara con
un instituto renovado que per-
mitira fortalecer la formacién
docente y brindar mayores
oportunidades a los jovenes
que apuestan por la ense-
Aanza como camino profe-
sional, sumando una nueva
inversion dentro de las accio-
nes que viene impulsando la
gestion regional.

LOCAL/NACIONAL

MAYNAS IMPULSA LAS
ENCUESTAS CIUDADANAS

Encuesta de Percepcion

Ciudadana

A residentes de la Zona
Monumental de Iquitos

Objetivos:
+ Recoger aportes y propuestas

v Fortalecer el diagnostico del
PMZM de Iquitos
v Encuesta virtual y confidencial

Plan Maestro de la Zona
Menumental de Iquitos
(PMZM Iquitos)

Paramédicoyy age

iParticipa!

Cada aporte suma

saphitl.s  UMAYNAS

La Municipalidad Provincial
de Maynas, através de la es-
trategia Plan Maynas | Ama-
zonia y Ciudad Sostenible,
continla desarrollando la eta-
pa de diagnéstico parala ela-
boracién del Plan Maestro de
la Zona Monumental de Iqui-
tos (PMZM). Como parte de
este proceso, se estan im-
plementando encuestas vir-
tuales de percepcion ciuda-
dana dirigidas a los residen-
tes de la Zona Monumental,
sean propietarios o arrenda-
tarios, con el propésito de co-
nocer sus opiniones, necesi-
dades y expectativas sobre
este importante sector histé-
ricode la ciudad.

La informacion recopilada
permitira fortalecer el diag-
néstico del PMZM, incorpo-

Qhora

< | ' Para fortalecer el diagndstico del plan maestro de la zona monumental de Iquitos

rando la visién de quienes vi-
ven y forman parte de la Zo-
na Monumental. Todas las
respuestas son estrictamen-
te confidenciales y seran uti-
lizadas unicamente con fines
técnicos, contribuyendo a la
elaboracion de propuestas
acordes con larealidad del te-
rritorio y las necesidades de
la poblacion.

La Zona Monumental es par-
te de la historia y la identidad
de todos los iquitefios. Por
ello, la participacion de sus
vecinos es fundamental para
construir una visibn compar-
tida sobre su futuro. Cada
respuesta suma y ayuda a
que el Plan Maestro refleje
las verdaderas necesidades
del territorio. Si eres residen-
te de la Zona Monumental,
participa en la encuesta y
aporta con tu experiencia pa-
ra construir un lugar que con-
serve su historia, fortalezca
su identidad y genere nue-
vas oportunidades para las
futuras generaciones.

Emapa San Martin busca garantizar la calidad del agua potable
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|iSerenazgo delMaynas

SALVAN VIDA DE HOMBRE QUE SE

AHOGABA EN LA PISCINA DE UN HOTEL -

En una réapida y heroica ac-
cion de respuesta inmediata,
el equipo de paramédicos y
agentes del cuerpo de Sere-
nazgo de la Municipalidad Pro-
vincial de Maynas logré sal-
varle la vida a un ciudadano
gue se encontraba en estado

e agonia tras sufrir un aho-
gamiento en el interior de la
piscina de un hotel.

La emergencia se report6 ha-
ce unos instantes, movilizan-
do de forma urgente a las uni-
dades de auxilio rapido del se-
renazgo. Al llegar al estableci-
miento, los agentes y el per-
sonal paramedico intervinie-
ron de manera oportuna al
hombre, identificado como Ti-
to Roland Pérez Diaz, quien
ya presentaba serias dificulta-
des respiratorias y signos de
asfixia por sumersion, enla ca-
lle Nanay 131.

Gracias a la aplicacién inme-
diata de maniobras de reani-
macion cardiopulmonar
(RCP)y protocolos de soporte
vital por parte del paramedico

del area, se logré estabilizar al
ciudadano en el punto de la
emergencia. Unavez fuerade
eligro inmediato, el paciente
ue frasladado de emergencia
a bordo de una unidad movil
hacia el Hospital Apoyo Iqui-
tos para recibir atencion médi-
ca especializada.

Hasta el cierre de esta nota,
los agentes de Serenazgo de
Maynas permanecen en el lu-
garde los hechosy en el noso-
comio local desarrollando las
diligencias e intervenciones
correspondientes para escla-
recer las causas del acciden-
te. La comuna provincial re-
salta el profesionalismo de su

Con el objetivo de elevar los
estandares de salud publica
y asegurar un control riguro-
so en el tratamiento del re-
curso_hidrico, el martes 14
., de julio de 2026 se dio inicio
., Oficial a la ejecucion del pro-
yecto de inversion para la
construccion y equipamiento
., integral del laboratorio de la
. Planta de Tratamiento de
., Agua Potable (PTAP) de Sa-
», POsoa.

= El acto protocolar de coloca-
= Cion de la primera piedra se
=~ llevo a cabo en las instalacio-
= nes de la PTAP de la Empre-
= sa Municipal de Servicios de
= Agua Potable y Alcantarilla-
~ do de San Martin S.A.
~ (EMAPA San Martin S.A.),
~ ubicada en el kilbmetro 3.5
=~ delacarretera Saposoa - Pa-
~ sarraya. La ceremonia conto
= con la participacion de auto-
= ridades locales, directivos de
~ la empresa prestadora de
= servicios y representantes
= de la sociedad civil de la pro-
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cuerpo de serenazgo, cuyo en-* Vincia de Huallaga.

trenamiento en primeros auxi-
lios fue determinante para evi-
tarunatragedia.

Hasta el momento, no se sa-
ben los motivos de lo sucedi-
do, porlo que el caso, serade-
rivado a la Policia Nacional
del Peru para las investigacio-
nes del caso.

= Este importante proyecto

*= contempla tres componen-
tesclave:
Infraestructura moderna:
Construccion de ambientes
disefiados exclusivamente
para el analisis fisico, quimi-
co y microbiolégico del agua.

Equipamiento analitico: gf

CONSTRUYEN NUEVO
LABORATORIO DEL PTAP DE SAPOSOA

Adquisiciéon de instrumental
cientifico de ultima genera-
cion para el laboratorio de
control de calidad.

Optimizacion de procesos:
Incorporacion de equipos es-
B_ecializados para los am-
ientes de procesos opera-
cionales, lo que permitira au-
tomatizar y mejorar la efi-
cienciadelaplanta.

Con la puesta en marcha de
esta obra, el distrito de Sapo-
soa da un salto tecnologico
fundamental. El nuevo labo-
ratorio permitirda monitorear
en tiempo real y bajo estric-
tas normas sanitarias cada
etapa del proceso de potabi-
lizacion, asegurando que el
agua que llega a los hogares
de la provincia de Huallaga
sea de lamas alta calidad.

Las autoridades presentes
coincidieron en que esta in-
version cierra una brecha his-
térica en los servicios de sa-
neamiento de la zona, reafir-
mando el compromiso de
EMAPA San Martin S.A. con
elbienestarintegral y el desa-
rrollo sostenible de la region.
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SEGUNDO PEREZ APUESTA
POR ELAGUA POTABLE

La camparia electoral en Uca-
yali continda intensificando-
se con diversas actividades
proselitistas desarrolladas
durante el fin de semana.
Los exalcaldes de Manantay,
Victor Hugo Loépez y Chino
Mori, inauguraron su local de
campafa en la avenida Tu-
pac Amaru, frente al coliseo
cerrado de Pucallpa, mien-
tras que el candidato de So-
mos Peru, Hernani Escobar,
encabez6 una caravana y la
presentacion oficial de sus
candidatos a regidores en la
explanada del Asentamiento
Humano Nuestra Sefiora de
las Mercedes.

En esta ultima actividad par-
ticiparon también el candida-

to al Gobierno Regional de
Ucayali, Sandro Acosta; el
postulante ala Municipalidad
Distrital de Yarinacocha, Ley-
son Sandoval; y el candidato
a la Municipalidad Provincial
de Coronel Portillo, Segundo
Pérez Collazos, quienes ex-
presaron su respaldo mutuo
y destacaron la importancia
de trabajar de manera articu-
lada en beneficio de la re-
gion.

Segundo Pérez informd que
su lista de candidatos fue ad-
mitida por el Jurado Electoral
Especial de Coronel Portillo,
sefialando que ello fue posi-
ble gracias al cuidado puesto
en la seleccion de los inte-
grantes de su plancha de re-

gidores. Asimismo, indico
que continuara recorriendo
la provincia para presentar
sus propuestas de gobierno
y recoger las principales de-
mandas de la poblacién.

Entre sus principales plan-
teamientos, Pérez sostuvo
que unade las prioridades se-
ra impulsar un proyecto inte-
gral de agua potable y alcan-
tarillado para garantizar un
servicio continuo y de calidad
en Pucallpa. Cuestioné ade-
mas la administracién de
Emapacop S.A., sefalando
que, tras su transferencia al
OTASS en 2017, solo se in-
crementaron las tarifas sin
mejorar significativamente el
servicio, situacion que, se-

Agentes del Grupo Especial
de Investigacion contra las
Extorsiones de la Divincri-
DeBincri Ucayali capturaron

ucallpa a Wilson Pacaya
Silva (31), alias "Paletazo",
investigado por su presunta
participacion en el delito de
extorsion agravada e identifi-
cado por la Policia como uno
de los integrantes de la orga-
nizacioén criminal denomina-
da"LosAntitrenes de Los Ze-
tas de Lima". La intervencion
se realizé en coordinacion

con la Divisiéon de Investiga-
cion de Secuestros (DIVISE)
dela Dirincri Lima.

Lainvestigacion se inici6 tras
la denuncia presentada por
Segundo Isauro Tarrillo Vas-
quez, administrador de la po-
lleria "Pikitos", ubicada en el
distrito limefio de San Juan
de Lurigancho, quien infor-
mo que desde el 13 de julio
venia recibiendo amenazas
mediante mensajes de
WhatsApp enviados por suje-
tos que se identificaban co-

mo "La Bateria del Viejo".
Los delincuentes le exigian
el pago de 20 mil soles a cam-
bio de no atentar contra su vi-
da, la de su familia y sus tra-
bajadores.

Por temor, la victima realiz6
el 15 de julio un deposito de
150 soles a una cuenta ban-
caria proporcionada por los
extorsionadores. A partir de
las diligencias realizadas por
la Division de Investigacion
de Secuestros de Lima, se
obtuvo informacién de que

gun afirmoé, contribuye a los
constantes problemas de
inundaciones y colapso de
desagiies enla ciudad.

El candidato también propu-
so incrementar las areas re-
creativas y deportivas, espe-

Operativo conjunto permitio ubicar a investigado por extorsion agravada

Capturan en Pucallpa a presunto
extorslonador huscado desde Lima

uno de los presuntos implica-
dos, Wilson Pacaya Silva, se
encontraba en la ciudad de
Pucallpa, por lo que se solici-
té su ubicaciony captura.
Tras un operativo policial, los
agentes primero acudieron a
un inmueble ubicado en el
asentamiento humano Laura
Bozo, en el distrito de Ma-
nantay, donde no lograron
ubicar al investigado. Poste-
riormente, mediante labores
de |nteI|genC|a e informacion
proporcionada por vecinos,
establecieron que trabajaba
en un puesto de venta de ro-
a en el centro comercial "El
ueco", ubicado en el jirén
Sucre.
En ellugar, los efectivos iden-
tificaron e intervinieron a Wil-
son Pacaya Silva, corrobo-
rando su identidad mediante
la ficha de Reniec y el oficio
emitido por la Dirincri Lima
que disponia su ubicacién y
captura por el presunto delito
de extorsién agravada. Lade-
tencién se produjo la mafa-
nadel 18 dejulio.

Durante el registro personal,
la Policia incauté un teléfono
celular Redmi Note 13, con
un chip del operador Bitel,
equipo que sera sometido a
las diligencias correspon-
dientes como parte de la in-
vestigacion. El caso fue co-
municado al Ministerio Publi-
co de Ucayali y a la Fiscalia
de Flagrancia de San Juan
de Lurigancho, mientras que
toda la documentacién poli-
cial fue remitida a la Division
de Investigacion de Secues-
tros de Lima para continuar
con las investigaciones.
J.Castillo
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cialmente en los asenta-
mientos humanos y zonas pe-
riféricas, con el objetivo de
brindar mayores espacios pa-
ra la nifiez y la juventud, co-
mo una estrategia para pre-
venir la delincuencia y fo-
mentar estilos de vida salu-
dables. Finalmente, Segun-
do Pérez recordd que duran-
te su anterior gestion se lo-
gré avanzar en la entrega de
titulos de propiedad con el
apoyo del Gobierno Regio-
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nal, permitiendo formalizar
25 mil predios. En ese senti-
do, anunci6 que, de obtener
nuevamente la confianza de
la ciudadania, se ha pro-
puesto gestionar la entrega
de 30 mil titulos de propie-
dad, al considerar que este
documento constituye una
herramienta fundamental pa-
ra que las familias accedan a
diversos beneficios y oportu-
nidades de desarrollo.
J.Castillo
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Sl urismo seguro para impulsar el desarrollo regional

Instituciones publicas y pri-
vadas articulan esfuerzos pa-
ra mejorar la seguridad, el or-
denamiento ¥ la experiencia
de los visitantes en los princi-
ales circuitos turisticos de
aregion
Con el proposito de fortale-
cer la seguridad Y elevar la
competitividad del sector se
desarrollé una mesa de tra-
bajo para iniciar la imple-
mentacion del Plan de
Accion de Corredores Turis-
ticos Seguros en Loreto. La
jornada reunié a represen-
tantes de diversas institucio-
nes publicas y privadas com-
rometidas con la mejora de
as condiciones de los princi-
ales circuitos turisticos de
aregion.
Durante la reunién se identi-
ficaron las principales nece-
sidades de los corredores tu-
risticos priorizados y se esta-
blecieron acciones conjun-
tas orientadas a optimizar la
seguridad ciudadana, el tran-
sito vehicular y peatonal, la
sefalizacién y el ordena-
miento de los espacios de
mayor afluencia turistica.
Estas medidas buscan brin-
dar una mejor experiencia a
los visitantes nacionales y ex-
tranjeros, fortaleciendo la
|magen de Loreto como un
destino seguroy atractivo.

La iniciativa es_impulsada
Eor el Gobierno Regional de

oreto (Gorel), através de la
Direccion Regional de Co-
mercio Exteriory Turismo, co-
mo parte de su estrategia pa-
ra fortalecer la gobernanza
turistica y promover un tra-
bajo articulado entre las enti-
dades responsables de ga-

FORTALEGEN L0S CORREDORES

% El Jurado Nacional de Elec-
» ciones (JNE) presentara ini-
" ciativas legislativas al nuevo
" Congreso bicameral una vez

4 " 4 ;
a culminadas las Elecciones
® 2026 (ERM 2026) del 4 de oc-

" tubre, con miras a simplificar
a €l sistema electoral sin afec-
» tar las garantias del debido
® proceso. Asi lo informé Eder
* Quiroz, jefe del Gabinete de
= Asesores del JNE, en dialo-
» go con El Poder en tus Ma-
" nos.

* Quiroz indicé que la institu-

_‘ a Cion identificd, a partir de la

- ==

rantizar servicios de calidad
para el visitante. Este esfuer-
Z0 c;)ermmré consolidar un
modelo de gestion basado
en la prevencion, la coordi-
nacion institucional y la aten-
cion oportuna de las necesi-
dades del sector.

En esta primera etapa parti-
cipan la Municipalidad Pro-
vincial de Maynas, las muni-
cipalidades distritales de
San Juan Bautista y Puncha-
na, la Policia Nacional del Pe-
rd, la Policia de Turismo, la
Camara Regional de Turis-
mo'&/ la Asociacion Peruana
de Agencias de Viajes y Tu-
rismo Loreto, instituciones
que asumieron compromi-
sos para ejecutar acciones
coordinadas en favor de los
corredores turisticos.

Entre las principales lineas
de trabajo se priorizan el for-

» experiencia de las Eleccio-
J " nes Generales 2026, varias
4 : oportunidades de mejora en

talecimiento de la seguridad * el marco normativo_ electoral
en las zonas de mayor con- * que espera convertir en esas

currencia, la “?etj-”a de la se- ™ propuestas. Sus declaracio-
fAalizacién turistica, el orde- ™ nes surgieron al ser consul-

namiento del trénsito y 1a pro- ° {540 sobre la recomendacion
mocioén de una cultura de

atencion responsable al visi- # dél Comité de Expertos de
tante. Asimismo, se impulsa-  avanzar hacia un modelo
Eia llm monitoreo permanentg « gue "maximice simpleza, con-
de los ayances para Garant-2 ol ransparencia® on el ro-
Con estas acciones. el Gdrel » ceso electoral, planteada en
reafirma su comprc;miso de : un informe al que tuvo acce-
impulsar un turismo seguro, o SO RPP.

orde_nacéo COfthlPe;tltl\{Q, pro- @ Ademas, recalcd que todas
movienado la articulacion €n- u a5 acciones realizadas du-
tre el sector publico y privado a . -
para fortalecer el desarrollo 4 rante Io§ recientes comicios
econémico de la region, ge- & POr el sistema electoral res-
gggar';afr‘;a o()sr%%gr‘?e?]rctilijrmeﬁ- » ponden al marco normativo

Fet] ; LAY

tos turisticos y consolidar a a jﬁgnte, y que ?l actua.r,del
Loreto como uno de los prin- . respecto a la atencion y
cipales destinos de la Ama- 4 evaluacion de actas obser-

zonia peruana. » vadas y apelaciones respon-

PP P PP P PP PP PP PRI R PP PP rearsrrasresssl ®de "a este velo garantista

Con motivo de las celebracio-
nes por el 205.° aniversario de
la Independencia del Peru, la
Municipalidad Distrital de Sau-
ce organizd un concurso de
decoracién de oficinas, en el
que participaron las diferen-
tes areas de la comuna, de-
mostrando creatividad, identi-

dad nacional y trabajo en equi-
po.

Durante tres dias, los trabaja-
dores Municipales se dedica-
ron a decorar sus oficinas con
motivos patriéticos, gracias al
impulso y respaldo del alcal-
de, Ing. José del Aguila Gar-
cia, quien promovio esta acti-

: que tiene el sistema electo-

vidad con el propésito de for- = ral"-

talecer el espiritu civico y dar # "1odas estas disposiciones

mayor realce a las celebracio- ® legales vigentes han sido
aprobadas por el Congreso.

nes por Fiestas Patrias.

El pasado viernes, el jurado ,
calificador recorri6 cada una g
de las oficinas participantes y, m
tras una dificil evaluacion debi-m
do al alto nivel de los trabajos =
presentados, dio a conocer a ®
los ganadores: . "
Primer puesto: Area de™
Infraestructura, encabezada
por el Ing. Jhon Bery Santa ,
Cruz Garcia, juntoalaArqg. Ve- 4
rénica Sanchez Quinteros y el u
Ing. Edson Rojas Espinoza. m
Segundo puesto: Area de Me- =
dio Ambiente, liderada por la *®
Ing. Pamela Bravo Espinozay ™
laIng. Mirella Torres Tajur.
Tercer puesto: Gerencia Muni- ,
cipal, encabezada por el Ing. &
Ronald Bartra Pinedo y la a
Srta. VanessaAlayaAguilar. =
La ceremonia de premiacion » |
se realizara el 24 de julio de * |
2026, como parte del progra- *
ma de actividades por las Fies-"
tas Patrias, reconociendo el -
esfuerzo, la creatividad y el
compromiso del personal mu- ,
nicipal que particip6é en este 4
concurso. Juan Arévalo Puyo.

ahora

Elecciones 2026

INE presenara proyectos e ey para
agilizar el sistema eletoral tras las
Eecciones Regioniales\y Nunicinales

El Congreso debe ser muy
cauto al momento de evaluar
todas las normas que se per-
mitan y se aprueben y que
sean de utilidad para los pro-
cesos electorales futuros, en
tanto, si es muy necesario do-
tarde agilidad el proceso, pe-
ro sin dejar de lado el debido
proceso o procedimiento, en
tanto administrativo o juris-
diccional sea. No dejar de la-
do también la parte de tutela
de derechos fundamentales,
sinrestarimportancia ala agi-
lidad que un proceso electo-
raldemanda", indico.

Y afadio: "La ciudadania en
su conjunto se veia muy preo-
cupadaenlaesperadelosre-
sultados electorales y a noso-
tros también como entidad
nos preocupa dotar de ma-
yor dinamismo. Sin lugar a
dudas, para las futuras se-
siones que se tengan en el
Congreso, el Jurado Nacio-
nal de Elecciones va a pre-
sentar al nuevo Congreso bi-
cameral todas las iniciativas
legislativas que identifique-
mos y que ya hemos identifi-
cado, que pueden servir de
mejora y optimizacion al mar-
co normativo electoral pe-
ruano”.

La comparacién con el mo-
delo de Colombia

Sobre la posibilidad de que
Peru adopte un sistema de
conteo rapido oficial, similar
al preconteo que utiliza Co-
lombia, Quiroz explicé que
en el pais vecino el ente elec-
toral cuenta con sustento nor-
mativo para emitir un conteo
rapido de caracter oficial, me-
canismo que permite a la ciu-
dadania conocer en tiempo
real como avanza la contabi-
lizaciéon de actas.

En el caso peruano, preciso,
no existe ese mecanismo por-
que las bocas de urna son
gestionadas por entes priva-
dos. El funcionario no des-
carté que a futuro se propon-
gan mejoras normativas en
esalinea.

"En el caso peruano no tene-
mos este mecanismo, en tan-
to las bocas de urna son lle-
vadas a cabo por entes priva-
dos. Seguramente en un futu-
ro se vayan a plantear algu-
nas mejoras para optimizar y
daraconocer ala ciudadania
los resultados en un tiempo
mas rapido, quizas sobre la
evaluacién de los mecanis-
mos disponibles que poda-
mos brindar a la ciudadania,
pero no dejamos ni descarta-
mos que se vayan a presen-
tar mejoras normativas", indi-
co.
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"gmDesarrollo productivo para las comunidades de la frontera amazonica

PRODUCCION AVICOLA EN PUTUMAYO
SUPERARIR 980 HUEUOS DIRRIOS

El proyecto fortalece el abas-
tecimiento de alimentos, pro-
mueve la actividad avicola y
contribuye al desarrollo eco-
némico de las familias del Pu-
tumayo.

El proyecto de gallinas de
postura que se ejecuta en la
provincia del Putumayo con-
tinua consolidandose como
una de las principales inicia-
tivas para fortalecer la pro-
duccion agropecuaria en es-
ta zona de la region. Gracias
a la implementacién de tec-
nologia adecuada y un mane-
jo técnico especializado, se
estima que en los préximos
tres meses la produccion al-
canzarg hasta 980 huevos
diarios, incrementando signi-
ficativamente la disponibili-
dad de este alimento de alto
valor nutricional para la po-
blacién.

Actualmente, el médulo avi-
cola produce entre 400 y 500
huevos por dia con un plantel
de 1,000 aves de posturains-
taladas bajo un moderno sis-
tema de baterias tipo jaula.
Este sistema permite optimi-

zar el manejo de las aves, me-
jorar las condiciones de pro-
duccion y garantizar una ma-
yor eficiencia en la obtencion
de huevos frescos para el
consumo local.

El Gobierno Regional de Lo-
reto (Gorel), através de la Di-
reccion Regional de Desa-
rrollo Agrario y Riego, viene
impulsando este proyecto co-
mo parte de su estrategia pa-

Impulsando la formalizacion y el comercio hidrobioldgico

SANIPES ENTREGO 30 HABILITACIONES
SANITARIAS A PESGADORES DE TAGNA

Habilitaciones mejorarian la
calidad de vida de mas de
150 familias y beneficiarian-
con productos hidrobiol6gi-
cos seguros a 261,000 po-
tenciales consumidores.

En la region Tacna, la Autori-
dad Nacional de Sanidad e
Inocuidad en Pesca y Acui-
cultura (Sanipes), entidad
adscrita al Ministerio de la
Produccién, otorgé 30 habili-
taciones sanitarias a pesca-
dores artesanales en el De-
sembarcadero Pesquero
Artesanal (DPA) de Morro Sa-
ma, fortaleciendo la cadena
de valor pesquera artesanal
en su fase de extraccion y
transporte de productos pes-
queros y acuicolas, y dinami-
zando el comercio local, re-
gional, nacional y de expor-
tacion.

A su vez, el otorgamiento de
las 30 habilitaciones sanita-

rias en Tacna mejorariala ca-
nasta familiar y la calidad de
vida de aproximadamente
150 familias vinculadas a la
actividad de la pesca artesa-
nal.

Asimismo, estos titulos habi-
litantes fortalecen la seguri-
dad alimentariay el acceso a
productos hidrobiolégicos sa-
nos y seguros, beneficiando
aproximadamente a 261,000
consumidores.

La presidenta ejecutiva de
Sanipes, Moénica Saavedra,
destaco6 que los pescadores
cumplan con la normativa sa-
nitaria vigente para comer-
cializar productos seguros
en salvaguarda de la salud
publica, lo que contribuye a
la canasta familiar y a dina-
mizar el comercio hidrobiolé-
gico. “Desde la autoridad sa-
nitaria seguiremos promo-
viendo la formalizacién con

ra fortalecer la actividad agro-
pecuaria en las provincias
mas alejadas de laregion. La
iniciativa contempla un rigu-
roso plan de bioseguridad y
manejo sanitario que prote-
ge la salud de las aves, pre-
viene enfermedades y ase-
gura una produccion inocua
y de calidad para las familias
beneficiarias.

Asimismo, el proyecto busca

reducir la dependencia del
abastecimiento de huevos
provenientes de otras ciuda-
des, fortaleciendo la produc-
cion local y promoviendo la
autosuficiencia alimentaria
en el Putumayo. Esta accién
permitira que la poblacion ac-
ceda de manera permanente
a un producto fresco, nutriti-
vo y de calidad, contribuyen-
do a mejorar la alimentacién
de nifios, jobvenes y adultos.
Laimplementacion del médu-
lo avicola también represen-
ta una importante oportuni-
dad para dinamizar la econo-
mia provincial, ya que fo-
menta el desarrollo de una
actividad productiva sosteni-
ble con potencial de creci-
miento. El incremento de la
produccién permitira generar
mayores ingresos, fortalecer
las capacidades locales y
abrir nuevas oportunidades
para el comercio de produc-
tosavicolasenlazona.

Con este tipo de intervencio-
nes, el Gorel reafirma su com-
promiso con el desarrollo in-
tegral de las provincias fron-
terizas, promoviendo pro-
yectos productivos que forta-
lecen la seguridad alimenta-
ria, impulsan la economia fa-
miliar y mejoran la calidad de
vida de la poblacion, apos-
tando por una produccién avi-
cola moderna, sostenible y
con proyeccion de creci-
miento para el Putumayo.

la habilitacion para fortalecer
la cadena de valor pesquera
y acuicola”, subrayé Saave-
dra.

Durante la jornada, Sanipes
también fortalecié las capa-
cidades de 50 pescadores so-
bre los requisitos necesarios
apresentar para la obtencién
de la habilitacion sanitaria pa-
ra sus embarcaciones arte-
sanales.

Ademas de las 30 entrega-
das, en lo que va del presen-
te aflo, Sanipes ha otorgado
16 habilitaciones sanitarias a
embarcaciones pesqueras
artesanales y en lo que resta

del 2026 estima habilitar sani-
tariamente a 20 de dichas in-
fraestructuras pesqueras.

La habilitacion sanitaria se
proporciona a embarcacio-
nes pesqueras artesanales
en funcién de la verificacion
de su diseno, construccion,
equipamiento y las operacio-
nes o actividades que reali-
zan, y asi cumplen con todos
los requerimientos sanitarios
establecidos en la normativa
sanitaria vigente y otras de
aplicacion. Con este docu-
mento, Sanipes asegura que
los productos no afectan la
salud publica.

Lunes 20 de
julio 2026
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Con modelo de integridad,con ética y buenas practicas

LORETO FORTALECE GESTION
PUBLICA MAS TRANSPARENTE
: B

La Red de Integridad Loreto
reunié a representantes de
diversas instituciones del
Estado para fortalecer y con-
solidar una cultura institucio-
nal basadaenlaéticay el ser-
vicio ala ciudadania.

Con el propésito de fortale-
cer la cultura de integridad y
consolidar una gestion publi-
ca transparente, el Gobierno
Regional de Loreto (Gorel),
mediante su Unidad Funcio-
nal de Integridad Institucio-
nal, desarrolld6 una reunion
presencial de la Red de Inte-
gridad Loreto con la partici-
pacién de especialistas de la
Secretaria de Integridad Pu-
blica de la Presidencia del
Consejo de Ministros (PCM).
Lajornada congreg6 arepre-
sentantes de diversas enti-
dades publicas de la region,
quienes intercambiaron ex-
periencias y analizaron los
avances alcanzados enlaim-
plementacion del Modelo de
Integridad. El encuentro per-
mitio6 fortalecer el trabajo arti-
culado entre las institucio-
nes, promoviendo una ges-
tibn orientada a la transpa-
rencia, la rendicion de cuen-
tas y el fortalecimiento de la
confianza ciudadana.

Durante la actividad, el Go-
rel, a través de la Gerencia
General Regional, destaco
la importancia del liderazgo
institucional como un ele-
mento clave para consolidar
el Modelo de Integridad en to-
das las entidades publicas.
Asimismo, se reafirmé el
compromiso de impulsar ac-
ciones preventivas que per-
mitan reducir los riesgos de
corrupcién y fortalecer una

administracion eficiente al

servicio de la poblacion.

Los especialistas de la Se-
cretaria de Integridad Publi-
ca de la PCM expusieron los
principales lineamientos, he-
rramientas y estrategias para
la correcta implementacion
del modelo, resaltando la ne-
cesidad de promover una cul-
tura organizacional basada
en principios éticos, transpa-
rencia, responsabilidad y me-
jora continua. Ademas, se
abordaron mecanismos para
fortalecer la gestion de ries-
gos y fomentar las buenas
practicas en la administra-
cion publica.

La Red de Integridad Loreto
constituye un espacio de
coordinacion permanente en-
tre las instituciones del Esta-
do para compartir experien-
cias, fortalecer capacidades
y promover politicas que ga-
ranticen un desempefio inte-
gro de los servidores publi-
cos. Este trabajo conjunto
contribuye a mejorar la cali-
dad de los servicios que reci-
ben los ciudadanos y a con-
solidar instituciones mas con-
fiablesy eficientes.

Con este tipo de iniciativas,
el Gorel, reafirma su compro-
miso con la construccion de
una gestiéon publica moder-
na, transparente y cercana a
la ciudadania, promoviendo
el trabajo articulado con los
diferentes niveles del Estado
para consolidar una cultura
institucional basada en la éti-
ca, laintegridad y las buenas
practicas como pilares fun-
damentales del desarrollo re-
gional.
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SR consolida tendencia descendente por tercer afio consecutivo

PERU REDUCE EN 5,8% LA SUPERFICIE
DE LOS GULTIVOS DE COCA

El presidente ejecutivo de la
Comision Nacional para el
Desarrollo y Vida sin Drogas
(Devida), Hugo Begazo de
Bedoya presento los resulta-
dos que datan que la superfi-
cie cultivada con hoja de co-
ca en el Peru se redujo en
5,8 % durante 2025, alcan-
zando 84 546 hectareas, lo
que consolida el tercer afo
consecutivo de disminucion
de estos cultivos en el pais.
El resultado, reportado por
Devida, refleja los avances
de las acciones impulsadas
por el Estado peruano en el
marco de la Politica Nacional
Contralas Drogas (PNCD) al
2030.

Entre 2022 y 2025, la super-
ficie cultivada con coca se re-
dujo en 10 462 hectareas, al
pasarde 95008 a 84 546 hec-
tareas. Esta disminucion acu-
mulada del 11% evito la pro-
duccién potencial de 94 tone-
ladas de cocaina, equivalen-
tes a 378 millones de dosis
que no llegaron a los merca-
dosilicitos.

La reduccién se concentro
en diez zonas de produccion

de la Amazonia: Inambari-
Tambopata, La Convencion-
Lares, Bajo Ucayali, Aguay-
tia, Putumayo, Bajo Amazo-
nas, Calleria, Pichis-
Palcazu-Pachitea, Bajo Hua-
llaga y el Valle de los Rios
Apurimac, Ene y Mantaro
(Vraem).

Segun fueron evaluadas las
24 zonas de monitoreo, nue-
ve zonas registraron reduc-
ciones de entre 5 % y 30 %,
mientras que otras 14 man-
tuvieron una relativa estabili-
dad. Las mayores disminu-
ciones se observaron en Ba-
jo Ucayali (-30%), La Con-
vencion-Lares (-28%), Putu-
mayo (-26%), Bajo Huallaga
(-21%) y Aguaytia (-14%).
En 2025 por departamentos,
Ucayali lideré la reduccion
con 1832 hectareas menos,
equivalente a una caida del
16 %. Le siguieron Cusco,
con 1344 hectareas menos y
una variacion de -9%; Puno,
con unadisminucion de 1124
hectareas; Loreto, con 731;y
Huanuco, con 635. Estos re-
sultados explican gran parte
de la reduccién nacional re-

gistrada durante el ultimo
ano.

El reporte también muestra
una reduccién sostenida de
los cultivos de coca en las
areas naturales protegidas
(ANP). En 2025 se identifica-
ron 210 hectareas, cifra que
representa una disminucion
de 36% frente a 2024 y de
52% respecto de 2022. El
97% de esta superficie se
concentra en seis ANP, entre
ellas el Parque Nacional
Bahuaja-Sonene, con 150
hectareas. En sus zonas de
amortiguamiento, la reduc-
ciénfuede 3,4%.

Calidad y cooperacion para
mejores decisiones

Por tercer afio consecutivo,
el Informe de Monitoreo de
Cultivos de Coca cuenta con
la certificacion del Sistema
de Aseguramiento de la Cali-
dad de la Oficina de las Na-
ciones Unidas contra la Dro-
gay el Delito (UNODC), reco-
nocimiento que avala la cali-
dad, consistencia y confiabi-
lidad de la informacion gene-
rada por el Estado peruano
conforme a estandares inter-
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nacionales. Esta certifica-
cion refleja el fortalecimiento
continuo del sistema de moni-
toreo a través de la asisten-
cia técnica de UNODC, que
ha promovido mecanismos
de mejora continua y laincor-
poracién de nuevas tecnolo-
gias, como el uso de drones,
paraincrementar la precision
y calidad de la informacién.

Durante la presentacion del
informe, el representante re-

- " REDUCCION

EFECTIVA

(2022 - 2025)

95008 ha

gional de UNODC para la Re-
gion Andina y el Cono Sur,
Amado de Andrés, destaco
la solida alianza de casi 25
afios entre el Peru y
UNODC, y subray6 que la ge-
neracion de informacion téc-
nica confiable constituye un
pilar para fortalecer las politi-
cas publicas y la coopera-
cion internacional frente al
problema mundial de las dro-
gas. Asimismo, reafirmo6 el

LA COOPERACION INTER INSTITUCIONAL

IMPULSA EL IlESAIIIlllllll SOSTENIBLE
5.

La Direccion Regional de
Energia y Minas y la organi-
zacion Derecho, Ambiente y
Recursos Naturales suscri-
bieron un convenio marco
Con el proposito de fortale-
cer la gestion publica, mejo-
rar la gobernanza socioam-
biental y promover el desa-
rrollo sostenible de la region,
la Gerencia Regional de De-
sarrollo Econémico participd
en la ceremonia de suscrip-
cion del Convenio Marco de
Cooperacion Interinstitucio-
nal entre la Direccién Regio-
nal de Energiay Minasylaor-
%anizacién Derecho,
mbiente y Recursos Natu-
rales. La actividad reunié are-
presentantes de ambas insti-
tuciones, quienes reafirma-
ron su compromiso de traba-
jar de manera coordinada en
beneficio de la poblacién lore-
tana.
El acuerdo permitira desa-
rrollar acciones conjuntas
orientadas a brindar asisten-
ciatécnica especializada, for-
talecer las capacidades de
los equipos profesionales,
promover el intercambio de
informacion y conocimien-
tos, asi como formular pro-
puestas que contribuyan a

optimizar la gestion de los re-
cursos naturales y del sector
energia y minas. Asimismo,
se busca consolidar meca-
nismos que favorezcan una
administracion mas eficien-
te, transparente y alineada
con los principios del desa-
rrollo sostenible.

Durante la ceremonia, las au-
toridades destacaron que la
cooperacion entre entidades
publicas y organizaciones de
la sociedad civil constituye
una herramienta fundamen-
tal para enfrentar los desa-
fios ambientales y sociales
que afronta la region. En ese
sentido, sefialaron que la arti-
culacién institucional permiti-
ra disefiar estrategias mas
eficaces para la proteccion
del patrimonio natural, el
aprovechamiento responsa-
ble de los recursos y el forta-
lecimiento de las politicas pu-
blicas.

El Gobierno Regional de Lo-
reto, a través de la Direcciéon
Regional de Energia y Mi-
nas, reafirmé su compromiso
de impulsar espacios de coor-
dinacién con instituciones es-
pecializadas que contribu-
yan a mejorar la gestion del
sector, promoviendo iniciati-

84 546 ha
(2025)

compromiso de UNODC de
continuar trabajando junto al
Estado peruano para conso-
lidar un sistema de monito-
reo cada vez mas integral,
que incorpore nuevos indica-
dores y herramientas inno-
vadoras, mantenga los mas
altos estandares de calidad y
contribuya a unatoma de de-
cisiones basada en eviden-
cia.

vas que garanticen un desa-
rrollo econdmico compatible
con la conservacion del am-
biente y el bienestar de las co-
munidades.

De esta manera, se conti-
nuara respaldando las accio-
nes que fortalezcan la gober-
nanza territorial y la sosteni-
bilidad de las actividades pro-
ductivas. Como integrante
del Grupo Técnico contra la
Mineria llegal de Loreto, se-
guira participando activa-
mente en la implementacion
de estrategias destinadas a
combatir esta actividad ilici-
ta, considerada una de las
principales amenazas para
los ecosistemas amazénicos
y el desarrollo ordenado de
la region. Con esta alianza
estratégica, las instituciones
involucradas buscan conso-
lidar una agenda de trabajo
conjunta que permita gene-
rar resultados concretos en
favor de una gestion respon-
sable de los recursos natura-
les, el fortalecimiento institu-
cional y la promocién de un
desarrollo sostenible que be-
neficie ala poblacién de Lore-
toy contribuya a preservar la
riqueza ambiental de laAma-
zonia peruana.
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"=\ la ciencia lo vincula a la ansiedad y la depresion

Existe un 6to sentido
casi desconocido...

Durante siglos nos ensefia-
ron que el ser humano tiene
cinco sentidos. Vista, oido, ol-
fato, gusto y tacto. Caso ce-
rrado. Es una de esas verda-
des escolares que casi nadie
se molesta en revisar. Curio-
samente, el budismo lleva
mas de dos mil afios sin com-
rar esa idea. En su tradicion
iloséfica, la mente también
es un sentido, no porque
piense, sino porque percibe
objetos mentales —pensa-
mientos, recuerdos o emo-
ciones—del mismo modo que
el ojo percibe imagenes o el
oido sonidos. La neurocien-
cia no ha llegado exacta-
mente a la misma conclu-
sion, pero si esta cuestio-
nando la aparente simplici-
dad de aquel viejo listado. Y
es que cada vez mas investi-
gaciones apuntan a que
nuestra percepcion del mun-
do —y de nosotros mismos—
es mucho mas compleja de
lo que creiamos.

La interocepcion, el "sexto
sentido™ que trabaja sin
descanso

Buena parte de este renova-
do interés gira en torno a un
sistema del que casi nadie
ha oido hablar, pero que tra-
baja las 24 horas del dia. Se
llama interocepcion y es el
mecanismo mediante el que
el sistema nervioso detecta e
interpreta lo que ocurre den-
trodel cuerpo.

Aunque pase inadvertido, el
organismo no deja de enviar
informacién. Cambia el ritmo
del corazoén, varia la respira-
cién, aparece el hambre, fluc-
tha la temperatura o se ten-
san los musculos. Gracias a
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esas sefiales sabemos cuan-
do necesitamos beber, co-
mer, descansar o cuando el
cuerpo esta respondiendo al
estrés. Como explica
Psychology Today, el cere-
bro integra continuamente to-
da esainformacion para man-
tener el equilibrio del orga-
nismo.

Lo interesante es que los
cientificos creen que la inte-
rocepcion hace mucho mas
que regular funciones basi-
cas.

Cémo influye la interocep-
cion en las emociones y la
salud mental

Su papel podria extenderse
mucho mas alla del control
de funciones como el ham-
bre, la sed o la respiracion.
Cada vez hay mas investiga-
ciones que apuntan a que la
interocepcion también influ-
ye en la forma en que experi-
mentamos las emociones.

Los investigadores creen
que interpretar con mayor
precision las sefales inter-
nas del cuerpo ayudaria al ce-
rebro a distinguir entre una
amenaza real y una falsa.
Cuando ese procesamiento
se altera, podria aumentar la
vulnerabilidad a trastornos
como la ansiedad, la depre-
sion, el estrés postraumatico
o los trastornos de la conduc-
ta alimentaria.

Varios de estos trabajos, re-
copilados recientemente por
Science Alert, ayudan a en-
tender hasta qué punto la in-
terocepcion podria influir en
la salud mental. Entre ellos
destaca unarevision de 93 in-
vestigaciones,que encontro

diferencias significativas en-
tre hombres y mujeres en de-
terminadas tareas de per-
cepcion de las sefales car-
diacas.

Las autoras Jennifer Murphy
y Freya Prentice plantean
gue este hallazgo podria ayu-
ar a explicar_parcialmente
por qué la ansiedad y la de-
presion son mas frecuentes
en mtgeres después de la pu-
bertad, aunque insisten en
que se trata de una relaciéon
compleja y todavia no com-
pletamente comprendida.

Otra investigacion reciente
examind la relacion entre el
hambre y el estado de animo.
El estudio observd que las
personas con una interocep-
cion mas precisa experimen-
taban menos altibajos emo-
cionales cuando tenian ham-
bre. Como explicé el psicolo-
go_NiIs Kroemer, autor del tra-

ajo, en un articulo para The
Conversation, no es que deja-
ran de sentir hambre, sino
que eran mas capaces de evi-
tar que esa sensacion altera-
ra su estado de animo.

Una cépsula vibratoria re-
vela pistas sobre la anore-
xianerviosa

Uno de los trabajos més lla-
mativos se ha realizado con
personas que padecen ano-
rexia nerviosa. Investigado-
res de la UCLA utilizaron una
capsula vibratoria ingerible
Para evaluar cémo percibian
as sefiales procedentes del
estobmago. Los resultados
mostraron que seguian mos-
trando alteraciones en la per-
cepcién de esas sefales in-

cluso después de recuperar
el peso corporal.

Para el neurocientifico Sahib
Khalsa, esto sugiere que la
recuperacién no depende
unicamente de volver a un pe-
so saludable, sino también
de restablecer la comunica-
cibn entre el cerebroy el cuer-
po.

El debate cientifico y el fu-
turodelainvestigaciéon

A pesar del creciente interés
por este campo, no todos los
expertos comparten la mis-
ma visiéon. En 2024, un ar-
ticulo de opinién publicado
en Frontiers in Psychology,
lleg6 a afirmar de forma pro-
vocadora que "no existe tal
cosa como la interocepcion”.
Su autor principal, Felix
Schoeller, del MIT, aclard
que el objetivo era llamar la
atencion sobre el uso excesi-
vamente amplio de un térmi-
no que engloba fenémenos
muy diversos.

Mientras contintia ese deba-
te, la investigacion avanza.
En 2025, un equipo de
Scripps Research y el Institu-
to Allen recibié 14,2 millones
de délares de financiacion de
los Institutos Nacionales de
Salud de Estados Unidos pa-
ra crear el primer atlas tridi-
mensional de la interocep-
cion, segun IFLScience.
El proyecto pretende carto-
rafiar las conexiones entre
as neuronas sensoriales y
los drganos internos para
comprender mejor como el
organismo mantiene su equi-
librio a través de la comuni-
cacion entre el sistema ner-

vioso y el resto del cuerpo, y
abrirla puerta a nuevos trata-
mientos para distintas enfer-
medades.

Mientras llegan los resulta-
dos, unaidea empieza a con-
solidarse. Somos criaturas
mucho mas sensoriales de lo
que nos gusta admitir, y bue-
na parte de esa percepcion
funciona sin pedirnos permi-
so. Tal vez por eso la vieja lis-
ta de cinco sentidos ya no al-
cance para explicarnos. Des-
pués de todo, nunca fue una
clasificacion tan universal co-
mo solemos imaginar.

Por ejemplo, el investigador
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Barry Smith, de la Universi-
dad de Londres, sostiene
gue podrian existir hasta 33.
ero la cifra importa menos
que lo querevela: todavia sa-
bemos mucho menos de
nuestro propio _cuerpo de lo
que creiamos. Todo apunta a
que comprender mejor estas
sefiales internas podria con-
vertirse en una pieza impor-
tante para entender mejor
tanto la salud fisica como la
mental.
Autor: Felipe Espinosa Wang
(con informacién de Psycho-
logy Todayy S.Alert)

TRANSFORMACION DE EMPRESA

HANILEST EG PERU E.l.R.L. con RUC
20393976501 .- por acuerdo de sesion delTitular de
fecha 24 de junio del 2026 en el punto segundo de la
agenda, acordo6 transformarla empresa de

amparodelaley. -

HANILEST EG PERU E.L.LR.L. a HANILEST EG
PERU S.A.C., porinclusion de nuevo accionista al

\I_llias Aniano-Feon Leon

VENDO TERRENO 5.50 X 20 UBICADO
A.H. ESPERANZA DEL RIO CUMBAZA
(COMPRENSION DEL A.H. 10 DE
AGOSTO TARAPOTO)
INFORMES AL CELULAR 947449287
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Vendo Terreno con 02 Casas una de 70m2, y otra
de 500m2, espalda del Aeropuerto, 05 minutos
del open Plaza, dos ingresos , entre Av. Pomarro-

sa y Jr. Callao, son 10,

994 M2 en Yarinacocha,
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gscolares a mil 190 estudiantes

El Programa Nacional
Compras a MYPEru, del
Ministerio de la Produc-
cioén, continud con la dis-
tribucién de 1.1154 Kkits
escolares en la Institu-
cion Educativa N.° 61022
Jorge Bardales Ruiz, ubi-
cada en el distrito de Nau-
ta, de laregion Loreto.

La actividad fue encabe-
zada por el director eje-
cutivo del Programa Na-
cional Compras a
MYPEru, Edgar Quispe
Remon, quien reafirmé el
compromiso del progra-
ma de distribuir la totali-
dad de bienes escolares
producidos por las

MYPEs de diferentes re-
giones del pais, destina-
dos a estudiantes de ins-
tituciones educativas pu-
blicas de los quintiles 1y
2 del Peru.

Esta entrega forma parte
de la distribucién de kits
escolares, que el Progra-
ma viene llevando a cabo
en diferentes regiones
del pais. En la region Lo-
reto, se distribuira 142
994 kits escolares en 2
211 instituciones educa-
tivas publicas, fortale-
ciendo las condiciones
para el aprendizaje de
los estudiantes.
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MINEM transfiere a Fectro Ucayal
[a Gentral Fotovoltaica de Masisea

El ultimo fin de semana se
realizd el acto técnico de
transferencia de la Central
de Generacion Fotovoltaica
Masisea, de parte de la Di-
reccion General de Electrifi-
cacion Rural — DGER del Mi-
nisterio de Energia y Minas,
a Electro Ucayali S.A.

En la ceremonia participaron
el Ing. Ivan Quinto, represen-
tante de la DGER, asi como
el Gerente General, funcio-
narios y miembros del Comi-
té de Recepciéon de Electro
Ucayali, presidido por el Ing.
Hubert Tacuri Caparachin.

Durante la actividad se verifi-

caron las instalaciones foto-
voltaicas, los sistemas de
controly los equipos de segu-
ridad, cumpliendo los proto-
colos establecidos para ga-
rantizar la correcta opera-
ciébn y mantenimiento de la
central por parte de la em-
presa.

L
Qhora

Al respecto, el Ing. Augusto
Pacaya, gerente general de
Electro Ucayali, manifesto
que "La transferencia de la
Central Fotovoltaica Masi-
sea es un paso importante
para fortalecer el sistema
eléctrico en la zona. Esto nos
permitira brindar un servicio
mas confiable, seguro y sos-
tenible a las familias de Masi-
sea, a través de la Municipa-
lidad que continuara a cargo
de la distribucion de la ener-
gia".

Asimismo, se anuncié que a
esta central se le incorporara
un grupo de generacion tér-
mica en el mes de setiembre,
con lo que se convertira en
una central hibrida que refor-
zara la generacién en épo-
cas de bajaradiacion solar.
Finalmente, funcionarios de
Electro Ucayali informaron
que préximamente suscribi-
ran un convenio con la Muni-
cipalidad de Masisea para de-
sarrollar campafas de sensi-
bilizacion sobre el uso efi-
ciente de la energia, capaci-
tacion a técnicos de la muni-
cipalidad con fines de insta-
lacion de medidores, asi co-
mo la cesién en uso de medi-
dores provisionales que per-
mitan un mejor control del
consumo.

La Asociacion de Periodistas
y Comunicadores Sociales
(ASPECOS-SM) ha marca-
do un hito histérico en la re-
gién con la juramentacion de
su primera junta directiva en
la ciudad de Tarapoto. El gre-
mio, recientemente fundado
con el objetivo de fortalecer
el quehacer informativo en
San Martin, inicia sus funcio-
nes bajo el firme liderazgo de
su flamante presidente, el
Lic. Miguel Angel Chacaliaza
delaCruz.

La actividad cont6 con la pre-
sencia de importantes autori-
dades de la regién, entre
ellos el Lic. Aroldo Cardenas
Rengifo, decano del Colegio
de Periodistas de San Mar-
tin, el General de la PNP, Wil-
son Rubén Villalobos Olorte-
gui, jefe de la Region Policial
San Martin, la abogada Ivon-
ne Vicente Quispe, jefe de la
Oficina Descentralizada de
la Superintendencia de Ban-
ca y Seguros y AFP de San
Martin, Dr. Alberto Alva Aré-
valo, director de la Oficina de
Cooperacion y Relaciones
Interinstitucionales de la Uni-

PARA EL PERIODO 2026-2029

PRIMERR JUNTA DIRECTIVA DE
ASPEGOS-SM JURAMENTO EN TRRAPOTO

versidad Nacional de San
Martin, entre otros distingui-
dos personajes y directores
de diferentes medios de co-
municacion.

La juramentacion del electo
presidente estuvo a cargo
del decano del Colegio de Pe-
riodistas. Acto seguido, el
nuevo titular de la asociaciéon
hizo lo propio con los demas
miembros de su junta directi-
va, quienes asumieron fun-
ciones para un periodo insti-
tucional que regira por un es-
pacio de 3 afios.

En su alocucién, el flamante
presidente indico que su plan
de trabajo se basara firme-
mente en defender la inde-
pendencia, la transparencia,
la objetividad y la imparciali-
dad de esta noble profesion
en busca de la verdad. Del

CM /K
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mismo modo, destacd que la
actual gestion asumira un
compromiso activo en la de-
fensa del medio ambiente. Fi-
nalmente, el Lic. Chacaliaza

de la Cruz exhort6 a la uni-
dad y al trabajo digno de to-
dos sus agremiados para for-
talecer la institucionalidad
del periodismo local.

-
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El canto le ofrece una segun-
da oportunidad! Entre los mu-
ros del penal Sarita Colonia,
Eduar Lara, conocido artisti-
camente como Zabdiel Lara,
encontr6 en la musica una
nueva razén para seguir ade-
lante. El joven salsero gano
el concurso de canto interpe-
nales del @INPEgob y ase-
gura que, al recuperar su li-
bertad, luchara por cumplir el
suefio que lo acompafia des-

de nifio: vivir de la musica.
Mientras enfrenta uno de los
momentos mas dificiles de
su vida, aprovecha cada dia
para perfeccionar su talento,
escribir canciones propias y
demostrar que los errores no
tienen por qué definir el futu-
ro de una persona. Una his-
toria de reflexion, resiliencia
y esperanza que invita a
creer en el poder transforma-
dordel arte.

D
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Interno gano concurso
de canto interpenales

EL DATO. El Cuarto Despa-
cho de la Quinta Fiscalia Pro-
vincial Penal Corporativa del
Callao obtuvo doce meses
de prisibn preventiva para
Eduar Alejandro Lara Alfaro,
conocido artisticamente co-
mo 'Zabdiel Lara', y Robin
Antonet Williams Saucedo
Gomez, por su presunta par-
ticipacion en el robo agrava-
do aun taxista de 61 afios. El
hecho ocurri6 el pasado 1 de

junio tras solicitar un servicio
através de la aplicacion DiDi
en la zona de jiron Chacha-
poyas, en la provincia consti-
tucional del Callao. En tanto,
para Giovanna Arteaga Ca-
rrillo, también implicada en el
caso, el Poder Judicial dictd
comparecencia con restric-
ciones mientras contintan
las investigaciones sobre su
rol en el asalto.

Eduar Lara ya habia logrado
presentarse en discotecas y
fiestas, donde su habilidad
para el cantoy el baile lo con-
vertia en una figura popular
entre los asistentes. Eljoven,
de apenas 21 afios, se habia
ganado un lugar en el am-
biente artistico local, espe-
cialmente en el circuito de la
salsa. Sin embargo, detras
de laimagen de artista, el jo-
ven planeabay ejecutaba ac-
ciones criminales, lo que sor-
prendié a quienes lo cono-
cian solo por su faceta musi-
cal.

Tanto a su voz como a su ca-
pacidad para animar y co-
nectar con la audiencia. En
cada presentacion, el joven
lograba que los asistentes
bailaran y disfrutaran de la
musica, consolidando su re-
putacibn como uno de los
nuevos soneros del Callao.

En los dias de jFiestas Pa-
trias! Viva el Peru, las fami-
lias que aman y protegen el
bosque, asi como valoran la
existencia de los animalitos
de la floresta, tienen la opor-
tunidad de visitar el Jardin
Botanico Turistico “BuiKu-
ka”, ubicado muy cerca de la
ciudad de Pucallpa.

“Aquisito nomas”, en kilome-
tro 19:500 de la carretera Fe-

derico Basadre se ubicala zo-

na boscosa “BioKuka”, don-
de se recorre el espacio de
forma guiada, en la que se
practica la arboterapia y se
observalas plantas y arboles
maderables y medicinales.
Permanecer en el bosque,
no solamente es conocer las
especies maderables, sino
que, es una forma de purifi-
car el alma, el espiritu, ade-
mas de cargar de positivismo
la mentalidad de las perso-
nas de todas las edades.

Los nifios son los mas felices
cuando recorren y permane-
cen en la espesura de la flo-
resta, escuchando y obser-
vado a las aves de distintas

En {Fiestas Patrias!

especies. Si observas a una
culebrita Afaninga, no hay
que preocuparse, no hace
ningun dafio, por el contrario,
trae la buenas vibras y suer-

) - ; . e 1 R L

te, comenta el ingeniero Raul
Tello Suarez, promotor de
BioKuka que, junto a la pro-
fesora Margarita Mori de-
sean a las familias peruanas,

CM

muy en especial alasdelare-
gién Ucayali jFelices Fiestas
Patrias! (Colaborador: W La
Torre)
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Foro Amazonia Futura:

P PROMUEE A AKOACKNTECADGIAY
ASARRLISSTENBLEDE L AMAZNA PERVANA

-

La primera edicion, realizada
en el campus Pucallpa de la
UTP, reuni6 a lideres empre-
sariales, expertos en sosteni-
bilidad, investigadores y es-
pecialistas tecnolégicos.

La Universidad Tecnologica
del Peru UTP? realizé en su
Campus Puca I'Ra la primera
edicion del foro Amazonia Fu-
tura: innovacion y tecnologia
para el desarrollo sostenible,
un espacio que reuni6 a re-
presentantes de la acade-
mia, la empresa privada y or-
ganizaciones_especializadas
para compartir iniciativas que
vienen transformando laAma-
zonia mediante la tecnologia,
la investigacion y modelos de
negocio sostenibles.

El evento se estructur6 en
tres blogues tematicos y fue
moderado por Leandro Ma-
riategui, decano de Ingenie-
riade la UTP. En el primero
de ellos, dedicado a Tecnolo-
ia y Cadenas Productivas

osfenibles, Kevin Rodri-
uez, director del CITEfores-
al Pucallpa, presentd Da-
taBOSQUE 4.0, aplicativo
movil offline que permite a los
productores registrar con pre-
cision cientifica datos cuali-
cuantitativos directamente
en el campo. Asi se mitigan
los desafios de trazabilidad,
asegurando el origen legal de
la madera peruana ante las
exigencias de los mercados
globales.

Por otro lado, Giancarlo Me-
neses, gerente de Operacio-
nes y Cadenas Productivas
de Grupo Palmas (Grur)o Ro-
mero), explico cémo la em-
presa ha integrado a mas de
mil pequefios palmicultores
amazonicos a una cadena de
valor sostenible, brindando-
les asistencia técnica, capa-
citacion, acceso a tecnologia
%/ acompafamiento para for-
alecer su productividad y ge-
nerar un desarrollo conjunto
con las comunidades de lare-
gion.

En el segundo bloque, enfo-
cado en Innovacion Social y
Conexion con Mercados,
Francisca Barrios, Head de

Inspira (plataforma de im-
acto social de Intercorp Re-
ail), dio a conocer el Plan
Amazonia, programa que
promueve la comercializa-
cion de bio emprendimien-
tos sostenibles y contribuye
alaconservacion de mas de
1.3 millones de hectareas
de bosque. Por su parte,
AJE Group presentd los re-
sultados de su programa Bio
Amayu, que transforma fru-
tos amazonicos como el ca-
mu camu y la cocona en be-
bidas de alto valor nutricio-
nal. Tania Ojeda, responsa-
ble de Comunicaciones y
Asuntos Publicos de la em-
presa, destaco que el pro-
ecto ha adquirido mas de

.5 millones de kilos de “su-
per frutos”, beneficiando di-
rectamente a mas de 200 fa-
milias en mas de 20 comuni-
dades amazobnicas.

La jornada culminé con un
panel dedicado a la investi-
gacion cientifica y los dere-
chos territoriales de los pue-
blos originarios. Marina Pé-
rez, gerente de la marca de
impacto social Nii Biri y pre-
sidenta de la filial Ucayali de
la Sociedad Nacional de
Industrias, destaco el traba-
jo conjunto entre comunida-
des e instituciones para im-

ulsar el manejo forestal sos-
enible y lageneracion de va-
lor agregado. En esa misma
linea, Jorge Revilla, director
del Instituto de Investigacio-
nes de la Amazonia Perua-
na (lIAP), sede Ucayali, ex-
puso el impacto economico
y social de los nucleos de in-
vestigacion de la institucion,
especialmente en la transfe-
rencia tecnologica para la
acuicultura.

Leandro Mariategui, decano
de Ingenieriadela UTP, des-
taco larelevancia de esta ini-
ciativa. "En la UTP busca-
mos contribuir activamente
a la sostenibilidad y el desa-
rrollo de las regiones donde
estamos presentes desde el
conocimiento y la investiga-
cién con impacto real”, pun-
tualizé.
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Y los otros nueve proyectos ferroviarios del MTC rumbo al 2050

Plan Maestro MTG incluye
al Tren Chancay-Pucalipa

El Plan Maestro de Desarro-
llo Ferroviario del Ministerio
de Transportes y Comunica-
ciones (MTC) prioriza 10 pro-
yectos ferroviarios que de-
mandarian unainversion esti-
mada de USD 81.177 millo-
nes y conformarian una red
de 4.906 kilbmetros hacia
2050. La propuesta busca for-
talecer el transporte de pasa-
jeros y carga mediante corre-
dores que conecten la costa,
la sierra y la selva. La prime-
ra etapadel plan, prevista pa-
ra 2040, contemplalos corre-
dores Lima-Ica, Li-
ma-Barranca, Barran-
ca-Trujillo y Marco-
na—-Andahuaylas. Para
2050, se sumarian los tra-
mos Zarumilla—Trujillo, Chan-
cay—Pucallpa, Ica-La Joya,
La Joya-Tacna, Lambaye-
que—Cajamarca y Pis-
co—Ayacucho, con el objeti-
vo de reducir los tiempos de
viaje y mejorar la competitivi-
dad del transporte ferroviario
frente al carretero. El docu-
mento también identifica cua-
tro proyectos complementa-
rios que no fueron incluidos
en el analisis multicriterio:

Imata—Cotabambas, Hidroe-
|éctrica—Quillabamba, Chin-
chero—-Cusco y Pu-
no—-Desaguadero. Actual-
mente, el sistema ferroviario
peruano cuenta con 2.001,9
kilbmetros de vias, concen-
tradas principalmente en el
centro y sur del pais, con es-
casa integracion entre sus li-
neas. ;Cémo se conectaran
los corredores ferroviarios?
La estrategia del MTC orga-
niza los proyectos en dos
grandes ejes. El primero co-
rresponde a un corredor lon-
gitudinal que recorrera bue-
na parte del litoral peruano,
mientras que el segundo es-
ta conformado por corredo-
res transversales que enla-
zaran la costa con la sierra y
la selva.

Dentro del eje costero desta-
can los corredores Lima—lca,
Lima—Barranca y Barran-
ca—Trujillo, que obtuvieron
las mejores puntuaciones en
la evaluacion del plan. Aellos
se sumarian Zarumi-
lla=Truijillo, Ica—La Joya y La
Joya—Tacna, conformando
una red continua desde el
norte hasta el extremo sur

del pais para el transporte de
pasajeros y mercancias.

Los corredores transversales
incluyen Marco-
na—-Andahuaylas, Lambaye-
que—Cajamarca, Pis-
co—Ayacucho y Chan-
cay—Pucallpa, este ultimo
concebido como una cone-
xion estratégica entre la cos-
ta y la Amazonia. Con esta
configuracion, el MTC busca
dejar atras el modelo de li-
neas ferroviarias aisladas y
avanzar hacia una red con
mayor continuidad territorial.

Conexion con puertos y pla-
taformas logisticas

Ademas de unir ciudades, el
plan prioriza la articulacion
de la infraestructura ferrovia-
ria con puertos, aeropuertos
y plataformas logisticas para
fortalecer el transporte de car-
gay el comercio exterior.

Los principales nodos logisti-
cos identificados por el MTC
son:Callao,Chancay,Matara-
ni,llo,Paracas,Paita y San
Juan de Marcona

En la zona central, el puerto
del Callao seguira siendo el
principal punto de salida de
mercancias. EI documento

plantea que el corredor Li-
ma—Barranca facilite la cone-
xién con el puerto de Chan-
cay y con el Ferrocarril del
Centro.

En el sur, Matarani e llo man-
tienen un papel estratégico
para el transporte de carga
minera, mientras que Para-
cas aparece como una alter-
nativa para movilizar la pro-
duccién regional mediante
los corredores Lima—Ica y
Pisco—Ayacucho. En el nor-
te, Paita se vincula con los
proyectos Zarumilla—Trujillo
y Lambayeque—Cajamarca,
mientras que Chancay se
proyecta como el punto de
partida del corredor ferrovia-

rio hacia Pucallpa. Qué
plantea el MTC para 2030,
2040y 20507

El Plan Maestro establece
tres horizontes para el desa-
rrollo de la red ferroviaria na-
cional:2030: fortalecer las ba-
ses técnicas e institucionales
para impulsar los proyec-
t0s.2040: consolidar los prin-
cipales corredores ferrovia-
rios de la costa.2050: com-
pletar la integracién de la red
ferroviaria nacional.

Aunque define estos hori-
zontes, el documento no fija
fechas especificas de ejecu-
cion para cada proyecto.

En el transporte de pasaje-
ros, Lima—Ica registra la ma-

Y su supervivencia:

CIBERSEGURIDAD GARANTIZA

La ciberseguridad se ha con-
vertido en un pilar esencial
para la supervivenciay el éxi-
to de las empresas, pero mu-
chas veces los CEO y direc-

ELEXITOD
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torios nolo ven de esta mane-
ra. La vision técnica de la ci-
berseguridad genera mu-
chas veces esta distancia, es
por esto que traducir lo rele-

-_

vante para la junta de direc-
torio se vuelve un mecanis-
mo esencial para que las
areas de ciberseguridad se
potencien.

El cambio de cdmo vemos
la ciberseguridad

Durante afios, muchas jun-
tas directivas se conforma-
ron con recibir informes pe-
riédicos llenos de informa-
cion técnica, asumiendo que
"Tl se encargaba". Pero el pa-
norama ha cambiado drasti-
camente. Para entender co6-
mo la ciberseguridad se ha
convertido en una ventaja
competitiva para las empre-
sas modernas, es crucial re-
conocer este cambio de para-
digma.

Los ciberataques ya no son
solo inconvenientes técni-
COS; SON amenazas que pue-
den paralizar operaciones,
destruir la reputacion y gene-
rar costos exorbitantes. Ade-
mas, nuevas leyes han surgi-
do estos afios, involucrando
cada vez mas a los ejecuti-
vos para tomar decisiones
conscientes respecto a defi-
nir qué acciones deben to-
mar y de qué manera se de-
ben implementar. Por ello, la

junta directiva no solo debe
estar informada; debe liderar
activamente la estrategia de
ciberseguridad.

Integrando la Ciberseguri-
dad en la Estrategia
Empresarial

Precisamente porque los im-
pactos de los ciberataques
son tan profundos y abarcan
toda la organizacion, la res-
ponsabilidad final no puede
recaer Unicamente en el
CISO o el CIO. La junta di-
rectiva tiene la responsabili-
dad de supervisar este ries-
go critico.

Elliderazgo del directorio sig-
nifica definir el apetito de ries-
go, alinear la ciberseguridad
con la estrategia empresa-
rial, hacer las preguntas co-
rrectas, asegurar recursos
adecuados y fomentar una
cultura de ciberseguridad en
toda la organizacion. Imple-
mentar una estrategia perso-
nalizada de ciberseguridad
es fundamental para lograr
estos objetivos de manera

ohora

yor demanda proyectada pa-
ra 2050, con 23.963.283 pa-
sajeros al afio, seguida por Li-
ma-Barranca, con
13.932.659 usuarios. Estas
cifras explican por qué am-
bos corredores encabezan la
priorizacion del MTC.

n carga, los mayores volu-
menes proyectados corres-
ponden a Lima-Barranca,
Barranca—Truijillo, Lima—Ica
y Marcona—Andahuaylas, es-
pecialmente por el transpor-
te de minerales. El objetivo
es reducir los costos logisti-
cos Yy los tiempos de viaje pa-
ra mejorar la competitividad
del ferrocarril frente al trans-
porte por carretera.

I B B R R EREERREREN
efectiva.

Fomentando una Cultura
de Ciberseguridad en Toda
laempresa

Cuando la junta directiva de-
muestra que la ciberseguri-
dad es una prioridad, ese
mensaje resuena en toda la
organizacion, desde la alta di-
reccion hasta cada uno de
los colaboradores. Fomentar
una cultura de ciberseguri-
dad implica politicas claras,
capacitacioén continua y una
comunicacion efectiva sobre
la importancia de proteger
los activos digitales de laem-
presa.

La ciberseguridad es un via-
je, no un destino. Y en este
viaje, la junta directiva debe
ser el capitdn que marca el
rumbo, no un pasajero espe-
rando llegar a puerto seguro.
Ignorar esta responsabilidad
no solo es una omisién de su-
pervision; es una falla estra-
tégica que ninguna empresa
moderna puede permitirse.
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27.7 % frente al 20.6 %

Adolescentes mujeres superan a
varones en consumo de alcohol

El panorama estadistico so-
bre las adicciones en el Peru
registra un cambio de ten-
dencia. El Ministerio de Sa-
lud (Minsa) revel6 que el
27.7 % de las adolescentes
mujeres consume alcohol,
frente al 20.6 % de los varo-
nes en el mismo rango de
edad. Esta variacion en el
perfil epidemiolégico coinci-
de con las métricas del Estu-
dio Nacional sobre Consumo
de Drogas en Estudiantes de
Secundaria, elaborado por la
Comision Nacional para el
Desarrollo y Vida sin Drogas
(Devida), el cual establece
que la prevalencia anualiza-
daen mujeres (29.7 %) supe-
ra a la de los hombres (23.8
%), registrando ademas que
un 36.4 % de la poblacion es-
colar ha consumido este tipo
de sustancias al menos una
vezensuvida.

Especialistas del Minsa sefia-
lan que la edad de inicio de
consumo se ubica actual-
mente entre los 12y 13 afios.

Este contacto temprano se
ve facilitado por la disponibi-
lidad comercial en bodegas y
tiendas locales que vulneran
la Ley 28681, norma que
prohibe de forma estricta la
venta de bebidas alcohdlicas
a menores de edad. Asimis-
mo, las autoridades advier-
ten sobre la persistencia del
mito social que promueve la
induccién al consumo dentro
del hogar como una supues-
ta medida de supervision,
una practica que normaliza
la sustancia e impacta direc-
tamente en un tejido cerebral
que contindia su proceso de
maduracién hasta los 25
afos.

Factores de riesgo y sefa-
les de alerta en el entorno
familiar

Las exigencias laborales ac-
tuales suelen reducir los tiem-
pos de supervision parental,
lo que dificulta la deteccion
temprana de conductas de
riesgo. El monitoreo técnico
del comportamiento juvenil

debe enfocarse en variables
especificas:Indicadores fisi-
cos: Presencia de fatiga cro-
nica, enrojecimiento ocular,
episodios de vomitos sin jus-
tificacion médica aparente y
descuido progresivo de la hi-
giene personal.Conducta so-
cial y académica: Descenso
abrupto en el rendimiento es-
colar, desinterés por las obli-
gaciones académicas, aisla-
miento prolongado en la habi-
tacion, hermetismo sobre
nuevos circulos de amista-
des y requerimientos inusua-
les de dinero.Perfil emocio-
nal: Manifestacion de cua-
dros deirritabilidad ante el es-
tablecimiento de normas, re-
sistencia a la autoridad fami-
liar y distanciamiento afecti-
vo de los tutores.A nivel clini-
co, la exposiciéon al alcohol
en etapas de desarrollo tripli-
ca el riesgo de secuelas cog-
nitivas permanentes, afec-
tando las é&reas cerebrales
responsables del autocontrol
y latoma de decisiones.

Red de soporte institucional
y pautas de prevencion

El sistema de salud publica
dispone de una infraestruc-
tura especializada a través
delos Centros de Salud Men-
tal Comunitaria (CSMC).
Estas unidades proporcio-
nan diagnostico, terapia am-
bulatoria y, en cuadros seve-
ros de dependencia, gestio-
nan la derivacion a servicios
de hospitalizacion para el ma-
nejo del sindrome de absti-
nencia, condicion médica
que genera alteraciones fisi-
cas y emocionales criticas al
interrumpirse el consumo.

CTS y otros beneficios

Trabajadores GAS recibiran

gratificacion en Fiestas Patrias
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Los trabajadores sujetos al
réegimen de Contratacion
Administrativa de Servicios
(CAS) accederan a nuevos
beneficios laborales tras la
entrada en vigenciade la Ley
N.° 32732, publicada en el
Diario Oficial El Peruano. La
norma incorpora el pago de
gratificaciones por Fiestas
Patrias y Navidad, ademas
de la Compensacién por
Tiempo de Servicios (CTS), e
introduce cambios relaciona-
dos con las vacaciones, la
edad de cese y la duracion
de los contratos.

La ley establece que el mon-
to de la gratificacion y de la
CTS no podra serinferiora S/
300. Asimismo, dispone que
el Ministerio de Economia y
Finanzas (MEF) emitira un
decreto supremo para definir
la forma de calculo, las con-
diciones y demas reglas para
el otorgamiento de estos be-
neficios, de acuerdo con la
disponibilidad presupuestaly
las normas fiscales vigentes.
La principal modificacion es
laincorporacion de las gratifi-

Para mitigar esta problemati-
ca, el Minsa estandariza las
siguientes directrices de in-
tervencion en el nacleo fami-
liar:Erradicarla tolerancia do-
méstica: Eliminar la falsa
creencia de que ensefiar a
beber en casa previene el al-
coholismo; esta accién vali-
da el consumo futuro.Conso-
lidar el rol de modelo conduc-
tual: Evitar conductas que
asocien directamente la re-
creacion, las festividades o
elmanejo del estrés conlain-
gesta de alcohol.Establecer
comunicacion asertiva: Desa-
rrollar canales de dialogo ba-
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sados en la informacion

cientifica y la confianza,
sustituyendo las posturas
puramente punitivas o auto-
ritarias.Fomentar alternati-
vas de desarrollo: Promo-
ver la insercién de los me-
nores en disciplinas depor-
tivas, expresiones artisti-
casy actividades culturales
libres de sustancias.Detec-
cién y atencion oportuna:
Ante la identificacion de las
sefales de alerta descritas,
acudir de forma inmediata
a los centros asistenciales
del Estado para iniciar el
abordaje profesional.

caciones por Fiestas Patrias
y Navidad, asi como el reco-
nocimiento de la CTS para
los trabajadores CAS. Enam-
bos casos, el beneficio ten-
dra un monto minimo de
S/300, mientras que el calcu-
lo definitivo sera establecido
por el MEF mediante una nor-
ma complementaria. Para la
CTS se tomara en cuenta el
tiempo de servicios desde el
inicio del contrato vigente. Va-
caciones, edad de cese, con-
tratos y bonificacién extraor-
dinaria: los otros cambios
que establece lanorma

La nueva legislacion mantie-
ne el derecho de los trabaja-
dores CAS a 30 dias calen-
dario de vacaciones remune-
radas. Ademas, cuando el
contrato finalice antes de
cumplir un afio de servicios,
el trabajador podra recibir
una compensacion vacacio-
nal proporcional, siempre
que haya laborado de mane-
ra ininterrumpida durante al
menos un mes en la entidad.
Otro de los cambios estable-
ce que la extincion del con-

trato por limite de edad se
producira al cumplir 70
afos. No obstante, quienes
alcancen esa edad podran
continuar laborando hasta
el 31 de diciembre del afio
en que la cumplan. Asimis-
mo, las nuevas prérrogas o
renovaciones de contratos
CAS transitorios tendran
un plazo maximo de cinco
afios, contados desde la pu-
blicacion de la Ley N.°
32563, sujeto a la disponi-
bilidad presupuestal y a los
lineamientos que emitira
Servir. De manera adicio-
nal, laLey N.° 32732 autori-
za, por unica vez durante el
Afo Fiscal 2026, una boni-
ficacion extraordinaria de
S/ 750 para el personal del
Programa Integral Nacio-
nal para el Bienestar Fami-
liar (Inabif), incluidos los tra-
bajadores CAS que cum-
plan con los requisitos esta-
blecidos en la norma. Este
beneficio tendra caracter
no remunerativo, no pen-
sionable y no estara sujeto
acargas sociales.
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AHORA-HOGAR

El aguajey el
climaterio femenino

La renombrada nutricionista
Mg. Sara Abu-Sabbah pre-
sent6 hace poco su nuevo li-
bro 'Las maravillas de tu des-
pensa' (editorial Planeta), a

través del cual da a conocer
los beneficios de 15 super ali-
mentos peruanos tan nece-
sarios e importantes para
nuestra nutricion y salud.

Dentro de estos alimentos
hay uno en especial que tiene
un beneficio especifico para
la salud femenina durante la
menopausia, este es el agua-

je.

Estrégenos frutales

“El aguaje ademas de tener
una buena cantidad de vita-
mina E, que es un poderoso
antioxidante, y otra serie de
nutrientes como aceites salu-
dables, tiene también fitoes-
trégenos que son hormonas
vegetales que se parecen a
las hormonas femeninas.
Cuando una mujer esta en el
climaterio y hay desequili-
brios hormonales, bajan los
estrégenos, y estos fitoestro-
genos van ayudando a com-
pletar eso que falta a la mujer
generando beneficios. Por
ejemplo, ayuda a aminorar
los malestares del climaterio.
No son tan potentes como los
estrogenos femeninos, pero
pueden ayudar”, explicé la nu-
tricionista.

“Hay gente que no puede te-
ner una terapia de reemplazo
hormonal, entonces se pue-
de incluir el aguaje de forma
diaria”, agreg6.

En sulibro, la nutricionista Sa-
ra Abu-Sabbah desarrolla
una explicacion bastante sen-
cilla y clara de alimentos co-
mo el cacao, la maca, el san-
ki, la papa, entre otros.

Serfor, Fiscalia y Diviac

El Servicio Nacional Forestal
y de Fauna Silvestre (Ser-
for), organismo adscrito al Mi-
nisterio de Desarrollo Agrario
y Riego (Midagri), lidera las
acciones de soporte técnico
y evaluacion bioldgica de los
ejemplares rescatados en un
megaoperativo contra el co-
mercio ilegal de especies en
laregion Loreto.

La intervencion multisecto-
rial, ejecutada en coopera-
cién con el Ministerio Publico
y la Division de Investigacion
de Delitos de Alta Compleji-
dad (Diviac), se inicio el jue-
ves 16 de julio y abarcé la fis-
calizacién de diversos zoo-
criaderos y almacenes em-
pleados por redes criminales
para el confinamiento y dis-
tribucionilicita de fauna ama-
zdbnica.

Fiscalizacion técnica y arti-
culacion en defensa de la bio-
diversidad

En el ambito de sus faculta-

des regulatorias y en coordi-
naciéon con el Gobierno Re-
gional de Loreto, el cuerpo
de peritos del Serfor asumié
la tarea de identificar taxono6-
micamente las especies in-
cautadas, diagnosticar el es-
tado de salud de los especi-
menes y examinar las condi-
ciones de salubridad de los
recintos intervenidos.

Al respecto, la jefatura del
Serfor extendié su pleno res-
paldo institucional al desplie-
gue operativo, destacando
que el éxito de la lucha con-
tra las mafias del trafico de
fauna silvestre radica en la
estrategia conjunta y la inte-
roperabilidad de las fiscalias
ambientales y la Policia Na-
cional del Peru.

Denuncia de amedrenta-
miento y garantias para el
personal pericial

Durante el desarrollo de las
diligencias de control, los es-
pecialistas de la autoridad fo-

restal fueron victimas de ac-

tos de hostigamiento y ame-
nazas por parte de sectores
vinculados a la actividad ile-
gal, con el objetivo de obs-
truir las pericias cientificas.
Ante estos incidentes, la ins-
titucion emitié un enérgico re-
chazo publico y garantizé el
blindaje legal y la proteccion
de sus técnicos, reafirmando
que las labores de supervi-
sion e investigacion del patri-
monio natural continuaran ri-
giéndose bajo estrictos crite-
rios de objetividad, transpa-
renciay estricta legalidad.

Como ente rector del Siste-

ma Nacional de Gestiéon Fo-
restal y de Fauna Silvestre
(Sinafor) y maxima Autoridad
Administrativa CITES en el
Peru, el Serfor remarcod su
responsabilidad internacio-
nal en la supervision de latra-
zabilidad comercial de los re-
cursos naturales. La entidad
enfatizé que se endureceran
los mecanismos de fiscaliza-
cion fronteriza y portuaria pa-
ra evitar la exportacion de flo-
ra y fauna extraida de forma
ilicita, en estricto cumpli-
miento de los tratados de con-
servacion ambiental suscri-
tos por el Estado peruano.

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
[ ]
La Buena Semilla®s=

Hijitos, guardaos de los idolos.

1Juan 5:21

Los verdaderos adoradores adoraran al Padre en es-
piritu y en verdad; porque también el Padre tales ado-
radores busca que le adoren. Dios es Espiritu; y los
que le adoran, en espiritu y en verdad es necesario
que adoren.

Juan 4:23-24

La adoracion

jAdoro! jCuantas veces escuchamos esta expresion pa-

ra dar a entender que me gusta una melodia, una comi-

da bien preparada, unlibro...!

En la Biblia, “adorar” tiene un sentido muy diferente. Es

la actitud del creyente cuando toma conciencia de la

grandeza de Dios, de la inmensidad de su amor y de su

gracia para el hombre, criatura débil que cayo en el mal.

Adorar, en el sentido biblico, significa “postrarse”, y esto

solo lo hacemos ante Dios. “Al Sefior tu Dios adoraras, y

a él solo serviras” (Mateo 4:10). Cambiar el sentido de la

palabra “adorar” significa la pérdida de conciencia res-

pecto ala presenciade Dios.

Sin embargo, alainversa, incluso siignoramos el primer
sentido del verbo adorar, ¢ acaso no nos postramos ante

muchas cosas de este mundo? Quiza no lo hagamos an-
te idolos de madera o marmol, pero ;no estamos fasci-

nados por la tecnologia, por ejemplo, al pensar que re-

solvera nuestros problemas? Lo que ella nos ofrece inva-
de nuestra existencia: bienestar, distracciones... jCuan-

tas horas pasamos ante una pantalla para divertirnos!

Somos iddlatras cuando no podemos vivir sin esos mul-

tiples «dioses», o cuando no podemos apartar nuestros

pensamientos de tal o cual personaje extraordinario.

Los amigos de Daniel, arriesgando su vida, rehusaron

adorar una estatua (Daniel 3). Ellos adoraban a Dios.

iQue su ejemplo nos anime a dar a Dios el primer lugar
en nuestra vidal

Lectura: Ezequiel 11 - Hechos 20:1-16 - Salmo 33:16-22

- Proverbios 11:21-22

<Receta>delDia,

Espesado de Carne

Ingredientes

600 gramos de pecho de res 12 cucharadas de loche

200 gramos de frejoles verdes picado
80 gramos de aji pimenton 4 cucharadas de culantro
4 choclos molido
4 caiguas aceite

4 trozos de yuca sal

20 cucharadas de caldo fuerte

Preparacion:

Hervir en agua el pecho de res y cortarlo en porciones re-
gulares. Hervir por 20 minutos, o hasta que la carne este
cocida. Sacar la carne de la olla. En el caldo resultante,
poner las caiguas, el frejol verde, la yuca y el loche. Por
otro lado, rallar los choclos en un recipiente y mezclar
con el culantro molido o licuado. Luego, verter la mezcla
poco a poco sobre el caldo hirviendo hasta que espese.
Agregar la carne y aderezar con sal. Antes de servir, deco-
rar el plato con tiras de pimentéon frito con aceite.
Acompanar con arroz.
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convocados ante Spo
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A través de sus redes socia-
les, Alianza Lima anuncio la
lista de 20 jugadores convo-
cados para el duelo contra

Sport Huancayo por la pri-
mera jornada del Torneo
Clausura 2026. La ausencia
mas llamativa es la de Gui-

DEPORTES

"=, Guillermo Viscarra y Paolo Guerrero fueron citados?

Alianza Lima sorprende con lista de

rt Huancayo

llermo Viscarra.

Los proximos dias seran im-
portantes para definir el futu-
ro y la continuidad de Visca-

rra, que perdio el puesto de ti-
tular ante el buen presente
deAlejandro Duarte.

Caso contrario es la situa-
cion de Renzo Garcés y Mar-
co Huaman, quienes si po-
dran ser utilizados por el en-
trenador Pablo Guede tras re-
cuperarse de sus sendas le-
siones.

Paolo Guerrero, por su parte,
también forma parte para el
choque contra Sport Huan-
cayo luego de no ser consi-
derado en el amistoso inter-
nacional ante Deportivo Cali,
donde juega Pedro Gallese.
Jugadores convocados en
Alianza Lima:

Arqueros: Alejandro Duarte,
AngeldelaCruz.

Defensas: Renzo Garcés,
Mateo Antoni, Marco Hua-
man, Luis Advincula, Gian-
franco Chavez.

Volantes: Alan Cantero, Gas-
par Gentile, Eryc Castillo, Je-
sus Castillo, Jussepi Garcia,
Jairo Vélez, Cristian Neira,
Estaban Pavez, Fernando
Gaibor, Jean Pierre Archim-
baud.

Delanteros: Paolo Guerrero,
Federico Girotti, Geray Mot-
ta.

Los Chankas comenz6 con
el pie derecho su participa-
cion en el Torneo Clausura
2026 al derrotar por 1-0 a
Sport Boys en el estadio Los
Chankas, por la primera jor-
nada de la segunda parte del
campeonato. El conjunto an-
dahuaylino hizo valer su con-
dicién de local y sumé sus pri-
meros tres puntos.

Durante gran parte del en-
cuentro, ambos equipos pro-
tagonizaron un duelo parejo,
con pocas ocasiones claras
de gol. Sport Boys intenté ha-
cerse del balon, mientras
que Los Chankas aposto por
el orden defensivo y las tran-
siciones rapidas para gene-
rar peligro. La diferencia lle-
g6 a los 66 minutos gracias a
Jarlin Quintero. El delantero
aparecié en el momento opor-
tuno pararomperel ceroy de-
satar la celebracion de la afi-
cion local, marcando el Gnico
tanto de un compromiso muy
disputado.

Con este resultado, Los
Chankas inicia el Clausura
con una victoria que fortale-
ce sus aspiraciones de pe-
lear en la parte alta de la ta-
bla, mientras que Sport Boys
debera recuperarse rapida-

mente en la siguiente fecha
para no ceder terreno desde
elarranque del torneo.

Los Chankas vs Sport
Boys: alineaciones confir-

Fuertes en casa

Los Chankas ganaron 1-0 a Sport Boys
enlafecha1del anneo Clausura 2026

madas

Los Chankas: Camacho;
Gonzalez, Pimienta, Gonza-
les, Campos; Takeuchi, Palo-
mino, Quintana, Sanchez; To-

rres, Quintero.

Sport Boys: Melian; Saba,
Zambrano, Riojas, Llontop;
Gonzales, Mora, Da Campo,
Urruti; Erustes, Nequecaur.
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iEspaiia se corona en el Mundial 2026!

gt i~

0 ante Argenia en Newersey

Ferran Torres, el goleador
oportuno, el jugador que no
necesita deslumbrar para
convencer con su eficacia,
marco el gol que necesitaba
Espafia para bordaren su pe-
cho la segunda estrella, un
segundo titulo que luché an-
te una plana seleccién ar-
gentina, que jugo toda la pro-
rroga con uno menos por la
expulsion de Enzo Fernan-
dez y en la que apenas apa-
recié Leo Messi, en su des-
pedida de la Copa del Mundo
2026.

El delantero de la Seleccion
de Espafa, que milita en el
FC Barcelona, metio el gol de
Iniesta, el que como el man-
chego dieciséis afios antes,
en Johannesburgo, saca ala
calle a todo un pais que se
identifica con una idea. Por
juego y actitud, por no con-
vertir cada disputa en una ba-
talla, como queria Argentina,
la Roja es una justa campeo-
na, un equipo que ha dejado
por el camino a Portugal, Bél-
gica, Francia y, en el ultimo
momento, al hasta ahora rey
deltorneo.

En un tensa final, con dema-
siado contacto permitido por
el arbitro, Espafia propuso y
Argentina trat6é de sobrevivir,
sobre todo en un segundo
tiempo en el que el conjunto
de Luis de la Fuente fue muy
superior y la Albiceleste ape-
nas abandoné su lado de la
cancha, con Messi como es-
pectador. Merecio mas Espa-
fa antes de la prérroga. Acu-
muld hasta 13 disparos por
uno del rival antes del tiempo
extra y se top6 con un espec-
tacular Emiliano Martinez, im-
ponente para mantener a flo-
tealos de Scaloni.

No sorprendieron de salida
ninguna de las dos. Espafia
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quiso jugar en camporivaly
dictar el ritmo del juego.
Argentina aguard6 pacien-
te su momento. Y entre las
dos, el miedo a encajar el
primer gol, el juego trabado
para evitar acciones de peli-
gro.

La primera la tuvo Lamine,
alos 5 minutos, tras una pa-
red con Dani Olmo, el mejor
socio cuando el balén ron-
da el érea, y obligd a inter-
venir a Emiliano Martinez.
Casi acto seguido respon-
dié Argentina por un error
de Aymeric Laporte y fue
Unai Simédn el que tuvo que
abandonar el area para evi-
tar que Messi controlara el
balén.

No hubo mucho més hasta
la pausa de hidratacion, es-
ta vez justificada. Hicieron
corrillo los jugadores espa-
foles en torno a Luis de la
Fuente, que corrigié posi-
ciones, que para eso se es-
ta utilizando este parén, un
espacio que no acostumbra
ausar Scaloni.

Y de ese intervalo de tres
minutos salié una seleccién
espafiola mas confiada en
sSu juego asociativo, a la
que le faltd precision, pero
que creo peligro con dispa-
ros de Mikel Oyarzabal, de-
tenido sin problemas por 'Di-
bu', y Marc Cucurella, de-
masiado cruzado.

La Selecciéon de Argentina
no solo no disparo a puerta,
sino que antes del descan-
so perdié por lesion a Li-
sandro Martinez, sustituido
por Nicolas Otamendi, pero
condujo el partido al lugar
que queria en el descanso.
Y, aunque no tuvo noticias
de Messi, no le importo, por-
que el capitan elige su mo-
mento.
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=" MI NOVIA ME
LLAMA “JUAN
EL RAPIDO”™

Tengo un serio desajuste sexual con mi no-

via. Ella es una bromista incorregible. Dos ve-

ces me ha reclamado que hago sexo rapido.

En son de broma me comparo con el gallo, por-

que “mas demoro en subir que en bajar”. Me lla-
mo JUAN y quiero ser “Juan el Lento”. Por eso

recurro a Ud. a fin de que me proporcione los

mejores tips, para darle “pausado y seguro” en

mis proximos encuentros intimos.

RESPUESTA:.- Estimado JUAN, estos son
los beneficios del llamado SEXC LENTO:
Permite una mayor excitacion. Segun los es-
pecialistas, las mujeres necesitan una media
de 10 a 20 minutos para estar suficientemente
excitadas para el climax, dependiendo del mé-
todo y de cada mujer. Descubre a tu pareja.
Esta practica te permite explorar las zonas no
erdgenas, que también causan placer y cuya
sensibilidad varia segun cada persona.
Disfruta cada momento. Te permite disfrutar
mas de todas las etapas de una relacién se-
xual, sin metas ni objetivos definidos que pue-
dan perturbar su desarrollo. Permite a la mujer
estar preparada. El que una mujer esté hume-
da no significa que esté a un paso del climax.
Podria decirse que en las mujeres hay una
cierta desconexion entre la mente vy la res-
puesta sexual, que no existe en el hombre. Te
permite tener mayor control. Con ello, hom-
bres y mujeres, pueden intentar nuevas posi-
ciones o elementos en la intimidad, como los
masajes eroticos. En el sexo lento como en to-
do el campo intimo de una pareja todo esta
permitido, siempre que exista respeto y con-
fianza. jInténtalos!
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ARBOL DE| REFUIGIO
LA NUEZ |POLITICO

Podra sentirse una persona mas
fuerte gracias a esos cambios rotun-
dos gue sufrio. Use su energia para
emprender cosas nuevas

Deberia encuadrar la vida de forma
responsable y paciente, de lo contra-
rio, todo lo que se proponga podria di-
luirse rapidamente.

Sera adecuado para su vida profesio-
nal poner en juego la creatividad y su-
mar nuevas ideas a ese proyecto gru-
pal

§ LIBRA

Sepa que teniendo la Luna en oposi-
cidn, sumado a sus caprichos y ambi-
ciones, no se vera favoecido para ob-
tenerlo que desea hace tiempo.

Abra su mente a las oportunidades
que se le presentan diariamente. No
permita ni un dias mas que se le es-
capendelas manos.
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No permita que nadie lo bloguee en
sus decisiones ni tampoco ejerza po-
der sobre su persona. Usted ya es ma-
duro y sabe gué hacer.

@ TAURO

Sibien se siente un tanto desorienta-
do frente a esas situaciones que vi-
Vit ya que removio ciertos miedos in-
ternos del pasado, procure relajarse.

{# A

@ CANCER

Esta manana se levantara con una
fuerte sensacion de accion que lo

empujara a ser mas ansioso y querer
todo en elmomento.

@ VIRGO

Deje de enfocarse solamente en sus
temas. Evite olvidarse del entorno
pormas que brille antes los demas.

@ ESCORPIO

Evite dudar para aplicar su capaci-
dad organizativa y creadora en las di-
ferentes situaciones gue tenga que
transitar en esta jornada.

@ CAPRICORNIO

Sera un dia donde sentira la necesi-
dad de revisar los pensamientos y
buscara un enfogue mas espiritual a
su vida

@ PISCIS

En caso de que deba enfrentar algu-
na situacion donde haya discordia,
evite desbordarse. Trate de no per-
der el control de sus emociones.
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e historico show de medio tiempo del Nundial 2026

Muchos esperaban que Sha-
kira fuera la gran protagonis-
ta del histérico show de me-
dio tiempo de la final del Mun-
dial 2026. Sin embargo, fue
Madonna quien se robo las
primeras ovaciones al apare-
cer"unto a dos de las mayo-
res leyendas del futbol brasi-
lefio; Ronaldinho y Ronaldo
Nazario.

Este domingo, la final entre
Argentina y Espafia ya pro-
metia marcar un antes y un
después al convertirse en la
primera Copa del Mundo con
un espectaculo de medio
tiempo_al estilo del Super
Bowl. Pero la FIFA todavia
guardaba varias sorpresas
ademas del cartel de artistas
ya anunciado.

Y una de las mas celebradas
fue, precisamente, la apari-
cion de los dos exfutbolistas
brasilefios acompafiando a
la Reina del Pop durante la
apertura del espectaculo.
Madonna abrié el show junto
a Ronaldinho y Ronaldo
Madonna fue la encargada
de inaugurar el primer show
de medio tiempo en una final
mundialista.

La artista aparecio interpre-

tando Music Inferno mientras
recorria el interior del MetLife
Stadium, en Nueva Jersey, a
bordo de un vehiculo desca-
potable acompafiada por Ro-
naldinho y Ronaldo Nazério,
rodeados por decenas de bai-
larines gue seguian el ritmo
de uno de los mayores clasi-
cosde sucarrera.

Parala ocasién, Madonna lu-
ci6 un llamativo atuendo en
tonos rosa compuesto por un
top de mangalargay shortsa
juego, complementado con
gafas oscuras, un guante ro-
say botas altas azul brillante.
El vestuario, inspirado en la
estética de su mas reciente
album, Confessions I, refor-
z6 el estilo futurista que ca-
racteriza esta nueva etapa
desucarrera.

Ronaldinho también capto la
atencion con un llamativo
chandal amarillo con detalles
verdes y azules, boina ne-
gra, gafas de sol y varias ca-

enas plateadas.

Por su parte, Ronaldo Naza-
rio vistio un conjunto deporti-
vo azul con detalles en verde
y amarillo, colores tradicio-
nales de la seleccion brasile-
fia.

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu
diario virtual

« 918684 169

Al llegar al pie del campo, los
tres fueron recibidos con una
ovacion de los mas de 82 mil
es&ectadores presentes en
el MetLife Stadium.

Horas después, Madonna
compartié un video en sus re-
des sociales, junto a los ex-
futbolistas, acompafado por
un breve mensaje: "jQue to-
Id? el mundo se levante y bai-
el".

Un homenaje a Pelé cerré
lacelebracion

El espectaculo continud con
una sucesion de artistas in-
ternacionales como BTS,
Justin Biebery Shakira.

Sin embargo, uno de los mo-
mentos mas emotivos no es-
tuvo protagonizado por un
cantante, sino por otra de las
maximas leyendas del ftbol
brasilefio.

Tras la presentacion de Sha-
kira con Dai Dai, las panta-
llas gigantes del estadio pro-
yectaron laimagen de Edson
ibl\rantes do Nascimento, Pe-
é

El tricampe6n del mundo
aparecio pronunciando la pa-
labra "amor", antes de que
se emitiera un mensaje gra-
bado afios atras en el que in-
vitaba a promover la union a
través del deporte.

Como cierre del espectacu-
lo, el coro juvenil PS22 se
unidé a CoIdeaP/, Gustavo Du-
damel, la Filarmoénica de
Nueva York, la Orquesta Sin-
fonica Simén Bolivar, los
Muppets y el resto de artistas
parainterpretar Believe in Lo-
ve.

Mientras sonaban los ulti-
mos acordes, una enorme
bandera cubrié gran parte
del terreno de juego y un es-
Fectaculo de fuegos artificia-
es puso fin al primer show
de medio tiempo en la histo-
ria de una final del Mundial.

CM

Mientras el futuro de Joel
Gonzales mantiene en vilo a
los seguidores de Al fondo
hay sitio, Erick Elera conti-
nua desarrollando nuevos
proyectos lejos de la ficcion
televisiva.

El actor peruano acaba de su-
mar un nuevo logro a su ca-
rrera: debutara oficialmente
en el mundo del doblaje de
voz al interpretar al Dr. Theo
Rising en PAW Patrol: La Di-
no Pelicula, la nueva entrega
cinematografica de la fran-
quicia animada.

Con esta produccion, Elera
amplia una trayectoria artis-
tica que ya incluye exitosas
series como Néctar en el cie-
lo, De vuelta al barrio, Cum-
bia Pop y Al fondo hay sitio.
Tambien ha participado en el
cine con peliculas como Cebi-
che de tiburdn y Chabuca,
aunque esta sera la primera
vez que forme parte de una
cinta animada prestando uni-
camente su voz.

Erick Elera cumple uno de
sus grandes suehos

Con una trayectoria que abar-
ca la television, el cine y la
musica, Elera suma ahora
una nueva faceta profesional
al convertirse en la voz de
uno de los personajes que
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Unueo cumplde, Exek lrs debutaene

acompafaran ala patrulla ca-
nina en una aventura repleta
de accién, humor, dinosau-
rios y emocionantes resca-
tes.

El artista confesd que este
proyecto tiene un significado
muy especial tanto en el pla-
no profesional como perso-
nal.

"Hacer doblaje era uno de
esos suefos que tenia pen-
diente y hoy puedo decir que

Ol v con 4 gl de PA Pt

se hizo realidad. Me siento
muy feliz y agradecido por la
confianza. Lo mas emocio-
nante es que PAW Patrol es
una serie que mi hijo sigue y
disfruta muchisimo, asi que
saber que ahora podra escu-
char mi voz en la pantalla es
algo que me llena el corazén
y hace que esta experiencia
sea aun mas especial", ex-
preso.
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