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BANCOVNODE™
PALO ROSA INSTALA..

JIAP EN LORETO.

Centro de Investigaciones Je-
naro Herrera, ubicado en la
region Loreto, el principal
banco vivo de palo de rosa
("Aniba rosaeodora") del Pe-
rd, gracias a 36 afios de estu-
dios sobre una de las espe-
cies forestales mas valiosas
y amenazadas de la Amazo-
nia.

La entidad del Ministerio del
Ambiente sefialé las planta-
ciones —arboles de 36, 30 y
7 afios— se han convertido
en la principal fuente de semi-
llas para programas de refo-
restacion, conservacion e in-
vestigaciones cientificas
orientadas a recuperar esta
especie en distintas regiones
amazonicas.

El Dr. Luis Campos Baca,
profesor principal de la Uni-
versidad Nacional de laAma-
zonia Peruana, sefiala que
El palo rosa (Aniba rosaeo-
dora) es un arbol de la familia
Lauraceae que se caracteri-
za por ser una rica fuente de
linalol, un terpeno con pro-
piedades farmacolégicas, co-
mo antisépticas, ansioliticas,
antiinflamatorias, antifungi-
casy antimicrobianas.

El aceite esencial de lamade-
ra de esta especie concentra
entre el 82y 89 % de ese ter-
peno, lo que lo convierte en
un ingrediente altamente de-
mandado en la industria de
alimentos, cosméticos y bebi-
das. El aceite esencial de pa-
lo rosa tiene una alta deman-
da en el mercado debido a su
calidad y origen organico.
Enriesgo de extincion

Sin embargo, el palo rosa es
una especie en riesgo de ex-
tincion en el mundo, debido a
su sobreexplotacion. Desde
el 2010, esta incluido en el
apéndice Il CITES en Peru,
lo que significa que su explo-
tacion esta supeditada a los
reglamentos administrados
por el Servicio Nacional Fo-
restal y de Fauna Silvestre
(Serfor) y el Ministerio del
Ambiente (Minam). Para su
manejo, es urgente evaluar
el estado de las poblaciones
y, al ser una especie CITES
I, se requiere un informe de
extraccion no perjudicial y
permiso de exportacion.
Experienciade Loreto

La Finca Paraiso Essensil,
en Loreto, ha desarrollado
plantaciones de palo rosa
con fines de exportacién y pa-

ra atender al mercado nacio-
nal. Esta empresa ha traba-
jado todos los eslabones de
la cadena productiva y esta
disefiando la estrategia de
marketing para la exporta-
cion.

Esta empresa cuenta con
20.000 plantones en campo
y mas de 12.000 semillas en
germinacioén. Ya tiene arbo-
les en floracion, que le permi-
tira seleccionar cientos de ar-
boles como semilleros de los
mejores ejemplares que per-
mita desarrollar programas
de repoblacion.
Exportacion de aceite de
palorosa

Por lo pronto, se ha iniciado
la extraccion de palo de rosa
para ser comercializado co-
mo aceite etéreo en China,
Estados Unidos y Japon.

Sin embargo, los empresa-
rios emprendedores han se-
fialado algunas preocupa-
ciones, como la lentitud del
proceso de entrega de certifi-
cados CITES, la falta de cer-
tificaciones BIO en Loreto, la
necesidad de facilitar la ex-
traccion de biomasa para es-
tudios de cantidad y calidad
de aceite y los altos costos
de los certificados BIO.

Los emprendedores de Lore-
to aseguran que su region
puede convertirse en el lider
en exportacion de esta espe-
cie porque ya tienen planto-
nes en campo y semillas en
germinacion, lo que les per-
mitira seleccionar los mejo-
res ejemplares para desarro-
llar programas de repobla-
cion.

Ademas, el Instituto de
Investigaciones de la Ama-
zonia Peruana (lIAP) pro-
mueve el aprovechamiento
sostenible de esta especie
por los agricultores y ha reali-
zado ensayos para la extrac-
cion de aceite de lasramas y
hojas aplicando la técnica de
arrastre por vapor con bue-
nos rendimientos. Asimismo,
la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana, esta for-
taleciendo las investigacio-
nes con esta especie.

Cabe resaltar que los em-
prendedores estan invirtien-
do sudinero en los proyectos
de palo rosa, prevaleciendo
la autogestion y las capaci-
dades de asociarse con
agentes locales e internacio-
nales.

LOCAL/NACIONAL

= "EEmEmapa San Martin

REALIZAN DESATORO DE DESAGUE

Con el objetivo de salvaguar-
dar la salud publica y resta-
blecer las condiciones 6pti-
mas de transitabilidad en el
centro de la ciudad, Emapa
San Martin el miércoles 1 de

=t T Oy

i

N

o
re

julio del presente afio, realizé
trabajos de demolicién de pa-
vimento y excavacion en la
cuadra 7 del Jirobn Jiménez Pi-
mentel de la ciudad de Tara-
poto. Esta intervencion de

ENEZ PIMENTEL CDR

emergencia responde de for-
ma directa a los reportes veci-
nales sobre el colapso de las
redes de saneamiento en di-
cho sector.

El personal técnico procedio

ohora

a la demolicion controlada
del pavimento para acceder
a la tuberia del desague, pa-
ra lo cual se realiz6 las exca-
vaciones con la apertura de
zanjas destinada a ubicar el
punto exacto de la obstruc-
ciény efectuar la limpieza co-
rrectiva de la tuberia matriz
colapsada.

La obstruccion del colector
principal ocasionaba un rebo-
se de aguas residuales en la
via publica, la misma que ge-
neraba olores fétidos y ponia
enriesgo la salud de las fami-
lias locales y escolares que
transitan diariamente por es-
ta ruta hacia sus centros de
trabajo y educativos.

Emapa San Martin ofrece las
disculpas correspondientes
por las molestias causadas y
reafirma su compromiso de
seguir trabajando para ga-
rantizar el servicio de alcan-
tarillado sanitario, por lo que
conocido el reporte, se abo-
c6 a culminar las labores en
el menor tiempo posible con
lo que se devolvié la normali-
dady la salubridad a este im-
portante sector de Tarapoto.

Desconectarse para reconectar

Claves para cuidar la salud mental
en un “fin de semana largo”

En una sociedad donde estar
permanentemente ocupado
suele asociarse con el exito,
los fines de semanallargos re-
resentan una valiosa opor-
unidad para hacer una pau-
sa, reducir el estrés y fortale-
cer la salud mental.”Sin em-
bargo, muchas personas no
aprovechan estos espacios

de descanso debido a la nece-

sidad constante de mante-
nerse productivas.

La psicéloga Ximena Toledo,
docente de la Universidad
Tecnologica del Peru (UTP),
sefiala que el descanso es
una necesidad fundamental
para el adecuado funciona-
miento emocional y psicolo-
gicode las personas.

"Cuando permanecemos en
modo trabajo de forma cons-
tante, nuestro cerebro se
mantiene en un estado de
alerta permanente, consu-
miendo energia sin descan-
so. Los feriados largos permi-
ten reducir ese nivel de acti-
vacion y favorecen la recupe-
racion mental”, explica.

De acuerdo con la especialis-
ta, contar con espacios rea-
les de descanso contribuye a
disminuir lairritabilidad, mejo-
rarla calidad del suefio y recu-
perar la claridad mental. Asi-
mismo, permite reconectar
con emociones positivas y po-
tenciarla creatividad.

Asimismo, recomienda evitar
agendas sobrecargadas du-
rante los dias libres. Si bien
realizar actividades recreati-
vas puede resultar beneficio-
S0, un exceso de compromi-
sos también puede convertir-

se en una fuente adicional de

estrés. Recomendaciones pa-
ra aprovechar un “fin de se-

mana largo”

Para cuidar la salud mental,

la especialista destaca:

* Evitar programar demasia-

das actividades reservar
momentos para el descanso
espontaneo.

* Priorizar un adecuado des-
canso nocturno para favore-

cer la recuperacion fisica y
emocional.

* Realizar actividades que ge-
neren bienestar personal, co-
mo compartir con seres que-
ridos, leer, caminar o simple-
mente descansar.

* Liberarse de la culpa aso-
ciada al descanso y com-
prender que este forma parte
del autocuidado.

Finalmente, la docente de

UTP enfatiza que descansar
no significa perder el tiempo,
sinoinvertir en el bienestarin-
te%ral. "El descanso nos per-
mite recuperar energia, mejo-
rar nuestro estado de animo
y fortalecer nuestras relacio-
nes personales. Es una he-
rramienta fundamental para
prevenir el agotamiento y
afrontar de metJ.Of manera las
exigencias cofidianas", con-
cluye.
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"EmBuscan convertir a Pucallpa en sede de historica cumbre amazénica

Local/Policial

UCAVALI REUNIRIA A
PRESIDENTES DE PERU Y BRASIL

Autoridades de Ucayali y
del estado brasilefio de
Acre,acordaron impulsar
las gestiones para que Pu-
callpa sea sede de un en-
cuentro binacional entre
Peru y Brasil, en el marco
de la Expoamazénica Uca-
yali 2026, con la participa-
cion de los presidentes de
ambos paises.

Durante el encuentro, rea-
lizado en la Municipalidad
de Cruzeiro do Sul las de-
legaciones abordaron te-
mas relacionados con la
conectividad aérea, el co-
mercio, el turismo, la coo-
peracion institucional y las
inversiones, destacando
la importancia de estre-

charlos vinculos entre Pe-
ru y Brasil para aprove-
char el potencial econémi-
co y estratégico que ofre-
ce la cercania geografica
entre Pucallpa y Cruzeiro
do Sul.

La cumbre presidencial
proyectada busca conso-
lidar una agenda orienta-
da a fortalecer la integra-
cibn amazonica y promo-
ver nuevos proyectos de
cooperacion e inversion.
En la reunién participaron
la gobernadora del estado
de Acre, Mailza Assis, au-
toridades del Congreso
brasilefo, representantes
de la Cancilleria del Peru,
asi como empresarios e

instituciones publicasy pri-
vadas de ambos territo-
rios, quienes coincidieron
en la necesidad de impul-
sar acciones conjuntas pa-
ra dinamizar la economia
de la zona fronteriza.
Asimismo, se reafirmé el
compromiso de continuar
promoviendo la reanuda-
cion de los vuelos interna-
cionales entre Pucallpa y
Cruzeiro do Sul, una cone-
Xién considerada estraté-
gica para facilitar el inter-
cambio comercial, turisti-
co y empresarial, ademas
de fortalecer la integra-
cion entre las poblaciones
de ambos paises.

Las autoridades senala-
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ron que también se impul-
saran proyectos de in-
fraestructura, comercio e
inversiones que permitan
generar nuevas oportuni-

dades de desarrollo para
la Amazonia peruana y
brasilefia, consolidando
una relacion de coopera-
cion basada en el creci-

En el centro de Pucallpa,urbanizaciones y AA.humanos Dos cisternas repartiran agua potable

HOY SUSPENDEN SERVICIO
DE AGUA POTABLE

(Pucallpa, 03 de julio).- Con
la finalidad de garantizar la
calidad del servicio de agua
potable, la EPS EMAPACOP
S.A. comunica a sus usua-
rios, que hoy viernes 3 de ju-
lio procedera ala suspension
imprevista parcial del servi-
cio de agua potable desde
las 05:00 de la mafiana, que
durara hasta el sdbado 04 de

julio, restableciendo el servi-
cioalas5:30a.m.; elloconla
finalidad de realizar trabajos
de emergencia, cambio de
manguera flexible de 16", la
cual conduce el agua cruda
desde la balsa de captacién
haciala Planta de Tratamien-
tode Agua Potable (PTAP).

Esta intervencién se ha pro-
gramado debido a que, du-
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rante una inspeccion de ruti-
na, se verificd que la mencio-
nada manguera presenta un
deterioro severo en uno de
sus tramos, situacion que in-
crementa significativamente
elriesgo de roturay una even-
tual interrupcién del abaste-
cimiento de agua cruda ha-
cia la planta. La suspensioén
imprevista, afectara a los

usuarios de los sectores que
acontinuacion se detalla:
SECTOR 1 (1A, 1B, 1C):
(Abastecidos por Planta de
Tratamiento de Agua Potable
- Centro de la ciudad) Jr.
Agustin Cauper, Jr. Inmacu-
lada, Jr. Arica, Jr. Arturo Bar-
tra, Jr. Carmen Cabrejos, Jr.
Guillermo Sisley, Jr. Lima,
Av. Circunvalacion, Av. Cen-
tenario, Jr. Octavio Monte-
verde, Jr. Comandante Sua-
rez, Jr. Urubamba, Jr. Jhon F.
Kennedy, Av. Unién, Av. Ama-
zonas, Jr. Atahualpa, Jr. Li-
bertad, Jr.7 de junio, Av. San
Martin, Jr. Sucre, Av. San
Martin, Jr. Ucayali, Jr. Pevas,
Jr.Arenaly calles aledafas.
SECTOR 2B: (Abastecidos
por reservorio las Colinas),
Av. Miraflores, Jr. Bolivia, Jr.
Guillermo Lumbreras, Calle
América, Uruguay, Jr. Los Li-
bertadores, calle San Anto-
nio, Jirébn San Antonio, Calle
Justo Neto, Jr. Cuba, Jr. Para-
guay, Av. México, Jr. Francis-
co Bolognesi, Jr. Los Liberta-
doresy calles aledafas.
SECTOR 3 (3A, 3B): (Abas-
tecido por reservorio Pozo
Padre Salas — Ref. Institu-
cion Educativa Francisco Bo-
lognesi Shapajita) Av. Bella-
vista, Av. Roca Fuerte, San
Fernando (Urb. Petroperd,

AAHH, AAHH 11 de Julio,
AAHH Bellavista, AAHH, Av.
Tapac Amaru, Jr. Atalaya, Jr.
Padre Irazola, Jr. Unién, San-
ta Clara, Quebrada de Yu-
mantay, AAHH 9 de Octubre,
AAHH San Juan de Miraflo-
res, Calle Padre Salas y ca-
lles aledafias.

SECTOR 4: (Abastecidos
por reservorio tanque eleva-
do MICAELA BASTIDAS) Jr.
Oleoducto, Jr. 21 de octubre,
Jr. Av. Micaela Bastidas, Av.
Yoque Yupanqui, Miguel
Grau, Jr. 23 de febrero, Av.
Colonizacion, Av. Manco Ca-
pac, Jr. 9 de octubre, Jr. La
Rinconada y calles aleda-
fas.

La EPS ha establecido el re-
parto de agua potable a tra-
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miento econdmico, la inte-
gracion territorial y el bene-
ficio mutuo de las regio-
nes fronterizas. J.Castillo

vés de dos cisternas el vier-
nes 3 dejulio desde las 09:00
horas hastalas 12:00 horasy
por la tarde desde las 14:00
horas hasta las 16:00 horas,
en los sectores 1,2,3y4 y
zonas mas criticas o puntos
de abastecimiento que asi lo
requieran.
LaEPSEMAPACOP S.A. ha-
ce un llamado a sus usuarios
a tomar las previsiones del
caso, a fin de evitar contra-
tiempos; ademas reitera que
para la atencién a sus usua-
rios cuenta con diversos me-
dios de comunicacion oficia-
les como la linea telefénica:
(061) 629 900, donde pue-
den informar de problemas
comerciales u operaciona-
les.

diario virtual
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"EmReforzara su compromiso con la sostenibilidad

Feria “Perid, mucho
gusto” en Tacna

| ' [T !

La feria gastronémica “Peru,
Mucho Gusto” Tacna 2025,
organizada por el Ministerio
de Comercio Exteriory Turis-
mo (Mincetur) a través de
PROMPERU, se desarrolla-
ra del 25 al 28 de julio en el
Parque Peru de Pocollay,
consolidandose como un
evento que trasciende lo culi-
nario para convertirse en un
espacio de transformacion.

Esta edicion reafirma su com-
promiso con la sostenibili-
dad, la responsabilidad so-
cial y la conservacion, me-
diante acciones concretas ali-
neadas a los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS). El
ingreso sera libre para todo
elpublicodesdelas 10a. m.

La edicion 2025 de la feria
“Perd, Mucho Gusto” en Tac-
na renovara su cCompromiso
con la sociedad y el me-

dioambiente promoviendo la
sostenibilidad como uno de
sus ejes.

Toda la infraestructura sera
construida con materiales
reutilizables con mas de
1700 metros cuadrados de te-
lay paneles de madera ecoa-
migables, lo que permitira mi-
nimizar el consumo de nue-
vos recursos. Asimismo, la
huella de carbono generada
sera compensada mediante
Ia.adguisicién de créditos cer-
tificados que apoyen proyec-
tos de reduccion de emisio-
nes de carbono.

Otros sostenibles incluyen el
uso de utensilios biodegra-
dables en todos los espacios
gastronémicos, la instala-
cion de estaciones de reci-
claje y de segregacion de re-
siduos sélidos y medidas or-
ganicas, asi como la gestiéon
responsable de aceites co-
mestibles usados. Ademas,
los materiales reciclables re-
colectados seran destinados
aprogramas de reciclaje.

Responsabilidad social: sa-
beres ancestrales y dinamis-
mo economico
La dimension social de la fe-
ria esta centrada en la pues-
ta en valor del conocimiento
tradicional y la identidad re-
gional. En esta edicién parti-
ciparan 129 expositores de
las 25 regiones del pais, en-
tre cocineros tradicionales,

roductores, artesanos, cafe-
erias y emprendimientos
sostenibles.

Mas del 65 % de los platos
ofrecidos pertenecen al pa-
trimonio alimentario regio-
nal, mientras que el resto co-
rresponde a propuestas inno-
vadoras elaboradas con téc-
nicas e insumos locales.
Ademas, mas de 350 partici-
Bantes seran capacitados en
uenas practicas de manipu-
lacion de alimentos, gestion
ambiental, cocina optima,
gastronomia sostenible y
atencion al visitante, fortale-
ciendo capacidades dpara
una feriaresponsable y de al-
ta calidad.
“Perd, Mucho Gusto” sera
también un motor de dina-
mismo econdémico. Esta edi-
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cion tiene proyectado gene-
rar un impacto econémico de
16 millones de soles, consi-
derando el consumo dentro
delaferiay los gastos en ser-
vicios de alojamiento, trans-
orte local y alimentacion, en-
re otros.

Para este 2025, se espera su-
perar los 100 mil visitantes,
de los cuales al menos 10 mil
llegarian desde Chile, impul-
sando el turismo binacional
fortaleciendo el vinculo cul-
tcuml y comercial entre Perdy
ile.

Sabores con historia: una fe-
ria que educa y conecta
Bajo el concepto comunica-
cional “Sabores con historia”
, la feria se desplegara como
un gran juego de mesa con
tres zonas tematicas dedica-
das al Agua, Tierray Bosque.
Estas areas han sido conce-
bidas como espacios inte-
ractivos, educativos y senso-
riales, donde a través de tri-
vias, talleres, danzas, char-
las y muestras culturales, los
visitantes conoceran la im-
portancia de estos ecosiste-
mas sobre la sostenibilidad
de nuestra gastronomia.
Este enfoque Iudico se con-
vierte a la feria en una expe-
riencia familiar, pensada no
solo para el disfrute, sino tam-
bién para reconectar con
nuestras raices y reflexionar
sobre el valor de la biodiver-
sidad del Peru.

Otras novedades en la edi-
cion 2025 en Tacna
La feria contara con una des-
tacada programacion musi-
cal que incluira la presenta-
cion de artistas nacionales
de gran convocatoria como
K'jantu, Hermanos Yaipén,
Farik Grippa, Miguel Ganggi-
ni, Milena Warthon, Mauricio
Mesones, Lita Pezo, Kayfex,
Los Méndez, Cementerio

LOCAL/NACIONAL

» Y vuelve a poner al Perti en la cima del ajedrez con un récord mundial
]

* El peruano Jorge Cori obtuvo
* el primer lugar de la clasifica-
¥ cion combinada del World
* Chess Marathon 2026, torneo
* internacional disputado entre
¥ ¢| 25y el 28 de junio en el Ho-
® tel Sheraton de Lima. El gran

\

Club y Los Mirlos. Ademas,
se sumara el artista chileno
Claudio Narea, exintegrante
de laemblematica banda Los
Prisioneros.

Esta cartelera musical reafir-
ma el caracter integrador y
festivo de la feria, que cele-
bra la cultura peruana a tra-
vés de la musica en el marco
de las celebraciones por Fies-»
tas Patrias.m»
Por otro lado, los mas de 120 »
expositores estaran distribui- »
dos en zonas como restau- ®
rantes, brasas, bebidas, pos- »
tres, foodtrucks y panade- »
rias. También se contara con #
espacios para productores re-#
gionales, las zonas Agua, Tie-#
rra y Bosque; stands de arte- »
sania y un area dedicada al =
turismo y la promocion de la =
ruta del pisco, con agencias *
de viaje e instituciones del »
s e ¢ o r .*
Esta distribucion garantiza =
una experiencia integral y re- *

resentativa del Peru, donde *
a gastronomia, el emprendi- *
miento, la cultura y el turismo
convergen en un solo lugar.
El evento cuenta con el apo-
yo de la Municipalidad Pro-
vincial de Tacna y la colabo-
racion de instituciones com-
prometidas con la sostenibili-
dad y el cuidado del medio
ambiente.

Datos:La marca Latam Airli-
nes se suma como auspicia-
dora de esta gran celebra-
cion del sabor, la identidad y
la sostenibilidad."Perd, mu-
cho gusto" es una marca
creada por PROMPERU pa-
ra promover la gastronomia
nacional como motor de via-
je. Desde su primera edicion
en 2008, harecorrido mas de
10 regiones del pais y se ha
consolidado como unadelas ,
ferias gastronémicas mas
emblematicas del Peru. -

maestro de ajedrez alcanzé el
titulo luego de tres dias de
competencia continua, en una
edicion que reuni6 a 854 juga-
dores de 39 paises.

La organizacion del certamen,
a cargo de WR Chess, permi-
ti6 completar 69.5 horas inin-
terrumpidas de juegoy mas de
12000 partidas, cifras que die-
ron lugar a un récord mundial.
Con este resultado, el herma-
no de Deysi Cori Tello sumoé un
nuevo logro a su carrera y ce-
rr6 como el maximo ganador
de una de las competencias
mas exigentes del calendario
ajedrecistico.

El titulo conseguido en Lima
fortalece la trayectoria del aje-
drecista peruano, quien inicio
su formacion en el colegio Sa-
co Oliveros antes de consoli-
darse en torneos nacionales e
internacionales. A lo largo de
su carrera ha obtenido impor-
tantes resultados en campeo-
natos sudamericanos, pana-
mericanos y mundiales juveni-
les, consolidandose entre los
principales representantes del
ajedrez peruano.

Después de finalizar el torneo,
Cori compartié el resultado a
través de sus redes sociales,
donde anunci6 que habia al-
canzado el primer lugar tras
tres dias de competencia. La
Federacion Deportiva Perua-
na de Ajedrez también desta-
c6 su actuacion y saludo este
nuevo éxito del gran maestro.

El World Chess Marathon
2026 estuvo conformado por
ocho torneos en distintas mo-
dalidades, entre ellas rapidas,
blitz, bughouse, simultaneas y
desafios abiertos como Beat
the Grandmaster. La combina-
cién de estos formatos permi-
ti6 mantener la actividad du-
rante casi 70 horas consecuti-
vas y convirti6 a Lima en el
punto de encuentro del aje-
drezinternacional durante cua-
trodias.

La representacion peruana
tambiéen dejo otros resultados
destacados. José Martinez
Alcantara se quedo con el titu-
lo del torneo blitz final, mien-
tras que el argentino Faustino
Oro formé parte de la compe-
tencia como una de las jove-
nes promesas del ajedrez
mundial. Ademas, participa-
ron numerosos jugadores for-
mados en el colegio Saco Oli-
veros, entre ellos Deysi Cori,
Ingrid Aliaga, Gonzalo Quir-
huayo, Diego Reyes, Azumi
Bravo, Fiorella Contreras, Ma-
ria Jiménez, Diego Flores, Ger-
son PrinciEe, Renzo Rengifo,
Fernando Fernandez, Katheri-
ne Palacios, José Palacios,
Breiner Correa, Abel Alhuay,
Eduardo Caceres, Mels Ccer-
huayo, Yerick Salazar y Fa-
bian Reyes. A esta delegacion
se sumaron mas de 20 estu-
diantes de la Escuela de Aje-
drez Saco Oliveros y mas de
50 escolares de esa institu-
cion educativa.
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Jorge Cori se convirtié en
Gran Maestro de a{'edrez alos
14 afos, tras cumplir los requi-
sitos exigidos por la Federa-
cién Internacional de Ajedrez
(FIDE? en 2009. Con este lo-
gro, el ajedrecista peruano se
consolidé como uno de los
grandes maestros mas jove-
nes del mundo y marcé un hito
para el ajedrez latinoamerica-
no, luego de haber obtenido

reviamente los titulos de

aestro FIDE a los 9 afios y
I1\/I3aestro Internacional a los

El peruano Jorge Cori obtuvo
el primer lugar de la clasifica-
cion combinada del World
Chess Marathon 2026, torneo
internacional disputado entre
el 25y el 28 de junio en el Ho-
tel Sheraton de Lima. El gran
maestro de ajedrez alcanzo el
titulo luego de tres dias de
competencia continua, en una
edicion que reuni6 a 854 juga-
dores de 39 paises.

La organizacion del certamen,
a cargo de WR Chess, permi-
ti6 completar 69.5 horas inin-
terrumpidas de juego y mas de
12 000 partidas, cifras que die-
ron lugar a un récord mundial.
Con este resultado, el herma-
no de Deysi Cori Tello sumoé un
nuevo logro a su carrera y ce-
rr6 como el maximo ganador
de una de las competencias
mas exigentes del calendario
ajedrecistico.

El titulo conseguido en Lima
fortalece la trayectoria del aje-
drecista peruano, quien inicid
su formacion en el colegio Sa-
co Oliveros antes de consoli-
darse en torneos nacionales e
internacionales. A lo largo de
su carrera ha obtenido impor-
tantes resultados en campeo-
natos sudamericanos, pana-
mericanos y mundiales juveni-
les, consolidandose entre los
principales representantes del
ajedrez peruano.

Después de finalizar el torneo,
Cori compartié el resultado a
través de sus redes sociales,
donde anuncié que habia al-
canzado el primer lugar tras
tres dias de competencia. La
Federacion Deportiva Perua-
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na de Ajedrez también desta-
0O su actuacion y saludoé este
nuevo éxito del gran maestro.

El World Chess Marathon
2026 estuvo conformado por
ocho torneos en distintas mo-
dalidades, entre ellas rapidas,
blitz, bughouse, simultaneas y
desafios abiertos como Beat
the Grandmaster. La combina-
cién de estos formatos permi-
ti6 mantener la actividad du-
rante casi 70 horas consecuti-
vas y convirti6 a Lima en el
punto de encuentro del aje-
drezinternacional durante cua-
trodias.

La representacion peruana
también dej6 otros resultados
destacados. José Martinez
Alcantara se quedd con el titu-
lo del torneo blitz final, mien-
tras que el argentino Faustino
Oro formé parte de la compe-
tencia como una de las jove-
nes J)romesas del ajedrez
mundial. Ademas, participa-
ron numerosos jugadores Tor-
mados en el colegio Saco Oli-
veros, entre ellos Deysi Cori,
Ingrid Aliaga, Gonzalo Quir-
huayo, Diego Reyes, Azumi
Bravo, Fiorella Contreras, Ma-
ria Jiménez, Diego Flores, Ger-
son PrinciEe, Renzo Rengifo,
Fernando Fernandez, Katheri-
ne Palacios, José Palacios,
Breiner Correa, Abel Alhuay,
Eduardo Caceres, Mels Ccer-
huayo, Yerick Salazar y Fa-
bian Reyes. A esta delegacion
se sumaron mas de 20 estu-
diantes de la Escuela de Aje-
drez Saco Oliveros y mas de
50 escolares de esa institu-
cion educativa.
Jorge Cori se convirti6 en
Gran Maestro de ajedrez a los
14 afos, tras cumplir los requi-
sitos exigidos por la Federa-
cion Internacional de Ajedrez
(FIDER en 2009. Con este lo-
gro, el ajedrecista peruano se
consolidé como uno de los
grandes maestros mas jove-
nes del mundo y marco un hito
para el ajedrez latinoamerica-
no, luego de haber obtenido
reviamente los titulos de
aestro FIDE a los 9 afios y
|1\/I3aestro Internacional a los



ohora

NOTICIAS

WA cercara a jovenes universitarios con realidad productiva e industrial:

SNI REALIZA PROGRAMA EXPERIENCIA
INMERSIVA INDUSTRIAL UCAYALI 2026

Pucallpa, julio de 2026. La
ciudad de Pucallpa del 20 al
24 dejulio, sera escenario de
una experiencia educativa
sin precedentes en la region.
La Sociedad Nacional de
Industrias (SNI) Sede Uca-
yali, desarrollara el “Progra-
ma de Experiencia Inmersiva
Industrial Ucayali 2026", una
iniciativa que acercara a jove-
nes universitarios a la reali-
dad productiva e industrial
de la regiéon de Ucayali. Du-
rante cinco dias, los partici-
pantes realizaran visitas téc-
nicas a empresas lideres de
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LA SNI UCAYALI ORGANIZA LA

EXPERIENCIA
INMERSIVA
INDUSTRIAL
UCAYALI 2026

los sectores: forestal, palmi-
cultor y agroindustrial como
INFORHUAY, COCEPU,

MAYNAS RECOGE APORTES DE EMPRESARIOS
SOBRE Z0NA MONUMENTAL 1QUITOS

La alcaldesa de la municipa-
lidad provincial de Maynas,
Paola Bances Chavez, sigue
impulsando la construccion
del Plan Maestro de la Zona
Monumental de Iquitos, con
la participacion de diferentes
sectores de la ciudad.

Asi, a través de la estrategia
Plan Maynas - Amazonia y
Ciudad Sostenible, continta
desarrollando el diagnoéstico
para la elaboracién del Plan

EMAPA San Martin S.A.:

CORTE DE SERVIGIO POR ALTA
TURBIEDAD DEL RI0 GUMBAZA

i L |

Maestro de la Zona Monu-
mental de Iquitos.

Paola Bances, sefialé que la
construccion del Plan Maes-
tro implica escuchar a enti-
dades de la ciudad, recoger
informacion e identificar de-
safios y lanzar propuestas.
En esta oportunidad, el equi-
po técnico sostuvo una reu-
nion de trabajo con integran-
tes empresariales de la Ca-
mara de Comercio, Industria

OLAMSAY JM Ucayali, parti-
ciparan en workshops de in-
novaciony desarrollaran pro-
r&ErrrrrrrrEErrF

y Turismo de Loreto- CCITL.
Se recogieron aportes del
sector empresarial sobre el
potencial econémico y turis-
tico de la Zona Monumental,
asi como se dialog6 respecto
IE EEEEEEEEEEREEREREERERRERERERRERIERIERIEIR.!

Se reporta el incremento de
caudal y alta turbiedad del rio
Cumbaza, ocasionando la
colmatacion de la camara de
ingreso de agua cruda a la

captacion. Este incidente obli-

g() la paralizacion de la pro-
uccion en la PTAP (Planta

de Tratamiento de Agua Pota-
ble) afectando el normal abas-
tecimiento del servicio alos si-

guientes sectores:
SECTORES AFECTADOS:

Reservorio de 540 m3: Sec-
tores Afectados: (Morales
AIt(():’), todos los jirones dentro
de Ge

cia la parte alta hasta el rio
Cumbaza, subiendo orilla del
rio Cumbaza hasta altura del
campamento militar.

Con lafinalidad de mitigar los
impactos del desabasteci-
miento que genera este inci-
dente, se dispuso que se
abra la valvula de ingreso de
agua potable al reservorio
540 m3 para su llenado co-
rrespondiente desde el reser-

vorio 2500 m3 del sistema Ca-

chiyacu. Por lo que estas ac-

yden Vela—Av. Peru ha-

puestas de solucion a retos
reales planteados por las pro-
pias empresas.

Este programa responde al
compromiso de la SNI de for-
talecer el vinculo entre la edu-
cacion superior y el sector
productivo, promoviendo la
formacion de profesionales
convisiony capacidad de ge-
nerar impacto real en la re-
gién de Ucayali.

"Esta experiencia conecta la
academia con la industria,
Ucayali tiene un enorme po-
tencial productivo y quere-
mos que los jovenes lo des-
cubran de primera mano"
SNI Sede Ucayali Coordina-
dora Regional SNIU: Katerin
Castagne Vasquez — sniuca-
yali@sni.org.pe -
997501611. #Experiencialn-
mersivaSNI  #Ucayali2026
#IndustriaAmazonicae

L
b s

a la oportunidad de convertir
el patrimonio histérico en un
motor de desarrollo para lqui-
tos en beneficio de toda la po-
blacion.

ciones, generan algunos inci-
dentes de falta de servicio y/o
bajas presiones en la red de
distribucion afectando a los si-
guientes sectores:

Reservorio de 2500m3 -
PTAP Cachiyacu Il -
TARAPOTO-MORALES.

Sectores Afectados: Partido
Alto (Zona centro y baja), Av.
Circunvalacién, Urbaniza-
cién 09 de abril, FONAVIy Mo-
rales (Desde laAv. Peru hacia
abajo).Personal técnico con
el apoyo de maquinaria pesa-
da realiz6 los trabajos de lim-
pieza de la captacion logran-
do habilitar el ingreso de
agua cruda hacia nuestra
Planta de Tratamiento de
Agua Potable del sistema
Cumbaza a las 11:06 y reini-
ciando la produccién de agua
potable para luego del proce-
so de tratamiento y llenado
de reservorio se proyecta res-
tablecer el servicio aproxima-
damente a partir de las 16:00
horas de hoy jueves 2 de julio
de 2026.

Viernes 03 de
julio 2026

05

Consolidan en mas de 65 familias de Iquitos:

ENTORNOS PROTECTORES
PREVIENEN EL GONSUMO DE
DROGAS EN ADOLESCENTES

s

Programa de Devida pro-
movi6 el dialogo, la con-
fianzay la crianza positiva
en cincoinstituciones edu-
cativas durante siete se-
siones.

Mas de 65 familias de lqui-
tos culminaron el progra-
ma "Familias Fuertes:
Amor y Limites", impulsa-
do por la Comisién Nacio-
nal para el Desarrollo y Vi-
da sin Drogas (Devida),
mediante el Programa
Presupuestal de Preven-
cion y Tratamiento del
Consumo de Drogas
(PTCD).

La intervencion fortalecio
las capacidades de ma-
dres, padres e hijos para
prevenir conductas de
riesgo en adolescentes y
consolidar hogares pro-
tectores, lo que contribu-
ye a reducir los factores
que exponen a las fami-
lias en situacién de vulne-
rabilidad frente al narco-
trafico.

Durante siete sesiones,
las familias adquirieron
herramientas para mejo-
rar la comunicacion, forta-
lecer el respeto, la con-
fianzay el afecto, ademas
de establecer limites salu-
dables que favorezcan el
desarrollo integral de ni-

fias, nifios y adolescen-
tes.

Las actividades permitie-
ron reflexionar sobre la
crianza positiva, la comu-
nicacion asertiva, la reso-
lucién pacifica de conflic-
tos y el acompafiamiento
permanente de los hijos.
Estas habilidades fortale-
cen los factores de protec-
cion frente al consumo de
alcohol, drogas y otras
conductas de riesgo.

El programa se desarroll6
en las instituciones edu-
cativas Mariscal Oscar R.
Benavides, 60194 Santa
Rosa, 601411 Melvin Jo-
nes, Fe y Alegria 46 y Vir-
gen de Loreto, nivel se-
cundario. La participacion
de directivos, docentes y
facilitadores result6 clave
para convocar y acompa-
far a las familias durante
todo el proceso.

Al cierre de la interven-
cion, las familias destaca-
ron que el programa les
permiti6 mejorar el dialo-
go, fortalecer la confianza
y dedicar mas tiempo de
calidad a sus hijos. Estos
cambios contribuyen a
construir relaciones fami-
liares mas sélidas y entor-
nos seguros para los ado-
lescentes.
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"EEComo patrimonio cultural de la nacion

EIEMPLAR UNICO CON FIRMA DE ENRIQUE

BOLOGNESH INGRESA A LA BIBLIOTECA NAGIONAL -

La obra Prontuario de Orde-
nanza para el Ejército
(1869), repatriada gracias
a la cooperacion entre el
Estado peruano y un ciuda-
dano chileno, constituye un
testimonio excepcional de
la memoria republicana, la
historia militar y el patrimo-
nio bibliografico del pais.
Después de permanecer
fuera del pais por mas de
un siglo, un ejemplar unico
de la obra Prontuario de
Ordenanza para el Ejército
(1869), que conserva la fir-
ma manuscrita de Enrique
Bolognesi, hijo del héroe
nacional Francisco Bolog-
nesi, fue presentado ofi-
cialmente por la Biblioteca
Nacional del Pert (BNP) co-
mo parte de sus coleccio-
nes, tras haber sido decla-
rado Patrimonio Cultural de
la Nacioén, en reconoci-
miento a su excepcional va-
lor histérico, bibliografico y
documental.

La ceremonia protocolar
simbolizé mucho mas que
la incorporacion de un bien
bibliografico a las coleccio-
nes nacionales. Represen-
té la recuperacion de un
fragmento de la memoria re-
publicana del Peru, el forta-
lecimiento de la proteccion
del patrimonio bibliografico
documental y el valor de la
cooperacion internacional
para preservar la historia
compartida entre los pue-
blos.

Durante el acto, el jefe insti-
tucional de la Biblioteca Na-
cional del Peru, Juan Yan-
gali Quintanilla, destacdo
que larecuperacion de este
ejemplar constituye un hito
para la preservacion de la
memoria historica del pais.
"Este libro no solo regresa
a la Biblioteca Nacional del
Peru; regresa a la memoria
de todos los peruanos. Ca-
da bien patrimonial que re-
cuperamos fortalece nues-

tra identidad, reafirma el
compromiso del Estado
con la proteccion de nues-
tro legado documental y
permite que las futuras ge-
neraciones conozcan y
comprendan mejor la histo-
ria de la Republica", enfati-
z6.

La singularidad del volu-
men radica en que conser-
va la firma autégrafa de
Enrique Bolognesi, quien
adquirio el libro el 21 de
abril de 1877. Esta eviden-
cia de procedencia lo con-
vierte en un ejemplar irre-
petible y en una fuente do-
cumental de enorme valor
para comprender la organi-
zacion del Ejército peruano
durante el siglo XIX, asi co-
mo el proceso de consoli-
dacién del Estado republi-
cano.

Asimismo, el ejemplar po-
see una historia excepcio-
nal. Durante la Guerra del
Pacifico salié del pais en el

|

contexto del expolio de bie-
nes culturales ocurrido du-
rante ese conflicto. Déca-
das después permanecio
en Chile hasta que Fernan-
do Andrés Rosa Vasquez,
ciudadano chileno y direc-
tor del Archivo Fotografico
del Instituto Salesiano de
Valdivia, decidié devolverlo
voluntariamente al Estado
peruano al conocer su tras-
cendencia histérica. Su ges-
to hizo posible el inicio del
proceso de recuperacion
de este importante bien pa-
trimonial.

La repatriacion fue posible
gracias al trabajo articulado
entre la Biblioteca Nacional
del Peru, el Ministerio de
Relaciones Exteriores, la

Embajada del Peru en Chi-
le y el Ministerio de Cultura,
demostrando que la diplo-
macia cultural constituye
una herramienta efectiva
para la recuperacion y pro-
teccion del patrimonio cul-
tural de la Nacion.

En la ceremonia protocolar
participaron Mariela Pérez
Aliaga, directora general de
la Direccion General de De-
fensa del Patrimonio Cultu-
ral del Ministerio de Cultu-
ra; Fernando Rosa Vas-
quez, ciudadano chileno
que realizé la entrega vo-
luntaria del ejemplar, acom-
pafiado de dos familiares;
Ana Mamie Raguz Bolog-
nesi y Selina Raguz Bolog-
nesi, sobrinas bisnietas de

Con unainversion de s/ 75 millones

MODERNIZAN VIRS EN 6 SECTORES
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La conectividad y la movili-
dad urbana en seis sectores
del distrito de Iquitos experi-
mentan una mejora sustan-
cial con la culminacion del
proyecto de mejoramiento
del servicio de transitabilidad
ejecutado por el Gobierno Re-
gional de Loreto, bajo el lide-
razgo del gobernador regio-
nal René Chavez. La inter-
vencién alcanza de manera
directa a 5,590 habitantes de
los pueblos jovenes Prolon-
gacion Putumayo, Francisco
Bolognesi, Sinchi Karis, Pri-
mero de Febrero, José Car-
los Mariategui y la urbaniza-
cion Sargento Lores, donde
durante afios las condiciones
de las vias limitaron el des-
plazamiento cotidiano de la
poblacion.

El proyecto demandé una in-
version superior a los S/ 75
millones y comprendidé la
construccion de nuevas pis-
tas y veredas de concreto, la
instalacion de barandas de
proteccién y la implementa-
cion de sefializacion horizon-
tal y vertical. Estas mejoras
dotan a la zona de una in-

fraestructura vial moderna,
orientada a garantizar un
transito mas seguro y orde-
nado para peatones y con-
ductores, ademas de optimi-
zar la articulacion entre los
sectoresintervenidosy el res-
todelaciudad.

La ejecucion de esta obra for-
ma parte de la estrategia del
Gobierno Regional de Loreto
orientada a modernizar la in-
fraestructura urbana me-
diante inversiones que atien-
den demandas historicas de
la poblacion. La renovacion
de las vias no solo facilita el
desplazamiento diario, sino
que también contribuye al or-
denamiento del entorno urba-
no y a la mejora progresiva
de la calidad de vida en los
barrios beneficiados.
Durante las visitas de super-
vision en los sectores inter-
venidos, los vecinos expre-
saron su satisfaccion por la
culminacion de un proyecto
esperado durante muchos
afios. Sefialaron que el dete-
rioro de las calles y las difi-
cultades generadas por las
lluvias afectaban de manera

ahoroa

Enrique Bolognesi; el Gene-
ral de Brigada EP Juan
Urbano Reuvilla, presidente
del Centro de Estudios His-
térico Militares del Peru;
Claudia Alemant, represen-
tante de la Direccion Gene-
ral de Diplomacia Cultural
del Ministerio de Relacio-
nes Exteriores; y Solange
Santos Llanos, segunda se-
cretaria de la Embajada de
la Republica de Chile en el
Peru.

Obra para el mundo

El jefe institucional de la
BNP, Juan Yangali Quinta-
nilla, recibi6 certificado de
incorporacion al Registro
Peruano Memoria del Mun-
do de la UNESCO de la
obra “Prontuario de Orde-
nanza para el Ejército”, a
cargo de la secretaria técni-
ca, Maria del Pilar Agapito.
La Biblioteca Nacional del
Pera reafirmé que este
ejemplar permanecera ba-
jo su custodia para garanti-
zar su conservacion, inves-
tigacion y difusién, ponien-
do a disposicion de investi-
gadores y ciudadania un
testimonio unico de la his-
toria republicana y militar
del Peru.

constante el transito de estu-
diantes, trabajadores, co-
merciantes y transportistas,
complicando el desarrollo
normal de sus actividades.
Los pobladores destacaron
que las nuevas condiciones
de transitabilidad facilitaran
el acceso a sus viviendas y
centros laborales, ademas
de brindar mayor seguridad
en los desplazamientos dia-
rios. Asimismo, remarcaron
que la modernizacion de las
vias contribuye a dinamizar
la actividad comercial y a re-
valorizar los predios ubica-
dos en los sectores interveni-
dos.

Con los trabajos concluidos y
préximos a su inauguracion,
el Gobierno Regional de Lo-
reto consolida el proceso de
modernizacion vial en el dis-
trito de Iquitos, mediante in-
versiones que fortalecen la
conectividad urbana, redu-
cen brechas de infraestruc-
tura y generan condiciones
mas adecuadas para el desa-
rrollo de miles de familias lo-
retanas.
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"= manejo sostenible de los recursos naturales

LORETO PRESENTA LOGROS EN
PROTECCION DE LA BIODIVERSIDAD

n‘. 3

L0S PROXIMOS ES
RETOS DE LA DCT

des nacionales, represen-
tantes de instituciones publi-
cas, organizaciones aliadas
y organismos de coopera-

Laregion Loreto present6 los
principales resultados obte-
nidos mediante el Proyecto
de la Declaracion Conjunta

de Intencion (DCI) durante la
ceremonia de cierre realiza-
da en la ciudad de Lima,
evento que reuni6 a autorida-

INDUPALSA

AVISO DE PARTICIPACION CIUDADANA

INSTRUMENTO TECNICO SUSTENTATORIO (ITS) DEL PROYECTO “IMPLEMENTACION DE UN POZO
TUBULAR EN LA PLANTA DE LA EMPRESA INDUSTRIA DE PALMA ACEITERA DE LORETO Y SAN
MARTIN S.A. - 2026.”

De conformidad con el Reglamento de Participacion Ciudadana en la Gestion Ambiental de la Industria
Manufacturera y Comercio Interno, aprobado por D.S. N° 014-2022-PRODUCE y su modificacién el D.S. N°
012-2024-PRODUCE, se pone en conocimiento de la ciudadania que se ha iniciado la elaboracién del
INSTRUMENTO TECNICO SUSTENTATORIO (ITS) DEL PROYECTO “IMPLEMENTACION DE UN POZO
TUBULAR EN LA PLANTA DE LA EMPRESA INDUSTRIA DE PALMA ACEITERA DE LORETO Y SAN
MARTIN S.A. - 2026.”, ubicada en el Centro Poblado Pongo de Caynarachi en el km 63.5 de la Carretera
Tarapoto - Yurimaguas. Las personas interesadas pueden remitir sus opiniones, observaciones y/o aportes
a través del buzoén de sugerencias ubicado en la direccion antes sefialada, dentro de los diez (10) dias habiles

siguientes de la publicacion del presente aviso.

La informacion técnica del proyecto de inversion de INDUSTRIA DE PALMA ACEITERA DE LORETO Y SAN
MARTIN S.A., que contiene la descripcion detallada de la actividad, componentes, procesos, linea base,
impactos ambientales identificados y medidas de manejo ambiental propuestas, segun corresponda de
acuerdo a la etapa en la que se implementa el buzén de sugerencias, se encuentra disponible en el siguiente
enlace web:
lhttps://drive.google.com/drive/folders/INYbSOh50f1evTMQIRMZNNE5z5J22mK81?usp=drive link y un
ejemplar impreso en la oficina de informacién Centro Poblado Pongo de Caynarachi en el km 63.5 de la
Carretera Tarapoto - Yurimaguas, en el horario de: Lunes a Viernes de 08:00 am a 01:00 pm y de 02:00 pm a
05:00 pm. Asimismo, las personas interesadas podran remitir sus opiniones, observaciones y/o aportes a
través de los siguientes correos: sig@indupalsa.com.pe y ssoma@indupalsa.com.pe

ulio, 2026

GERENCIA DE ACONDICIONAMIENTO TERRITORIAL

Sub Gerencia de Formalizacién de la Propiedad

“Afio de la Esp y el For de la D

De conformidad con lo establecido en el articulo 8° la Ordenanza Municipal N°014-2007-MPCP modificado Ordenanza Municipal N°000003-2026-MPCP/ALC,
la Municipalidad Provincial de Comm'al Portillo pone en conocimiento que la parte interesada se ha presentado ante esta entidad Edil, con la finalidad de solicitar
el RECONOCIMIENTO DE POSESION INFORMAL que se detalla:

DENOMINACION DE | DENOMINACION S !
EXP.N° SOLICITANTE LA POSESION DELPREDIO | . corcotien DISTRITO | AREA OCUPADA
INFORMAL OCUPADO
ASOCIACION DE
MARISELA “‘L%E‘:ﬁmf&gg' Parcelacion CAMERIA Area: 22 has
0006298-2026 | ARISRROR ANCO HUMANO SUENOS DE | Soledad Lado A 40008373 yun1 l;e?l'Tll'nmeliru:
PAZ g

Se deja constancia que los que se consideren afectados con la pretension de la solicitante podrén formular la respectiva OPOSICION dentro de los cinco (05)
dias habiles, siguientes de efectuada la presente publicacian, en caso contrario, la Municipalidad Provincial de Coronel Pnl:tiHu expedira la resolucion que declara
&l RECONOCIMIENTO Y REGISTRO DE LA POSESION INFORMAL DENOMINADA ASENTAMIENTO HUMANO SUENOS DE PAZ, conforme a la normativa
municipal vigente.

Pucallpa, 01 de Julio de 2026

Al
MUNITPALIDAD ??:;\'\gj.fll DE CORDNEL PORTILLY
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cion comprometidos con la
conservacion de los bosques
amazonicos del pais.
Durante la actividad se expu-
sieron los avances alcanza-
dos gracias ala ejecucion del
proyecto, el cual permiti6 for-
talecer la gestion de las
Areas de Conservacion Re-
gional, consolidar estrate-
gias para la proteccion de la
biodiversidad y promover un
manejo sostenible de los re-
cursos naturales en benefi-
cio de las comunidades que
habitan en estos territorios.
En representacion del Go-
bierno Regional de Loreto
(Gorel), la Gerencia Regio-
nal de Recursos Naturales y
Gestion Ambiental participo
en la ceremonia, resaltando
el trabajo articulado desarro-
llado junto a Profonanpe,
orientado al fortalecimiento
de lavigilancia comunal, lain-
corporacion de herramientas
tecnolégicas para el monito-
reo ambiental, el impulso de
emprendimientos sosteni-
bles y la mejora de los meca-
nismos de gestion participa-
tiva en las cuatro Areas de
Conservacion Regional de
Loreto.

Asimismo, se destaco que el
Proyecto DCI permiti6 forta-
lecer la gobernanza de estos
espacios naturales mediante
la elaboracion y aprobacién
de instrumentos técnicos y
normativos que hoy facilitan
una administraciéon mas efi-
ciente, transparente y soste-
nible de las areas protegidas
bajo administracion regional.
Los logros alcanzados tam-
bién reflejan el compromiso
de las comunidades locales,
organizaciones indigenas e
instituciones publicas que
participaron activamente en
las acciones de conserva-
cién, vigilancia y uso respon-
sable de los recursos natura-
les, fortaleciendo un modelo
de gestion basado en la par-
ticipacién y la corresponsabi-
lidad.

El mencionado Proyecto fue
liderado por el Ministerio del
Ambiente y ejecutado por
Profonanpe, con el respaldo
de la cooperacion internacio-
nal, dejando capacidades
técnicas instaladas y herra-
mientas que permitiran dar
continuidad a las acciones
de conservacion desarrolla-
das enlaAmazonia peruana.
Con esta participacion, el Go-
rel reafirma su compromiso
con la proteccion del patri-
monio natural de la region y
con el fortalecimiento de poli-
ticas ambientales que garan-
ticen la conservacion de mas
de un millon de hectareas de
bosques amazoénicos, contri-
buyendo al desarrollo soste-
nible y al bienestar de las pre-
sentes y futuras generacio-
nes.

Viernes 03 de
julio 2026
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“SI SABES MUCHO ENSENA , SI SABES POCO APRENDE”

Jorge Abraham Isla Maldonado

ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
+% Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario,

«% Titulamos Terrenos Urbanos y Risticos con su -

«% Inscripcion Registral Via Judicial y/o Notarial

.:.Asunms Penales, Civiles y Administrativos.

e Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra - Venta
.:.Tramim Procesos Hereditarios.

<% Se Levanta Observaciones Registrales

n Jorge Abrahamisla Maldonado

jorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N°247 - “B”

forgeista.maldonadoS0@gmail.com - Ga}: 439 188 137 Tel, (42781201
BANDA DE SHILCAYO

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE CORONEL PORTILLO
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don: Patrich Jordan Pantoja Var-
gas de 34 anos de edad. Estado Civil Soltero ocupa-
cion Cirujano Dentista natural de Tarma - Junin nacio-
nalidad Peruana domiciliado en Jr. Grau N° 433y do-
fa: Rosario Arancial Guzman de 36 afios de edad.
Estado Civil Soltera ocupacion Psicéloga natural de
Huamalies - Huanuco nacionalidad Peruana domici-
liado en Jr. Los Fautales Mz-358-B Lt.3. o
Pretenden contraer Matrimonio Civil, en esta Munici-
alidad de Coronel Portillo, los que conozcan causa-
es de impedimento, podran denunciarles conforme a

L .C.
eyc.C Pucallpa, 12 de 06 del 2026

CARMEN DEL ROSARIO TRUJILLO AHUANARI
JEFE DE LA OFICINA DE REGISTRO CIVIL

OFICINA DE REGISTRO DEL ESTADO CIVIL

W ATALAVA EDICTO MATRIMONIAL

DON: JHONATAN KURT ISLA MORENO, DE 36 ANOS DE EDAD, IDENTIFICADO CON DNI N°
46193088, ESTADO CIVIL SOLTERO, DE NACIONALIDAD PERUANA, OCUPACION TRABAJADOR
INDEPENDIENTE, NATURAL DE PUCALLPA, DEL DISTRITO DE CALLERIA, PROVINCIA CORONEL
PORTILLO, DEPARTAMENTO UCAYALI, DOMICILIADO EN CALLE TENIENTE MEJIA MZ. 39,LT.01,Y
DORNA: PAOLA JET SET SHUNA PEZO, DE 36 ANOS DE EDAD, IDENTIFICADA CON DNI N° 46282308,
ESTADO CIVIL SOLTERA, DE NACIONALIDAD PERUANA, OCUPACION AMA DE CASA, NATURAL DEL
DISTRITO DE RAIMONDI, PROVINCIA ATALAYA, DEPARTAMENTO UCAYALI, DOMICILIADA EN
CALLE TENIENTE MEJIA MZ. 39, LT. 01.

HAN SOLICITADO CONTRAER MATRIMONIO CIVIL ANTE LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE
ATALAYA, LAS PERSONAS QUE CONOZCAN CAUSALES LEGALES QUE IMPIDAN ESTE
MATRIMONIO PUEDEN DENUNCIARLAS CONFORME A LEY.

ATALAYA, 02 DE JULIO DE 2026.
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FICACION

La Municipalidad Distrital de Yarinacocha a fravés de la
Subgerencia de Planeamiento Urbano y Rural de la Gerencia de
Acondicionamiento Territorial, hace de conocimiento publico que
se ha presentado el TRAMITE EXTERNO N°07869-2026, por el SR.
CARLOS MANUEL PACHECO GARCIA, solicitando L=l
RECONOCIMIENTO DEL AA . HH. AGRUPAMIENTO DE FAMILIA LOS
PACHECOS, cuyo perimetro _colinda con el Centro Poblado San
Eablo de Tushmo Parcela 1, Jr. Tingo Maria, Jr. 7 de Jjunio Av

Nueva Requena. dentro de Ila Distrito de
Yarinacocha.

jurisdiccion  del

Si existen personas que se opongan al referente tramite, sirvase

presentar y sustentar su oposicién ante | ici i istrit.

Yarir ocha. con atencién a la Gerencia de Acondicionamiento

Temitorial. :
Puerto Callao, 1 de julio de 2024.

ERg.¥ MANBG ESTE
SLBERINTE OF FLANEAMIER v U3 B
ARQ. VICTOR ARMANDO ESTELA HIDALGO
Sub Gerente de Planeamiento Urbane y Rural

XF//(03,06,07.07.2026)

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491
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| La entidad queda acfala
Victor Garcia
gdeja ia DREU

Victor George Garcia Lo-
pez, al mediodia del jueves
2 dejulio, dejé el cargo de en-
cargado de la Direccién Re-
gional de Educacion de Uca-
yali-DREU.

El profesional, que hace po-
co asumio la encargatura de
la DREU, argumentd que,
como empleado publico
nombrado de planificador
de la misma institucion, no
podria asumir otras respon-
sabilidades en la misma ins-

titucion.

Ademas, dijo que, como titu-
larde la DREU, laresponsa-
bilidad es muy grande, por
que hay que hacer gestio-
nes a nivel de ministerio, via-
jar constantemente, por la
que el tiempo le falta.

En este sentido “pongo a dis-
posicion del Goreu el cargo
y doy un paso al costado”, re
marcd el funcionario. (Co-
laborador: W La Torre)
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iVUELE LOS DOMINGOS!
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"gPueblos indigenas y organizaciones ambientales

IMPULSAN AGENDA PARA

Delegaciones indigenas de
Pert, Brasil y Colombia se
reuniran en Lima del 2 al 4
de julio para fortalecer pro-
tocolos auténomos de con-
sulta previa y articular una
implementacion efectiva de
los derechos de los pueblos
indigenas.

En un contexto de transfe-
rencias hacia nuevas autori-
dades en el Ejecutivo y Le-
gislativo, la implementacion
de las politicas publicas vin-
culadas a pueblos indige-
nasy la proteccién de sus te-
rritorios vuelve a colocarse
como un tema clave para el
pais. Organizaciones indi-
genas de Peru, Brasil y Co-
lombia sefalan que los avan-
ces en consulta previa, con-
sentimiento libre, previo e in-
formado y proteccion territo-
rial no deben quedar solo en
el plano declarativo, sino
avanzar y constituirse en
medidas efectivas, con par-
ticipacion activa de los pue-
blos indigenas y un enfoque
intercultural.

Este momento politico re-
presenta una posibilidad de-
bido a que, segun Diego
Saavedra, Lider de Proyec-
tos de DAR, “un cambio de
autoridad es un momento
para que éstas puedan con-
tar coninformacion clave so-

FORTALECER CO
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bre los avances alcanzados
en el fortalecimiento y desa-
rrollo del derecho a la con-
sulta previa”.

Cuando un derecho recono-
cido no se implementa, au-
mentan las brechas de desi-
gualdad y se profundiza la
vulnerabilidad de comunida-
des que habitan territorios
con riqueza ecolodgica y di-
versidad cultural. Ademas,
estas poblaciones se en-
cuentran en grave riesgo an-
te la creciente presion de ac-
tividades ilicitas como la mi-
neria ilegal, la tala y los deli-
tos conexos, que han incre-
mentado la violencia hacia
defensores de derechos te-
rritoriales, sefiala Oscar Da-
za, delegado de la Organi-
zacion Colombiana OPIAC.
En este escenario, delega-
ciones amazobnicas de Peru,
Brasil y Colombia se reuni-
ran en Lima, del 2 al 4 de ju-
lio, en el Encuentro Amazo-
nico sobre Protocolos Auto-
nomos de Consulta Previa,
un espacio de trabajo orien-
tado a fortalecer la imple-
mentacién efectiva de la con-
sulta previa, el consenti-
miento y la libre determina-
cion de los pueblos indige-
nas, a partir de experiencias
territoriales y juridicas im-
pulsadas por organizacio-
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nes de los tres paises.

Uno de los objetivos del en-
cuentro sera intercambiar
experiencias sobre protoco-
los autobnomos de consulta
previa, herramientas técni-
cas y juridicas que buscan
fortalecer el marco institu-
cional de consulta previa en
nuestros paises. Estos pro-
tocolos son elaborados por
los propios pueblos indige-
nas para definir cobmo de-
ben participar en los proce-
sos de consulta, cuéles son
sus formas internas de deli-
beracién y qué condiciones
minimas deben cumplirse
para garantizar informacion
adecuada y participacion
efectiva.

“Es necesario que los pue-
blos propongan sus propios
mecanismos de participa-
cion y toma de decisiones
dentro de la implementa-
cion de una consulta previa.
Eso es lo que buscan estos
protocolos autbnomos, no
reemplazar el marco nor-
mativo existente, sino com-

plementarlo y mejorarlo”, ex-

plico lveth Pefia, lider de la
Organizacién indigena
ORAU.

Aprendizajes desde Bra-
sily Colombia

El encuentro amazdnico es
organizado por DAR y el

L
Qhora

Observatorio de Protocolos
Comunitarios de Brasil. Su
objetivo principal es lanzar
una plataforma regional
amazonica de protocolos de
consulta y consentimiento
previo, asi como aprobar un
primer plan de trabajo que
permita identificar hitos, ac-
tores y espacios de inciden-
cia.

Esta plataforma buscara arti-
cularrecomendacionesy ac-
ciones ante Estados, institu-
ciones financieras interna-
cionales y espacios regio-
nales como la Organizacion
del Tratado de Cooperacion
Amazonica (OTCA). Con
ello, se espera transformar
experiencias locales en una
estrategia regional para for-
talecer la consulta previa.

El intercambio regional per-
mitira recoger aprendizajes
de otros paises amazoéni-
cos. En Brasil, existen mas
de 120 protocolos autdno-
mos de consulta elaborados
por pueblos indigenas, qui-
lombolas y comunidades tra-
dicionales, que contribuyen
a que los procesos de con-
sulta tengan mayor legitimi-
dad, buscando alcanzar un
nivel de consentimiento
mas evidente.

En Colombia, recientemen-
te se aprobd un marco nor-
mativo que reconoce a las
entidades territoriales indi-
genasy las articula conla es-
tructura e institucionalidad
del Estado. Esta experien-
cia es relevante porque for-
talece la presencia del Esta-
do en zonas alejadas donde
existen limitaciones de re-
cursos y capacidades insti-
tucionales. Para DAR, estas
experiencias pueden apor-
tar al debate peruano en un
momento clave: el inicio de
un nuevo ciclo politico en el
que la consulta previa, la pro-
teccion territorial y la partici-
pacionindigena deberan se-
guir avanzando para pasar
de los compromisos forma-
les a una implementacién
efectiva.

Los acuerdos alcanzados
durante el encuentro servi-
ran de base para fortalecer
una agenda regional de arti-
culacién que promueva la
implementacion efectiva del
derecho ala consulta previa
y la libre determinacion de
los pueblos indigenas en la
Amazonia.

-
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‘Para promover el liderazgo juvenil

Replica de CADE Universitario
2026 llega Al Iqultos

Iquitos, julio de 2026. La ré-
plica de CADE Universitario
2026: jLa Democracia es Cla-
ve! - organizada por IPAE
Accion Empresarial y Zegel
Campus Iquitos - llega el mar-
tes 14 de julio a la ciudad,
convirtiéndose en el encuen-
tro de educacion superior
mas esperado del afio por
instituciones publicas y pri-
vadas de laregion.

Como parte de su formato
descentralizado, esta edi-
cién busca llevar la experien-
cia de CADE Universitario a
mas jovenes del pais, pro-
moviendo su participacion
en conversaciones vincula-
das a la democracia, la go-
bernabilidad y los desafios
que marcaran el futuro del
Peru.

Durante la jornada, los asis-
tentes participaran en confe-
rencias, paneles y espacios
de diadlogo junto a lideres del
sector empresarial y acadé-
mico. El programa abordara
temas como liderazgo, em-
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prendimiento, ciudadania ac-
tiva, voto informado y el rol
de los jovenes en el fortaleci-
miento institucional del pais.

La actividad cuenta con un
panel regional en el que par-
ticipara la Camara de Co-

D
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mercio, Industria y Turismo
de Loreto y un emprendedor
local. Asimismo, MiBanco ha
confirmado su participaciéon
en una ponencia de lideraz-
go.

Formacion que trasciende

las aulas

El gerente de Zegel en Iqui-
tos, Pedro Guzman, sostuvo
que coorganizar la réplica de
CADE Universitario en un
contexto pre electoral a nivel
regional, provincial y local, re-
presenta una oportunidad pa-
ra acercar a los estudiantes
de la regién a experiencias
que complementen su for-
macion académica y forta-
lezcan sus competencias de
liderazgo, pensamiento criti-
coy participacion ciudadana.
“La educacién implica formar
ciudadanos comprometidos
con su entorno y prepararlos
para generar un impacto posi-
tivo desde sus comunidades
y futuras profesiones", sefia-
16 el ejecutivo.

Los estudiantes de institucio-
nes de educacién superiorin-
teresados en fortalecer su li-
derazgo, ampliar sus conoci-
mientos sobre democracia y
ciudadania, y participar en
uno de los principales espa-
cios de formacion juvenil del
pais, podran inscribirse gra-
tuitamente en:
https://forms.gle/D8UgcSkH
kyVBsx5v6. Los asistentes
recibiran una constancia de
participacion al finalizar la jor-
nada.

Indecopi premiara a“Inventores del Futuro”

anzan 4ta. Edicion Concurso
Nacional de Inventos Escolares

Con el objetivo de promo-
ver la creatividad, el inge-
nio y la innovacioén entre ni-
fos y adolescentes, el Inde-
copi lanzé la cuarta edicion
del Concurso Nacional de
Inventos Escolares “Inven-
tores del Futuro”.

Esta iniciativa busca im-
pulsar el desarrollo de solu-
ciones novedosas con po-
tencial para generar im-
pacto social, productivo o
comercial e incentivar el co-
nocimiento y respeto por la
propiedad intelectual.

El concurso esta dirigido a
estudiantes de cuarto de
primaria a quinto de secun-
daria de instituciones edu-
cativas publicas y privadas
detodo el pais, quienes po-
dran participar de manera
individual o en equipos de
hasta cuatro integrantes,
con el acompafnamiento de

un docente asesor desig-
nado por su colegio.

Los participantes podran
presentar inventos orienta-
dos a resolver problemas o
satisfacer necesidades en
cualquier area, sector o
campo tecnolégico, ya sea
mediante nuevos produc-
tos, procedimientos o mejo-
ras de aquellos ya desarro-
llados. Las propuestas se-
ran evaluadas segun su ni-
vel de novedad, las venta-
jas que ofrecen frente a so-
luciones existentes y su ca-
pacidad pararesolverlane-
cesidad identificada.

Las postulaciones estaran
abiertas hasta el 7 de octu-
bre de 2026 y deberan rea-
lizarse a través del formula-
rio disponible en www.pa-
tenta.pe/inventores-del-
futuro. Los proyectos mas
destacados pasaran a una

L

etapa de sustentacion ante
un jurado integrado por re-
presentantes del Indecopi
y de entidades publicas vin-
culadas con las patentes,
la innovacion, la competiti-
vidad y el emprendimiento.

Los ganadores de cada ca-
tegoria recibiran reconoci-
mientos para sus institucio-
nes educativas, asi como
tablets y diplomas para los
estudiantes y docentes ase-
sores. Los premios cuen-
tan con la colaboracion de
la Universidad Peruana
Unién (UPeU).

Através de este concurso,
el Indecopi busca demos-

CM

trar que la innovacion tam-
bién puede surgir desde
las aulas, incentivando a
los escolares a identificar
problemas de su entorno y
transformarlos en solucio-
nes creativas que contribu-
yan al desarrollo del pais.
Las bases, requisitos y cro-
nograma del concurso es-
tan disponibles en
www.patenta .-
pe/inventores-del-futuro.
Los interesados también
pueden escribir al correo in-
ventoresdelfutu-
ro@indecopi.gob.pe o co-
municarse al teléfono 224
7800, anexo 3805.
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Y en otras 11 regiones con fondo Concytec superior a S/ 16 millones

Financiaran proyectos
cientificos en Ucayali,
Amazonas y San Martin
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El Concytec anuncio que fi-
nanciara 75 proyectos de in-
vestigacion cientifica en 14
regiones del pais, como par-
te de una estrategia orien-
tada a fortalecer la genera-
cién de conocimiento y am-
pliar las oportunidades pa-
ra investigadores naciona-
les.

Lainiciativa, presentada en
el contexto del Dia del
Inventor y del Cientifico Pe-
ruano, contara con un fon-
do superior a S/ 16 millo-
nes, canalizado a través de
ProCiencia, unidad ejecu-
tora del Concytec encarga-
da de promover el desarro-
llo cientifico y tecnolégico
enelpais.

Los proyectos beneficiados
se desarrollaran en Lima,
Arequipa, La Libertad, Ama-
zonas, San Martin,
Ancash, Callao, Cusco,
Ayacucho, Huancavelica,
Junin, Lambayeque, Pasco
y Ucayali.

De acuerdo con la informa-
ciéon oficial, la subvencion
cubrira proyectos semilla,
proyectos avanzadosy pro-
yectos multidisciplinarios.
Los proyectos semilla es-
tan orientados a propues-
tas de investigacion basica
lideradas por investigado-
res que se inician como res-
ponsables técnicos de un
proyecto.

En tanto, los proyectos
avanzados estaran a car-
go de investigadores con
registro Renacyt, e involu-
craran a uno 0 mas grupos
de investigacion pertene-
cientes a dos o mas enti-
dades.

Por su parte, los proyectos
multidisciplinarios com-
prenderan investigacio-
nes basicas lideradas tam-
bién por investigadores
con registro Renacyt, pero
con objetivos y activida-
des que integran varias dis-
ciplinas, bajo una lbgica
asociativa entre grupos de
investigacion de distintas
instituciones.

Las iniciativas selecciona-
das se encuentran vincu-
ladas a areas como Cien-
cias biolégicas, Ciencias
de la tierra y medioam-
bientales, Ciencias fisi-
cas, Ciencias quimicas,
Matematicas, Computa-
cion y ciencias de la infor-
macion.

El Concytec precisé que
los proyectos subvencio-
nados corresponden a los
ganadores del concurso
E041-2026-01 de Pro-
Ciencia: “Proyectos de
Investigacion Basica”, cu-
yos resultados fueron defi-
nidos tras una evaluacion
especializada a cargo de
expertos.
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La propuesta ganadora recibira un premio con S/ 5,000 y se convertira en parte de la historia deportiva del pais

Lanzan concurso para disenar
mascota de Juegos Lima 2027

Lima se prepara para recibir
uno de los eventos multide-
portivos mas importantes del
continente. Del 23 de julio al
29 de agosto del 2027, la ca-
pital peruana sera sede de
los XX Juegos Panamerica-
nos y VIl Juegos Parapana-
mericanos, una celebraciéon
que reunira a mas de 8,000
atletas de 41 paises bajo los
valores deportivos de exce-
lencia, respeto, amistad,
igualdad, determinacion, ins-
piraciéony coraje.

En este marco, el Comité
Organizador de Lima 2027
anuncia el lanzamiento ofi-
cial del concurso nacional
“Suefiay crea la Mascota Ofi-
cial de los Juegos Lima
20277, unainiciativa que invi-
ta atodo el Pertiaimaginary
disefiar la mascota que
acompanfara esta gran fiesta
deportiva de las Américas.
La convocatoria estara
abierta desde el 01 de julio al
15 de julio de 2026, hasta las

11:59p. m.

“El concurso representa una
gran oportunidad para que el
talento y la creatividad de to-
do el pais formen parte de un
acontecimiento histérico”, en-
fatizo Sergio Ludefia Visalot,
presidente del Comité Orga-
nizador de los Juegos Lima
2027. Parala evaluacion téc-
nica, un jurado especializado
considerara criterios como
creatividad y originalidad,
concepto e identidad, impac-
to visual, versatilidad, técni-
ca y presentacion. Las pro-
puestas deberan reflejar los
valores deportivos de Lima
2027, representar la identi-
dad cultural del Peruy en par-
ticular de Lima como ciudad
anfitriona, generar cercania
con nifios y jovenes, consoli-
dandose asi como un simbo-
lo integrador de los Juegos
Panamericanos y Parapana-
mericanos.

Postulacidén, votacién y

premios

Los interesados podran des-
cargar las bases y conocer el
detalle del proceso en la pagi-
na web oficial: www.li-
ma2027.org.pe.

Existen dos modalidades de
presentacion: via web, com-
pletando la Ficha de Inscrip-
cion y adjuntando el disefio
en el portal oficial, y via co-
rreo electrénico enviando la
informacioén requerida en un
unico archivo PDF a masco-
ta@lima2027.org.pe.

En caso de postulantes me-
nores de edad, se debera ad-
juntar el DNI del apoderado.
Tanto el asunto del correo co-
mo el nombre del archivo de-
beran consignar la siguiente
informacién: “Propuesta de
mascota — Nombres y apelli-
dos”, del participante.

Se podra postular de manera
individual o endupla. En el ca-
so de menores de edad, la
inscripcion debera realizarse
através de suapoderado.
Tras la evaluacion técnica,

que se realizara el 15 de julio
de 2026, el jurado seleccio-
nara a tres propuestas fina-
listas. Estas pasaran a una
etapa de votacion publica di-
gital que se desarrollara a tra-
vés de la pagina web oficial
de Lima 2027, desde las
10:00 a.m. del 16 de julio has-
talas 10:00 a.m. del 21 de ju-
liode 2026.

La propuesta que obtenga el
mayor respaldo ciudadano

( V/a

0

sera proclamada ganadora
el 21 dejuliode 2026. Elpro-
ceso contara con la supervi-
sion de un notario publico,
quien dara fe de la transpa-
rencia y legalidad, conforme
alasbases del concurso.

Tu talento también tendra re-
conocimiento. El certamen
otorgara un premio de S/
5,000 al primer lugar, S/
2,500 al segundo lugar y S/
1,250 al tercer lugar.

Y controlar el estrés:
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Consumir alimentos ricos en
antioxidantes, vitaminas del
grupo B, omega-3 y grasas
saludables puede ayudar a
disminuir los niveles de corti-
soly controlar el estrés.
Alimentos recomendados
Frutas citricas y bayas: Limo-
nes, naranjas, fresas, aran-
danos y frambuesas son ri-
cos en vitamina C, un antioxi-
dante que ayuda a reducir el
cortisol tras situaciones de
estrés y fortalece el sistema
inmunolégico.

Verduras de hoja verde: Espi-
nacas, kale, acelgas y ber-
zas contienen folato y mag-
nesio, que favorecen la pro-
duccién de serotonina y do-
pamina, neurotransmisores
que regulan el estado de ani-
moy disminuyen el cortisol.
Proteinas magras: Pollo, pa-
vo, pescado y huevos apor-
tan aminoacidos esenciales

y vitaminas del grupo B, que
ayudan a regular las glandu-
las suprarrenales y los nive-
les de serotonina y norepine-
frina.

Pescado graso: Salmon,
atun, bacalao y sardinas son
ricos en acidos grasos ome-
ga-3, que previenen el au-
mento de cortisol durante epi-
sodios de ansiedad.

Grasas saludables: Aguaca-
te y aceite de oliva aportan
acido oleico, que ayuda a es-
tabilizar el estado de animoy
regular el cortisol.

Chocolate negro: Con al me-
nos 70% de cacao, contiene
flavonoides y magnesio que
promueven la relajacion, esti-
mulan la serotonina y redu-
cen el cortisol.

Especias antiinflamatorias:
La curcuma, gracias a la cur-
cumina, disminuye la infla-
maciéon y modera la libera-

e
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Con esta iniciativa, los Jue-
gos Lima 2027 invitan a toda
la ciudadania a ser parte acti-
va de la construccion de un
simbolo que trascendera ge-
neraciones y representara al
pais ante millones de perso-
nas en todo el continente
americano. Porque los Jue-
gos también se construyen
con imaginacion, identidad y
suefios que unen a todo un
pais.
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cién de cortisol; se recomien-
da combinarla con pimienta
negra para mejorar su absor-
cion.

Cereales integrales y avena:
Ayudan a estabilizar el azu-
car en sangre y potencian la
produccién de serotonina,
contribuyendo a la reduccién
del cortisol

Consejos adicionales:Evitar
alimentos ultraprocesados,
azucares refinados, alcohol
y exceso de cafeina, ya que
pueden aumentar los niveles
de cortisol .Mantener una die-
ta equilibrada, rica en frutas,
verduras, proteinas y grasas
de calidad, combinada con
técnicas de relajacion, ejerci-
cio regular y suefio adecua-
do, potencia la reduccion del
cortisol.Planificar las comi-
das y optar por preparacio-
nes caseras ayuda a contro-
lar la ingesta de azucares y
grasas saturadas, favore-
ciendo un mejor equilibrio
hormonal.Incorporar estos
alimentos de manera regular
puede ser una estrategia
efectiva para controlar el es-
trés y mantener niveles salu-
dables de cortisol.
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Por presunta corrupcion

Capturan al presldente delaCorte

Superior de Justicia de Apurimac .

La Direccion contra la Co-
rrupcion (Dircocor) de la Poli-
cia Nacional ejecut6 un me-
gaoperativo simultdneo en
Apurimac, Lima, La Libertad
y Puno que permitié la desar-
ticulacién de una presunta or-
ganizaciéon criminal denomi-
nada “Las Corbatas Negras”,
integrada, segun la investi-
gacion fiscal, por funciona-
rios y trabajadores del Poder
Judicial.

Como parte de la interven-
cion se realizaron cinco de-
tenciones preliminares y 21
allanamientos en distintas se-
desjudicialesy viviendas vin-
culadas a los investigados.
Entre los detenidos figura el
presidente de la Corte Supe-
rior de Justicia de Apurimac,
asi como su esposa, el coor-
dinador de Servicios Judicia-
les de Recursos Humanos,
el jefe de Imagen Institucio-

Del Grupo Lemon como empresa emisora de dinero electronico

nal y el coordinador de Re-
cursos Humanos de la insti-
tucion.

Allanamientos en sedes ju-
diciales

Las diligencias fueron ejecu-
tadas por agentes de la Divi-
sion de Investigacion de Deli-
tos de Corrupcion vinculados
al Crimen Organizado, en
coordinacion con el Ministe-
rio Publico.

Los allanamientos se desa-
rrollaron en Lima, Trujillo, Pu-
no, Abancay y Andahuaylas,
e incluyeron instalaciones de
la Corte Superior de Justicia
de Apurimac, el Médulo Pe-
nal de Abancay, el Modulo
Basico de Justicia de
Andahuaylas y el Médulo Pe-
nal de esa misma provincia.
De acuerdo con la investiga-
cién, sustentada en declara-
ciones de testigos protegi-
dosy otros elementos de con-

La Superintendencia de
Banca, Seguros y AFP
(SBS) autorizé la organiza-
cion de una empresa emiso-
ra de dinero electronico Li-
ma del Sol EEDE S.A., vin-
culada al Grupo Lemon, fin-
tech de origen argentino
con presencia regional y

mas de cinco millones de
usuarios en América Latina.
La organizacién de esta nue-
vaempresa emisora de dine-
ro electrénico (EEDE) esta
a cargo de Nessy LLC., ac-
cionista mayoritario de la fu-
tura empresa, y de Aphrodi-
te Technology LLC. Ambas

viccion, la presunta organi-
zacion criminal habria opera-
do para ejercer control sobre
decisiones dentro de la admi-
nistracion de justicia.

Las pesquisas comprenden
al menos 14 hechos investi-
gados que permitirian identi-
ficar un esquema destinado
a favorecer determinados
procesos judiciales median-
te presuntas practicas irre-
gulares.

Segun las diligencias preli-
minares, los investigados ha-
brian ejercido presiones y re-
presalias contra magistrados
con el proposito de influir en
resoluciones judiciales, ade-
mas de promover designa-
ciones irregulares de jueces
supernumerarios y personal
administrativo sin cumplir los
requisitos establecidos por
ley.

Trafico de influencias y direc-

companias forman parte del
Grupo Lemon.

Cabe destacar que esta au-
torizacion representa un
avance relevante para la in-
novacion financiera en el Pe-
ra, al permitir que nuevos
modelos digitales vincula-
dos a pagos, billeteras e in-
fraestructura financiera se
incorporen al perimetro re-
gulado bajo un enfoque de
supervision proporcional, or-
denadoy orientado a la ade-
cuada gestion de riesgos y
proteccion de los usuarios.
Lemon ya tiene presencia
enPeru

En nuestro pais, Lemon ope-
ra una billetera digital a tra-
vésde Lanin Pay S.A.C., en-
tidad registrada como pro-
veedor de billetera digital an-
te el Banco Central de Re-
serva del Peru (BCRP).
Actualmente, se apoya en
una EEDE supervisada pa-
rala emisiéon del dinero elec-
tronico utilizado en su bille-
tera.

El modelo de la fintech con-
templa ofrecer cuentas de di-
nero electrénico, transfe-
rencias, recargas, retiros,
pagos de servicios, opera-

cionamiento de expedientes

La investigacion también
comprende presuntos actos
de trafico de influencias en
procesos de contratacion,
manipulacién del sistema in-
formatico institucional para
direccionar expedientes judi-
ciales, hostigamiento contra
servidores que denunciaron
irregularidadesy el uso de do-
cumentacion presuntamente

ciones interoperables y una
tarjeta prepago internacio-
nal Visa, en formatos fisico y
virtual.

Asi, con la organizacion de
Lima del Sol EEDE S.A., se
busca avanzar hacia un mo-
delo propio y regulado para
gestionar cuentas de dinero
electronico en soles dentro
de la billetera Lemon. Se-
gun la informacion presen-
tada, esta nueva EEDE asu-
miria progresivamente la ca-
paregulada de cuentasy pa-
gos en moneda nacional, in-
tegrando la experiencia digi-
tal del usuario con una enti-
dad local supervisada por la
SBS.

No se habilitan las opera-
ciones aun

Se debe precisar que la auto-
rizacion de organizacion es
una etapa previa y no habili-
ta aun el inicio de operacio-
nes. Para operar, Lima del
Sol EEDE S.A. debera obte-
ner posteriormente la autori-
zacion de funcionamiento.
En esa etapa, la SBS verifi-
cara el cumplimiento de los
requisitos legales, patrimo-
niales, operativos, tecnolo-
gicos, de gestion de riesgos,

falsa para acceder a cargos
de confianza.

Asimismo, las autoridades in-
vestigan el presunto cobro
de aportes econémicos a tra-
bajadores bajo la apariencia
de actividades religiosas.

En un operativo liderado por
la fiscal suprema Lourdes
Bernardita Téllez, fue inter-
venido y detenido de forma
preliminar el presidente de la
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Corte Superior de Justicia
de Apurimac, José Tinco
Lujan, junto con su esposa
y otros investigados, por la
presunta comision de los
delitos de corrupcion de fun-
cionarios y organizacion cri-
minal. Las diligencias inclu-
yeron allanamientos y re-
gistros domiciliarios, per-
sonales y vehiculares en
Apurimac, La Libertad, Pu-
no,Abancayy Lima.
Ademas de Tinco Lujan,
fueron detenidos Elionora
Yntusca Janampa, Alexan-
der Puma Valer, Marco
Antonio Cerron Trujillo y
Mario Ramos Janampa. En
las diligencias de allana-
miento se aseguraron di-
versas pruebas y elemen-
tos de corroboracion de los
hechos bajo investigacion.
De acuerdo con fuentes ju-
diciales, Tinco Lujan y su
esposa Elionora Yntusca
habian convertido a la Cor-
te de Apurimac en un feudo
personal, moviendo a los
jueces de acuerdo con sus
intereses particulares y soli-
citando donaciones econo-
micas al personal adminis-
trativoy jurisdiccional.

prevencion de lavado de ac-
tivos, conducta de mercado
y proteccion del usuario que
resulten aplicables.

Lima del Sol se suma a Bi-
pay entre las empresas que
han recibido autorizacion de
organizacion como emiso-
ras de dinero electrénico du-
rante el ultimo afio. Una vez
culminado su proceso de li-
cenciamiento, ambas po-
dran incorporarse a un eco-
sistema digital cada vez
mas competitivo e interope-
rable, en el que actualmente
operan las EEDE Gmoney,
Tarjetas Peruanas Prepago
(TPP-Ligo), Servitebcay Pe-
ruana Soluciones.

Cabe sefialar que la Empre-
sa de Créditos Prex Perq,
cuya autorizacion de funcio-
namiento fue otorgada re-
cientemente, competiria
también en este segmento
de billeteras digitales, luego
de cumplir los requisitos pa-
ra ampliar sus operaciones
para emitir dinero electréni-
co. SBS modifico reglamen-
to para que se avisen de 'cai-
das'

Asimismo, con la finalidad
de reforzar la proteccién de

los usuarios del sistema fi-
nanciero, la Superinten-
dencia de Banca, Seguros
y AFP (SBS) ha modifica-
dolos reglamentos de ges-
tién de conducta de mer-
cado y de comisiones y
gastos del sistema finan-
ciero, justamente que vie-
nen a atacar estas comu-
nicaciones sobre interrup-
cion de servicios banca-
rios.

“La Resolucion SBS N.°
01741-2026, publicada
hoy en el Diario Oficial, es-
tablece que las entidades
financieras deberan infor-
mar oportunamente a los
usuarios sobre los even-
tos que puedan afectarlos,
incluidos aquellos relacio-
nados con interrupciones
en los canales de aten-
cion, incidentes de ciber-
seguridad que afecten a
usuarios, asi como aque-
llos que generen perjui-
cios en los saldos de sus
cuentas o lineas de crédi-
to", aclarala SBS. Esta de-
bera darse dentro del pla-
zo de un dia desde que la
entidad se ha enterado del
evento.
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Sunarp realiza XXIV Congreso
de Derecho Registral en Tacna

Afin de propiciar el intercam-
bio de conocimientos y deba-
tir las nuevas tendencias tec-
nologicas aplicadas a la segu-
ridad juridica, la Superinten-
dencia Nacional de los Re-
gistros Publicos (Sunarp) de-
sarrollara, en la ciudad de
Tacna, el XXIV Congreso
Anual de Derecho Registral
(Cader) 2026.

El evento, bajo el eje temati-
co “Transformacién Digital y
Gobernanza Registral: Inno-
vacion y Fortalecimiento de
la Confianza Ciudadana”, se
realizara los dias jueves 16,
viernes 17 y sabado 18 de ju-
lio en el auditorio de la Uni-
versidad Tecnoldgica del Pe-
ri de Tacna, combinando la
asistencia presencial con ac-
cesos virtuales via Zoom.

El Cader 2026 sera inaugura-
do por el Superintendente Na-
cional de la Sunarp, Manuel

i e, "B

Augusto Montes Boza, y reu-
nira a especialistas del dere-
cho y la tecnologia de diver-
SOs paises para analizar la
evolucioén de la funcién regis-
tral en América Latina. Esta
nueva edicién contara con la

LTI ATV T -

participacion de expertos de
Argentina, Chile, Honduras,
Republica Dominicana y Co-
rea.

Los tres dias de actividades
incluirdn mesas redondas de
debate moderadas por voca-

les del Tribunal Registral de
la Sunarp y la lectura de con-
clusiones finales a cargo del
Superintendente Adjunto, Pa-
blo César Rioja Cueva. Al cie-
rre del evento, se anunciaran
oficialmente las sedes desig-
nadas para la realizacion del
XXV CADER Sunarp 2027.
Los interesados en participar
e inscribirse pueden encon-
trar mas informacion en la pla-
taforma web oficial de la orga-
nizacién en CADER Sunarp:
https://cader.sunarp.gob.pe/.
Cabe indicar que el Congre-
so Anual de Derecho Regis-
tral — CADER Sunarp es el
evento técnico mas impor-
tante del sistema registral pe-
ruano. Reline cada afio a es-
pecialistas de distintos pai-
ses para generar conoci-
miento especializado, pro-
mover la investigacion juridi-
ca y fortalecer las capacida-
des institucionales de la Su-
narp y de sus aliados estraté-
gicos en la region. El desa-
rrollo de este congreso conto
con jornadas preparatorias
ejecutadas en marzo, en la
ciudad de Cajamarca y en el
mes de mayo en Cusco .

La plataforma tecnologica
del Area de Movilidad Urba-
na de la Municipalidad Me-
tropolitana de Lima (MML)
hareducido de una hora a so-
lo 25 minutos el tiempo de es-
pera para obtener brevetes.
Eltramite serealiza en la nue-
va sede de emisién de licen-
cias de conducir de la aveni-
da Grau, en el Cercado de Li-
ma, , inform6 el gerente de
Movilidad Urbana de la Muni-
cipalidad Metropolitana de Li-
ma (MML), Alberto Peralta.
EnAndinaal Dia, Peralta pre-
cis6 que la nueva sede del
Cercado de Lima, ubicada
en la avenida Grau 169, con-
centra el 65 % de los tramites
relacionados con licencias
de conducir, principalmente
revalidaciones, recategori-
zacionesy duplicados.
Ademas, desde esta sema-
na también funciona alli mis-
mo un centro de evaluacion
de conocimientos para quie-
nes tramitan su licencia por
primera vez o deben rendir
nuevamente el examen por
disposicion de la normativa
vigente.

"Aqui van a poder obtener
los documentos para realizar
sus actividades y también se
puede rendir el examen de
conocimientos, ya sea por el

En nueva sede de Movilidad Urbana de Municipalidad de Lima, en la avenida Grau 169

Reducen a 25 minutos
tiempo para obtener brevete

cambio de documento por
edad, por una revalidacion o
porque hayan perdido pun-
tos debido a sanciones", indi-
co.

El funcionario explico que la

modernizacion de los siste-
mas tecnologicos han opti-
mizado el proceso de aten-
cion y emision de brevetes.
"Todo el tramite es automati-
zado. La licencia fisica se

-

emite en bloques de ocho en
ocho, por lo que el usuario,
en un plazo de 15 a 25 minu-
tos, ya puede tener su breve-
te", destaco.

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
[ ]
La Buena Semilla®=

Del corazén salen los malos pensamientos, los homicidios,
los adulterios, las fornicaciones, los hurtos, los falsos
testimonios, las blasfemias. Estas cosas son las que

contaminan al hombre. Mateo 15:19-20

Una terrible pregunta

El escritor ruso Solzhenitsyn, quien conocio los horrores de
los campos de trabajo forzado, escribié sobre sus
verdugos: «;Como aparecio esta horda de lobos? ;No
tienen las mismas raices que nosotros? ;No tienen la
misma sangre?». Y él mismo da la respuesta: «Si, somos
de la misma sangre. Y cada uno deberia preguntarse: si mi
vida hubiera sido de otra manera, ;no hubiera sido yo
también como uno de estos verdugos? Es una terrible
pregunta, si se la quiere responder honestamente».

Este hombre conoci6 la perversidad del corazon humano.
Lo vio de cerca, cuando nada lo retenia, libre de llevar a
cabotodas sus locuras. Y toda esa maldad lo espanto.
Podriamos esperar que el juicio del escritor solo alcanzara
a «la horda de lobos». Sin embargo, también encontrd que
en el corazon de los torturados, asi como en el suyo propio,
existia la misma naturaleza, la misma fuente de mal que en
elde los verdugos.

Reconocer que el corazéon humano es totalmente malo es
un punto importante. Pero no debemos quedarnos ahi:
existe un remedio. ;,De donde viene? ¢ De la aplicacion de
un principio filoséfico o de una regla moral? jEn absoluto!
Ese remedio viene del cielo, de Dios. Si, Dios vino para
salvar al hombre caido en el pecado. ; Como? Dando a su
Hijo enrescate.

Solo es necesario abrir el corazén a Dios, pasar por un
nuevo nacimiento espiritual y recibir asi un corazén nuevo.

Lectura: 1 Samuel 30 - Mateo 22:23-46 - Salmo 19:7-10 -
Proverbios 7:6-23

<Receta>delDia,

Pollo con pifna

LS o
Ingredientes:

1 pollo trozado

1 pifa

1 cucharadita de pimienta

1 cucharadita de cominos

1 cucharada de ajos molidos
1 cucharada de chuno azucar
1 pimiento

2 cucharadas de ketchup

Sal

Preparacion:

En una olla se echa aceite, ketchup, revolver bien, agregar
la pifia con todo el liquido, y las presas para que terminen de
cocinarse, se aumenta el pimiento cortado en tiras gruesas
y que cosa. Cuando las presas estén cocidas se echa el chu-
fo disuelto en agua, se deja que de un hervor para que el
chufo se cocine y ala vez se espese. Se sirve con arroz blan-
co.
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Voleibolista cubano sufre terrible
lesion durante partido por la UNL 2026

Momentos de angustia se vi-
vieron el ultimo fin de sema-
na en la Liga de Naciones de
Véley. El voleibolista cubano
Javier Concepcidn sufrid una

R

terrible lesion durante el par-
tido entre Cuba vs Iran por la
semana2delaVNL2026.

Durante el segundo set del
encuentro que disputaban
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ambas selecciones en
Orléans, Francia, Javier Con-
cepcioén se elevo para hacer
un mate, pero cayo de mala
manera.

De inmediato, se escucha-
ron gritos de desesperacion
y sus compaferos de selec-
cion salieron disparados ha-
cia elbanco de suplentes.
Segundos después, los médi-
cos cubanos entraron al cam-
po de juego de pidieron el in-
gresode la camilla, que selle-
vé al jugador a un hospital de
la ciudad.

Confirman gravedad de la le-
sion de Javier Concepcion
Horas después del partido,
se publicé en redes sociales
la gravedad de la lesién de
Concepcion. De acuerdo con
la Federacion Cubana de Vo-
ley, el atleta sufrié doble frac-
tura de tibia y peroné en la
piernaizquierday que este lu-
nes iba a ser operado.

"De acuerdo con la informa-
cion ofrecida por el médico
del equipo nacional, Dr. Le-
nin Hernandez Teuma, el atle-
ta presenté una doble fractu-
ra de tibia y peroné en la pier-
naizquierda", indicé la Fede-
racion en uninicio.

"Javier sera intervenido qui-
rargicamente este lunes,
mientras recibe el acompa-
flamiento de la delegacion cu-
bana, sus compafieros de
equipo y el personal médi-
co", finalizd el comunicado.

La eliminacion de Uruguay
en el Mundial 2026 dej6 un
profundo dolor en el plantel
celeste, y uno de los que mas
sinti6 el golpe fue Federico
Valverde. Dias después de la
despedida del torneo, el vo-
lante, quien fue el centro de
las especulaciones por un po-
sible distanciamiento con
Marcelo Bielsa, decidié rom-
per el silencio con un mensa-
je en el que asumio6 respon-
sabilidades, expreso su frus-
tracion y reafirmé su compro-
miso con la camiseta celes-
te.

“Ya pasaron varios dias des-
de la eliminacion y recién
ahora puedo empezar a pro-
cesar todo lo que vivi, aun-
que sé que hay una parte de
mi que, posiblemente, nunca
logré superar otra elimina-
cion en primera ronda, como
la que sufri en el Mundial de
Qatar. Esa espina todavia si-
gue clavada”, confes6 el me-
diocampista, en un mensaje
publicado a través de su
cuenta de Instagram.
Federico Valverde también
explico el esfuerzo que reali-
z6 para llegar en las mejores
condiciones posibles al tor-
neo y evitar una nueva de-
cepcidn. “Siento una respon-
sabilidad enorme por mi

"Me hago cargo del fracaso”

. T

pais. Es un orgullo que me lle-
na el alma. Hice todo lo que
estuvo a mi alcance: me pre-

paré fisica y emocionalmen-
te e intenté no volver a repetir
lo que pasé, trabajando duro

durante toda la temporada.
Pero, evidentemente, no al-
canzé’, sefalo.
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En un partido increible

PN b e

Portugal vencio 2-1a Croaciay clasifico

Mundial 2026

-

Cristiano Ronaldo y Luka Mo-
dric se buscaron antes que
nadie en el centro del campo.
Se abrazaron, intercambia-
ron banderines y eligieron
campo como dos capitanes
que han compartido una épo-
ca, seis temporadas en el
Real Madrid y una admira-
cion mutua que sobrevivié a
la distancia. En Toronto, el
Portugal vs Croacia no era so-
lo una eliminatoria: era una
frontera sentimental.

Con 41 afios Ronaldo y 40
Modric, dos de los cuatro fut-
bolistas que han superado
las 200 internacionalidades,
el partido tenia aire de des-
pedida. Paraunode ellos, ca-
si con toda seguridad, era el
g!ti{no encuentro de un Mun-
ial.

Portugal evit6 que lo fuera pa-
ra Cristiano, que volvié a mar-
car en su sexto torneo mun-
dialista, y condend a Modric
a una eliminacion cruel, en
una noche en la que Croacia
rozoé la prérro?aEy se quedd
sin el cruce ante Espana.

El partido empez6 con ima-
genes de Diogo Jota en las
pantallas del Toronto Sta-
dium y con Modric sacando
desde el centro. Croacia avi-
s primero, a los tres minu-
tos, con un disparo de Ante
Budimir que atrap6 Diogo
Costa.

Portugal respondi6 de inme-
diato por la izquierda, donde
Rafael Leao fue el principal
foco de desequilibrio. Bruno
Fernandes obligd a intervenir
a Dominik Livakovic y Vitinha
vio bloqueado su remate.

Roberto Martinez habia en-
cargado a Bruno la vigilancia
de Modric. Portugal empujo
mas, tuvo la pelota y acumu-
16 llegadas. Cristiano probd
una falta que se estrell6é en la
barrera, Renato Veiga cabe-
ce6 alto un coérner y Nuno
Mendes encontré espacios
por la izquierda. Croacia,
mas cauta, acepté defender
en su campo y buscar balo-
nes largos para Budimir.

La primera parte fue de domi-
nio luso: 69 % de posesion,
nueve disparos, sels corners
y varias situaciones de peli-
gro, aunque sin acierto. Croa-
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cia apenas inquietd, pero
tampoco se descompuso.

La segunda mitad cambio
el partido. Zlatko Dalic me-
ti6 a Igor Matanovic por Bu-
dimir y Croacia gano pre-
sencia arriba. Kovacic rozé
el gol en el minuto 47, pero
Diogo Costa respondio. En
el 53 llego el 0-1: un balén
desde la derecha cruzo el
area, la defensa portugue-
sa no_acerté a despejar e
Ivan Perisic, con la izquier-
da, batié por bajo al portero.

Croacia incluso marcé otra
vez, pero el tanto de Mata-
novic fue anulado por fuera
de juego. Portugal respon-
dié con un disparo de Leao
al larguero y con un gol de
Cristiano también invalida-
do porfuera de juego tras re-
vision del VAR. Fue el pri-
mero de una larga serie de
sobresaltos arbitrales en
una noche cada vez mas
tensa.

El empate llego en el minu-
to 67, despues de una ac-
cion revisada por el VAR en
el area croata. Cristiano to-
mé el balon, lo colocd y mar-
c0 el penalti con un disparo
mas preciso que potente, a
media altura, a la derecha
de Livakovic. El estadio es-
tallo. El capitan portugués,
que poco antes habia visto
cémo le anulaban un gol
por centimetros, volvio a
sostener a su equipo.

Croacia no se rindi6. Kova-
cic estrell6 un balén en el
poste en el 75 y Matanovic
obligé a Diogo Costa a otra
parada decisiva. Petar Su-
cic marcé en el 80, pero el
fuera de juego volvio a frus-
trar a Dalic. Cristiano fue
sustituido en el 81 por Ru-
ben Neves y Portugal
afronté el tramo final sinsu
capitan.
Cuando la prérroga parecia
inevitable, aparecié Gonga-
lo Ramos. En el 90+3, Ra-
fael Leao puso un balén al
area y el delantero portu-
gués gano el salto para ca-
ecear aladerechade Liva-
kovic. Portugal celebr¢ el 2-
1, mientras un aficionado
salt6é al campo y fue deteni-
do cerca del banquillo luso.
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CUERNO
VIRTUAL
INOFENSIVO

Mi esposa flirtea con un par de supuestos
"galanes” virtuales para segun ella, distrarse y
reconciliarse con la seduccion. Se trata de
“pretendientes del eter”, que solo la
entretienen pero que no representan nada real.
RULFQO desea saber si en algun momento ese
“cuerno vrtual” se puede convertir en “cuerno
real”.

X

e ———

RESPUESTA: Gleeden, el lider europeo de
encuentros extraconyugales con unos 3 millo-
nes de miembros, queria aclarar este tipo de
cuestiones y pidi6 a GFK una encuesta.
Realizada a 27.000 personas de 22 paises di-
ferentes, los resultados no dejaban lugar a du-
das: el 23% considera que "unainteraccion vir-
tual vale tanto como un contacto humano". En
resumidas cuentas, que charlando via chat
uno se siente como si lo hiciese caraa cara.La
encuesta precisa que cuatrode cada diez mu-
jeres si se sienten satisfechas con una rela-
cion extraconyugal virtual... pero las razones
no son las mismas que las de los hombres.
Mas de cuatro de cada diez mujeres (41%) no
necesitan una relacion fisica para romper con
su rutina con su pareja oficial y les colma la
aventura virtual. La mitad de estas unicamen-
te buscan flirtear, pues muchas mujeres casa-
das "buscan reconciliarse con la seduccion
sin dar el paso de una relacion carnal”. Por
otro lado, un 24% encuentra sosiego en larela-
cion a distancia porque conlleva menos ries-
gos y el 19% de ellas "no se sienten comodas
con laidea de pasar a la accion". Ratifican que
con hablary poder desahogarse ya tienen sufi-

PUPILETRAS
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Enestedia, trate de desplegar en pri- ] Todo cambio le genere inseguridad, J§ Sepa que la revision del pasado le Despreocupese, ya que su capacf- Esta jornada debera dedicarla a an la Luna en su sigr_\o. }e conven-
mer lugar sus propios deseos, pro- f§ ya es el momento para que avance echara luz sobre los interrogantes dadlpara tomardgcgglones se cor!-rrbn- aprenderlde las experiencias neg:jtl— dra aprovechar este transito para lo-
yectos y transmitirlos a su vinculo f en su vida. No dude en arriesgar por del presente que lo persiguen hace nara con !a' sensibilidad e intuicion. § vas y positivas. De esta forma, mana-§§ grar los objetivos que tiene en mente
cercano. Ellos sabran acompanarlo. J§ mas que tenga obstaculos. varios dias. Asi, decidira de manera correcta na podra ensefiarle a otros lo vivido. | hace tiempo y nunca pudo lograr.

“8 TaUuRO \’ CANCER \D VIRGO O ESCORPIO @ CAPRICORNIO @ PISCIS

Aproveche el dia al maximo, ya que [ Intente comprender que la tolerancia §l Debe mantener siempre la sereni- § Deje de ser tan obstinado en la vida. § Muchas veces las decisiones preci- | Comprenda que muchas veces la li-
contara con los suficientes impulsos  y la persuasion seran los medios f§ dad frente a los inconvenientes que § Intente ver mas alla de lo que su ma- j§ pitadas pueden llegar a ser causa de J§ bertad no siempre es peligrosa en la
para resolver todos los asuntos que f mas eficaces para lograr muchos de f§ uno vive, ya que sera su mejor anti- il nia le permite, ya que pronto se dara J§ un arrepentimiento futuro. En esos [§ vida. A veces nos ayuda a asomar lo
hace tiempo posterga. Tome coraje. [ los proyectos tananhelados. doto para combatirlaincertidumbre. § cuenta que estaba equivocado. casos, trate de reflexionar. mejor que uno tiene en su interior.
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Unestadounidense decan

CM

201", Gian Nareo beill

e coneierto por Dia e Independencia de EE, UV,

Gian Marco sigue dejando el
nombre del Pert enlomas al-
to. Esta vez, el reconocido
cantautor peruano brill6 en
uno de los conciertos realiza-
dos por el gobierno de Do-
nald Trump para celebrar el
Dia de la Independencia de
Estados Unidos este sabado
4 dejulio.

Fue el embajador estadouni-
dense en PerU, Bernie Nava-
rro, quien compartié una me-
morable fotografia junto con
el intérprete de Cancién de
amor y Si me querias luego
del evento, mostrando la al-
garabia y felicidad del publi-
co.

"iQué noche espectacular!
Gian Marco gracias por un
concierto increible, como so-
lo podia dar un peruano de
nacimiento que ademas es
estadounidense de cora-
zbn”, escribid la autoridad en

la descripcion de las image-
nes compartidas por las re-
des sociales de la Embajada
de Estados Unidos en nues-
tro pais.

Seguidamente, el propio Na-
varro sefial6é que la organiza-
cion de dicho concierto fue
por el pedido del mismo pre-
sidente Donald Trump para
remorar el aniversario del
pais norteamericano. "Do-
nald Trump me pidié que tire
la casa por la ventana por los
250 afios de independencia,
iy hemos cumplido! ", con-
cluye la publicacion.

Gian Marco impacta en tele-
vision colombiana con can-
ciéonde Jon Secada

En mayo de este afio, Gian
Marco protagoniz6 un con-
movedor momento durante
la actual temporada del rea-
lity de canto colombiano A
otro nivel, donde forma parte

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

« 918684 169

del jurado al lado de otras fi-
guras como Kike Santander
y Felipe Pelaez. El artista pe-
ruano sorprendié a sus com-
paferos al interpretar un ex-
tracto de Angel, tema del can-
tante cubano Jon Secada.
Todo comenzd cuando el ga-
nador del Latin Grammy hizo
una precisiéon acerca de la di-
ficultad del inicio de la can-
cién, la cual ejemplifico con
su talento vocal. Sin embar-
go, lo que empez6 como una
demostracion termind con-
virtiéndose en una interpre-
tacion que desperté emocio-
nes y suspiros entre los pre-
sentes.

La cancion de Nino Bravo
que conmovio a Gian Marco
En otra edicion del progra-
ma, Gian Marco se conmo-
vi6 al escuchar la interpreta-
cion de Un beso y Una flor,
un clasico del legendario Ni-
no Bravo, a cargo de unos
concursantes. El tema lo
transport6 a su nifiez, en par-
ticular al dificil proceso de la
separacion de sus padres.
"Cuando yo tenia 6 afios,
aprendi a tocar guitarra con
esta cancion. Recuerdo mu-
cho a mi padre y a mi madre
juntos. Ellos se separaron.
Yo era muy chiquito cuando
se separaron, pero la guita-
rra y esta cancién me dieron
la fortaleza para ser quien
soy ahora", dijo entre lagri-
mas.

La investigacion por el asesi-
nato de la modelo y disefia-
dora grafica colombiana Na-
talia Villalba Angarita sumo
un nuevo capitulo.

Este jueves 2 de julio, una
juezade control de garantias
ordeno el ingreso en prision
de Matthew Ashley Foster-
Smith, ciudadano "britanico
sefialado por la Fiscalia Ge-
neral de la Nacién como el
principal responsable del cri-
men ocurrido el pasado 18
de junio en un apartamento
del exclusivo barrio El Chico,
en Bogota.

El extranjero no acept6 los
cargos de feminicidio agra-
vado ni de ocultamiento, alte-
racion o destrucciéon de ele-
mento material probatorio,
mientras la Fiscalia contintia
fortaleciendo el expediente
con nuevas evidencias sobre
lo ocurrido antes y después
del asesinato.
Lareconstruccion de la Fis-
calia: asihabria ocurrido el
crimen

De acuerdo con la Fiscalia
General _de la Nacion y el
Cuerpo Técnico de Investi-
gacion (CTI), Natalia Villalba

L
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Natl Vilaenviana priion o peocgelsspehone
100l e gue commocond ol

germitié elingreso de Foster-
mith al apartamento donde
se hospedaba.

Segun el ente investigador,
el britanico se registro con
unaidentidad distinta para di-
ficultar su identificacion pos-
terior.

"Al llegar al lugar, el hombre
se habria registrado en el li-
bro de visitantes con un nom-
bre distinto, con el propésito

de dificultar su identificacion
posterior", sefial6 la Fiscalia
enun comunicado.

Las autoridades sostienen
que, una vez comprobd que
la modelo se encontraba so-
la, el sospechoso la habria
atacado.

"Le propiné multiples golpes
con un objeto contundente
hasta ocasionarle la muer-
te", indicé la Fiscalia.
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