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Aunque parezca increi-
ble, el puente Caynarachi
sobre el rio del mismo
nombre en el centro po-
blado Santiago de Borja,
distrito Barranquita (La-
mas), que fue declarado
intransitable, en la actuali-
dad se sostiene de un ar-
bol de “0jé” con cuerdas
de metal.

Aparentemente con la fi-
nalidad de evitar su colap-
so total, optaron amarrar
el puente con dos cuerdas
a un arbol de la rivera, el
mismo que también po-
dria caer por la erosién a
consecuencia del aumen-
to del caudal, de esta for-
ma viene operando esta
gran estructura de aproxi-
madamente 120 metros
de longitud.

El citado puente fue de-
clarado en emergencia en
el afio 2023 a fin que la di-
reccion regional de Trans-
portes ejecute un expe-
diente técnico y la bus-
queda del financiamiento
para una nueva estructu-
ra, sin embargo pese a las
advertencias de colapso
por expertos técnicos, el
puente aun sigue operan-
do con normalidad sopor-
tando pesos de hasta 50
toneladas.

Caynarachi es el unico

Con,cuerdas de metal,tras haber sido declarado intransitable

Arbol sostiene al_
puente Caynarachi

puente de un solo carril
que permite llegar hasta
el distrito El Porvenir Pele-
jo por la carretera que va
desde el distrito Caynara-
chi. Esta obra tiene mas
de 30 afios.Desde enton-
ces nunca recibié mante-
nimiento alguno, lo que
provocd que actualmente
esté a punto de colapsar.
BLOQUES DE
CONCRETO

Dos bloques de concreto
estan listos para ser colo-
cados en ambos lados del
puente para impedir el
transito vehicular, una vez
ello, se pondria en activi-
dad dos balsas cautivas
que esperan trasladar de
una orilla a la otra a todos
los vehiculos que van has-
ta Pelejo y vienen a Tara-
poto, que segun los mora-
dores seria un gran lucro
para los propietarios, los
cuales pugnan por un me-
jorespacio en laribera.

El alcalde delegado de
Santiago de Borja, Wilson
Acufia, acusa el abando-
no de la direccién regional
de Transportes por comu-
nicar la ejecucion de otro
puente, destaco que si se
cierra el puente van a sur-
gir serios problemas so-
cialesy estructurales.

LOCAL/NACIONAL

Asegurados de EsSalud Tara-
poto expresaron su malestar
y preocupacion por el pre-
sunto desabastecimiento de
medicamentos en el hospi-
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tal, situacion que viene afec-
tando a numerosos pacien-
tes que requieren tratamien-
tos continuos para diversas
enfermedades.

Negocios emergentes

Muchos negocios pierden di-
nero sin notarlo. Compras ex-
cesivas, procesos desorde-
nados, falta de control de gas-
tos y una gestion ineficiente
del tiempo son algunos de
los errores mas comunes
que afectan la rentabilidad y
limitan su crecimiento.

Segun Roberto Tejada, coor-
dinador académico de la ca-
rrera de Ingenieria Industrial
de la Universidad Tecnologi-
cadel Peru (UTPL, unodelos
principales problemas es
operar sin informacion clara
sobre los movimientos finan-
cieros del negocio.

“Muchos emprendedores
creen que su Negocio es ren-
table porque vende, pero no
siempre conocen con preci-
sibn cuanto estdn ganando
realmente. Cuando no existe
un control adecuado de in-
gresos, egresos e inventa-
rios, las pérdidas se acumu-
lan y terminan afectando la
sostenibilidad del negocio”,
explica.

Identificacion de ineficien-
cias

El especialista sefala que
identificar fugas de dinero y
recursos no necesariamente
requiere herramientas com-
plejas o grandes inversio-
nes. Estas pérdidas pueden
reflejarse en tiempo desa-

provechado, materiales da-
fados, exceso de stock, ta-
reas repetidas o gastos que
no aportan_valor al cliente.
Acciones simples como re-
gistrar actividades diarias, re-
visar periédicamente los es-
tados financieros o analizar
las mermas de materiales
pueden ayudar a detectar
donde se estan perdiendo re-
Cursos.

“Todo aquello que consume
tiempo, dinero o materiales
sin %enerar valor para el
cliente representa una inefi-
ciencia dentro del negocio.
Muchas veces, quienes me-
jor conocen esos puntos cri-
ticos son los propios trabaja-
dores, poraue viven la opera-
cion dia a dia y pueden iden-
tificar donde se originan esas
pérdidas”, afiade.
Estrategia, método y plani-
ficacion

Tejada destaca que existen
estrategias practicas y de ba-
jo costo que pueden generar
mejoras importantes en la efi-
ciencia operativa. Entre ellas
menciona la estandarizacion
de procesos mediante ins-
tructivos simples, la renego-
ciacion con proveedores y el
uso de herramientas digita-
les gratuitas para organizar
tareas, controlar inventarios
y automatizar actividades re-

Los usuarios denunciaron
que, al acudir a la farmacia
del nosocomio, se encuen-
tran con la falta de medicinas
esenciales, viéndose obliga-

petitivas.

Asimismo, recomienda apli-
car el principio de las “5S”,
metodologia japonesa enfo-
cada en clasificar, ordenar,
limpiar, estandarizar y man-
tener los espacios de traba-
jo. “Un entorno organizado
mejora la productividad, redu-
ce errores y facilita que las
operaciones sean mas efi-
cientes sin necesidad de rea-
lizar inversiones significati-
vas”, sostiene.

Otro aspecto fundamental es
la planificacion. Proyectar la
demanda y llevar un control
basico del inventario permite
evitar tanto el desabasteci-
miento como el exceso de
stock, dos problemas que
suelen generar pérdidas eco-
némicas en pequefos nego-
cios.

Culturay capacitacion

El experto también subraya
laimportancia de la cultura or-
ganizacional y la capacita-
cion del equipo para mejorar
la eficiencia. Considera que

ahoroa

dos a adquirirlas por cuenta
propia en establecimientos
particulares, generando gas-
tos adicionales que afectan
su economia familiar.

Ante esta problematica, los
pacientes solicitaron lainme-
diata intervencion de las auto-
ridades competentes parain-
vestigar las causas del desa-
bastecimiento y garantizar el
suministro oportuno de los
medicamentos.

Asimismo, cuestionaron la
gestion de los responsables
del hospital, sefialando que
esta situacion vuelve a poner
en tela de juicio la capacidad
de respuesta de la institucion
frente a las necesidades de
los asegurados.

Los denunciantes recorda-
ron que mes a mes realizan
aportes al sistema de seguri-
dad social con la expectativa
de recibir una atencion ade-
cuada y acceso a los medi-
camentos que requieren, por
lo que demandaron solucio-
nes urgentes para evitar que
la salud de cientos de pa-
cientes continte en riesgo.

cuando los colaboradores
comprenden la importancia
de cada proceso, trabajan
CON mayor Compromiso y re-
ducen errores que generan
astos innecesarios o retra-
ajos.
“La capacitacion debe verse
€omo una inversién y no co-
mo un gasto. Un equipo bien
preparado no solo trabaja
mejor, sino que también pro-
pone soluciones e ideas de
mejora que fortalecen el ne-
gocio”, afirma.
Finalmente, Tejada sefala
8ue implementar practicas
e optimizacion y sostenibili-
dad genera beneficios tanto
economicos como estratégi-
cos. “Los consumidores valo-
ran cada vez mas a las em-
presas responsables y efi-
cientes. Un negocio que opti-
miza sus recursos y reduce
pérdidas operativas no solo
mejora su rentabilidad, tam-
bién construye una marca
mas séliday competitiva a lar-
goplazo”, concluye.
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"= rechaza con 95.1% a cualquier candidato patrocinado por actual gestion:

Una reciente encuesta regio-
nal realizada en Ucayali evi-
dencia un escenario electo-
ral con un candidato clara-
mente posicionado, pero aun
con un importante margen
de indecision ciudadana de
cara a las préximas eleccio-
nes para el Gobierno Regio-
nal.

Segun el estudio, si las elec-
ciones se realizaran hoy,
Antonio Marino lidera am-
pliamente la intencién de vo-
to con 39.6%, seguido a dis-
tancia por Sandro Acosta
(12.83%) y Hugo Sosa
(9.85%). No obstante, un
15.71% de los encuestados
indicé que no sabe o no opi-
na, mientras que un 9.07%
afirmé que no votaria por nin-
guno, lo que deja abierta la
posibilidad de cambios en la
preferencia electoral.

A nivel de partidos politicos,
Fuerza Popular encabeza la

intencion de voto con
28.16%, seguido por Reno-
vacion Popular con 21.62%.
Sin embargo, el sondeo tam-
bién revela que mas del 20%
del electorado se mantiene
indeciso o no se identifica
con ninguna agrupacion.

En cuanto al perfil del proxi-
mo gobernador regional, los
ciudadanos priorizan princi-
palmente que la autoridad co-
nozca la realidad de la regiéon
(23.74%), genere confianza
(15.71%) y tenga capacidad
de escuchay cercania con la
poblacion (13.29%). Asimis-
mo, valores como la honesti-
dad y la transparencia conti-
ndan siendo altamente de-
mandados.

Respecto a los factores que
influyen en la decisién de vo-
to, el 31.87% de los encues-
tados sefal6 que optaria por
un candidato con experien-
cia en gestion y ejecucion de

obras, mientras que el
24 .48% destaco la importan-
cia de la confianza. Otros as-
pectos relevantes son la per-
cepcién de integridad y la cer-
cania conlapoblacion.

El estudio también identifica
los principales problemas
que la ciudadania espera
que el préximo gobernador
atienda con urgencia. En pri-
mer lugar, figura la inseguri-
dad ciudadana y la delin-
cuencia (25.5%), seguida de
la necesidad de culminar el
Hospital Regional (22.91%)y
mejorar los servicios de agua
y desagule (18.38%). La co-
rrupcion y la situacion del sis-
tema de salud también apa-
recen entre las preocupacio-
nes mas relevantes.

Uno de los hallazgos mas
contundentes del sondeo es
el rechazo a la influencia del
actual gobernador regional,
Manuel Gambini. El 95.1%

Por presunto abuso autoridad

VICERRECTORES

DENUNCIAN AL

RECTOR

Ay
Bty
. " ey

Los vicerrectores de la Uni-
versidad Nacional de Ucayali
(UNU), Julio César Pastor
Segura y Edgar Diaz Zuiiga,
junto alos decanos Pedro Ju-

lian Ormefio Carmona y Jor-
ge Aniano Ruiz Rojas, ade-
mas del director de la Escue-
la de Posgrado, Rubén Dario
Manturano Pérez, presenta-

ron una denuncia penal con-
tra el rector Edgardo Leoncio
Braul Gomero ante la Fisca-
lia Provincial Penal de Coro-
nel Portillo.

La denuncia esta relaciona-
da con la denominada “aut6-
toma” de la universidad y se
sustenta en presuntas irre-
gularidades que habrian ocu-
rrido durante los hechos que
provocaron la paralizacion
de actividades en el campus
universitario.

La accién legal fue impulsa-
datras las declaraciones pu-
blicas del dirigente estudian-
til Alvaro Ricardo Rios Bra-
vo, quien afirmé que la toma
de la universidad habria sido
coordinada desde el entorno
rectoral con el objetivo de in-
fluir en la conformacion de
los 6rganos de gobierno uni-
versitario.

Segun el documento presen-
tado al Ministerio Publico, los
denunciantes consideran ne-
cesario determinar si el rec-
tor utilizé su cargo para orde-
nar, promover, coordinar o fa-
cilitar la ejecucion de la medi-
dade protesta.

Asimismo, se incorpord co-

Miércoles 17 de
junio 2026
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4.- ;Si hoy fuera el dia de elecciones, para elegir al Gobernador
Regional de Ucayali, por cual de los siguientes candidatos votaria?
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Antonio Marino

Sandro Acosta

de los encuestados afirmé
que no votaria por un candi-
dato que reciba su apoyo, lo
que evidencia un marcado
sentimiento de desaproba-
cién hacia la gestion vigente.
En cuanto al antivoto, el can-
didato con mayor nivel de re-
chazo es Guillermo “Chino”
Mori, con 27.26%, seguido

358
116

por Hugo Sosa (19.4%) y
otros aspirantes con porcen-
tajes menores. Las principa-
les razones para descartar a
un candidato son la falta de
confianza (25.75%), la per-
cepcion de corrupcion
(15.03%)y la ausencia de re-
sultados en gestiones ante-
riores. En conjunto, los resul-

mo elemento de conviccion
la version del vicerrector aca-
démico Julio César Pastor
Segura, quien refiere haber
tenido conocimiento de una
comunicacién entre el do-
cente Oseas Aponte Rojas y
el decano Hugo Aysanoa Ca-
lixto, en la que presuntamen-
te se habria hecho referencia
a coordinaciones vinculadas
con latoma universitaria.

Los denunciantes sostienen
que, de corroborarse estas
afirmaciones, podria eviden-
ciarse la existencia de accio-
nes orientadas a modificar la
correlacion de fuerzas den-
tro de la Asamblea Universi-
taria y el Consejo Universita-
rio.

En la denuncia se precisa
que corresponde al Ministe-
rio Publico determinar si exis-
tié un acto arbitrario realiza-
do desde el ejercicio de la fun-
cién publica, elemento nece-
sario para la configuraciéon
del presunto delito de abuso
de autoridad contemplado
en el articulo 376 del Cédigo
Penal.

Entre las diligencias solicita-
das figuran la toma de decla-

raciones a Alvaro Ricardo
Rios Bravo, autoridades uni-
versitarias, docentes y fun-
cionarios mencionados en el
caso, asi como la citacion del
propio rector Edgardo Braul
Gomero para que brinde sus
descargos.

También se ha requerido la
recopilacion de informes poli-
ciales, videos, registros au-
diovisuales, pericias de au-
tenticidad digital, transcrip-
ciones de audios y la preser-
vacion de comunicaciones te-
lefénicas y mensajes electro-
nicos que pudieran aportar

39.6%
12.83%

tados reflejan un electorado
que prioriza la experiencia, la
confianza y la cercania con
la poblacién, en un contexto
donde la demanda por solu-
ciones concretas a proble-
mas estructurales sera de-
terminante para definir el
rumbo de la eleccion regio-
nal en Ucayali. J.Castillo

elementos para el esclareci-
miento de los hechos.
Finalmente, los denuncian-
tes sefialaron que la investi-
gacion debera establecer si
existieron reuniones, coordi-
naciones o instrucciones pre-
vias relacionadas con la to-
ma del campus universitario
y definir las responsabilida-
des que pudieran correspon-
der. Hasta el momento, el rec-
tor Edgardo Braul Gomero
no ha emitido un pronuncia-
miento oficial sobre la de-
nuncia presentada en su con-
tra. J.Castillo

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suseriptores
y te enviamos tu

diario virtual
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% trabajo de inteligencia
GCLANDESTINA oo
% Antidrogas de la Region
EN PUERTO INCA : - -
- = dinacion con personal
g - del Instituto Nacional Pe-
S25 ;‘?‘ = nitenciario (INPE), se lo-
¥ 3 P gré impedir el ingreso de
: droga al Establecimiento
'~ a Penitenciario de Varo-
" nes de lquitos.
ot ‘- = La intervencion se desa-
: " rroll6 el dia de hoy en ho-
,. ras de la tarde cuando

~ - %intent6 |ntrodu0|r sustan-
== cias prohibidas ocultas
% dentro de dos recipien-
- -tes de pintura durante
pa *® una visita al centro peni-
~ = tenciario, durante el re-
gistro personal respecti-

En un operativo en zona
inhdspita, personal de la
Division de Maniobras
Contra el Trafico llicito de
Drogas Centro Pucallpa
ubicé, inhabilité y destru-
y6 una pista de aterrizaje
clandestina denominada
“Santa Isabel 1", utilizada

para actividades ilicitas.
Durante la intervencion se
hallaron 600 kg de hojade
coca en proceso de seca-
do, los cuales fueron inuti-
lizados en el lugar, gene-
rando una afectaciéon eco-
ndémica aproximada de S/
24,000.00.
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En Lamas:

Adulta mayor fallece tras ser
arrollada por un automovil

Una adulta mayor fallecio la
tarde de este martes en un
tragico accidente de transito
ocurrido en el %lron San Mar-
tin, cuadra 3, frente a la |.E.

N.° 0260, en el barrio Suchi-
che, provincia de Lamas.

Segun las primeras informa-
ciones, la victima se encon-
traba comprando productos

Estas acciones represen-
tan un importante golpe a
la logistica de las organi- *
zaciones criminales. La

DIRANDRO continuarain-=
tensificando operaciones &4

para neutralizar estas ru- »
tas ilegales en todo eI

pais.
o o o o o |

a un vendedor ambulante
cuando un automovil los im- m
Facto
ro e inmediato fue tras- m
ladada a un centro de salud
para recibir atencion médica,
donde fallecio.

Las autoridades vienen in-=
vestigando las causas de es- »
te lamentable suceso para
determinar las responsabili- #
dades correspondientes.
Expresamos nuestras con—
dolencias a los familiares y *
seres queridos de la victima.

los arrastro varios me-m ¢

ahora

EVITAN INGRESO
DE DROGA AL
PENAL DE 1QUITOS

vo se logr6 decomisar
cuatro envoltorios que
contenian aproximada-
mente 204 gramos de
cannabis sativa (ma-
rihuana).

Marjorie G. Lépez B.
(23), fue detenida por la
presunta comision del de-
lito contra la salud publi-
ca, en la modalidad de
trafico ilicito de drogas, y
posteriormente puesta a
disposicion del Ministe-
rio Publico Junto con las

evidencias halladas, a
fin de continuar con lasin-
vestigaciones de ley.
Con esta accion operati-
va, la Policia Nacional
del Peru fortalece las ac-
ciones de control y segu-
ridad para evitar el ingre-
so de sustancias ilegales

los establecimientos
penitenciarios y reafirma
su compromiso en la lu-
cha contra el trafico ilici-
to de drogas en la region
Loreto.
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De conformidad con lo establecido en el articulo 88 del Reglamento de Titulo | de la Ley N® 28687, aprobado por Decreto Supremo N? 006-2006-VIVIENDA modificado por el articulo
4" Decreto Supremo N® 030-2008-VIVIENDA, Ia Municipalidad Provincial de Coronel Portillo pone en conocimiento que la parte interesa se ha presentado para efecto que se declare

GERENCIA DE ACONDICIONAMIENTO TERRITORIAL

AVISO DE PUBLICACION

administrativamente el derecho de propiedad por Prescripcién Adquisitiva de Dominio en Forma Individual, la solicitud:

ASENTAMIENTO
HUMAND

TITULAR REGISTRAL DIsTRTO

AREA EN PROCESO OF | 1
PrescriwciOn | Mo | OTE

AAHH. Proyecto
Integrado La Paz

“Sector Sagrado
Coraz6n de Jests™
~ Callerla,

¥ ROJAS RICOPA, ROGER
FRANCISCO CALRERA

Provincia de
Caronel Portilio y
Departamento de
Ucayali

CATASHUNGA INCA, EDITH

9990 m*

Se deja constancia qus

s gue se consideren afectados con la p!!(eﬂsuﬁn de la solicitante podran formular la respectiva OPOSICION dentro de los veinte (20) dias calendarios siguientes

de efectuada Iz presente
Dominic en Forma In

blicacién, en caso

vor de la solicitante, previa verificacién de las pruebas ap
89" Reglamento de Tituic | de la Ley N¥ 28687, aprobado por Decreto Supremo N? 006-2006-VIVIENDA modificado por el articulo 4 Decreto Supremo N® 030-2008-VIVIENDA. La
formulacion de OPOSICION que se presente ante la Municipalidad Provincial de Coronel Portillo, deberd reunir los requisitos y sustentos establecidos en el art. 56" de la norma referida,

de Coronel Portillo expedird la resolucion que declara la propiedad por Prescripcion Adguisitiva de

ydel de los

debiendo ser ingresada en nuestro local de atencion al publico ubicado en Ir. Tacna N"480, Distrito de Calleria-Pucallpa

de ley; lo sefiala el numeral el art. 81°y

Pucallpa, 02 de junio del 2026.
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S| CUMPLISTE 17 ANOS YA PUEDES
TRAMITAR TU DNI DE ADULTO

Si eres de la sub-17,
te toca cambiar de

division y de DNI

Al cumplir 17 anos debes
cambiar tu DNI de menor
de edad por uno de adulto.

Como parte de la campafa
“La pelota esta en tu can-
cha”, el Reniec informa que,
apenas cumplan los 17 afios
de edad, los ciudadanos pue-
den tramitar su DNI de adul-
to.

Si ya cumpliste 17 afios, ya
puedes subir a la division del
DNI de adulto. En el marco
de la campania “La pelota es-
ta en tu cancha”, el Registro
Nacional de Identificaciéon y

Estado Civil recuerda alos jo-
venes que ya pueden dejar
atras el DNI de menor de
edad y solicitar su documen-
to de adulto en cualquiera de
los centros de atencion del
Reniec, sin necesidad de es-
perar a cumplir 18 afios. Este
tramite es presencial porque
permite registrar las huellas
dactilares y actualizar la foto-
grafia del ciudadano.

Con esta renovacioén, el ciu-

dadano recibe el DNI electro-
nico 3.0, documento que ten-
dra una vigencia de 10 afios
desde la fecha de emision.
Ademas, durante el tramite
se pueden actualizar datos
como domicilio, grado de ins-
truccion, firma u otros datos
personales, siempre que se
presenten los requisitos co-
rrespondientes.

Reniec invoca a los jovenes
y a sus familias a realizar es-

te tramite con anticipacién pa-
ra evitar inconvenientes al
momento de identificarse, ac-
ceder aservicios, realizar tra-
mites o ejercer su derecho al
voto; porque en la cancha
electoral el documento de
identidad juega un papel im-
portante: Con los datos del
DNI se hace el padrén elec-
toral y tenerlo actualizado es
responsabilidad de todos.

¢ Por qué es importante reali-
zar este cambio?

Al cumplir 17 afios ingresas a
una nueva etapa de tu vida 'y
tu documento también debe
actualizarse. EI DNI de adul-
toincorporatu firmay huellas
dactilares, permite mantener
actualizada tu informacién
personal y facilita la realiza-
cion de tramites académi-
cos, laborales, bancarios y
administrativos.

La pelota esta en tu cancha.
Siya cumpliste 17 afios, jue-
ga este partido con tu identi-
dad al dia y tramita tu DNI de
adulto.

Esta versiobn encaja mucho
mejor con el enfoque de cam-
pafia porque aprovecha la
metafora futbolistica, resuel-
ve practicamente todas las
dudas frecuentes (edad, cos-
to, requisitos, lugares de
atencion, plazos y enlaces) y
mantiene un lenguaje senci-
llo para todo publico.

DESTRUYEN 5 BALSAS

El fiscal superior y coordina-
dor nacional de las Fiscalias
Especializadas en Materia
Ambiental (FEMA), Frank Ro-
bert Almanza Altamirano, par-
ticipd como veedor en un 0{) -
rativo de interdiccion contra
la mineria ilegal desarrollado
en el rio Aguaytia, dentro de
la jurisdiccion del distrito de
Curimana, provincia de Pa-
dre Abad, departamento de
Ucayali.

La intervencion, dirigida por
el fiscal provincial José Luis
Guzman Ferro, consiguio la
destruccion de cinco balsas
artesanales tipo peque-
draga, asi como de equipos,
herramientas, motores, sis-
temas de bombeo, compre-
soras, cableado eléctrico,
combustible, implementos
de campamento y demas ma-
teriales empleados en activi-
dades de mineriailegal.

Estas medidas fueron adop-
tadas conforme a lo dispues-
to por el Decreto Legislativo
N.° 1100, orientado ala inter-
diccion de la mineria ilegal y
la proteccion de los recursos
naturales del pais. En estain-
tervencion participaron efec-
tivos de la Marina de Guerra
del Peru, personal de la Uni-
dad de Control Fluvial “Puer-
toInca” y de la Base de Con-
trol Territorial “Zorrillos”, en-
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tre otras autoridades foresta-
les.

La diligencia tuvo como ante-
cedente un sobrevuelo de re-
conocimiento efectuado el
10 de junio, durante el cual
se identificaron embarcacio-
nes empleadas para activi-
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dades de extraccioén ilegal de
oro en el cauce del rio
Aguaytia.

La participacién del coordi-
nador de las FEMA permitio
acompafar y supervisar las
acciones desarrolladas en
campo, reafirmando el com-

AGUAYTIA

romiso con el fortalecimien-
o de las intervenciones con-
tra la mineria ilegal y la arti-
culaciéon de esfuerzos entre
las distintas instituciones del
Estado para la defensa del
ambiente y la conservacion
de laAmazonia peruana.
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Conservacion con identidad indigena

El Area de Conservacion Re-
gional (ACR) Maijuna Kich-
wa conmemora su 11.° ani-
versario consolidandose co-
mo uno de los espacios de
conservacion mas importan-
tes de la Amazonja peruana.
Con una extension de 391
039.82 hectareas de bos-
ques protegidos, esta area
constituye un refugio para
una extraordinaria diversi-
dad biolégica y un territorio
fundamental para la preser-
vacion de las culturas indige-
nas que habitan en su entor-
no.
Creada el 17 de junio de
2015 mediante el Decreto Su-
remo N.° 008-2015-
INAM, el ACR Maijuna Kich-
wa se ubica en los distritos
de Putumayo, Napo, Mazan
y Las Amazonas, en la pro-
vincia de Maynas, asi como
en el distrito de Pevas, pro-
vincia de Mariscal Ramoén
Castilla. Su establecimiento
marco un hito nacional al con-
vertirse en uno de los prime-
ros resultados de un proceso
de consulta previa desarro-
llado de manera participativa
con los pueblos indigenas
Maijunay Kichwa.

El Gobierno Regional de Lo-
reto, a través de la Gerencia
Regional de Recursos Natu-
rales y Gestion Ambiental,
destaco que esta area prote-
gida representa un ejemplo
exitoso de gestion comparti-
daentre el Estado y las comu-
nidades indigenas, promo-
viendo la conservacion de
los recursos naturales y el for-
talecimiento de la identidad
cultural de los pueblos origi-
narios.

Uno de los principales objeti-
vos del ACR es conservar
ecosistemas amazonicos de
gran importancia ecolégica,
especialmente los bosques
de terrazas altas y las cabe-
ceras de cuenca, que cum-
plen un papel esencial en la
regulacion hidricay enla pro-
vision de servicios ecosisté-
micos para las poblaciones
locales. Asimismo, contribu-
ye al manejo sostenible de
especies forestales, fauna sil-
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vestre y recursos hidrobiol6-
gicos.

La riqueza biologica del area
es considerada excepcional.
En sus extensos bosques ha-
bitan numerosas especies de
flora y fauna caracteristicas
de la Amazonia, muchas de
ellas de gran importancia pa-
ra la conservacion regional y
nacional. Ademas, sus eco-
sistemas sirven como corre-
dores naturales que favore-
cen la conectividad ecologica
entre las cuencas de los rios
Napoy Putumayo.

Durante estos once arios, las
comunidades indigenas Mai-
junay Kichwa han desempe-
nado un rol fundamentalenla
vigilancia y proteccion del te-
rriforio. A través de la partici-
pacion activa de vigilantes co-
munales y organizaciones lo-
cales, se han fortalecido las
acciones de monitoreo y con-
servacion, garantizando el
aprovechamiento responsa-
ble de los recursos naturales
y contribuyendo al bienestar
de las familias que habitan en
lazona.

Las autoridades regionales
también reconocieron el tra-
bajo articulado de institucio-
nes publicas, organizaciones
de cooperacion y aliados es-
tratégicos que han acompa-
flado los esfuerzos de con-
servacion y desarrollo soste-
nible en el area protegida.
Gracias a_este trabajo con-
junto, el ACR Maijuna Kichwa
se ha convertido en una refe-
rencia para otras iniciativas
de conservacion en la Ama-
zonia.

Al celebrar su undécimo ani-
versario, el ACR Maijuna
Kichwa reafirma su compro-
miso de seguir protegiendo
uno de los patrimonios natu-
rales mas valiosos de Loreto
y del pais. Su historia de-
muestra que la conservacion
de la biodiversidad y el res-
peto a los conocimientos an-
cestrales pueden avanzar de
la mano para construir un fu-
turo sostenible para las ac-
tuales y futuras generacio-
nes.
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Fllece fumdador del Pargue d
o5 Leyendas, José nrique Bamel

El fundador del Parque de
las Leyendas y principal im-
pulsor de este emblematico
espacio de esparcimiento
cultura, general FAP (r) Jose
Enrique Barreto Estrada fa-
llecié ayeralos 101 afios.

Barreto Estrada cre6 la zo-
na Selva del Parque de las
Leyendas, su aporte mas em-
blematico gestado con el fin
de representar la riqueza na-
tural de la Amazonia perua-
na.

En gesto enaltecedor el Con-
sejlo Directivo del Patronato
de Parune de Las Leyendas
Felipe Benavides Barreda
(Lima, Pert) —el mas repre-
sentativo centro arqueolégi-
co, boténico y zoologico de
nuestra capital— decidio, de-
nominar a su atractiva Zona
Selva con el nombre de José
Enrique Barreto Estrada: res-
petable gestor, fundadory ex-
residente de esta importan-
e entidad social, educativay
cultural; un personaje em-
blematico en su historia.
Seguidamente comparto
una apretada resefia —que
a su solicitud de sus hijos tu-

ve el privilegio de formular en
tan emotiva ceremonia—
acerca de una vida colmada
de hazafas, entregas y reali-
zaciones. Una existencia
enaltecida por virtudes y prin-
cipios imperiosos de resaltar
e imitar en momentos de lace-
rante crisis moral. Su trayec-
toria es una oportunidad pa-
ra recobrar la ilusién y la es-
peranza en el futuro que se
vislumbra ante nuestros
0jos.

Naci6 el 1 de marzo de 1925
en Barrios Altos (Lima) e inte-
gré una familia de seis her-
manos. Su padre se desem-
pefiaba como recaudador de
Impuestos para el gobierno.
En consecuencia, debio resi-
dir, por mas de una década,
en diversas urbes. Cuando
tenia dos afios emprende un
largo periplo—conbreves es-
pacios de permanencia en Li-
ma— hacia Arequipa, Apuri-
mac, Ayacucho, Cusco, Ju-
nin, Piura, Ica, La Libertad,
entre otros departamentos
en los paso su nifiez y ado-
lescencia.

En 1944 ingresé a la Escuela

NOTICIAS

de Oficiales de la Fuerza Aé-
rea del Peru (FAP). Se reci-
bi6 como piloto de bombar-
deo de la Promocion “Te-
niente Comandante Leonar-
do Alvarifio” (1949), un vale-
roso aviador caido en el con-
flicto del Putumayo (Colom-
bia, 1933); el primero en vo-
lar de Lima a San Ramoén y
primer jefe de la Base Aérea
de San Ramon (Junin)y, ade-
mas, pionero y precursor de
la Linea Aérea de la Monta-
fa.

Enrique empez6 su carrera
rofesional como oficial en
alara (Piura); siguid estu-

diosy caé)amtamones en Pa-

nama, Estados Unidos y

Argentina; piloted aviones C-

47, Twin Otter, Buffalo, B-25
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Obra de electrificacion en Curimana beneficiara a mas de 6 mil pobladores

HLEGTRO UCAYALIIMPULSA SEGURIDAD
ELEGTRIGA EN CORONEL PORTILLOE INIGIA

Electro Ucayali sostuvo reu-
niones con alcaldes de Coro-
nel Portillo y Curimana para
impulsar proyectos en bene-
ficio de lapoblacién.

En reuniéon con la alcaldesa
de Coronel Portillo se coordi-
naron acciones relacionadas
al mejoramiento de la in-
fraestructura eléctrica aso-
ciada alalinea de 60 kV pro-
veniente de la Subestacion
de Potencia Pucallpa, ubica-

DERADE HEGTRIFCACION EN CURINANA
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daen la avenida Tupac Ama-
ru. La intervencion permitira
adecuar las redes eléctricas
ante los trabajos de asfaltado
y elevacion de la via, garanti-
zando la continuidad del ser-
vicio y el cumplimiento de las
distancias de seguridad para
prevenir accidentes eléctri-
COs.

Para ello, acordaron confor-
mar una mesa de trabajo a fin
de evaluar alternativas técni-

cas que permitan compatibi-
lizar las obras viales conlain-
fraestructura eléctrica exis-
tente.

En reunién con el alcalde de
Curimana y dirigentes de Be-
llo Horizonte y Las Malvinas
se anuncio el inicio de la obra
“Mejoramiento y Ampliacién
del Servicio de las Redes
Eléctricas en la Localidad de
Curimana Il Etapa”, proyecto
que demandara una inver-
sion superior a S/ 11.9 millo-
nes y tendra un plazo de eje-
cucion de 270 dias calenda-
rio.

Durante la reunién se anun-
ci6 que el acto protocolar de
izamiento del primer poste es-
ta previsto para el proximo 10
de julio, con la participacion
de ‘autoridades y poblacion
beneficiaria.

El gerente general de Electro
Ucayali, Augusto Pacaya,
destac6 que la obra fortale-
cera el sistema de distribu-
cion eléctrica y beneficiara a
mas de 6,000 pobladores del
casco urbano y once juntas
vecinales del distrito: “Esta
obra impulsara el crecimien-
to economico, mejorara los
servicios basicos ygeneraré
nuevas oportunidades para
las familias, llevando energia
segura y confiable a mas ho-
gares de Curimana”, sefialo.

Ademas, se informo sobre el
avance de la ampliacion de
redes eléctricas en Las Mal-
vinas y las gestiones ante el
Ministerio de Energia y Mi-
nas para el proyecto de Bello
Horizonte.

y Canberra; labor6 en el Ser-
vicio Aerofotografico Nacio-

nal; instituyé Transporte Ae-
reo Nacional de Selva
(TANS) de la FAP; ejercio co-
mo agregado en nuestras
embajadas en Argentina y
Chile, entre otras significati-
vas funciones.

Su actuacion le facilito viajar
a multiples regiones del pais
como Chiclayo (Lambecljye-
que), en la que habité diez
afos. En estalocalidad cono-
ci6aCarmen SanchezLa Ro-
sa, con guien contrajo nup-
cias (195 % Tuve el inmenso
agrado de forjar con su espo-
sa una relacion de afecto y
carifio. De su enlace matri-
monial nacen Carmen Susa-
na, Orietta Graciela, Patricia
Susana, Moénica Ana, Victor
Enrique y José Miguel. Un ho-
gar caracterizado por sélidas
convicciones cristianas.

La Amazonia, este admira-
ble y complejo escenario na-
tural, fuente de prolifica bio-
diversidad, ha marcado con
énfasis su biografia. La am-
plitud de experiencias, ex-
ploraciones, viajes y apren-
dizajes —de casi una déca-
da— fue determinante a fin
de diversificar su vision de la
realidad peruanay, especial-
mente, le propicié adquirir vi-
vencias que trasladaria en
trascendentes proyectos ve-
nideros.

Fuegefe de la Base Aérea de
Iquitos (Loreto), durante
aproximadamente diez
anos, en donde asent6 un
zoolégico. Recorrié zonas de
dificil acceso como el lago Ri-
machi, el pongo Manseriche
—denominado “bastién de la
Beruanidad” por Fernando
elaunde Terry en su obra
“El ﬁueblo lo hizo”— Yarina-
cocha, Pacaya Samiria, Ta-
maya, Manu, entre otros luga-
res enrevesados que lo han
convertido en acucioso cono-
cedor de nuestra geografia.

Destacé su reciprocidad con
la Mision de Santa Maria de
Nieva (Condorcanqui, Ama-
zonas) —instalada el 13 de
octubre de 1949 y conducida
Bor el padre jesuita Gonzalo

uertas Gonzalez— con la
que concibi6é un estrecho la-
zo de cooperacion. También,
realiz6 vuelos de accion civi-
ca a incontables rincones de
esta franja tropical. Tenia por
costumbre recibir animales
silvestres de los pobladores
nativos, a cambio de propor-
cionar recursos logisticos pa-

ra su subsistencia, afindein-
crementar la coleccion zoo-
l6gica a su cargo.

En medio de esas travesias
alterné con Fernando Be-
launde Terry, candidato pre-
sidencial de Accion Popular
(1962), quien estaba acom-
pafiado de su joven discipulo
Carlos Pestana Zevallos. El
réglijmen otorgo, al aspirante
al Poder Ejecutivo, facilida-
des para recorrer esa area:
Enrique es escogido para
transportarlo en su trayecto
de varios dias. Los resulta-
dos electorales se anularony
al afio siguiente —en las elec-
ciones generales— este pos-
tulante gand la jefatura de
Estado.

En este contexto, conoce a
un reputado integrante de la
comitiva del primer mandata-
rio durante su llegada a lqui-
tos: Felipe Benavides Barre-
da. Para aquel entonces era
un referente notable del movi-
miento de conservacion de la
naturaleza —se habia en-
frentado en 1954 a la pode-
rosa flota pesquera del mag-
nate griego Aristoteles Onas-
sis en su incursién en el mar
territorial para cazar balle-
nas— Yy, coincidentemente,
presidia el comité organiza-
dor de la Sociedad Zooldgica
del Peru, concebido con el
propésito de erigir un zool6-
gico en la Ciudad de los Re-
yes.

Poco tiempo mas tarde es es-
cogido como uno de sus ede-
canes. Desde esa funcién
articip6 en la formacioén del
arque de Las Leyendas
(1964) sobre una extensién
de 15 hectareas y con una
concepcion simbdlica de
nuestras tres regiones natu-
rales. Enrique tiene grandes
habilidades Fara disenary di-
bujar. Portal razon, elaboréy
llevé a cabo la construccion
de la Zona Selva, en la que
implemento una isla, una co-
cha y un caserio; se ocupo
deltrasplante y sembriode la
vegetacion autoctona; deli-
neod jaulas, trochas y espa-
cios abiertos para aves, ma-
miferos ?/ peces que traslado
desde el zooldgico de la Ba-
seAéreade Iquitos.

En esta iniciativa asumieron
indudable protagonismo Vio-
leta Correa Miller —secreta-
ria del despacho presiden-
cial—y Felipe Benavides Ba-
rreda, que seria designado
en la conduccion del Patro-
nato de Parques Nacionales
y Zonales (Parnaz), organis-
mo del Ministerio de Fomen-
toy Obras Publicas encarga-
do de la administracion del
Parque de Las Leyendas.
Enrique formé parte de su di-
rectorio hasta su disolucion
en la dictadura de Juan Ve-
lasco Alvarado (1968-1975).
En su reemplazo se cred el
Servicio de Parques (Ser-
Ear), bajo el &mbito del Minis-
erio de Vivienda y Construc-
cion. Fue su primer presiden-
te ¥ su cometido inicial con-
sistié en planeary edificar los
parques zonales de nuestra
metrépoli.

ahoroa

Nos frecuentamos cuando lo
convocaron como asesor ad
honorem del Parque de Las
Leyendas (2000). Asi surgi6
nuestra genuina amistad, ali-
mentada por comunes apre-
cios, evocaciones e ideales.
El 2004 es nombrado para
conducir su Consejo Directi-
vo, un justo tributo a uno de
sus mas connotados precur-
sores. Su obra mas relevan-
te es haber logrado actuali-
zar su Plan Maestro, el docu-
mento mas trascendente en
el desarrollo y proyeccion de
este singular escenario, ela-
borado por el renombrado ar-
quitecto norteamericano Ro-
bert Everly (1964). Han sido
innumerables sus esfuerzos

ara encaminar el crecimien-
o del parque en concordan-
cia con sus lineamientos.

Recuerdo emocionado sus
generosas palabras al pre-
sentarme cuando me corres-
pondié sucederlo, el 29 de
agosto de 2006: “Wilfredo y
yo hablamos el mismo idio-
ma, ademas conoce el par-
que desde hace muchos
afos y ha sido cercano cola-
borador de Felipe Benavi-
des”. A mi turno, destaqué
que “era un honor recibir la
presidencia de manos de un
compatriota con impecables
credenciales éticas, civicas y
ciudadanas”.

Al respecto, comparto un
fragmento de mi carta entre-
ada a Enrique a las pocas
oras de ocupar tan honora-
ble encargo: “Nos esperan in-
numerables desafios que so-
lo superaremos en la medida
en que juntos continuemos la
obra emprendida, hace va-
rias décadas, por un visiona-
rio pufiado de peruanos.
Usted conoce los infortunios
y complejidades de nuestro
sistema estatal, habituado,
entre otros males, a asumir
comportamientos sectarios,
exhibir escasa transparencia
y renuente al reconocery pro-
seguir la tarea emprendida
por anteriores administracio-
nes. Mi gestion con su pre-
sencia marcara la diferencia,
una diferencia ética y de in-
soslayable proyeccién insti-
tucional”.
El diafano testimonio de Jo-
sé Enrique Barreto Estrada
debe inspirarnos para afir-
mar nuestro compromiso
con “este Perl hermoso,
cruel y dulce, y tan lleno de
significado y de promesa ili-
mitada”, como anotara José
Maria Arguedas. Su biogra-
fia es expresiéon de un sacer-
docio al servicio del bien co-
mun, una confirmacion de in-
te%'idad, un ejercicio indecli-
nable de perseverancia y un
apostolado de valores reli-
10s0s. Mi sincero tributo a
an excelso, noble y querido
amigo.( Por: Wilfredo Pérez
Ruiz,Docente, conservacio-
nista, consultor, miembro del
Instituto Vida y expresidente
del Patronato del Parque de
Las Leyendas-Felipe Bena-
vides Barreda.
http://wperezruiz.blogspot.c
om/)
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En la web Artesanias del Peru del Mincetur

Ofertan 60 opciones de regalo
desde S/8 por Dia del Padre

En catalogo digital, el publi-
co podra encontrar mochi-
las, morrales, correas, bille-
teras, gorros y llaveros, con
precios desde S/ 8 hasta los
S/1000.

Martes, 16 de junio de 2026.-
¢ Buscas el regalo ideal para
este Diadel Padre? Enla pa-
gina web “Artesanias del Pe-
rd”, administrada por el Mi-
nisterio de Comercio Exte-
rior y Turismo (Mincetur), po-
dras encontrar 64 opciones
interesantes, entre mochi-
las, portalaptops, morrales,
correas, billeteras, gorros y
llaveros, elaborados con téc-
nicas tradicionales y mate-
riales de alta calidad.

Las propuestas, disponibles

en www.artesaniasdelperu.-
gob.pe, forman parte de una
vitrina digital con finas pie-
zas de textileria, cuero y pie-
les, fibras vegetales y talla-
do, entre otras lineas artesa-
nales. Los precios de los 64
productos que el publico po-
dra adquirir como regalos va-
rian entre los S/8 y los
S/1000.

Entre las alternativas para
sorprender a papa hay una
variedad de mochilas, porta-
laptops y morrales cocidos y
elaborados con cuero y pie-
les. Hay algunos que inclu-
yen bordados de lana de ove-
ja y disefios inspirados en
iconografia tradicional pe-
ruana. En ese caso, los pre-

cios varian entre los S/90 y
los S/220.

Otras opciones interesantes
pararegalarapapaensudia
son las billeteras artesana-
les elaboradas con cuero, fi-
bras naturales y algodon nati-
vo de Lambayeque, cuyo
costo varia entre los S/25 y
los S/200.

Asimismo, estan disponibles
bufandas y chalinas elabora-
das en algodon y con dise-
fios tipo pallay, asi como
guantes, mitones, chullos,
gorros y otros accesorios. El
precio de estos productos va-
ria entre los S/25y S/300.
Los productos artesanales
en mencion fueron elabora-
dos por empresas, asocia-

ciones y personas de Lima,
Piura, Huancavelica, Arequi-
pa, Lambayeque, Cusco, Pu-
no, Huanuco, Amazonas, Ca-
llao, La Libertad, San Martin,
Junin y Apurimac, que estan
inscritas en el Registro Na-
cional de Artesano (RNA).
Es importante mencionar
que la pagina web “Artesa-
nias del Perd” ofrece una
gran variedad de prendas,
accesorios y otros productos
para hombres y mujeres, ela-
borados por artesanos de di-
versas partes del pais.
COMO ADQUIRIR ESTOS
PRODUCTOS

La pagina web “Artesanias
del Per0” cuenta con enla-
ces para cada unade las pie-
zas que ahi se exhiben, que
brindan informacion detalla-
da del producto, asi como
los nimeros telefénicos y la
direccion de los artesanos
pararealizarla compra.

Para acceder al catalogo on-
line de productos, el compra-
dor debe dirigirse a la barra
principal, seleccionar la op-
cion “directorio” y, posterior-
mente, cualquiera de las op-
ciones que ahi aparecen.
Luego, debera darle clic a
“Subcategorias” y elegir las
opciones de “cueros y pie-
les”, “fibras vegetales”, y “tex-
tileria” donde se encuentran
los productos mencionados
anteriormente.

Ademas, la plataforma dis-
pone de un buscador de pro-
ductos. Los usuarios solo de-
ben ingresar en el campo
“¢ Qué buscas?” el nombre
del articulo que desean en-
contrar, como sombreros, bi-
lleteras o mochilas, para vi-
sualizar las opciones dispo-
nibles y contactar directa-
mente con los artesanos que
las ofrecen. Recuerda, si
compras artesanias le com-
pras al Peru.

Miércoles 17 de
junio 2026
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“SI SABES MUCHO ENSENA , SI SABES POCO APRENDE”

Jorge Abraham Isla Maldonado

; ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
+% Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario,

<% Titulamos Terrenos Urbanos y Risticos con su -

«% Inscripcion Registral Via Judicial y/o Notarial

.:.Asunms Penales, Civiles y Administrativos.

e Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra - Venta
.:.Tramito Procesos Hereditarios.

<% Se Levanta Observaciones Registrales

jorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N°247 - “B”

jorgeisia maldonadoS0@gmail.com . 439 488 137 Tef, ML 781201
n Jorge Abrahamisla Maldonado

VUELOS DIARIOS N
Pucallpa - Contamana RED, W e
Contactanos :

ABOGADD
950652088 (§
(061)639954 G

Casilla Elec. N2 71677 [£
luchopaz422@hotmail.com [¥]

IR, ATAHUALPA N¢ 178 - PUCALLPA (&)

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)
Se hace saber que LEONCIO FERNANDO ASHANGA ROSAS de
67 afios de edad Estado Civil: SOLTERO_ Ocupacion:
DEPENDIENTE Natural de: MAZAN Nacionalidad: PERUANA con
DNI N° 05364606 Domiciliado en LA CALLE SEVERO VERGARA
Mz E LT 3D DEL DISTRITO DE PUNCHANA y Dofia: ROSA
MARGARITA SANCHEZ TORRES de 64 afios de édad Estado Ci-
vil: SOLTERA Ocupacion: AMA DE CASA Natural;: MAZAN Nacio-
nalidad: PERUANA con DNI N° 05364636 Domiciliada en CALLE
SEVERO VERGARAMZE LT 3D DEL DISTRITO DE PUNCHANA.
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cédigo Civil .
Punchana 15 de JUNIO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)

Se hace saber que JOSE JUNNIOR MAMANI GUTIERREZ de 34
afios de edad Estado Civil: SOLTERO Ocupacion: PNP Natural de:
AREQUIPA Nacionalidad: PERUANA con DNI N° 46928158 Domi-
ciliado en LA CALLE HUANUCO N°163 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA y Dofia; NAIR MONICA PANDURO DEL AGUILA de
31 afios de edad Estado Civil: SOLTERA Ocupacion:
INDEPENDIENTE Natural; IQUITOS Nacionalidad: PERUANA con
DNI N° 76305742 Domiciliado en CALLE HUANUCO N°163 DEL
DISTRITODEPUNCHANA. S _

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 15 de JUNIO del 2026

CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA

DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

Se vende propiedad de 212.5m2 ubicado
en condominio del distrito de la Banda de

Shilcayo - Tarapoto. Trate directo 942822702

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491
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Estudiantes firman compromis
contra el trabajo infani

(Tarapoto, 16 de junio de
2026). En el marco del Dia
Mundial contra el Trabajo
Infantil, la Segunda Fiscalia
Provincial de Familia de Ta-
rapoto, a cargo del fiscal pro-
vincial Henry Mackleyn Hue-
te Reinoso, realizé una feria
informativa en la Institucion
Educativa Emblematica Ofe-
lia Velasquez, dirigida a estu-
diantes de nivel secundario,
como parte de las acciones
preventivas orientadas a pro-
mover la proteccion de los
derechos de nifios, nifias y
adolescentes.

La actividad cont6 con la par-
ticipacion de diversas insti-
tuciones comprometidas
con la prevencion y erradi-
cacion del trabajo infantil, cu-

yos representantes brinda-
ron informacion sobre las acA
ciones que desarrollan fren-
te a situaciones de explota-
cion laboral y vulneracion
de derechos. Asimismo, los
estudiantes participaron ac-
tivamente mediante la lectu-
ra de un manifiesto en favor
del respeto de sus dere-
chos.

La jornada culmin6 con una
presentacion artistica de la
Policia Comunitaria de San
Martin y la firma de compro-
misos por parte de los estu-
diantes, reafirmando su re-
chazo al trabajo infantil y su
compromiso con la defensa
de una infancia libre de ex-
plotacion laboral.
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SR revelan que estas al limite, aunque no lo sepas

Todos sabemos que el estrés
puede pasarnos factura. Sin
embargo, no todos somos ca-
paces de detectar las sefia-
les ocultas del estrés. Gene-
ralmente cuando nos damos
cuenta de su presencia es de-
masiado tarde porque lleva-
mos arrastrando ese estrés
por meses o incluso afos.

El estilo de vida moderno no
nos ayuda precisamente a
darnos cuenta de las senales
ocultas de estrés. En una so-
ciedad “siempre activa” que
prioriza la produccién y el
consumo, el estrés perma-
nente puede convertirse en
el estado normal para sus
miembros. No nos percata-
mos de que nuestras agen-
das se van llenando sin dejar
un hueco libre para el des-
canso y corremos de un lado
a otro cada vez con mas pri-
sa para poder con todo, cuan-
do en realidad lo que necesi-
tamos es reducir la veloci-
dad. Imbuidos en ese entor-
no, muchas veces nuestra
propia velocidad nos confun-
de. Las sefiales para detec-
tar el estrés no nos resultan
tan evidentes sino que pasan
desapercibidas. Estamos de-
masiado ocupados haciendo
malabares con la vida fuera
como para prestar la debida
atencion a la vida interior.
Mientras eso ocurre, el es-
trés sigue creciendo hasta
afectar nuestro equilibrio
mental y nuestra salud fisica.
Por eso es importante apren-
der a reconocer las sefiales
ocultas de estrés.

Las principales sefiales para
detectar el estrés en la vida
cotidiana

1. Te has vuelto mas olvidadi-
zo. El estrés afecta la memo-
riaylaatencion. Poreso, siul-
timamente te has vuelto mas
olvidadizo, es probable que
la causa sea el exceso de ten-
siones cotidianas y las preo-
cupaciones. Si estas estre-
sado, también te costara
mas concentrarte y comete-
rds mas errores en tu dia a
dia.

2. Todo te molesta. Si en los
Ultimos tiempos estas mas
irritable, el menor ruido te mo-
lesta o la mas pequefia equi-
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vocacion de los demas te po-
ne de los nervios, es proba-
ble que se deba al estrés. El
estrés te deja con los nervios
a flor de piel, por lo que pue-
des volverte una persona hi-
persensible.

3. Estas cansado permanen-
temente. El estrés consume
recursos mentales y fisicos.
Por eso, una de sus primeras
sefiales es el agotamiento y
la fatiga. Es probable que las
tareas mas sencillas comien-
cen a consumir mas energia
de lo habitual o que incluso te
levantes agotado. Ni siquiera
los dias de descanso cum-
plen su cometido, sino que a
menudo te dejan mas drena-
do.

4. Tus habitos son menos sa-
ludables. Si ultimamente eli-
ges alimentos menos saluda-
bles o te saltas el entrena-
miento, es posible que se de-
ba al estrés. El estrés agota
el autocontrol, de manera
que seras mas propenso a
elegir el camino facil. De he-
cho, es probable que te des-
cubras actuando en contra
de tus propios valores sim-
plemente porque no tienes
fuerza de voluntad.

5. Reaccionas de manera
mas agresiva. El estrés gene-
ra un estado de hipervigilan-
cia. El cerebro se comporta
como si estuviera en peligro,
por lo que es probable que
reacciones de manera mas
agresiva y pierdas el control
mas a menudo.

6. Procrastinas mas. Una de
las sefiales ocultas de estrés
es la procrastinacion. Es pro-
bable que pospongas tareas
que no llevan mas de cinco
minutos o que evites tomar
decisiones. Eso se traduce
en desorganizacion e inefi-
ciencia, de manera que es

K

probable que las obligacio-
nes comiencen a amonto-
narse y terminen generando
mas estrés.

7.Casinadate divierte. El es-
trés lo permea todo. Los glu-
cocorticoides producidos en
ese estado interfieren en los
niveles de serotonina en el
cerebro y afectan tu capaci-
dad para experimentar pla-
cer y mantenerte motivado.
Por eso, es probable que co-
miences a percibir como una
molestia u obligacién aque-
llas actividades que antes
disfrutabas, como jugar con
tu hijo o salir con los amigos.
8. Bebes mas agua de lo ha-
bitual. La necesidad de be-
ber mas agua es una de las
sefiales fisicas del estrés. El
estrés hace que el cuerpo
bombee hormonas continua-
mente, lo cual sobrecarga
las glandulas suprarrenales,
las encargadas de generar
una hormona llamada aldos-
terona que ayuda a regular
los niveles de liquidos en el
cuerpo. Cuando la fatiga su-
prarrenal progresa, la pro-
duccién de aldosterona cae
y provoca ese deseo de be-
ber.

9. Estas durmiendo poco. El
estrés provoca cambios en
la dinamica de suefio-vigilia.
Es probable que duermas
menos de lo habitual y que te
cuesta conciliar el suefio. No-
taras que tardas mas en que-
darte dormido cuando vas a
la cama, a pesar de que es-
tés cansado, debido a que la
ansiedad y las preocupacio-
nes no te abandonan.

10. Comienzas a tener pesa-
dillas. El contenido de los
suefios refleja a menudo lo
que vives durante el dia. Por
eso, una senal oculta del es-
trés son las pesadillas o sue-
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fos raros que te dejan agota-
do. Eso se debe a que duran-
te el suefio el cerebro intenta
procesar las emociones ne-
gativas que experimentaste
durante el dia, de manera
que si estabas estresado, el
contenido de tus suefios lore-
flejara.

11. Estas sudando mas.
Cuando estas estresado, tu
cuerpo genera mas adrenali-
na ya que el cerebro piensa
que estas en peligro. Eso
puede hacer que las glandu-
las sudoriparas se vuelvan hi-
peractivas, lo cual se traduce
en una mayor sudoraciéon en
circunstancias en las que no
sudabas.

12. Tomar decisiones se ha
convertido en una misién im-
posible. Cuando estas estre-
sado no solo te cuesta tomar
las decisiones importantes,
sino también las mas peque-
fias, como elegir qué comer
0 qué pelicula ver. El proble-
ma es que el estrés consume
tus recursos cognitivos, de
manera que te quedas sin
energia mental para valorar
las opciones y sus conse-
cuencias, lo cual conduce a
una paralisis decisional.

13. Comienzas a tener pro-
blemas fisicos. El estrés se
refleja en el cuerpo. Por eso,
sillevas tiempo estresado no
es extrafio que comiences a
padecer problemas como do-
lor de cabeza emocional, con-
tracturas musculares, tras-
tornos gastrointestinales o
problemas en la piel. Tam-
bién es probable que notes
que pierdes mas cabellos de
lo habitual.

14. Enfermas con mas fre-
cuencia. El estrés afecta tu
sistema inmunitario hacien-
do que seas mas propenso a
enfermar. Cuando estas ten-
so, a tu cuerpo le resulta mas
dificil luchar contra los agen-
tes infecciosos, porlo que es
probable que termines con-
tagiandote y que los sinto-
mas sean mas intensos y la
convalecencia mas larga.

15. Ha cambiado tu apetito y
tu peso. Una de las sefales
ocultas de estrés se encuen-
tra en la cocina. Cuando es-
tas estresado tu apetito cam-
bia. Hay personas que pier-
den el apetito, pero otras co-
men mucho mas ya que in-
tentan compensar esas emo-
ciones negativas con la comi-
da. Como resultado, notaras
que tu peso corporal varia en
pocas semanas.

-
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EEREn Picota:

LE DAN CADENA PERPETUA POR ABUSO
SEXUAL DE SU HERMANASTRA DE 7 AfOS

Picota

s

APROVECHO

LA CONFIANZA FAMILIAR ™
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CENTRAL

MINISTERIO PUBLICO
REPUB A DEL PERU

Distrito Fiscal de San Martin

PARA AGREDIR SEXUALMENTIE *
A SU HERMANASTRA™

Y RECIBIO CADENA'PE

Fiscalia de Picota obtuvo senten

condenatoria y reparacion civil
a favor de la victima de siete afios de edad.

(Picota, 16 de junio de 2026).
La Fiscalia Provincial Penal
de Picota obtuvo una senten-
cia condenatoria de cadena

perpetua contra Jack Tuana-
ma Gonzales, quien aprove-
ché la confianza y el vinculo
familiar como hermanastro
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de la victima para cometer el
delito de violacion sexual de
menor de edad, en agravio
de unanifia de siete afios.

Asimismo, el Juzgado Penal
Colegiado Transitorio de Ta-
rapoto fijo en S/8 000 el mon-
to que debera pagar el sen-
tenciado por concepto de re-
paracién civil a favor de la
agraviada y dispuso la ejecu-
cion provisional de la conde-
na.

Durante el juicio oral, la fiscal
adjunta provincial Odar Val-
verde presento informes mé-
dicos, pericias psicologicas,
actas de intervencion, testi-
monios y demas medios pro-
batorios que permitieron
acreditar la responsabilidad
penal del acusado por los he-
chosinvestigados.

Los hechos ocurrieron el 16
de diciembre de 2024, en
una vivienda ubicada en el
sector La Divisoria Parte
Alta, en la provincia de Pico-
ta. Tras conocerse el caso, el
Ministerio Publico inici6 las di-
ligencias correspondientes,
las cuales permitieron reunir
los elementos de prueba ne-
cesarios para sustentar la
acusacion y obtener la con-
dena correspondiente.

Con el objetivo de comple-
mentar los desayunos esco-
lares con verduras y hortali-
zas, el Programa de Alimen-
tacion Escolar (PAE), del Mi-
nisterio de Desarrollo e Inclu-
sion Social (Midis), docentes
y padres de familia imple-
mentaron un biohuerto esco-
lar para complementar el ser-
vicio alimentarioenla |.E. n.°
168 “Gotita del Saber”, ubi-
cado en el centro poblado
Santa Clara, distrito de San
Juan Bautista, en Iquitos.
Maestras y padres de familia
se organizaron para recibir
asistencia técnica en la ins-
talacion de un biohuerto es-
colar. Este espacio comple-
mentara la alimentacién de
272 nihas y nifios de educu-
nay nivel inicial, permitiendo
la siembra y cosecha de ver-
durasy hortalizas como cebo-
lla china, lechuga, caigua, to-
mate y culantro.

Ademas de enriquecer los de-
sayunos escolares, el huerto
funcionard como un entorno
pedagogico para ensefiar so-
bre nutricion y seguridad ali-
mentaria. Una dieta balan-
ceada en los primeros afios
de vida es fundamental para
potenciar el aprendizaje, la
concentracion y el rendi-
miento académico de los me-
nores.

Docentes y padres de familia sembraron cebolla china, lechuga, caigua, tomate y culantro
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Através de actividades prac-
ticas, los estudiantes podran
aprender sobre el cuidado
del medio ambiente, la pro-
duccion sostenible de ali-
mentos, fortaleciendo cono-
cimientos y valores que po-
dranreplicar en sus hogares.
La participacion activa de la
comunidad educativa de-
muestra que el trabajo articu-
lado entre las familias, do-
centes y el PAE puede gene-
rar entornos mas saludables
y sostenibles para la nifiez.

CAE organizado y con ali-

mentacion saludable

La directora de la |.E. "Gotita
del Saber", Angela Elvira
Rengifo Pinedo, destacd que
los alimentos del programa
son nutritivos, de calidad e
inocuos, y que ahora se com-
plementaran con las verdu-
ras y hortalizas cosechadas.
“Estamos muy contentos.
Gracias al PAE, nuestros es-
tudiantes reciben desayunos
de alto valor nutricional que
fortalecen su desarrollo inte-
gral”, expreso.

Asimismo, madres y padres
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de familia organizados ad-
quirieron abono, mallas, en-
tre otras herramientas para
el biohuerto escolar que per-
mitira mejorar la alimenta-
cion.

Con estas acciones, el PAE
en la gestion de la ministra
Lily Vasquez Davila, reafir-
ma su compromiso de contri-
buir al bienestar integral de
los estudiantes, promovien-
do una alimentacion de cali-
dad y una educacién con en-
foque practico y participati-
VvO.
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OFERTAN 60 REGALOS
ARTESANALES

¢ Buscas el regalo ideal para
este Dia del Padre? En la pa-
gina web “Artesanias del Pe-
ru”, administrada por el Mi-
nisterio de Comercio Exterior
y Turismo (Mincetur), podras
encontrar 64 opciones inte-
resantes, entre mochilas, por-
talaptops, morrales, correas,
billeteras, gorros y llaveros,
elaborados con técnicas tra-
dicionales y materiales de al-
ta calidad.

Las propuestas, disponibles
en www.artesaniasdelperu.-
gob.pe, forman parte de una
vitrina digital con finas piezas
de textileria, cueroy pieles, fi-
bras vegetales y tallado, en-
tre otras lineas artesanales.
Los precios de los 64 produc-
tos que el publico podra ad-
quirir como regalos varian en-
trelos S/8ylos S/1000.

Entre las alternativas para
sorprender a papa hay una
variedad de mochilas, porta-
laptops y morrales cocidos y
elaborados con cuero y pie-
les. Hay algunos que inclu-
yen bordados de lana de ove-
jaydisefios inspirados enico-
nografia tradicional peruana.
En ese caso, los precios va-
rian entre los S/90 y los
S/220.

Otras opciones interesantes
pararegalar a papa en su dia
son las billeteras artesanales
elaboradas con cuero, fibras
naturales y algodén nativo
de Lambayeque, cuyo costo
varia entre los S/25 y los
S/200.

Asimismo, estan disponibles
bufandas y chalinas elabora-
das en algodon y con dise-
filos tipo pallay, asi como
guantes, mitones, chullos,
gorros y otros accesorios. El
precio de estos productos va-
riaentre los S/25y S/300.

Los productos artesanales
en mencion fueron elabora-
dos por empresas, asocia-
ciones y personas de Lima,

Piura, Huancavelica, Are-
quipa, Lambayeque, Cus-
co, Puno, Huanuco, Amazo-
nas, Callao, La Libertad,
San Martin, Junin y Apuri-
mac, que estan inscritas en
el Registro Nacional de Arte-
sano (RNA).

Es importante mencionar
que la pagina web “Artesa-
nias del Peru” ofrece una
gran variedad de prendas,
accesorios y otros produc-
tos para hombres y muje-
res, elaborados por artesa-
nos de diversas partes del
pais.

COMO ADQUIRIR ESTOS
PRODUCTOS

La pagina web “Artesanias
del Perd” cuenta con enla-
ces para cada unade las pie-
za.sgue.ahl se exhiben, que
brindan informacién detalla-
da del producto, asi como
los nimeros telefonicos y la
direccion de los artesanos
pararealizar la compra.

Para acceder al catélogo on-
line de productos, el com-
prador debe dirigirse a la ba-
rra p,rmcclﬁal, seleccionar la
opcién “directorio” y, poste-
riormente, cualquiera de las
opciones que ahi aparecen.

Luego, debera darle clic a
“Subcategorias” y elegir las
opciones de “cueros y pie-
les”, “fibras vegetales”, y
“textileria” donde se en-
cuentran los productos men-
cionados anteriormente.

Ademas, la plataforma dis-
pone de un buscador de pro-
ductos. Los usuarios solo
deben ingresar en el campo
“; Qué buscas?” el nombre

el articulo que desean en-
contrar, como sombreros, bi-
lleteras o mochilas, para vi-
sualizar las opciones dispo-
nibles y contactar directa-
mente con los artesanos
que las ofrecen. Recuerda,
si compras artesanias le
compras al Peru.
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NOTICIAS

Por el Dia del Padre, elaborados por negocios verdes de distintas regiones

REGALOS SOSTENIBLES |

El Dia del Padre represen-
ta una oportunidad para ele-
girregalos que, ademas de
expresar carifio, contribu-
yan al cuidado del ambien-
te y apoyen emprendimien-
tos sostenibles que gene-
ran oportunidades econé-
micas en diversas regiones
del pais.

Desde infusiones elabora-
das con bambu organico y
productos derivados de fru-
tos nativos andinos hasta
prendas confeccionadas
bajo principios de econo-
mia circular forman parte
de la oferta que presentara
este lunes 15 y martes 16
la ecoferia organizada por
el Ministerio del Ambiente
(Minam) en Magdalena del
Mar, con motivo del Dia del
Padre.

Los productos que se exhi-
biran forman parte de la Pla-
taforma de Negocios Ver-
des del Minam, espacio di-

gital que reune emprendi-
mientos comprometidos
con la sostenibilidad am-
biental, el aprovechamien-
to responsable de los re-
cursos naturales y la gene-
racion de valor en sus terri-
torios.

Ademas de promover prac-
ticas sostenibles, estas ini-
ciativas contribuyen al de-
sarrollo econémico local,
impulsan cadenas produc-
tivas responsables y reva-
loran la biodiversidad y los
conocimientos tradiciona-
les presentes en distintas
regiones del pais.

Entre los emprendimientos
participantes destaca Bam-
booca, que produce infu-
siones a base de hojas y
brotes de bambu organico
cultivado en la selva cen-
tral y Huanuco; Ally Misky,
de Ancash, dedicada a la
elaboracion de mermela-
das artesanales a partir de

frutos nativos andinos; y
Gusto Raymi, productora
de chocolates que articula
su trabajo con comunida-
des de San Martin y el
VRAEM.

También participaran Crea-

lizPeru, que trabaja con mu-

jeres artesanas de Puno y
Cusco utilizando fibras cer-
tificadas de alpaca y algo-
don organico; Childs Way,
dedicada a la confeccion
de prendas con algodoén na-
tivo; Natuterapia, especiali-
zada en almohadillas tera-
péuticas elaboradas con se-
millas y hierbas medicina-
les; Choco Plus, producto-
ra de chocolates con empa-
ques biodegradables; y Yu-
rol, emprendimiento que
promueve el uso de alga-
rrobo, cereales andinos y
hierbas medicinales.

La Plataforma de Negocios
Verdes del Minam reline ac-
tualmente mas de 180 em-

Médicos del Hospital Sabogal:

Colocanvlvula biolgyica
en corazon de mujer 66 aios

Un equipo multidisciplinario
del Hospital Nacional Alberto
Sabogal Sologuren realiz6
una cirugia de alta compleji-
dad que permitié salvar la vi-
da de una asegurada de 66
afios, mediante el reemplazo
de la valvula aértica por una
prétesis biologica. La inter-
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vencion se ejecutd con una
técnica minimamente invasi-
va y buscé acelerar la recu-
peracion de la paciente.

La operacion se llevo a cabo
en el marco de los procedi-
mientos especializados del
Seguro Social de Salud
(EsSalud) y se convirtié en

un nuevo desafio para el ser-
vicio cardiovascular del hos-
pital, debido a la condicion si-
multdnea de la véalvula del co-
razény de la arteria aorta. La
intervencion durd cinco ho-
ras y requirié un acceso qui-
rurgico reducido: los espe-
cialistas practicaron un corte
de cinco centimetros en el pe-
cho para realizar el reempla-
zo valvulary la correccién de
un segmento comprometido
de la aorta, con el objetivo de
disminuir el impacto del pro-
cedimiento y favorecer una
rehabilitacion mas tempra-
na. Los sintomas que lleva-
ron a descubrir una peligrosa
afeccién en el corazén

La paciente, Katy Muller Me-
dina, acudié a un chequeo
médico luego de presentar
agotamiento y falta de aire.
Tras la evaluacion, los médi-
cos le diagnosticaron este-
nosis aortica severa, un es-
trechamiento grave de la val-
vula adrtica que dificulta el flu-
jo normal de sangre desde el
corazén hacia el resto del or-
ganismo.

A esa condicion se sumo un
hallazgo de alto riesgo: la ar-
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prendimientos y mas de
350 productos y servicios
sostenibles provenientes
de 21 regiones del pais,
promoviendo modelos de
negocio que contribuyen a

la conservacion de la biodi-
versidad y al desarrollo sos-
tenible.

La ecoferia se realizara en
la sede central del Ministe-
rio del Ambiente, ubicada

teria aorta, encargada de dis-
tribuir la sangre al cuerpo,
presentaba una dilatacion
descrita por los especialistas
como similar a un “globo debi-
litado”. Esta alteracion au-
mentaba la probabilidad de
una complicacion critica, por
lo que el abordaje debia re-
solver ambos problemas en
un solo acto quirargico. En
ese contexto, el equipo médi-
co definié un plan que combi-
nd precision técnica y crite-
rios clinicos vinculados a la
edad de la paciente, con el
fin de devolverle estabilidad
cardiovasculary permitirle re-
tomar sus actividades en el
menor tiempo posible.
Cirugia minimamente invasi-
va permitié corregir proble-
mas del corazon

El doctor Pedro Rojas San-
chez, cirujano cardiovascu-
lar del Hospital Nacional
Alberto Sabogal Sologuren,
explico que la cirugia se rea-
lizd con un enfoque de van-
guardia. “La cirugia consistio
en reemplazar la valvula aor-
tica por una protesis biologi-
ca adecuada para su edad.
Aparte de ello, se reemplaz6

todo el segmento de la aorta,
el vaso sanguineo mas im-
portante del cuerpo, por una
proétesis especial”, detall6.

La intervencion tuvo una du-
racion total de cinco horas y,
pese a su complejidad, se
efectud mediante un aborda-
je de cirugia minimamente in-
vasiva. Segun lo informado,
el acceso se realizd con un
corte de aproximadamente
cinco centimetros en el pe-
cho, lo que permiti6 ejecutar
el reemplazo valvular y el
reemplazo del segmento
afectado de la aorta sin recu-
rrir a una apertura mas ex-
tensa.

El procedimiento demandé
coordinacion entre especiali-
dades y un control riguroso
de cada etapa, debido alado-
ble correccioén: por unlado, el
problema valvular que limita-
ba el paso de sangre; por
otro, la dilatacion de la aorta
que elevaba el riesgo para la
paciente.

Paciente retomara sus activi-
dades gracias a una recupe-
racion favorable

El doctor Rojas Sanchez sub-
ray6 que el uso de una técni-

en la Avenida Antonio Miro-
quesada 425, Magdalena
del Mar, y estara abierta al
publico durante ambos
dias.

ca minimamente invasiva
prioriza el bienestar del pa-
ciente. “El procedimiento se
realiz6 mediante una cirugia
minimamente invasiva, con
un corte de aproximadamen-
te cinco centimetros en el pe-
cho”, explico, al precisar que
el objetivo fue reducir la agre-
sidn al organismo sin perder
eficacia quirdrgica.

De acuerdo con el especia-
lista, este tipo de abordaje
ofrece beneficios concretos:
menos dolor, una recupera-
cién mas rapida y la posibili-
dad de iniciar la rehabilita-
cion en menos tiempo, facto-
res que influyen directamen-
te en el retorno progresivo a
las actividades habituales.
Tras el procedimiento, la pa-
ciente destaco el acompana-
miento de su familia y agra-
decio al personal médico que
la atendié en el Seguro So-
cial de Salud (EsSalud).
“Agradezco mucho al doctor
Pedro Rojas y a todo el equi-
po de EsSalud. Han hecho
un excelente trabajo conmi-
go. Muchas bendiciones pa-
ra ellos”, manifesto.
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Infraestructura fue financiada por el Programa Bosques MINAM la Ronda Campesina del caserio:
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Inauguran Centro de
Acopio de Cafe en Juningue

La ministra del Ambiente,
Nelly Paredes, inaugur6 el
Centro de Acopio de Café ela-
borado porla Ronda Campe-
sina del Caserio de Junin-
gue, en la region San Martin,
infraestructura que fortalece-
rala cadena productiva de es-
te cultivo y beneficiara direc-
tamente a 24 familias pro-
ductoras. La obra fue impul-
sada por el Programa Bos-
ques del Minam y forma par-
te de las acciones que pro-
mueve el sector para impul-
sar emprendimientos soste-
nibles en comunidadesy pro-
ductores que conservan los
ecosistemas amazonicos.

Las familias beneficiarias de
la Ronda Campesina del Ca-
serio Juningue mantienen el
compromiso de conservar
mas de 526 hectéreas de
bosques, contribuyendo a la
preservacion de la biodiver-

Romperia récords de temperatura hasta 40° en

Niiio costero fuerte
seguiria hasta 2021

sidad y al desarrollo local.

El nuevo centro permitira opti-
mizar los procesos de posco-
secha, control de calidad, al-
macenamiento y comerciali-
zacion del café, facilitando a
los productores del caserio
Juningue el acceso a merca-
dos mas competitivos y gene-
rando mejores oportunida-
des economicas para las fa-
milias productoras.

Durante la actividad, la titular
del sector destac6 el com-
promiso del Caserio Junin-
gue con la conservaciéon de
los recursos naturales. “Hoy
reconocemos el esfuerzo de
una comunidad que de-
muestra que es posible gene-
rar desarrollo econdémico
mientras se conservan los
bosques. Juningue es un
ejemplo de como la produc-
cion sostenible puede con-
vertirse en una oportunidad

El fendmeno del Nifio coste-
ro continlia generando preo-
cupacion entre especialistas
debido a los efectos que po-
dria tener en distintas regio-
nes del pais durante los pré-

ximos meses. Uno de los es-
cenarios advertidos es el in-
cremento de las temperatu-
ras en la costa peruana, es-
pecialmente en Lima, donde
podrian registrarse valores

para mejorar los ingresos y el
bienestar de las familias ama-
zo6nicas”, afirmé.

El plan de negocio contem-
pla una inversioén total de S/
463 300, de los cuales el 80
% es financiado por el Pro-
grama Bosques y el 20 % co-
rresponde al aporte de la or-
ganizacion beneficiaria. Ade-
mas de la infraestructura y el
equipamiento, la iniciativa in-
cluye asistencia técnicay ca-
pacitacion especializada pa-
ra fortalecer toda la cadena
productiva del café.

Gracias a esta intervencion,
se proyecta incrementar el
rendimiento de los cafetales
de 1080 a 2240 kilogramos
por hectarea'y mejorar la cali-
dad del café destinado a mer-
cados especializados. Asi-
mismo, se espera fortalecer
emprendimientos vinculados
al café y la apicultura, gene-

rando mayores ingresos pa-
ra las familias participantes.

La ceremonia contd con la
participacion de la vicego-
bernadora regional de San
Martin, Olga Celiz Cruz; el
coordinador ejecutivo del
Programa Bosques, Francis-
co De la Cruz; y el presidente
de la Ronda Campesina del
caserio Juningue, Norvil Tan-

el Nortey 36°en Lima

cercanos a maximos histori-
cos. Asi lo sefial6 Abraham
Levy durante una entrevista
con Exitosa, en la que expli-
c6 que el Peru atraviesa ac-
tualmente una condicién de
Nifio costero fuerte. Segunin-
dico, los prondésticos oficia-
les apuntan a que este esce-
nario se mantendria durante
los proximos meses e inclu-
so podria extenderse hasta
febrero o marzo de 2027.
Calor extremo enlacosta
El especialista explicé que
entre mayo y noviembre el
principal impacto del Nifo
costero se manifiesta a tra-
vés del aumento de las tem-
peraturas en la costa. En ese
periodo, sefald, las lluvias
no son el fenémeno predomi-
nante, por lo que los efectos
se perciben principalmente
en formade calor.

Segun detallé para el citado
medio, las actuales condicio-
nes ya han provocado tem-
peraturas propias del verano
en plena temporada inver-
nal, situacién que afecta a di-
versos sectores econdmi-
cos, entre ellos la pesca, la
agroindustria, el comercio y
otras actividades vinculadas
alclima.

Levy advirtido que el escena-
rio podria intensificarse du-
rante el verano. “La tempera-
tura ala que va a estar some-
tida la costa peruana va a ser
inusualmente alta. Yo te diria
que puede poner en riesgo
los récords de temperaturas
de Lima”, afirmd. Asimismo,
precis6 que algunas estacio-
nes meteorologicas de la ca-
pital podrian alcanzar tempe-
raturas de entre 35y 36 gra-
dos durante febrero, mien-
tras que en el norte del pais
los registros podrian acer-
carse alos 40 grados.
Posibles efectos de El Nifio
Levy explicod que el principal
riesgo se presentaria entre di-
ciembre y abiril, periodo en el
que normalmente se desa-
rrolla la temporada de lluvias
en el pais. Segun indico, un
Nifio costero fuerte podria al-
terar los patrones habituales
de precipitacion.

El especialista sefiald6 que
las lluvias mas intensas po-
drian concentrarse en Tum-
bes, Piura y Lambayeque.
Ademas, advirtio que otras
zonas de la costa, especial-
mente aquellas ubicadas al
pie de los Andes, podrian en-
frentar precipitaciones capa-
ces de activar quebradas y
generar huaicos.

tajulca Carrasco.

Impulso a los negocios
sostenibles

Actualmente, el Programa
Bosques impulsa en San
Martin 16 planes de negocio
sostenibles que benefician a
mas de 900 familias y contri-
buyen a la conservacién de
cerca de 56 mil hectareas de
bosques amazobnicos.

Por otro lado, sostuvo que el
impacto podria ser diferente
en la sierra y selva del centro
y sur del pais. En estas regio-
nes, dijo, existe la posibilidad
de que disminuyan las preci-
pitaciones. “Cuando dismi-
nuye la cantidad de agua pre-
cipitada, los embalses tienen
menos aguas y podria haber
algun tipo de compromiso so-
bre la produccion de energia
en el segundo semestre del
afio 2027”, explicé para Exi-
tosa.

Prevencion como politica
de Estado

Ademas de referirse al pano-
rama climatico, Levy cuestio-
né la falta de medidas soste-
nidas para reducir la vulnera-
bilidad del pais frente a fené-
menos naturales. El especia-
lista, sefialé que el principal
problemaradica en la ausen-
cia de politicas de Estado
que trasciendan los cambios
de gobierno.

El especialista considerd
que muchas iniciativas termi-
nan teniendo poco impacto
debido a que dependen de
decisiones temporales y pre-
supuestos limitados. Por
ello, insistio en que la planifi-
cacion debe mantenerse in-
dependientemente de las au-
toridades que asuman el po-
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Con estas acciones, el Mi-
nam reafirma su compro-
miso de promover modelos
de desarrollo que integren
conservacion y producciéon
sostenible, generando
oportunidades econdémicas
para las comunidades y
contribuyendo a la protec-
cion de los bosques del
pais.

der.

El especialista record6 que
gran parte de la poblaciény
de la actividad econdémica
se concentra en la costa,
donde se dispone de una
proporcion reducida del
agua que recibe el pais. A
sujuicio, esta situacion obli-
ga a replantear las estrate-
gias de almacenamiento y
distribucién del recurso hi-
drico.Gestion del agua: de
safio pendiente

El popular 'Hombre del cli-
ma', sostuvo que el Peru
continua desaprovechan-
do una gran cantidad de
agua pese a encontrarse
entre los paises con mayor
disponibilidad de este re-
curso a nivel mundial. En
ese contexto, remarcé laim-
portancia de prepararse pa-
ra los escenarios mas ad-
versos asociados al Nifio
costero. “De todas mane-
as”. Asimismo, advirtid
que el pais enfrenta el desa-
fio de prepararse para un
evento climatico de gran
magnitud en medio de un
periodo de transicion politi-
cay de renovacion de auto-
ridades, que deberan asu-
mir la gestién de sus posi-
bles impactos a partir de
2027.
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Con el fin de fortalecer la par-
ticipacion de las familias en
el proceso educativo y mejo-
rar la gestion de las Asocia-
ciones de Padres de Familia
(Apafa) en beneficio de los
estudiantes, el Ministerio de
Educacion (Minedu) modifi-
c6 el Reglamento de la Ley
28628, que regula el funcio-
namiento de estas organiza-
ciones.

La actualizacién fue oficiali-
zada mediante el Decreto Su-
premo N.° 007-2026-
MINEDU, publicado en el Dia-
rio Oficial EI Peruano, y res-
ponde alanecesidad de ade-
cuar una normativa con dos
décadas de vigencia a los
cambios que han experimen-
tado las escuelas y las dina-
micas familiares en el pais.
“La educacion es una tarea
compartida entre la escuela
y las familias. Con esta ac-
tualizacion fortalecemos el
rol de los padres, madres y tu-
tores como aliados funda-

mentales en la formaciony el
bienestar de nuestros estu-
diantes”, sefal6 la ministra
de Educacion, Maria Esther
Cuadros.

La mejora del reglamento de
laley de las Apafatiene un al-
to valor estratégico para la ca-
lidad del sistema educativo,
porque fortalece la participa-
cion de las familias como un
mecanismo efectivo de go-

AHORA-HOGAR

Abuelos, hermanos, tios 0 apoderados, podran representar a la familia

Minedu modifica
reglamento Apafa

il S

bernanza escolar, corres-
ponsabilidad y mejora conti-
nuade los aprendizajes.

Por ello, entre los principales
cambios, la norma permite
que otros familiares o perso-
nas vinculadas al estudiante,
como abuelos, hermanos,
tios o apoderados, puedan
representar a la familia ante
la Apafa, ampliando asi las
posibilidades de participa-

cion en la vida escolar.
Asimismo, fortalece los me-
canismos de gestion econo6-
mica de las asociaciones, in-
corporando alternativas para
el cumplimiento de aportes,
como el fraccionamiento o la
compensacion mediante ser-
vicios, sin afectar la trayecto-
ria educativa, y refuerza la
transparencia mediante ma-
yores facultades de fiscaliza-
cion para los Consejos de Vi-
gilancia.

La nueva regulacién también
establece medidas para ga-
rantizar la continuidad de la
gestion de las Apafa al regu-
lar la renuncia y reemplazo
de directivos, y facilitar la ac-
tualizacion de los padrones
cuando no existan 6rganos
de representacion en funcio-
nes.

Ademas, adelanta el inicio
del proceso electoral del 1 de
octubre al 1 de setiembre, e
incorpora disposiciones para
promover entornos escola-
res saludables, ente ellas,
que los quioscos escolares
oferten alimentos saludables
y que los procesos de licita-
cién sean difundidos con anti-
cipacion y de manera visible
dentro de las instituciones
educativas.

La Superintendencia Nacio-
nal de los Registros Publicos
(Sunarp) informé que en lo
que va del presente afio se
han inscrito, a nivel nacional,
un total de 1 768 477 titulos
en los cuatro registros que
administra: Registro de Pro-
piedad Inmueble, Registro
de Bienes Muebles, Registro
de Personas Naturales y Re-
gistro de Personas Juridicas.
Lima es el departamento que
lidera el ranking de titulos ins-
critos con un total de 846 231
registros. Le siguen Arequi-
pa (117 069), La Libertad (96
995), Lambayeque (70 709),
Cusco (69 274), Piura (68
747), Junin (63 860), San
Martin (56 641), Cajamarca
(51940), Puno (44 867) e Ica
(43 545).

Luego se ubican las regiones
de Ancash con 38 106 titulos
registrados, seguido de Hua-
nuco (32 287), Tacna (29
863), Ucayali (28 102), Lore-
to (24 488), Ayacucho (21
424), Madre de Dios (20
149), Apurimac (15 524),
Amazonas (10 291), Moque-
gua (8 860), Pasco (3 666),

En lo que va del afio en los cuatro registros que administra
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Tumbes (3 225) vy, finalmen-
te, Huancavelica con 2 614 ti-
tulos inscritos.

Estas inscripciones se distri-
buyen de la siguiente mane-
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Superintendencia Macional
de los Registros Publicos
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ra: Registro de Bienes Mue-
bles con 937 846 inscripcio-
nes, seguido del Registro de
Propiedad Inmueble con 426
422 titulos inscritos, el Re-
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gistro de Personas Juridicas
con 251 162 inscripciones, y
el Registro de Personas Natu-
rales, con 153 047 titulos ins-
critos.
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Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
-
La Buena Semilla®=

Echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene

cuidado de vosotros. 1Pedro 5:7

Jesus y nuestras
preocupaciones

«jQue vida!», se oye decir a menudo. jHay tantos sufri-
mientos, injusticias, inmoralidad, dificultades de todo ti-
po, y todo esto para acabar inevitablemente en la muer-
te! Comprendemos a los que hablan asi, pues estan lle-
nos de incertidumbres respecto al presente y no tienen
ninguna esperanza para el mas alla. ; Forma usted par-
te de los que piensan que la vida es una carga demasia-
do pesada?

Sin embargo, hay alguien que puede comprenderle por-
que estuvo en la tierra y vivido como hombre entre los
hombres. |Es Jesus!

Elvive y se interesa en usted personalmente.

Eltambién llord, y puede consolarle.

El, quien fue odiado por todos, desea demostrarle que le
ama.

El, quien fue abandonado por todos, nunca lo abando-
nara. “Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me si-
guen, y yo les doy vida eterna; y no pereceran jamas, ni
nadie las arrebatara de mi mano” (Juan 10:27-28).

El, el justo, quien fue condenado, le ofrece el perdon de
Dios. “Cristo padecié una sola vez por los pecados, el
justo por los injustos, para llevarnos a Dios, siendo a la
verdad muerto en la carne, pero vivificado en espiritu” (1
Pedro 3:18).

El, quien fue rechazado, nunca lo rechazara. “Al que a
mi viene, no le echo fuera” (Juan 6:37). El, quien fue cla-
vado en una cruz, quiere darle la vida eterna.

¢ Qué se necesita para tener un amigo asi? Acudir a él
cOon sus preocupaciones y sus penas, con toda la carga
que pesa sobre sus espaldas. Este peso tal vez sea des-
conocido por los demas, pero no por él. Jesus esta dis-
puesto a recibirle; no sera superado por ninguno de sus
problemas.

Lectura: Josué 15 - Colosenses 1:1-14 - Salmo 134 -
Proverbios 28:19-20

B

Ingredientes

- 300 Grs. de carne de res
cortado en cuadrados
pequenos

- 01 taza de caldo

- ¥ cebolla cortada en
cuadrados

- 01 diente de ajo

- V2 taza de arvejitas

- 01 taza de zanahoria
cortada en cuadrados

- 01 rama de culantro

- 02 cucharadas de aceite
- Sal y pimienta al gusto

Preparacion:

En una olla colocar el aceite y dorar la cebolla con la
carne. Agregar la zanahoria, las arvejitas, el caldo y
las papas cortadas en cuadraditos. Colocar larama de
culantro. Tapar y dejar hervir por 20 minutos. Servir
acompanado de arroz blanco.
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"EmDebut sonado y doblete de Erling Haaland:

Noruega goleo 4-1a
Irak en el Mundial 2026

e

La seleccion de Noruega se
mostré sélida ante una Irak
que se vi6 superada fisica-
mente frente a un equipo que
lider6 Erling Haaland en ata-
que. En su primer partido en
una Copa del Mundo, el ‘Vi-
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kingo’ marcé un doblete en
su primer partido en el Mun-
dial 2026, que termin6 4-1 a
favor del conjunto europeo.

En elinicio del partido mostro
a un Irak que no dejoé de es-
forzarse, aunque incapaz de
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poder batir a la defensa gi-
gante de los noruegos. Erling
Haaland se encargd de es-
cribir el inicio de su historia
en el Mundial tras forzar un
remate a un centro que pare-
cia irse largo del lateral Wol-

fe, anotando en su debut en
la maxima cita del futbol a los
29 minutos del primer tiem-
po. 10 minutos después, la
seleccioniraquiiguald el par-
tido de su maxima figura,
Aymen Hussein de un fuerte
cabezazo al piso que batié al
portero Nyland.

Poco le duré la tranquilidad
del empate a los iraquies,
que vieron como su arquero
a dos minutos del cierre del
primer tiempo demoraba en
hacerun pasey al ser presio-
nado por Haaland, termina-
ria concediendo un gol por re-
bote del delantero del Man-
chester City.

El tercero vino cérner patea-
do por @degaard que encon-
traria a Qstigard en camino
hacia un poco delante del
punto penal, donde remat6 a
placer con la cabeza. El ulti-
mo vino después de un cen-
tro al area que terminé en au-
togol del delantero que habia
marcado el gol de Irak,
Aymen Hussein, quien cabe-
ceo accidentalmente a su
propio arco. Con este gol, los
nérdicos se quedaron con la
victoria, quedando punteros
junto a la Francia de Kylian
Mbappe por el grupo | del
Mundial 2026.

Kylian Mbappé hace historia

oer 2 Fanan essicon s ol
oAgl v por e g oo st

Kylian Mbappé volvi6 a dejar
su huella en la historia de los
Mundiales. El delantero fran-
cés abrid el marcador para
Francia a los 66 minutos del
encuentro frente a Senegal,
firmando el tanto que le dio la
ventaja a su seleccion en el
estreno del Grupo | del Mun-
dial 2026 y luego convirti6 el
tercero a los 90+6 para sellar
la victoria francesa.

Ademas de la importancia
sus goles para el resultado,
las anotaciones tuvieron un
valor histérico para el ata-
cante. Con ese festejo alcan-
z6 los 14 goles en Copas del
Mundo, una cifra que le per-
mite superar el récord de
Just Fontaine como maximo
goleador francés en la histo-
ria de la competicion.

Las conquistas ante Senegal
también le permitieron esca-

lar posiciones en la tabla his-
térica de goleadores de los
Mundiales. Mbappé super6 a
Lionel Messi con 15 anota-
ciones y ahora comparte el
tercer lugar entre los maxi-
mos artilleros de todos los
tiempos, nada menos que
con el historico Gerd Mdiller.
El francés quedo a un gol de
Ronaldo Nazario y ahora ira
por la marca que ostenta Mi-
roslav Klose de 16 goles.
Kylian Mbappé podria escri-
bir su nombre como el maxi-
mo artillero en este Mundial
2026 que recién inicial.
Otramarca para Mbappé
Con los goles ante Senegal,
el delantero también alcanz6
los 57 goles internacionales
para Francia, superando el
récord histérico que ostenta-
ba Olivier Giroud.

Con varios partidos por de-

lante en esta Copa del Mun-
do, Kylian Mbappé tiene la
oportunidad de seguir acer-
candose a los registros mas
altos de la historia. Su prota-
gonismo en los Mundiales ya
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es indiscutible y cada nueva
aparicion parece acercarlo
aln mas a un lugar privilegia-
do entre los grandes nom-
bres de la Copa del Mundo.

Migrcoles 17 de
junio 2026
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Tras partido con Nueva Zelanda

DT e IrAn denuncia que su Seleceion fue
IIII!]aIIa llelar IE U, "inmediatamente”

El seleccionador de Iran,
Amir Ghalenoei, arreme-
ti6 este lunes contra la or-
ganizacion del Mundial en
Estados Unidos al asegu-
rar que las autoridades los
han obligado a abandonar
el pais "inmediatamente"
después del partido con-
tra Nueva Zelanda, en vez
de permitirles quedarse
una noche mas en Los
Angeles para descansar.
"No sabemos el porqué
nos hacen volver (a Tijua-
na, donde disponen su
concentracién) y es muy
raro porque otros estan to-
mando nuestras decisio-
nes", indico el entrenador
en una rueda de prensa
posterior al encuentro,
que se saldd con empate
a dos goles en el Estadio
de Los Angeles.

De acuerdo con Ghale-
noei, el equipo tenia per-
miso para quedarse una
noche mas en Los Ange-
les para descansar y vol-
ver en la mafiana siguien-
te a México. "Sin embar-
go, no nos lo han permiti-
do", asevero.

Para el entrenador, esto
supone un obstaculo para
la delegacién persa, que
se tiene que recuperar del
esfuerzo enelduelode es-
tajornada.

La selecciéon "mas opri-
mida de toda la Copa del
Mundo”

Iran agreg6é que desco-
noce los motivos de esta
negativa y calificé a su
delegacion como "la mas
oprimida de toda la Copa
del Mundo", tras verse
forzados a subirse a un
avion inmediatamente
después del partido, una
condicién que los dife-
rencia de los demas equi-
pos de la competicion.

El técnico irani quiso,
aun asi, agradecer la at-
mosfera creada en el es-
tadio. "Ha habido mu-
chos iranies con distin-
tas afiliaciones politicas,
nos han animado con el
corazbén y creo que eso
es una victoria para to-
dos", celebro.

La seleccion irani aterri-
z6 el domingo en Los
Angeles para su debut
mundialista contra Nue-
va Zelanda en suelo esta-
dounidense, en medio
de las tensiones geopoli-
ticas entre los Gobiernos
de Washington y Tehe-
ran.

La llegada del conjunto
persa coincidié con el
anuncio del presidente
de Estados Unidos, Do-
nald Trump, sobre la fir-
ma de un acuerdo con
Iran para reabrir el estre-
cho de Ormuz tras mas
de tres meses de conflic-
to.
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RESPUESTA: La Administracion de
Alimentos y Medicamentos de Estados
Unidos (FDA, en inglés) ha recomendado a la
agencia que apruebe la comercializacion de la
flibanserina, mal llamada viagra femenino.
Esta pastilla actua en la primera etapa de una

relacion intima, es decir, sobre el deseo se- . g
xual que es netamente mental. El viagra feme- . . i 3
nino estimula el apetito sexual de las mujeres, I - ‘
y puede llegar a generar algunos problemas. . T o

Especialistas de la industria farmaceéutica, co- ) I
mo el cientifico Andrew Goldstein, estan reali-

zando estudios sobre este nuevo farmaco, y

temen que pueda causar ninfomania. En las
etapas de prueba, Lybrido tuvo resultados po-
sitivos. Pero, temen que el aumento de la libi-
do de las mujeres sea desmesurado y esto lle-
ve a las mujeres a cometer excesos y ponerse
agresivas. En cambio, el viagra que usan los
hombres actua en la segunda fase que es la
excitacion, y que si esta relacionada al cuer-
po. A diferencia del Viagra, esta pastilla actia
tanto a nivel fisico como del cerebro. El farma-
co disefiado para las mujeres no se basa en
ampliar el riego sanguineo a la zona genital,
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Esté muy atento, ya que ciertas fuer- §l Intente ser prudente, el modo que uti- Procure no ceder frente a las influen- | De ahora en mas, comience a poner | Seguramente en este dia, se des- | Procure huir de los enfrentamientos
zas opuestas en su interior le provo- [ liza cuando quiere decir lo que pien- j§ cias externas a su vida cotidiana, ya J§ distancia de las emociones internas [§ pierte con muy pocas ganas de cum- J§ en el ambito }a_boral_ De lo contrario,
caran algunas contradicciones en J| sa. Quizas, le convenga esperar pa- | queé muchas de las mismas pueden B y seamas racional ala hora de tomar f§ plir con las responsabilidades dia- se le presentaran mas inconvenientes
llegar perjudicario una decision. rias. de los que pueda resolver usted solo

sus pensamientos raexpresar sus DBHSBmiEﬂlOS.

\STAURO O CANCER 0 VIRGO o ESCORPIO ° CAPRICORNIO 3 PISCIS

Si pretende alcanzar con efeclividad ] Apareceran algunas dificultades [§ Comenzara el dia con suficiente
todas las metas, sepa que es el mo- | inesperadas y le haran imposible § energia para resolver todo lo que
mento de enfocar todas sus ener- [ que cumpla con el cronograma de ac-§§ sea. Ninguna dificultad le parecera
tividades que se habia propuesto. insuperable.

Sera una jornada para planificar los | Hoy podria recibir diferentes criticas § Intente no cometer ningun error a
detalles de todos los deseos que an- f§ en torno a sus reacciones emaociona- [ causa de su impaciencia. Antes rela-
held en su vida. Preparese, ya que fl les. Comprenda que si las escucha, j§ jese y podra conseguir lo que se pro- -
pronto conseguira alcanzarlos. podra mejorar en poco tiempo ponga sin ninguin problema gias
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Tom Holland conftmna gue  casd con Tendayes

"Soy ms el que nunea euando estoy con els"

El actor Tom Holland confir-
moé que contrajo matrimonio
con Zendaya durante una re-
ciente entrevista para la re-
vista Esquire, poniendo fin a
meses de especulaciones so-
bre el estado de surelacion.

Los rumores comenzaron en
enero de este afio, cuando el
estilista de la actriz, Law
Roach, asegurd durante la al-
fombra roja de los Globos de
Oro que el matrimonio entre
ambos actores "ya ocurrio”
que la informacion era "total-
mente cierta".

Las imagenes falsas de la
supuesta boda que se vol-
vieron virales

Las declaraciones de Roach
dieron pie a la circulacién de
imagenes creadas con inteli-

encia artificial (IA) que mos-
raban a Zendaya vestida de
novia. También se difundi6é
un video que supuestamente
correspondia ala ceremonia;
sin embargo, result6 ser una
escena de su pelicula The
Drama, donde comparte ro-
les con Robert Pattinson.

Durante la promocion de di-

cha cinta, la actriz evité con-
firmar los rumores de matri-
monio, aunque si se refirié a
II,%\S imagenes generadas por

"Estaba caminando por ahi,
viviendo mi vida normal, y la
ente me decia: 'iDios mio,
as fotos de tu boda son her-
mosas!". Y yorespondia: 'Ca-
rifio, son hechas con inteli-
encia artificial. No son rea-
es", relat6 la actriz durante
una entrevista con Jimmy
Kimmel en marzo.

Zendaya también comento
que varias personas de su en-
torno fueron engafiadas por
las imagenesy llegaron a mo-
lestarse porque no habian si-
doinvitadas ala supuesta ce-
lebracion.

La respuesta de Tom Ho-
lland que confirmé laboda

En la nueva entrevista con
Esquire, Tom Holland reveld
que le resulté divertida la con-
troversia %enerada por las fo-
tografias falsas. Sin embar-
0, unarespuesta en particu-
ar termino por confirmar que
labodasisellevé acabo.
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Cuando el periodista le pre-
gunto si habia tenido que co-
municarse con familiares pa-
ra aclarar que las imagenes
eran falsas, el actor respon-
dié: "No, porque todos estu-
vieron alli".

Ante el intento del entrevista-
dor por obtener mas informa-
cion al respecto; el protago-
nista de Spider-Man prefirié
no dar mas detalles: "Eso es
todo lo que obtendras sobre
esetema".

Tom Holland elogia a Zen-
daya

Aunque mantuvo la privaci-
dad de su boda, Holland si
habl6 sobre su relaciéon con
Zendaya, con quien ha com-
Partldo pantalla en cuatro pe-
iculas de la saga Spider-
Man.

Ambos también participan
en Spider-Man: Brand New
Day, cuyo estreno esta pre-
visto para julio; igualmente
forman parte del elenco de
La Odisea, la nueva pelicula
dirigida por Christopher No-
lan.

"Nuestra profesion puede ge-
nerar situaciones muy estre-
santes?/ es maravilloso tener
una relaciéon solida que re-
sista el paso del tiempo", se-
falo el actor britanico.

"Podemos apoyarnos mu-
tuamente de formas que solo
nosotros entendemos, por-
que solo nosotros sabemos
realmente como es vivir esta
vida. Y eso es un lujo enor-
me, porqgue no entiendo co-
mo podria tener algo pareci-
do con otra persona. Para
mi, encontré a mi persona.
Es mi mejor amiga y soy mas
felizque nunca cuando estoy
con ella. Ademas, nunca me
habia sentido tan apoyado ni
tan seguro”, ahadi6.

CM

El enfrentamiento entre
Jefferson Farfan y Magaly
Medina sumé un nuevo capi-
tulo. El exfutbolista acudié el
lunes 15 de junio a la Corte
Superior de Justicia para in-
formar sobre presuntas irre-
gularidades relacionadas
con el cumplimiento del ser-
vicio comunitario impuesto a
la conductora de television
tras el proceso judicial que
ambos protagonizaron.
Segun un informe difundido
por América Hoy, Farfan fue
captado saliendo de la sede
judicial. Ante las preguntas
de la prensa, confirmd que
su presencia estaba vincula-
da al caso, aunque evit6 brin-
dar mayores detalles sobre
lainformacién presentada.
La denuncia de Jefferson
Farfan

"Simplemente a informar
unas irregularidades que
han pasado con la sefiora
Magaly Medina. Bueno, uste-
des como prensa tienen que
averiguar", declar6 el exju-
gador deAlianza Lima.
Farfan también fue consulta-
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Jefenson Fstan custiona servici comunitao de

do sobre la posibilidad de soli-
citar una modificacion de la
sancién que recibié Medina,
que contempla jornadas de
servicio comunitario, hacia
una eventual pena efectiva
de prision.

"Ustedes se van a dar cuen-

Mgaly edinay el sesponde"Que mueste s pruehe

ta. Bueno, ella sabe, {no?
Porque ella ha sido la que ha
firmado esto", respondié.

El exfutbolista pidi6 ademas
que los medios investiguen
el caso con seriedad y sefia-
16 que se trata de un asunto
delicado.
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