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Por: Víctor CORCOBA HERRERO/ Escritor

Agentes de la Dirección Con-
tra la Corrupción de Ucayali 
intervinieron a dos inspecto-
res de tránsito acusados de 
solicitar y recibir una coima 
de 100 soles para evitar la im-
posición de una sanción ad-
ministrativa.
Los detenidos fueron identifi-
cados como Rene Neyser 
Ventura Saboya y Albaida 
Flores Yay, quienes se de-
sempeñaban como inspec-
tores de transporte de la co-
muna provincial y actual-
mente son investigados por 
el presunto delito de cohe-
cho pasivo propio.
De acuerdo con las investi-
gaciones preliminares, la de-
nuncia fue presentada por un 
c iudadano de in ic ia les 
G.C.S.F., quien informó a la 
Policía que ambos funciona-
rios le habrían exigido dinero 
a cambio de no sancionar a 
un vehículo de carga cuyo 
conductor no contaba con li-
cencia de conducir.
Tras recibir la denuncia, las 
autoridades coordinaron un 
operativo especial utilizando 
billetes previamente fotoco-

piados. La intervención se 
realizó en las inmediaciones 
del Reloj Público de Pucall-
pa, entre los jirones Ucayali y 
9 de Diciembre, en el distrito 
de Callería.
Los inspectores fueron inter-
venidos cuando se despla-
zaban a bordo de la motoci-
cleta de placa EY-0907, 
vehículo perteneciente a la 
Municipalidad Provincial de 
Coronel Portillo. Posterior-
mente, fueron trasladados a 
una dependencia policial pa-
ra las diligencias correspon-
dientes bajo la supervisión 
del Ministerio Público.
Mediante un comunicado ofi-
cial, la Municipalidad Provin-
cial de Coronel Portillo re-
chazó cualquier acto de co-
rrupción y precisó que la pre-
sunta conducta atribuida a 
los intervenidos corresponde 

a una responsabilidad indivi-
dual que no representa los 
principios ni valores de la ins-
titución.
Asimismo, la comuna infor-
mó que ambos trabajadores 
prestaban servicios bajo la 
modalidad de Contrato Admi-
nistrativo de Servicios (CAS) 
y anunció que adoptará las 
medidas administrativas y 
disciplinarias que correspon-

dan de acuerdo con los re-
sultados de las investigacio-
nes.
El caso ha generado preocu-
pación entre la ciudadanía y 
reabre el debate sobre la ne-
cesidad de fortalecer los me-
canismos de control y trans-
parencia en las labores de fis-
calización del transporte ur-
bano en la ciudad de Pucall-
pa. J.Castillo

En Naranjos, el consorcio 
“Esmeralda” retiró mate-
rial de acarreo inmoviliza-
do por la fiscalía especia-
lizada ambiental de Moyo-
bamba a raíz de una de-
nuncia por extracción ile-
gal del material.
En este presunto delito de 
extracción ilegal de mate-
rial de acarreo están de-
nunciados el alcalde Ro-
ger Neyra Guerrero, Elber 
Zulueta Galo quienes ha-
brían favorecido a la em-
presa Zulueta Peru SAC 
de Elber Zulueta Galoc 
con la explotación de ma-
terial de acarreo sin los 
permisos pagos y dere-
cho para la extracción.  
Los denunciantes la aso-
ciación de extractores y 
comercializadora de agre-
gados de Naranjos de-
nunciaron con fotos y vi-
deos la extracción el pasa-
do 08 de febrero del 2026 
de la cantera 1 rio Naran-
jos cuando esos meses 
de enero y febrero el ANA 
dispuso la prohibición de 
la extracción en los dife-
rentes rio del Alto Mayo.
Tras la denuncia la fisca-
lía especializada que des-
pacha el Dr. Andrés Ro-
dríguez Sandoval abrió in-
vestigación preliminar in-
cluso la inmovilización del 
material de acarreo aco-

piado en gran volumen en 
la empresa Zulueta Peru 
SAC.
Pese a la inmovilización 
por la fiscalía el último vier-
n e s  e l  c o n s o r c i o 
ESMERALDA responsa-
ble de la ejecución de la 
obra de agua y desagüe 
de Naranjos inicio el retiro 
con volquetes y una exca-
vadora de la cantera de 
centro de acopio de la em-
presa denunciados Zuleta 
Peru SAC.
Luego de ampliar las in-
vestigaciones la fiscalía a 
notificado con fecha 08 de 
junio 2026 al Roger Neyra 
Guerrero alcalde de Par-
do Miguel para que brinde 
sus declaraciones, asi-
mismo, un día antes estu-
vo notificado Jorge Agui-
lar Saldaña.
Al respecto no se puedo 
hallar a los funcionarios 
de la empresa “Esmeral-
da” lo mismo, el alcalde de 
Pardo Miguel es inubica-
ble pero los denunciantes 
reafirmaron que en efecto 
que la fiscalía está investi-
gando el hecho con el ob-
jetivo de determinar quién 
autorizo la extracción del 
material de acarreo en es-
to estaría involucrado el al-
calde Roger Neyra Gue-
rrero. (Colaborador M. 
Raymundo)         

Fuente: Fernando Valdivia Correa

El voto en blanco no tumba solo
una elección, pero sí puede

desnudar una crisis legal

Fuente: Miguel Saavedra Neyra

Fuente: COMERCIO

Dictan �� meses de prisión preventiva 

TRES IMPLICADOS EN HOMICIDIO
DE EX DIRECTOR UGEL NAUTA

Capturan banda “Los
Gallegos de Venezuela”

En Tarapoto:

Una regidora de la Municipa-
lidad Provincial de Atalaya 
fue detenida la mañana del 
sábado 13 de junio tras ser in-
tervenida por efectivos de la 
Policía Nacional del Perú 
cuando presuntamente con-
ducía bajo los efectos del al-
cohol.

La intervención se realizó en 
el jirón Amazonas, a la altura 
de la quebrada Campo Plata, 
en la provincia de Atalaya. 
Según informó la Comisaría 
Sectorial PNP de Atalaya, la 
intervenida fue identificada 
como Elizabeth Verónica 
Urbano Ayala, de 33 años de 

edad.
De acuerdo con el reporte po-
licial, la autoridad edil condu-
cía una camioneta Toyota 
Land Cruiser Prado de color 
plata, con placa de rodaje 
U1H-557, cuando fue inter-
venida por los agentes. Du-
rante la diligencia, los efecti-

vos habrían advertido visi-
bles síntomas de haber inge-
rido bebidas alcohólicas.
Ante esta situación, la con-
ductora fue detenida por la 
presunta comisión del delito 
contra la seguridad pública, 
en la modalidad de conduc-
ción en estado de ebriedad, 
siendo trasladada para las di-
ligencias correspondientes.
Según información prelimi-
nar, durante la intervención 
policial la regidora se habría 
negado a someterse al exa-
men de dosaje etílico reque-
rido por los agentes, argu-
mentando motivos de salud. 
Este hecho también forma 
parte de las investigaciones 
y será evaluado por las auto-
ridades competentes confor-
me al procedimiento legal vi-
gente.
El caso fue comunicado al fis-
cal provincial penal de Atala-
ya, Rolando Yalta Durand, 
quien tomó conocimiento de 
los hechos para las acciones 
legales correspondientes.
La Policía Nacional informó 
además que durante la inter-
vención no se registraron inci-
dentes ni afectaciones al per-
sonal policial ni a bienes del 
Estado. Las investigaciones 
continúan para determinar 
las responsabilidades del ca-
so. J.Castillo

Fuente: David Auris Villegas

Obreros paralizan obra de
agua y desagüe en Yarina

Por incumplimiento de pago:

Fue detenida por la policía en Atalaya:

Lunes 15 de

junio 2026

Regidora conducía
presuntamente ebria

CAEN INSPECTORES DE TRÁNSITO
POR PRESUNTA COIMA 

Operativo anticorrupción les intervino en flagrancia

Retiran material 
de acarreo 

inmovilizado 

Por fiscalía ambiental en Naranjos empresa Esmeralda
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Deslizamiento en E. Tapullima
es por saturación de suelos 

Aclara IGP y pide no reocupar zona afectada:

De flora y fauna silvestre reguladas

Local/Policial
Lunes 15 de

junio 2026

Emapa San Martín fortalece coordinacióninterinstitucional 

Destacan Arte de tejer Huni
Kuin de Cashinahuas Purús 

Cayó mujer con 
celular robado 

Con el objetivo de fortalecer 
la articulación institucional y 
promover el desarrollo de 
proyectos de inversión en el 
sector saneamiento, la EPS 
EMAPA San Martín S.A., sos-
tuvo reuniones técnicas de 
coordinación con represen-
tantes de la Municipalidad 
Provincial de San Martín, la 
Municipalidad Distrital de La 
Banda de Shilcayo y el Pro-
yecto Especial Huallaga Cen-
tral y Bajo Mayo (PEHCBM).
Las reuniones fueron impul-
sadas por la presidenta del 
Consejo de Dirección Transi-
toria CDT de EMAPA San 
Martín, Ing. Sonia Álvarez 
Quintana, y permitieron esta-
blecer espacios de diálogo 
técnico orientados a identifi-
car oportunidades de coope-
ración y coordinar acciones 
que contribuyan a la ejecu-
ción de proyectos de infraes-
tructura sanitaria en benefi-
cio de la población.
Durante las jornadas de tra-
bajo se abordaron temas rela-
cionados con las necesida-
des y perspectivas de inver-
sión en agua potable y alcan-
tarillado, así como mecanis-
mos de coordinación entre 
las entidades involucradas 
para fortalecer la gestión de 
los servicios de saneamiento 
y promover el cierre de bre-
chas existentes en la región.
EMAPA San Martín reafirma 
su compromiso de continuar 
trabajando de manera articu-
lada con las instituciones pú-
blicas y actores estratégicos, 
impulsando iniciativas que 
permitan mejorar la calidad y 

sostenibilidad de los servi-
cios de agua potable y sa-

neamiento para beneficio de 
la población usuaria

Cada 15 de junio, el mun-
do reflexiona sobre la im-
portancia de proteger, res-
petar y valorar a nuestras 
personas adultas mayo-
res, promoviendo una vi-
da digna, libre de violen-
cia, discriminación y aban-
dono.
En esta significativa fe-
cha, reconocemos el va-
lioso trabajo que realizan 
diversas organizaciones 
e instituciones compro-
metidas con el bienestar 
de nuestros adultos mayo-

res, entre ellas la agrupa-
ción "Alma en Primavera", 
bajo el liderazgo de la Lic. 
Enf. Flor López, así como 
las actividades impulsa-
das por el COREPAM del 
Gobierno Regional de Lo-
reto, que contribuyen al 
envejecimiento saluda-
ble, la integración social y 
la mejora de la calidad de 
vida de este importante 
grupo poblacional.
Nuestros adultos mayo-
res tienen derecho a la sa-
lud, al afecto, a la libertad, 

a la participación activa 
en la comunidad, a la re-
creación y a vivir esta eta-
pa de la vida con plenitud 
y felicidad. Ellos son por-
tadores de sabiduría, ex-
periencia y valores que en-
riquecen a nuestras fami-
lias y a la sociedad.
Desde el Hospital Iquitos 
"César Garayar García", 
reafirmamos nuestro com-
promiso de seguir promo-
viendo el cuidado integral 
de las personas adultas 
mayores, detectando 
oportunamente situacio-
nes de vulnerabilidad, for-
taleciendo la atención de 
salud y desarrollando ac-
ciones de promoción y pre-
vención que favorezcan 
un envejecimiento activo 
y saludable.
Recordemos que todos 
transitaremos por esta im-
portante etapa de la vida. 
Por ello, hacemos un lla-
mado a las familias y a la 
comunidad a tomar con-
ciencia sobre la necesi-
dad de brindar amor, res-
peto, protección y acom-
pañamiento a nuestros 
adultos mayores.
Construyamos una socie-
dad más humana, inclusi-
va y solidaria, donde nues-
tros mayores sean escu-
chados, valorados y pro-
tegidos.

Iquitos, 14 de junio de 2026. 
En una rápida y coordinada 
acción de respuesta inme-
diata, el Hospital Regional de 
Loreto "Felipe Arriola Igle-
sias logró la recepción y aten-
ción oportuna de una gestan-
te de 19 años de edad, pro-
cedente del distrito de Villa 
Trompeteros, quien presen-
taba un cuadro clínico de alta 
complejidad.La paciente, 
con un embarazo de 30 se-
manas, fue diagnosticada 
con Trabajo de Parto Prema-
turo y Ruptura Prematura de 
Membranas en la IPRESS I-

4 de Villa Trompeteros. 
Debido al riesgo inminente 
para la vida de la madre y del 
bebé por la falta de equipa-
miento especializado en la 
zona, la dirección de la 
DIRESA activó de inmediato 
el sistema de referencia de 
emergencia por vía aérea ha-
cia la ciudad de Iquitos 
El caso fue evaluado y acep-
tado de manera oportuna por 
el médico ginecólogo del 
Hospital Regional de Loreto, 
Dr. Lorenzo Reátegui, quien 
coordinó el equipo de espe-
cialistas para esperar el arri-

bo de la paciente. Gracias a 
esta rápida intervención, la jo-
ven madre ya se encuentra 
bajo monitoreo médico espe-
cializado e intensivo, reci-
biendo el tratamiento nece-
sario para salvaguardar su 
salud y la de su hijo.
El Hospital Regional de Lore-
to reafirma su compromiso in-
quebrantable con la salud de 
las poblaciones más vulnera-
bles y alejadas de nuestra 
Amazonía, garantizando una 
atención médica oportuna, 
de calidad y con calidez hu-
mana.

El GPS permitió a la policía ubicar y recuperar el equipo, sustraido de una vivienda 
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Docentes culpan al Rector Braul Gomero:

AEROMÉDICA EVACÜA A GESTANTE
CRÍTICA DE VILLA TROMPETEROS

IMPULSAN PROYECTOS DE 
INVERSIÓN EN SANEAMIENTO

BUSCAN UNA VIDA 
LIBRE DE MALTRATO

Y ABUSO EN LA VEJEZ

PERÚ IMPULSA LA DIGITALIZACIÓN DEL SISTEMA
DE PERMISOS DE COMERCIO INTERNACIONAL 

Primer juzgado de investigación preparatoria de Maynas
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Juez admitió nueve meses
de prisión preventiva

Intercambio de experiencias fortalece desarrollo agroindustrial amazónico
¿A qué edad se debe reali-
zar el examen de próstata? 
La salud de la próstata es 
un aspecto crítico en la vida 
de los hombres. Ignorar los 
signos de problemas pros-
táticos puede tener conse-
cuencias graves. 
El cáncer de próstata es el 
segundo tipo de cáncer 
más frecuente en hombres, 
después del cáncer de pul-
món. La detección tempra-
na es clave para mejorar 
las tasas de supervivencia.
El cáncer de próstata es 
una de las enfermedades 
más comunes en hombres 
mayores de 50 años. Se-
gún datos de la Organiza-
ción Mundial de la Salud, 
es el segundo tipo de cán-
cer más frecuente en hom-
bres después del cáncer de 
pulmón. La detección tem-
prana es crucial para mejo-
rar las tasas de superviven-
cia. El examen de próstata 
no solo ayuda a identificar 
el cáncer, sino también 
otras condiciones como la 
hiperplasia benigna de 
próstata (HBP) o la prosta-
titis.
Realizarse el examen de 
próstata a tiempo puede 
marcar la diferencia entre 
un diagnóstico temprano y 
uno tardío, lo cual puede 
ser crucial para el trata-
miento y la calidad de vida. 
Además, el examen de 
próstata no es solo una 
cuestión de salud física. La 
tranquilidad mental que pro-
porciona saber que todo es-
tá en orden puede mejorar 
significativamente la cali-
dad de vida. No dejes que 
el miedo o la incomodidad 
te impidan cuidar de tu sa-
lud.
¿Cuándo empezar a hacer-

se el examen de próstata?
La edad recomendada pa-
ra comenzar a realizarse el 
examen de próstata puede 
variar según factores indivi-
duales, pero generalmente 
se sugiere que los hombres 
empiecen a los 50 años. 
Sin embargo, para aquellos 
con factores de riesgo, co-
mo antecedentes familia-
res de cáncer de próstata, 
la edad puede reducirse a 
los 40 o 45 años.
Es importante tener en 
cuenta que el riesgo de de-
sarrollar cáncer de próstata 
aumenta con la edad. Por 
lo tanto, aunque no tengas 
síntomas aparentes, es fun-
damental realizarte el exa-
men de próstata periódica-
mente. 
Algunos síntomas que pue-
den indicar la necesidad de 
un examen de próstata in-
cluyen dificultad para ori-
nar, flujo urinario débil, ne-

cesidad frecuente de ori-
nar, sangrado en la orina o 
el semen, y dolor en la pel-
vis o la espalda. Si experi-
mentas alguno de estos sín-
tomas, no dudes en consul-
tarnos.
Recordemos que la pre-
vención es siempre mejor 
que la cura. No esperes a 
que los síntomas se vuel-
van graves antes de reali-
zarte el examen de prósta-
ta. ¿A qué edad debe ha-
cerse el examen de prósta-
ta? Factores a considerar
Aunque la edad de 50 años 
es una guía general, hay va-
rios factores que pueden in-
fluir en la decisión de reali-
zarse el examen de prósta-
ta. Estos factores inclu-
yen:Antecedentes familia-
res: Si tienes familiares de 
primer grado que han sido 
diagnosticados con cáncer 
de próstata, tu riesgo au-
menta.

tata, tu rieo exiatae prósta-
ta. Aunque la edad de 50 
años es generalmente con-
siderada el punto de parti-

Lamas: 

La ciudad de Moyobamba se 
prepara para recibir la Feria 
del Libro Amazónico 2026, 
un importante encuentro cul-
tural que se desarrollará del 
18 al 21 de junio en el Centro 
Cultural de Moyobamba, es-
pacio que se convertirá en el 
principal escenario para la 
promoción de la literatura y la 
identidad amazónica. 
Durante cuatro días, el even-
to reunirá a destacados es-
critores, investigadores, poe-
tas y gestores cultura-les de 
la región amazónica, quie-
nes participarán en una va-
riada programación que in-

cluirá presentaciones de li-
bros, conversatorios, recita-
les poéticos, talleres formati-
vos y actividades de fomento 
a la lectura.
La feria busca fortalecer el ac-
ceso al libro, promover la pro-
ducción literaria regional y ge-
nerar espacios de diálogo en 
torno a la riqueza cultural, his-
tórica y social de la Amazo-
nía peruana. Asimismo, se 
perfila como una oportuni-
dad para que es-tudiantes, 
docentes, escritores y públi-
co en general puedan inte-
ractuar directamente con los 
autores y conocer las más re-

cientes publicaciones de la 
región. Los organizadores 
destacaron que esta edición 
aspira a consolidar a Moyo-
bamba como un referente cul-
tural en la Amazonía, fomen-
tando el intercambio de cono-
cimientos y el reconocimien-
to del talento literario amazó-
nico. 
La Feria del Libro Amazónico 
2026 promete convertirse en 
una verdadera celebración 
de las letras y la cultura re-
gional, por lo que se invita a 
toda la ciudadanía a partici-
par activamente de esta im-

da para los exámenes de 
próstata, es importante te-
ner en cuenta los factores 

Le detienen con billetes
falsos por  5 mil soles 

En Tarapoto: 

La estrategia de bajo costo
para recuperar áreas mineras
degradadas en Madre de Dios

Moyobamba será sede de la 
Feria del Libro Amazónico 2026 

Lunes 15 de
junio 2026

Y un herido grave

Alfalfa tropical

Trina Sachaga presenta 
Nuevo mural inspirado 
en el Cinturín Chumbe

La Municipalidad Distrital de 
Sauce, liderada por el alcalde 

Ing. José del Águila García, en 
un trabajo coordinado con el 

cuerpo de regidores, el equipo 
técnico y el personal adminis-
trativo, viene ejecutando los tra-
bajos de mantenimiento y perfi-
lado de la carretera que conec-
ta a Sauce con los caseríos de 
Santa Rosa de Huayali y Alto 
Sauce.
Apoyo directo al sector agrícola
El objetivo principal de estas in-
tervenciones es garantizar que 
las vías se encuentren en ópti-
mas condiciones. Con esto, se 
busca que los agricultores de la 
zona tengan las facilidades ne-
cesarias para trasladar y co-
mercializar sus productos tanto 
en el distrito de Sauce como en 
la provincia de Tarapoto.
"La municipalidad está hacien-
do todo lo posible para mante-
ner las carreteras de los case-
ríos en buen estado y dinamizar 
la economía de nuestros pro-
ductores", destacó el burgo-
maestre saucino en entrevista 
para este medio.  Juan Arévalo 
Puyo

Tarapoto se mantiene en calma:

deovigilancia se encuentran 
operativas y funcionando 
con normalidad, garantizan-

El fiscal adjunto de la Fiscalía 
Provincial de Prevención del 
Delito de Tarapoto, Walter 
Roldán Ríos Pinchi, realizó 
acciones de monitoreo y veri-
ficación en diversos puntos 
de la ciudad ante posibles 
movilizaciones posteriores a 
las Elecciones Generales 
2026.
Durante el recorrido por las 
principales calles de Tarapo-
to, incluida la plaza principal 
y otros lugares donde even-
tualmente podrían producir-
se reuniones o concentracio-
nes de personas, se constató 
que el orden público se man-
tiene con total normalidad y 
que no se han reportado inci-
dencias relacionadas con mo-
vilizaciones o protestas.
Asimismo, se efectuaron 
coordinaciones con la Comi-
saría PNP de Tarapoto, don-
de se informó que no existe 
reporte alguno de inciden-
cias relevantes. De igual ma-
nera, se verificó en la Base 
de Serenazgo de la Munici-
palidad Provincial de San 
Martín que las cámaras de vi-

Incluidos dos policías, intentaron ingresar por Arica

Gorel dispone nuevo ingreso de brigada especializada 

Fiscalía de prevención del delito verifica
El orden público ante posibles movilizaciones

FORTALECEN ATENCION 
SANITARIA EN YANASHI

do el monitoreo permanente 
y una respuesta oportuna an-
te cualquier eventualidad.

Luego de la exposición clara 
y precisa ante el pleno del 
consejo regional por parte 

del consejero regional de la 
provincia de Mariscal Cáce-
res, Dr. Jadir Isminio Vargas, 

quien señalo la urgente nece-
sidad de contar con un mo-
derno hospital en la provincia 
en mención. Realizado el de-
bate correspondiente se so-
metió a votación, aprobándo-
se por unanimidad la priori-
zación del proyecto “Mejora-
miento y ampliación de aten-
ción de servicios de salud 
hospitalarios en el Hospital 
Juanjuí, distrito de Juanjuí, 
provincia de Mariscal Cáce-
res departamento de San 
M a r t i n  ( C U I 
N°2628724)”.Ante ello el con-
sejero Dr, Jadir Isminio Var-
gas, expresó su agradeci-
miento a los consejeros por 
su respaldo y al gobernador 
regional por su buena volun-
tad política, solicitándole que 
continue con los trámites co-
rrespondientes hasta lograr 
se ejecución en beneficio de 
la salud de la población. 

EN EL PARQUE  RECREATIVO � DE JULIO Y CEMENTERIO GENERAL DE SAUCE.

Del �� al �� de junio:
��

Detienen en Chile 
a 5 peruanos con 
11 kilos de droga

MDS continúa con el mantenimiento 
y perfilado de carreteras intercaseríos

Examen de Próstata
hacerlo a 50 años

Consejo regional aprueba ejecución 
de nuevo hospital MINSA en Juanjuí 
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En Puerto Bolaineros, en operativo multisectorial:

ducto forestal maderable 
que no contaban con la docu-
mentación que acreditara su 
procedencia legal; se ins-
peccionó la primera boya 
que contenía 88 trozas de las 
especies forestales oje, cu-
mala y pashaco, con un volu-

men aproximado de 71.172 
metros cúbicos. Asimismo, 
en la segunda boya se halla-
ron 1,028 trozas de la espe-
cie bolaina, con un volumen 
aproximado de 110.643 me-
tros cúbicos.
Tras las verificaciones co-
rrespondientes, se dispuso 
la interdicción de la primera 
boya mediante la reducción 
de su valor comercial, así co-
mo la inmovilización de la se-
gunda boya para efectuar el 
conteo y cotejo de la carga 
con la documentación fores-
tal correspondiente, confor-
me a lo establecido en el De-
creto Legislativo N.º 1220.  
Estas acciones forman parte 
de los esfuerzos conjuntos 
para prevenir y combatir el 
tráfico ilegal de productos fo-
restales, contribuyendo a la 
protección de los recursos 
naturales y al fortalecimiento 
del control en las vías fluvia-
les de la Amazonía peruana.
La Marina de Guerra del Pe-
rú como Autoridad Marítima 
Nacional, reafirma su com-
promiso con la vigilancia y 
protección de los recursos 
naturales del país, así como 
con la lucha contra las activi-
dades ilícitas en los espacios 
acuáticos bajo su jurisdic-
ción.

La Capitanía de Puerto de 
Pucallpa, en coordinación 
con la Segunda Fiscalía Pro-
vincial Corporativa Especia-
lizada en Materia Ambiental, 
la Gerencia Regional Fores-
tal y de Fauna Silvestre de 
Ucayali y la Unidad Descon-

centrada de Protección del 
Medio Ambiente, realizaron 
un operativo multisectorial 
en inmediaciones del puerto 
Bolaineros, provincia de Co-
ronel Portillo, Ucayali.
Durante la diligencia, se in-
tervinieron dos boyas de pro-

Personal de la Unidad de Con-
trol Fluvial UCF-254 de la Mari-
na de Guerra del Perú partici-
pó en un operativo conjunto 
contra la tala ilegal en el río Pui-
nahua, en las inmediaciones 
de la localidad de Bretaña, pro-
vincia de Requena, región Lo-
reto.
La intervención se realizó du-
rante un patrullaje fluvial desa-
rrollado junto a representantes 
de la Fiscalía Especializada en 
Materia Ambiental (FEMA) y la 
Fiscalía Especializada en 
Extinción de Dominio. Durante 
las acciones se detectó una bo-
ya que transportaba 364 tro-
zas de madera de la especie 
capinurí, remolcada por ocho 
embarcaciones artesanales ti-
po peque-peque.
Asimismo, fueron intervenidas 
diez personas que se encon-
traban trasladando el producto 
forestal maderable en estado 
rollizo. En el operativo también 
se identificaron nueve motores 
peque-peque utilizados para el 
transporte de la carga forestal.
Por disposición de la Fiscalía 
Especializada en Materia 
Ambiental, los intervenidos fue-
ron puestos a disposición de la 
Policía Nacional para las in-

vestigaciones correspondien-
tes, mientras que la madera in-
cautada quedó bajo custodia 
de la Gerencia Regional de Re-

cursos Naturales y Gestión del 
Medio Ambiente. La Autoridad 
Marítima Nacional informó que 
continuará ejecutando accio-

FALLECIMIENTO
La esposa, hijos, nietos, 
bisnietos y demás familia-
res lamentan el sensible fa-
llecimiento de quien en vi-
da fue:

Sus restos son velados en el Jr. Fitzcarral 382 y su 
entierro será el:
Día: Sábado 11-03-23
Lugar: Cementerio General Km 5
Hora: 03:00 pm
Los Familiares agradecen su presencia en este ac-
to de dolor.

Zacarías
Panaifo
Pizango

nes de control y vigilancia para 
combatir actividades ilícitas en 
los ríos de la Amazonía.

En la avenida Aviación de Tarapoto 

Refuerzan operativos  
contra piques ilegales

Lunes 15 de
junio 2026

Durante operativo contra la tala ilegal 

MPAA REALIZÓ SORTEO
POR “DEUDA CERO” 

AVISOS

LA ONP INICIARÁ HOY PAGO DE
MÁS DE 779 MIL PENSIONISTAS 

Tras celebración de Año Nuevo 

En conferencia de prensa, el 
General PNP Fernando Enri-
que Mego Avellaneda, jefe 
de la Región Policial Loreto, 
dio a conocer los resultados 
de una importante interven-
ción policial realizada día 12 
de junio de 2026, a las 18:10 
horas, en un inmueble ubica-
do en la avenida La Marina 
N.° 2109, en el distrito de 
Punchana, donde se logró la 
incautación de maquinaria 
pesada, armamento, insu-
mos y equipos presuntamen-
te utilizados en actividades 
de minería ilegal.
El operativo fue ejecutado de 
manera conjunta por perso-
nal de la División de Investi-
gación de Robo de Vehículos 
(DEPROVE), la División Re-
g iona l  de  I n te l i genc ia 
(DIVREINT) y la Unidad Des-
concentrada de Protección 
del Medio Ambiente de Iqui-
tos, logrando intervenir el ta-
ller de mecánica de produc-
ción denominado "Madera 
Raíces Gadafi".
Durante la diligencia policial 
se incautaron los siguientes 
bienes:
Maquinaria pesada: Un mo-
tor diésel Caterpillar, valori-
zado en aproximadamente 
S/ 250,000, Un motor diésel 
Cummins 4BT de cuatro ci-
lindros, valorizado en aproxi-
madamente S/ 250,000, Un 
bloque de motor diésel color 
verde, valorizado en aproxi-
madamente S/ 250,000, Un 
motor diésel Perkins 4.236, 
valorizado en aproximada-
mente S/ 250,000.
Equipos, herramientas e in-
sumos para minería: Tres ba-
lanzas grameras electróni-
cas, Una retorta de mercurio 
(quemador para procesa-
miento de minerales), Un pla-
to de arrastre, Una batea mi-
nera tipo cuy, Dos válvulas 
de pie de aluminio, Dos te-
cles de cadena manual, 
Ocho cuencos de aluminio.
Un motor de arranque, Un 
motor de arranque eléctrico 
de 12 voltios, Tres presosta-
tos para compresor de aire, 
Una bomba de combustible 
mecánica, Una manguera de 
aire comprimido, Un filtro de 
aceite hidráulico, Un filtro de 
aire para maquinaria pesa-
da, Un rollo de cable eléctri-

Con Proyectos GOREL para Masusa, Nueva Amanecer y Circunvalación

co de aproximadamente 50 
metros, Nueve poleas girato-
rias con gancho pequeño, 
Seis poleas giratorias con 
gancho grande, Dos horqui-
llas de transmisión, Una lám-
para solar LED para alum-
brado público, Un eje de rue-
da delantera, Un eje de rueda 
posterior, Dos mangueras de 
succión presuntamente utili-
zadas para actividades ex-
tractivas.
Armamento y municiones: 
Una pistola semiautomática 
Mauser C96, Una escopeta 
Hatsan modelo 80, Dos cajas 
conteniendo cincuenta cartu-
chos calibre 16 para escope-
ta.
Vehículo recuperado: Una 
motocicleta marca Yamaha, 
modelo XTZ 125-S, color ne-
gro, con requisitoria vigente 
por hurto.
Asimismo, durante el operati-
vo fueron detenidas nueve 
personas, quienes son inves-
tigadas por la presunta comi-
sión de delitos ambientales 
en la modalidad de tráfico ilí-
cito de maquinarias e insu-
mos destinados a la minería 
ilegal, así como por la pre-
sunta tenencia ilegal de ar-
mas de fuego y municiones.
De acuerdo con la valoriza-
ción policial, el monto total de 
los bienes incautados as-
ciende a S/ 2'000,000.00 
(Dos millónes de soles), cons-
tituyendo una de las interven-
ciones más importantes eje-
cutadas en la región Loreto 
contra actividades relaciona-
das con la minería ilegal.
El General PNP - Jefe de Re-
gión Policial Loreto, destacó 
que esta operación repre-
senta un duro golpe contra 
las organizaciones crimina-
les dedicadas a la explota-
ción ilegal de recursos natu-
rales y reafirmó el compromi-
so de la Policía Nacional del 
Perú de continuar realizando 
acciones de inteligencia e in-
tervenciones estratégicas pa-
ra preservar el medio am-
biente y garantizar la seguri-
dad de la población.
Las investigaciones conti-
núan con participación del Mi-
nisterio Público para determi-
nar las responsabilidades pe-
nales correspondientes.

INCAUTARON 360 TROZAS DE
MADERA EN RÍO PUINAHUA

Por más de s� � millónes en av. La Marina

Correspondientes al mes de junio  

INMOVILIZAN MIL TROZAS
DE MADERA ILEGAL

INCAUTAN EQUIPOS DE MINERIA
ILEGAL EN CENTRO DE IQUITOS
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Protestan en la
SUNARP Yurimaguas

Cientos de familias reclaman
titulación de sus predios

Estibador muere 
en la vía pública

En la zona baja de Belén

Orgullosos de nuestra Selvadiario

EN ESTA FIESTA DE SAN JUAN SORTEAMOS

 CANASTAS SAN JUANINAS
NOMBRE:...................................................

DNI:.............................................................

CELULAR:...................................................

FECHA DE SORTEO:  LUNES 20 DE JUNIO

RECORTA ESTE CUPÓN Y DEPOSITA EN NUESTRA OFICINA: JR. FITZCARRALD 384
 EL SORTEO SERÁ VIRTUAL DESDE NUESTRO FAN PAGE DE FACEBOOK.

10
GALLINAAGALLINA
HUEVOS
ARROZ
ACEITE

HOJA DE BIJAO
ACEITUNA

Lunes 15 de

junio 2026

AVISOS

En España solemos decir 
“menta” (o “hierbabuena”) 
para casi cualquier hoja ver-
de, aromática y fresca. El 
problema es que no todas 
saben igual ni se compor-
tan igual: lo notas en una in-
fusión, en una salsa, en un 
postre… y también en ese 
frescor mentolado que a ve-
ces tapa el resto.
Conocer las variedades 
más comunes cambia el re-
sultado: qué aroma sale en 
la taza, qué intensidad 
aguanta una receta y si lo 
que buscas es un frescor 
suave o un golpe mentola-
do de los que se sienten 
hasta en el paladar.
A continuación, cuatro ti-
pos de menta/hierbabuena 
muy habituales (y fáciles 
de distinguir) y cuándo con-
viene usar cada una.
1. Hierbabuena o yerba-
buena (Mentha spicata)
La más cotidiana en coci-
na: fresca, amable y versá-
til. En España es la que sue-
le aparecer en recetas, en 
bebidas y en infusiones 
suaves.Aroma/sabor: fres-
co, verde, ligeramente dul-
ce.Uso ideal: tabulé, salsas 
tipo yogur, ensaladas, gui-
sos con cordero, limona-
das, toque final en platos.-
Dato útil: también es la típi-
ca del té moruno / marroquí 
(mejor que las mentas muy 
mentoladas, que lo domi-
nan).Cuándo usarla: cuan-
do buscas frescor sin que 
mande sobre el resto.
2. Menta piperita o pepper-
mint (Mentha × piperita)
Es la “menta mentolada” 
por excelencia: más inten-
sa, más fría, más penetran-
te. Aquí encaja tu ejemplo: 
en preparaciones como 
una sopa fría de melón, 
unas hojas de piperita pue-
den aportar un frescor níti-
do, pero conviene dosifi-
car.,. Aroma/sabor: fuerte, 
mentolado, con un punto pi-
cante.-Uso ideal: infusio-
nes más potentes, choco-

late, algunos postres, jara-
bes; también es la que sue-
le aromatizar chicles, cara-
melos y dentífricos (ese “sa-
b o r  a  m e n t a ”  c l á s i-
co).Cuándo usarla: cuando 
quieres un golpe mentola-
do claro (y te aseguras de 
que no tape el plato).
3. Poleo-menta (Mentha pu-
legium)
En España, si hablamos de 
“menta” para infusión tradi-
cional, el poleo merece sitio 
propio: es muy común en ta-
zas de sobremesa, con un 
perfil aromático caracterís-
tico.
Aroma/sabor: herbal, men-
tolado, con personalidad..-
Uso ideal: sobre todo infu-
sión (más que cocina), y 
usos populares digestivos.-
Cuándo usarla: cuando lo 
que quieres es “un poleo” 
de los de siempre (no una 
hierbabuena suave).
Conviene saber que el po-
leo tiene compuestos que, 
concentrados (acei tes 
esenciales), pueden ser tó-
xicos; en cocina y hogar se 
suele consumir en infusión 
y con moderación.
La mejor forma de guar-
dar el guacamole para 
que no amanezca marrón 
al día siguiente
Preparas un bol de guaca-
mole en su punto. El agua-
cate está cremoso, la lima 
le da alegría, la cebolla y el 
cilantro hacen su trabajo y 
todo tiene ese verde fresco 
que ya apetece antes de 
mojar la primera tortilla. Lo 
tapas, lo guardas en la ne-
vera y te quedas con la sen-
sación agradable de haber 
dejado algo resuelto para 
después.
Hasta que llega ese des-
pués.
Al abrir el recipiente al día si-
guiente, la superficie ya no 
tiene el mismo aspecto. El 
color se ha apagado y ha 
aparecido ese tono parduz-
co que no siempre significa 
que el guacamole esté ma-

lo, pero sí lo vuelve mucho 
menos apetecible. Es una 
escena bastante común en 
cualquier cocina doméstica 
y, precisamente por repeti-
da, una de esas pequeñas 
frustraciones que conviene 
entender bien.
Porque el problema no es 
hacer guacamole. El pro-
blema es conseguir que si-
ga teniendo buen aspecto 
unas horas más tarde, o in-
cluso dos o tres días des-
pués, sin necesidad de pre-
pararlo siempre en el último 
momento.
El culpable es el oxígeno, 
no la nevera
Lo que ocurre con el guaca-
mole tiene una explicación 
sencilla. Cuando el agua-
cate se machaca y entra en 
contacto con el aire, se po-
ne en marcha una reacción 
enzimática que acaba oscu-
reciendo la superficie. No 
es distinto de lo que pasa 
con una manzana cortada 
o con ciertas frutas cuando 
se dejan expuestas dema-
siado tiempo.
Por eso casi todos los tru-
cos para conservarlo par-
ten de la misma idea: redu-
cir al máximo el contacto 
con el oxígeno.
El consejo más habitual ha 
sido durante años cubrir el 
guacamole con film trans-
parente, bien pegado a la 
superficie. La lógica es im-
pecable. Si el aire no entra, 
el color debería aguantar 
mejor. Y, en parte, así es.
El film funciona, pero no tan-
to como parece
Para un plazo corto, el film 
puede ser suficiente. Si el 
guacamole va a esperar 
una hora o dos antes de lle-
gar a la mesa, esa barrera 
ayuda bastante. El proble-
ma aparece cuando se in-
tenta conservar de verdad, 
no un rato, sino que lo quie-
res preparar durante el día 
para servirlo, por ejemplo, 
en el aperitivo de la noche o 
incluso el día siguiente. 

Hay 4 variedades 
comunes de menta

NOTICIAS

La razón es simple: la su-
perficie del guacamole nun-
ca es perfectamente lisa. 
Siempre hay pequeños hue-
cos, surcos o desniveles 
donde puede quedar aire 
atrapado. Y basta una míni-
ma bolsa para que la oxida-
ción siga avanzando. Ade-
más, con el paso de las ho-
ras, cualquier cobertura sóli-
da deja margen a que el ai-
re termine encontrando 
una rendija.
Ahí está el límite del méto-
do. No es que no sirva; es 
que sirve durante menos 
tiempo del que a muchos 
nos gustaría.
La solución más eficaz no 
es sólida, sino líquida
Cuando se piensa en cómo 
proteger el guacamole, lo 
natural es imaginar una ta-
pa, una lámina o una cober-
tura firme. Sin embargo, lo 
que mejor resuelve el pro-
blema es justo lo contrario: 
una capa líquida.
Tiene sentido. Un líquido 
puede extenderse por toda 
la superficie, colarse en las 
pequeñas irregularidades y 
formar una película unifor-
me allí donde el plástico no 
siempre consigue ajustar-
se. Si de verdad se quiere 
aislar el guacamole del ai-
re, una barrera líquida re-
sulta mucho más eficaz.
Pero no cualquier líquido 
da el mismo resultado
El cítrico, marca la diferen-
cia

Entre enero-octubre ���� gracias al dinamismo del cacao, café y aceite de palma 

Gerente General Emapa San Martín dialoga con � asociaciones de vivienda: 

El agua puede ayudar algo. 
El aceite también puede 
crear una capa protectora. 
Pero si hay una opción que 
destaca claramente, esa es 
el zumo de lima o limón.
La ventaja es doble. Por 
una parte, forma una pelí-
cula sobre la superficie y re-
duce el contacto directo 
con el oxígeno. Por otra, su 
acidez actúa a favor de la 
conservación del color, por-
que dificulta la reacción 
que provoca el oscureci-
miento. Además, aporta an-
tioxidantes naturales que 
refuerzan ese efecto.
Es decir, no solo cubre: tam-
bién interviene química-
mente. Ahí está la clave de 
que funcione mejor que 
otras soluciones más intui-
tivas.
No se trata de echar más 
lima dentro
Eso sí, conviene matizar al-
go importante. Que la lima 
ayude a conservar el color 
no significa que haya que 
añadir grandes cantidades 
al interior del guacamole. 
Hacer eso puede desequili-
brar el sabor y volverlo de-
masiado ácido. Lo que da 
mejor resultado es reservar 
una pequeña cantidad para 
el final y usarla como capa 
superficial. Mezclada en la 
receta ya cumple su papel 
gustativo, pero colocada en-
cima actúa además como 
escudo frente al aire. Y esa 
diferencia importa mucho 

más de lo que parece.
Cómo guardarlo bien
La técnica es sencilla. Bas-
ta con pasar el guacamole 
a un recipiente, compactar-
lo bien con una cuchara pa-
ra expulsar el aire y dejar la 
superficie lo más lisa posi-
ble. Después se vierte por 
encima una fina capa de zu-
mo de lima o limón, sufi-
ciente para cubrirla por 
completo. Luego solo que-
da guardarlo en la nevera. 
Antes de servir, puede reti-
rarse el exceso de zumo de 
la parte superior o mezclar-
se una pequeña parte, se-
gún el gusto.
El resultado no convierte el 
guacamole en un producto 
eterno, pero sí permite que 
mantenga durante más 
tiempo un aspecto mucho 
más fresco y apetecible.
Un truco pequeño, pero útil
El guacamole recién hecho 
seguirá siendo imbatible. 
Eso no cambia. Pero entre 
comerlo al instante y resig-
narse a encontrarlo marrón 
al día siguiente hay margen 
para hacerlo mejor.
Cubrirlo con una fina capa 
de zumo de lima es, hoy por 
hoy, una de las maneras 
más eficaces y sencillas de 
conservarlo. No requiere 
aparatos, no complica la re-
ceta y permite adelantarse 
un poco sin que el color se 
venga abajo al abrir el reci-
piente. A veces, en cocina, 
eso ya es bastante.

Reserva Nacional Tambopata

Buscan ampliar servicio agua
potable al sector Cumbacillo

Destruyen draga usada en
minería ilegal en Puerto Inca

Para elegir bien en infusiones y recetas no todas las mentas son iguales

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELÉN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don JOSE MANUEL RENGIFO BARBOZA, DNI 
Nº. 48377685,de 33 años, natural  de MARISCAL RAMON 
CASTILLA, nacionalidad PERUANA domiciliado en CALLE 
PALMERAS - LOS DELFINES MZ. K - LT 13 y Doña LINDA MARIA 
GONZALES JAVA DNI N° 48818670, de 31 años, natural de 
IQUITOS, de nacionalidad PERUANA, domiciliada en AV. 
PARTICIPACION Nº 920, pretenden contraer matrimonio civil en es-
ta municipalidad. Quienes conozcan causal de impedimento, po-
drán denunciar dentro del término  de ocho días y en forma que es-
tablece el artículo Nr. 253 del Código Civil.

Belén 12  de 05 del 2026
Municipalidad  Distrital de Belén,

Tec.Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de la Oficina de Registro Civil

Turismo, ciencia y conservación resisten ante
una minería ilegal cada vez más organizada
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VENDO O ALQUILO
HOTEL EN IQUITOS 
De 5 pisos en Jr Arica 363 A 1 
cuadra de la plaza de armas 

con 30 habitaciones 
Llamar al  942 697 277 -  998 

766 090

CARMEN YSABEL PACHECO CUSTODIO
ABOGADA NOTARIA DE CONTAMANA

CALLE CIRCUNVALACIÓN MZ. 81, LT. 26
CONTAMANA - UCAYALI - LORETO

E-mail notariapachecocustodio@qmail.com

SUCESIÓN INTESTADA

Ante mi oficina notarial ubicada en calle Circunvalación Mz. 81 Lt 26, Distrito de Conta-
mana, Provincia de Ucayali, Departamento de Loreto; Don ABNER ORTIZ PAIMA, ha so-
licitado la SUCESION INTESTADA de su esposa LUZ ANGELICA RUIZ DE ORTIZ, fa-
llecida el 24 de diciembre del año 2,019 en su domicilio habitual ubicado en la calle Cir-
cunvalación Mz. 77, Lt. 11 Contamana, Distrito de Contamana, Provincia de Ucayali y 
Departamento de Loreto, señalando como presuntos herederos al recurrente en su con-
dición de esposo y a sus cuatro hijos JUAN PEDRO ORTIZ RUIZ, LUIS FERNANDO 
ORTIZ RUIZ, LILIANA ORTIZ RUIZ y ABNER MARTIN ORTIZ RUIZ. Lo que se publica a 
fin de que se presenten las personas que se crean con derecho a la herencia.

Contamana, 27 de julio del 2020.

DIARIO AHORA

SE BUSCA

CARMEN DANITZA
RAMIREZ GONZALES

DESAPARECIÓ EL 05 DE MARZO
A LAS 8 P.M.

EDAD: 14 AÑOS

LLAMAR A:

LÍNEA 114

ANUNCIE
AQUÍ

Ministerio de Salud 

FE//2295(15.04.2025)

Tecnología y movilidad urbana

XF//(15.06.2026)

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY
EDICTO MATRIMONIAL

HAGO SABER QUE DON:  L IDER WAGNER GOBEA 
RODRIQUEZ DE 36 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL. SOLTERO, 
OCUPACIÓN AGRICULTOR, NATURAL DE IQUITOS - MAYDAS – 
LORETO, NACIONALIDAD PERUANA, DOMICILIADO EN 
CASERIO LAS AMERICAS K 19.00 - FUNDO LOS HERMANOS. 
YARINACOCHA Y DOÑA JESSICA TRUDY FLORES TENAZOA 
DE 31 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL SOLTERA OCUPACIÓN 
PROMOTORA, NATURAL DE. YARINACOCHA- CORONEL 
PORTILLO – UCAYALI ,  NACIONALIDAD PERUANA, 
DOMICILIADO EN CASERÍO LAS AMERICAS KM 1900 FUNDO 
LOS HERMANOS- YARINACOCHA.
LUGAR DE CELEBRACION MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE 
MANANTAY, PRETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL, EN 
ESTA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY, LOS QUE 
CONOZCAN CAUSALES DE IMPEDIMENTO PODRAN 
DENUNCIARLOS CONFORME A LEY ARTICULO 250 C.C.

MANANTAY 04 DE SETIEMBRE DEL 2024  

XF//(07.12.2025)

COCINERA URGENTE

NECESITO SERVICIOS DE UNA 
COCINERA PARA EL 

CASERÍO DE NUEVO PIURA.
INFORMES  CELULAR
978177205 SR. HENRY

MASVENDAANUNCIE
DIARIO AHORA

918684169

XF//(06 al 21.03.2026)

BE//2180(04.04.2025)

VENTA DE PROPIEDADES
1.- LOCAL EN ZONA COMERCIAL DE 03 PISOS, UBICADO EN EL JR. 

TARAPACA # 470, A.T.: 33.3 M2/A.C.: 100 M2 (AL FRENTE DEL 
MERCADO #01).

2.- VENTA DE LOCALES UBICADO EN AV.JOSE FAUSTINO SANCHEZ 
CARRION Y MIRAFLORES, AREA: 196.28 M2 (AL COSTADO D LA 

POLLERÍA MIKYTO’S).
03.- TERRENO EN ZONA CENTRICA, UBICADO EN JR. MARISCAL 

CASTILLA MZ. 82. A.T.: 8 ML X 12 ML= 96 M2, A.C.: TODO EL CERCO 
PRIMETRICO (A MEDIA CUADRA DE EMAPACOPSA).

LLAMAR AL NUMERO: 951835792
XF//(09 al 21.01.2026)

REMATO MAQUINARIA
Montacargas todo terreno 4x4 año 

2025 nuevo
USD 15,000 - levanta 3.5ton 
hasta 3m altura, llantas cau-

cho sólido, marca 
HENGWANG modelo HW35A, 

motor 42kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

REMATO MAQUINARIA
Manipulador telescópico todo te-

rreno 4x4 año 2025 nuevo
USD 49,000 – brazo extensible 
hasta 3.2m, altura máxima 7m, 
carga 3ton, llantas caucho sóli-
do, marca HENGWANG modelo 
HW3007, motor 75kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

Comunidad kakataibo de Puerto Azul impulsa
modelo sostenible tras frenar a mafias madereras

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)
Se hace saber que Don VICTOR RAULDE LA CRUZ VILCHEZ   de 
64 años de edad , Estado Civil DIVORCIADO ,ocupación 
CONTADOR PUBLICO COLEGIADO. Natural de CAPELO, de na-
cionalidad PERUANA con DNI  05201396 domiciliado en PASAJE 
LA AMISTAD E-17 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Doña  JULIA 
HELEN DONAYRE TUESTA de 45 años de  edad, Estado Civil 
SOLTERA , ocupación INDEPENDIENTE , natural dePAMPA 
HERMOSA, de nacionalidad PERUANA, con DNI N° 40432963, do-
miciliada en PASAJE LAS BEGONIAS Nº 316DEL DISTRITO DE 
PUNCHANA.
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podrán denunciarlos dentro 
del término de ocho(8) días y en forma que establece el Art. 253 del 
Código Civil .

Punchana 20 de JUNIO del 2026

CONSUELO CAMPOS RODRÍGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL 

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)
Se hace saber que Don ATILIO AMADOR SEGURA CURI de 34 
años de edad, Estado Civil SOLTERO ,ocupación OBRERO. Natu-
ral de NAUTA, de nacionalidad PERUANA con DNI Nº 48073405 do-
miciliado en LA CALLE LOS CONQUISTADORES MZ. C LT 4 DEL 
DISTRITO DE PUNCHANA Y Doña ERIKA ALVARADO 
RODRIGUEZ de 25 años de  edad, Estado Civil SOLTERA , ocupa-
ción INDEPENDIENTE, natural de NAPO, de nacionalidad 
PERUANA, con DNI N° 72625524, domiciliada en LA CALLE LOS 
CONQUISTADORES MZ. C LT 4 DEL DISTRITO DE PUNCHANA.
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podrán denunciarlos dentro 
del término de ocho(8) días y en forma que establece el Art. 253 del 
Código Civil .

Punchana 11  de MAYO  del 2026

Municipalidad Distrital de Punchana
PROF. JESUS DE MERCEDES TORRES PACAYA

JEFE  DE LA OFICINA DEL REGISTRO DEL ESTADO CIVIL 

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY
EDICTO MATRIMONIAL

Hago saber que don: JAVIER VALLES SANCHEZ, de 73 años de 
edad, Estado Civil SOLTERO ocupación NAVEGANTE FLUVIAL 
Natural de TIGRE – LORETO - LORETO. Nacionalidad PERUANA 
domiciliado en JR. 8 DE DICIEMBRE MZ. P LT. 14 – ASENT. H. 
SANTA ROSA DE LIMA - MANANTAY y doña: NOLI CONSUELO 
PINEDO IGLESIAS, de 65 años de edad, Estado Civil SOLTERA, 
ocupación AMA DE CASA natural de VARGAS GUERRA – 
UCAYALI - LORETO nacionalidad PERUANA domiciliada en JR. 8 
DE DICIEMBRE MZ. P LT. 14 – ASENT. H. SANTA ROSA DE LIMA - 
MANANTAY. 
Pretenden contraer Matrimonio Civil, en esta Municipalidad de Ma-
nantay, todos los que tengan interés legítimo pueden oponerse a la 
celebración del matrimonio cuando exista algún impedimento, la 
oposición se formula por escrito; conforme lo establece el Artículo 
253 del código civil. 

Manantay, 26 de MAYO del 2026. 

CPC. GIANA GRACIELA FLORES RODRIGUEZ DE VARGAS –  
JEFE DE LA DIVISIÓN DE REGISTRO CIVIL

MASVENDAANUNCIE

DIARIO AHORA

918684169

El Ministerio de Salud (Min-
sa) expresa su reconoci-
miento a la región San Martín 
que, en el 2024, alcanzó un 
histórico 99.9 % de donacio-
nes de sangre voluntarias, li-
derando así el compromiso 
solidario en el ámbito nacio-
nal. Este resultado evidencia 
el nivel de conciencia de la 
población sobre la importan-

cia de donar sangre de mane-
ra desinteresada para salvar 
vidas.
Otras regiones que han mos-
trado su solidaridad son Lore-
to (68.4 %), Tumbes (56.2 %) 
y Cajamarca (47.5 %). Gra-
cias a estas cifras, los ban-
cos de sangre de estas juris-
dicciones han podido mante-
nerse abastecidos y prepara-

dos para atender emergen-
cias médicas.

También, se registran bue-
nos porcentajes en regiones 
como Amazonas (47.1 %), 
Pasco (39.9 %) y Junín (33.4 
%). Sin embargo, aún exis-
ten desafíos en departamen-
tos como Ayacucho, Tacna, 
Huánuco, Lima y Madre de 
Dios, donde los índices de do-
nación voluntaria siguen sien-
do bajos.
Según la Dirección General 
de Donaciones, Trasplantes 
y Banco de Sangre (Digdot) 
del Minsa, cada año la dona-
ción voluntaria de sangre vie-
ne aumentando progresiva-
mente. 
El Dr. Manuel Calvay Sali-
nas, director ejecutivo de la 
Dirección de Banco de San-
gre y Hemoterapia, indicó 
que la meta del sector es que 
más del 2 % de la población 
peruana done sangre volun-
tariamente y de forma fre-
cuente.
“La sangre es vital para aten-
der emergencias, pacientes 
quemados, gestantes con he-
morragias, personas con cán-
cer, cirugías complejas y mu-
chos otros casos. Por eso, es 
fundamental que la ciudada-
nía entienda que donar no de-
be ser solo un acto de reposi-
ción, sino una muestra cons-
tante de solidaridad”, señaló 
el especialista.
El Minsa recuerda a la pobla-
ción que, si tienes entre 18 y 
60 años, pesas más de 50 ki-
los y gozas de buena salud, 
puedes convertirte en do-
nante voluntario de sangre. 
Para conocer los centros de 
donación autorizados en Li-
ma Metropolitana y Callao, vi-
sita:
https://www.gob.pe/16898-
c o n o c e r - c e n t r o s - d e -
hemoterapia-y-bancos-de-
sangre-autorizados-en-lima-
metropolitana-y-callao

San Martín lidera en 
donación de sangre 

Con el ��.� � de voluntarios

CAEN “SHETO” Y
“ESTEFITA”CON DOS

MOTOCICLETAS ROBADAS 

Y más de S� �� mil en efectivo

HOMBRE CHILENO
Hombre mayor del norte de Chile, busca 

una joven mujer, soltera sin hijos, con fines 
serios para compañera o pareja, que sea bo-
nita, sencilla, hogareña, y trabajadora, ten-
drá comida, techo, y trabajo seguro, Con-
tactar solo real interesada +569-67876982.

XF//(15 y 19.03.2026)
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que aproximadamente uno 
de cada diez estadouniden-
ses no alcanza los valores re-
comendados. Los niveles ba-
jos de B6 se han relacionado 
con depresión, enfermeda-
des cardiovasculares e infla-
mación. 
Qué concluye el estudio
Tras analizar las 65 cervezas 
alemanas, las concentracio-
nes totales de vitamina B6 os-
cilaron entre 95 y más de 
1.000 microgramos por litro, 
según el tipo de cerveza.
Los autores señalaron que 
"las variaciones en la compo-
sición de vitamina B6 se aso-
ciaron principalmente a las 
materias primas y no tanto a 
la tecnología de elabora-
ción", es decir, importa mu-
cho más qué se utiliza para 
hacer la cerveza que el pro-
ceso en sí.
La cerveza bock, un estilo in-
tenso y con cuerpo elabora-
do con grandes cantidades 
de malta de cebada, presen-
tó los niveles más altos, con 
una media de unos 808 mi-
crogramos por litro. Las lager 
estándar se situaron en torno 
a los 515 microgramos, mien-
tras que las cervezas de trigo 
y de arroz mostraron las con-
centraciones más bajas.
La cebada es el ingrediente 
clave. Contiene casi cuatro 

Empresa recuerda que para eventos temporales se deben gestionar suministros extraordinarios

Familias de comunidades in-
dígenas de la provincia Pu-
rús, recibieron plantones de 
especies forestales y medi-
cinales, como Huayruro, 
Aguaje y Huasaí, con el fin 
de promover la reforesta-
ción, la recuperación de es-
pecies y el cuidado del bos-
que.
La conservación también se 
celebra sembrando futuro 
en Purús. En el marco de las 
actividades por el aniversa-
rio de la provincia, la Jefatu-
ra de la Reserva Comunal 
Purús-RCP, participó en la 
feria organizada por la Ge-
rencia Territorial-GTP, pro-
moviendo iniciativas soste-
nibles desarrolladas por las 
comunidades nativas del 
ámbito de influencia del 
área natural protegida.

Durante la feria, los asisten-
tes conocieron y degusta-
ron productos con valor 
agregado, como la cecina 
elaborada a partir de carne 
de monte, desarrollada bajo 
acuerdos de actividad me-
nor, así como diversos deri-
vados de Huasaí, que re-
presentan oportunidades 
para fortalecer las econo-
mías locales de manera sos-
tenible.
Estas acciones reflejan el 
trabajo conjunto entre comu-
nidades, instituciones y alia-
dos estratégicos para im-
pulsar alternativas producti-
vas que contribuyan al bie-
nestar de las familias y a la 
conservación de los recur-
sos naturales de Purús. (Co-
laborador: W La Torre)

botella estándar de 500 ml cu-
bra aproximadamente una 
cuarta parte de la ingesta dia-
ria recomendada de B6 en 
mujeres.
Entonces, ¿la cerveza es 
buena para la salud?
En resumen, no. La Organi-
zación Mundial de la Salud 
(OMS) ha señalado que no 
existe un nivel completa-
mente seguro de consumo 
de alcohol, algo que los auto-
res de este estudio recono-
cen explícitamente.
El alcohol está clasificado co-
mo carcinógeno del grupo 1, 
la categoría de mayor riesgo, 
lo que significa que se sabe 
que causa cáncer en huma-
nos. Su consumo también se 
asocia a un mayor riesgo de 
enfermedades hepáticas, 
problemas cardíacos y efec-
tos negativos en la función 
cerebral.
El año pasado, una investi-
gación publicada en 'BMJ Evi-
dence-Based Medicine' puso 
de relieve el posible impacto 
del alcohol en la salud cere-
bral. Ese estudio, en el que 
participaron alrededor de 
560.000 personas en el Rei-
no Unido y Estados Unidos, 
concluyó que un mayor con-
sumo de alcohol se vincula-
ba a un riesgo más alto de de-
mencia.
"Para cualquiera que decida 
beber, nuestro estudio sugie-
re que un mayor consumo de 
alcohol conduce a un riesgo 
más elevado de demencia", 
señaló en un comunicado 
Stephen Burgess, estadísti-
co de la Universidad de Cam-
bridge.
Otro estudio previo basado 
en escáneres cerebrales con-
cluyó que consumir una o 
dos unidades de alcohol al 
día se asociaba a reduccio-
nes del volumen cerebral y a 
cambios en su estructura, 
que podrían estar relaciona-
dos con la pérdida de memo-
ria y la demencia.
La cerveza, por supuesto, no 
es la única fuente de vitami-
na B6. Este nutriente está 
ampliamente disponible en 
alimentos cotidianos, espe-
cialmente pescado, vísce-
ras, patatas, frutas no cítri-
cas, soja, legumbres, ca-
cahuetes y cereales enrique-
cidos.
Este texto fue traducido con 
la ayuda de inteligencia artifi-
cial. Informar de un problema 
:  [ f e e d b a c k - a r t i c l e s -
es@euronews.com].

veces más vitamina B6 que 
el arroz y los autores señalan 
que la cerveza "elaborada a 
partir de cebada tiene un con-
tenido total de B6 significati-
vamente mayor".
¿Y qué ocurre con la cerve-
za sin alcohol?
Los investigadores no en-
contraron diferencias signifi-
cativas en el contenido de vi-
tamina B6 entre una lager 
convencional y su equivalen-
te sin alcohol. Eliminar el al-
cohol, concluyen, no elimina 
los nutrientes.
El estudio identificó dos gran-
des métodos para producir 
cerveza sin alcohol: limitar la 
fermentación desde el princi-
pio, lo que deja niveles más 
altos de azúcar en el produc-
to final, o permitir una fer-
mentación completa y des-
pués retirar físicamente el al-
cohol mediante procesos co-
mo la destilación al vacío o la 
filtración por membranas.
Los autores apuntan que es-
ta segunda técnica de elabo-
ración tiene "un impacto posi-
tivo" en la concentración de 
B6.
Algunas lager sin alcohol ob-
tuvieron resultados especial-
mente buenos. La muestra 
con mejores valores conte-
nía 761 microgramos por li-
tro, suficiente para que una 

CENTRAL

CMYK

CMYK

Lunes 15 de

junio 2026

ELECTRO UCAYALI DETECTA HURTO DE
ENERGÍA EN MITIN POLÍTICO EN MANANTAY

Médicos EsSalud Iquitos:

Salvaron a mujer con un
enorme tumor abdominal

Purús reforesta con
Huayruro, Huasaí y Aguaje

AVISO

En San Martín. OEDI refuerza capacidades técnicas con jornada de capacitaciónpara proteger a población y turistas durante festividadesSu sobrino declaró durante juicio en el Poder Judicial

Beber una pinta de cerveza 
puede aportar "niveles im-
portantes" de una vitamina 
esencial para el buen funcio-
namiento del cerebro, según 
una nueva investigación pu-
blicada en el Journal of Agri-
cultural and Food Chemistry. 
Y eso incluye la versión sin al-
cohol.
Los investigadores analiza-
ron 65 cervezas alemanas 
disponibles en el mercado 
con una técnica de laborato-
rio recientemente desarrolla-
da y comprobaron que los ni-
veles de vitamina B6 varia-
ban mucho, pero eran de for-
ma sistemática más altos de 
lo que se pensaba hasta aho-
ra.
La vitamina B6, que el orga-
nismo no puede producir por 
sí solo, es beneficiosa para 
el cerebro, la sangre y el sis-
tema inmunitario y está pre-
sente en una amplia varie-
dad de alimentos. Una ración 
estándar de cerveza podría 
cubrir en torno al 15% de las 
necesidades diarias de B6, 
según los autores del estu-
dio.
La carencia de vitamina B6 
es más frecuente de lo que 
muchos creen. Alrededor de 
uno de cada cinco adoles-
centes europeos presenta ni-
veles insuficientes, mientras 

La cerveza puede contener más
vitamina B6 de lo que se piensa

Por porte ilegal de arma de fuego
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AVISOS

Brindan ayuda a familias 

afectadas por ventarrón

MDY-Reniec avanzan 

campaña de identidad 

Construirán 2da etapa de
“Alameda La Peruanidad”

CMYK

CMYK

Lunes 15 de

junio 2026CENTRAL

MPSM y Consorcio Ejecutor Alameda firman contrato 

Las autoridades de Ucayali 
participaron de las activida-
des protocolares en el marco 
de la conmemoración del 
45.º aniversario de creación 
política del departamento de 
Ucayali. La misa solemne tu-
vo lugar en la parroquia Se-
ñor de los Milagros. 
Acto seguido, se realizó el pa-
seo de la bandera y el desfile 
cívico-militar en la avenida 
Centenario, situados en el 
d i s t r i t o  d e  C a l l e r í a .
El desfile contó con la partici-
pación de los batallones de 
diversas instituciones edu-
cativas como la Institución 
Educat iva Emblemática 
Faustino Maldonado, la Insti-
tución Educativa n.º 64 – Co-
mercio y la Institución Edu-

cativa Coronel Pedro Portillo. 
También participaron los tra-
bajadores de gerencias y di-
recciones regionales, así co-
mo las Fuerzas Armadas y la 
Policía Nacional del Perú.
“Hoy rendimos homenaje a 
todos los varones y mujeres 
que tuvieron la valentía de lu-
char por la independencia de 
la región. Es por eso que hoy 
podemos celebrar estos 45 
años de aniversario de crea-
ción política. 
Hoy en día Ucayali se posi-
ciona como una de las regio-
nes más importantes de la 
Amazonía peruana.
El departamento de Ucayali 
fue creado el 18 de junio de 
1980, mediante la Ley n.º 
23099, y de ese modo se in-

dependizó del departamento 
de Loreto. La creación fue el 
resultado de un proceso de 
luchas descentralistas lide-
rado por los ciudadanos pu-
callpinos, quienes buscaban 
la autonomía y el desarrollo 
de la región.
Ucayali, el departamento 
más joven y el segundo más 
extenso del Perú, está de 
fiesta y en su 45 aniversario 
de creación política te invita 
a visitarlo para observar  sus 

“La Selva está de Vuelta”
presente en Rueda de Negocios 

atractivos turísticos, belleza 
natural y biodiversidad, ge-
nuina riqueza cultural de ori-
gen ancestral, gastronomía y 
una entrañable hospitalidad 
con los visitantes que motiva 
a volver siempre.El departa-
mento de Ucayali está con-
formado por cuatro provin-
cias y 17 distritos con una po-
blación total regional que bor-
dea los 500,000 habitantes 
en la actualidad.

EsSalud, a nivel nacional: 

Realizado por PROMPERÚ en Lima 

UNAMAD y aliados rinden homenaje a José
Koechlin por 50 años impulsando el ecoturismo

ción a sumarse a este es-
fuerzo, porque donar sangre 
es dar vida”, subrayó al ex-
hortar a sus propios funcio-
narios a acudir a los centros 
de colecta.
El titular de EsSalud destacó 
que la donación voluntaria 
debe convertirse en una prác-
tica permanente de la socie-
dad y no limitarse a campa-
ñas esporádicas.
“Esta campaña es una jorna-
da extraordinaria, pero la do-
nación de sangre no puede 
quedar como una actividad 
ocasional. Debe ser conti-
nua, permanente y parte de 
nuestra política institucional. 
Solo así garantizaremos la 
disponibilidad de este recur-
so y evitaremos que las per-
sonas fallezcan por su esca-
sez”, enfatizó.
Donar es vida
EsSalud recordó que las per-
sonas interesadas en donar 
sangre pueden acercarse a 
los hospitales de la institu-
ción que cuentan con bancos 
de sangre y centros de hemo-
terapia. Cada unidad reco-
lectada beneficia a pacientes 
que requieren transfusiones 
por cirugías complejas, trata-
mientos oncológicos, tras-
plantes, emergencias o acci-
dentes. Por ello, la entidad in-
vocó a la población a conver-
tir esta acción en un hábito 
permanente de solidaridad.

Las postulaciones para Loreto y Ucayali están abiertas hasta el martes �� de agosto

El presidente ejecutivo de 
EsSalud, Jaime Moreno Eus-
taquio, dispuso ampliar los 
horarios para la donación de 
sangre en los establecimien-
tos de la institución a nivel na-
cional, a fin de reforzar las ac-
ciones de promoción e in-
centivar la participación ciu-
dadana para fortalecer el 
abastecimiento oportuno de 
los bancos de sangre en todo 
el país.

El titular de la entidad hizo es-
te anuncio tras participar acti-
vamente en la jornada «Do-
natón Blanquiazul», organi-
zada por el Hospital Guiller-
mo Almenara de EsSalud, el 
Club Alianza Lima y la Aso-
ciación “Por ti mi Sangre”, en 
el estadio Alejandro Villanue-
va de La Victoria, donde rea-
lizó su propia donación vo-
luntaria. La movilización cul-
minó con éxito al reunir a cer-

ca de un centenar de asis-
tentes, lo cual beneficiará a 
más de 200 pacientes de alta 
complejidad.
“Desde hoy, todos los esta-
blecimientos de EsSalud a ni-
vel nacional deben ampliar 
sus horarios de manera con-
tinua. El liderazgo no se ejer-
ce solo desde un cargo, sino 
con acciones concretas. Las 
políticas se plasman con el 
ejemplo, e invito a la pobla-

De Loreto:

Ucayali celebrará 
su 45°aniversario

���

Con una Noche de Música y Tradición

"Pucallpa la Europea", pelí-
cula que fusiona el drama hu-
mano con una crítica social 
profunda, llegará a los cines 
de Lima, Pucallpa e Iquitos el 
9 de julio del presente año.
Tras su paso por festivales 
de cine nacionales e interna-
cionales, la cinta peruana 
protagonizada por Melissa 
Campos, Javiera Arnillas y 
“La Uchulú”, arribará a las 
pantallas comerciales.
El filme, que es la ópera pri-
ma de Santi Zegarra, explora 
temas como la diversidad se-
xual, la migración, la discri-
minación y la búsqueda de 
identidad, todo ello enmarca-
do en un triángulo amoroso 
lleno de tensiones y contra-
dicciones.
Elsa, una mujer trans perua-
na, es deportada de Francia 
y regresa a un país que no la 
reconoce. En Lima la acogen 
Naomi y Pamela, dos amigas 
trans que también viven sus 
propias luchas. Elsa comien-
za una nueva vida y conoce a 
Aymeric, un expatriado fran-
cés, casado con una actriz 
de teatro. Nace un amor im-
posible entre Elsa y Aymeric. 
Buscando un cambio profun-
do, Elsa vuelve a Pucallpa pa-
ra encontrarse consigo mis-
ma y conectar con sus raíces 
Shipibo-Konibo. Realismo, 
sensualidad, espiritualidad 
amazónica y crítica social se 
funden en una narrativa de 
cuerpos, deseo e identidad.
“Pucallpa la Europea” es una 
película imprescindible en el 

panorama cinematográfico 
peruano actual, no solo por 
su calidad artística, sino por 
su compromiso con visibili-
zar realidades marginadas. 
Aborda la exclusión social, 
la trata de personas trans y 
los conflictos intercultura-
les, inspirándose en hechos 
reales. Filmada en escena-
rios naturales de la selva pe-
ruana y en especial en la re-
gión Pucallpa, es una pelí-
cula que presenta de mane-
ra destacada la riqueza na-
tural pucallpina.
La película es la ópera pri-
ma de Santi Zegarra, ci-
neasta que vive y trabaja en-
tre Lima y París. Con tres ac-
trices trans en roles centra-
les. Melissa Campos en el 
rol protagónico, Javiera Arni-
llas en el papel de Naomi, y 
el debut en el cine nacional 
de la actriz pucallpina Etza 
Reátegui Wong, “La Uchu-
lu”. La obra ha sido produci-
da por Sunkku Produccio-
nes y ha recibido los pre-
mios de desarrollo y de pro-
ducción del Ministerio de 
Cultura del Perú.
Luego de su recorrido por 
festivales de cine naciona-
les e internacionales, final-
mente “Pucallpa, la euro-
pea” arribará a las pantallas 
comerciales de nuestro 
país este jueves 9 de julio 
en lo que sin duda será 
unos de los estrenos más 
atractivos de la temporada. 
(Colaborador: W La Torre)

Amplían horario de 
Bancos de Sangre 

Llega película nacional
“Pucallpa la Europea”

Este � de julio, con �La Uchulú�
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Ucayali ����,San Martín �����, Huánuco ����� y Amazonas �� ����,al cierre del plazo de afiliación  a organizaciones políticas para primarias de las ERM ����

CC. indígenas de Loreto exigen declarar en emergencia

do a brindar servicios de bie-
nestar y previsión social a los 
colegiados.
El segundo es la Escuela Na-
cional de Educación Conti-
nua  en  Es tomato log ía 
(ENECE), que tendrá a su 
cargo programas de capaci-
tación, perfeccionamiento 
profesional, cursos y diplo-
mados especializados con re-
conocimiento oficial.
Finalmente, se crea el Fondo 
Solidario Institucional (FSI), 
orientado a apoyar a los cole-
gios regionales en infraes-
tructura, equipamiento y 
mantenimiento de sus se-
des.

La norma también dispone la 
creación del Comité Nacio-
nal de Docencia, Servicio e 
Investigación del Pregrado 
en Estomatología y Odonto-
logía, integrado por repre-
sentantes del Ministerio de 
Educación, Ministerio de Sa-
lud, SUNEDU, el nuevo Cole-
gio de Cirujanos Dentistas 
del Perú, universidades y 
asociaciones científicas.
Este grupo tendrá la misión 
de elaborar un Plan Nacional 
de Reestructuración y Mo-
dernización de los planes cu-
rriculares de odontología y 
estomatología, cuya aplica-
ción comenzará en 2028.

El plan será obligatorio para 
los procesos de licencia-
miento y acreditación de las 
facultades de odontología 
del país. La ley incorpora ade-
más una modificación a la 
Ley de Trabajo del Cirujano 
Dentista que permitirá a es-
tos profesionales ejercer vo-
luntariamente su actividad 
hasta los 75 años de edad.
Según el texto legal, la medi-
da busca aprovechar la expe-
riencia acumulada de los pro-
fesionales, contribuir al forta-
lecimiento del sistema de sa-
lud y mejorar sus condicio-
nes previsionales antes de la 
jubilación.

Entre las principales funcio-
nes asignadas al nuevo cole-
gio profesional figuran la re-
gulación, orientación y vigi-
lancia del ejercicio de la odon-
tología, así como la defensa 
de los derechos de sus miem-
bros.
La nueva ley fortalece el sis-
tema disciplinario interno al 
facultar al Colegio de Ciruja-
nos Dentistas del Perú para 
sancionar a los profesionales 
que incumplan el Código de 
Ética y Deontología o las dis-
posiciones institucionales.
Para ello se crearán un Comi-
té de Ética Nacional y comi-
tés disciplinarios regionales 
encargados de investigar y 
tramitar los procedimientos 
correspondientes.
La institución también podrá 
iniciar acciones legales con-
tra personas que ejerzan ile-
galmente la odontología o 
que causen perjuicios a la 
profesión sin pertenecer a la 
orden profesional.
La ley crea además tres im-
portantes mecanismos de 
apoyo institucional.
El primero es el Fondo de Pre-
visión Social (FPS), destina-

El Gobierno promulgó la Ley 
N.º 32656, mediante la cual 
se crea el Colegio de Ciruja-
nos Dentistas del Perú 
(CCDP), una nueva entidad 
autónoma de derecho públi-
co interno que reemplazará 
al anterior Colegio Odontoló-
gico del Perú y asumirá la re-
presentación oficial de los 
profesionales de la odontolo-
gía en todo el país.
La norma, publicada hoy en 
el Diario Oficial El Peruano, 
establece una profunda reor-
ganización institucional del 
ejercicio profesional de los ci-
rujanos dentistas, define nue-
vas obligaciones para los pro-
fesionales del sector y forta-
lece los mecanismos de con-
trol ético, capacitación y regu-
lación de la actividad odonto-
lógica.
Uno de los principales cam-
bios introducidos por la ley 
es que la colegiación y la con-
dición de profesional habili-
tado serán requisitos obliga-
torios para ejercer la profe-
sión de cirujano dentista en 
el territorio nacional.
La norma señala expresa-
mente que el incumplimiento 

de estas exigencias resta efi-
cacia jurídica a los actos rea-
lizados en el ejercicio profe-
sional. Asimismo, la habilita-
ción deberá mantenerse vi-
gente conforme a las obliga-
ciones establecidas en el 
Estatuto del nuevo colegio 
profesional.
Además, la ley dispone que 
la certificación y recertifica-
ción profesional también se-
rán requisitos para ejercer la 
profesión, aunque su imple-
mentación será gradual y de-
berá concretarse dentro de 
un plazo máximo de cinco 
años desde la entrada en vi-
gor de la norma.
El Colegio de Cirujanos Den-
tistas del Perú tendrá sede 
en Lima y jurisdicción en to-
do el territorio nacional. Su 
máxima instancia será el 
Consejo Nacional, integrado 
por el decano nacional y los 
decanos regionales.
La institución estará confor-
mada jurídicamente por cole-
gios regionales con persone-
ría jurídica propia, los cuales 
tendrán competencia dentro 
de sus respectivas circuns-
cripciones territoriales.

Crean el Colegio de Cirujanos 
Dentistas del Perú 

Personas con padecimien-
tos como diabetes o hiper-
tensión pueden convertirse 
en donadores de sangre, 
siempre y cuando lleven un 
estricto control en su trata-
miento médico, informa el 
Centro Estatal de la Transfu-

sión Sanguínea (CETS). 
De acuerdo con especialis-
tas del CETS: “las personas 
que padecen diabetes, hi-
pertensión o la Enfermedad 
de Chagas, por ejemplo, pue-
den participar en la donación 
de sangre, pero que no ten-

gan su enfermedad en un 
punto muy avanzado ”.
Algunos de los lineamientos 
internacionales para donar 
sangre son:
En lo que corresponde a las 
mujeres, estas no deben es-
tar menstruando; tampoco 

pueden donar quienes están 
embarazadas.
Sumado a todo lo anterior, 
hay una norma estricta que 
estipula que por ningún moti-
vo, pueden ser donantes las 
personas que hayan padeci-
do o padezcan enfermeda-
des altamente contagiosas 
como los son el SIDA o la He-
patitis B y C, entre otras.
¿Cómo prepararse para do-
nar sangre?
Al acudir para la donación, la 
persona debe haber ayuna-
do por lo menos cuatro horas 
antes y ser honesta en su his-
toria clínica, pues de eso de-
penderá la seguridad de la 
sangre donada.
La donación de sangre lleva-
rá entre 5 o 10 minutos de 
realizarse, y al concluir, el do-
nante deberá descansar 
unos 20 minutos y consumir 
algún el refrigerio para recu-
perar el azúcar en el cuerpo.
También se recomienda un 
alto consumo de líquidos du-
rante las siguientes 24 ho-
ras, además de no fumar has-
ta después de media hora, 
no consumir alcohol y no ha-

cer esfuerzo físico pesado 
durante el día de la dona-
ción. Cuando se dona san-
gre la persona no subirá de 
peso, ni tampoco contraerá 
enfermedades de ningún ti-
po. Y que su sangre ayudará 
a por lo menos tres pacientes 
debido a que la sangre se 
fracciona para obtener gló-
bulos rojos, plaquetas y plas-
ma.
La Organización Mundial de 
la Salud (OMS) recomienda 
a los países alcanzar una ta-
sa de donación entre 100 y 
300 donantes por cada 10 
mil habitantes. Además, la 
cantidad donada de sangre 
corresponde siempre a 450 
mililitros de sangre, lo cual re-
presenta el 10% de la sangre 
que posee el organismo, o 
sea, una cantidad que no in-
terfiere con el funcionamien-
to normal del cuerpo.
¿Cómo se compone la san-
gre?
Los glóbulos rojos —eritroci-
tos— contienen la hemoglo-
bina, pigmento rico en hierro, 
cuya función primaria es la 
de almacenar y transportar 

oxígeno, y se usan para gran-
des pérdidas de sangre co-
mo cirugía, parto o acciden-
tes.
Los glóbulos blancos —leu-
cocitos— ayudan a combatir 
infecciones y a subir las de-
fensas, y las transfusiones 
de glóbulos blancos se usan 
para pacientes que sufren de 
infecciones muy fuertes que 
el cuerpo no puede combatir 
por sí solo, añadió.
Por su parte, las plaquetas 
son pequeños fragmentos 
de sangre que ayudan a que 
la sangre coagule, y si la per-
sona tiene los niveles bajos 
puede sufrir de moretones o 
pequeños sangrados.
Las transfusiones de sangre 
son realizadas cuando los pa-
cientes no pueden generar 
suficientes plaquetas pro-
pias en su medula ósea.
Todo el mundo piensa que la 
sangre es roja, pero en reali-
dad lo que le da ese color son 
los glóbulos rojos , y si los qui-
tas, ese liquido amarillo que 
queda y carga todo los nu-
trientes es el plasma, el cual 
tiene la capacidad de coagu-

Pese a operar en su territorio

Caso Saweto

Diabéticos e hipertensos
pueden donar sangre
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Y ��� afectados, dejan lluvias e inundaciones:

Y en Apurímac, Ayacucho, Cusco, Huancavelica, Junín, Pasco y Puno a través de �� núcleos  ejecutores:

550 DAMNIFICADOS 
EN TRES UNIDOS

Lima, 14 de junio de 2026.- El 
Ministerio de Vivienda, Cons-
trucción y Saneamiento 
(MVCS), a través del Progra-
ma Nacional de Vivienda Ru-
ral (PNVR), viene impulsan-
do la participación activa de 
las comunidades rurales pa-
ra conformar los 71 núcleos 
ejecutores que tendrán a su 
cargo la construcción de 
1873 viviendas rurales Wa-
siymi, en nueve regiones del 
país.
Los núcleos ejecutores cons-
tituyen una estrategia que 
permite a las propias comu-
nidades rurales administrar 
la inversión pública, fortale-
ciendo la transparencia, el 
control ciudadano y la partici-
pación de las familias en la 
gestión y ejecución de sus vi-
viendas.
Esta intervención beneficiará 
a familias de centros pobla-
dos rurales de Amazonas, 
Apurímac, Ayacucho, Cusco, 
Huancavelica, Huánuco, Ju-
nín, Pasco y Puno, que no so-
lo accederán a una vivienda 
segura y adecuada frente a 

las bajas temperaturas, sino 
que además asumirán un rol 
protagónico en la ejecución 
de las viviendas rurales.
“La constitución de núcleos 
ejecutores representa una 
muestra concreta de cómo la 
participación organizada de 
la población fortalece la ges-
tión eficiente y transparente 
de los recursos públicos, pro-
moviendo el control ciudada-
no y la calidad en la ejecu-
ción de las viviendas rura-
les”, sostuvo el ministro de Vi-
vienda, Wilder Sifuentes Quil-
cate. 
Este modelo de gobernanza 
territorial no solo contribuye 
al cierre de brechas habita-
cionales en el marco del Plan 
Multisectorial ante Heladas y 
Friaje, sino que también mo-
viliza más de S/120 millones 
hacia las economías rurales, 
generando empleo local, di-
namizando la actividad eco-
nómica y fortaleciendo las ca-
pacidades de las comunida-
des para convertirse en pro-
tagonistas de su propio desa-
rrollo.

¿Cómo integrar un nú-
cleo ejecutor?
Para integrar un núcleo eje-
cutor, las familias benefi-
ciarias deben contar con la 
Clasificación Socioeconó-
mica (CSE) vigente del Sis-
tema de Focalización de 
Hogares (SISFOH), regis-
trada en el mismo centro po-
blado donde se ejecutará el 
proyecto.
El PNVR recuerda a la ciu-
dadanía que ninguna de 
las etapas del proceso im-
plica pagos o cobros de nin-
gún tipo y que no existen in-
termediarios autorizados 
para realizar gestiones vin-
culadas al programa. Ante 
cualquier intento de cobro 
indebido o acto irregular, la 
población puede presentar 
su denuncia ante la Policía 
Nacional del Perú, el Minis-
terio Público o comunicar-
se a la línea gratuita 0800-
11-003, al WhatsApp 914 
571 025 o a los correos de-
nuncias@vivienda.gob.pe 
y oilcc@vivienda.gob.pe.

La Superintendencia Nacio-
nal de Aduanas y de Admi-
n i s t r a c i ó n  T r i b u t a r i a 
(SUNAT) oficializó la prórro-
ga del plazo para presentar 
la Declaración Jurada Infor-
mativa Reporte Local, For-
mulario Virtual N° 3560, co-
rrespondiente al ejercicio gra-
vable 2025.
Los contribuyentes obliga-
dos podrán cumplir este re-
quisito hasta el periodo de oc-
tubre de 2026. La medida 
quedó establecida en la Re-
solución de Superintenden-
cia N° 113-2026/SUNAT, pu-
blicada el 14 de junio en el 
diario oficial El Peruano.
Modificaciones normati-
vas y nuevos requerimien-
tos
La SUNAT justificó la deci-
sión en la necesidad de adap-
tar el Formulario Virtual N° 
3560 a las recientes modifi-
caciones legales, especial-
mente las introducidas en el 
numeral 7 del inciso e) del ar-
tículo 32-A de la Ley de 
Impuesto a la Renta.
El organismo detalló que la 

actualización informática del 
formulario permitirá incorpo-
rar nuevas funcionalidades y 
registrar información alinea-
da con los nuevos lineamien-
tos sobre los métodos de va-
loración en precios de trans-
ferencia.
El proceso de adecuación tie-
ne como meta garantizar que 
la presentación de la decla-
ración jurada se realice me-
diante un formulario actuali-
zado, que refleje los cambios 
legislativos más recientes.
Según la información publi-
cada por El Peruano, la 
SUNAT busca asegurar la co-
rrecta aplicación de los méto-
dos de valoración, requisito 
clave para quienes realizan 
operaciones sujetas a pre-
cios de transferencia.
 Alcance de la obligación y 
criterios de inclusión
La Ley de Impuesto a la Ren-
ta establece que los contri-
buyentes cuyo monto de in-
gresos devengados en el 
ejercicio gravable supere las 
dos mil trescientas (2 300) 
Unidades Impositivas Tribu-

tarias (UIT) deben cumplir 
con la presentación anual de 
la Declaración Jurada Infor-
mativa Reporte Local.
Esta obligación alcanza a 
quienes realicen transaccio-
nes generadoras de rentas 
gravadas y/o costos o gastos 
deducibles para la determi-
nación del impuesto.
La norma faculta a la SUNAT 
para definir la forma, el plazo 
y las condiciones en que de-
be presentarse la declara-
ción, permitiendo ajustes se-
gún las necesidades operati-
vas y normativas.
En el comunicado oficial, la 
entidad precisó que la actua-
lización también responde a 
la necesidad de adaptar el re-
gistro de información a los 
nuevos parámetros legales.
Impacto en los contribu-
yentes y próximos pasos
De acuerdo con la SUNAT, 
cerca de 4.000 contribuyen-
tes se verán impactados por 
esta prórroga, todos com-
prendidos en el ámbito de 
precios de transferencia. El 
organismo señaló que la ex-

tensión del plazo permitirá a 
las empresas preparar y pre-
sentar la información reque-
rida conforme a los nuevos 
estándares.
La publicación de la resolu-
ción garantiza que los contri-

buyentes cuenten con pla-
zos razonables para cumplir 
con sus obligaciones. La Ge-
rencia de Comunicaciones e 
Imagen Institucional de la 
SUNAT reiteró que la medida 
busca facilitar el cumplimien-

to tributario y fortalecer la 
fiscalización de operacio-
nes que involucran precios 
de transferencia, elemento 
clave en la recaudación del 
impuesto a la renta en el 
país.

Construirán viviendas rurales
Wasiymi en  Huánuco,Amazonas

SUNAT prorroga plazo para la
Declaración Jurada Informativa 2025

Y no acepta que resultados de elecciones puedan revertirse



El certamen de belleza se de-
sarrolló la noche del viernes 
12 de junio en el emblemáti-
co coliseo cerrado Ayayma-
ma, ante un público que cele-
bró esta antesala de la 52 Se-
mana Turística de Moyo-
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Para su implementación, el 
ministerio deberá aprobar en 
un plazo máximo de diez 
días hábiles los lineamientos 
operativos, incluyendo crite-
rios de focalización, entida-
des receptoras y mecanis-
mos de distribución.
Además de los recursos des-
tinados a la cadena arrocera, 
el decreto autoriza una trans-
ferencia adicional de S/ 50 mi-
llones para financiar activi-
dades de limpieza y manteni-
miento de infraestructura de 
riego menor.

El Gobierno del Perú aprobó 
un paquete extraordinario to-
tal de 170 millones de soles, 
casi US$50 millones al cam-
bio de hoy, para enfrentar la 
crisis que afecta a la cadena 
productiva del arroz. La medi-
da incluye la compra y distri-
bución gratuita del cereal a 
población vulnerable, así co-
mo recursos para infraes-
tructura de riego y apoyo a 
productores golpeados por 
la sobreoferta y el incremen-
to de costos de producción.
La disposición fue oficializa-
da mediante el Decreto de 
Urgencia N.° 005-2026, que 
autoriza al Ministerio de De-
sarrollo Agrario y Riego (Mi-
dagri) a ejecutar una transfe-
rencia de hasta S/ 120 millo-
nes destinada a mitigar el im-
pacto económico que en-
frentan principalmente pe-

queños productores de la 
agricultura familiar.
El objetivo es preservar la ac-
tividad productiva y reducir 
los riesgos asociados al dete-
rioro de la rentabilidad de los 
agricultores.
Como parte del programa, el 
Midagri podrá adquirir arroz 
para distribuirlo gratuitamen-
te entre personas en situa-
ción de pobreza y pobreza ex-
trema de distritos focaliza-
dos, definidos según el mapa 
de pobreza elaborado por el 
Instituto Nacional de Esta-
dística e Informática (INEI).
La iniciativa busca atender si-
multáneamente dos frentes: 
aliviar la situación económi-
ca de los productores afecta-
dos por la sobreoferta y con-
tribuir al abastecimiento ali-
mentario de los sectores 
más vulnerables.

Los trabajos serán ejecuta-
dos mediante núcleos ejecu-
tores en distritos declarados 
en estado de emergencia, 
con el objetivo de reducir los 
impactos de lluvias e inunda-
ciones sobre la actividad agrí-
cola.
Según el Gobierno, estas in-
tervenciones permitirán for-
talecer la capacidad operati-
va de la infraestructura hídri-
ca utilizada por pequeños 
productores en distintas re-
giones del país.

bamba y la tradicional Fiesta 
de San Juan.                     
El evento fue  organizado 
por la Municipalidad Provin-
cial de Moyobamba y  con-
gregó a 10 bellas candidatas 
representantes de barrios, y 

distritos.
Las candidatas desplegaron 
elegancia, talento y compro-
miso con la promoción de la 
identidad moyobambina y 
amazónica. La velada com-
binó belleza, arte y espec-

táculo, y resaltar el papel pro-
tagónico de la mujer moyo-
bambina en la cultura y desa-
rrollo de la región.
 “Estoy profundamente agra-
decida por esta oportunidad 
y por el apoyo recibido. Lle-
varé con orgullo el nombre 
de Moyobamba, trabajando 
para que más personas co-
nozcan su riqueza natural, 
su cultura y el calor humano 
de su gente”, expresó la so-
berana tras recibir la corona.        
Massiel Rengifo Torres fue 
distinguida como Miss Turis-
mo 2026 y tendrá la impor-
tante misión de promover los 
atractivos naturales, cultura-
les y gastronómicos que ha-
cen de Moyobamba uno de 
los destinos más encantado-
res de la Amazonía peruana. 
Su carisma y dedicación con-
tribuirán a mostrar al mundo 
la riqueza turística de nues-
tra región.Por su parte, Pa-
mela Ocampo Villena, coro-
nada como Miss Orquídea 
2026, simboliza la delicade-
za, la belleza y el encanto de 
la flor que identifica a nuestra 
ciudad. Su representación re-
salta el invaluable patrimonio 
natural que convierte a Moyo-
bamba en un referente na-
cional por la diversidad y ma-
jestuosidad de sus orquí-
deas.

En ���� Emiten decreto para comprar
S/120 millones  de arroz 

Y afluentes en Loreto: Coronan a Hilma Carranza
señorita Moyobamba 2026 

AHORA-HOGAR



Japón logró un valioso empa-
te 2-2 ante Países Bajos en 
su debut en el Mundial 2026. 
Los nipones, que ha clasifi-
cado a todas las Copas del 
Mundo desde 1998, anhela 
avanzar más allá de los octa-
vos de final y seguir progre-
sando en la fase eliminatoria.
Lejos de las emociones fuer-
tes que prometieron Ronald 
Koeman y Hajime Moriyasu 
la víspera, neerlandeses y ja-
poneses ofrecieron una in-
sulsa primera mitad. Ni Paí-
ses Bajos fue el conjunto in-
tenso que auguraba su en-
trenador, ni, por supuesto, Ja-
pón salió al ataque, como ha-
bía asegurado en la previa el 
técnico nipón.
Un par de desbordes de 
Cody Gakpo y un par de oca-
siones de Donyel Malen -un 
disparo desde dentro del 
área (m.3) y un remate de ca-
beza media hora después-, a 
las que respondió Suzuki, 
fue todo lo que ofreció Paí-
ses Bajos.
No fue más pujante Japón. 
Tardó más de media hora en 
disparar a puerta y llegó al 
descanso, con un par de 
aproximaciones de Nakamu-
ra y Ueda y sin apenas noti-
cias de Take Kubo.
Llegan los goles
Con el partido atascado, solo 
el acierto individual podía sa-
carlo de la atonía. Y ahí Paí-
ses Bajos cuenta con el me-
jor. Virgil van Dijk lo hace en 
el Liverpool y es siempre un 
recurso naranja.
Como tantas veces esta tem-
porada, en una segunda juga-
da tras una falta, el central do-
mó con la cabeza un balón la-
teral de Ryan Gravenverch, -
que le llegaba a 65 kilóme-
tros por hora, según la medi-

ción oficial- y lo colocó pega-
do al poste, donde no llegó 
Suzuki.
El gol sacudió el partido. Ja-
pón ya no pudo especular y 
el conjunto de Koeman tuvo 
más espacios para dañar el 
rival. Todo lo que no hubo 
en la primera mitad, se des-
plegó en un cuarto de hora 
en el que, al tanto de Van 
Dijk respondió con un gol 
Kieto Nakamura, un buen 
disparo que sorprendió a 
Verbruggen, y a este le si-
guió la respuesta neerlan-
desa con un magnífico lan-
zamiento cruzado con la iz-
quierda de Crysencio Sum-
merville.
El intento nipón de volver a 
equilibrar el partido, ya sin 
Kubo que se retiró ren-
queante, se empezaba to-
par con la defensa de cinco 
que instaló Koeman, pero la 
insistencia nipona, su capa-
cidad para no bajar los bra-
zos tuvo la recompensa de 
un cabezado de Ogawa, 
que rechazado por Kama-
da, rescató un punto en el úl-
timo momento. 
Países Bajos vs Japón: 
alineaciones confirma-
das
Países Bajos: Bart Verbrug-
gen; Virgil van Dijk, Jan 
Paul van Hecke, Micky van 
de Ven, Denzel Dumfries; 
Ryan Gravenberch, Tijjani 
Reijnders, Frenki de Jong; 
Cody Gakpo, Donyell Ma-
len y Crysencio Summervi-
lle.
Japón: Zion Suzuki; Shogo 
Taniguchi, Tsuyoshi Wata-
nabe, Hiroki Ito; Takefusa 
Kubo, Ritsu Doan, Daizen 
Maeda, Keito Nakamura, 
Daichi Kamada; Kaishu Sa-
no y Ayase Ueda.

Ecuador no aprovechó sus ocasiones �Japón da pelea�
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Costa de Marfil esperó hasta 
el minuto 90 para liquidar -

Kylian Mbappé entrena para 
llegar en su mejor condición 
física a pocos días del estre-
no de Francia en el Mundial 
2026. El jugador de Real Ma-
drid es uno de los grandes 
protagonistas y apunta a su-
mar una nueva conquista en 
la selección del gallito.
En ese contexto, el capitán 
de Francia se reunió con el in-
fluencer ‘Fiagoball’, quien 
aprovechó para consultarle 
sobre momentos cumbres 
de su carrera durante el Mun-
dial 2026.
Además, Mbappé sorpren-
dió en su respuesta sobre los 
escenarios más complica-
dos en los que jugó, ya que in-
cluyó a la Selección Peruana 
y el duelo por la fase de gru-
pos del Mundial Rusia 2018.
"El número 2: La fase de gru-
pos de la Copa del Mundo en 
Rusia, contra Perú", señaló.
A continuación, llenó de elo-
gios a la hinchada de la Se-
lección Peruana. "Sí (buenos 
aficionados). Tenía la sensa-
ción de que estábamos ju-
gando en Perú, aunque estu-
viéramos al otro lado del mun-
do", agregó.
Recordemos, que Francia ga-
nó 1-0 a Perú por el Grupo C 
del Mundial. Mbappé marcó 
el gol del triunfo.

con un gol de Amad Diallo- a 
Ecuador y quedarse con los 

tres puntos en el partido de 
debut de ambas selecciones 

en el grupo E del Mundial 
2026.
Hasta la aparición del delan-
tero de 23 años del Man-
chester United, el partido en 
Filadelfia parecía cosa juz-
gada y se perfilaba como el 
primer empate sin goles en lo 
que va del torneo.
La Tri tuvo ocasiones de abrir 
el marcador, con dos rema-
tes de Enner Valencia que ex-
plotaron en el horizontal en el 
primer tiempo y con otro de 
Gonzalo Plata a los 69' que 
atajó el portero marfileño 
Yahia Fofana.
Con este resultado, el grupo 
E lo lidera Alemania con tres 
puntos, con la misma renta lo 
escolta Costa de Marfil, aun-
que con un balance goleador 
inferior. Cierran sin puntos 
Ecuador y la debutante se-
lección de Curazao, que ca-
yó por 7-1.
La Tri, dirigida por el argenti-
no Sebastián Beccacece, 
acumulaba hasta hoy 19 par-
tidos sin conocer la derrota. 
Su última caída remonta al 6 
de septiembre de 2024, cuan-
do perdió por 1-0 ante Brasil 
en las Eliminatorias Suda-
mericanas, precisamente 
cuando debutó en el banqui-
llo el seleccionador argenti-
no.

Corea del Sur hizo su trabajo Kylian Mbappé llenó de elogios a hinchada
de Selección Peruana en pleno Mundial 2026

Perdió 1-0 ante Costa de Marfil por
la primera fecha del Mundial 2026

Empató 2-2 con Países Bajos en el último
minuto, por la fecha 1 del Mundial 2026
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"Gracias, amor @melva_-
bravo, que en todo mo-
mento estuviste conmi-
go… A mi hijo @jeancar-
lo.vilchez, qué te puedo de-
cir, mi rey �. Creo que te 
eduqué bien, te amo. Y a 
mis sobrinos que siguen, 
tienen a su Tío Vílchez pa-
r a  r a t o o o o ! ! 

❤️❤️❤️❤️", ex-
presó.
Carlos Vílchez, quien ac-
tualmente conduce el pro-
grama Mande Quien Man-
de junto a Laura Huarca-
yo, ha comentado en ante-
riores oportunidades que 
ha sufrido algunas moles-
tias físicas, mencionando 
fuertes dolores en una de 
sus rodillas.

El humorista y conductor 
de televisión Carlos Víl-
chez informó a través de 
sus redes sociales que fue 
sometido a una operación 
quirúrgica, la cual resultó 
sin aparentes complica-
ciones.
El actor no reveló cuál fue 
el problema de salud que 
lo llevó hasta una clínica, 
donde actualmente se en-
cuentra en proceso de re-
cuperación e iniciar la eta-
pa de rehabilitación.
Agradecido por la aten-
ción médica
El artista, conocido por in-
terpretar a 'La Carlota', 
compartió la noticia con 
una foto en la que aparece 
sentado sobre una cami-

lla, vistiendo una bata blan-
ca y acompañado por cin-
co integrantes del perso-
nal de salud.
Aprovechando la publica-
ción, Vílchez agradeció 
las atenciones recibidas 
por parte de su médico y 
de los profesionales que 
estuvieron a cargo de su 
cuidado durante la inter-
vención.
"Muchas gracias a todos 
ustedes, chicos, de todo 
corazón… La atención de 
primera, sobre todo a mi 
doctor @alfredoaybar… 
Siempre lo dije, para mí 
eres el mejor… La opera-
ción, un éxito… Ahora toca 
descansar y después reha-
bilitación…", escribió.

Olivia Rodrigo reveló que perdió el 60 %
de la audición en su oído izquierdo

"Ahora toca descansar": Carlos Vílchez fue sometido a una
operación y comenzará rehabilitación para recuperarse

MENCÍA
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