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La zonal de Devida en Pu-
callpa y piscicultores de
Ucayali, anunciaron la ven-
ta de pescado de piscigran-
jaaprecios accesibles para
la poblacion.

La actividad se desarrollara
los diasjueves 2y viernes 3
de abril en distintos puntos
estratégicos de la region,
con el objetivo de garanti-
zar el acceso a un alimento
de alto valor nutritivo du-
rante estas fechas de alta
demanda.

La campana de venta de
pescado de piscigranjas se
realizara la plaza de armas
de Yarinacocha, la plaza de
armas de Manantay y el
mercado numero seis, en
horario de 6:00 de la mafna-
naa2:00delatarde.
Durante la jornada, los pro-
ductores ofertaran espe-
cies como gamitana, paco,
boquichico y, eventualmen-
te, doncella, a un precio
aproximado de 15 soles por
kilogramo, en beneficio de
la economia familiar.

Esta iniciativa es resultado
del trabajo articulado entre
instituciones publicas y pri-
vadas, orientado a fortale-
cer la acuicultura como al-
ternativa frente a la dismi-
nucion de la pescaenriosy
lagunas.

Asimismo, precis6 que en
Ucayali existe un déficit en

Compradores reclblran pescado ahumado acompanado
de platano y aji charapita como incentivo de campana

Pacoy doncellaa S/ 15
lilo por Semana Santa

la produccion pesquera, de-
bido a que la demanda su-
pera la oferta, por lo que re-
sulta necesario impulsar ac-
tividades sostenibles como
la piscicultura.

En esa linea, se informo6
que mas de tres mil pisci-
cultores desarrollan esta acH
tividad en la regién, gene-
rando ingresos economi-
cosy contribuyendo a la se-
guridad alimentaria.

Por su parte, Laura Manti-
lla, ejecutiva zonal de Devi-
da en Pucallpa, sefal6 que
el proyecto de piscicultura
que ejecutala Comision Na-
cional para el Desarrollo y
Vida sin Drogas beneficia a
mas de 330 familias de Uca-
yali y Huanuco, como parte
de la estrategia de desarro-
llo alternativo integral y sos-
tenible, quienes se suma-
ran a la venta por Semana
Santa.

Ademas, anuncié que las
primeras 100 personas que
realicen sus compras reci-
biran pescado ahumado
acompafiado de platano y
aji charapita como incenti-
vo durante la campanfa.
Finalmente, las autorida-
des exhortaron a la pobla-
cibn a consumir pescado
de piscigranja, resaltando
su calidad, valor nutricional
y su aporte ala economia lo
cal. J.Castillo
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EXIGEN CULMINAR OBRA
HOSPITAL DE CAMPO VERDE

La poblacién del distrito de
Campo Verde inicié una jor-
nada de lucha para exigir la
presencia del gobernador re-
gional de Ucayali, Manuel
Gambini Rupay, a fin de que
explique las razones de la pa-
ralizacion de la obra del Hos-
pital 1, proyecto que hasta la
fecha no cuenta confechade
culminacion.

Segun indicaron los dirigen-
tes, la medida de protesta se
desarrollard durante tres
dias, del 25 al 27 de marzo,
advirtiendo que, de no obte-
ner una respuesta concreta
de las autoridades, las accio-
nes podrian intensificarse.
La movilizacién es impulsa-
da por dirigentes de la cuarta
etapa, en coordinacién con
el Frente de Defensa de los
Intereses de Campo Verde y
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personal de salud del centro
de salud local, quienes cues-
tionan la falta de avances en
la infraestructura hospitala-
ria.

Solicita respaldo a congresistas de san martin

STTAPASAM ide actualzar estalas
temnerativas del sector saneamiento

El Sindicato de Trabajadores
de Agua Potable y Alcantari-
I[lado de San Martin
—SITAPASAM, inici6 la im-
plementacion de una serie
de acciones con miras a lo-
grar la aprobacion de una
nueva escala remunerativa
para los trabajadores del
agua potable, esto luego de
la Asamblea Nacional de De-
legados de la Federacion Na-
cional de Trabajadores del
Agua Potable - FENTAP rea-
lizadalos dias 3,4 y 5 de mar-
zo de 2026, instancia en la
cual se acordé impulsar una
campafa nacional para la
aprobacion del Proyecto de
Ley N.° 14182/2025-CR -
“Proyecto de Ley que fortale-
ce el régimen remunerativo
de los trabajadores de las em-
presas prestadoras de servi-
cios de agua potable y sa-
neamiento de accionariado
municipal”, iniciativa legisla-
tiva presentada por el Con-
gresista Alex Antonio Pare-
des Gonzales, con el objeti-
vo de establecer un marco le-

gal que permita actualizar las
escalas remunerativas del
sector saneamiento, las cua-
les se encuentran desactua-
lizadas desde hace mas de
26 afos, situacion que ha ge-
nerado graves distorsiones
salariales y pérdida del po-
der adquisitivo de los traba-
jadores del sector.

Actualmente existen otros
tres proyectos de ley presen-
tados en el Congreso que
también plantean establecer
escalas remunerativas para
los trabajadores del sector
saneamiento. Sin embargo,
dichas propuestas presen-
tan diferencias profundas res-
pecto al Proyecto de Ley N.°
14182, tanto en el enfoque
técnico como en los meca-
nismos de aplicacion del régi-
men remunerativo. Por lo
que el SITAPASAM junto a
su matriz la FENTAP orienta
su accionar a que: el Proyec-
tode Ley N.° 14182 sea con-
siderado como el proyecto
principal o matriz para la ela-
boracion del dictamen en las

Como parte de las medidas
adoptadas, se anuncio larea-
lizaciéon de un planton en el
frontis de la posta médica de
contingencia, donde solo se
lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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comisiones del Congreso,
Este procedimiento legislati-
vo permitira que se analicen
los distintos aportes existen-
tes, pero que el texto base
del dictamen sea el Proyecto
de Ley N.° 14182, que reco-
ge de manera integral las de-
mandas del sector.
INVITACIONA
CONGRESISTAS

En este contexto, el
SITAPASAM como parte de
las acciones de promocion,
generando espacios de in-
formacion y socializacion del
mismo, buscando fortalecer
la unidad del sector y respal-
dando las iniciativas que bus-
can mejorar las condiciones
laborales y remunerativas de
los trabajadores del agua po-
table y saneamiento, tiene
programado una asamblea
extraordinaria el jueves 26

ahoroa

brindard atencion de emer-

gencia durante los dias de

protesta, en el horario de

6:00 de la manana a 6:00 de

latarde.

Los dirigentes también de-

mandan la recuperacion del

area donde actualmente fun-

ciona la posta de contingen-

cia, espacio en el que, segun

sefialan, existe un proyecto

para la construccién de un po-
lideportivo.

Asimismo, exigen la culmi-

nacion inmediata del Hospi-

tall, obra ejecutada por el Go-
bierno Regional de Ucayali,

que permanece paralizada

pese alos compromisos asu-

midos por las autoridades pa-
ra sureinicio.

Finalmente, los organizado-

res convocaron a organiza-

ciones sociales, juntas veci-

nales, sindicatos, autorida-

des locales y poblacion de di-

versos sectores y caserios a

sumarse a la protesta, con el

objetivo de exigir unidos una

solucién inmediata a esta pro-
blematica que afecta el acce-

S0 a servicios de salud en el

distrito. J.Castillo

de marzo de 2026, a horas
16:30 en el exlocal del Res-
taurante La Colina, ubicado
en la esquina de la Av. Cir-
cunvalacion y Federico San-
chez — Tarapoto, a donde
han sido invitados los con-
gresistas de la Republica por
San Martin, Cheryl Trigozo
Reategui, Luis Arturo Alegria
Garcia, Karol Ivett Paredes
Fonseca y Raul Espiritu Ca-
vero, a fin de que se les pue-
da explicar la problematica
salarial del sectory sustentar
la importancia del proyecto,
asi como solicitar su respal-
do al Proyecto de Ley N.°
14182 que representa una
oportunidad histérica para co-
rregir mas de dos décadas
de atraso en las escalas re-
munerativas del sector sa-
neamiento.
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"=\ hablar con ayuda de neurocirujanos del INSN San Borja

NINA CON MALFORMACION CEREBRAL
GIGANTE VUELVA A CAMINAR

Esta patologiarara afectaa 1
de cada 25 mil recién naci-
dos enelmundo.

Un diagnostico devastador
terminé en una historia de es-
peranza. Una nifia sanmarti-
nense, de 5 afios, que nacio
con una malformacion aneu-
rismatica de la vena de Gale-
no, una de las enfermedades
cerebrovasculares mas com-
plejas y graves, fue tratada
con éxito en el Instituto Na-
cional de Salud del Nifio San
Borja (INSNSB), convirtién-
dose en un caso emblemati-
co en el Peru por su evolu-
cionfavorable.

Esta patologia afecta a 1 de
cada 25 000 recién nacidos
en el mundo y representa
uno de los mayores desafios
para la medicina moderna ya
que en la mayoria de casos

tiene un pronostico desfavo-
rable y puede causar dafio
neurologico severo, insufi-
ciencia cardiaca e incluso la
muerte.

La vida de la pequefia Abbie
S.R.S. (5) se torno critica en
septiembre de 2025, cuando
sufri6 un derrame cerebral
en su vivienda en La Banda
del Shilcayo, regién San Mar-
tin. Este episodio le provoco
la paralizacion de la mitad de
su cuerpo. No podia hablar,
sentarse ni caminar. Tras ser
evaluada en el hospital de Ta-
rapoto, los médicos sospe-
charon de una malformacién
arteriovenosa gigante aso-
ciada a hidrocefalia, por lo
que fue referida de emergen-
ciaaLlima.

En el INSN San Borja fue so-
metida a estudios especiali-
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zados, entre ellos una tomo-
grafia computarizada cere-
bral con tecnologia de dltima
generacion e inteligencia arti-
ficial, que permiti6 identificar
una compleja estructura vas-
cular aneurismatica, asi co-
mo hidrocefalia severa. El
diagnostico se confirmé con
una angiotomografia cere-
bral.

Ante la gravedad del caso, el
equipo de neurocirugia lide-
rado por los médicos experi-
mentados Frank Solis Chu-
cos y Mauro Toledo Aguirre,
planificé un tratamiento alta-
mente especializado basado
en una embolizacion endo-
vascular en tres etapas. Esta
técnica minimamente invasi-
va permite navegar porlos va-
s0s sanguineos mediante un
catéter para cerrar las cone-

xiones anormales entre arte-
riasy venas.

La primera embolizacion se
realiz6 21 de octubre de
2025. Siete dias después,
fue necesaria una segunda
intervencion. La tercera se
concretd con éxito el 17 de
marzo de 2026, fecha en que
lanifia cumplio 5 afios. En es-
ta ultima etapa se logro el cie-
rre de la malformacién vas-
cular, lo que permitio la recu-
peracion del hablay la movili-
dad, ademas de reducir sig-
nificativamente el riesgo de
hemorragias, convulsiones y
dafio neurologico.

“Fue un desafio enorme ope-
rar a Abbie. Este tipo de ca-
sos es de los mas complejos
delmundoy, enla gran mayo-
ria el pronostico es muy des-
favorable. Haber logrado su
recuperacion es un resultado
extraordinario que nos llena
de alegria, tanto por la nifia
como por su familia”, expre-
so el Dr. Frank Solis.

Jade Silva Robalino, madre
de la menor, calificé el hecho
como un milagro y agradecio
al equipo médico por salvar
la vida de su hija y devolverle
la posibilidad de un futuro.
Por su parte, la directora ge-
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neral del INSN San Borja,
Dra. Zulema Tomas Gonza-
les, felicito la labor y voca-
cion del equipo médico espe-
cializado y dijo que el perso-
nal de salud cada dia se con-
vierte en un instrumento para
salvarla vida de nifios con pa-
tologias altamente comple-
jas, cuya atencion es cubier-
ta mediante el Seguro Inte-
gralde Salud SIS.

La malformacién aneurisma-
tica de la vena de Galeno, es
una anomalia poco frecuen-
te en la que las arterias cere-
brales se conectan directa-
mente con esta vena, gene-
rando un flujo sanguineo
anormal que puede desen-
cadenar graves complicacio-
nes de no tratarse oportuna-
mente.

EIINSN San Borja atiende ca-
sos criticos de nifios con mal-
formaciones arteriovenosas
cerebrales, aneurismas, tu-
mores cerebrales y otras en-
fermedades neurolégicas
graves, ofreciendo a la po-
blacién pediatrica de todo el
pais una segunda oportuni-
dad de vida.

Incauta stickers Oster a

Tarapotina es candidata

7/

Tania Garay Pinedo (48), na-
tural de Tarapoto, el pasado
4 de marzo 2026 se enterd
que era candidata al Senado
Nacional por el partido politi-
co Somos Perd, indicé que
nunca habia autorizado su
inscripcion como tal y no de-
seaba, ademas, y ahora no
puede renunciar sino seguir
en carrera, aunque no lo de-
sea.

Todo empez6, segun dijo,
una tarde cuando su amiga
Patricia Tuesta, actual con-
sejera regional de San Mar-
tin, llega a su casa en el mo-
mento que estaba tomando
su “cervecita” para motivarla

al Senado sin su autorizacion
el -4,

a firmar un documento di-
ciéndole que era para respal-
dar ala actual candidata a di-
putada Jesica Hildebrandt.
Por la confianza que la tenia
a Paty Tuesta no me negué a
firmar e inclusive entregar mi
DNI, sin presagiar nada o lo
que harian con mis docu-
mentos, hasta que finalmen-
te hace poco un funcionario
dela ONPE me llamé parain-
dicarme que debo capacitar-
me y hacer el rendimiento de
mis gastos de proselitismo
como candidata a senadora
nacional, dijo.

Ahi comienza mi problema y
mi reclamo a Patricia Tuesta

y a su nuera Jesica Hilde- Personal del DEPINCRI PNP
brandt, sin obtener alguna Tarapoto junto a personal de
respuesta que clarifique mi - Aduanas logré intervenir el al-
caso, ahora ya no puedo re- ® macén de la empresa de
nunciar a m i candidatura y ™ transporte de carga "Trans-
tengo que aparecer como tal * portes R&J Express SAC", al

sin que haga campafia o me ™
movilice a ningun sitio del
pais.

ABOGADO JHON TAFUR & G0 oo "picasso”

PUERTA

El letrado asumio el asesora-
miento de Tania Garay Pine-
do, quien dijo tiene previsto
algunas acciones legales
que debe comenzar en con-
tra de Patricia Tuesta y del
partido politico Somos Perd,
ya que Tania Garay nunca
aceptd ni queria ser candida-
ta al Senado Nacional.
Sospecho que detras de to-
da esta maquinacion politi-
quera hay mucho dinero en
juego, sino como se explica
que busquen a mi defendida
para hacerla firmar declara-
ciones juradas de viajes y
otros gastos de su supuesta
campafia en ciudades del
pais, cuando en realidad so-
lo se dedica a su trabajo co-
mo comerciante emprende-
dora, declaré.

De otro lado, llamo al conse-
jo de gobierno regional de
San Martin para pronunciar-
se respecto al accionar de la

verificar los bultos transporta-
dos como encomiendas, se en-
contré e incautd 24 licuadoras
y en otra
bolsa 24 stiker, etiquetas meta-
licasy sellos de agua de la mar-
ca Oster, listos para pegarse
en las licuadoras como si se
tratase de esta marca interna-
cional.

Con esta burda imitacién apa-
rentemente se vende estas li-
cuadoras en los mercados de
laregion, mientras que la admi-
nistradora del almacén entre-
g6 facturas y guias de remi-
sion con los datos del emisory
destinatario, asi como de la
compra de licuadoras de la
marca "Picaso".

El precio de las licuadoras mar-
ca Picasso en el mercado esta
entre 60y 70 soles, pero conla
marca Oster llegan a costar
hasta 453 soles, cuya marca
tiene la proteccion de Indeco-
pi, por ende, todo fue incauta-
do por un valor aproximado de
10,872 soles,

Sobre la intervencién policial

consejera que ingresé como ® tiene conocimiento la fiscal de
accesitaria de su nuera Jesi- ™ turno de la fiscalia mixta de la

ca Hildebrandt, a actuar de
oficio porque probablemente
estarian teniendo a una lider
de un grupo presuntamente
mafioso.

Banda de Shilcayo, mientras

= que el personal policial ha co-

menzado la investigacion por
el presunto delito contra la pro-

licuadoras marca Picasso

piedad industrial en la modali-
dad de uso indebido de mar-
ca, contra el remitente y desti-
natario de la ilegal mercade-

ria, mientras que la adminis-
tradora del almacén quedo co-
mo citada.

SUSCRIPTORES
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" Comando Unificado Puma EN Cushillococha y San Martin de Arauana

DEGOMISARON 223 KILOS
DE DROGA LIQUIDA

i

: La noche del martes 24 de
» Marzo del 2026, la activi-
* dad se llevd a cabo en el
% Auditorio Municipal, don-
» de se reunieron diversas
:Autoridades y represen-
» tantes de la comunidad

* E| evento estuvo encabe-

reso a zonas de dificil ac- ~
9 * zado por el sefior Alcalde

nla munidades * . X
CE€SO en las co dades » Ing. José del Aguila Gar-

de Cushillococha y San . cia, acompafiado de la se-

Martin de Arauana. L .
Durante el operativo, las % fiora Subprefecta Maria

fuerzas del orden captura- 7 Perla Rengifo Murrieta, el
P * Gerente Municipal, Regi-

ron a tres individuos pre- * . .

. » dores y Equipo Técnico,
Sl yneuad0s. 2 G do acres, repe
tervinieron tres laborato- § éeenrf?:‘gis Ed deu g:j{?\%oss
rios clandestinos y logra- = miembros de la Escuela

ron la incineracion de mas * .
de dos toneladas de insu- " de Selva y efectivos de la
mos quimicos utilizados : Policia Nacional del Peru.

parala elaboracion de dro- :

ga. "
Asimismo, se eliminaron *

Qhoroa

HONPALAD DT ESHGEREAT UL
AL O SERLH O O
A EERRLD RN O A

El taller conté con la parti-
cipacion de las Aquitectas
Pamela Elias Carlos (Pla-
nificadora), Melissa Level
Miranda (Especiacista en
sueloy vivienda) y Yulissa
Salazar Campos, quienes
estuvieron a cargo de las
exposiciones.

El Objetivo principal de és-
ta actividad fue informar y

sensibilizar a la poblacion
sobre el proceso de Urba-
nizacién y los lineamien-
tos del Plan de Desarrollo
Urbano del Distrito, pro-
moviendo la participacion
activa de los Actores loca-
les en la Planificacién del
cresimiento ordenado del
distrito de Sauce.
JuanArévalo Puyo.

Lima, mar. 25.En un con-
tundente golpe contra el
narcotrafico, el sector De-
fensa, a través del Co-
mando Unificado del Putu-

mas de 163 mil dolares,
enlaregién Loreto.

La intervencion, realizada
del20al 23 de marzoen el
distrito de Ramén Casti-

223 kilos de droga liquida,
se intervinieron 27 hecta- »
reas de cultivos ilegales:
de hoja de coca y se in- «
cautaron armamento y *

lla, se desarrollé con apo-
yo de un helicoptero MI-
17 de la Aviacion del Ejér-
cito y bajo el acompana-
miento del Ministerio Pu-
blico, permitiendo el in-

mayo y Mariscal Ramoén
Castilla (CU PUMA), eje-
cutd una operacion con-
junta que logré afectar
econémicamente a orga-
nizaciones criminales por

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251

Se hace saber que Don GEOFREY ARCADIO RENGIFO CAMUS
de 27 afios de edad , Estado Civil SOLTERO,ocupacion GUIA
OFICIAL DE TURISMO. Natural de IQUITOS, de nacionalidad
PERUANA con DNI 73601478 domiciliado en CALLE
YURIMAGUAS N° 797 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Dofa
JENNYFER MELISAPEREZ HUAMAN de 29 afios de edad, Esta-
do Civil SOLTERA , ocupacion INDEPENDIENTE, natural de
PUNCHANA, de nacionalidad PERUANA, con DNI N° 73108791,
domiciliada en CALLE PANAMA N° 639 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. o . .

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 19 de MARZO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251

Se hace saber que Don JORGE ARMANDO GUERRA LLOMERO
de 50 afos de edad , Estado Civil SOLTERO,ocupacion GUIA
OFICIAL DE TURISMO. Natural de IQUITOS, de nacionalidad
PERUANA con DNI 05400139 domiciliado en CALLE CHICLAYO
N° 213 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Dofia ROSEMERY
GUERRERO MENDOZA de 50 afios de edad, Estado Civil
SOLTERA, ocupacion SECRETARIA, natural de IQUITOS, de na-
cionalidad PERUANA, con DNI N° 05347930, domiciliada en
CALLE CHICLAYO N°213 DEL DISTRITO DE PUNCHANA. )

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 19 de MARZO del 2026
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

equipos de comunicacion, :
debilitando significativa- =
mente la logistica de es- §
tasredes criminales. "
Estas acciones se ejecu- *
taron en estricto cumpli- &
miento del marco legal vi- »
gente, por lo que se pro- §
cedi6 con la destruccion a
del material incautado con-*
forme a lo establecido en &
el Decreto Legislativo N.° »
1100. .
El Comando Unificado u |
“PUMA”, creado mediante *
Decreto Supremo N.°%

139-2025-PCM, integra =
capacidades del Ejército §
del Peru, la Marina de
Guerra del Peru, la Fuer-=
zaAéreadel Pertyla Poli- &
cia Nacional del Peru, con-»
solidando una respuesta:
articulada del Estado fren-
tealcrimenorganizado. =
De esta manera, el sector §
Defensa reafirma su com- »
promiso de continuar in—:
tensificando las operacio- a
nes conjuntas en todo el »
pais, fortaleciendo el con- :
trol territorial y combatien- »
do de manera frontal las *
economias ilegales que a
amenazan la seguridad =
nacional.(FIN)NDP/HTC

La empresa Industria de Palma Aceitera de Loreto y San Martin S.A. — INDUPALSA,

comunica a todos los ex-trabajadores que laboraron durante el afio 2025 que, en cumpli-
miento al Decreto Legislativo N° 892, a partir del jueves 26 de marzo del 2026 podran
acercarse con su respectivo DNI a nuestro domicilio fiscal para el cobro de sus utilidades

correspondientes al ejercicio 2025.

Para mayor informacién contactenos a:

Teléf.: 965 352 291 / E-mail: recursoshumanos

INDUPALSA

INDUSTRIA DE PALMA ACEITERA DE LORETO Y SAN MARTIN S.A.

indupalsa.com.pe
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Lima, mar. 25.;Buscas una
carreratécnica y no tienes di-
nero para pagar una men-
sualidad? Esta puede ser tu
oportunidad. Durante marzo
y abril, diversos institutos pu-
blicos y escuelas pedagogi-
cas de Lima Metropolitana
han abierto su proceso de ad-
misién 2026, dirigido a jove-
nesy adultos que desean for-
marse en profesiones con al-
ta demanda laboral sin costo
de estudios.

De acuerdo con la Direccion
Regional de Educacién de Li-
ma Metropolitana (DRELM),
esta convocatoria permite ac-
ceder a una formacion técni-
ca de tres afos y obtener un
titulo a nombre de la Nacién,
una opcién cada vez mas va-
lorada por su rapida inser-
cién en el mercado laboral.
Los estudiantes admitidos
también acceden a benefi-
cios como medio pasaje,
practicas profesionalesy bol-
sas de trabajo gracias a con-
venios con empresas, lo que
facilita su ingreso al mundo
laboral desde etapas tem-
pranas.

Entre las instituciones que ya

o

iniciaron su proceso figura el
IESTP Naciones Unidas, ubi-
cado en Pueblo Libre, que
ofrece la carrera de Esteticis-
mo. A ello se suma el IESTP
Argentina, en el Cercado de
Lima, con especialidades co-
mo Administracién de
Empresas, Contabilidad y
Computacion e Informatica.

También participa el IESTP
San Francisco de Asis, en Vi-
lla Maria del Triunfo, con pro-
gramas como Electrotecnia

Industrial y Contabilidad.

En Villa El Salvador, el
IESTP Fe y Alegria N.° 61
Santa Rafaela Maria brinda
la carrera de Gestion de Pro-
duccion de la Moda.

Por su parte, la Escuela de
Educacioén Superior Pedagé-
gica Publica Emilia Barcia Bo-
niffatti, en Miraflores, ofrece
formacion en Educacion Ini-
cial para quienes buscan de-
sarrollarse en el ambito do-
cente.

La DRELM destaca que es-
tos programas han sido dise-
fiados en funcion de las nece-
sidades del mercado laboral,
lo que mejora las oportunida-
des de empleo de los egre-
sados y promueve el em-
prendimiento.

Requisitos

Los interesados en postular
deben presentar:-Su partida
de nacimiento.-Documento
de identidad.-Certificado de
estudios basicos.-Realizar el
pago por derecho de inscrip-
cion al examen de admision.
Cada institucion ha estable-
cido sus propias fechas y mo-
dalidades de evaluacién, por
lo que se recomienda a los
postulantes informarse con
anticipacion.

La entidad reiter6 que esta
oferta educativa representa
una oportunidad concreta pa-
ra acceder a formacion pro-
fesional sin costo mensual y
construir un futuro con mayo-
res opciones de empleo dig-
no.

Por su parte, la ministra de
Educacion, Maria Esther
Cuadros, sefial6é que los ins-
titutos publicos ofrecen una
alternativa accesible y de cali-
dad que forma a los estu-
diantes en especialidades
con alta empleabilidad, sin el
pago de mensualidades y
con beneficios que facilitan
su permanencia y culmina-
cion de estudios.(FIN)

S.MARTIN LOGRA RECORD
DE MAS AHORRISTAS

El "nuevo ahorrista peruano"
ha consolidado un cambio or-
denado en su comporta-
miento, migrando de un aho-
rro destinado al consumo as-
piracional hacia una estrate-
gia de ahorro que le brinde
seguridad financiera y forta-
leza ante la incertidumbre
economica que vive el pais,
sostuvo Milagritos Semina-
rio, jefa de productos y cana-
les de Caja Piura.
En el marco de la Semana
Mundial del Ahorro, la enti-
dad indica que el perfil del
ahorrista prioriza la liquidez
inmediata para afrontar emer-
gencias o variaciones en el
costo de vida, lo que ha im-
ulsado un crecimiento del
.08% en el saldo de ahorro
corriente de Ca}a Piura, al-
canzando los S/1,769 millo-
nes al cierre de febrero de
2026. La cartera total de de-
positos de la institucion su-
ma aproximadamente
S/6,120 millones, fortalecida
por la adquisicion del bloque
patrimonial de Caja Sullana
en liquidacién y una agresiva
estrategia de digitalizacion”
La demografia de este creci-
miento tiene como protago-
nistas a ahorristas entre 18 'y
45 aros, que es el segmento
que mas haincrementado su

participacion y saldos con el
uso dinamico de canales digi-
tales, facilitando su inclusion
en el sistema formal. En con-
traste, se observa un com-
portamiento dual, donde los
clientes mas conservadores
contintan optando por los de-

ositos a plazo fijo para pro-
eger excedentes de largo
plazo contasas atractivas su-
periores al 5% en campafas.

Para la microfinanciera, geo-
graficamente, cinco departa-
mentos lideran la captacion
de ahorros: Lima, Piura, Lam-
bayeque, Cajamarca y San
Martin. El dinamismo en es-
tas zonas responde a facto-
res econémicos especificos:
la descentralizacién de la mi-
neria en Cajamarca y Lam-
bagleque, el auge aProexpor—
tador en el norte, y la alta for-
malidad laboral en Lima. En
San Martin, la bancarizacion
digital ha sido clave para for-
malizar los ingresos deriva-
dos del turismo y el comer-
cio.

La ejecutiva precisa que Li-
malliderala cag)tacién de aho-
rro con 39.60% y Piura con
un 20.23% de su cartera to-
tal. “Este avance se consoli-
da mediante tasas de interés
competitivas y una oferta de
ahorro flexible con una am-
plia cobertura en canales de
atencion que permite dispo-
nibilidad inmediata de fon-

dos. La estrategia no solo se
limita a la captacion pasiva,
sino que se apoya en una cre-
ciente conciencia financiera,

ues los usuarios muestran

oy un mayor interés en la
planificacion y en objetivos
productivos como empren-
der o invertir en educacion
para asegurar su futuro”.
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Profesionales del sector am-

biental actualizan conoci-
mientos en herramientas
geoespaciales, analisis sate-
lital y evaluacion de impactos
para mejorar la gestion soste-
nible de lasACR.

Con el objetivo de optimizar la
vigilancia y conservacion de
los ecosistemas amazonicos,
se desarrollé6 una capacita-
cién técnica orientada a forta-
lecer las capacidades en mo-
nitoreo ambiental dentro de
las Areas de Conservacion
Regional de Loreto. La jorna-
da permitié consolidar conoci-
mientos clave para enfrentar
las crecientes presiones so-
bre los recursos naturales en
laregion.

La actividad fue realizada en
coordinacion con el Servicio
Nacional de Areas Naturales
Protegidas por el Estado, enti-
dad que brindé asistencia téc-
nica especializada. Durante
las sesiones, los participantes
profundizaron en metodolo-
gias para evaluar el estado de
conservacion de los ecosiste-
mas y medir los efectos de las
actividades antropicas, como
la tala ilegal y el cambio de
uso de suelo.

Uno de los ejes centrales de
la capacitacion fue el uso de
herramientas geoespaciales
como QGIS, que permiten
analizar informacién territorial
con mayor precision. Asimis-
mo, se trabajé en la interpre-
tacion de imagenes satelita-
les para detectar variaciones
en la cobertura forestal, iden-
tificar zonas criticas y fortale-
cer los mecanismos de con-
troly vigilancia.

El programa también incluyé
el cruce de datos de defores-
tacion con grillas vigentes, lo

v
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que facilita una lectura mas de-|
tallada del avance de las ame-
nazas ambientales. Este enfo-
que técnico contribuye a una
toma de decisiones mas infor-
mada, basada en evidencia
cientifica y datos actualiza-
dos.

Estas acciones contaron con
la participacion activa del Go-
bierno Regional de Loreto (Go-
rel), a través de la Gerencia
Regional de Recursos Natu-
rales y Gestion Ambiental,
que viene impulsando el forta-
lecimiento de capacidades co-
mo parte de su politica de ges-
tion ambiental sostenible. La
articulacion interinstitucional
ha sido clave para garantizar
el éxito de este tipo de iniciati-
vas.

Asimismo, la capacitacion
contempl6 el manejo del Sis-
tema de Monitoreo Ambiental,
la elaboracién de informes téc-
nicos y el desarrollo de lineas
base, herramientas funda-
mentales para la planificacion
y evaluacién de intervencio-
nes en territorio.

Como parte del proceso for-
mativo, se brind6 acompafa-
miento técnico a diversas
areas de conservacion, entre
ellas Tamshiyacu Tahuayo,
Maijuna Kichwa, Alto Nanay
Pintuyacu Chambira, Medio
Putumayo Algodén y Ampiya-
cu Apayacu, reforzando el tra-
bajo que se realiza directa-
mente en campo.

De esta manera, el Gorel rea-
firma su compromiso con la
proteccion de la biodiversidad
y el aprovechamiento sosteni-
ble de los recursos naturales,
consolidando una gestion am-
biental mas eficiente y alinea-
da con los desafios actuales
de laAmazonia peruana.
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"==con S/ 97 millones GOREL impulsa videovigilancia, drones y respuesta rapida en cuatro dlstrltos
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TRANSFORMAN 55.CIUDRDANA
EN LORETO GON TRES GLAVES

Lamas, mar. 25.La ciudad de
Lamas se prepara para vivir
con intensidad la Semana
Santa 2026, una de las mani-
festaciones religiosas y cul-
turales mas representativas
de la regiéon San Martin, que
cada afio congrega a cientos
de fieles y visitantes prove-
nientes de diversas partes
del pais y del extranjero.

La Municipalidad Provincial
de Lamas, a través de la Ge-
rencia de Desarrollo Econé-
mico y la Subgerencia de Tu-
rismo, viene articulando es-
fuerzos con distintas areas
de la institucion y la pobla-
cién local para garantizar
una adecuada organizacion
de esta importante celebra-
cion. El objetivo es asegurar
no solo el orden y la seguri-
dad durante las actividades,
sino también ofrecer una ex-
periencia enriquecedora que
combina fe, tradicion y turis-
mo.

La programacion oficial se
desarrollara del 29 de marzo
al 5 de abril, periodo durante
el cual se desplegara unaam-

plia agenda de actividades re-
ligiosas, culturales y tradicio-
nales. Entre los eventos mas
esperados destaca la esce-
nificacion de la vida, pasiony
muerte de Jesucristo, consi-
derada una de las represen-
taciones mas emblematicas
de esta festividad en la Ama-
zonia peruana.

Este acto central tendra lu-
gar el viernes 3 de abril en el
Campo Guerra de la Comu-
nidad Nativa El Wayku, esce-
nario que cada afio reline a
una multitud de asistentes.
Mas de 150 actores locales
participan en esta puesta en
escena, para la cual se han
venido preparando durante
meses con ensayos noctur-
nos, cuidando cada detalle
para ofrecer una representa-
cién cargada de realismo y
emotividad.

Durante los dias de celebra-
cion, tanto los fieles lamistas
como los turistas podran ser
parte de diversas activida-
des que reflejan el profundo
fervor religioso de la pobla-
cién. Procesiones, actos li-

turgicos y expresiones cultu-
rales se entrelazan en una ex-
periencia que revive los mo-
mentos mas significativos de
la vida, muerte y resurrec-
cion de Cristo.

Las autoridades han infor-
mado que se encuentran ga-
rantizados los servicios de
transporte, seguridad ciuda-
dana y atencion en salud,
con el fin de brindar tranquili-
dad a los visitantes. Asimis-
mo, se espera un incremento
en la demanda de servicios
turisticos como hospedaje,
alimentacion y movilidad, de-
bido a la alta afluencia de pu-
blico.

Ubicada a aproximadamente
20 kilébmetros de Tarapoto,
Lamas es una de las ciuda-
des mas antiguas del oriente
peruano. Su historia se re-
monta alrededor del afo
1350, con la llegada de po-
bladores de la cultura Chan-
ka a esta zona amazonica.
Hoy endia, es reconocida co-
mo la capital folclérica de la
region, principalmente por la
presencia de la comunidad

nativa Quechua Wayku, que
conserva vivas sus tradicio-
nes ancestrales.

Gracias a su riqueza cultural,
su clima tropical y la hospita-
lidad de su gente, Lamas ha
sido reconocida como “pue-
blo con encanto” y figura en-
tre los destinos turisticos des-
tacados impulsados por el Mi-
nisterio de Comercio Exterior
y Turismo. Incluso, la Organi-
zacion Mundial del Turismo

Marzoy abril

Estudia gratis carreras técnicas
en institutos publicos de Lima
L _

Lima, mar. 25.;Buscas una
carreratécnicay no tienes di-
nero para pagar una men-
sualidad? Esta puede ser tu

oportunidad. Durante marzo
y abril, diversos institutos pu-
blicos y escuelas pedagogi-
cas de Lima Metropolitana

han abierto su proceso de ad-
misién 2026, dirigido a jove-
nesy adultos que desean for-
marse en profesiones con al-

ta demanda laboral sin costo
de estudios.

De acuerdo con la Direccién
Regional de Educacion de Li-
ma Metropolitana (DRELM),
esta convocatoria permite ac-
ceder a una formacion técni-
ca de tres afios y obtener un
titulo a nombre de la Nacion,
una opcién cada vez mas va-
lorada por su rapida inser-
cion en el mercado laboral.
Los estudiantes admitidos
también acceden a benefi-
cios como medio pasaje,
practicas profesionalesy bol-
sas de trabajo gracias a con-
venios con empresas, lo que
facilita su ingreso al mundo
laboral desde etapas tem-
pranas.

Entre las instituciones que ya
iniciaron su proceso figura el
IESTP Naciones Unidas, ubi-
cado en Pueblo Libre, que
ofrece la carrera de Esteticis-
mo. A ello se suma el IESTP
Argentina, en el Cercado de
Lima, con especialidades co-
mo Administracién de
Empresas, Contabilidad y

la ha considerado entre los
mejores pueblos turisticos
del mundo.

En el contexto regional, la Se-
mana Santa se posiciona co-
mo una de las temporadas
mas importantes para el tu-
rismo en San Martin. La com-
binacién de celebraciones re-
ligiosas con atractivos natu-
rales convierte a esta region
enundestinoideal para quie-
nes buscan tanto recogi-

miento espiritual como con-
tacto conla naturaleza.

De esta manera, Lamas no
solo reafirma su identidad cul-
tural y religiosa, sino que tam-
bién se proyecta como un
destino turistico clave duran-
te estas fechas, invitando a
todos a vivir una experiencia
Unica donde la fe, la tradicion
y la historia se encuen-
tran.(FIN) JQC/MAO JRA

Computacion e Informatica.
También participa el IESTP
San Francisco de Asis, en Vi-
lla Maria del Triunfo, con pro-
gramas como Electrotecnia
Industrial y Contabilidad.

En Villa El Salvador, el
IESTP Fe y Alegria N.° 61
Santa Rafaela Maria brinda
la carrera de Gestion de Pro-
duccion de la Moda.

Por su parte, la Escuela de
Educacion Superior Pedago-
gica Publica Emilia Barcia Bo-
niffatti, en Miraflores, ofrece
formacion en Educacion Ini-
cial para quienes buscan de-
sarrollarse en el ambito do-
cente.

La DRELM destaca que es-
tos programas han sido dise-
fados en funcién de las nece-
sidades del mercado laboral,
lo que mejora las oportunida-
des de empleo de los egre-
sados y promueve el em-
prendimiento.

Requisitos

Los interesados en postular
deben presentar:-Su partida
de nacimiento.-Documento

de identidad.-Certificado de
estudios basicos.-Realizar el
pago por derecho de inscrip-
cion al examen de admision.
Cada institucion ha estable-
cido sus propias fechas y mo-
dalidades de evaluacion, por
lo que se recomienda a los
postulantes informarse con
anticipacion.

La entidad reiter6 que esta
oferta educativa representa
una oportunidad concreta pa-
ra acceder a formacion pro-
fesional sin costo mensual y
construir un futuro con mayo-
res opciones de empleo dig-
no.

Por su parte, la ministra de
Educacion, Maria Esther
Cuadros, sefial6é que los ins-
titutos publicos ofrecen una
alternativa accesible y de cali-
dad que forma a los estu-
diantes en especialidades
con alta empleabilidad, sin el
pago de mensualidades y
con beneficios que facilitan
Su permanencia y culmina-
cion de estudios.(FIN)
LIT/RRC JRA



. . Jueves 26 de
ohora Actualidad/Avisos marzn 7076 ( )7
“EmmRara revivir los momentos mas significativos de la vida, muerte y resurreccion de Cristo

En Semana Santa Lamas te
espera en C.Nativa El Wayku

Lamas, mar. 25.La ciudad de
Lamas se prepara para vivir
con intensidad la Semana
Santa 2026, una de las mani-
festaciones religiosas y cul-
turales mas representativas
de la region San Martin, que
cada afio congrega a cientos
de fieles y visitantes prove-
nientes de diversas partes
del pais y del extranjero.

La Municipalidad Provincial
de Lamas, a través de la Ge-
rencia de Desarrollo Econ6-
mico y la Subgerencia de Tu-
rismo, viene articulando es-
fuerzos con distintas areas
de la institucién y la pobla-
cion local para garantizar
una adecuada organizacion
de esta importante celebra-
cion. El objetivo es asegurar
no solo el orden y la seguri-
dad durante las actividades,
sino también ofrecer una ex-
periencia enriquecedora que

combina fe, tradicién y turis-
mo.

La programacion oficial se
desarrollara del 29 de marzo
al 5 de abiril, periodo durante
el cual se desplegara unaam-
pliaagenda de actividades re-
ligiosas, culturales y tradicio-
nales. Entre los eventos mas
esperados destaca la esce-
nificacion de la vida, pasiony
muerte de Jesucristo, consi-
derada una de las represen-
taciones mas emblematicas
de esta festividad en la Ama-
zonia peruana.

Este acto central tendra lu-
gar el viernes 3 de abril en el
Campo Guerra de la Comu-
nidad Nativa El Wayku, esce-
nario que cada afio reune a
una multitud de asistentes.
Mas de 150 actores locales
participan en esta puesta en
escena, para la cual se han
venido preparando durante

gacrecers

-

meses con ensayos noctur-
nos, cuidando cada detalle
para ofrecer una representa-
cién cargada de realismo y
emotividad.

Durante los dias de celebra-
cion, tanto los fieles lamistas
como los turistas podran ser
parte de diversas activida-
des que reflejan el profundo
fervor religioso de la pobla-
cion. Procesiones, actos li-
turgicos y expresiones cultu-
rales se entrelazan en una ex-
periencia que revive los mo-
mentos mas significativos de
la vida, muerte y resurrec-
cion de Cristo.

Las autoridades han infor-
mado que se encuentran ga-
rantizados los servicios de
transporte, seguridad ciuda-
dana y atencion en salud,
con el fin de brindar tranquili-
dad a los visitantes. Asimis-
mo, se espera un incremento

en la demanda de servicios
turisticos como hospedaje,
alimentacién y movilidad, de-
bido a la alta afluencia de pu-
blico.

Ubicada a aproximadamente
20 kilbmetros de Tarapoto,
Lamas es una de las ciuda-
des mas antiguas del oriente
peruano. Su historia se re-
monta alrededor del afo
1350, con la llegada de po-
bladores de la cultura Chan-
ka a esta zona amazoénica.
Hoy en dia, es reconocida co-
mo la capital folclorica de la
region, principalmente por la
presencia de la comunidad
nativa Quechua Wayku, que
conserva vivas sus tradicio-
nes ancestrales.

Gracias a su riqueza cultural,
su clima tropical y la hospita-
lidad de su gente, Lamas ha
sido reconocida como “pue-
blo con encanto” y figura en-
tre los destinos turisticos des-
tacados impulsados por el Mi-
nisterio de Comercio Exterior
y Turismo. Incluso, la Organi-
zacion Mundial del Turismo
la ha considerado entre los
mejores pueblos turisticos
delmundo.

En el contexto regional, la Se-
mana Santa se posiciona co-
mo una de las temporadas
mas importantes para el tu-
rismo en San Martin. La com-
binacion de celebraciones re-
ligiosas con atractivos natu-
rales convierte a esta region
enundestinoideal para quie-
nes buscan tanto recogi-
miento espiritual como con-
tacto con lanaturaleza.

De esta manera, Lamas no
solo reafirma su identidad cul-
tural y religiosa, sino que tam-
bién se proyecta como un
destino turistico clave duran-
te estas fechas, invitando a
todos a vivir una experiencia
Unica donde lafe, la tradicion
y la historia se encuen-
tran.(FIN) JQC/MAO JRA

“SI SABES MUCHO ENSENA , 51 SABES POCO APRENDE”

Jorge Abraham Isla Maldonado

ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
«j Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario.

«% Titulamos Terrenes Urbanos y Risticos con su -

% Inscripcion Registral Via Judicial y/o Notarial

.:.Asunms Penales, Civiles y Administrativos.

e Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra - Venta
.:.Tramito Procesos Hereditarios.

«%s Se Levanta Observaciones Registrales

SUCESION INTESTADA
Ante este oficio notarial sito en la Av. Aguaytia N° 498, distrito de Manantay, se ha
presentado Cesar Leonardo Narvaez Gutierrez, solicitando la sucesion intestada, de quien
fuera su padre don Jose Manuel Narvaez Laulate, fallecido en el Establecimiento de Salud
Hospital Essalud Pucallpa del distrito de Calleria, provincia de Coronel Portillo, departamento
de Ucayali, el dia 16 de Marzo del afio 2026{ teniendo su tiltimo domicilio en Jr. 2 de Mayo
299 del distrito de Calleria, provincia dg/C I

el Portillo, departamento de Ucayali, lo que
se crean con derecho

comunico para que se presenten los
notarial Av. Aguaytia N° 498 - Ma

la herencia, ante mi oficio
tay por lo que se publica conforme a Ley
Manantay, 24 de Marzo del 2026.-

lorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N°247 - “B”

Jorgeista.maldonadoS0@gmail.com - Gal: 439 133 137 Telf, 042-781201
Jorge Abrahamisla Maldonado

VUELOS DIARIOS BN
Pucallpa - Contamana neg.ine
Contactanos :

@ Abogados & Asociados

olais Bdbrio oo P
ABOGADD
950652088 E

(061)639954 4@

Casilla Elec. N2 71677 [
luchopaz422@hotmail.com [¥]

JR. ATAHUALPA N2 178 - PUCALLPA @

0 918684169
DIARIO AHORA

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL CELULAR : 942425491




|

Jueves 26 de
marzo 2026

08

ko /[ ~ WA
A ;_':; Al 3 n.."' .
f 2 Sefal S L,
r : 3 A7E

OTP INICIOELCICLO ACADERNCO
9026- | BN PUCALLPY.

La Universidad Tecnolégica
del Pera (UTP)-Campus Pu-
callpa, dio inicio al ciclo aca-
démico 2026-I con el retorno
de sus estudiantes a las au-
las, en las facultades de
Ingenieria, Negocios, Arqui-
tectura, Derecho, Educa-
cion, Psicologia y Ciencias
dela Salud.

En el primer dia de clases
también recibieron orienta-
cion sobre los diferentes ser-
vicios de apoyo académico
y bienestar estudiantil orien-

cion ala vida universitaria.
"Cada inicio de ciclo repre-
senta una oportunidad para
que nuestros estudiantes
continden construyendo su
proyecto de vida profesio-
nal. Nuestro compromiso es
brindarles no solo forma-
cion académica de calidad,
sino también acompafa-
miento permanente durante
su etapa universitaria", pun-
tualiz6 Tereza Cruz, directo-
ra del campus Pucallpa de
laUTP.

tados a facilitar la adapta-
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SEEREE.UU:

Declaran responsabiles en juicio
or adiccion a redes Meta y YouTube

k

Los Angeles, Estados Uni-
dos, mar. 25.Un jurado de
Los Angeles determiné el
miércoles que Metay YouTu-
be son responsables de ha-
ber perjudicado a una joven
mediante el disefio adictivo
de sus plataformas de redes
sociales y ordené a las em-
presas pagar tres millones
de dolares por dafios.

Este veredicto histérico po-
dria redefinir la forma en que
el sector tecnolégico afronta
la responsabilidad legal por
la salud mental de sus usua-
rios jovenes.

El jurado respondi6 afirmati-
vamente a las siete pregun-
tas que se le plantearon so-
bre ambas compaiiias, y con-
cluyé que Meta y YouTube
fueron negligentes en el dise-
fio y funcionamiento de sus
plataformas y que esa negli-
gencia fue un factor central
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en el dafio causado a la de-
mandante.

Los jurados también determi-
naron que ambas empresas
sabian o deberian haber sabi-
do que sus servicios repre-
sentaban un peligro para los
menores, que no advirtieron
adecuadamente a los usua-
rios de ese peligro y que un
operador razonable de una
plataforma si lo habria he-
cho."La hora de rendir cuen-
tas ha llegado", dijeron los
abogados de la demandante
en un comunicado.

Meta responde

Un portavoz de Meta sefialo
la empresa "respetuosamen-
te discrepa" con el veredic-
to.El panel atribuy6 a Meta el
70% de la responsabilidad
por el dafio sufrido por la de-
mandante -una parte de 2,1
millones de dolares de la in-
demnizacién compensatoria-

y aYouTube el 30% restante,
es decir, 900.000 doélares.El
jurado ademas determino
que ambas compafiias ac-
tuaron con malicia, conducta
abusiva o fraude, una con-
clusiéon que abona el terreno
para una fase separada de
dafios punitivos.
Casomodelo

La demandante, identificada
en los documentos judiciales
porsusiniciales K.G.M. y pre-
sentada solo como Kaley en
el juicio, es la figura central
de un caso modelo que po-
dria determinar si las empre-
sas de redes sociales pue-
den ser consideradas legal-
mente responsables de per-
judicar la salud mental de los
menores.

Kaley comenzé a usar You-
Tube a los seis afios, descar-
gando la aplicacion en su
iPod Touch para ver videos

Tacacho
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sobre brillo labial y un juego
infantilenlinea.

Se uni6é a Instagram a los
nueve, burlando un bloqueo
que su madre habia imple-
mentado para mantenerla
fuera de la plataforma.
Declaré6 ante el jurado que su
uso casi constante de las re-
des sociales "realmente afec-
t6 (su) autoestima", y afirmé
que las aplicaciones la lleva-
ron a abandonar aficiones, te-
ner dificultades para hacer
amigos y compararse cons-
tantemente con los demas.
En los alegatos finales, el
abogado de la demandante,
Mark Lanier, presento el ca-
so0 como una historia de codi-
cia corporativa.

Sostuvo que funciones como
el desplazamiento infinito
(scrolling), la reproduccion
automatica de videos, las no-
tificaciones y los contadores
de "me gusta" fueron disefa-
dos para fomentar un uso
compulsivo entre los jéve-
nes.

Meta y YouTube sostuvieron
en todo momento que los pro-
blemas de salud mental de
Kaley no tenian nada que ver
con sus plataformas.

El abogado de Meta, Paul
Schmidt, destacd la conflicti-
va relacion de Kaley con su
madre y puso a los jurados
una grabacién en la que apa-
rentemente se escucha a la
madre gritarle e insultarla.
YouTube cuestion6 cuanto
tiempo pasaba realmente Ka-
ley en su plataforma; su abo-
gado dijo al tribunal que los
registros de uso mostraban
que ella promediaba poco
mas de un minuto al dia en
las mismas funciones que
sus abogados calificaron de
adictivas.

El jurado rechazé los argu-
mentos de la defensa en las
siete preguntas de cada for-
mulario de veredicto que les
fue entregado.
(FIN)AFP/RES
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BPor eventos naturales en Huanuco

Restringen acceso a Zona
Arqueologica Monumental Kotosh

Huanuco, mar. 25.Huanuco
es esta semana la region
mas afectada por los even-
tos naturales causados por
las lluvias intensas. Hasta si-
tios arqueolégicos emblema-
ticos de este departamento
no han escapado a las emer-
gencias reportadas en las ulti-
mas horas debido a la creci-
da de rios, deslizamientos,
activacion de quebradas y
huaicos.

La Direccion Desconcentra-
da de Culturade Huanucoin-
formo este martes 24 de mar-
z0 que, debido a los ultimos
fendbmenos naturales oca-
sionados por las intensas llu-
vias se harestringido el acce-
so al emblematico templo de
la manos cruzadas de la Zo-
na Arqueologica Monumen-

tal Kotosh.

Precis6 que en la Zona
Arqueologica Monumental
Kotosh se haregistrado el au-
mento del caudal de un ria-
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chuelo proveniente de una
quebrada, lo que actualmen-
te dificulta el acceso a templo
de las Manos Cruzadas.

Ante este problema, la DDC

Huanuco dispuso restringir
temporalmente el ingreso de
visitantes a dicha zona, con
elfin de salvaguardar la segu-
ridad de todos.

"Se espera que, en las proxi-
mas horas, el caudal dismi-
nuya y se puedan restable-
cer las condiciones adecua-
das para reanudar las visitas
de manera segura", apunto.
Kotosh es unimportante com-
plejo arqueoldgico situado
en Huanuco. Su origen se re-
monta a mas de 4000 afios
de antigiiedad y el lugar es fa-
moso por albergar el "Templo
de las Manos Cruzadas".
Este sitio destaca por ser
una de las evidencias mas
tempranas de arquitectura
publica y ceremonial en los
Andes.

El Templo de las Manos Cru-
zadas fue descubierto en
1960 por el investigador japo-
nés Seichi Izumi. El recinto
preceramico (aprox. 1800
a.C.) presenta esculturas de
barro en forma de brazos cru-
zados, simbolizando la duali-
dad.(FIN) MAO JRA

Lima, mar. 24.El Ministerio
de Comercio Exterior y Turis-
mo (Mincetur), gracias al im-
pulso del ministro José Re-
yes Llanos, instal6 el Grupo
de Trabajo Sectorial encar-
gado de formular propuestas
para mejorar la gestion orga-
nizacional vinculada a la Ven-
tanilla Unica de Comercio
Exterior (VUCE), dando un
paso estratégico para forta-
lecer uno de los principales
instrumentos de facilitacion
del comercio exterior en el
Peru.

Este grupo, creado mediante
Resolucién Ministerial
N°072-2026-MINCETUR, tie-
ne como objetivo generar un
espacio técnico de trabajo co-
legiado que permita disefar
e impulsar acciones orienta-
das a optimizar la adminis-
tracién y operaciéon de la
VUCE, asi como de otras pla-
taformas vinculadas al co-
mercio exterior, en linea con
la Politica Nacional Multisec-
torial de Comercio Exterior al
2040.

En ese marco, el equipo con-
tara con 90 dias para presen-
tar propuestas que fortalez-
can el disefio organizacional,
mejoren la eficiencia institu-
cional y optimicen la aten-
cion a los usuarios, impul-
sando la modernizacion, inte-
roperabilidad y eficiencia de

Mincetur instala grupo de trabajo sectorial:

la VUCE en beneficio de los
operadores de comercio exte-
rior.

“Con estainiciativa, el Mince-
tur reafirma su compromiso
con la modernizacion del co-
mercio exterior peruano y el
fortalecimiento de herra-
mientas clave que contribu-
yen a un entorno mas com-

petitivo y alineado con estan-
dares internacionales”, deta-
[16 el ministerio, en una nota
de prensa.

Logrosdela VUCE

Desde suimplementacién en
2010, la VUCE ha gestiona-
do mas de 8 millones de tra-
mites, generando ahorros su-
periores a S/1,600 millones

CM

para los operadores y recau-
dando mas de S/ 1,700 millo-
nesentasas.

Actualmente, articula 365
procedimientos y conecta a
mas de 130,000 usuarios,
“consolidandose como una
plataforma clave para la faci-
litacién del comercio exterior
en el pais”. (FIN)NDP/CCH
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Y a agentes pesqueros

Capacitan en
seg.hidrobiologica
aacuicultores

Lima, mar. 25.La Autoridad
Nacional de Sanidad e Ino-
cuidad en Pesca y Acuicultu-
ra (Sanipes), capacité a mas
de 1,600 agentes de la cade-
na de valor pesquera y acui-
cola en el primer trimestre de
2026, en buenas practicas
de inocuidad y sanidad para
proteger la salud publica.

La entidad adscrita al Minis-
terio de la Produccioén (Pro-
duce), logr6 este resultado
mediante mas de 30 capaci-
taciones y asistencias técni-
cas anivel nacional.

Las intervenciones aborda-
ron aspectos importantes co-
mo normativa sanitaria, ino-
cuidad, bioseguridad y bue-
nas practicas, dirigidas a pes-
cadores, acuicultores, co-
merciantes, transportistas,
manipuladores y otros acto-
res del sector, contribuyendo
a asegurar la calidad sanita-
ria de los recursos hidrobio-
l6gicos y la proteccion de la
salud publica.

“La capacitacién es una he-
rramienta fundamental para
garantizar la inocuidad en to-
da la cadena productiva.
Estamos fortaleciendo las
competencias de los actores
del sector para asegurar que
los productos hidrobiol6gi-
cos lleguen en condiciones
o6ptimas a los consumido-
res”, afirmé Monica Saave-
dra, presidenta ejecutiva de
Sanipes.

Por su parte, el viceministro
de Pesca y Acuicultura, Je-
sus Barrientos, destaco que
estas acciones forman par-
te de una estrategia integral
del sector para elevar los es-
tandares sanitarios y con-
solidar una actividad pes-
quera responsable y com-
petitiva.

“Fortalecer las capacidades
de los agentes es funda-
mental para sostener una
pesca y acuicultura moder-
nas, seguras y alineadas
con estandares internacio-
nales. Esto no solo protege
la salud de la poblacién, si-
no que también mejora las
oportunidades de acceso a
mercados”, sefial6 Barrien-
tos.

Sanipes proyecta alcanzar
3,623 agentes capacitados
al cierre del primer semes-
trey 9,548 alo largo de todo
el 2026, mediante 241 ac-
ciones de fortalecimiento.
Estos esfuerzos se suman a
los resultados obtenidos en
2025, cuando se capacito a
mas de 14,600 actores del
sector.

Desde su creacion en 2015,
la entidad ha beneficiado a
mas de 104,800 agentes de
la pesca y acuicultura, con-
solidando su rol en la vigi-
lancia sanitaria y el fortale-
cimiento de capacidades a
nivel nacional.(FIN) NDP /
MDV
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Presentan en exposicion museografica

Lima, mar. 25.Una exposi-
cion museografica que resal-
ta laimportancia de las muje-
res en la organizacion social
de la Civilizacion Caral, hace
cinco mil afios (3000 - 1800
a.C.) se exhibe actualmente
en la Sala Paracas del Minis-
terio de Cultura. La muestra
es organizada por la Zona
Arqueolégica Caral, Unidad
Ejecutora 003.

La muestra titulada “El Rol
de la Mujer en la Civilizaciéon
Caral; y a través de Nuestra
Historia”, apta para el publico
en general, puede ser visita-
da de martes a domingo, de
09:00 a 16:00 horas. El in-
greso es gratuito y va hasta
este domingo 29 de marzo.

¢, Qué se presenta en la
muestra?

Las investigaciones arqueo-
légicas realizadas en doce
centros urbanos de Caral, li-
deradas por la doctora Ruth
Shady Solis, demuestra que
hace cinco mil afios, las muje-
res se desempefiaron en di-

versos espacios, desde la ad-
ministracion de los asenta-
mientos urbanos hasta la
conduccion derituales y cere-
monias, esenciales para la
cohesioén social.

Su influencia en la econo-
mia, basada en la produc-
cién agropesquera y el inter-
cambio comercial, refuerza
la idea de una estructura so-
cial en la que el poder no era
exclusivo de los hombres, si-
no compartido entre ambos
géneros.

En esta nuevay moderna ex-
posicién museogréfica, los vi-
sitantes conoceran a las mu-
jeres de Caral, en todo su es-
plendor, a través de la colec-
cion de esculturas y de ador-
nos personales, representa-
cion hiperrealistas de muje-
res e ilustraciones con infor-
macion detallada de los dife-
rentes hallazgos y recreacio-
nes visuales en pantallas tac-
tiles. Inclusive conoceran a
Caral a través de experien-
cias enrealidad virtual.

Dama de los Cuatro Tupus
Uno de los hallazgos mas em-
blematicos que se presentan
en la exposicion es el de la
“Dama de los Cuatro Tupus”,
y su fino contexto funerario,
que consta en collares de
Spondylus, y cuatro tupus
—prendedores utilizados pa-
ra sujetar las prendas— con
disefios zoomorfos finamen-
te trabajados, los que indican
que esta mujer ocup6 una po-
sicion de autoridad en la so-
ciedad caralina.

También conoceran el ultimo
hallazgo presentado el 2025,
actualmente en procesodein-
vestigacion, que correspon-
de a una nifia de élite. Este
hallazgo destaca por la ex-
cepcional preservacion de
piel, cabello y ufias. El con-
texto del entierro sugiere la
existencia de estatus adscri-
tos y la transmision interge-
neracional de rango dentro
de determinados linajes de la
élite caralina.

El cuerpo fue envuelto en tex-

Y zoocriadero de serpientes amazonicas”Biorecursos Yavari”

tiles de algodon, esterillas de
junco y un panel recamado
con plumas de guacamayo.
Entre los objetos asociados
se registraron una concha de
caracol amazonico, el pico
de un tucan con incrustacio-
nes de cuentas verdes y par-
das, un textil de lana, unared
de pesca, una treintena de
camotes y herramientas pa-
ra tejer, entre otros elemen-
tos. La diversidad y proce-
dencia de estos bienes su-
gieren redes de interaccién
de amplio alcance y refuer-
zan la interpretacién de su
elevado estatus social.

En la muestra conoceran

Iquitos, mar. 25.El Orga-
nismo de Supervision de
los Recursos Forestales y
de Fauna Silvestre (Osin-
for) brindé asistencia técni-
ca atres centros de criade
la provincia de Maynas, en
la region Loreto, donde se
albergan mas de 800 ejem-
plares de fauna silvestre,
como parte de acciones
orientadas a mejorar su
manejo y prevenir infrac-
ciones administrativas.
Las actividades se desa-
rrollaron en los distritos de
San Juan Bautista y Pun-
chana, en coordinacién
con la Gerencia Regional
de Recursos Naturales y
de Gestién Ambiental del
Gobierno Regional de Lore-
to, con el objetivo de orien-
tar a los titulares de estos
establecimientos antes de
las supervisiones progra-
madas para el 2026.
Segun explicd Erick Mar-
celo Bonifacio, de la Subdi-
reccion de Desarrollo de
Capacidades del Osinfor,

ademas las evidencias ico-
nograficas halladas en los si-
tios arqueoldgicos de Miraya
y Vichama que revelan la pre-
sencia de mujeres con auto-
ridad sociopolitica en la civili-
zacion Caral. Esculturas deli-
cadamente elaboradas en ar-
cilla con pigmentos y detalles
que evidencian el reconoci-
miento simbdlico y politico
del rol femenino en esta so-
ciedad.

Asimismo, en la exposicion
se muestra la participacion
activa de las mujeres en di-
versas actividades producti-
vas y sociales. Como la re-
presentacion de mujeres aso-

la asistencia técnica per-
mite a los responsables de
los centros de cria fortale-
cer el manejo de la fauna
silvestre, cumplir con sus
obligaciones administrati-
vas y corregir observacio-
nes detectadas en proce-
SOS previos.

Osinfor indico que la jorna-
daincluyé una visita al cen-
tro de rescate Pirafia Park,
ubicado a orillas del rio Mo-
mén, donde se recomendd
actualizar el libro de opera-
ciones para garantizar la
trazabilidad y posesion le-
gal de las especies alber-
gadas.

Asimismo, el Centro de Re-
producciéon y Conserva-
cion de Primates del Insti-
tuto de Investigaciones Tro-
picales y de Altura (CRCP-
IVITA) recibié orientacion
para reforzar el registro de
ingresos y salidas de ani-
males, asi como la presen-
tacion oportuna de su in-
forme anual.

El recién inaugurado zoo-
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ciadas a la produccién textil,
0 a actividades marinas co-
mo el buceo o el marisqueo.
Aellas se suma la represen-
tacion escultérica de una mu-
jer amamantando a su bebé
que simboliza la importancia
de la maternidad como ele-
mento clave para la regene-
racion social y la continuidad
de lacomunidad.

En la muestra temporal, los
visitantes también conoce-
ran a las mujeres poderosas
de las posteriores culturas
andinas, en unalinea de tiem-
po, creada por la Zona
Arqueolégica Caral, en la
que se resaltan esculturas y
entierros, como el de la pode-
rosa Sefiora de Cao o la figu-
ra femenina del Mural de Pa-
filamarca.

La exposicion, ademas de di-
fundirlos resultados de las in-
vestigaciones de la Zona
Arqueoldgica Caral y rendir
un homenaje a las mujeres
de hoy, busca generar refle-
xioén sobre el rol de las muje-
res en la historia, resaltando
que, desde los inicios de la ci-
vilizacién en América, ellas
contribuyeron activamente
en la construccion, organiza-
cion y desarrollo de las so-
ciedades, en el Peruy elmun-
do.(FIN) NDP/MAO

criadero “Biorecursos Ya-
vari” también fue incluido
en estas acciones de acom-
pafiamiento, en prepara-
cioén a su primera supervi-
sion prevista para el 2026,
destacando su especiali-
zacion en la cria de ser-
pientes amazonicas.

El Osinfor informo6 que en
Loreto existen 29 centros
de cria bajo su supervi-
sion, entre zoolégicos, zoo-
criaderos, centros de res-
cate y conservacion, los
cuales cumplen un rol cla-
ve en la recuperacion de
faunavictima del traficoile-
gal.

Desde lainstitucion se des-
tacé que el fortalecimiento
de estos espacios resulta
fundamental para garanti-
zar el bienestar de los ani-
males que no pueden re-
tornar a su habitat natural,
en una region que concen-
tra una de las mayores bio-
diversidades del
pais.(FIN) KRR/MAO
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Cientificos japoneses:

Clonaron un raton por 20 aiios
y hallan que hay un limite

Lima, mar. 25.Existe un limi-
te biolégico para la clonacion
de mamiferos, sefialan in-
vestigadores japoneses en
un estudio publicado esta se-
mana en la revista cientifica
Nature Communications,
que advierte del riesgo de un
"colapso mutacional".
Durante dos décadas, a par-
tir de un ratén original, los
cientificos encadenaron una
serie de clonaciones de clo-
nes y dieron lugar a 1.200 in-
dividuos, de acuerdo con el
estudio publicado en Nature
Communications.

La 582 generacion de rato-
nes no sobrevivio, lo que de-
mostrd por primera vez que
los mamiferos no pueden ser
replicados genéticamente un
numero infinito de veces.
Este método de clonacion en
cadena habia suscitado la es-
peranza de poder, por ejem-
plo, salvar especies en peli-
gro de extincion o producir
masivamente animales para
el consumo alimentario.

"Creiamos que podriamos
crear un numero infinito de
clones. Por eso estos resul-
tados son sumamente de-
cepcionantes”, comenté la
AFP el autor principal del es-
tudio, Teruhiko Wakayama,
de la Universidad de Yama-
nashi.

El equipo del profesor Waka-
yama fue el que cloné por pri-
mera vez un ratén en 1997,
apenas un afio después de
que la oveja Dolly se convir-
tiera en el primer mamifero
clonado de la historia.
¢Co6mo se realiza la clona-
ciéndelratén?

El proceso consiste en ex-
traer el nucleo de una célula
que contiene el ADN de un
animal donante para implan-
tarlo en un 6évulo no fecunda-
do al que se le retiré ese com-
ponente.

Para la investigacion, el equi-
po japonés comenz6 a clo-
nar ratones en 2005. Cuando
los roedores obtenidos al-
canzaban los tres meses

eran clonados nuevamente,
dando lugar a tres o cuatro
generaciones por afio.

En los ultimos 20 afios lleva-
ron a cabo mas de 30.000 in-
tentos que dieron lugar a
1.200 ratones.

Durante los primeros afos,
la tasa de éxito de las clona-
ciones no dej6 de aumentar,
y llegé incluso a superar 15%
en un momento dado, mien-
tras todos los ratones pare-
cian idénticos.Esto pudo ha-
cer creer alos cientificos que
el proceso podia continuarin-
definidamente.

Pero un "punto de inflexion"
apareci6 alrededor de la 252
generacion, segun el estudio
publicado en la revista espe-
cializada Nature Communi-
cations.

A partir de entonces, se fue-
ron acumulando mutaciones
genéticas desfavorables con
el paso de las generaciones,
y cada nueva camada de ra-
tones tenia menos probabili-
dades de sobrevivir.

En la 572 generacion, solo
0,6% de los clones sobrevi-
vi6. Y enla 582, todos los rato-
nes fallecieron poco des-
pués de nacer.

"Las crias no presentaban
ninguna anomalia visible y
las causas de la muerte son
desconocidas", sefialé el pro-
fesor Wakayama.

Los investigadores secuen-
ciaron los genomas de algu-
nos de los clones: presenta-
ban tres veces mas mutacio-
nes que los ratones nacidos
de reproduccién sexual. Tam-
bién tenian placentas mas
grandes y algunos habian
perdido la copia de su cro-
mosoma X.

"Se creia que los clones eran
idénticos al raton original", ex-

plicé el investigador, pero cla-
ramente no fue asi.

Admitié que su equipo no tie-
ne "ni idea" de como podria
resolverse este problema, y
menciond solo la posibilidad
de un nuevo método de clo-
nacion mejorado.

Este equipo ya trabaja en la
recoleccion de células de los
animales sin hacerles dafio.
Asi, ya lograron clonaciones
a partir de células recupera-
das enlaorinay estan traba-
jando en la obtencion a partir
de los excrementos.
Laimportancia del sexo
Otro punto notable se dio
cuando las ratonas clonadas
tardiamente, incluso las de la
572 generacion, se aparea-
ron con machos de manera
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natural y fueron capaces
de dar a luz a una descen-
dencia sana y que presen-
taba menos mutaciones.
Este descubrimiento de-
muestra que "la reproduc-
cion sexual es indispensa-
ble para la supervivencia a
largo plazo de las especies
mamiferas", sefiala el estu-
dio.

Esto también respalda la hi-
poétesis conocida como
"trinquete de Muller", lla-
mada asi por el genetista
estadounidense Hermann
Joseph Muller, que "predi-
ce que en los linajes ase-
xuales se acumulan inevi-
tablemente mutaciones", lo
que "a la larga conduce a
un colapso mutacional y a
la extincion", segun la in-
vestigacion.

La investigacion proporcio-
na, por lo tanto, "la primera
demostracién empirica" de
que este fenomeno efecti-
vamente ocurre en los ma-
miferos.
Enuntonomasligero, el es-
tudio también desmonta
ciertos escenarios popula-
rizados por la ciencia fic-
cion. Habria sido imposi-
ble, por ejemplo, crear tan-
tas copias de soldados en
"El ataque de los clones"
del universo de "La guerra
de las galaxias", bromed
Wakayama.(FIN) AFP/
SPV

Y accidentes en los adultos mayores

Dormir poco y mal elevan
el riesgo de demencia

Lima, mar. 25.En el contexto
del Dia Mundial del Suefio, el
Dr. Alfredo Stuart Barreto,
médico geriatra del Servicio
de Neurologia del Departa-
mento de Medicina del Hos-
pital Nacional Cayetano He-
redia, alert6 sobre la crecien-
te prevalencia de los trastor-
nos del suefo en adultos ma-
yores. Segun el experto, las
condiciones como el insom-
nio de conciliacién, desperta-
res frecuentes y laapnea obs-
tructiva (SAOS) estan dete-
riorando severamente la sa-
lud fisica y mental de los adul-
tos mayores.

“El origen de estos trastornos
es multifactorial. Factores co-
mo la ansiedad, depresion,
obesidad, estrés, asi como el
uso de ciertos medicamen-
tos, como los diuréticos, con-
tribuyen significativamente a

su aparicion. Ademas, la ex-
posicién a pantallas durante
la noche reduce la produc-
cion de melatonina, lo que
agrava el insomnio”, explico
el Dr. Stuart.

El especialista advirti6 que
dormir menos de lo necesa-
rio no solo afecta el rendi-
miento diario, sino que tam-
bién incrementa el riesgo de
desarrollar trastornos ansio-
so-depresivos y a largo pla-
zo, enfermedades neurode-
generativas como la demen-
cia. Asimismo, la somnolen-
ciadiurna esta estrechamen-
te vinculada a caidas, fractu-
ras, hospitalizaciones y ma-
yor dependencia funcional
en los adultos mayores.
Encuanto alimpactoenlaca-
lidad de vida, destacé que
los trastornos del suefio ge-
neran un circulo vicioso que

puede llevar al uso excesi-
vo de psicofarmacos, espe-
cialmente benzodiacepi-
nas, las cuales pueden pro-
vocar dependencia y au-
mentar el riesgo de caidas,
afectando aun mas la auto-
nomia de las personas ma-
yores.

Ademas, subray6 la rela-
cion directa entre el insom-
nio y el SAOS con enferme-
dades como la depresion,
la demencia y un mayor
riesgo de mortalidad car-
diovascular, lo que refuerza
la necesidad de una detec-
cion temprana y un manejo
adecuado.

Frente a este panorama, el
neurdlogo enfatizdé la im-
portancia de implementar
medidas preventivas y tra-
tamientos oportunos. “Es
fundamental evitar que es-
tos trastornos se vuelvan
cronicos. En algunos ca-
sos, especialmente en pa-
cientes con demencia, pue-
de ser necesario el uso de
farmacos para regular el ci-
clo suefo-vigilia, siempre
bajo supervision médica”,
precis6.(FIN) NDP/KGR
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De fuerte intensidad, alerta Senamhi:

Huanuco soportara
Wuvias,granizo,nieve

Huénuco, mar. 25.Un nuevo
periodo de lluvias, granizo y
nieve de moderada a fuerte
intensidad soportara Huanu-
o, regién que a principios de
esta semana soporto precipi-
taciones pluviales fuertes

que causaron la crecida y
desborde del rio Huallaga, la
activacion de quebradas,
deslizamientos y otros even-
tos naturales.

De acuerdo al aviso de la ofi-
cina del Servicio Nacional de

Meteorologia e Hidrologia
(Senamhi) de Huanuco, hoy
miércoles 25 y mafiana jue-
ves 26 se registraran precipi-
taciones (granizo, aguanieve
y lluvia), de moderada a fuer-
te intensidad, en la sierra de

Huanuco.

Segun el Senamhi, el 25y 26
de marzo se esperan acumu-
lados de lluvia entre los 18 y
22 mm/dia (litros) en zonas
alrededor de 1,900 metros
sobre el nivel del mary entre
los 20 y 25 mm/dia en zonas
superiores a los 3,300 me-
tros de altitud, de la sierra de
Huanuco.

Agregd que se espera, ade-
mas, la ocurrencia de grani-
Z0 en zonas por encima de
los 2,800 metros sobre el ni-
vel del mar y nieve en locali-
dades sobre los 3,800 me-
tros de altitud.

Sostuvo que estas precipita-
ciones estaran acompafa-
das de descargas eléctricas
y rafagas de viento con velo-
cidades cercanas a los 35 ki-
I6metros por hora.

El martes 24, tras una lluvia
de mas de ocho horas, el rio
Huallaga incremento peligro-
samente su caudal y causo6
la inundacién de algunas ca-
lles en Ambo y otras jurisdic-
ciones de Huanuco.
También se report6 la activa-
cion de quebradas y crecida
de rios y riachuelos; ademas
de deslizamientos que res-
tringieron el transito en va-
rias carreteras.(FIN) MAO
JRA

En el pais

Un hecho destacado en el
ambito educativo se regis-
tré en la ciudad de Pucall-
pa, dondq la estudiante Pa-
quita del Aguila logré ingre-
sar a cinco importantes uni-
versidades del pais, conso-
lidandose como un ejemplo
de esfuerzo y dedicacion
académica.

La joven obtuvo su ingreso
a la Universidad Nacional
de Ingenieria (UNI), la Uni-
versidad Nacional Mayor
de San Marcos, la Universi-
dad Nacional del Callao, la
Pontificia Universidad Cato-
lica del Pera y la Universi-
dad Nacional de Ucayali,
consideradas entre las ca-
sas de estudio mas exigen-
tes anivel nacional.

El promotor educativo Jus-
tiniano Jaico Cora felicitd
este importante logro, des-
tacando el trabajo pedago-
gico integral que se desa-
rrolla desde el nivel inicial
hasta el quinto afio de se-
cundaria, con una prepara-
cion especializada orienta-
da al ingreso a universida-
des de alta exigencia.
Asimismo, se resalté la la-
bor académica de la institu-
cién Saco Oliveros, cuyos
docentes han contribuido a
que mas estudiantes ob-
tengan resultados exitosos
en recientes procesos de
admision.

Entre ellos figuran Pablo
Uriel Paz, quien ingreso a
la Universidad Nacional Ma-

yor de San Marcos, asi co-
mo Eddy Lazo Meléndez y
Angela Coéndor Contreras,
quienes lograron su ingre-
so a la Universidad Nacio-
nal de Ucayali.

A estos logros se suma el
estudiante Fabricio Quis-

PUESTO

pe, quien ingres6 a la Uni-
versidad Nacional de Inge-
nieria en la carrera profe-
sional de Arquitectura, rea-
firmando el alto nivel aca-
démico que reciben los es-
tudiantes de esta institu-
cion educativa. J.Castillo

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
®
La Buena Semilla

Guarda silencio ante el Sefior, y espera en €l. Encomienda
al Sefortu camino, y confiaen él; y él hara.
Salmo 37:7,5

Sin esfuerzos

A la edad de veintiocho afos, un amigo decidié aprender a
nadar solo. Al principio hacia una sucesion de movimientos y
esfuerzos desordenados, que rapidamente lo llevaban a
hundirse. Después de varios fracasos terminé por dirigirse a un
entrenador de natacion, quien desde la primera leccion le
ensefié a hacer la plancha. El aprendiz nadador se sorprendié
mucho al ver que el agua lo llevaba, jsin que él tuviera
necesidad de hacer esfuerzos!

A menudo sucede lo mismo con la conversion. Debemos
constatar que todos nuestros esfuerzos para obtener la
salvacion de nuestra alma son inutiles. Es preciso volvernos a
Cristo. Uno se abandona, tal como es, a su gracia; entonces
recibe el perdén que él concede a todo el que acude al Sefior
confesando sus pecados.

iY en la vida diaria, cuanta energia desplegamos para arreglar
solos los multiples problemas que encontramos! Nos
inquietamos, nos preocupamos. Debemos aprender a poner
todo en las manos de Dios, y a obrar en su comunion. Lo que
conviene haceres:

— Orar y esperar: “El Sefior... oye la oracion de los justos”
(Proverbios 15:29). “De mafiana me presentaré delante de ti, y
esperaré” (Salmo 5:3).

— No dudar de su poder ni de su amor: “Yo conozco que todo lo
puedes, y que no hay pensamiento que se esconda de ti” (Job
42:2). “A'los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a
bien" (Romanos 8:28).

— Estar seguros de que él se ocupa sin cesar de nosotros: “En
tumano estan mis tiempos” (Salmo 31:15).

Lectura: 1 Samuel 18 - Mateo 15:1-20 - Salmo 16:1-6 -
Proverbios 4:14-19

<Receta>delDia
Nuggets caseros

Ingredientes:

1 pechuga de pollo deshuesada cortada en
cuadrados sesgados de 3 cm x 3 cm mas o menos
- Salal gusto
- Pimienta
- Sazonador
- Pan o galletas de soda molidas

Preparacion:

Se troza pa lechuga y se le aderza con sal, pimienta 'y
el sazonador. Se mezclan bien. En una bolsa plastica
se ponen las galletas y se muelen, en esa bolsa me
meten los trozos de pechuga aderezadas y se mez-
can. Una vez que las galletas o el pan se han pegado
en las pechugas se sacan con cuidado y se frien en
abundante aceite hasta que queden doradas y se sa-
can colocandolas en un papel secante para eliminar la
grasa.Se sirven con papas fritas y se les agrega ket-
chup, mostaza o aji al gusto.




Qhora

Sporting Cristal anuncio que Paulo
Autuori dejo de ser su entrenador

DEPORTES

Se acabd. Con un comunica-
do difundido en sus redes so-
ciales, Sporting Cristal dio a
conocer a sus hinchas y la
opinién publica que el brasi-
lefio Paulo Autuori no es mas
entrenador del primer equi-
po.

En el primer parrafo del co-

municado se puede leer lo si-
guiente: "El Club Sporting
Cristal y el profesor Paulo Au-
tuori han decidido dar por fi-
nalizada su etapa como di-
rector técnico de nuestra ins-
titucién, en la cual condujo al
plantel profesional desde
abril del 2025 hasta marzo

del 2026, en lo que significo
suretornoacasa".

Dias previos alos ultimos par-
tidos ante Alianza Atlético y
Los Chankas, ya se habia dis-
cutido una posible salida de
Paulo Autuori como entrena-
dor de Sporting Cristal, sin
embargo, el mismo estrate-

ga salié a desmentir los rumo-

res y sefialaba por aquel en-
tonces, que se mantenia fir-
me en su cargo.
Agradecimiento
Finalmente, Sporting Cristal
también rescaté el trabajo
realizao por Paulo Autuori al
frente del prier equipo: "El
club agradece al profesor Au-
tuori por el trabajo realizado
durante su permanencia en
la institucion, asi como por
su profesionalismo, compro-
misoy calidad humana”

Con la presencia de Paulo
Autuori como entrenador,
Sporting Cristal logro clasifi-
car a la fase de grupos de la
Copa Libertadores 2026, sin
embargo, es diferente su si-
tuacion en el torneo loca. En
lo que va del Torneo Apertura
2026, el cuadro rimense re-
gistra se ubica en el sexto
puesto de la tabla con once
puntos, a nueve unidades de
los lideres Alianza Lim y Los
Chankas.

Como se recuerda, Paulo Au-
tuori ya habia tenido una ex-
periencia previa dirigiendo a
Sporting Cristal en el afio
2002, donde lleg6 a ser cam-
pedn nacional con los celes-
tes.

Universitario super6é 3-1 a
Regatas en el extra game
de los cuartos de final de la
Liga Peruana de Voéley. El
encuentro se disputé en el
Polideportivo Lucha Fuen-
tes, del distrito de Villa el Sal-
vador.

El cuadro crema comenz6
domino el primer set sin ma-
yores complicaciones y lo-
gré imponerse por 25-14.
En el segundo set parecia
que la 'U' se iba a imponer
con la misma comodidad pe-
ro regatas logro darle vuelta
al marcador para ganar el
setpor25-23.

En el tercer set Universitario
salio decidido a recuperar la
ventajay lo hizo al ganar por
25-19. En el cuarto set las
cremas se fueron con todo
para liquidar el partido. A pe-
sar del empeno de Regalas,
la'U' gano el set 25-13 y se
quedo con el partido.
Universitario clasifico asi a
las semifinales de la Liga Pe-
ruana de Véley y el domingo
enfrentara a San Martin que
lleg6 a estas instancias alim-
ponerse en dos partidos a
Circolo.

iA la semifinal!

Universitario venicio 3-12 Regatas en extra game

¥ logrd clasificacion enLiga Peruana de Voley
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No va mas

Roberto Mosiuera rnunci com tcnie
I

Sport Huancayo esta en los
ultimos lugares de la tabla de
posiciones del Torneo Aper-
tura 2026 de la Ligal Te
Apuesto, viene de perder con
Sport Boys y ello ha provoca-
do que Roberto Mosquera de-
je supuesto.

A través de sus redes socia-
les, Sport Huancayo dio cuen-
ta de la salida de Roberto
Mosquera como director téc-
nico. Los malos resultados hi-
cieron el estratega opte por
no continuar en el cargo de
entrenador del popular 'Rojo
Matador'.

"El profesor Mosquera ha de-
cidido dar un paso al costado
en ladireccion técnica del pri-
mer equipo, en una decisiéon
de caracter personal en con-
sideracion y respeto a la ins-
titucion", es lo que sostiene el
club de Huancayo en Face-
book, Instagramy X.
Mosquera y su marcha de
Sport Huancayo

Asimismo, desde el conjunto
de la sierra peruana dieron
cuenta de la despedida del
DT enun breve mensaje.
"Quedo muy agradecido en
primero con el presidentey la
directiva por la nueva oportu-
nidad otorgada y en conside-
raciony valoracién alos men-
cionadosy a lainstitucion, he
decidido dar un paso al cos-
tado para que nuevos aires
orienten al equipo", indica.
Ademas, el ahora extécnico
de Sport Huancayo agrego
que "De igual manera, mi
agradecimiento a los admi-
nistrativos y demas personal

/

del club, asi como a los hin-
chas, deseando paralains-
titucion que aprecio el ma-
yor de los éxitos".

Hay que tener en cuenta
que enlo que va del Apertu-
ra 2026 de la Ligal Te
Apuesto, los huancainos
estan en el decimoquinto
puesto con 7 puntos (2
triunfos, 1 empates y cinco
derrotas).

Asi se jugo la fecha 8 del
Torneo Apertura 2026
Viernes 20 de marzo

3:30 p.m. | ADT 1-1 FBC
Melgar - Estadio Union Tar-
ma

7:30 p.m. | Cienciano 3-0
FC Cajamarca - Estadio
Garcilasode laVega
Sabado 21 de marzo

11:00 a.m. | CD Moquegua
1-2 Cusco FC - Estadio 25
de Noviembre

1:15 p.m. | Comerciantes
Unidos 0-0 Universitario -
Estadio Juan Maldonado
Gamarra

3:30 p.m. | Los Chankas 3-
2 Sporting Cristal - Estadio
Los Chankas

6:30 p.m. | Alianza Lima 2-0
Juan Pablo Il - Estadio Ale-
jandro Villanueva

Domingo 22 de marzo

1:00 p.m. | UTC 1-1 Alianza
Atlético - Estadio Héroes
de San Ramédn

3:30 p.m. | Atlético Grau 0-0
Deportivo Garcilaso - Esta-
dio Campeones del 36

6:00 p.m. | Sport Boys 3-0
Sport Huancayo (Estadio
Miguel Grau)
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NGO L o> UNA LESBI

< Encuentra las 8 diferencias >

@ Nah & PERSIGUE
enINAll

OV 4 m1 ESPOSA
Mi esposa me confesd que ya rechazd varias

veces a una lesbi, pero ella sigue empefiosa. Al 6. g

parecer, se ha templado perdidamente de mi 59
esposita. MARIO espera su ayuda para. que '

no me roben a mi pareja.

©
—

O~

N~

g3V - 11

N| [0 &[N

RESPUESTA.- Las citas y las relaciones les-

bianas se han vuelto mas visibles. En la tele
las mujeres de besan como jugando y nadie di-

ce nada cuando en la calles dos damas andan e
agarradas de la mano. Si eso hacemos los

0 -
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hombres, ya somos gay. Muchas de las técni- 8 os -

cas de “amarre” usadas por una mujer que se 8 F w8 o tes ™ e

siente atraida hacia otra puede no diferir tanto
de las interacciones entre dos personas de di-

80 79 90. <96 qor 108

ferentes sexos. Para comenzar, una mujer ne-
cesita obtener la atencién de otra. Las muje-

SN O

res deben tener en cuenta qué es lo que estan
buscando las demas. La pretendiente juega
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segun tus fortalezas y se concentra en mos-
trar los atributos que pudieran atraer a la otra

mujer al frente. Para cazar a su “presa” se
muestra como una mujer tranquilamente segu-
ra pero lo suficientemente misteriosa como pa-
ra querer conocerla. Un tips sugerido en esta
filtreo dice" mirale a los ojos, dejando caer una
sonrisa calida...una sonrisa con el contacto

INVENTOS
(IRA PARTE)

- OLAPIZ
O LASER

ocular apropiado en el momento adecuado”.
Ella se va a dirigir a la mujer que desea con-
quistar de una manera creativa. Le enviara
una bonita tarjeta con una nota invitandola a
salir. Armara una primera cita con comida que
sabes que le gusta o comprara un regalo aten-
to y le enviara a su trabajo. En resumen, de-
bes superar con creces estas atenciones a tu
pareja.
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'\’ ARIES

Sera de suma importancia que em-
piece a moderar cada uno de sus im-
pulsos y piense dos veces antes de
tomar una determinacion.

' GEMINIS

Deje de presionarse, ya que el tiem-
po actuara a su favor. En esta jorna-
da, su tenacidad y optimismo seran
puestos a prueba.

® =

Sepa que sera muy positivo para sus
relaciones que modifique esa exi-
gencia que tiende a corregir los deta-
lles sin importancia de las personas.

@ LIBRA

Nunca hay que olvidarse

que le quitan el buen animo

del pasa-

do, solo hay que tomar distancia de
aquellas situaciones o momentos

auno.

@ SAGITARIO

Probablemente sera un periodo de
dudas y cierto negativismo con la
gente que se rodea. Momento para
conocer nuevos ambitos.
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@ ACUARIO

Seria bueno que no se empecine y
escuche a su entorno. De esta for-
ma, aprendera de los demas y podra
cambiar de manera positiva

@'muno

Después de tantos inconvenientes,
al fin encontrara el equilibrio. Podra
pisar el suelo firme y estara en condi-
ciones de resolveros.

' CANCER

Durante este dia, recibira mas de
una propuesta interesante que le da-
ra esperanzas y fuerzas para conti-
nuar en sus objetivos.

O VIRGO

Atravesara algunos momentos don-
de la intranquilidad podria arrebatar-
le muchos de los éxitos que le ha cos-
tado demasiado trabajo conseguir.

o ESCORPIO

Ponga distancia de quienes solo le

generan problemas en

su vida.

Preparese, ya que podrian surgir mu-|
chos conflictos por pequeneces.

O CAPRICORNIO

En este dia, debera buscar refugio
en el plano espiritual y tener presen-
te que los contratiempos de hoy se di-
luirdn mafana.

{ PISCIS

Sepa que debera desarrollar su fuer-
za de espiritu y recargar al maximo
el aura para los tiempos buenos que
se acercan.




Jonathan Maicelo fue visto
en una discoteca el pasado
21 de marzo con una joven
exconductora de television
que seria su nueva pareja,
pues ambos fueron captados
besandose. Segun las ima-
genes difundidas por el pro-
grama Q'Bochinche, laacom-
pafiante del también empre-
sario es una influencer are-
quipefa llamada Dayana.

En su cuenta de Instagram,
la joven compartio fotos con
el exboxeador, evidenciando
su cercania. Por su parte,
Maicelo publico el 24 de mar-
z0 una historia en la que se
observa su mano sobre la de
una mujer, que seria la de
ella.

De acuerdo con el citado es-
pacio digital, una de las co-
sas que ha llamado la aten-
cion es la diferencia de edad
entre ambos, ya que él tiene
42 afosy lainfluencer 29.
Sobre el historial sentimental
de Jonathan Maicelo, en ma-
yode 2025 presentd auna jo-
ven identificada como Luce-

b

ro tras su participacion en El
Valor de la Verdad. Anterior-
mente, tuvo una relaciéon con
la modelo Samantha Batalla-
nos, la cual terminé en una
denuncia contra el exdepor-
tista.

La sentencia a Jonathan
Maicelo por caso Samant-
ha Batallanos

En julio de 2025, el Décimo
Primer Juzgado Penal Uni-
personal del Poder Judicial
sentencio a Jonathan Maice-
lo a un afio y ocho meses de
pena privativa de libertad, la
cual fue conmutada por 86
jornadas de prestacion de
servicios comunitarios, con
lo que evitd ser internado en
un centro penitenciario.

La condena se dicto tras en-
contrarse responsabilidad
penal por actos de violencia
fisica y psicolégica en contra
de su expareja Samantha Ba-
tallanos.

La sentencia correspondié al
delito contra la vida, el cuer-
poy lasalud, en la modalidad
de agresiones contra muje-

«Nueva pareja? Jonathan Maicelo es captado
besando a joven exconductota en discoteca
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El hospital Maria Auxiliadora
compartié un comunicado so-
bre el estado de salud de la
cantante criolla Lucia de la
Cruz.

Enél, indican que la paciente
“actualmente se encuentra
en la unidad de trauma
shock, bajo monitoreo per-
manente y en cuidados de un
equipo multidisciplinario”.
Asimismo, el texto indica que
Lucia de la Cruz esta siendo
atendida por el Seguro Inte-
gralde Salud (SIS).

Sin embargo, no dieron deta-
lles de por qué ingreso al hos-
pital.

LuciadelaCruz se habiare-
conciliado con su hijo
Laintéprete de Yo perdi el co-
razon revel6 que hizo las pa-
ses con su hijo Christian
Wong hace unos dias.

“Las diferencias con mi hijo
Christian, el heredero, estan
superadas, y ahora esta pro-
duciendo mi nuevo disco don-
de cantaremos juntos”, dijo
para Trome.

Como se recuerda, ambos
se alejaron después de una
polémica que involucraba di-
nero. En ese entonces,
Wong tomé distancia:

res o integrantes del grupo fa-
miliar. Segun informé la mo-
delo en un comunicado pu-
blicado en sus redes socia-
les, el proceso judicial durd
aproximadamente un afio y
medio.

Ademas de las jornadas de
servicio comunitario, el fallo
condenatorio impone a Mai-
celo la obligacion de some-
terse a un tratamiento psico-
l6gico especializado durante
ocho meses, orientado al
control de impulsos y manejo
de la agresividad. También
se establecio6 el pago de una
reparacion civil.

¢ Qué ocurrié entre Jonat-
han Maicelo por caso Sa-
mantha Batallanos?

Los hechos ocurrieron en di-
ciembre de 2023, cuando Sa-
mantha Batallanos denunci6
haber sido agredida fisica y
verbalmente por Jonathan
Maicelo dentro de un taxi,
mientras se dirigia a una se-
sion de fotos. La denuncia
fue respaldada con fotogra-
fias de lesiones, audios y un
parte policial que daba cuen-
ta de golpes multiples, inclu-
yendo un golpe cerca del ojo
derecho.

Batallanos también afirmo
que esanofuela primeravez
que sufrié agresiones por par-
te de Maicelo, pero que fue la
gravedad de este ultimo inci-
dente lo que la llevo a forma- -
lizar la denuncia y activarsu | -
defensalegal.

Por su parte, Jonathan Mai-
celo rechazé el fallo judicial y
difundié uncomunicadoenel
que calificé la sentencia de==
"desproporcional y arbitra-
ria".

L
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Poéocupacion ot Lucia d a ru:permanees
hospitaadaen auma shock bajo monitoo

“No soy responsable de esa
cuenta, mi mama lo es. Ten-
go 40 afios, como voy a tener
mi plata junto a la de mi ma-
ma. De buena fe dejé esa
cuenta para que puedan ma-
nipularla y hacer sus trami-
tes, sus pagos”.

Por su parte, Lucia agrego:
“Prefiero no hablar de Chris-
tian, no sé por qué dice esas
cosas. Me da mucha pena to-
do esto, para evitar més pro-
blemas lo he bloqueado, pe-

ro seguiré pendiente de mis
nietos”.

Ademas, la cantante de musi-
ca criolla habia dado una con-
ferencia de prensa sobre el
evento para celebrar su tra-
yectoria en el Circulo Militar
de Jesus Maria.

El show iba a contar con invi-
tados como Bartola, Cama-
gliey, Marco Romero, Barrio
Finoy Deyvis Orosco este sa-
bado 28 de marzo.
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