
CMYK

CMYK

Por falta de mercado

Cosecha
camucamu 
se perdería
este año 

Liderado por un �drogo� de nacionalidad brasilera

Caen “Los 
Batuteros de 
la Restinga”

Ministro de Transportes Francisco Silva

“Vuelos cívicos  
a Purús están 
garantizados”

En Ucayali Para pacientes con cáncer

diario
EDICIÓN UCAYALI-SAN MARTÍN-LORETO-AMAZONAS

Director:

Senamhi advierte 
un crudo descenso 
de las temperaturas

Proponen retiro de
hasta el 95.5% de AFP 

Celebrarán Día 
del Pescador 
Artesanal 2024

Denominada INIA ��� LM� � La Unión ��Provias Nacional

Mejora corredor vial
Amazonas-Cajamarca 

Lanzan nueva variedad de arroz que
aumenta en 13 %producción por ha.

 José Arias Sandoval           26        FEBRERO 2026          Año XXXIX / 1071844

S/ 1.00 �Año de la Esperanza y el
Fortalecimiento de la Democracia�

SUSCRIPCIONES DIARIO AHORA DIGITAL

Cómo hacer destacar 
un emprendimiento en 

un mercado saturado
Por ocasionar lesiones graves a su hijo de siete años

SENTENCIAN A 
MADRASTRA

Y A MAL PADRE

Y de la Universidad Nacional Tecnológica de Utcubamba por el Congreso

RED GRÁFICA DIGITAL E.I.R.L
RUC: �������������������� EMAIL: redgraficadigital�hotmail.com Jr. Fitzcarrald Nº���

OFICINA Y TALLER DEL DIARIO AHORA

Multitudinaria caravana

Con el Minsa

CANDIDATO PRESIDENCIAL
ING. MARIO VIZCARRA

APP apuesta por liderazgo y gestión firme Y múltiles golpes, en centro de rehabilitación cristiano �Jesús Sí Cambia�

EL NUMERO 1 QUE SACUDE LA
CAMPAÑA: DR JOSÉ CAPPILLO 

Gorel a base de datos amazónica 

Récord histórico en el agro

Cerca al distrito de Tabalosos

Piratas de río, cerca Tamishiyacu, río Amazonas

Jefa de Gabinete

O que visiten ese país:

Con magnitud débil y podría ser moderado en invierno 

INCORPORARON 515 MIL 
REGISTROS PESQUEROS 

Por el presunto incumplimiento de compromisos

150 POBLADORES
TOMAN PUESTO 
DEL ACR IMIRÍA

ASALTAN 
EMBARCACIÓN 
CON CRUDO 

TRAILER APLASTA
A MOTOCAR Y 

DEJA 2 MUERTOS

PRODUCCIÓN DE 
ARROZ ALCANZA

3.7MILLONES TONS. 

JOVEN HABRÍA 
FALLECIDO 
POR ASFIXIA 

Asignan un ministro 
por región para atender 
emergencias por lluvias

Expectativas por 
US$60 millones logran

productos orgánicos 

De moderada a fuerte intensidad 

Senamhi pronostica 
más lluvias en Loreto

Eclipse lunar
total será el

3 de marzo
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Por: Víctor CORCOBA HERRERO/ Escritor

Agentes de la Unidad de Pre-
vención de Robo de Vehiculo 
de la Región Policial Loreto, 
ejecutó un operativo policial 
el día de hoy en horas de la 
mañana a inmediaciones de 
la calle Munich Lt. 03 – Mz. E, 
zona Terminal en el distrito 
de San Juan Bautista, orien-
tado a combatir los delitos de 
hurto, robo y receptación de 
vehículos y autopartes de 
procedencia ilícita.
Durante la intervención, se lo-
g r ó  l a  d e t e n c i ó n  d e 
E D U A R D O  D O Ñ E Z 
HUAYUNGA (18), alias "Ne-
gro Balan" quien estaría im-
plicado en la presunta comi-
sión del delito contra el patri-
monio – receptación agrava-
da, en agravio de la persona 
de  J.M.N.R.
Como resultado del operati-
vo, se recuperó
un vehiculo menor Motokar 
modelo CCG125, color azul 
plata, placa N.° 5592DL, el 
cual registra orden de captu-
ra vigente por robo de fecha 
25FEB2026.
El detenido y el vehículo recu-
perado fueron trasladados a 
la unidad especializada para 
continuar con las investiga-
ciones del caso, cuyas dili-
gencias se desarrollan con 
participación del represen-

tante del Ministerio Público. 
La Policía Nacional del Perú 
reafirma su firme compromi-

so de enfrentar el robo y co-
mercialización ilegal de 
vehículos en la región Lore-

to, garantizando la seguridad 
y tranquilidad de la pobla-
ción.

Más de 150 pobladores 
provenientes de distintos 
caseríos realizaron la ma-
ñana de este miércoles 
una toma pacífica de las 
instalaciones de la sede 
principal del puesto de vi-
gilancia del Área de Con-
s e r v a c i ó n  R e g i o n a l 
(ACR) Imiría, ubicada en 
el sector Junín Pablo.
La medida se inició apro-
ximadamente a las 11:05 
a. m. y fue calificada por 
los dirigentes como una 
acción autoconvocada y 
pacífica, motivada —se-
gún señalaron— por el 
presunto incumplimiento 
de compromisos por parte 
de las entidades encarga-
das de la administración 
del área natural.
Jeremías Cruz Nunta, pre-
sidente de la Organiza-
ción Indígena y Campesi-
na en Defensa de las 
Áreas y Recursos Natura-
les del lago Imiría y Chau-
ya, explicó que la platafor-
ma de lucha contempla va-
rios pedidos. Entre los 
principales, mencionó la 
anulación de la partida re-
gistral N.º 1119920 de la 
SUNARP, debido a que el 

registro figura a nombre 
del SERNANP.
Asimismo, los manifes-
tantes rechazan la apro-
bación del Plan Maestro 
del ACR Imiría y solicitan 
la exclusión de determi-
nados sectores del mapa 
del área de conservación 
regional. Otro de los re-
clamos centrales es el pa-
go inmediato de una deu-
da correspondiente al pro-
yecto Imiría, indicando 
que pobladores participa-
ron en trabajos de refo-
restación sin haber recibi-
do hasta la fecha la remu-
neración acordada.
Los dirigentes exigieron la 
presencia de represen-
tantes del SERNANP tan-
to de Pucallpa como de Li-
ma, además de una comi-
sión del Gobierno Regio-
nal, para instalar una me-
sa de diálogo que permita 
atender sus demandas.
Finalmente, advirtieron 
que la medida de protesta 
no será levantada hasta 
que las autoridades regio-
nales y nacionales brin-
den soluciones concretas 
a sus pedidos. J.Castillo

Fuente: Fernando Valdivia Correa

Divulgación científica
y marca profesional

Fuente: David Auris Villegas

Fuente: COMERCIO

Dictan �� meses de prisión preventiva 

TRES IMPLICADOS EN HOMICIDIO
DE EX DIRECTOR UGEL NAUTA

Capturan banda “Los
Gallegos de Venezuela”

En Tarapoto:

Con el objetivo de fortalecer 
las capacidades técnicas de 
los agricultores y promover 
la industrialización de la pro-
ducción local, productores 

dedicados al cultivo de camu 
camu participaron en una jor-
nada de capacitación orien-
tada a la elaboración de licor 
y derivados del fruto amazó-

nico, buscando mejorar su 
competitividad en el merca-
do.
La actividad reunió a repre-
sentantes de las organiza-

ciones agrarias Santa Rosa, 
Pacacocha, El Triunfo, 7 de 
Junio, San José y San Salva-
dor, del distrito de Yarinaco-
cha, quienes recibieron for-
mación teórica y práctica so-
bre procesos de transforma-
ción, control de calidad y ma-
nejo adecuado del producto.
Durante el taller, los partici-
pantes aprendieron técnicas 
para garantizar estándares 
de inocuidad alimentaria y 
procedimientos necesarios 
para acceder al registro sani-
tario, herramienta clave para 
abrir nuevas oportunidades 
comerciales y generar mayor 
valor agregado a la produc-
ción.
La capacitación se desarro-
lló en el caserío Santa Rosa 
y forma parte de las acciones 
orientadas a impulsar el de-
sarrollo agroindustrial, redu-
cir las pérdidas postcosecha 
y mejorar los ingresos eco-
nómicos de las familias pro-
ductoras de la región.
La jornada fue impulsada 
con el acompañamiento téc-
nico del sector agrario regio-
nal, liderada por la ingeniera 
Bella Nahir como parte de las 
estrategias para fortalecer 
las cadenas productivas 
amazónicas y promover al-
ternativas sostenibles para 
el desarrollo rural. J.Castillo

Lograron los primeros puestos 

Fuente: David Auris Villegas

Obreros paralizan obra de
agua y desagüe en Yarina

Por incumplimiento de pago:

CAE “NEGRO BALÁN”: 
CON MOTO ROBADA

Por promover saberes ancestrales en el parto intercultural

Capacita a organizaciones agrarias  

Jueves 26 de

febrero 2026

150 POBLADORES
TOMAN PUESTO 
DEL ACR IMIRÍA

Elaboran licor
de camu camu 

Por el presunto incumplimiento de compromisos
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BALEAN A 
“prestamista” 

Para quitarle su dinero

En evento de capacitación a periodistas de San Martín

Local/Policial
Jueves 26 de

febrero 2026

En Amazonas

SBS alerta avance de la
informalidad financiera en Perú

Ejemplares de autores regio-
nales fueron entregados a co-
munidades del Marañón e Ita-
ya para promover el aprendi-
zaje, la integración cultural y 
el desarrollo integral de la ju-
ventud.
Con el objetivo de fortalecer 
el hábito lector y enriquecer 
la formación cultural de ado-
lescentes y jóvenes de comu-
nidades rurales y nativas, se 
realizó la donación de 150 li-
bros de autores loretanos a 

la asociación civil La Cocha 
de los Libros, organización 
que promueve el acceso a la 
lectura en zonas vulnerables 
de la región. La iniciativa 
apunta a incentivar el apren-
dizaje desde temprana edad, 
reforzar la identidad cultural 
amazónica y generar mayo-
res oportunidades de desa-
rrollo personal y colectivo.
La entrega benefició a repre-
sentantes de las comunida-
des nativas de Cuninico y 

San Francisco, ubicadas en 
la cuenca del río Marañón, 
así como a Puerto Alegría, 
en el río Itaya. Los asistentes 
participaron en una jornada 
de integración cultural que in-
cluyó presentaciones de mú-
sica típica y danzas tradicio-
nales, convirtiendo la activi-
dad en un espacio de cele-
bración y reafirmación de las 
raíces culturales de cada 
pueblo.
Los libros, cuidadosamente 

Cayó mujer con 
celular robado 

solo contribuye al rendimien-
to académico, sino también 
al desarrollo del pensamien-
to crítico y la autoestima en 
los jóvenes.
Esta acción se enmarca en 
una visión más amplia de pro-
moción cultural y educativa 
en la región, priorizando a po-

blaciones que enfrentan ma-
yores brechas de acceso a re-
cursos pedagógicos. Con ini-
ciativas como esta, se busca 
sembrar en la juventud ama-
zónica el interés por el cono-
cimiento, la creatividad y la 
participación activa en la 
construcción de un futuro 
con más oportunidades.

seleccionados, abordan te-
máticas vinculadas a la his-
toria regional, tradiciones 
amazónicas, cuentos y na-
rraciones contemporáneas, 
permitiendo que los jóvenes 
lectores se identifiquen con 
su entorno y fortalezcan su 
sentido de pertenencia. De 
esta manera, no solo se pro-
mueve la lectura como herra-
mienta educativa, sino tam-
bién como un puente para 
preservar la memoria colecti-
va y valorar la riqueza cultu-
ral de Loreto.
Durante la ceremonia, repre-
sentantes de las comunida-
des beneficiadas expresaron 
su agradecimiento por la dis-
tribución equitativa de los 
ejemplares y destacaron el 
impacto positivo que tendrán 
en la formación de niños y 
adolescentes. Señalaron 
que el acceso a material bi-
bliográfico es limitado en zo-
nas alejadas, por lo que este 
tipo de aportes constituye un 
apoyo significativo para com-
plementar la educación esco-
lar.
Asimismo, reafirmaron su dis-
posición de continuar articu-
lando esfuerzos con institu-
ciones y organizaciones com-
prometidas con el desarrollo 
social, con el fin de fortalecer 
los espacios educativos y cul-
turales en sus localidades. 
Subrayaron que la lectura no 

Iquitos, feb. 25.Una banda 
de piratas de río asaltó a los 
tripulantes de la embarca-
ción Curaray I, que transpor-
taba crudo por el río Amazo-
nas, en la región Loreto.
El hecho delictivo ocurrió a la 
altura de la localidad de 
Tamshiyacu esta mañana, 
cuando la nave se encontra-
ba en plena navegación.
El caso fue denunciado por 
los trabajadores de la embar-
cación, quienes acudieron a 
la comisaría de Tamshiyacu 
para formalizar la denuncia 
por los presuntos delitos de 
robo y secuestro.
Según la declaración de los 

seis tripulantes, varias pe-
queñas embarcaciones in-
terceptaron la nave y los obli-
garon a detenerse en medio 
del río.
Los agraviados menciona-
ron que los atacantes los re-
dujeron y ataron de manos, 
tras lo cual sustrajeron elec-
trodomésticos, dinero en 
efectivo, teléfonos celulares 
y el crudo que era transporta-
do en una chata.
Tras la alerta, personal poli-
cial ejecutó un operativo que 
permitió recuperar la chata 
con el combustible robado e 
intervenir a cuatro personas 
que serían presuntos recep-

tadores.
Hasta la zona llegaron efecti-
vos del Departamento de 
Investigación Policial (Depin-
cri) de Iquitos, quienes tras-
ladaron a los cuatro deteni-
dos y a los seis agraviados 
hacia la ciudad para conti-
nuar con las diligencias co-
rrespondientes.
Las autoridades continúan 
con las investigaciones para 
esclarecer plenamente el he-
cho e identificar a otros posi-
bles involucrados en este 
asalto fluvial ocurrido en el 
río Amazonas.(FIN) KRR 
/TMC 

ASALTAN EMBARCACIÓN 
CON CRUDO 

El GPS permitió a la policía ubicar y recuperar el equipo, sustraido de una vivienda 

INFORMES:

SUSCRIPTORES
Se parte de nuestro

grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

��� ��� ���

POR EXPLOTACIÓN LABORAL
DETIENEN A DUEÑO DE BAR

MOTOCICLISTA FALLECE
EN TRIPLE CHOQUE

Busca reducir brechas educativas en zonas rurales y fortalecer la identidad amazónica

Piratas de río, cerca Tamishiyacu, río Amazonas

DONAN 150 LIBROS PARA IMPULSA
LECTURA EN JÓVENES DE CC.NN.
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Juez admitió nueve meses
de prisión preventiva

Cerca al distrito de Tabalosos

El choque entre un trimóvil y 
un camión tráiler dejó como 
saldo dos personas falleci-
das y varios heridos, gene-
rando consternación entre 
los pobladores de la zona.
Un lamentable accidente de 
tránsito ocurrió la noche de 
ayer en la carretera Fernan-
do Belaúnde Terry, cerca del 
sector Buñujuy, en el distrito 
de Tabalosos, provincia de 
Lamas.
Según las primeras informa-
ciones, las víctimas se tras-
ladaban en un trimóvil con di-
rección a su vivienda, ubica-
da en la localidad de Nazaret 
cuando ocurrió el violento im-
pacto. Las circunstancias 
exactas del accidente aún 
son materia de investigación 
por parte de las autoridades 
competentes.
Inicialmente se confirmó el fa-
llecimiento de Llanina García 
Sánchez en el mismo lugar 
de los hechos. Minutos des-
pués, se informó también el 
sensible deceso de una me-
nor de edad, quien había re-
sultado gravemente herida 

tras la colisión. Agentes de la 
Comisaría de Tabalosos y re-
presentantes del Ministerio 
Público llegaron hasta la es-
cena para realizar el levanta-
miento de los cuerpos y las di-
ligencias correspondientes.
Mientras tanto, el esposo de 
la víctima y otro menor de 
edad permanecen delicados 
de salud, luego de ser trasla-
dados de emergencia hacia 
la ciudad de Tarapoto, donde 
reciben atención médica es-
pecializada en un estableci-
miento de salud.

Las autoridades policiales 
vienen desarrollando las in-
vestigaciones para esclare-
cer las causas del accidente 
y determinar posibles res-
ponsabilidades. Mientras tan-
to, familiares y amigos de las 
víctimas exigen justicia y ma-
yor control en esta importan-
te vía nacional para evitar 
nuevas tragedias. En menos 
de menos de cuatro días, ya 
son diez personas fallecidas 
en diferentes accidentes de 
tránsito, ocurridos en la re-
gión San Martín.

Lamas: 

Ronderos reciben 3
motocicletas y una motofurgón 

Centro de Salud Lluyllucucha 

La estrategia de bajo costo
para recuperar áreas mineras
degradadas en Madre de Dios

Minsa Móvil brinda 3,700
atenciones especializadas 

Jueves 26 de
febrero 2026

Y gratuitas en Bagua

Alfalfa tropical

Trina Sachaga presenta 
Nuevo mural inspirado 
en el Cinturín Chumbe

Un joven de 18 años, identifi-
cado como Jhon Willer Grán-
dez Aguilar, falleció en cir-
cunstancias que vienen sien-

do investigadas en el centro 
de rehabilitación cristiano 
“Jesús Sí Cambia”, ubicado 
en el caserío Tres de Octu-

bre, en el distrito de La Ban-
da de Shilcayo.
Hasta el lugar llegaron agen-
tes de la Policía Nacional pa-
ra realizar el levantamiento 
del cuerpo e iniciar las dili-
gencias correspondientes. 
Durante la intervención, 12 
personas fueron retenidas co-
mo presuntos implicados en 
el hecho y trasladadas para 
las investigaciones de ley.
El abogado de la familia de 
Grández Aguilar informó que 
la necropsia practicada ha-
bría determinado que el jo-
ven falleció por asfixia y que 
presentaba múltiples golpes 
en distintas partes del cuer-
po. 
Ante ello, los familiares exi-
gen una investigación ex-
haustiva para esclarecer lo 
ocurrido y que el caso no que-
de impune.
Las autoridades continúan 
con las investigaciones para 
determinar las responsabili-
dades en este caso.

En Moyobamba tras caso de violencia familiar

Entre los documentos 
aprobados figura la GIP 
101:2026, que orienta la 
implementación de la 
NTP 209.027:2024 + CT 
1:2025 sobre café verde. 
Esta guía detalla disposi-
ciones relacionadas con 
calidad, clasificación, 
muestreo, métodos de en-
sayo, envase, rotulado, al-
macenamiento y trans-
porte. Su aplicación está 
dirigida a productores, 
cooperativas cafetaleras, 
centros de beneficio, ex-
portadores, almacenes, 
comercializadores, labo-
ratorios de ensayo y ope-
radores logísticos.
Asimismo, se aprobó la 
GIP 106:2026, vinculada 
a la NTP 209.028:2021, 
que establece los requisi-
tos para el café tostado en 
grano o molido. Este docu-
mento orienta a los distin-
tos actores de la cadena 
productiva sobre los pará-
metros mínimos de cali-
dad que debe cumplir el 

El Instituto Nacional de Ca-
lidad (Inacal) aprobó dos 
nuevas Guías de Imple-
mentación Peruana (GIP) 
orientadas a fortalecer la 
calidad e inocuidad en la 
cadena productiva del ca-
fé. La medida fue oficiali-
zada mediante la Resolu-
c i ó n  D i r e c t o r a l  N . º 
0 0 0 0 0 3 - 2 0 2 6 -
INACAL/DN y busca facili-
tar la correcta aplicación 
de las Normas Técnicas 
Peruanas (NTP) vincula-
das al café verde y al café 
tostado en grano o moli-
do.
Estas herramientas técni-
cas están alineadas con 
estándares internaciona-
les y abarcan aspectos cla-
ve como clasificación, al-
macenamiento, transpor-
te, etiquetado y métodos 
de ensayo. Con ello, se 
busca garantizar que el ca-
fé peruano cumpla requi-
sitos de calidad tanto para 
el mercado interno como 
para la exportación, refor-
zando la competitividad 
del sector cafetalero.
Nuevas guías para ele-
var los estándares del 
café peruano

Incluidos dos policías, intentaron ingresar por Arica

Junto a Puno y Cajamarca cuenta con el mayor número de locales escolares

Aprueban nuevas guías técnicas para fortalecer
la competitividad del café verde y tostado

FEMA INTERVIENE 
70 M³ DE MADERA 
ILEGAL EN MAZÁN

producto para su adecua-
da comercialización, in-
cluyendo disposiciones 
técnicas y métodos de en-
sayo.
Ambas guías buscan pro-
mover una gestión más efi-
ciente y estandarizada en 
la industria cafetalera, con-
tribuyendo a la mejora con-
tinua y al cumplimiento de 
exigencias técnicas en los 
mercados nacionales e in-
ternacionales. El fortaleci-
miento normativo resulta 
clave en un contexto en el 
que el café peruano des-
taca por su creciente posi-
cionamiento global.
El listado completo de los 
documentos técnicos 
aprobados por el Inacal 
puede consultarse en la 
Sala de Lectura Virtual de 
la institución, disponible a 
través de su plataforma di-
gital. Con esta iniciativa, 
el organismo reafirma su 
compromiso con la cali-
dad y la competitividad del 
café peruano.

INEN protege salud cardiovascular
de 1,200 pacientes con cáncer

Y múltiles golpes, en centro de rehabilitación cristiano �Jesús Sí Cambia�

Cada mes

��

Detienen en Chile 
a 5 peruanos con 
11 kilos de droga

JOVEN HABRÍA 
FALLECIDO POR ASFIXIA 

TRAILER APLASTA A
MOTOCAR Y DEJA 2 MUERTOS
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Tras � años de tratamiento siquiátrico en Hospital Regional de Loreto:

de cama, se convirtió en par-
te de nuestra familia hospita-
laria durante casi seis años.

Llegó a nuestro Departa-
mento de Psiquiatría en no-
viembre de 2020, atravesan-
do un momento de gran ines-
tabilidad y vulnerabilidad. Du-
rante este tiempo, nuestro 
equipo multidisciplinario de 
psiquiatras, psicólogos y per-
sonal asistencial no solo le 
brindó medicina y terapia; le 
brindó compañería, pacien-
cia y humanidad. Ver hoy su 
evolución favorable y su alta 
médica es el mejor regalo pa-
ra nuestra vocación.
La ausencia de familiares no 
fue un obstáculo para noso-
tros. Gracias a un esfuerzo 
de corazón y gestión articu-
lada entre el Consulado de 
Alemania, el Ministerio Públi-
co y nuestra institución, lo-
gramos derribar fronteras pa-
ra que pudiera volver a sus 
raíces.
Esta mañana, con una sonri-
sa y la salud restablecida, ini-
ció su viaje de retorno. Acom-
pañado por un especialista 
alemán y personal de apoyo, 
el paciente ya vuela rumbo a 
Be r l í n  ( con  esca la  en 
Ámsterdam), donde lo espe-
ra el reencuentro con su tie-
rra natal.
En el Hospital Regional de 
Loreto, recordamos que la sa-
lud mental es un derecho 
que no conoce nacionalida-
des. ¡Buen viaje y hasta siem-
pre! Que este retorno sea el 
inicio de una etapa llena de 
paz.

Hoy no es un día cualquiera 
en el Hospital Regional de Lo-
reto. Hoy despedimos con 

una mezcla de nostalgia y 
profunda alegría a un pacien-
te que, más que un número 

La Capitanía de Puerto de 
Pucallpa realizó con éxito el 
rescate de dos tripulantes 
que navegaban en el río Uca-
yali a bordo de una embar-
cación fluvial que perdió el 
control debido a la fuerte co-
rriente, lo que ocasionó su 
volcadura.
Ante esta situación, los tri-
pulantes realizaron señales 
de auxilio, las cuales fueron 
visualizadas por el personal 
naval que se encontraba en 
la zona realizando acciones 
de control fluvial, quienes se 
movilizaron de inmediato, 
poniendo a buen recaudo a 
los afectados, logrando res-
catarlos sin daños persona-
les.
De esta manera, la Marina 
de Guerra del Perú, como 
Autoridad Marítima Nacio-
nal, a través de la Capitanía 
de Puerto de Pucallpa, rea-
firma su compromiso en sal-
vaguardar la vida humana 
en los ríos, la protección del 
medio ambiente y sus recur-
sos naturales; así como tam-
bién reprimir las actividades 
ilícitas en el ámbito de su 
competencia.

FALLECIMIENTO
La esposa, hijos, nietos, 
bisnietos y demás familia-
res lamentan el sensible fa-
llecimiento de quien en vi-
da fue:

Sus restos son velados en el Jr. Fitzcarral 382 y su 
entierro será el:
Día: Sábado 11-03-23
Lugar: Cementerio General Km 5
Hora: 03:00 pm
Los Familiares agradecen su presencia en este ac-
to de dolor.

Zacarías
Panaifo
Pizango

En la avenida Aviación de Tarapoto 

Refuerzan operativos  
contra piques ilegales

Jueves 26 de
febrero 2026

Capitanía de Puerto de Pucallpa 

MPAA REALIZÓ SORTEO
POR “DEUDA CERO” 

AVISOS

REALIZA 1° CIRUGÍA DE 
CAVERNOMA CEREBRAL

Tras celebración de Año Nuevo 

A través de DIREPRO, la in-
formación recopilada entre 
2012 y 2025 se integra a Ictio 
y fortalece la gestión sosteni-
ble del sector en Loreto
El Gobierno Regional de Lo-
reto incorporó más de 515 
mil registros históricos de de-
sembarque pesquero a Ictio, 
la mayor base de datos 
abierta sobre peces amazó-
nicos, marcando un hito en el 
ordenamiento y la moderni-
zación de la información pes-
quera regional. La integra-
ción consolida más de una 
década de reportes sistema-
tizados y coloca a Loreto co-
mo uno de los principales 
aportantes de datos para la 
gestión científica en la cuen-
ca amazónica.
El proceso se desarrolló a tra-
vés de la Dirección Regional 
d e  l a  P r o d u c c i ó n 
(DIREPRO), entidad que re-
copiló y validó información 
entre los años 2012 y 2025 
sobre especies comerciales, 
volúmenes de captura, puer-
tos de desembarque y zonas 
de pesca. Este trabajo técni-
co permitió organizar una ba-
se estadística robusta que 
ahora forma parte de una pla-
taforma de acceso abierto pa-
ra investigadores, autorida-
des y ciudadanía.
En total, la base integrada re-
úne más de 104 mil tonela-
das desembarcadas en 61 
puertos y 1,266 zonas de 
pesca distribuidas en la re-
gión. Las cifras reflejan la 
magnitud de una actividad 
que constituye uno de los pi-

Con Proyectos GOREL para Masusa, Nueva Amanecer y Circunvalación

lares económicos de Loreto y 
que garantiza el abasteci-
miento de proteína para mi-
les de familias amazónicas. 
Entre las especies con ma-
yor presencia en los registros 
destacan el boquichico, las 
palometas y las llambinas, re-
cursos claves en la cadena 
productiva regional.
La incorporación de estos da-
tos no solo fortalece la trans-
parencia y el acceso público 
a la información, sino que 
también facilita el diseño de 
políticas públicas basadas 
en evidencia. Contar con es-
tadísticas consolidadas per-
mite proyectar medidas de 
conservación, establecer cri-
terios de manejo sostenible y 
anticipar escenarios frente a 
la presión sobre los recursos 
hidrobiológicos.
El avance fue respaldado por 
convenios suscritos con Wild-
life Conservation Society y la 
Alianza Aguas Amazónicas, 
organizaciones que brindan 
soporte técnico para la ac-
tualización permanente de la 
plataforma y el fortalecimien-
to de capacidades institucio-
nales en monitoreo pesque-
ro.
Con esta integración, el 
GOREL consolida una políti-
ca de gestión pesquera sus-
tentada en información técni-
ca confiable y en el trabajo ar-
ticulado con aliados estraté-
gicos, reforzando el compro-
miso regional con la sosteni-
bilidad y el aprovechamiento 
responsable de los recursos 
amazónicos.

RESCATAN A 2 TRIPULANTES 
TRAS VOLCADURA DE NAVE

Gorel a base de datos amazónica 

Hospital Regional de Loreto 

PACIENTE ALEMÁN 
REGRESA A CASA

INCORPORA 515 MIL
REGISTROS PESQUEROS 
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Protestan en la
SUNARP Yurimaguas

Cientos de familias reclaman
titulación de sus predios

Estibador muere 
en la vía pública

En la zona baja de Belén

Orgullosos de nuestra Selvadiario

EN ESTA FIESTA DE SAN JUAN SORTEAMOS

 CANASTAS SAN JUANINAS
NOMBRE:...................................................

DNI:.............................................................

CELULAR:...................................................

FECHA DE SORTEO:  LUNES 20 DE JUNIO

RECORTA ESTE CUPÓN Y DEPOSITA EN NUESTRA OFICINA: JR. FITZCARRALD 384
 EL SORTEO SERÁ VIRTUAL DESDE NUESTRO FAN PAGE DE FACEBOOK.

10
GALLINAAGALLINA
HUEVOS
ARROZ
ACEITE

HOJA DE BIJAO
ACEITUNA

Jueves 26 de

febrero 2026

AVISOS

Mediante intervenciones es-
tratégicas ejecutadas por el 
proyecto “Papa y Maíz”, de 
AGRO RURAL, se fortaleció 
la productividad y competiti-
vidad de cerca de 2500 pe-
queños productores de pa-
pa. Miércoles, 25 de febrero 
de 2026.- La papa es el pro-
ducto base en la preparación 
de una exquisita causa pe-
ruana, pero también es uno 
de los principales sustentos 
para el desarrollo de la agri-
cultura familiar. En ese con-
texto y como parte de la Se-
mana Nacional de la Causa 
Peruana, dispuesta con Re-
solución Ministerial N° 0054-
2025-MIDAGRI y que se cele-
bra durante la cuarta sema-
na de febrero de cada año, el 
Ministerio de Desarrollo Agra-
rio y Riego - MIDAGRI, infor-
mó que, a través de AGRO 
RURAL, logró importantes re-
sultados mediante interven-
ciones estratégicas que han 
fortalecido la productividad y 
competitividad de cerca de 
2500 pequeños productores 
de papa de las regiones de 
Amazonas, Cajamarca y La 

Libertad.
El director ejecutivo de 
AGRO RURAL, Gudberto Ca-
rrera Padilla, señaló que, es-
to fue posible con la ejecu-
ción del proyecto de inver-
sión pública denominado “Pa-
pa y Maíz”, que desde el 
2023 hasta la fecha brindó ca-
pacitación y asistencia técni-
ca en labores de cosecha, 
postcosecha, prácticas de 
conservación de suelos y 
agua mediante parcelas de-
mostrativas, uso y manejo de 
insumos agrícolas, entre 
otros, a 2457 productores de 
papa, mejorando notable-
mente la calidad y superan-
do el rendimiento promedio 
de su cosecha.
“La intervención que ha teni-
do el equipo técnico de 
AGRO RURAL en campo ha 
sido fundamental; puesto 
que, la cosecha de papa de 
los pequeños productores 
ahora alcanza entre 25 y 30 
toneladas por hectárea en 
las variedades de INIA 323 
Huayro Amazonense y Ama-
rilis, Huevo de Indio y Yun-
gay, algo que antes no había 

sido posible”, aseveró.
Además, en el transcurso de 
estos cerca de 03 años de 
ejecución que ha tenido el 
proyecto “Papa y Maíz”, se 
implementaron 164 parcelas 
demostrativas de papa con 
el fin de instruir a los peque-
ños agricultores sobre el co-
rrecto manejo agronómico 
de cultivo, abono y control 
adecuado de las plagas.
También, se instalaron 17 
módulos de valor agregado 
para papa, donde los benefi-
ciarios realizaron la transfor-
mación primaria para dar va-
lor agregado a sus produc-
tos. De este modo, ellos pu-
dieron acceder a los merca-
dos regionales con precios 
más accesibles para el públi-
co en general.
Es preciso remarcar, que el 
proyecto “Mejoramiento de 
la organización, asociativi-
dad e inclusión en los merca-
dos de los pequeños y me-
dianos productores agrarios 
de la sierra, en las regiones 
de Amazonas, Cajamarca y 
La Libertad” o también llama-
do “Papa y Maíz”, beneficia 

MEJORAN CALIDAD Y RENDIMIENTO
DE COSECHA DE PAPA EN AMAZONAS

NOTICIAS

adicionalmente a producto-
res de maíz de las varieda-
des INIA 601– Morado e INIA 
603 Choclero.
En ese sentido, Carrera Padi-
lla, agregó que, 132 organi-
zaciones de productores de 
papa y maíz, reforzaron sus 
conocimientos y habilidades 
gracias a su participación en 
las diferentes pasantías fi-
nanciadas por este proyecto.
“Durante esta actividad los 

Entre enero-octubre ���� gracias al dinamismo del cacao, café y aceite de palma 

Detienen a policía en actividad
con más de 18 kilos de marihuana

Por posible abandono de contratista,reporta la Contraloría: 

beneficiarios visitaron mer-
cados mayoristas, super-
mercados y plantas procesa-
doras para conocer in situ 
otras experiencias exitosas. 
También, recibieron capaci-
taciones por parte del Servi-
cio Nacional de Sanidad 
Agraria y Calidad Agroali-
mentaria (SENASA) y el 
Instituto Nacional de Innova-
ción Agraria (INIA). Además, 
132 organizaciones favoreci-

das participaron en 3 ferias 
regionales De la Chacra a la 
Olla y 1 feria macrorregional, 
lo que les permitió generar 
ganancias de hasta 285 mil 
soles”, concluyó.
Cabe precisar que, el pro-
yecto “Papa y Maíz” es eje-
cutado por AGRO RURAL 
desde abril del 2023, con una 
inversión mayor a los S/ 16 
millones, y concluirá sus acti-
vidades al cierre del 2026.

Leoncio Prado

trol Institucional (OCI) de la 
Municipalidad Provincial de 
Coronel Portillo, como parte 
del servicio de control simul-
táneo realizado del 28 de 
enero al 5 de febrero de 
2026. 
El proyecto cuenta con un 
presupuesto contractual de 
S/ 1 154 040,78.
Posible abandono y riesgo 
de deterioro de materiales
Durante la inspección técni-
ca se evidenció un deficiente 
almacenamiento de materia-
les, equipos e insumos, así 
como la presencia de resi-
duos sólidos en distintas 
áreas del proyecto, lo que re-
flejaría un aparente abando-
no de la obra por parte del 
contratista, la cual se en-
cuentra suspendida desde el 
8 de noviembre de 2025.
Se verificó que materiales es-
tructurales como acero, tu-
bos metálicos y planchas de 
cobertura estaban coloca-
dos directamente sobre el 
suelo y expuestos a la intem-

perie, sin protección frente a 
la humedad o la lluvia, lo que 
podría generar corrosión, de-
formaciones y pérdida de cali-
dad. 
Asimismo, se encontraron 
equipos de construcción, he-
rramientas e insumos alma-
cenados sin orden ni res-
guardo, además de residuos 
de obra dispersos, sin un sis-
tema de acopio ni disposi-
ción adecuada.
Valorizaciones que no refle-
jarían el avance real
La comisión de control tam-
bién detectó inconsistencias 
entre la Valorización N.° 03, 
correspondiente a setiembre 
de 2025 y ya pagada por la 
entidad, y el avance físico 
real de diversas partidas con-
tractuales.
Se identificaron partidas de 
vigas, estructuras metálicas 
de cobertura, tribunas y cer-
co perimétrico que fueron va-
lorizadas como concluidas o 
con avances significativos 
(entre 50% y 100%), pese a 

que durante la inspección se 
comprobó que no estaban 
ejecutadas en dichos por-
centajes, e incluso algunas 
no habían sido iniciadas. 
Esta situación podría no sus-
tentar el pago efectuado, re-
flejar un avance de obra no 
real y afectar la programa-
ción de actividades y el plazo 
de culminación del proyecto.
Acciones
Como parte de las recomen-
daciones, el OCI dispuso co-
municar el informe al titular 
de la entidad para que adop-
te las acciones preventivas y 
correctivas necesarias que 
permitan garantizar la conti-
nuidad, calidad y correcta eje-
cución del proyecto.
Asimismo, la municipalidad 
deberá informar al OCI sobre 
las medidas adoptadas o por 
adoptar, adjuntando la docu-
mentación que las sustente. 
La Contraloría General reali-
zará el seguimiento corres-
pondiente en el marco de sus 
competencias.

cumplimiento del plazo con-
tractual.
Las observaciones están 
contenidas en el Informe de 
Visita de Control N.° 009-
2026-OCI/0477-SVC, elabo-
rado por el Órgano de Con-

Ucayali.- La Contraloría Ge-
neral de la República advirtió 
dos situaciones adversas en 
la ejecución del proyecto “Me-
joramiento del Servicio de 
Práctica Deportiva y/o Re-
creativa en la Losa Centena-

rio del Centro Poblado de Ma-
sisea”, en el distrito de Masi-
sea, provincia de Coronel 
Portillo, región Ucayali, que 
podrían afectar la calidad de 
la obra, la correcta inversión 
de los recursos públicos y el 

HAY RIESGOS EN LA OBRA DE
LOSA DEPORTIVA MASISEA

Destruyen draga usada en
minería ilegal en Puerto Inca

Destaca MIDAGRI en Semana Nacional de la  Causa Peruana: 
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VENDO O ALQUILO
HOTEL EN IQUITOS 
De 5 pisos en Jr Arica 363 A 1 
cuadra de la plaza de armas 

con 30 habitaciones 
Llamar al  942 697 277 -  998 

766 090

CARMEN YSABEL PACHECO CUSTODIO
ABOGADA NOTARIA DE CONTAMANA

CALLE CIRCUNVALACIÓN MZ. 81, LT. 26
CONTAMANA - UCAYALI - LORETO

E-mail notariapachecocustodio@qmail.com

SUCESIÓN INTESTADA

Ante mi oficina notarial ubicada en calle Circunvalación Mz. 81 Lt 26, Distrito de Conta-
mana, Provincia de Ucayali, Departamento de Loreto; Don ABNER ORTIZ PAIMA, ha so-
licitado la SUCESION INTESTADA de su esposa LUZ ANGELICA RUIZ DE ORTIZ, fa-
llecida el 24 de diciembre del año 2,019 en su domicilio habitual ubicado en la calle Cir-
cunvalación Mz. 77, Lt. 11 Contamana, Distrito de Contamana, Provincia de Ucayali y 
Departamento de Loreto, señalando como presuntos herederos al recurrente en su con-
dición de esposo y a sus cuatro hijos JUAN PEDRO ORTIZ RUIZ, LUIS FERNANDO 
ORTIZ RUIZ, LILIANA ORTIZ RUIZ y ABNER MARTIN ORTIZ RUIZ. Lo que se publica a 
fin de que se presenten las personas que se crean con derecho a la herencia.

Contamana, 27 de julio del 2020.

DIARIO AHORA

SE BUSCA

CARMEN DANITZA
RAMIREZ GONZALES

DESAPARECIÓ EL 05 DE MARZO
A LAS 8 P.M.

EDAD: 14 AÑOS

LLAMAR A:

LÍNEA 114

Lima, feb. 25.La ola de calor 
que se registra en distintas 
partes del país hace que el 
uso de ventiladores y aire 
acondicionado se vuelva ca-
si imprescindible en los hoga-
res. Sin embargo, un mal ma-
nejo de estos equipos puede 
elevar el recibo de electrici-
dad. Ante ello, especialistas 
del Osinergmin y de la Direc-
ción General de Eficiencia 
Energética (DGEE) del Mi-
nisterio de Energía y Minas 
brindan una serie de reco-
mendaciones prácticas para 
mantener el confort térmico 
sin afectar el bolsillo.
De acuerdo con Osinergmin, 
el aire acondicionado debe 
configurarse entre 24 °C y 26 
°C, siempre que el ambiente 
esté adecuadamente aisla-
do, es decir, con puertas y 
ventanas cerradas. Progra-
mar el equipo por debajo de 
ese rango incrementa consi-
derablemente el consumo 
eléctrico, ya que cada grado 
adicional de enfriamiento exi-

ANUNCIE
AQUÍ

Y vehículos menores hasta noviembre de ����

Ministerio de Salud 

FE//2295(15.04.2025)

MASVENDAANUNCIE

DIARIO AHORA

918684169

Detenida preventivamente por presunta rebelión en Perú

XF//(15.08.2025)

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY
EDICTO MATRIMONIAL

HAGO SABER QUE DON:  L IDER WAGNER GOBEA 
RODRIQUEZ DE 36 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL. SOLTERO, 
OCUPACIÓN AGRICULTOR, NATURAL DE IQUITOS - MAYDAS – 
LORETO, NACIONALIDAD PERUANA, DOMICILIADO EN 
CASERIO LAS AMERICAS K 19.00 - FUNDO LOS HERMANOS. 
YARINACOCHA Y DOÑA JESSICA TRUDY FLORES TENAZOA 
DE 31 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL SOLTERA OCUPACIÓN 
PROMOTORA, NATURAL DE. YARINACOCHA- CORONEL 
PORTILLO – UCAYALI ,  NACIONALIDAD PERUANA, 
DOMICILIADO EN CASERÍO LAS AMERICAS KM 1900 FUNDO 
LOS HERMANOS- YARINACOCHA.
LUGAR DE CELEBRACION MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE 
MANANTAY, PRETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL, EN 
ESTA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY, LOS QUE 
CONOZCAN CAUSALES DE IMPEDIMENTO PODRAN 
DENUNCIARLOS CONFORME A LEY ARTICULO 250 C.C.

MANANTAY 04 DE SETIEMBRE DEL 2024  

XF//(07.12.2025)

COCINERA URGENTE

NECESITO SERVICIOS DE UNA 
COCINERA PARA EL 

CASERÍO DE NUEVO PIURA.
INFORMES  CELULAR
978177205 SR. HENRY

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)
Se hace saber que Don VICTOR RAULDE LA CRUZ VILCHEZ   de 
64 años de edad , Estado Civil DIVORCIADO ,ocupación 
CONTADOR PUBLICO COLEGIADO. Natural de CAPELO, de na-
cionalidad PERUANA con DNI  05201396 domiciliado en PASAJE 
LA AMISTAD E-17 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Doña  JULIA 
HELEN DONAYRE TUESTA de 45 años de  edad, Estado Civil 
SOLTERA , ocupación INDEPENDIENTE , natural dePAMPA 
HERMOSA, de nacionalidad PERUANA, con DNI N° 40432963, do-
miciliada en PASAJE LAS BEGONIAS Nº 316DEL DISTRITO DE 
PUNCHANA.
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podrán denunciarlos dentro 
del término de ocho(8) días y en forma que establece el Art. 253 del 
Código Civil .

Punchana 20  de DICIEMBRE  del 2025

CONSUELO CAMPOS RODRÍGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL 

MASVENDAANUNCIE
DIARIO AHORA

918684169

XF//(06 al 12.10.2025)

SUCESIÓN INTESTADA
Por ante el Notario Público del Distrito de Manantay Dr. Rubén Vargas Ugarte, con oficio 
notarial en el Jirón Aguatía N° 571 San Fernando - Manantay, se ha presentado don 
Oscar Erick Manuyama Piro, solicitando la sucesión intestada, de quien en vida fue su 
padre Tomas Manuyama Cumapa, fallecido el 22 de abril del año 2020, en el inmueble 
ubicado en el Asentamiento Humano Sargento Lores, Manzana A, Lote 19, del distrito de 
Manantay, Provincia de Coronel Portillo, departamento de Ucayali, teniendo como último 
domicilio en el Asentamiento Humano Sargento Lores, Manzana A, Lote 19, del distrito de 
Manantay, Provincia de Coronel Portillo, departamento de Ucayali, lo que se publica a fin 
de que se presenten los que se crean con derecho a la sucesión dentro del término de 
Ley.-

Manantay, 11 de enero del 2021.-

BE//2180(04.04.2025)

POSTERGAN CAMBIOS
EN PLACA DE MOTOS 

Economías criminales mueven más de
US$ 28 mil millones al año en el Perú

ge un mayor esfuerzo del sis-
tema.
En la misma línea, la DGEE 
advierte que mientras menor 
sea la temperatura progra-
mada, mayor será el gasto 
de energía. Esto ocurre por-
que el compresor del aire 
acondicionado debe trabajar 
durante más tiempo para ex-
traer el calor del ambiente. 
Por ejemplo, fijar el equipo 
en 18 °C en lugar de 24 °C 
obliga al sistema a mante-
nerse encendido por más 
tiempo, elevando el consu-
mo sin que ello signifique un 
enfriamiento más rápido.
Ambas entidades coinciden 
en la importancia del mante-
nimiento. Mantener cerradas 
puertas y ventanas durante 
la climatización y limpiar los 
filtros del aire acondicionado 
al menos dos veces al año 
mejora el rendimiento del 
equipo y evita un consumo in-
necesario de electricidad, ya 
que los filtros sucios reducen 
la eficiencia del sistema.

En el caso de los ventilado-
res, Osinergmin recomienda 
ubicarlos en zonas libres de 
obstrucciones para facilitar 
la circulación del aire y optar 
por modelos de alta eficien-
cia, cuyo consumo oscila en-
tre 25 y 50 watts. La DGEE re-
salta que estos equipos son 
una alternativa eficiente para 
mitigar el calor, pues pueden 
reducir entre cuatro y cinco 
grados la sensación térmica 
de un ambiente, con un gas-
to energético significativa-

mente menor frente a otros 
sistemas de refrigeración.
Respecto a la refrigeradora, 
considerada el electrodo-
méstico de mayor consumo 
continuo en el hogar, Osi-
nergmin aconseja mantener-
la entre 3 °C y 4 °C, y el con-
gelador en –18 °C. Asimis-
mo, se debe evitar abrir la 
puerta constantemente o in-
troducir alimentos calientes, 
ya que estas acciones obli-
gan al motor a trabajar más. 
También es clave verificar 
que los sellos de la puerta es-
tén en buen estado y asegu-
rar que el equipo esté ubica-
do lejos de fuentes de calor, 
como cocinas o la exposición 
directa al sol.
Finalmente, las autoridades 
recuerdan que la eficiencia 
energética empieza desde la 
compra del electrodomésti-
co. Verificar la etiqueta de efi-
ciencia y priorizar equipos 
clasificados como A o B per-
mite un mejor rendimiento y 
un menor consumo de elec-
tricidad a largo plazo.De 
acuerdo con el Servicio Na-
cional de Meteorología e Hi-
drología del Perú (Senamhi), 
los distritos de Lima alejados 
del mar están registrando 
una ola de calor que ya suma 
14 días cálidos consecuti-
vos, con temperaturas diur-
n a s  q u e  s u p e r a n  l o s 
30°C.(FIN) RRC JRA

VENTA DE PROPIEDADES
1.- LOCAL EN ZONA COMERCIAL DE 03 PISOS, UBICADO EN EL JR. 

TARAPACA # 470, A.T.: 33.3 M2/A.C.: 100 M2 (AL FRENTE DEL 
MERCADO #01).

2.- VENTA DE LOCALES UBICADO EN AV.JOSE FAUSTINO SANCHEZ 
CARRION Y MIRAFLORES, AREA: 196.28 M2 (AL COSTADO D LA 

POLLERÍA MIKYTO’S).
03.- TERRENO EN ZONA CENTRICA, UBICADO EN JR. MARISCAL 

CASTILLA MZ. 82. A.T.: 8 ML X 12 ML= 96 M2, A.C.: TODO EL CERCO 
PRIMETRICO (A MEDIA CUADRA DE EMAPACOPSA).

LLAMAR AL NUMERO: 951835792
XF//(09 al 21.01.2026)

REMATO MAQUINARIA
Montacargas todo terreno 4x4 año 

2025 nuevo
USD 15,000 - levanta 3.5ton 
hasta 3m altura, llantas cau-

cho sólido, marca 
HENGWANG modelo HW35A, 

motor 42kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

REMATO MAQUINARIA
Manipulador telescópico todo te-

rreno 4x4 año 2025 nuevo
USD 49,000 – brazo extensible 
hasta 3.2m, altura máxima 7m, 
carga 3ton, llantas caucho sóli-
do, marca HENGWANG modelo 
HW3007, motor 75kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

Y el aire acondicionado: 

Cómo debes usar el ventilador
para reducir recibo de luz
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Lima, feb. 25.A puertas del 
inicio del año escolar 2026, 
el Seguro Social de Salud 
(EsSalud) alertó que el dolor 
de espalda en niños y ado-
lescentes se ha convertido 
actualmente en un motivo de 
consulta médica frecuente 
debido a problemas muscu-
lares originados por malas 
posturas, posiciones inade-
cuadas y exceso de peso al 
cargar mochilas y otros obje-
tos pesados.
El doctor Jorge Silva, del Ser-
vicio de Traumatología del 
Hospital Nacional Edgardo 
Rebagliati Martins, señaló 
que los pacientes adoles-
centes llegan por dolor lum-
bar y los pacientes niños, por 
dolor dorsal. “La principal 
causa es muscular y está 
asociada a malas posturas, 
posiciones inadecuadas pro-
longadas y al exceso de pe-
so al cargar mochilas u otros 
objetos pesados, entre otras 
razones”, explicó.
Añadió, además, que cargar 
una mochila con exceso de 
forma inadecuada genera do-
lores en la espalda alta y en 
la baja. Advirtió que otros fac-
tores de riesgo para la apari-
ción de estos malestares son 
pasar muchas horas sentado 
frente a un monitor o celular, 
y hacer ejercicio sin el calen-
tamiento adecuado.
En el caso de la mochilas, lo 
recomendable es que su pe-
so no supere el 10 % o 15 % 
del peso corporal del niño o 
adolescente, y que sea lleva-
da en ambos hombros para 
asegurar una buena postura 
y distribución del peso. En ca-
so de que el escolar no pue-
da cargarla o le sea muy pe-
sada, lo ideal es que opte por 
mochilas con ruedas que le 
permiten trasladar el peso de 
forma más eficiente.
Silva manifestó también que 
“mantener posturas inade-

cuadas a lo largo del tiempo 
trae como consecuencia la 
aparición de lesiones disco-
génicas (daños en los discos 
intervertebrales de la colum-
na) y cambios degenerativos 
a edades tempranas, gene-
rando dolores que normal-
mente son de adultos o adul-
tos mayores”.
Cuidado con la cervicalgia
Otro problema de salud fre-
cuente en niños y adolescen-
tes es la cervicalgia o dolor 
en la parte posterior del cue-
llo, que se origina por el uso 
de celulares y tablets, el cual 
conllevan a una mala postu-
ra. Este dolor está asociado a 
la tensión y la rigidez muscu-
lar que ocurren al mantener 
la cabeza hacia abajo mien-
tras se usan esos dispositi-
vos electrónicos.
Silva resalta que “cuando es-
to es constante, produce cam-
bios en la estructura de las 
vértebras del cuello, gene-
rando una gran rigidez que a 

Para mejorar producción genética

Lima, feb. 25.El Banco 
Central de Reserva 
(BCR) anunció hoy que 
pondrá en circulación 
durante el presente mes 
billetes de 200 soles con 
un nuevo hilo de seguri-
dad.
Refirió que el nuevo hilo 
tiene 5 mm de ancho en 
vez de 4 mm y cuenta 
con dos colores, azul y 
verde. 
Tiene un efecto de movi-
miento más notorio que 

el anterior hilo y sincro-
niza color y movimiento, 
lo que se hace clara-
mente visible al girar le-
vemente el billete a la al-
tura de los ojos, descri-
bió el BCR.Precisó que 
este nuevo billete circu-
lará de forma simultá-
nea con los actuales bi-
lletes de 200 soles. Pa-
ra más información visi-
ta la página web del 
BCR.(FIN) NDP/JJN 
JRA

to de la mochila puede mar-
car la diferencia y evitar que 
problemas musculares en la 
infancia se conviertan en le-
siones degenerativas en el fu-
turo”, resaltó el presidente 
ejecutivo de EsSalud, doctor 
Segundo Acho Mego.
Recomendaciones
Ante las pocas semanas que 
falta para comenzar la tem-
porada escolar, una inter-
vención oportuna puede pre-
venir complicaciones futuras 
y evitar problemas postura-
les que afecten el desarrollo 
adecuado de niños y adoles-
centes. A continuación, te 
presentamos algunas indica-
ciones:- Acudir al médico si 
el dolor dura más de tres días 
o hay deformidad en la co-
lumna.- Evitar mochilas pesa-
das.- No permanecer senta-
do por tiempo prolongado.- 
Realizar pausas activas ca-
da 45 o 60 minutos.- Adecuar 
el asiento, escritorio y laptop 
a la estatura del menor.(FIN) 

futuro puede llevar a tener 
discopatía, cambios degene-
rativos tempranos y hasta 
hernias”. Además, a largo pla-
zo se puede presentar cefa-
lea, pesadez, falta de sueño 
y limitación funcional para ha-
cer sus actividades diarias.
A modo de recomendacio-
nes, el especialista se dirigiò 
a los padres de familia para 
que tengan en cuenta las si-
guientes sugerencias en fa-
vor de la salud de sus hijos.- 
Evitar el uso de celulares y ta-
blets en menores de ocho 
años.- En niños mayores, li-
mitar su uso a un máximo de 
dos horas al día.- Mantener 
los dispositivos a la altura de 
los ojos para no inclinar la ca-
beza hacia abajo.- Realizar 
pausas activas con estira-
mientos e inclinaciones late-
rales del cuello, así como fle-
xiones hacia adelante, atrás 
y rotaciones.
“Adoptar hábitos saludables 
y vigilar el peso y uso correc-

CENTRAL

CMYK

CMYK

Jueves 26 de

febrero 2026

Injertan 2,400 plantones
de LIMÓN CIDRA 

Afectada por caída de huaico

Restablecen tránsito vehicular
en vía Huánuco-Tingo María

BCR emite nuevo
billete de S/ 200

AVISO

LA
CHACRA DEL

CHATO

Domingos y 
Reservas al: 942621976

996564205Km 6 - Shirambari

En San Martín. OEDI refuerza capacidades técnicas con jornada de capacitaciónY malas posturas, alerta EsSalud: 

La M.D.S a través del área del medio ambiente:

Mochilas pesadas generan
dolores de espalda en escolares

Hilo de seguridad tiene efecto de movimiento más notorio
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Brindan ayuda a familias 

afectadas por ventarrón

MDY-Reniec avanzan 

campaña de identidad 

Construirán 2da etapa de
“Alameda La Peruanidad”

CMYK

CMYK

Jueves 26 de

febrero 2026CENTRAL

Lima, feb. 25Un eclipse lunar 
total teñirá la Luna de rojo la 
madrugada del 3 de marzo de 
2026, un fenómeno astronó-
mico que cautivará a millones 
en todo el mundo. Pero ¿será 
visible en Perú? Aquí te conta-
mos todos los detalles para 
que no te lo pierdas.
Según la NASA, un eclipse lu-
nar se produce cuando la Tie-
rra se interpone entre el Sol y 
la Luna, proyectando su som-
bra sobre la superficie lunar.
Durante los minutos en los 
que la Luna atraviesa la som-
bra más oscura (la umbra), 
adopta un tono rojizo intenso, 
fenómeno conocido como Lu-
na de sangre.
Esta alineación solo puede 
ocurrir durante la fase de luna 
llena.
¿Podrá verse el eclipse en 
Perú?
Sí, Perú podrá observar parte 
del eclipse lunar del 3 de mar-
zo de 2026, aunque no en su 
fase de totalidad. 
"Este eclipse sí será visible 
desde el Perú al amanecer del 
3 de marzo próximo. Habrá to-
talidad para una mitad del te-
rritorio peruano, con la Luna 
muy próxima al horizonte, es 
decir  a baja altura, practica-
mente con el Sol apareciendo 
en el lado opuesto del cielo. 
La otra mitad del país solo ve-
rá un ensombrecimiento par-
cial de la Luna, en vista de que 
antes de la totalidad, la Luna 
se ocultará. En resumen una 
mitad del Perú verá el eclipse 
como parcial y la otra mitad, 
en cambio tendrá totalidad", 
explicó Mario Zegarra Valles, 
asistente de investigación de 
la Agencia Espacial del Perú 
(CONIDA).
Según las proyecciones as-
tronómicas, en gran parte de 
Sudamérica, incluyendo el 
oeste del continente, el eclip-
se será parcial y visible en las 
primeras horas de la madru-
gada. 
Quienes se encuentren en re-
giones con cielos despejados 
tendrán la oportunidad de 
apreciar cómo la sombra de la 
Tierra comienza a cubrir la Lu-
na, aunque el momento de ma-
yor espectacularidad —la Lu-
na completamente roja— se-
rá visible más claramente des-
de el Pacífico, Asia y Austra-
lia.
Aunque la fase de totalidad du-
rará alrededor de una hora, en 
Perú se podrá observar princi-

palmente la fase penumbral 
a partir de las 3:44 a.m. (hora 
peruana) y parte del eclipse 
parcial a las 4:50 a.m. (hora 
peruana). La visibilidad de-
penderá de factores como la 
hora exacta del evento, la ubi-
cación geográfica y las con-
diciones meteorológicas.
"Cuando la totalidad de este 
eclipse comience, a las 6:04 
a. m. (hora peruana) todos 
los lugares del país ubicados 
sobre esa línea tendrán a la 
Luna justo ocultándose por 
el horizonte, en ese mismo 
momento, todos los lugares 
del Perú ubicados a la dere-
cha de la línea, es decir, ha-
cia el este de la línea, ten-
drán a la luna más baja sobre 
el horizonte todavía, por lo 
que la totalidad del eclipse 
nunca les alcanzará. Antes, 
la Luna se habrá ocultado y 
sólo disfrutarán de un eclipse 
"parcial", explica el especia-
lista de Conida.
Por otra parte, agrega Zega-
rra Valles, en ese mismo mo-
mento, todos los puntos del 
país localizados a la izquier-
da de la línea, hacia el oeste 
de línea, tendrán a la Luna 
más alta sobre el horizonte, 
por lo que la totalidad del 
eclipse les alcanzará con la 
Luna algo elevada sobre el 
horizonte y podrán disfrutar 
de esta totalidad, aunque du-
rante un corto tiempo, ya que 
la luna finalmente se oculta-
rá, además de que la clari-
dad del día no ayudará a las 
observaciones. 
En resumen, una mitad del 
Perú verá el eclipse como 
parcial y la otra mitad tendrá 
totalidad. 
¿Cómo observar el eclipse? 
Uno de los beneficios de los 
eclipses lunares es que no 
necesitas equipos especia-
les para observarlos con se-
guridad. Solo debes tener vi-
sibilidad directa del cielo du-
rante la madrugada y prefe-
rentemente en un lugar oscu-
ro, alejado de la contamina-
ción lumínica.
Para mejorar la experiencia, 
puedes usar binoculares o 
un telescopio que te permiti-
rá notar más detalles en la su-
perficie lunar durante el cam-
bio de color.
De acuerdo con la Agencia 
Espacial del Perú - Conida, 
entre el 27 y 28 de agosto de 
2026, el Perú podrá ver un 
eclipse parcial de Luna. 

En Arequipa, entre ellos siete menores

MPSM y Consorcio Ejecutor Alameda firman contrato 

Lima, feb. 25.En un contexto 
de desafíos climáticos globa-
les, el agro peruano demues-
tra su fortaleza. El arroz, ba-
se de la alimentación nacio-
nal con un consumo per cápi-
ta de 74 kilos anuales, se rea-
firma como el motor de la eco-
nomía agrícola, señaló anali-
za Flavia Zuleta, gerente de 
soluciones para la agricultu-
ra en BASF Peruana.
Según los reportes técnicos 
más recientes del Departa-
mento de Agricultura de los 
Estados Unidos (USDA) pa-
ra la campaña de mercado 
2024/2025, la producción na-
cional de arroz cáscara al-
canzó los 3.7 millones de to-
neladas, garantizando el 
abastecimiento del mercado 
interno, refirió. 
Manifestó que este volumen 
se sustenta en una superficie 
cosechada de 430,000 hec-
táreas, manteniéndose esta-
ble respecto al año anterior 
pese a las fluctuaciones del 
clima.
Esta fortaleza productiva 
también es respaldada por ci-

fras oficiales locales. “El 
Instituto Nacional de Esta-
dística e Informática (INEI) re-
porta que solo en junio del 
2025 la cosecha nacional de 
arroz cáscara superó las 
788,000 toneladas. Este de-
sempeño, sustentado en con-
diciones hídricas favorables, 
es clave para asegurar la 
atención continua de la de-
manda interna”, anotó.
Al analizar la procedencia de 
esta gran cosecha, continuó, 
un dato revelador del nuevo 
mapa agrícola es el liderazgo 
de la región San Martín, que 
concentra el 27% de la pro-
ducción nacional, superando 
a zonas costeras históricas 
como Piura (14%), Lamba-
yeque (12%) y La Libertad 
(10%).
“Sin embargo, mantener esta 
estabilidad productiva exige 
precisión técnica. El agricul-
tor se enfrenta hoy a un clima 
variable, con alternancia de 
sequías y lluvias intensas típi-
cas de eventos como El Ni-
ño, el cual eleva la presión de 
enfermedades fúngicas y 

costos de producción”, advir-
tió.
El reto técnico: eficiencia pa-
ra asegurar el rendimiento
La rentabilidad de la campa-
ña se define en la etapa final 
del cultivo. Proteger la hoja y 
el grano de patógenos resis-
tentes es la única vía para 
que el esfuerzo de meses no 
se diluya antes de la cose-
cha.
"El cultivo de arroz enfrenta 
hoy condiciones climáticas 
muy variables que favorecen 
la aparición de enfermeda-
des capaces de afectar el ren-
dimiento final. El reto técnico 
está en proteger la sanidad 
de la planta justo en sus eta-
pas decisivas. Por eso, el en-
foque actual debe ser pre-
ventivo y eficiente, utilizando 
herramientas e innovación 
que aseguren que el esfuer-
zo invertido en el campo se 
traduzca en una cosecha se-
gura y de calidad para el mer-
cado nacional", sostuvo Fla-

“La Selva está de Vuelta”
presente en Rueda de Negocios 

via Zuleta.
Señaló que para responder a 
este desafío, la industria ha 
introducido innovaciones co-
mo la molécula Isopropanol-
Azol, la cual cuenta con una 
estructura flexible que se 
adapta y sujeta mejor al hon-
go para detener su ataque de 
inmediato. 
Rentabilidad y visión em-
presarial
Más allá del volumen, sostu-
vo, el agricultor peruano está 
migrando hacia un modelo 
de gestión más profesional y 
estratégica de su parcela. 
En este contexto, estrategias 
como "Cosecha Ganancias" 
de BASF se alinean con esta 
tendencia, organizando el 
manejo del cultivo según sus 
necesidades específicas en 
cada etapa del ciclo producti-
vo, según la ejecutiva.
“Por ello es fundamental lo-
grar plantas fuertes y raíces 
sanas desde el inicio, para 
luego protegerlas en fases 
clave como el crecimiento y 
llenado del grano”, conside-
ró. 
“Al controlar malezas que da-
ñan la calidad del fruto, el ma-
nejo sanitario deja de ser una 
reacción ante problemas y 
pasa a ser una estrategia de 
eficiencia para asegurar la 
rentabilidad de la campaña”, 
ind icó finalmente. (FIN) 
NDP/JJN

� de cada �� en la Campaña Escolar

Realizado por PROMPERÚ en Lima 

UNAMAD y aliados rinden homenaje a José
Koechlin por 50 años impulsando el ecoturismo

meses, pese a percibir con-
diciones más favorables. 
Entre quienes sí se endeu-
daron, los recursos se desti-
naron principalmente a in-
versión productiva, como 
mercadería (23%) y activo fi-
jo (9%). En ese escenario, el 
60% indicó que recurrirá a 
préstamos del sistema finan-
ciero para financiar la cam-
paña escolar.
Desembolsos avanzan en pri-
meros meses del año
De acuerdo con el estudio, al 
cierre de febrero se desem-
bolsaron más de 2,300 millo-
nes de soles para financiar la 
Campaña Escolar 2026, lo 
que representa el 80% de la 
meta prevista para los dos pri-
meros meses del año. Solo 
en enero, los desembolsos al-
canzaron 1,510 millones de 
soles, superando en 19.3% 
la meta mensual.
“La campaña escolar es el pri-
mer gran termómetro del año 
para los emprendedores. 
Hoy vemos negocios que se 
anticipan e invierten con ma-
yor planificación”, señaló Jo-
sé Antonio Muñiz, gerente de 
la División de Negocios de Mi-
banco.
El informe advirtió que en el 
2026 deberán monitorearse 
factores como la inseguridad 
ciudadana, el contexto elec-
toral y la evolución del Fenó-
meno El Niño, variables que 
podrían influir en la toma de 
decisiones de los emprende-
dores en los próximos me-
ses.(FIN) NDP / JAM

Las postulaciones para Loreto y Ucayali están abiertas hasta el martes �� de agosto

Lima, feb. 25.Nueve de cada 
diez micro y pequeñas em-
presas proyectan que sus 
ventas en la Campaña Esco-
lar 2026 serán iguales o supe-
riores a las registradas el año 
pasado en un contexto de re-
cuperación gradual del con-
sumo interno y mejora en la 
percepción económica de 
los emprendedores, según 
un estudio de expectativas di-
fundido este mes.
El informe precisó que el 
86% de los microempresa-
rios espera resultados simi-
lares o mejores a los del 
2025 —año que fue espe-
cialmente positivo para el 
sector— impulsados por una 
mayor demanda, decisiones 
de inversión anticipadas y un 
entorno de consumo que se 
proyecta crecer 5.5% en tér-
minos nominales durante el 
2026.
Entre quienes anticipan ma-
yores ganancias, el incre-
mento estimado bordea el 
15% en promedio. Este com-
portamiento se replica en to-
das las regiones del país, 

con expectativas de creci-
miento más marcadas en el 
norte (46%), el oriente (55%) 
y el centro (44%).
Asimismo, el 35% de los mi-
croempresarios reportó en-
contrarse en una mejor situa-
ción económica que hace do-
ce meses, la mayor brecha 
positiva desde el 2019, lo 
que refleja un clima de mayor 
optimismo y planificación fi-
nanciera para enfrentar la pri-
mera campaña comercial re-
levante del año.

El estudio también indicó 
que 7 de cada 10 MYPE des-
tinarán las utilidades de la 
campaña a fortalecer sus ne-
gocios, principalmente me-
diante la compra de merca-
dería (48%) y equipamiento 
(17%). Además, por primera 
vez en dos años, las expec-
tativas de contratación retor-
nan a terreno optimista.
En materia financiera, el 
64% de las mypes señaló 
que no ha incrementado su 
nivel de deuda en los últimos 

Y a la Llaqta Inka de Machupicchu para el ����

Eclipse lunar total 
será el 3 de marzo

Producción de arroz alcanza
las 3.7 millones de toneladas 

���

Récord histórico en el agro

Mypes prevén ventas
iguales o mayores al 2025 
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MUERTOS POR
TOSFERINA SE ELEVA A 53

NOTICIAS
Jueves 26 de

febrero 2026

Ucayali ����,San Martín �����, Huánuco ����� y Amazonas �� ����,al cierre del plazo de afiliación  a organizaciones políticas para primarias de las ERM ����

CC. indígenas de Loreto exigen declarar en emergencia

formación de nuestro siste-
ma financiero, inspirada en 
experiencias como Pix en 
Brasil, incrementará la com-
petencia, reducirá las tasas 
de interés y democratizará el 
acceso al crédito, especial-
mente para sectores antes 
excluidos. 
“Para consolidar el avance 
es necesario cerrar brechas 
de conectividad, mejorar la 
educación financiera y en-
frentar los delitos informáti-
cos, con un marco regulato-
rio calibrado, que no asfixie 
la innovación”, dijo.
Panel de Expertos
En la segunda parte del foro, 
se desarrolló el panel “Ries-
gos y oportunidades en el 
nuevo contexto de los pagos 
digitales” contó con la partici-
pación de Milton Vega, Sub-
gerente de Pagos y Estructu-
ras Financieras del BCR, 
quien explicó que el nuevo re-
glamento organiza el merca-
do tras 15 años de cambios y 
profunda digitalización de la 
industria de pagos.
Consideró que la entrada de 
nuevas ESP no representa 
un riesgo sistémico a nivel mi-
norista (retail), ya que por 

ahora son entidades relativa-
mente pequeñas. 
“El objetivo es que cuando in-
gresen al mercado, todos se-
pan que ha pasado por un re-
gistro y autorización. No se 
trata de  fintechs de garaje 
pues se les exige un capital 
mínimo, además de cumplir li-
neamientos claros en ciber-
seguridad”, apuntó. 
El funcionario del BCR consi-
deró que el futuro crecimien-
to dependerá de explotar ca-
sos de uso aún no digitaliza-
dos, como en el transporte 
público, los pagos entre em-
presas (B2B, como en la ca-
dena de suministro avícola) y 
pagos gubernamentales en 
zonas alejadas. 
“Organizarse como una 
EEDE es el camino que ob-
servamos hacia donde se diri-
gen las empresas, en línea 
con el nuevo reglamento”, 
puntualizó tras citar el caso 
Bitel, que obtuvo su licencia 
de EEDE de la SBS.
Por su parte, Claudia Silva 
Zuzunaga, Head of Pay-
ments en Yape, resaltó que 
la competencia es vista co-
mo una oportunidad de inno-
vación y alianzas, mante-

niendo el enfoque en simplifi-
car la vida del usuario. 
“Yape ya ofrece servicios co-
mo recargas de transporte, 
compras online y envíos in-
ternacionales y pronto trae-
remos más novedades para 
las pequeñas y microempre-
sas”, anotó. 
Jaime Cabañas Villarino, Lí-
der de Payments Perú en 
NTT DATA, señaló que la con-
vergencia entre la nueva re-
gulación, la interoperabilidad 
y la alta adopción de billete-
ras, hacen que el propio Perú 
se posicione hoy como una 
tendencia global en innova-
ción de pagos. 
Proyectó futuras tendencias 
tecnológicas como el Agentic 
e-commerce (agentes virtua-
les que realicen compras por 
el usuario), pagos en cana-
les conversacionales (Siri, 
WhatsApp) y sistemas inte-
roperables con Stablecoins. 
“Los principales desafíos pa-
ra las empresas son la resi-
liencia extremo a extremo, la 
gestión de ciberseguridad y 
fraude, y el cumplimiento de 
reportes regulatorios exigen-
tes”, anotó. 
Finalmente, María del Car-
men Yuta González, socia de 
Vodanovic, destacó que el re-
glamento ordena los roles y 
reconoce a los proveedores 
de servicios de pago, inclu-
yendo a las fintech, bajo es-
tándares de institucionalidad 
y gestión de riesgos. “El nue-
vo reglamento no solo orde-
na la cancha,  sino que abre 
oportunidades de crecimien-
to, innovación y colabora-
ción”,  concluyó.  (FIN) 
NDP/JJN

más allá de las billeteras 
abriendo nuevas oportunida-
des de negocios en otros seg-
mentos. “La nueva normativa 
regula diversos modelos co-
mo las transferencias de fon-
dos, emisión de instrumentos 
de pago, adquirencia, trans-
ferencias transfronterizas 
(con miras al uso de criptoac-
tivos), así como la recauda-
ción y dispersión de fondos y, 
luego vendrá la iniciación de 
pagos”, anotó.
Crecimiento del mercado 
Por su parte, José Carlos 
Saavedra, socio y economis-
ta principal de Apoyo Consul-
toría, informó  que, según 
sus cálculos, el mercado de 
pagos digitales crece a un rit-
mo de entre 60% y 70% y que 
el adulto promedio realiza 
más de 1.6 transacciones dia-
rias, una cifra importante. 
Asimismo, calificó de positivo 
este crecimiento pues el uso 
del efectivo está en el centro 
de los principales problemas 
del país como las economías 
ilegales y la alta informalidad, 
sumados a la inseguridad, co-
rrupción y evasión tributaria. 
“La transición hacia pagos di-
gitales (como billeteras) apor-
ta trazabilidad e información 
sobre los flujos económicos, 
lo cual es clave”, anotó.
Saavedra indicó que la trans-

Lima, feb. 25.La nueva regu-
lación del Banco Central de 
Reserva (BCR), que entra en 
vigor a partir del 1 de abril pró-
ximo, ordena el mercado y 
sienta las bases para un eco-
sistema mucho más colabo-
rativo, sostuvo Ljubica Voda-
novic, socia fundadora de Vo-
danovic.
“Así, bancos, fintechs, em-
presas de telecomunicacio-
nes, comercios y big techs 
pueden hacer alianzas y tra-
bajar a favor de la innova-
ción, la inclusión y la confian-
za de los usuarios, sostuvo 
en el marco del foro especia-
lizado “Las oportunidades pa-
ra los negocios digitales con 
la nueva regulación de los pa-
gos”, organizado por Voda-
novic, con el apoyo de Peru 
P a y m e n t s  A s s o c i a t i o n 
(PPA).
Vodanovic refirió que los pa-
gos digitales continúan con 
su crecimiento exponencial 
sin marcha atrás, con 7 de ca-
da 10 adultos utilizándolos 
en su vida diaria, lo que ha ge-
nerado que la inclusión fi-
nanciera haya subido de 
30% a 57% en los últimos 
años. 
“Con ello se demuestra que 
los pagos efectivamente son 
la puerta de entrada a la in-
clusión financiera, pues aho-

ra los consumidores pueden 
acceder a créditos y otros ser-
vicios”, puntualizó. 
Un punto importante desta-
cado por Vodanovic es que 
las fintech han sido regula-
das como “Entidades de Ser-
vicios de Pagos (ESP)” y pa-
san a ser actores formales 
del ecosistema. 
“Como las ESP hoy no tienen 
licencia para manejar fondos 
del público, estarán obliga-
das a aliarse con empresas 
que sí tengan esa licencia 
(bancos, financieras, cajas o 
Empresas Emisoras de Dine-
ro Electrónico - EDEs) o te-
ner su licencia propia, como 
puede ser una EEDE”, pun-
tualizó.
Ljubica Vodanovic destacó el 
rol integral del BCR en el eco-
sistema pues ha dejado de 
ser únicamente un regulador 
para convertirse en promo-
tor, supervisor, innovador, e 
incluso, en un administrador 
de plataformas. 
“El BCR ya adquirió tecnolo-
gía de la India (UPI) para 
montar y administrar su pro-
pia cámara de compensa-
ción. Con ello, buscará traer 
nuevos jugadores, abaratar 
costos y generar mayor com-
petencia”, destacó.
Otro punto que destacó es 
que el ecosistema irá mucho 

7 de cada 10 adultos 
usa pagos digitales 

Lima, feb. 25.Los jugos y ex-
tractos suelen considerarse 
opciones saludables dentro 
de la alimentación diaria de 
niñas, niños y adultos; sin 
embargo, especialistas en 
nutrición advierten que su 
consumo no equivale al de 
frutas y verduras enteras. 
Durante el proceso de licua-
do o extracción se pierde 
gran parte de la fibra natural 
del alimento, componente 
clave para promover la sa-
ciedad y regular tránsito in-
testinal.
La fibra cumple un rol funda-
mental al permitir una absor-
ción más lenta de la glucosa 
en el organismo. Al reducir-
se este componente, los azú-

cares naturales presentes 
en las frutas se incorporan 
con mayor rapidez, con ries-
go de presentarse picos de 
glucosa en la sangre.
Al preparar jugos o extrac-
tos, el proceso de licuado o 
extracción rompe la estruc-
tura natural de la fruta y redu-
ce significativamente su con-
tenido de fibra. Esta modifi-
cación hace que los azúca-
res naturales, como la glu-
cosa, se absorban con ma-
yor rapidez en el organismo 
en comparación con la fruta 
entera, donde la fibra regula 
ese proceso.
En ese sentido, especialis-
tas del Ministerio de Salud, 
recomiendan a los ciudada-

nos consumir 5 porciones 
de frutas o verduras al día, 
teniendo en cuenta que las 
frutas deben ser enteras o pi-
cadas y las verduras frescas 
o cocida, además de masti-
car lentamente para aprove-
char su fibra y saciedad.
Asimismo, de ofrecer jugos 
o extractos, estos deben pre-
pararse sin azúcar añadida 
y consumirse de manera 
ocasional, como comple-
mento de la alimentación y 
no como reemplazo de ali-
mentos sólidos. Promover 
estos hábitos desde la infan-
cia contribuye a fortalecer 
prácticas alimentarias salu-
dables en el hogar.(FIN) 
NDP/ICI JRA

Especialistas en nutrición, para conservar su fibra natural 

En su vida diaria

Aconsejan consumir frutas
y verduras enteras o picadas 



del Perú para la Exportación 
y el Turismo (Promperú) en-
cabezó la presencia perua-
na.
Los resultados alcanzados 
este año superan en 20% a 

Lima, feb. 25.Una delega-
ción de 26 empresas expor-
tadoras peruanas alcanzó ex-
pectativas de negocio por 60 
millones de dólares y generó 
526 contactos comerciales, 

en la feria mundial de alimen-
tos orgánicos Biofach 2026, 
realizada del 10 al 13 de fe-
brero en Nuremberg, Alema-
nia.
La Comisión de Promoción 
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Y ��� afectados, dejan lluvias e inundaciones:

los conseguidos el 2025 y 
consolidan el posicionamien-
to del Perú como proveedor 
confiable de superfoods orgá-
nicos en el mercado interna-
cional.
El pabellón peruano contó 
con un espacio de 212 m², 
donde empresas provenien-
tes de Lima, Ayacucho, Apu-
rímac, Cajamarca, Junín, 
San Martín, Huánuco, Madre 
de Dios y La Libertad exhi-
bieron una oferta diversa y 
con valor agregado.
Entre los principales produc-
tos destacan la quinua, maca 
y jengibre, así como, cúrcu-
ma, cacao, café, castaña, ca-
mu camu, aguaymanto, ya-
cón, lúcuma y frutas deshi-
dratadas como piña y man-
go. Estos productos respon-
den a la creciente demanda 
global por alimentos saluda-
bles, funcionales y con certi-
ficaciones orgánicas.
Biofach constituye una plata-
forma estratégica para el sec-
tor agroexportador peruano, 
al reunir a compradores espe-
cializados, distribuidores y re-

presentantes de retail intere-
sados en productos sosteni-
bles y de alta calidad. 
La participación, liderada y 
acompañada por la Oficina 
Comercial de Promperú en 
Hamburgo (OCEX Hambur-
go), permitió fortalecer rela-
ciones comerciales existen-
tes, abrir nuevas oportunida-
des de negocio e identificar 
tendencias relevantes para 
el desarrollo del sector
Asimismo, en beneficio de 
las empresas peruanas, 
Promperú articuló acciones 
con Rainforest Alliance, 
SIPPO y ACCA para fortale-
cer distintos aspectos de la 
participación nacional, orien-
tadas a reforzar capacidades 
empresariales y ampliar las 
oportunidades en el merca-
do europeo de productos or-
gánicos y naturales.
Perú, líder mundial en qui-
nua
El Perú se mantiene como lí-
der mundial en exportación 
de quinua. En 2025, los en-
víos alcanzaron los 151.19 
millones de dólares, lo que re-

presenta un crecimiento de 
13.37% respecto a 2024. 
El volumen exportado su-
mó 54,637 toneladas, con 
un incremento de 1.51%, 
mientras que el precio pro-
medio se ubicó en 2.77 dó-
lares por kilogramo, au-
mentando 11.68%.
Esta evolución muestra 
que la demanda internacio-
nal se mantiene firme y que 
el mercado está dispuesto 
a pagar más por la quinua 
peruana, lo que mejora los 
ingresos y la rentabilidad 
de los exportadores.
Con esta presencia en Ale-
mania, Promperú, entidad 
adscrita al Ministerio de Co-
mercio Exterior y Turismo 
(Mincetur) reafirma su tra-
bajo en la promoción de la 
oferta orgánica peruana y 
en el acompañamiento a 
las empresas en su proce-
so de internacionalización, 
posicionando al Perú como 
uno de los principales orí-
genes de superfoods orgá-
nicos en el mundo.(FIN) 
NDP / MDV 

Lima, feb. 25.La presidenta 
del Consejo de Ministros, De-
nisse Miralles, informó que 
se ha dispuesto que un mi-
nistro de Estado esté a cargo 
de una región afectada por 
las lluvias intensas, para arti-
cular las acciones orientadas 
a atender las emergencias 
causadas por las precipita-
ciones pluviales.
Durante la conferencia de 
prensa que ofrece junto a 
otros ministros, luego de su 
intervención en el Centro de 
Operaciones de Emergencia 
Nacional (COEN), la jefa del 
Gabinete ministerial indicó 
que en la reunión con los go-
bernadores regionales se ha 
dispuesto esta medida para 
articular las respuestas y lo 
que requiere cada región pa-
ra atender la emergencia.
La titular de la Presidencia 
del Consejo de Ministros 
(PCM), indicó que desde el 
primer momento el Gobierno 
está tomando acciones fren-
te a las lluvias intensas y que 

en la primera sesión del Con-
sejo de Ministros se aproba-
ron los decretos supremos 
que declaran el estado de 
emergencia para permitir a 
los gobernadores regionales 
y alcaldes atender más rápi-
do la emergencia.
"Uno de los acuerdos que he-
mos tenido con los goberna-
dores es que hemos definido 
esta asignación de un minis-
tro responsable por región 
desde el día de hoy. Los se-
ñores gobernadores saben 
qué ministro tiene asignado 
cada región", dijo, al tiempo 
de precisar que los ministros 
serán los articuladores para 
atender las necesidades de 
la población y de sectores co-
mo transportes, vivienda, 
agrícola, comercio y otros.
Indicó que entre mañana jue-
ves y el sábado los ministros 
se desplegarán a las tres re-
giones más afectadas en es-
tos momentos; Tumbes, Piu-
ra y Lambayeque. La jefa del 
Gabinete ministerial también 

mencionó que en el caso de 
Arequipa, hoy estuvieron pre-
sentes en dicha región con el 
presidente José María Bal-
cázar y varios ministros, para 
coordinar las acciones frente 
a la emergencia. Acotó que 
el ministro a cargo de esta zo-
na es el titular de Desarrollo 
Agrario y Riego (Midagri), Fe-
lipe Meza.
Por su parte, el titular del Mi-
dagri sostuvo que durante la 
visita a Arequipa se reunie-
ron con el gobernador regio-
nal y las autoridades locales. 
"También hemos levantado y 
recibido información con el 
pedido de cada una de las au-
toridades de la región", seña-
ló al precisar que trabajará ar-
ticuladamente con todas las 
autoridades.Apoyo a distri-
tos
En otro momento, Denisse 
Miralles dio a conocer que co-
mo parte del apoyo a las zo-
nas afectadas, se ha dis-
puesto la entrega a través 
del FONDES de una partida 

presupuestal de 100 mil so-
les para cada distrito afecta-
do."También hay algo muy 
i m p o r t a n t e  q u e  e s  e l 
FONDES, que es justamente 
este fondo que se ha creado 
para que los gobiernos regio-
nales y locales que demues-
tren y generen todas las fi-
chas, y procedimientos esta-
blecidos, puedan recibir un 
apoyo ascendente en esta 
primera etapa de 100 mil so-
les por distrito declarado en 
emergencia", informó. 
Manifestó que este presu-
puesto está aunado a otros 
beneficios relacionadas a re-

ducción o ampliaciones de 
plazos en temas tributarios o 
de cumplimiento, para que 
los negocios no se vean im-
pactados por efectos de un 
fenómeno climatológico com-
plejo. 
La titular de la PCM también 
anunció que en el plazo más 
breve posible se coordinará 
con el Congreso la solicitud 
del voto de confianza y reite-
ró que el Gabinete ministerial 
está concentrado en atender 
las emergencias causadas 
por las lluvias intensas, la se-
guridad ciudadana y las elec-
ciones. "Esas son las priori-

dades", recalcó.Finalmen-
te, sostuvo que la poster-
gación, debido a las lluvias 
intensas, del inicio del año 
escolar aún no está decidi-
da, pero muchos goberna-
dores han solicitado la eva-
luación de este tema. "Lo 
que hemos quedado es 
que con su ministro coordi-
nador vamos a evaluar la in-
formación sobre daños, di-
gamos, y coordinar tam-
bién con las familias involu-
cradas. Es algo que está en 
evaluación todavía", anotó.   
(FIN) HTC/FHG

EMAPA SAN MARTÍN S.A.:
Expectativas por US$60 millones

logran productos orgánicos 

Asignan un ministro por región
para atender emergencias por lluvias

Jefa de Gabinete

550 DAMNIFICADOS 
EN TRES UNIDOS



Amazonas, feb. 25. Conti-
núan las labores de búsque-
da de una madre y su peque-
ña hija que fueron arrastra-
das por el caudaloso río Ma-
rañón al colapsar un huaro ar-
tesanal en el sector Pulén, 
en el distrito de Balsas, en la 
provincia de Chachapoyas, 
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Requena, donde también se 
ha reportado alerta roja por 
el incremento significativo 
del caudal.
Por otro lado, el río Amazo-
nas en la ciudad de Iquitos se 
mantiene en alerta amarilla, 
al sobrepasar en más de un 
metro su nivel normal.
Por último, el Senamhi infor-

Iquitos, feb. 25.La oficina del 
Servicio Nacional de Meteo-
rología e Hidrología (Senam-
hi) en Loreto informó que pa-
ra hoy miércoles 25 de febre-
ro se prevén lluvias de mode-
rada a fuerte intensidad en to-
da la región Loreto, las cua-
les se presentarán de mane-
ra continua durante la jorna-
da.
De acuerdo con el ingeniero 
Marco Paredes, jefe zonal 
del Senamhi en Loreto, las 
precipitaciones pluviales es-
tarán acompañadas de ráfa-
gas de viento y tormentas 
eléctricas, por lo que reco-
mendó a la población tomar 
las precauciones del caso.
El especialista explicó que 
estas condiciones climáticas 
son propias de la temporada, 
debido a que la región se en-

cuentra en el periodo de in-
cremento de lluvias que se 
inicia en enero y se extiende 
hasta marzo.
Ríos Marañón y Ucayali al-
canzan el umbral rojo
En el componente hidrológi-
co, el ingeniero Francis Villa-
corta, responsable del pro-
nóstico hídrico regional, in-
formó que varios ríos de la 
Amazonía loretana presen-
tan niveles por encima de 
sus valores normales.
El especialista precisó que el 
río Marañón, a la altura de la 
localidad de Nauta, se en-
cuentra en alerta roja tras su-
perar en más de dos metros 
su nivel habitual para esta 
época del año.
En similar situación se en-
cuentra el río Ucayali en las 
ciudades de Contamana y 

mó que en condición de aler-
ta amarilla también se en-
cuentran el río Huallaga a la 
altura de Lagunas y el río Na-
nay en la localidad de Santa 
María de Nanay, por lo que 
se recomienda a la población 
ribereña mantenerse atenta 
a los reportes oficiales.(FIN) 
KRR/MAO

región Amazonas.
El lamentable hecho ocurrió 
el pasado 20 de febrero, 
cuando las víctimas regresa-
ban de sus labores agríco-
las. 
De acuerdo con reportes y 
publicaciones, las labores de 
búsqueda se mantienen acti-

vas con la participación de fa-
miliares, pobladores, ronde-
ros y rescatistas que ras-
trean río abajo en zonas co-
mo Bambán, Tuén y Puerto 
Quemado, con la esperanza 
de encontrar con vida a los 
desaparecidos. 
Hasta el momento se ha con-

firmado el hallazgo del cuer-
po del menor de 7 años, José 
Elías Huamán Salazar, en el 
sector de Choros, provincia 
de Utcubamba, tras varios 
días de búsqueda. 
Sin embargo, la madre Glo-
ria Isabel Salazar Sánchez 
(27) y su hija menor, Yadira 
Jhadith Huamán Salazar (5), 
aún no han sido localizadas y 
la búsqueda continúa en cur-
so, según informan ciudada-
nos que comparten actuali-
zaciones en Facebook e 
Instagram. 
Vecinos y familiares han in-
tensificado el rastreo en las 
orillas del río y solicitan el 
apoyo de helicópteros, botes 
y brigadas especializadas pa-
ra aumentar las posibilida-
des de encontrarlos. La co-
munidad colabora en las la-
bores de búsqueda, subra-
yando la urgencia ante el cre-
ciente caudal del río Mara-
ñón. Este hecho ha genera-
do gran conmoción en la re-
gión Amazonas, donde los 
ríos son vitales para la vida 
cotidiana, pero, al mismo 
tiempo, representan un ries-
go constante durante la tem-
porada de lluvias, especial-
mente para quienes utilizan 
embarcaciones y oroyas sin 
estructuras seguras para cru-
zar. (FIN) NHT/TMC

De moderada a fuerte intensidad 

Senamhi pronostica 
más lluvias en Loreto

Y ��� hombres en país, reportó el MTPE Buscan a madre e hija
arrastradas por río Marañón



Real Madrid logró la clasifi-
cación para los octavos de fi-

nal de la Champions League 
tras eliminar al Benfica, al 

que se impuso 0-1 en la ida y 
1-2 en la vuelta disputada es-

te miércoles en el Bernabéu, 
con goles del francés Aure-
lien Tchouaméni en el minuto 
16 y del brasilero Vinícius Ju-
nior en el 80.
El Benfica se puso por delan-
te en el partido, con el tanto 
del portugués Rafa Silva en 
el minuto 14, pero acabó sien-
do eliminado.
Un encuentro del que Raúl 
Asencio, defensa del Real 
Madrid, se retiró en camilla 
en el minuto 77 tras un duro 
golpe en una acción con su 
compañero ,  e l  f rancés 
Eduardo Camavinga.
Hay que tener en cuenta que 
el Madrid, en la próxima ron-
da, se verá las caras ante 
Manchester City o el Spor-
ting Club de Lisboa.
Real Madrid vs Benfica: las 
alineaciones del partido
Real Madrid: Courtois; Ale-
xander-Arnold, Rüdiger, 
Asencio, Carreras; Tchoua-
méni, Camavinga, Valverde, 
Güler; Vinicius Junior y Gon-
zalo García.
Benfica: Trubin; Dedic, Arau-
jo, Otamendi, Dahl; Ríos, Ba-
rreiro, Rafa Silva; Aursnes, 
Schjelderup y Pavlidis.

Perú, de cara a lo que se-
rá la fecha FIFA de marzo 
antes del Mundial 2026, 
tendrá dos duelos amisto-
sos contra Senegal y Hon-
duras.
Sin embargo, de cara al 
mediano plazo, la Selec-
ción Peruana tendrá un ri-
val europeo previo a la ci-
ta mundialista en Estados 
Unidos, México y Canadá. 
Sucede que el diario Mar-
ca da cuenta que la bico-
lor jugará contra España 
en uno de los últimos exá-
menes de dicho equipo ha-
cia el campeonato en tie-
rras norteamericanas.
"Viajará a Puebla para en-
frentarse en el Estadio 
Cuauhtémoc a Perú el día 
8 (de junio)", es lo que indi-
ca el citado medio en rela-
ción al nuevo cotejo de 'La 
Roja'.
Perú frente a España
Hay que tener en cuenta 
que, hasta el momento, 
no hay confirmación ofi-
cial de parte de la blanqui-
rroja como del cuadro del 
Viejo Continente.
"España ya tiene fijado có-
mo será su preparación 
en forma de amistosos. 
Con la concentración lan-
zada desde el último fin de 
semana de mayo, el de la 
final de la Champions Lea-
gue, el primer amistoso se-
rá el 4 de junio en Riazor. 
Será ante Irak", es lo que 
añaden.
Posteriormente, el medio 

español hizo un breve re-
paso en relación a los an-
tecedentes que tuvo con 
Perú en lo que respecta 
a amistosos internacio-
nales.
"El último data de mayo 
de 2008, a las puertas de 
la Euro ganada en Vie-
na. España ganó 2-1 con 
goles de Villa y otro de 
Capdevila (...) Ese mis-
mo marcador se dio en 
febrero de 2004 con dia-
nas de Joseba Etxebe-
rria y Rubén Baraja. El 
primer enfrentamiento 
es más lejano; fue en ju-
lio de 1960: 1-3 en Lima, 
con goles españoles de 
Di Stéfano y dos de Luis 
Suárez", añadieron.
La palabra del DT de la 
Selección Peruana
De otro lado, antes que 
se confirmen los amisto-
sos de Perú frente a Se-
negal y Honduras, el DT 
Mano Menezes habló so-
bre lo que será su debut 
en el 'equipo de todos'.
"Entendemos que los hin-
chas van a presionar en 
este primer momento. 
Mientras puedan com-
prender que algunos re-
sultados no se verán de 
inmediato, más aún 
cuando vamos a enfren-
tar a un equipo como Se-
negal", sostuvo en un vi-
deo compartido por las 
redes sociales del selec-
cionado nacional.

Sigue en carrera

La primera raqueta nacio-
nal, Ignacio Buse (66° 
ATP), perdió en singles en 
el ATP 250 Chile Open 
2026 tras una batalla inten-
sa en primera ronda ante el 
argentino Thiago Agustín Ti-
rante (76° ATP), donde pe-
leó cada punto hasta el fi-
nal, aunque terminó cayen-
do por un marcador de 2-6, 
7-6(0), 7-6(2).
El tenista nacional remontó 
tras ceder el primer set y lle-
vó el partido a un tercer par-
cial definido en ‘tie break’, 
evidenciando carácter com-
petitivo y fortaleza mental 
en un duelo que superó las 
dos horas y media de jue-
go.
Más allá del resultado, Bu-
se volvió a mostrar evolu-
ción en su tenis: sostuvo in-
tercambios largos sobre ar-
cilla, elevó su nivel en los 
momentos de presión y 
compitió hasta el último 
punto frente a un rival ubi-
cado dentro del Top 80 mun-
dial. 
Buse se enfocará en su par-
ticipación en la modalidad 
de dobles del Chile Open 
2026.

En los dieciseisavos del Chile Open ����

�Perú ante España�

Real Madrid venció 2-1 a Benfica y se metió
a octavos de final de la Champions League

Lo que se sabe del posible amistoso
internacional previo al Mundial 2026

Ignacio Buse luchó, pero
cayó ante Thiago Tirante
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Hugo García e Isabella Lade-
ra anunciaron que están en 
la dulce espera de su primer 
hijo en común, noticia que 
compartieron a través de sus 
redes sociales con una publi-
cación que confirmó los ru-
mores que circulaban desde 
hace semanas. La pareja 
mostró una imagen significa-
tiva con la que oficializó esta 
nueva etapa en su relación. 
Tras el anuncio, las reaccio-
nes no tardaron en multipli-
carse. Aunque muchos se-
guidores felicitaron a la pare-
ja, también surgieron co-
mentarios irónicos en torno a 
la paternidad del bebé. Uno 
de ellos se volvió viral luego 
de que Isabella publicara un 
video en TikTok, donde apa-
reció una captura con la fra-
se: “Caraj*, lo hice padras-
tro”, acompañada de una fo-
tografía junto a Hugo García. 
Lejos de ignorar el mensaje, 
la influencer decidió respon-
der públicamente para acla-
rar la situación. Desde su 
cuenta verificada escribió: 
“Sí, pero con Mía”, haciendo 
alusión a su hija mayor. 
Mía nació de su relación ante-
rior con el creador de conte-
nido Isander Pérez.
¿Por qué Isabella Ladera 
oculta cuántos meses de 
embarazo tiene?
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Paola Gallegos, caligrafista peruana, en la TikTok Discover
List 2026: entre los 50 creadores más destacados del mundo

parte con generosidad y au-
tenticidad”.
Paola también subrayó que 
TikTok ha sido clave en su de-
sarrollo personal y profesio-
nal, permitiéndole llegar a 
nuevas audiencias, dar visi-
bilidad a un arte tradicional y 
alcanzar logros como con-
vertirse en la primera perua-
na nominada a los TikTok 
Awards y representar a crea-
dores hispanohablantes en 
APEC.
¿Quién es Paola Gallegos?
Paola Gallegos es una cali-
grafista, artista de lettering y 
educadora peruana que ha 
logrado reinventar la manera 
en que se percibe este arte 
ancestral a través de videos 
cortos en TikTok. Su conteni-
do combina educación y en-
tretenimiento, mostrando pa-
so a paso su proceso creati-
vo y conectando con audien-
cias de distintas edades, idio-
mas y culturas.
La creadora fue incluida en la 
TikTok Discover List 2026 en 
la categoría de Innovadores, 
que —según TikTok— agru-
pa a pioneros que trazan su 
propio camino con una mira-
da audaz y original, aportan-
do perspectivas poco con-
vencionales que inspiran a 
millones.
Paola es la única peruana en 
la lista y comparte la catego-
ría con creadores de países 
como Kazajistán, Italia, Esta-
dos Unidos, Canadá, Israel, 
Alemania e Inglaterra.

Perú vuelve a destacar en el 
mundo digital y esta vez lo ha-
ce de la mano de Paola Ga-
llegos. La caligrafista perua-
na, natural de Cusco, fue in-
cluida en la TikTok Discover 
List 2026, una selección glo-
bal que reúne a 50 creadores 
de contenido a los que seguir 
este año, según la popular 
red social.
“En TikTok nos compromete-
mos a celebrar nuestra inspi-
radora comunidad de crea-
d o r e s ” ,  s e ñ a l ó  J a m e s 
Stafford, director global de 
Operaciones de Contenido 
de TikTok, en un comunicado 
difundido este miércoles.
La lista reconoce talentos en 
cinco categorías: Educado-
res, Foodies, Íconos, Innova-
dores y Originadores. De 
acuerdo con la plataforma, 
los elegidos tienen la capaci-
dad de contar historias que 
despiertan la curiosidad, fo-
mentan el descubrimiento y 

generan impacto dentro y fue-
ra del entorno digital. Entre 
ellos figura Paola Gallegos, 
quien representa al Perú en 
esta edición.
Paola Gallegos en la TikTok 
Discover List 2026
En declaraciones comparti-
das por TikTok, Paola expre-
só su emoción por el recono-
cimiento: “Esta nominación 
es un honor profundamente 
significativo y me llena de gra-
titud, porque reconoce un ca-
mino personal construido so-
bre el aprendizaje, el creci-
miento y la perseverancia”.
La artista peruana también 
destacó el valor de mostrar 
procesos creativos tradicio-
nales en plataformas digita-
les: “Como creadora, me ha 
recordado que incluso la cali-
grafía —una disciplina que re-
quiere paciencia, calma y 
atención al detalle— puede 
encontrar un espacio en el 
mundo digital cuando se com-

porque es algo de Hugo y 
mío, pero luego se pusieron 
demasiado tóxicos y dije ‘No 
voy a decir nada’ jajajaja. 
Entonces optamos por cui-
dar”, respondió a un usuario.  
Asimismo, Isabella Ladera 
se mostró incómoda sobre 
por qué las personas opinan 
sobre su embarazo y el cam-
bio que ha tenido su cuerpo. 
“Piensan que todos los cuer-
pos y embarazos son iguales 
y se la viven viendo relojes 
ajenos, pero bueno es cosa 
de ellos”, agregó.  

A través de sus redes socia-
les, Isabella Ladera hizo un 
juego de preguntas y res-
puestas con sus seguidores 
sobre su embarazo. Como 
se recuerda, la influencer ve-
nezolana está esperando un 
hijo con Hugo García fruto de 
su relación de meses. 
Si bien hubo varias especu-
laciones sobre cuántos me-
ses de gestación tendría, de-
cidió contar por qué no lo ha 
dicho públicamente.  
“Sí puedo, solo no quería de-
cirlo yo sola en la entrevista 

Isabella Ladera responde a quienes
llaman ‘padrastro’ a Hugo García

LUNA
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