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Una torrencial lluvia re-
gistrada en las ultimas
horas causoé severos es-
tragos en distintos secto-
res de Tarapoto, asi co-
mo en los distritos de Mo-
rales y La Banda de Shil-
cayo. Las precipi-
taciones pusieron en evi-
dencia las deficiencias
en los sistemas de dre-
naje pluvial, generando
inundaciones que afec-
taron numerosas vivien-
das.

Uno de los puntos mas
criticos se registré en la
cuadra 13 del jirén Bo-
lognesi en el barrio La
Hoyada, en Tarapoto,
donde vecinos denun-
ciaron que los trabajos
en la via publica habrian
contribuido a la acumu-
lacion de agua de lluvia.
Esta situaciéon provocé el
ingreso de agua a varias
viviendas, causando da-
fios materiales y preocu-
pacion entre los morado-
resdelazona.

En el distrito de La Ban-
da de Shilcayo, el pano-
rama fue similar. En el ji-
ron Ricardo Palma, va-
rias casas quedaron

En Tarapoto, Morales y La Banda de Shllcayo

Intensa lluvia causan
danos en viviendas

completamente inunda-
das debido al mal esta-
do de las cunetas, que
no lograron evacuar el
volumen de agua. Aello
se suma el caso de una
vivienda ubicada cerca
de la escalinata del ce-
menterio, donde el
agua descendi6 con
fuerza desde zonas al-
tas, anegando el inmue-
ble. Por su parte, en Mo-
rales, los vecinos de las
inmediaciones de la ulti-
ma cuadra del jiron Jo-
sé Galvez, cerca del
puente Atumpampa, vi-
vieron momentos de ten-
sién ante el incremento
del caudal pluvial. La
acumulacion de agua
evidenci®6 nuevamente
las limitaciones de las al-
cantarillas y drenajes,
que colapsaron ante la
intensidad de la lluvia.
Los afectados de-
mandaron la pronta in-
tervencién de las autori-
dades locales para me-
jorar la infraestructura
de drenaje y evitar que
situaciones similares se
repitan.

LOCAL/NACIONAL
W Por intento de agresion sexual
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La Junta Nacional de Justicia
(JNJ) destituyd por unanimi-
dad a Martin Cruzado, quien
se desempefiaba como juez
de paz letrado de Aguaytia,
tras hallarlo responsable de
un grave caso de intento de

La Organizacion Indigena y
Campesina en Defensa de
los Recursos Naturales del
Lago Imiria y Chauya
(OICDARLINCH) rechazé la
invitacion cursada por la Au-
toridad Regional Ambiental
de Ucayali (ARAU) para par-
ticipar en una reunion de
coordinacién, al considerar
que se trata de un proceso
unilateral que vulnera su de-
recho a la participacion.
Mediante la Carta N.° 030-
2026, dirigida al gerente re-
gional ambiental, Nelson
Seiias Valderrama, la organi-
zacion sefal6 que las comu-
nidades nativas y caserios
que representan se mantie-
nen firmes en los acuerdos
previamente establecidos
con el Gobierno Regional de
Ucayali (GOREU), los cuales
fueron aprobados el pasado
14 de abril bajo consenso mu-
tuo.

En ese sentido, calificaron co-
mo una falta de respeto la
convocatoria realizada sin
coordinacion previa, indican-
do que no se han definido as-
pectos fundamentales como
el lugar, la agenda, los parti-
cipantes nila metodologia de

agresion sexual ocurrido en
elafo2023.

De acuerdo con la resolu-
cién, el exmagistrado habria
engafiado a una mujer ofre-
ciéndole supuestas oportuni-
dades laborales vinculadas

al Poder Judicial. Bajo este
pretexto, la trasladé hasta
una vivienda en la ciudad de
Pucallpa, donde se habria
producido el hecho.

Segun el testimonio de la vic-
tima, recogido en camara Ge-

ahoroa

sell, el sujeto la condujo has-
ta el segundo piso del inmue-
ble, donde intenté someterla,
empujandola hacia una ca-
ma y realizando tocamientos
indebidos sin su consenti-
miento. La mujer logré evitar
una agresion mayor tras pe-
dirauxilio, lo que alertd a veci-
nos de la zona.La JNJ deter-
mind que el exjuez incurriod
en una conducta de extrema
gravedad, no solo por el he-
cho en si, sino también por
haber utilizado su condicion
de autoridad para generar
confianza en la victima. Asi-
mismo, se le atribuyeron fal-
tas funcionales como el retiro
indebido de material jurisdic-
cional y la vulneracion de la
reserva de procesos.

En ese sentido, el organismo
concluyé que su comporta-
miento es incompatible con
el ejercicio de la funcion judi-
cial, disponiendo su destitu-
cion definitiva, considerada
la maxima sancion dentro del
sistema disciplinario.
Finalmente, se informd que
este caso también podria de-
rivar en responsabilidades
penales, mientras las autori-
dades competentes conti-
ndan con las investigaciones
correspondientes. J.Castillo

Y denuncia incumplimientos

Organizacion indigena lago

Imiria rechaza dialogo con la ARAU

trabajo, elementos que, se-
gun precisan, deben ser con-
sensuados entre todas las
partes involucradas.
Asimismo, la organizacion re-
chaz6 de manera tajante
cualquier intento de didlogo
impuesto, advirtiendo que es-
te tipo de acciones constitu-
yen unavulneracion a sus de-
rechos colectivos. Recorda-
ron que desde marzo habian
solicitado la conformacién de
una comision organizadora
para garantizar la transpa-
renciay legitimidad de los es-
pacios de dialogo.

De otro lado, denunciaron
que el Gobierno Regional y
la Autoridad Regional
Ambiental habrian retomado
actividades en el Area de
Conservacion Regional
(ACR) Imiria sin respetar el
proceso de consulta previa,
sefialando que la actualiza-

cion del Plan Maestro se ha-
bria realizado sin la partici-
pacion de todas las comuni-
dades afectadas.

Finalmente, la organizacion
responsabilizé al GOREUy a
la ARAU de las posibles con-
secuencias sociales que pue-

dan generarse, advirtiendo
que evaluaran iniciar accio-
nes legales en instancias ad-
ministrativas, judiciales e in-
cluso internacionales para la
defensa de sus derechos.
J.Castillo
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mPor homicidio calificado en Von Humboldt

DETIENEN A

PASAJERO CONRQ

En operativo inopinado de
"control de identidad", la Poli-
cia de Carreteras de Von
Humboldt, captur6 a un pasa-
jero que estaba solicitado
por la justicia al contar con
una orden de detencién por
requisitoria vigente por el deli-
to de Homicidio Calificado-
Asesinato.

El requisitoriado Marlén Me-
léndez Del Aguila de 65
anos, fue intervenido en ho-
ras de la tarde en inmedia-

ciones del kilbmetro 65 de la
carretera Fernando Belaun-
de Terry, cuando viajaba a
Puerto Inca.

Meléndez estaba solicitado
por el Juzgado Penal Liqui-
dadora de Coronel Portillo-
Pucallpa, segun Oficio N.
279-2025, de fecha 22 de
agosto del 2025, por el delito
Contra la Vida el Cuerpo y la
Salud-Homicidio Calificado,
en la modalidad de Asesina-
to.

Local/Policial

La Policia de Carreteras tras-
ladé al pasajero detenido has-
ta la sede de la Divincri de
Puerto Inca, donde quedd a
disposicion para las diligen-
cias correspondiente. Luego
sera conducido hasta la uni-
dad especializada del Depar-
tamento de Apoyo a la Justi-
cia (Depajus)-Ucayali por ser
de su competencia para con-
tinuar con las diligencias de
acuerdoaley. (D.Saavedra)
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Por su compromiso con la mejora de los servicios ptblicos

MIDIS RECONOCE A
905 MUNICIPALIDADES

El Ministerio de Desarrollo e
Inclusién Social (Midis) reco-
nocié a 905 municipalidades
anivel nacional por su desta-
cado desempefio en la im-
plementacion de politicas pu-
blicas orientadas a mejorar
la calidad de vida de la pobla-

cién, en el marco de la nove-
na edicion del Premio Nacio-
nal Sello Municipal “Incluir pa-
ra Crecer — Gestion local pa-
ralas personas”.

La ceremonia de premiacion
estuvo liderada por el presi-
dente de la republica, José

Maria Balcazar, junto a la mi-
nistra de Desarrollo e Inclu-
sion Social, Lily Vasquez Da-
vila. Ademas, asistieron mi-
nistros de Estado y autorida-
des de los gobiernos locales
yregionales.

Durante su intervencion, la

ministra Lily Vasquez preci-
s6 que en sus 10 afios de tra-
yectoria institucional, el Pre-
mio Nacional Sello Municipal
ha logrado que 1856 munici-
palidades participen en al me-
nos una edicion, lo que re-
presenta el 98 % del total de
municipalidades del Per,
consiguiendo que brinden
servicios de protecciéon so-
cial con eficiencia, calidad y
oportunidad en favor de sus
poblaciones, consolidando
una sinergia sin precedentes
en la articulacion territorial
entre los dos niveles de go-
bierno.

“Con este reconocimiento, el
Midis reafirma su compromi-
so de trabajar de manera arti-
culada con los gobiernos lo-
cales para construir un pais
mas inclusivo, equitativo y
con mejores oportunidades
para todos los peruanos”, ex-
preso la titular del Midis.
Estainiciativa, aprobada me-
diante Resolucion Ministerial
n.° 057-2025-MIDIS, pro-
mueve una gestion publica lo-
cal basada en resultados, ar-
ticulando esfuerzos para ce-
rrar brechas sociales y ga-
rantizar servicios de calidad,
especialmente para perso-
nas en situacion de vulnera-
bilidad.

Durante el 2025, participaron
mas de 1580 municipalida-
des en todo el pais, cuyos
equipos técnicos fueron ca-
pacitados para fortalecer sus
capacidades en la imple-
mentacién de 19 productos
vinculados a la Politica Na-
cional de Desarrollo e Inclu-

sién Social al 2030.

Estas intervenciones abor-
daron areas prioritarias co-
mo el desarrollo infantil tem-
prano, la inclusion econdémi-
ca, la atencion a personas
adultas mayores, asi como el
acceso a servicios basicos
como salud, educaciéon y
agua potable.

Como resultado de este es-
fuerzo conjunto, se lograron
importantes avances a nivel
nacional, entre ellos mas de
9400 sesiones de articula-
cion local, la atencién a mas
de 61 000 nifias, nifios y ado-
lescentes en situacion de vul-
nerabilidad y la implementa-
cién de miles de acciones en
favor de la seguridad alimen-
taria, educacion y proteccion
social.

En la ceremonia de premia-
cion, el Midis otorg6 tres nive-
les de reconocimiento: insig-
nia Platinum, a 662 munici-
palidades; Oro, a 108, y Pla-
ta, a 135 gobiernos locales,
destacando su compromiso
con una gestion eficiente y

orientada a resultados. Asi-
mismo, 342 alcaldias reci-
bieron un reconocimiento es-
pecial por el cumplimiento de
metas adicionales.

El Premio Nacional Sello Mu-
nicipal es organizado por el
Midis todos los afios y cuenta
con el respaldo de diversas
entidades del Estado como
la Presidencia del Consejo
de Ministros y los ministerios
de Salud, Educacion, Vivien-
da, Mujer y Poblaciones Vul-
nerables, entre otros, conso-
lidando un enfoque multisec-
torial para el desarrollo social
del pais.

De cara al 2026, el Midis ya
puso en marcha la décima
ediciéon del Premio Nacional
Sello Municipal, que convo-
cara a 1892 municipalida-
des, con el objetivo de seguir
fortaleciendo la gestion local
y mejorar los servicios publi-
cos en los territorios con ma-
yores necesidades. Mayorin-
formacion en sellomunici-
pal.midis.gob.pe/.
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WS como impactan en el cerebro y corazon, seguin una reconocida médica alemana

Un informe realizado por The
Times reunio6 las claves del
enfoque de la experta Giulia
Enders sobre microbioma,
alimentacion, habitos coti-
dianos y su vinculo con pro-
cesos emocionales, inmuno-
l6gicos y cardiovasculares,
en un contexto marcado por
el auge global del cuidado di-
gestivo La salud intestinal se
convirtié en uno de los temas
mas debatidos en la medici-
nay el bienestar.

El interés mundial por el cui-
dado del intestino y su in-
fluencia enla obesidad, lade-
presién o las alergias impul-
sa un mercado que, segun
The Times, podria alcanzar
los USD 90.000 millones ha-
cia 2029. En ese escenario,
la médica alemana Giulia
Enders se consolid6 como fi-
gura clave en la divulgacién
cientifica sobre el microbio-
may su efecto en la salud ge-
neral, aportando a una com-
prension mas profunda de la
conexioén entre intestino y el
resto del cuerpo.

El libro de Enders, publicado
bajo el titulo Intestino: La his-
toria interna del érgano mas
infravalorado de nuestro
cuerpo, vendié mas de 8 mi-
llones de copias y ayudd a
que el intestino pasara a ser
uno de los focos de la medici-
na preventiva y de la conver-
sacion publica. The Times de-
tallé que la obra abordo cues-
tiones que integran hoy el de-
bate, como la relaciéon del mi-
crobioma y enfermedades
neurologicas, inmunolégicas
y metabodlicas. Mientras la co-
munidad médica y el publico
general comenzaban a inte-
resarse por el intestino,
Enders continuaba su forma-
cion en la Universidad Goet-
he de Frankfurty luego se su-
mo al Hospital Israelita de
Hamburgo, especializado en
gastroenterologia. Fermen-
tados, probidticos y habitos
cotidianos.

En torno al microbioma,
Enders advirtié sobre la co-
mercializacién de la salud in-
testinal y la oferta de produc-
tos que prometen resultados
que no estan acreditados.
“Me preocupa que la gente
venda probioticos carisimos
y haga afirmaciones sobre la
salud que no tienen funda-
mento”, indicod

Desde su perspectiva, los fer-
mentados, como el chucrut,
proporcionan bacterias utiles
sin grandes gastos y se pue-
den sumar de forma simple a
la dieta. Entre las sugeren-
cias destaca unareceta case-
ra: rallar remolacha, zanaho-
riay rabano, afiadir sal, ama-
sar y dejar fermentar en un
frasco hermético durante
una semana. Segun la médi-
ca alemana, incorporar fer-
mentados asiste al intestino
grueso en la produccién de
acidos grasos de cadena cor-

ta (AGCC), esenciales para
la salud de la mucosa intesti-
nal. Afiadioé que los probioti-
cos acidifican el entorno in-
testinal, comprometiendo la
permanencia de bacterias
que pueden causar dafio.
Postura y cuidados en la vida
diaria.

Uno de los consejos mas re-
plicados tras la publicacion
de sulibro se refiere ala pos-
tura en el bafio. Enders plan-
te6 que la posiciobn comun,
con piernas en angulorectoy
sentado, dificulta una eva-
cuaciéon completa.
Recomendo el uso de un re-
posapiés para formar un an-
gulo de 30 grados entre las
piernas y las rodillas, lo que
relaja los musculos y reduce
riesgos como hemorroides y
diverticulosis.

La especialista también re-
salto la preparacion de los ali-
mentos. De acuerdo con da-
tos recopilados por The Ti-
mes, recalentar arroz o pasta
tras haberlos enfriado retar-
da la digestién y evita picos
de insulina, lo que disminuye
la sensacién de hambre y pro-
mueve la alimentacion de
bacterias intestinales salu-
dables.

Estrés, sistema inmunita-
rioy eje intestino-cerebro
La relacién entre el intestino
y el sistema nervioso central
es un eje tematico de la obra
de Enders. Explico que el es-
trés desvia el flujo sanguineo
del intestino al cerebro, lo
que baja la proteccion de la
mucosa y puede desencade-
nar inflamacion.

“El intestino tiene una in-
fluencia especialmente im-
portante en los centros de
procesamiento emocional, el
sistema limbico del cerebro,
y esto influye en el riesgo de
padecer enfermedades men-
tales”, sefialé a The Times.
Para quienes sufren moles-
tias digestivas relacionadas
con el estrés, sugirié consu-

mir fibra soluble presente en
la avena o en semillas como
la chia, ya que estas opcio-
nes noirritan la mucosa. Ade-
mas, valora el rol de la respi-

racion controlada, sugiriendo =

que exhalar mas prolonga-
damente que la inspiracion
ayuda a disminuir la respues-
ta al estrés y beneficia la cir-
culacion sanguinea en el apa-
rato digestivo.

Suplementos y riesgos de
unainmunidad desregulada
En relacién a los suplemen-
tos, advirtié que el uso exce-
sivo de propoleo, equinacea
0 jara puede estimular de
mas al sistema inmunitario y
con ello aumentar la inciden-
cia de alergias o enfermeda-
des autoinmunes.

Mencion6 que una dieta alta
en azucar favorece la infla-
maciony eleva el riesgo de ar-
tritis reumatoide. Segun de-
claraciones recogidas por

The Times, el ayuno intermi- »

tente puede reducir la infla-
macion y favorecer la elimi-
nacion de células inmunita-
rias disfuncionales. El intesti-
noy el corazoén: vinculos me-
tabolicos menos conocidos
La influencia del microbioma
intestinal en la salud cardio-
vascular es uno de los temas
que Enders desarrolla en su
nueva obra. Sefialé que los
acidos grasos de cadena cor-
ta, como el butirato, se aso-
cian a una presion arterial
mas baja.

También destacé que las gra-
sas saturadas y las frituras,
una vez digeridas, pasan pri-
mero por el sistema linfatico
y luego llegan al corazon, ex-
poniendolo antes de que el hi-
gado intervenga en su proce-
samiento.

De acuerdo con The Times,
Enders afirma que comer de
forma balanceada, dormir
bien y ventilar los ambientes
son habitos fundamentales
en larutina diaria.

ACIONAL

: En el marco de las acciones
a delucha contra el terrorismo,
» y tras informacion de inteli-
¥ gencia operativa, la Policia
" Nacional del Pert logré ubi-
a Car una caleta con material
» de presunto uso terrorist4 en
* e| caserio Las Lomas, distrito
% de Joseé Crespoy Castillo (Au-
a Cayacu), provincia de Leon-
» cio Prado.

® | a intervencién fue ejecuta-
: da por personal de la
» DEPINCRI Huanuco, a tra-
» vés del Area de Investigacion
® Contra el Terrorism3, luego
% de procesar informacion pro-
» porcionada por fuente huma-
® na que permitié identificar un
¥ punto de ocultamiento pre-
: suntamente utilizado por re-
= Mmanentes de la organizacion
w terrorista Sendero Lumi-
" nos4.

: Durante la accién se logré re-
= cuperar: una (01) escopeta,
» seis (06) municiones calibre
* 9 mm, cinco (05) pecheras
» Porta cacerina, tres (03) mo-
a chilas de color verde, dieci-
» nueve (19) trapos de color ro-
: jo, tres (03) pantalones de co-
« lorverde, tres (03) porta cace-
» rinas de tela color verde, un
» (01) porta pistola de tela co-
: lor verde, cuatro (04) polos

Qhoroa

En Aucayacu

LLAN CALETA GON PERTRECH0S

negros con el simbolo de la
hoz y el martillo, dos (02) pa-
samontafias de color negro,
un (01) rollo de cinta de tela,
tres (03) ponchos de color
verde, tres (03) cantimplo-
ras, una (01) granada lacri-
moégena en mal estado, un
(01) radio transmisor marca
ICOM en estado inoperativo,

MILITARES DE SENDERO LUNINOSO

un (01) multimetro digital y
dos (02) rollos de mecha pa-
radinamita.

Este resultado forma parte
de las acciones sostenidas
orientadas a prevenir cual-
quier intento de reorganiza-
cién de remanentes terroris-
tas enlazonayreforzarla se-
guridad de la poblacién.
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También de pan llevar, el viernes
- Feria del arroz
: 2 hajos precios

* Los gremios de productores
= Y el sector regional de agri-
» Cultura, organizan una “Gran
» feria del arroz ucayalino “De
: la chacra a la olla”, el mismo
a que esta programado para el
» viernes 24 de abril.

¥ | a apertura de la feria sera a
* las 7 de la mafiana y se ex-

- |
L' _(iliﬂ‘:!

tendera hasta las 5 de la tar-
de, donde se ofertara arroz
de calidad cosechada de los
campos de Curimana, Cam-
po Verde, restingas y barri-
zales delrio Ucayali.

Se podra comprar al por ma-
yor y menor a precios total-
mente rebajados en relaciéon

Il‘i[

al mercado local y nacional,
en cantidades de 5, 10, 25y
50 kilogramos, empacados ri-
gurosamente como emana
las reglas de salubridad.

El frontis de la direccion de
agricultura seré e lugar de la
feria, donde se ofertara
arroz casero, superior y ex-
tra, ademas de otros produc-
tos como farifia del Alto Tama-
ya, cuya elaboracién es con
receta brasilera, ademas de
productos de pan llevar.
anuncia Raul Tello, trabaja-
dor de DRAU. (Colaborador:
W La Torre)
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Sgmtn San Pablo:

GINGO DETENIDOS POR ASESINATO
DE HERMANO DE ARQ

NOTICIAS

La Policia Nacional del Peru
informd sobre la detencion
de cinco personas sefiala-
das como presuntas implica-
das en el asesinato de Adria-
no Vasquez Murrieta, ocurri-
do recientemente en la loca-

, lidad de San Pablo.
~ Segun informacion prelimi-

nar, los intervenidos habrian
participado directamente en
el ataque e incluso habrian
confesado su implicancia en
el hecho. Tras su captura,
fueron trasladados hacia Ca-
ballococha, donde continua-
ran las diligencias e investi-
gaciones correspondientes.
Las primeras hipotesis mane-
jadas por las autoridades indi-
can que el crimen habria sido
producto de una confusion,
ya que el verdadero objetivo
seria otra persona conocida
con el alias “Cachay”.

Las autoridades sefialaron
que las investigaciones si-
guen en curso con el objetivo
de esclarecer completamen-
te lo ocurrido y determinar el
grado de responsabilidad de
los detenidos en este caso.

Inversion supera el millon de soles y beneficia a miles de familias

Mas de 25 afios de esperallle-
aron a su fin en el distrito de
elén, donde el gobernador

regional, Dr. Jorge René Cha-

vez Silvano, inauguré la pavi-
mentaciéon del pasaje Grau,
atendiendo una demanda
que por décadas fue poster-
ada sin respuesta. Esta in-
ervencion marca un cambio
concreto en una zona que du-
rante aflos permanecid en
condiciones precarias, evi-
denciando el impacto de una
gestion orientada a ejecutar
obras que responden a nece-
sidades reales de la pobla-
cion y qtue hoy se traducen
en resultados visibles.

Durante todo este tiempo,
los vecinos convivieron con
una via en mal estado, en-
frentando dificultades cons-
tantes para movilizarse, es-
pecialmente en temporadas
de lluvia, cuando el barro im-
pedia el transito normal y
afectaba el acceso a sus vi-
viendas. Esta situacion no so-
lo complicaba la vida diaria,
sino que también limitaba ac-
tividades econémicas, el in-
greso de transporte y la cone-
xion con otros sectores, ge-
nerando una problematica
sostenida que afectaba di-
rectamente la calidad de vida
delas familias.

La culminacion del proyecto

permite hoy contar con una
via en mejores condiciones,
facilitando el desplazamien-
to peatonal y vehicular, asi
como un transito mas seguro
y ordenado. Este cambio no
solo mejora el entorno inme-
diato, sino que también im-
pacta en la forma en que los
vecinos desarrollan sus acti-
vidades diarias, permitiendo
una circulacion mas fluida y
reduciendo los riesgos que
antes eran parte de la rutina
en este sector de Belén.

El proyecto demandé una in-

version que supera el millén

de soles y beneficia directa-

mente a cerca de 500 pobla-

dores, ademas de favorecer

a toda la poblacién que utili-

za esta via como parte de su

recorrido diario. La mejora

delacceso permite una cone-
xion mas eficiente dentro del

distrito, contribuyendo a orde-
nar el transito y Tacilitando el

desplazamiento en una zona

que durante afios careci6 de

infraestructura adecuada.

La ejecucioén estuvo a cargo
del Gobierno Regional de Lo-
reto, como parte de un con-
junto de intervenciones que

uscan atender sectores ur-
banos histéricamente olvida-
dos. Este tipo de obras res-
ponde a una planificacion
que prioriza espacios donde
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las necesidades han sido evi-
dentes durante anos, permi-
tiendo avanzar de manera

rogresiva en la mejora de
as condiciones urbanas en
distintos puntos de la region.

Durante la inauguracion, el
gobernador Rene Chavez se-
nalé: “Nosotros estamos tra-
bajando para que las obras
lleguen a donde realmente
se necesitan. Asi como hoy
estamos entregando esta
via, también venimos avan-
zando en otros sectores con
proyectos en salud, educa-
cién y servicios basicos. La
idea es seguir llevando mejo-
ras concretas, poco a poco, a
distintos lugares de la region,
con obras gue sirvany que la
ggntg pueda usar todos los

ias”.
Asimismo, remarco que su
gestlon continuara impulsan-

o proyectos en diferentes
puntos de la region, priori-
zando sectores que aun re-
quieren atencién y mante-

/l,’"/"“ ‘

niendo un ritmo constante de
ejecucion de obras.

Por su parte, un vecino del
sector expreso: “Tantas auto-
ridades pasaron y ninguno hi-
zo posible. Hoy podemos de-
cir gracias Rene Chavez por
cumplir con tu promesa, por
Eermitirnos tener una calle

onita, donde ya no tenemos
que pisar tierra, sino despla-
zarnos en mejores condicio-
nes”. Sus palabras reflejan el
sentir de una poblacion que
durante afios esperd este
cambio.

La entrega de esta obra re-
presenta un avance en la
atencion de necesidades
endientes en Belén, mos-
rando resultados concretos
en infraestructura urbana.
Asimismo, se suma a la car-
tera de obras culminadas y a
otras que contintan en pro-
ceso de ejecucion en la ciu-
dad, como parte del trabajo
que se viene desarrollando
endistintos sectores.

Miércoles 22 de
abril 2026

05

Y lesiones graves en Uchiza

PRISION PREVENTIVA
ORDENAN POR PRESUNTO
HOMICIDIO CALIFICADO

Uchiza

iPRISION'PREVEN
PARA PRESUNTO'
HOMICIDA!

)

Ingresd a una vivIgRUGE
y ataco a sus victirnasa
en Nuevo ProgresOSSsss

La Fiscalia Mixta detie

que se dicte 9 mesESi

contra el investigado'pe
calificado y |esiongs.graueses

w

(Tocache, 21 de abril de
2026). — La Fiscalia Pro-
vincial Mixta de Uchiza lo-
gro que se dicte nueve me-
ses de prisién preventiva
contra Ever Espinoza, in-
vestigado por la presunta
comision de los delitos de
homicidio calificado con
alevosia y lesiones gra-
ves, en agravio de José
Mesias Montenegro Diaz
y de un adolescente de
diecisiete afios.

De acuerdo con la investi-
gacion del fiscal adjunto
provincial David Ricardo
Vértiz Cajahuaman, los
hechos ocurrieron el 9 de
marzo de 2026, en el case-
rio Nuevo San Martin, dis-
trito de Nuevo Progreso,
cuando las victimas se en-
contraban durmiendo en
su vivienda. En esas cir-
cunstancias, el imputado
habria ingresado al domi-
cilio durante la madruga-
daydisparado con una es-

Al Villan

copeta en el rostro a José
Mesias Montenegro Diaz,
causandole lamuerte.
Posteriormente, el investi-
gado habria atacado al hi-
jo adolescente del occiso,
a quien presuntamente
dispar6 en el cuerpo y la
mano, ademas de ocasio-
narle multiples heridas
con arma blanca, ponien-
do en grave riesgo su Vi-
da. Un menor de edad que
se encontraba en el lugar
presencio los hechos y lo-
gré identificar al presunto
agresor, quien se dio a la
fugatras el ataque.

Las diligencias realizadas
por el Ministerio Publico y
la Policia Nacional del Pe-
ra permitieron recabar ele-
mentos de conviccion que
sustentan la medida coer-
citiva. En tanto, las inves-
tigaciones contintan a fin
de esclarecer plenamente
las circunstancias y el mé-
vil del crimen.
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"B condimentos

NOTICIAS

ADEX SOLICITARA CREAR MESA
TECNIGA DE HIERBAS, ESPEGIAS

Martes 21 de abril-. Con el ob-
jetivo de impulsar el desarro-
llo sostenible, la competitivi-
dad y el acceso a mercados
internacionales de las hier-
bas aromaticas, especias y
condimentos, la Asociacion
de Exportadores (ADEX) soli-
citara al Ministerio de Desa-
rrollo Agrario y Riego (Mida-
gri) la creacion de una mesa
técnica especializada.

Esta iniciativa cobra relevan-
cia por la proyeccioén de esta
oferta. En el 2025 los envios
de este rubro superaron los
US$ 600 millones, ubicando
al Pert como el décimo cuar-
to exportador mundial y el se-
gundo en América Latina.

La propuesta se origin6é du-
rante la'Mesa de didlogo: Va-
lor y potencial de las hierbas
y especias del Peru: produc-
cion, usos y mercados', en el
marco de la primera Expo
Hierbas & Especias organi-
zada por ADEX, la cual con-
gregd a representantes del

sector publico, privado y la
academia para identificar bre-
chas, oportunidades y lineas
de accion.

“Ha sido una reuniéon muy en-
riquecedora, con aportes re-
levantes en temas producti-
vos, comerciales, sanitarios,
certificaciones, tecnologia y
promocion. Este espacio nos
permitié6 alinear esfuerzos,
mejorar la planificacion es-
tratégica y canalizar tanto las
necesidades como los plan-
teamientos de las empre-
sas”, sostuvo el director del
Centro de Investigacion de
Economia y Negocios Glo-
bales CIEN-ADEX, Edgar
Vasquez Vela.

Resalté que este mecanismo
de articulacion multisectorial
contribuira a consolidar un ru-
bro diverso y con capacidad
de crecimiento, ademas de
fortalecer la productividad y
la competitividad de los pro-
ductores de distintas regio-
nes del pais. En ese sentido,

las proximas ediciones de la
Expo Hierbas & Especias se
realizaran en diferentes ciu-
dades.

Uno de los principales retos
—agreg6— sera recoger las
particularidades de cada zo-
na productiva, pues las dina-
micas varian segun la geo-
grafia. “En la selva central
destaca el rocoto de Pasco,
el jengibre de Junin, la curcu-
ma y diversas hierbas aro-
maticas; en la costa sur pre-
dominan el orégano, el aji
amarillo y la paprika, y en el
norte existe una mayor espe-
cializacion en paprika seca”,
puntualizo.

Potencial

El representante del CIEN-
ADEX subray6 que el rubro
tiene amplias perspectivas
de crecimiento, en linea con
la creciente demanda global
por productos naturales, or-
ganicos y sostenibles, que
cumplan estandares am-
bientales y sociales.

“Este sector esta estrecha-
mente vinculado al éxito de
la gastronomia peruana. La
calidad de los insumos y la ri-
queza de sabores tienen co-
mo base nuestras hierbas,
especias y condimentos, que
son parte esencial de nues-
traidentidad”, enfatizo6.

En la mesa de dialogo parti-
ciparon representantes de
Agromercado, Agroideas,
PromPeru, Serfor, Direccion
Regional de Comercio Exte-

riory Turismo de Tacna; y, de
la Camara de Comercio,
Industria y Produccién de
Tacna

Asimismo, de la Direccion
Regional de Agricultura de
Tacna, Agrobanco, Escuela
Profesional de Ingenieria en
Economia Agraria de la Uni-
versidad Nacional Jorge Ba-
sadre Grohmann, Escuela
Profesional de Ingenieria
Agroindustrial de la Universi-
dad Privada de Tacna, entre

otros.

Eldato

La Expo Hierbas & Especias
tuvo como auspiciadores a Fi-
nanciera Qapaq, Orepam,
Fructus Terrum, Grupo Este-
la, Agricola Nuestra Tierra
Selva, World Solutions
Enterprises, Normat Repre-
sentaciones y Logistica, Re-
torno Consultores, Agrone-
gocios e Inversiones Gutie-
rrez, Banco Agropecuario e
Inagroup.

Los empresarios -sin importar su tamafio- compiten contra el mundo, y la eficiencia no es una opcion: es una obligacion.

Herramientas y metodologias para
ser mas etu:lentes en Ia mdustrla

En un entorno empresarial
cada vez mas exigente, don-

de las industrias compiten no
solo a nivel local sino interna-

cional, mejorar la eficiencia
se ha convertido en una prio-

ridad estratégica.

Leandro Mariategui Cace-
res, decano de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad
Tecnolégica del Peru (UTP),
explica que el desafio no es-
td unicamente en producir
mas, sino en hacerlo mejor,
utilizando de manera inteli-
gente los recursos disponi-
bles. “Implica una relacién fa-
vorable entre los recursos in-
vertidos (materiales, mano
de obra, uso de maquinaria,
energia, entre otros) y el pro-
ducto final, minimizando des-
perdicios y reduciendo recur-
sos empleados”, agrega el
especialista.

Mejora continua

Una de las metodologias
mas accesibles y efectivas,
que involucra a los propios
equipos de trabajo enlaiden-
tificacion de oportunidades
de optimizacion.

“Los equipos internos, con el
acompafiamiento de un faci-
litador, pueden desarrollar
proyectos de mejora de dife-
rentes niveles de impacto sin
necesidad de grandes inver-

siones”, sefiala Mariategui.
Lean manufacturing
“Separarlo que no agrega va-
lor para optimizar costos”, de-
talla el especialista. Otra he-
rramienta clave que permite
alas empresas optimizar sus
operaciones y ofrecer pro-
ductos mas competitivos en
términos de calidad y precio.
Mantenimiento productivo
total (TPM)

“Busca maximizar la eficien-
cia de las maquinas y equi-
pos, reduciendo fallas y para-
das no programadas”, indica
el decano. Esta metodologia
promueve la participacion ac-
tiva de los trabajadores en el
cuidado y mantenimiento de
los equipos, lo que se tradu-
ce en una mayor disponibili-
dad operativay menores cos-
tos de reparacion.

Gestion de la cadena de su-
ministro (SCM)

“Busca optimizar el flujo de
materiales reduciendo in-
ventarios, evita quiebres de
stock y mejora los tiempos
de entrega”, sefala Mariate-
gui. Esta herramienta de efi-

ciencia industrial, también
contribuye a mejorar los tiem-
pos de entrega y a fortalecer
la relaciéon con proveedores
y clientes, aspectos clave en
mercados altamente compe-
titivos.

Eficiencia, sostenibilidad y
competitividad

El especialista también sub-
raya que la eficiencia tiene
un impacto directo en la sos-
tenibilidad. “Contaminamos
menos al generar menos des-
perdicios, reducimos la hue-
lla de carbono al consumir
menos energia y cuidamos
el medio ambiente al usar la
cantidad exacta de recur-
sos”, enfatiza el decano. La
empresa de esta manera lo-
gra ser mas competitivay se-
gura su continuidad.
Finalmente, Mariategui sefa-
la que laincorporacion de tec-
nologias como la automati-
zacion y la inteligencia artifi-
cial potenciara aun mas es-
tas metodologias, permitien-
do procesos mas precisos,
decisiones basadas en datos
y una mayor productividad.
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"Eke imponen 33 anos de prision

Sentencian a tio que
violo a sus dos sobrinas

(Moyobamba, 21 de abril de
2026). — La Fiscalia Provin-
cial Mixta de Jepelacio logré
que se condene aAdelmo Re-
quejo Diaz a 33 afios de pe-
na privativa de la libertad por
el delito de violacion sexual
en agravio de sus sobrinas
menores de edad. Asimismo,
se dispuso el pago de unare-
paracion civil de diez mil so-
les para cada unade las agra-
viadas.

La sentencia fue emitida por
el Juzgado Colegiado Per-
manente de Tarapoto, tras la
conclusion anticipada del pro-
ceso, ordenandose ademas
la ejecucion provisional de la
pena conforme a lo estable-

cido por ley. El caso fue sus-
tentado por el fiscal adjunto
provincial Wilson Ballena Ve-
lasquez.

De acuerdo con la investiga-
cion fiscal, los hechos ocu-
rrieron en distintos periodos,
cuando las victimas eran me-
nores de edad, en un entorno
de cercania familiar. En el pri-
mer caso, los actos se produ-
jeron de manera reiterada
cuando la menor tenia entre
7 y 11 afios de edad, inician-
dose en el caserio Potrerillo,
distrito de Jepelacio, y conti-
nuando posteriormente en la
ciudad de Moyobamba.

En cuanto a la segunda me-
nor agraviada, los hechos se

Jepelacio

Aunque el silencio haya 1
durado afios, la justicia llega, U

33 ANOS'DE PRISIONG=

g #»

CONTRA SUJETQ ==
QUE'ABUSO SEXUALMENTE
A SUS DOS SOBRINAS

Delitos sexuales reiterados

se cometieron cuando

as nifias tenian entre 7 y 11 afios.

registraron entre los 7 y 9
anos de edad, también en el
caserio Potrerillo, aprove-
chando el sentenciado mo-
mentos en los que la menor
se encontraba sola en su vi-
vienda. En ambos casos, se
emplearon mecanismos de
intimidacién para evitar que
los hechos fueran denuncia-

dos.

Si bien las victimas no de-
nunciaron en su momento,
debido altemor generado, lo-
graron dar a conocer lo suce-
dido afios después, lo que
permitié el inicio de las inves-
tigaciones y la determinacién
de responsabilidades.
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE YARINACOCHA

REGISTRO NACIONAL DE IDENTIFICACION Y ESTADO CIVIL

REGISTRO CIVIL
EDICTO MATRIMONIAL

E‘ MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE YARINACOCHA

E, + GERENCIA DE ACONDICIONAMIENTO TERRITORIAL

LA “MUNICIPAUDAD DISTRITAL DE YARINACOCHA, a través de la Gerencia de
Acondicionamiento Territorial, pone en conocimiento el Saneamiento Fisico Legal que viene
efectuando en el marco de D.5. N° 008-2021-VIVIENDA que aprueba el Reglamento de la Ley
29151; articulo 243 numeral 4, a fin que las personas y/o Instituciones que pudieran ser
afectadas en su derecho real puedan formular oposicién en el plazo de 30 dias, contindose a

de__ 2 _ sios de edad, Estado Civil 3sltéweq ocupacién LD € PENDEENTE
vaale AR RS eR A~ O Poelille - MeANA i Peauans
womicisgzer Nuxa Lug e Latwvg Hz.$2- LT-3-A

jehd Distrital de Yarinacocha, lo que conozca causales de impedimento, podrin

Pretende contraer Matrimonio Civil, en esta Municip;

denunciar conforma 2 ley.

WURCPALImD DS TRl pE raaimaCOcHA
/ 13

Al oc
PO G0, bt 80 oo s 001 TR

NG WG DR b beer Y Coiung
Sp BERENIE b EeIs T vl

partir de la presente publicacion.
Hagoasharquedon: _Rod,ew_ \Avlate ST (o = [ Prediotn)] nmuebic(e) Area mz/ Partida Usos Acto de Saneamientols) ]
de. 32 socsectmsmsmsocl 3o l1teRo acupacién __),.0 & st(Co Usicacion Ragitrat/Titilo |
4 " nacionalidad |~ Fraccion Mz 100A, Lote N- 1, | i i i - |
e e AR ACoeH A = Co PR Tillo - Uuaygl Peruagne e e Broe = e tndaided & Teves &
domciseer Nueva \uz. ne. fatine vz _sz-t7-3-4 - acid usos afectacion en uso en favor de la Entidad
| Puerto Callao Erapa LILHLIV) Qque ejerce posesitn; respecto de predios
yoore: __Hasley.  BosArie uyz,.  SERRUCHE | ===toeiesLesws s s MAcKne, o inmuebles i s a favor de otra |

| Etapa Segunda
| Area: 21,592.12 m2
Perimetro: 611.64 ml.

entidad y solam: en relacién al drea |
que posee la entidad sin titulo alguno,
comprendi Ia i izacion en |

caso de posesién parcial.

Puerto Callao, abril del 2026

DISOLUCION Y LIQUIDACION
RUC N° 20393957205
Por Junta General de Accionistas de fecha 27
de Marzo del 2026 se acordoé la disolucion y
liquidacién de la Sociedad
COMERCIALIZADORA DE PRODUCTOS
MADERABLES SELVA S.A.C., nombrandose
como liquidador al Sefor ARTURO LUIS
HUANCA MAYTA, con DNI N° 06254840.
ARTURO LUIS HUANCA MAYTA
DNI N° 06254840 - LIQUIDADOR

MUNIGIPALIDAD PROVINGIAL DE CORONEL PORTILLO
R18EIRO

ocupacién.

nacionali PERLAKA

nabural de oo EREALLRAL2

TR AREMAL

iliado en ...

BENSUR  SAMTILLAN

ReClIADBA s A

de =dad. Estado Civil
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UeA YAl nacionalidad .........C.E2SANE

natural de ...
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Pretenden contraer Matrimonio Civil, en esta Municipalidad de Coronel Portillo, los que conozcan causales

de impedimento, podran denunciarles conforme a Ley C.C.

Pucallpa,..... 2. 2... 4@ ..oo.oe. MARZO. .. dei 20.25...

@ 9
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don HELI MANUEL SOLIS TRINIDAD, DNI Nr.
70250450,de 38 afios, natural de HUANUCO, nacionalidad
PERUANA domiciliado en PS M1 URB. LAESTANCIA DE LURIN
N°MZ. ML LT. 13y Dofia SAILY JANICE RIVAS GUTIERRES, DNI
45208387, de 38 afios, natural de TIGRE, de nacionalidad Perua-
na, domiciliada en CALLE 27 DE AGOSTO N° MZ. D - LT. 1 - AH.
SOL NACIENTE, pretenden contraer matrimonio civil en esta muni-
cipalidad. Quienes conozcan causal de impedimento, podran de-
nunciar dentro del término de ocho dias y en forma que establece
el articulo Nr. 253 del Cadigo Civil. 3

Belén 20 de 04 del 2026

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec.Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
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"SI SABES MUCHO ENSENA, 51 SABES POCO APRENDE”

Jorge Abraham Isla Maldonado

; ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
<} Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario.

<% Titulamos Terrenos Urbanos y Ristices con su -

% Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial

«% Asuntos Penales, Civiles y Administrativos.

25 Redacta Contrates (Minutas) diversas de Compra - Venta
«% Tramito Procesos Hereditarios.

«%s Se Levanta Observaciones Registrales

jorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N°247 - “B”

forgeisia maldonadoS0@gmail.com - Gal: 439 183 137 Telf, 042781201
Jorge Abrahamisla Maldonado BANDA DE SHILCAYO

VUELOS DIARIOS N

Pucallpa - Contamana RED WiNG

e

Contactanos :

-1 LOTE 8,50 X 28, CON CERCO
PERIMETRICO CON TITULO.
PRECIO: 55 MIL SOLES.

- LOTE DE 9,30 X 28, CON CERCO
PERIMETRICO CON TITULO.
PRECIO: 65 MIL SOLES.
*LOS 2 LOTES ESTAN EN AVENIDA
SAN PABLO DE TUSHMO,
YARINACOCHA.

CEL: 970475395

XF//(09 al 24.04.2026
EXTRACTO DE PUBLICACION PARA EL REGISTRO DE SEUNDOS ACTOS
(RENOVACIf’N O MODIFICACION DEL ORGANO DIRECTIVO)
De conformidad con lo establecido en el articulo 20° de la Ordenanza Municipal que regula el

pracedimiento para el registro de Organizacion Social en el RUOS de la Municipalidad Distrital

de Yarinacocha — Ordenanza Municipal N® [')."‘f -2024-MDY, se pone de conocimiento de los

46 la (consignar nombre de la

Organizacién Social): XSV L oL RO B D Y i

Ha presentado solicitud de (precisar el acto

secundario que pretende inscribir numeral 17.2 de la ordenanza) R iud Lo a0

para su registro en el Registro Unico de

o s o Gl
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don GABRIEL AGUSTIN LAUREL SILVA, DNI
Nr. 45140038,de 38 afios, natural de lquitos, nacionalidad
PERUANA domiciliado en Calle 4 DE SETIEMBRE N° 193 y Dofia
DELLY GISSELA PINEDO GONZALES, DNI 47620122, de 34
afos, natural de IQUITOS, de nacionalidad Peruana, domiciliada
en CALLE CORNEJO PORTUGALN° 2353 BELEN, pretenden con-
traer matrimonio civil en esta municipalidad. Quienes conozcan cau-
sal de impedimento, podran denunciar dentro del término de ocho
dias y enforma que establece el articulo Nr. 253 del Cadigo Civil.
Belén 09 de 04 del 2026

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec.Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de la Oficina de Registro Civil

Jefe de Ta Oficina de Registro Civil

Organizaciones Sociales — RUOS de la Municipalidad Distrital de Yarinacocha.
Se efectla la presente publicacién con efectos de que la (s) persona (s) que se consideren

| afectadas en su derecho con la pretensién del solicitante puedan formular oposicién, dentro de
los 05 dias habiles posteriores a la presente publicacién; el mismo que, debera ser ingresado por
mesa de partes de la entidad, como escrito acumulado al Tramite N".'.’.?'»h »’~1,., para lo
cual deberin tener en cuenta el numeral 20.4 del articulo 20° de la norma citada

PUBLICIDAD AVISOS TARRPOTO
AL CELULAR : 942425491
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lurameman 4l Comite llelllgllancla
el Presupuesto Participativo 2026

Los miembros del Comité
de Vigilancia del Presu-
puesto Participativo 2026
fueron juramentados la ma-
fana de ayer por el alcal-
de, Ingeniero José del Agui-
la Garcia, la presencia de
la Subprefecta Maria Perla
Rengifo Murrieta, teniendo
como expositadora la Eco-
nomista Flor Marina Rojas
Benites y el Economista
Arlith Padilla Luna, enuna
ceremonia realizada en la
Misién Evangélica Segui-
dorade Cristo.

El comité esta conformada
por el profesor William Fa-
zan Gomez, Rey Fernan-

dez Naucar, Cleider Tan-
talean Mera y Henry Nifio
Pasos, Asimismo, se con-
t6 con la participacion de
integrantes que llegaron
desde la ciudad de Tara-
poto para formar parte de
este importante equipo de
vigilancia.

La juramentacion se llevo
a cabo en el marco del ta-
ller del Presupuesto Parti-
cipativo 2026, con el obje-
tivo de fortalecer la trans-
parencia y el seguimiento
de los proyectos en bene-
ficio de la comunidad Sau-
cina.

JuanArevalo Puyo
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"gEn Aspero Caral

s

Lima, abr. 21.Investigadores
de la Zona Arqueolégica Ca-
ral, encabezados por Ruth
Shady Solis, descubrieron
una compleja estructura ar-
quitecténica vinculada a la
observacion astronémica en
el asentamiento arqueolégi-
co de Aspero, antigua ciudad
pesquera de la Civilizacién
Caral ubicada en Supe Puer-
to, provincia de Barranca, se
informo hoy.

Segun los arqueodlogos de
Caral, la estructura habria si-
do utilizada por especialistas
dedicados al registro de feno-
menos astrondmicos y su re-
lacion con el entorno natural.
Estos conocimientos ha-
brian servido para planificar
actividades productivas co-
mo la pesca, el marisqueo y
el intercambio con poblacio-
nes agricolas del valle de Su-

pe.

Reservas al:
Km 6 - Shirambari

El hallazgo fue presentado
hoy en el marco de la conme-
moracion de los 21 afios de
investigacion, conservacion
y puesta en valor de Aspero,
sitio arqueologico ocupado
entre los afios 3000 y 1800 a.
C.

Durante las excavaciones en
el denominado Sector J1, los
arqueologos identificaron
una estructura ubicada estra-
tégicamente cerca de los prin-
cipales edificios piramidales
del asentamiento. Desde es-
te punto se tiene vista hacia
el litoral marino y la parte baja
del valle de Supe, lo que ha-
bria facilitado el seguimiento
de fenébmenos naturales y as-
tronémicos.
Detalles y objetivos

Los habitantes de Aspero uti-
lizaron para construir esta es-
tructura cantos rodados y gui-
jarros asentados con arcilla,

) 94262 1976’
996564205

indico, en declaraciones a la
Agencia Andina, David Palo-
mino, arqueodlogo jefe de
Aspero.

Asimismo, dijo que esta ha si-
do disefiada de manera tal
que proyecta sombras sobre
la superficie. Esto, posible-
mente, tenia el objetivo de de-
terminar ciclos y movimien-
tos del sol, la luna y de otros
astros.

Afadié que la mencionada
estructura se encuentra ha-
cia el sur de Aspero, en una
zona cercana al litoral. Des-
de ella podia tenerse una vi-
sion tanto de la zona costera
como del valle del rio Supe
que se encuentra adyacente
aeste poblado.
Elarquedlogo sefialé que es-
te hallazgo permite confirmar
“el nivel alcanzado respecto
a este conocimiento que la ci-
vilizacion Caral ha tenido”.

Tacacho

L
Qhora

“Este tipo de estructuras tam-
bién esta presente también
en la llamada Ciudad Sagra-
da de Caral, asi como en
otros asentamientos de esta
civilizaciéon", indico Palomi-
no. Sin embargo, en este ca-
so, la peculiaridad es que se
trata de una estructura de do-
ble nivel, a diferencia de laen-
contrada en otros puntos de
las zonas en las que la civili-
zacién Caral tuvo influencia.
Consider6 al respecto que
ese detalle podria deberse a
la cercania con el litoral, to-
mando en cuenta que Aspe-
ro era un asentamiento po-
blado dedicado a la pesca,
extrayéndose en ese contex-
to, anchoveta y mariscos pa-
ralaalimentacion.

Si bien, la agricultura repre-
sentaba para este poblado
otra fuente de alimentacion,
se debe tener en cuenta que
en el cauce del rio Supe las
aguas escasean entre abril y
noviembre, secandose el res-
to del afo, refiri6 el arquedlo-
go. ,

Por lo demas, Aspero, al
igual que otros asentamien-
tos pobladores vinculados a
la Civilizacion Caral, tuvo in-
teraccion con otras regiones
de lo que hoy es el territorio
peruano, como evidencian
elementos propios de la ama-
zonia y de la region andina
encontrados en tumbas vy vi-
viendas, manifesté Palomi-
no.La conmemoracion de los
21 afios del inicio de investi-
gaciones en Aspero tendra
su punto central en el Raymi
Fest, los dias 24 y 25 de abril,
en el distrito de Supe Pueblo,
de la provincia limefia de Ba-
rranca.

Las actividades programa-
das incluyen la participacion
de la poblacion lugarefay de
sus manifestaciones cultura-
lesy productivas, indicé el ar-
quedlogo.(FIN) FGM/MAO
JRA
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Huanuco y Victor Larco campeones

Chiclayo, abr. 21.El Torneo
Nacional U14 2026 de bas-
quetbol llegd a su fin con la
consagracion de los equipos
de Huanuco (varones) y Vic-
tor Larco (damas), que se co-
ronaron campeones en la ciu-
dad de Chiclayo, a donde lle-
garon mas de 40 selecciones
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de todo el Peru.

En la categoria varones, el
primer lugar fue para Huanu-
co, que derrotd por 59 a48 a
la Liga de Victor Larco (Truji-
llo), la cual se quedé con el
subcampeonato. El bronce
fue para Tacnay el cuarto lu-
gar para Trujillo.

Enlarama femenina, el titulo
fue para Victor Larco, que de-
rrot6 por 56 a 38 a la Liga de
Chiclayo, la cualfinaliz6 en el
cuarto lugar. El segundo
puesto fue para Trujillo y el
tercero paraAbancay.

En cuanto a las premiacio-
nes individuales, en la rama

masculina destaco Bruno Te-
llo (Trujillo), quien fue el me-
jor anotador del campeonato
(165 puntos) y el mejor en-
cestador de tres puntos del
campeonato (42 puntos).
Por su parte, Joseph Pérez
(Huanuco) fue reconocido co-
mo mejor jugador de la final,
mejor anotador de la final y
mejor encestador de tres pun-
tos delafinal.

En la rama femenina, las de-
portistas destacadas fueron
Frandy Monzén (Abancay),
premiada como mejor anota-
dora del campeonato (257
puntos) y mejor jugadora de
la final; Adriana Falcén
(Abancay), reconocida como
mejor encestadora de tres
puntos del campeonato (42
puntos) y mejor encestadora
de tres puntos de la final; y
Rafaela Hoyos (Victor Lar-
c0), quien obtuvo el galardon
amejor anotadora de lafinal.
La Federacién Deportiva Pe-
ruana de Basketball (FDPB)
anuncio que en las préximas
semanas se darainicio al Tor-
neo Nacional U19y a la Liga
Nacional de Basquetbol Fe-
menino (LNBF).(FIN)
NDP/JSO JRA

Lima, abr. 21.Ante la emer-
gencia en el caserio Eladio
Tapullima del distrito de San
José de Sisa (provincia de El
Dorado), un equipo de espe-
cialistas del Instituto Geofisi-
co del Pert (IGP) ya se en-
cuentra en el lugar, liderando
las tareas de investigacion
técnica sobre los movimien-
tos de masaregistrados en la
zona.

El jefe institucional del IGP,
Hernando Tavera, destacé la
relevancia de la intervencion
cientifica en la gestién de de-
sastres: “En este momento,
nuestros especialistas traba-
jan para identificar los even-
tos geodinamicos, delimitar
el area de influencia, su dina-
mica y el comportamiento de
estos”.

“Los resultados se consoli-
daran en un informe de ins-
peccién geodinamica, docu-
mento técnico crucial para
que las autoridades locales
lo incorporen como insumo
para la evaluacion de riesgos
acargo de los gobiernos loca-
les”, detall6 en una nota de
prensa el IGP, organismo
adscrito al Ministerio del
Ambiente.

La referida evaluacién es un

_Equipo tecnico IGP evalua
leslizamientos en caserio Tapullima

instrumento obligatorio para
latoma de decisiones que ga-
ranticen la seguridad fisica
de la poblacién, preciso la en-
tidad.

Tavera agrego6 que la presen-
cia del IGP en la zona de
emergencia contribuye a la
generacién del conocimiento
del territorio. “Nuestra mision
es transformar la investiga-
cion cientifica en herramien-
tas de gestion publica que
protejan de forma real y defi-
nitiva a las familias perua-
nas”, acoté.

Informacidn técnicain situ

Un aspecto diferenciador de
esta intervencion es que el
IGP generara informacion
técnicain situ, a escala de de-
talle, en coordinacion con De-
fensa Civil, el Centro Nacio-
nal de Estimacion, Preven-
cion y Reduccién del Riesgo
de Desastres (Cenepred)y el
Ministerio de Vivienda.

“Este nivel de trabajo es vital
para sustentarlos instrumen-

tos de gestion del riesgo de
desastres y acceso a fuentes
de financiamiento”, detalld
Tavera.

Con este despliegue, “el IGP
reafirma su compromiso de
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poner la ciencia al servicio de
las regiones, bajo el lema
'Ciencia para protegernos,
ciencia para avanzar"”, finali-
z6 la institucion. (FIN)
NDP/CCH
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En el marco de las Elecciones Regionales y Municipales 2026
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La ONPE instal6 la Oficina
Descentralizada de Proce-
sos Electorales (ODPE) Lo-
reto, con el objetivo de orga-
nizary ejecutar las eleccio-
nes primarias que definiran
las candidaturas para las
Elecciones Regionales y
Municipales (ERM) 2026.
La ceremonia de instala-
cion se realizd a las 11:00
a.m. y participaron repre-
sentantes del Jurado Na-
cional de Elecciones (JNE),
de la Policia Nacional del
Peru (PNP), de la Asocia-
cion Civil de Transparen-
cia, asi como colaborado-
res de las ODPE.

Segun el cronograma elec-
toral, las elecciones prima-
rias se realizaran en dos fe-
chas, de acuerdo con las
modalidades elegidas por
las organizaciones politi-
cas. La primera correspon-
de a la modalidad por afilia-
dos, que se realizara el 17
de mayo, en la que los mili-
tantes elegiran directamen-
te a sus candidatos, en un
proceso organizado por la
ONPE.

Por otro lado, la modalidad
por delegados se desarro-
llara en dos etapas. En la
primera, el 17 de mayo, los
afiliados de cada partido
elegiran a sus delegados
mediante un proceso inter-
no a su cargo, para el cual
pueden solicitar asistencia
técnica de la ONPE. En la

| ' 18

segunda fase, el 24 de ma-
yo, estos delegados seran
los encargados de selec-
cionar a los candidatos fi-
nales, en una elecciéon que
sera organizada por la
ONPE.

En ambas modalidades,
las organizaciones politi-
cas seleccionaran a sus
candidatos a gobernadory
vicegobernador regional,
consejeros regionales, asi
como a alcaldes provincia-
les y distritales, y sus res-
pectivos regidores.

Cabe precisar que las
ODPE son 6rganos tem-
porales encargados de diri-
gir, coordinar y supervisar
la organizacion electoral
en sus respectivas juris-
dicciones, con el fin de ga-
rantizar el adecuado desa-
rrollo del proceso y el ejer-
ciciodel derecho al voto.
La sede de la Oficina Des-
centralizada de Procesos
Electorales Loreto esta ubi-
cada en la calle Calvo de
Araujo N.° 431, distrito de
lquitos, y atendera de lu-
nes a viernes, de 8:30 a.
m.a 1:00 p. m. yde 2:00 p.
m.a5:00 p.m.

Conla puesta enfunciona-
miento de la ODPE Loreto,
la ONPE reafirma su com-
promiso de desarrollar un
proceso electoral ordena-
do, transparente y eficien-
te.
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En acto presidido por Ministro de Justicia:

Lima, abr. 21.El ministro de
Justicia y Derechos Huma-
nos, Luis Jiménez Borra, par-
ticip6 en la ceremonia de jura-
mentacién de las Brigadas
de Proteccién Escolar
(BAPE) y de la Policia Esco-
lar de la institucion educativa
Andrés Bello, en el distrito de
Miraflores, en una accion
orientada a reforzar la segu-
ridad y la convivencia esco-
lar.

Durante su intervencion, el ti-
tular del sector destacét la
energia de los estudiantes
como una fuente de motiva-
cion en medio de su intensa
agenda de trabajo. “Vengo
varios dias entre aeropuer-
tos, aviones, oficinas y su-
pervision de penales. No he
tenido mucho tiempo para to-
mar aire y descansar, pero
hay momentos como este en
los que, incluso trabajando,
uno puede recargarse. La
energia de los nifios es real-

mente reconfortante”, sefia-
16.

Dirigiéndose a los estudian-
tes, el ministro subrayé el va-
lor del juramento que acaba-
ban de realizar, al precisar
que implica un compromiso
real con la responsabilidad
asumida. “Jurar es ofrecer el
maximo esfuerzo para cum-
plir con lo que se les ha en-
cargado, y eso es fundamen-
tal”, afirmo.

En ese contexto, citd a Nel-
son Mandela al sefialar que
“la educacion es el arma mas
importante de la historia”,
subrayando que, a través de
ella, también se forma ciuda-
dania. En esa linea, indico
que, al cuidar a sus compa-
fieros, orientar a otros y apo-
yar a sus docentes, los esco-
lares empiezan a construir
un mejor pais.

Jiménez Borra también felici-
t6 a los padres de familia por
asumir un rol activo en la for-

macion de las Brigadas de
Proteccion Escolar. “Ser pa-
dre y ser madre no es una ta-
rea accesoria. Tenemos la
responsabilidad de sacar
adelante a nuestros hijos.
Ustedes estan demostrando
que les interesa colaborar
con su colegio y con el pais”,
expreso.

Como parte de su visita al
centro educativo, el ministro
participd en la inauguracion
de la biblioteca de un aula,
donde compartio con los estu-
diantes y destacé la impor-
tancia de la lectura en la for-
macion integral de nifas, ni-
flos y adolescentes, asi co-
mo en el desarrollo de habili-
dades que promueven una
convivencia basada en el res-
petoylatolerancia.

Esta actividad serealizé en el
marco de la disposicion del
Ministerio de Educacién, que
promueve que las institucio-
nes educativas fortalezcan la

participacion de las familias
en la proteccion y seguridad
de los estudiantes mediante
acciones de vigilancia social,
con el objetivo de prevenir si-
tuaciones de riesgo.

En ese contexto, las Unida-
des de Gestion Educativa Lo-
cal (UGEL), en coordinacion
con la Policia Nacional del

Peru y los gobiernos locales,
impulsan la conformacion y
funcionamiento de las Briga-
das de Proteccion Escolar
(BAPE) vy la Policia Escolar
en todas las instituciones
educativas de su jurisdic-
cién, como parte de una es-
trategia articulada que busca
entornos escolares mas se-

En el mismo Dia

Lima, abr. 21.Como parte de
las mejoras de los servicios
en favor de los pensionistas,
la Oficina de Normalizacion
Previsional (ONP), entidad
adscrita al Ministerio de Eco-
nomia y Finanzas, viene
atendiendo y resolviendo, en
el mismo dia, las solicitudes
de pension de viudez pre-
sentadas a esta entidad por
los cényuges o convivientes
de union de hecho.

El vocero institucional, Fer-
min Saenz Anduaga, mani-
festé que desde laincorpora-
cion de dichas atenciones en
el programa “ONP Te acom-
pafia”, desde octubre a la fe-
cha, se hanresuelto 722 soli-
citudes como parte de un ser-
vicio integral, personalizado
y prioritario que busca aten-
der con celeridad las necesi-
dades de los familiares en si-
tuacion de vulnerabilidad
tras el fallecimiento de un

pensionista del Sistema Na-
cional de Pensiones (SNP).
Antes de la implementacion
de esta medida, el proceso
podia demorar hasta 30 dias
habiles, conforme al plazo le-
gal establecido.

“Este beneficio previsional
puede ser solicitado por quie-
nes acrediten vinculo con el
asegurado fallecido. En el ca-
so del conyuge, se requiere
la partida de matrimonio civil;
mientras que los convivien-
tes de unién de hecho deben
demostrar al menos dos
afios de convivencia perma-
nente y estable a la fecha del
fallecimiento, mediante una
sentencia judicial inscrita en
el Registro de Personas Na-
turales de la Superintenden-
cia Nacional de los Registros
Publicos (Sunarp)”, precis6
el funcionario.

¢;Donde y como solicitar la
pension de viudez?

guros.
En la ceremonia participaron
la directora de la UGEL N°7,
Ana Encizo Trujillo; el direc-
tor del Colegio, Percy Reyna,
el comisario de Miraflores, co-
mandante PNP Mario Boni-
lla, plana docente y padres
de familia.(FIN) NDP/JCR

La ONP recuerda que la soli-
citud de pensién de viudez
puede realizarse en cual-
quiera de sus 50 sedes de
atencion presencial a nivel
nacional, incluidas las ubica-
das en los Centros MAC.
También puede efectuarse
mediante videollamada, a tra-
vés del portal onpvirtual.pe,
presentando la documenta-
cion completa.

Beneficios adicionales

Es importante sefalar que
los beneficiarios de la pen-
sion de viudez también pue-
den acceder de manera gra-
tuita a los talleres de Yuyaq
Casa del Pensionista, ubica-
dos en 13 centros de aten-
cion de la ONP a nivel nacio-
nal y ademas, reciben aten-
cion médica de por vida en
EsSalud.

Con estas acciones, la ONP
reafirma su compromiso de
brindar una atencion oportu-
na, agil y humana, fortale-
ciendo el acceso efectivo a
los derechos previsionales y
acompafiando a las familias
en momentos dificiles, en to-
do el territorio nacional.(FIN)
NDP/MDV
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Consolidaran cadena productiva en distrito San Pablo, provincia Mariscal Castilla:

10 CENTROS ACOPIO POSTCOSECHA

DE CACAQ ENTREGAN ENLORETO . ..

Lima, abr. 21.El Ministerio de
Desarrollo Agrario y Riego
(Midagri) entreg6 10 centros
de acopio postcosecha para
los proyectos productivos en
el distrito de San Pablo, en el
marco de la inversion de mas
de S/ 10 millones para imple-
mentar un total de 114 modu-
los en la provincia de Maris-
cal Castilla, region Loreto.

La intervencién busca con-
solidar la cadena productiva
del cacao en la zona limitrofe
con Brasil y Colombia.

En el centro poblado de San
Pablo se entregé un moder-
no moédulo de acopio y pro-
cesamiento de cacao, como
parte de una inversion supe-
rior a S/5.3 millones destina-
da a fortalecer esta cadena
productiva.

En paralelo, otras nueve co-
munidades del distrito (Hora-
cio Zevallos, Jesus de Pra-
ga, San Martin de Choro Ya-
co, San Felipe, Unién Pro-
gresista, San Juan de Camu-
chero, Prosperidad, San

Antonio y Beiruth) también
cuentan con este beneficio.
Este monto de inversion com-
prende no solo la infraestruc-
tura, sino también la asisten-
cia técnica, la capacitacion
en campo, la entrega de insu-
mos y el fortalecimiento orga-
nizativo de los productores.
El médulo permitira estanda-
rizar los procesos de fermen-
tado y secado, factores clave
en la determinacion del pre-
cio del grano en el mercado
regional.

Ademas, ayudara a reducir
las pérdidas postcosechay a
que los productores cumplan
con los estandares de cali-
dad exigidos (por el merca-
do), facilitando su acceso a
mejores oportunidades co-
merciales.

Asistencia técnica en Cushi-
llo Cocha

Asimismo, en la comunidad
nativa de Cushillo Cocha,
provincia de Castilla, con la
activacion del 'Proyecto Ca-
cao' —con una inversion de

S/4.8 millones—, se instala-
ran otros 104 mddulos en las
comunidades de San Pedro
de Palo Seco, San Francisco
de Marichin, José Carlos Ma-
riateguiy Centro Unido.
Estos médulos serviran para
“promover la produccion en
sistemas agroforestales y el
procesamiento en grano se-
co de cacao para la reactiva-
cién econdmica de estas cin-
colocalidades”, informé el Mi-
dagri en una nota de prensa.
A diferencia de las entregas
puntuales, este componente
se centra en el acompana-
miento técnico continuo para
manejo fitosanitario de culti-
vos existentes, introduccion
de técnicas de piscicultura
amazobnica para autoconsu-
mo y venta y aprovecha-
miento sostenible de rodales
de camu camu.

Al respecto, el ministro de De-
sarrollo Agrario y Riego, Feli-
pe Meza Millan, destacé la
importancia de esta interven-
cion en la Amazonia y el im-

Y permisos y vacaciones docentes

Lima, abr. 21.El Ministerio de
Educacion (Minedu) aprobd
nuevas disposiciones que es-
tablecen procedimientos cla-
ros y transparentes para agi-
lizar la gestién de licencias,
permisos y vacaciones en be-

agil tramite de licencias

neficio de mas de 430 000 do-
centes de educacion basica
y técnico-productiva a nivel
nacional, y garantizar la con-
tinuidad del servicio educati-
vo. La norma técnica “Dispo-
siciones para el procedi-

e

miento de las licencias, per-
misos y vacaciones de los
profesores en el marco de la
Ley de Reforma Magisterial”
fue aprobada mediante la Re-
solucion Viceministerial N.°
031-2026-MINEDU.
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pacto que tendra en las fami-
lias productoras de lazona.

“Hemos llegado para cono-
cer los avances del Proyecto
Especial Binacional de Desa-
rrollo Integral de la Cuenca

del Rio Putumayo
(PEBDICP), iniciativa clave
para fortalecer la produccion
de cacao y mejorar las opor-
tunidades econdmicas de
nuestras familias producto-
ras”, dijo el ministro.

“Como Estado —afiadio—, rea-
firmamos nuestro compromi-

“Con esta norma buscamos
simplificar los procedimien-
tos y garantizar que nuestros
maestros accedan de mane-
ra oportuna a sus derechos,
sin tramites innecesarios.
Ademas, estamos incorpo-
rando medidas que priorizan
su bienestar y salud, lo que
repercute directamente en la
calidad del servicio educati-
vo”, sefialé la ministra de Edu-
cacién, Maria Esther Cua-
dros.

Las novedades delanorma
Entre las principales mejo-
ras, lanormaincorporaunali-
cencia para examenes de de-
teccion temprana de cancer
de mama y de cuello uterino,
asi como un permiso para la
atencion de familiares direc-
tos con Alzheimer y otras en-
fermedades similares. Estas
medidas facilitan el cuidado
familiar y promueven la pre-
vencion y cuidado de la sa-
lud, especialmente de las do-
centes.

Asimismo, se reconoce la
realidad de los docentes que
laboran en zonas rurales o

so de impulsar el desarrollo
agrario en zonas de frontera
y de seguir fortaleciendo las
cadenas productivas, no so-
lo del cacao, sino también
del camu camu y otros pro-
ductos de laregion”.
Impulso a comunidades ama-
zébnicas

Las acciones estan a cargo
del PEBDICP y benefician a
las comunidades de San Pe-
dro de Palo Seco, San Fran-
cisco de Marichin, José Car-
los Mariategui y Centro Uni-
I E B R R B R EREEREBEREER]

de dificil acceso, donde el
traslado a un establecimien-
to de salud puede tomar va-
rias horas.En estos casos, si
el desplazamiento excede la
jornada laboral y esta debi-
damente sustentado, el tiem-
po adicional se considera par-
te del permiso, hasta tres ve-
ces al afio, con compensa-
cion de horas en los 30 dias
posteriores, garantizando el
derecho ala salud del docen-
te.

De igual manera, se asegura
el pago del 100 % de laremu-
neracion en las licencias con
goce por incapacidad tempo-
raly maternidad.

¢,Como gestionar licencias y
permisos?

Para gestionar una licencia,
el docente debe presentar su
solicitud ante el director de la
institucién educativa o su je-
fe inmediato, junto con los do-
cumentos que sustenten el
pedido.

Esta solicitud es remitida a la
DRE, GRE o UGEL para su
evaluacioén y, de cumplir los
requisitos, se emite la resolu-
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do.

Asimismo, se entregaron
paquetes tecnoldgicos que
incluyen abonos organi-
cos, foliares y herramien-
tas de campo, como parte
del presupuesto asignado
para la campafia agricola
actual.

El objetivo es asegurar que
las comunidades de dificil
acceso cuenten con los in-
SUMOS necesarios para sos-
tener su produccion.(FIN)
NDP/CCH

cion administrativa corres-
pondiente.

En el caso de los permisos,
el docente presenta su soli-
citud ante el director de la
institucion educativao su je-
fe inmediato y, de ser pro-
cedente, se autoriza me-
diante una papeleta de per-
miso.

Vacaciones docentes

La norma también regula
las vacaciones de los do-
centes y establece 60 dias,
entre enero y febrero, para
los docentes del area de
gestion pedagodgica, y 30
dias, entre abril y noviem-
bre, para los profesores del
area de gestion institucio-
nal.

Con esta medida, el Mine-
du reafirma su compromiso
con una gestion ordenada,
transparente y eficiente de
los derechos laborales do-
centes, y contribuye al bie-
nestar del magisterio y al
fortalecimiento del servicio
educativo en beneficio de
los estudiantes del
pais.(FIN) NDP/RAI
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Buscara convertirle en "Negocio Sostenible"en Peru:

U.Europea ayudara a modemizar
el transporte piblico

Lima, abr. 21.En un paso de-
cisivo para la modernizacién
de lainfraestructura nacional
de transporte, el ministro de
Transportes y Comunicacio-
nes, Aldo Prieto Barrera, sus-
cribio hoy un Acuerdo de Co-
laboracién con la Unién Euro-
pea (UE)enel Peru.

Esta alianza estratégica bus-
ca transformar el sector de
transportes mediante un mo-
delo de desarrollo mas efi-
ciente, sostenible y resilien-
te, alineado con los mas al-
tos estandares internaciona-
les.

Durante la ceremonia, el mi-
nistro Prieto Barrera destaco6
que este acuerdo es el resul-
tado de un trabajo coordina-
do para impulsar conectivi-
dad y transporte sostenible e
inclusivo.

Esta iniciativa contara con el
soporte técnico del progra-

ma europeo "Negocios Sos-
tenibles", permitiendo coad-
yuvar al desarrollo de politi-
cas publicas e inversiones

que optimicen el uso de re-
Cursos.

"El acuerdo que hoy suscribi-
mos tiene especial relevan-

cia, pues nos permite acce-
deraasistenciatécnicade al-
to nivel y avanzar con mayor
solidez hacia un sistema de
transportes y comunicacio-
nes mas eficiente y prepara-
do para los desafios del futu-
ro", enfatizo el titular del Mi-
nisterio de Transportes y Co-
municaciones (MTC).

El acuerdo también contem-
pla pilares tecnoldgicos y de
integracion como el impulso
a la conectividad satelital en
zonas de dificil acceso bajo
el marco de lainiciativa euro-
pea Global Gateway, La sus-
cripcién conto con la partici-
pacion del Embajador de la
Unién Europeaen el Perd, Jo-
nathan Hatwell, quien reafir-
mod su compromiso de acom-
pafiar al Peru en este proce-
so de modernizacion institu-
cional.

Con esta accion, el Ministe-
rio de Transportes y Comuni-
caciones reafirma su com-
promiso de seguir promo-
viendo alianzas estratégicas
que generen resultados con-
cretos en beneficio de la cali-
dad de vida de todos los ciu-
dadanos.(FIN)NDP/MDV

Lima, abr. 21.Ante los de-
rrumbes y la erosion del sue-
lo que han afectado amas de
un centenar de viviendas en
San Martin, el Ministerio de
Vivienda, Construccion y Sa-
neamiento (MVCS)realiz6in-
tervenciones destinadas a
garantizar la seguridad de la
poblacion de esta parte del
pais.

El jefe de la Oficina de Segu-
ridad y Defensa Nacional del
MVCS, Renato Almeri, sefia-
16, en declaracionesa TV Pe-
rd, que la situacion descrita,
suscitada por las lluvias, ha
generado en el distrito de
San José de Sisa, de la pro-
vincia de El Dorado, enor-
mes grietas y deslizamientos
en areas en las que se en-
cuentran diversos inmue-
bles.

Precis6 que, a consecuencia
de ellos, siete viviendas que-
daron destruidas o inhabita-
bles, y otras 113 se encuen-
tran en peligro inminente.
Frente a ello, el MVCS ha
trasladado al lugar equipos
técnicos y también drones
que permiten determinar el
estado en el que se encuen-
traellugar.

En ese contexto —dijo el fun-
cionario— se presta apoyo al
gobierno regional y al muni-

Por grietas y derrumbes

Brindan albergue y Bonos
Arrendamiento afectados CP Tapullima

cipio de El Dorado, a fin de
auxiliar a los residentes del
caserio Eladio Tapullima,
donde se concentran los de-
rrumbesy grietas.

Bonos y abastecimiento de
agua

Almeri sefalé que el MVCS
otorgara Bonos de Arrenda-
miento de Emergencia para
las familias afectadas, a fin
de que estas puedan acce-
der a viviendas en las cuales
residir hasta que se supere la
emergencia.

De igual forma, en coordina-
cion con el Gobierno Regio-
nal de San Martin, se han im-
plementado albergues para
los afectados y se esta abas-
teciendo de agua potable a
estos, trasladando a dichos
lugares 10 mil litros.

Refiri6, ademas, que el equi-
po de Seguridad y Defensa
Nacional del MVCS viene re-
colectando lainformacién ne-
cesaria junto a otras entida-
des, a fin de tomar las medi-

das que resulten necesarias.

La observacion realizada ha
permitido determinar que no
solo corren peligro las vivien-
das ubicadas en la parte alta
del caserio, sino también
aquellas ubicadas en la parte
baja, al margen del rio, indicod
el funcionario.

Debe recordarse que esta se-

mana el jefe del Instituto Geo-
fisico del Peru, Hernando Ta-
vera, sefialé que la causa de
esta emergencia responde a
un movimiento de masa por
saturacion de suelos, deriva-
dadelaslluvias que se susci-
tan en esta época del afio
alli, y no a actividad sismica."
(FIN) FGM/MAO JRA

ohora

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias ey

-

La Buena Semilla®==:

(Dios dijo:) Yo, yo soy el que borro tus rebeliones por amot
de mi mismo, y no me acordaré de tus pecados.
Isaias 43:25

Bienaventurado el vardon a quien el Senor no inculpa de
pecado.
Romanos 4:8

Una marca en la frente

Hace algunos anos, en el estado de Pendjab, en India, los
policias arrestaron a cuatro mujeres por haber robado
objetos pertenecientes a una turista extranjera. Durante su
detencion provisional, les tatuaron en la frente la palabra
«pick-pocket» en pendjabi.

Podriamos preguntarnos en qué se convertiria el mundo si
esta practica se generalizara y si todos, hombres y
mujeres, llevaran en su frente la marca indeleble de sus
faltas: mentiroso, tramposo, ladrén... ¢ La vida seria posible
aun? jCuantos hogares destrozados y relaciones rotas!
Cuando los fariseos llevaron a Jesls una mujer que habia
sido sorprendida en el acto mismo de adulterio, ;qué les
dijo Jesus? “El que de vosotros esté sin pecado sea el
primero en arrojar la piedra contra ella” (Juan 8:7). Jesus
reconocio la culpabilidad de esta mujer y la legitimidad del
castigo, pero negd a los hombres el derecho de aplicarlo.
Solo él podia condenarla, porque él no tenia pecado. Y dijo
a esa mujer: “Ni yo te condeno; vete, y no peques mas”
(Juan 8:11).

Los hombres, por muy culpables que ellos mismos sean,
facilmente denuncian y condenan el mal en los demas.
Pero Dios muestra el mal que hay en el corazén de los
hombres para que lo confiesen y se arrepientan, antes de
que llegue el dia del juicio. Asi reciben el perdon de Dios
creyendo en el sacrificio de su Hijo Jesucristo, quien llevo
nuestros pecados en la cruz...“Habéis sido lavados...
santificados... justificados en el nombre del Sefior Jesus, y
por el Espiritu de nuestro Dios” (1 Corintios 6:11).

Lectura: Job 25-27 - Hebreos 10:19-39 - Salmo 130 -
Proverbios 28:7-8

Ingredientes:

medialunas

- 1/4 tz. guindones picados
- 2 cdas. culantro picado

- 2 tzs. quinua cocida y
graneada

- sal y pimienta

- 4 muslos de pollo sin piel
ni grasa

- 1 cda. aceite de oliva

- 2 cebollas en tiras

- 2 cdas. pasta de tomate
- 1/4 cdta. comino

- 2 zanahorias en

Preparacion:

Sazone el pollo con sal y pimienta. Dore en una sartén
a fuego medio con el aceite durante cuatro minutos
por lado. Retire el pollo y reserve. Incorpore a la sartén
la cebolla, la pasta de tomate y el comino, y cocine a
fuego medio por cinco minutos. Agregue el pollo, la za-
nahoria y dos tazas de agua. Tape y deje cocinar a fue-
go bajo durante 40 minutos. Afada los guindones y co-
cine durante cinco minutos mas. Sazone con sal y pi-
mienta, espolvoree con culantro y retire del fuego.
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"=mNuevo escenario

Conmebol anuncio cambio de estadio parael
Sporting Cristal vs Palmeiras por CopaLibertadores

DEPORTES

Cambio de sede. La Confe-
deracion Sudamericana de
Futbol (Conmebol) informd
que el partido entre Sporting
Cristal vs Palmeiras por la fe-
cha 4 de la Copa Libertado-
res sejugaraen un nuevo es-
tadio.

A través de un comunicado
emitido en su pagina web, la
entidad deportiva indic6 que
el partido, programado para
el martes 5 de mayo, se juga-
ra en el Estadio Alejandro Vi-
llanueva (Matute).

"La Direcciéon de Competicio-
nesy Operaciones dela Con-
mebol informé el cambio de
estadio para el partido entre
Sporting Cristal vs Palmei-
ras, por la fase de grupos de
la Conmebol Libertadores
2026", escribioé la Conmebol.
De esta manera, el cotejo en-
tre Sporting Cristal vs Pal-
meiras se jugara el 5 de ma-
yo en Matute desde las 5:00
p.m. hora peruana.

El partido entre Sporting Cris-
tal vs Palmeiras se disputara
el martes 5 de mayo en el
Estadio Alejandro Villanueva
(Matute). El recinto tiene ca-
pacidad para 33 000 espec-
tadores.

Primer gran paso. San Mar-
tin venci6 3-0 a Alianza Lima
enlo que fue laida de la gran
final de la Liga Peruana de
Véley 2025-26.

Conello, enla San Martin es-
tan a una victoria -en la vuel-
ta- para coronarse nueva-
mente en el campeonato na-
cional. Su director técnico, el
brasilero Guilherme Schmitz,
fue claro al comentar lo que
fue el clave éxito de su equi-
po en el primer partido en el
Polideportivo Lucha Fuentes
de Villa El Salvador.

"Se define por detalles. Mira
cémo fue el marcador en el
primer y segundo set. Es un
equipo muy bueno y estoy
contento. Feliz por la victoria,
pero hay que mejorar mu-
chas cosas. Ser mas contun-
dente. Ahora toca descan-
sar", dijo el DT de San Martin
alatina.

Posteriormente, el entrena-
dor santo dio cuenta que su
equipo supo salir hacia ade-
lante cuando se encontrd por
debajo en el marcador ante
las blanquiazules.

San Martin, cerca del titulo
contraAlianza Lima
"Hablamos mucho que tene-
mos que creer siempre en la
victoria. Es lo principal por-

que momentos de dificultad
los vamos a pasar siempre.
Bien que conseguimos salir
de eso e ir hacia adelante",
remarcé el DT.

El primer empez6 muy pare-
jo. San Martin tomé el domi-
nio del juego antes de los
diez puntos y lo estir6 hasta
los 19, cuando Alianza Lima

"Hablamos mucho que tenemos que creer siempre en la victoria”

DT de San Martin por
triunfo clave sohre Alianza

logré recortar, igualar y pasar
arriba en el marcador. Pero,
las santas mejoraron sus re-
gistros, logrando llevar el jue-
go por 25-23.
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Confirmado. Universita-
rio de Deportes anuncié
la salida del estratega es-
panol Javier Rabanal. A
través de un comunica-
do, el cuadro Crema co-
municé la salida del téc-
nico y agradecioé sus ser-
vicios prestados.

"El Club Universitario de
Deportes informa ala opi-
nién publica y a la hin-
chada crema que, tras
una reunioén sostenida
entre la Administracion y
el profesor Javier Raba-
nal, se acord6 que su eta-
pa como entrenador fren-
te al primer equipo termi-
né", afirmé el club en el
comunicado oficial.
"Agradecemos a Javier
Rabanal y a su comando
técnico por el profesio-
nalismo demostrado du-
rante su etapa en la insti-
tucién, y les deseamos
éxitos en sus proximos
desafios personales y
profesionales", anadi6.
Asimismo, inform6 que
Jorge 'Coco’' Araujo se
harad cargo del partido
del dia miércoles antes
Deportivo Garcilaso por
la fecha 10 del Torneo
Apertura.

"De manera interina, Jor-

ge Araujo asumira la
conduccioén del primer
equipo a partir de hoy
martes 21 de abril para
los proximos encuen-
tros. En los siguientes
dias, el club informara
oportunamente sobre
la designacion del nue-
VO cuerpo técnico".

Los numeros de Ja-
vier Rabanal en Uni-
versitario

Javier Rabanal lleg6 a
Universitario a inicios
de la temporada 2026.
Como técnico del cua-
dro Crema, dirigi6 12 co-
tejos, con cinco victo-
rias, cuatro empates y
tres derrotas. Y, justa-
mente, las derrotas son
las que mas le han cos-
tado.

La primera derrota fue
ante Los Chankas (3-
1), resultado que lo ale-
j6 de los primeros luga-
res del Torneo Apertu-
ra. La segunda fue ante
Coquimbo Unido (2-0),
por la fecha 2 de la fase
de grupos de la Copa Li-
bertadores. Y la tercera
ante Melgar (2-1), re-
sultado que lo alejo
completamente de lalu-
cha por el Apertura.
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dia y noche, y encontré que era una ventaja
dormir sola porque ademas despertaba fre-
cuentemente. Entonces me levantaba al bano,
prendia la tele, me servia algo de tomar, fuma-
ba, daba vueltas por toda la cama, en
fin....nadie hubiera aguantado eso. Ahora ya
no tengo insomnio, ni fumo, ni tengo TV en mi
recamara, pero sigo sin poder dormir si hay al-
guien en mi cama. Me gusta dormir sola, me
gusta abrir la cama y que huela a mi, a mi per-
fume.Su fiel lectora, OLIVIA, espera su conse-
jo orientador.

RESPUESTA: EIl siguiente comentario reco-
ge los beneficios de dormir acompanada.
Espero le sean de utilidad para el cuadro que
nos presenta. Estudios cientificos han com-
probado los beneficios que tiene compartir la
cama con nuestras parejas, pero €sos no son
los unicos beneficios. Después de un dia ago-
tador, es posible que llegues a casa de mal hu-
mor y no quieras saber nada con los demas.
Sin embargo, a la hora de dormir, la buena
compania puede hacer que esa mala vibra de-
saparezca y te relajes mucho mas. Compartir
un ambiente tan personal como es el dormito-
rio creara inevitablemente un vinculo mas fuer-
te entre ustedes. Podran conocer sus costum-
bres y apreciarse en su estado mas natural
cuando se levantan por la manana. Esos deta-
lles sin duda fortalecen su relacion. Solo el he-
cho de dormir junto a la persona que amas te
puede hacer sentir asi de bien. Tu podras ver
que era cierto el rumor de que roncaba y él sa-
bra que pateas mientras duermes o que no pa-
ras de moverte. Si es algo que en verdad les
molesta, es el momento perfecto para conver-
sarlo y mejorar la convivencia o podria con-
vertirse en un problema.

LABERINTO
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CONTIENDA LEY HEBREA CUERVO” DE DUPLICADAS
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Sepa que se sentira bien con usted
mismo y podra afrontar ciertas cues-
tiones molestas que hace tiempo vie-
ne postergando.
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Mientras que confie en su fortaleza y
mantenga la paciencia, podra em-
prender cualquier camino que se de-
termine en la vida.

LEO

Procure tomarse con calma los incon-
venientes que hace dias retrasan la
marcha de un asunto que a usted lo
preocupa demasiado.

LIBRA

Evite solucionar todos los asuntos
pendientes en un solo dia. Déle el
tiempo necesario a cada cosa.

SAGITARIO

En estos momentos, evite buscar
grandes emociones y aventuras.
Dediquese a disfrutar al maximo de
los pequenios placeres cotidianos.

ACUARIO

Renueve la esperanza. No se aferre al
pasado, siga adelante y olvide los ma-
los momentos que ha vivido.

TAURO

Seguramente experimente ciertos te-
mores, pero sepa que es el momen-
to oportuno para no depender mas
de su familia.

e CANCER

Despertara lleno de vitalidad y entu-
siasmo. Aproveche el dia para co-
menzar una actividad creativa y pla-
centera.

VIRGO

Tome las medidas necesarias para
que su indecision no lo perjudigue.
Intente accionar en todos las situa-
ciones que se le presenten.

ESCORPIO

En la vida, le sera conveniente que
reflexione acerca de sus objetivos
antes de actuar o de hablar.

CAPRICORNIO

No permita que las dudas lo invadan.
Usted sabe como influir sobre los de-
mas a favor de sus objetivos.

PISCIS

Por mas que le cueste concentrarse
en los asuntos que tiene entre ma-
nos. Intente buscar cuales son las
preocupaciones que lo distraen.
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Muio los 85 aros Ricardo de Pacual, el actor
queinterpreto al Senoe Calvillo en El Chavo del '

El actor mexicano Ricardo
de Pascual, quien se hizo po-
pular por interpretar al Sefior
Calvillo en uno de los capitu-
los de El Chavo del 8, falleci6
alos 85 afios este 21 de abiril,
informd la Asociacion Nacio-
nal de Actores (ANDA).

"La Asociacion Nacional de
Actores lamenta el sensible
fallecimiento de nuestro com-
pafiero Ricardo de Pascual
(@ricardodepascual). Nues-
tro mas sentido pésame a fa-
miliares, amistades y cole-
gas. Q.E.P.D.”, indic6 la insti-
tucién en un comunicado pu-
blicado en sus redes socia-
les.

Hasta el momento, no se ha
confirmado la causa de la
muerte del actor, quien tam-
bién participd en la serie Veci-
nos. Sin embargo, a fines de
octubre de 2025, el come-
diante revel6 que habia sido
diagnosticado con una enfer-

medad crénica.

¢ Qué enfermedad tenia Ri-
cardo de Pascual?

En una entrevista con la pe-
riodista Matilde Obregon, el
intérprete preocupd al apare-
cer con un tanque de oxige-
no. En la conversacion expli-
c6 que habia sido diagnosti-
cado con EPOC (enferme-
dad pulmonar obstructiva cro-
nica).

"Tengo EPOC porque no en-
tendi que el cigarro hace da-
fo. De joven fumé 20 afios;
tengo 45 sin fumar. Aprendi a
fumar con una obra de teatro
y se me quedd el vicio (...)
después ya era mucho, has-
ta tres cajetillas diarias", co-
mento.

Agregé que su estado de sa-
lud se agravd después de pa-
decer COVID-19. Pese a su
diagnostico, decidié contraer
matrimonio con su pareja
Martha, una mujer que fue
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monja durante nueve afios.
La trayectoria de Ricardo
de Pascual

Nacido en la Ciudad de Méxi-
co el 21 de agosto de 1940,
Ricardo de Pascual comen-
z6 su carrera actoral en 1958
bajo la tutela de los come-
diantes Chucho Salinas y
Héctor Lechuga, ademéas de
participar en diversas obras
deteatro.

Su filmografia se inicié en la
década de 1970 en el cine
mexicano, con papeles en
peliculas como El sonambu-
lo (1974) El investigador Ca-
pulina (1975) y El alegre di-
vorciado (1976).

En 1972, Ricardo conoci6 a
Roberto Gémez Bolafios y
comenzo a actuar en sus pro-
gramas, donde se hizo cono-
cido por su papel del Sefior
Calvillo, un empresario que
buscaba demoler la vecin-
dad en El Chavo del 8 para
construir un lujoso edificio en
sulugar.

En El Chavo también inter-
preté a un ladron arrepentido
que robaba a los vecinos,
ademas de asumir diversos
papeles en El Chapulin Colo-
rado.

La carrera actoral de Ricardo
de Pascual también incluyo
telenovelas y programas de
comedia. Entre sus trabajos
mas reconocidos figuran
Senda de gloria, El privilegio
de amar, Locura de amor y
Camaleones.

Sydney Sweeney ya no apa-
recera en la pelicula El Dia-
blo Viste ala Moda 2 (The De-
vil Wears Prada 2). El medio
Entertainment Weekly infor-
mo que los realizadores del
filme decidieron eliminar el
cameo de la actriz de Eupho-
ria, pese a que habia sido vin-
culada al proyecto desde me-
diados de 2025, cuando fue
fotografiada en el set donde
se grabo la esperada secue-
la.

Desde que se confirmé el
elenco encabezado por
Anne Hathaway, Meryl
Streep, Stanley Tucciy Emily
Blunt, comenzaron a circular
las especulaciones sobre
una posible aparicién de
Sweeney. Con el tiempo, es-
to se confirmo, ya que la ac-
triz llegd a rodar una escena
prevista para el inicio del fil-
me. Sin embargo, una fuente
explico que su eliminacién se
debié a una "decision creati-
va".

De acuerdo con el medio,
Sydney Sweeney se inter-
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pretaba a simismaenunaes-
cena de aproximadamente
tres minutos, que habria teni-
do lugar en las oficinas de
Dior. Las fuentes indican que
finalmente se eliming, ya que
el segmento "no encajaba es-
tructuralmente con el resto
de la secuencia".

"Pese a que la produccién va-
lord su participacion, la deci-
sién de eliminarla no fue sen-
cilla", indicaron desde Enter-

tainment Weekly. Hasta el
momento, ni la actriz ni sus
representantes se han pro-
nunciado al respecto.
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