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El Poder Judicial declaré
reo contumaz a Jessica
Navas Sanchez de Onuki,
candidata al Congreso por
el partido Fuerza Popular,
luego de que no se pre-
sentara a la audiencia de
instalacién del juicio oral
seguido en su contra por el
presunto delito de malver-
sacion de fondos.

La audiencia estaba pro-
gramada para el 9 de mar-
zode 2026 alas 8:30 de la
mafiana en la sede de la
Corte Superior de Justicia
de Ucayali. En dicha dili-
gencia, Navas Sanchez de-
bia presentarse junto a
sus coprocesados Lisette
Rengifo Rojas de Diaz y
Wilber Trujillano Alcala, in-
vestigados como presun-
tos autores del delito con-
tra la administracion publi-
ca.

Aunque los acusados
afrontan el proceso bajo
comparecencia simple, el
juzgado habia advertido
que su presencia en las au-
diencias era obligatoria y
que, en caso de inasisten-
cia injustificada, podian
ser declarados reos au-
sentes o contumaces.
Ante su inasistencia injus-
tificada, el magistrado a
cargo del proceso dispuso
su ubicacién y captura a ni-

En proceso por presunta malversacmn

Declaran reo contumaz a
candidata Jessica Navas

vel nacional, con el objeti-
vo de garantizar su pre-
sencia obligatoria en el pro-
cesojudicial.

La investigacion esta rela-
cionada con su gestion en
la Direccion Regional de
Comercio Exterior y Turis-
mo (Dircetur) de Ucayali,
donde se le atribuye el pre-
sunto desvio de S/ 560
827 destinados al proyec-
to turistico del Lago Yari-
nacocha.

De acuerdo con la tesis del
Ministerio Publico, la acu-
sada habria utilizado re-
cursos del Plan Copesco
Nacional para la adquisi-
cién de un bus, una camio-
neta y motocicletas que no
estaban contemplados en
el presupuesto original del
proyecto.

Tras el rechazo de los pedi-
dos de sobreseimiento pre-
sentados por su defensa,
la Fiscalia ratifico su solici-
tud de cuatro afos y ocho
meses de prision, ademas
de una inhabilitacién para
ejercer cargos publicos.
Mientras tanto, la Policia
Nacional realiza las dili-
gencias correspondientes
para dar con su ubicacion
y proceder con su deten-
cion, a fin de ponerla a dis-
posicion de las autorida-
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La cuarta fecha del campeo-
nato de futbol en el distrito de

La Fiscalia Especializada en
Materia Ambiental de Loreto-
Nauta realizd unainspeccion
técnica en el distrito de Urari-
nas, en Loreto, a fin de verifi-

car in situ las condiciones y

efectos del derrame de pe-

tréleo ocurrido en el rio Mara-

Adny que habria afectado re-
cursos naturales de lazona.

El derrame de crudo habria
ocurrido en el puerto de la

Estacion 1 del oleoducto nor-

peruano, por lo que la fiscal

adjunta provincial Jackeline
Hoffman Panduro se trasla-

do al lugar de la incidencia,
donde también se verian

afectados miembros de las
comunidades nativas de Sa-
ramurilloy San José de Sara-

muro.

Cabe precisar que la Fiscalia
trabaja en conjunto con per-
sonal del Organismo de Eva-

luacién y Fiscalizacion

Ambiental (OEFA)y de la Ca-
pitania de Puertos para de-
terminar las causas del de-
rrame, identificar a los res-
ponsables y evaluar los com-
ponentes ambientales afec-

tados.

desjudiciales. J.Castillo

Asimismo, se verificé el cum-

Yarinacocha se disput6 ayer
con resultados que movieron

la tabla de posiciones, aun-
que Academia Biblica logré

plimiento de las acciones de
remediacion que se esta eje-
cutando en la zona con el ob-
jetivo de mitigar los efectos
del derrame y proteger los

ecosistemas acuaticos del
rio Maraién.

La Fiscalia reafirma su com-
promiso con la proteccion del
medio ambiente y el segui-

ahoroa

mantenerse en el primer lu-
gardeltorneo.

En el primer encuentro de la
jornada, Kana consiguio su
primer triunfo tras derrotar 3
a 1 al Colegio San Lorenzo.
Posteriormente, Paoyan dio
la sorpresa al golear5a 1 a
Unién Miraflores, resultado
que lo coloca entre los equi-
pos protagonistas del cam-
peonato.

Al mediodia, Atlético Nacio-
nal tuvo que esforzarse para
imponerse 2 a 0 frente a San
Juan, en un partido bastante
disputado.

En el cuarto encuentro, el
puntero Academia Biblica no
pudo sostenerla ventajay ter-
min6 empatando 1 a 1, luego
de que Zavaleta anotara el
empate con un preciso tiro li-
bre en los minutos finales.
Finalmente, en el ultimo par-
tido de la programacion, Atlé-
tico Callao, dirigido por Frank
Diaz, igual6 2 a 2 ante Real
Tushmo en un duelo muy pa-
rejo.

Con estos resultados, Aca-
demia Biblica continta lide-
rando la tabla de posiciones
del campeonato de Yarina-
cocha, manteniéndose como
el principal candidato en la
competencia. J.Castillo
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FEMA DIRIGE INSPECCION EN,
LORETO TRAS DERRAME DE PETROLEO

miento de las medidas co-
rrectivas frente a este tipo de
eventos ambientales que
afectan los recursos natura-
les de Loreto.



ahora

Local/Policial

"EmDesvalijaron a los trabajadores y se llevaron la llave del vehiculo ,en Yarinacocha:

Dos avezados delin-
cuentes provistos de ar-
mas de fuego, perpetra-
ron un violento asalto y
robo contra los trabaja-
dores de un carro repar-
tidor de una conocida em-
presa distribuidora de
abarrotes en el distrito
de Yarinacocha.

El atraco se produjo ayer
enhoras de latarde enin-
mediaciones de la aveni-
da Villa Selva, asenta-
miento humano del mis-
mo nombre. Los hampo-
nes estaban a bordo de

una motocicleta, modelo
"chacarera" color rojo sin
placa de rodaje alavista,
y fugaron con el botin
con direccion a la aveni-
da2de Mayo.

Los trabajadores agra-
viados refieren que el de-
lincuente que conducia
la motocicleta esta vesti-
do de polo negro, panta-
I6n jean azul y gorra blan-
Co, quienes para que no
los siguieran se llevaron
lallave del carro.

Hasta el lugar donde
acontecié el asalto se

ASALTAN A CARRO
REPARTIDOR

constituyeron el perso-
nal de Patrullaje Integra-
do de la comisariade Ya-
rinacocha, quienes eje-
cutaron el “plan cerco”
en toda la zona con el
proposito de capturarlos,
pero no lograron dar con
los hampones, pues les
brindaron el apoyo nece-
sario a las victimas para
que sean auxiliados por
la empresa al cual labo-
ran, ya que ellos tienen
copia de las llaves de los
vehiculos repartidores.
(D.Saavedra)
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Tras atracar a prestamista en Yarinacocha:

CAPTURAN A BALAZOS

A 2 ASALTANTES

>

Apunta de balazos y tras
una temeraria persecu-
cién que empezo enlaju-
risdiccion del distrito de
Yarinacocha y terminé
en Manantay, personal
de Patrullaje Integrado
de la comisaria de Yari-
nacocha, capturé a dos
hampones que minutos
antes habian asaltado y
robado su dinero a un jo-
ven “prestamista”.

El robo a mano armada
se produjo ayer en horas
de la tarde en inmedia-
ciones del asentamiento
humano Las Palmeras,
lugar donde se dio inicio
a la persecucion con los
agentes del orden, quie-
nes acudieron al lugar al
ser comunicados del
atraco.A ellos también
se unieron los efectivos
motorizados de la de-
pendencia policial de la
jurisdiccion.

Los hampones deteni-
dos dijeron llamarse Bra-
yan Fasabi Mori de 22
afios, y Piero Gregorio
Teco de 21 afios. Ambs
estaban a bordo de una
motocicleta modelo "cha-
carera" color negro sin

placa de rodaje ala vista,
su captura se produjo en
el asentamiento humano
2 deAbril, que esta altura
del km. 9 CFB, incautan-
doles una revolver abas-
tecido.

Cabe indicar que el agra-
viado con sus compafie-
ros “prestamistas” junto
a los vecinos del lugar,
les propinaron una brutal
golpiza a los dos delin-
cuentes.Auno de ellos le
estaban calateando has-
ta que llegaron refuerzos
de la policia que evitaron
que los lincharan, pero
no se quedaron con los
brazos cruzados y pren-
dieron fuego la motoci-

cletadeellos.

Los pobladores del sec-
tor manifiestan a la poli-
cia que estos dos facine-
rosos son los mismos
que en los ultimos tiem-
pos vienen perpetrando
impunemente sus asal-
tos y robos a mano arma-
da contra los vecinos del
lugary adyacente.

Los detenidos han sido
trasladados hasta la co-
misaria de Yarinacocha
para las diligencias e in-
vestigaciones por el pre-
sunto delito Contra el Pa-
trimonio-Robo Agravado
a mano armada. (D.Saa-
vedra)
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El pleno del Jurado Nacional
de Elecciones (JNE) declaro
fundada la vacancia de Edin-
son Reategui Vasquez en el
cargo de alcalde de la Muni-
cipalidad Distrital de Buenos
Aires, provincia de Picota, re-
ion San Martin. La decision
ue adoptada durante la au-
diencia publica realizada el 6
de marzo de 2026, en la que
se resolvio el expediente co-
rrespondiente al proceso de
apelacion por vacancia.

De acuerdo con la resolucion
del maximo organismo elec-
toral del pais, la vacancia fue
declarada luego de determi-
narse que el entonces burgo-
maestre habria cambiado su
direccion domiciliaria fuera
de la jurisdiccion del distrito
gue gobernaba, registrando
omicilio en el distrito de La
Banda de Shilcayo. Esta si-
tuacién contraviene los re-
quisitos establecidos para
ejercerel qargfp de alcalde en
una municipalidad distrital.

El caso corresg)onde al expe-
diente JNE N.* 2026008387,
relacionado con la jurisdic-
cion de Buenos Aires. Tras
evaluar la apelacion presen-
tada dentro del procedimien-
to de vacancia, el pleno del
JNE determiné que el pedido
era fundado, por lo que se

rocedi6 a retirar del cargo a
a autoridad edil.

El proceso se inici6 a raiz de
una solicitud de vacancia pre-
sentada ante el concejo muni-
cipal, argumentando que el
alcalde no mantenia domici-
lio real dentro de la jurisdic-
cion que administraba, con-

dicion exigida por la legisla-
cién municipal peruana. Pos-
teriormente, el caso fue ele-
vado al Jurado Nacional de
Elecciones para su revision
en ultimainstancia.

Segun lo establecido en la
Ley Organica de Municipali-
dades del Perd, los alcaldes
?/ regidores deben residir en
a jurisdiccion donde ejercen
el cargo, y la pérdida de esta
condicion puede ser causal
de vacancia.

De manera paralela, se cono-
cié que los regidores del con-

cejo distrital de Buenos Aires

también enfrentan cuestio-

namientos legales, ya que ha-
brian sido denunciados ante

la Fiscalia Provincial de Pico-

ta por el presunto delito de fal-
sificacion de documentos en

agravno del Estado, en he-

chos que estarian relaciona-

dos con el mismo proceso ad-
ministrativo y politico que ro-

deala gestion municipal.

Las investigaciones fiscales
deberan determinar respon-
sabilidades individuales en
este caso que ha generado
preocupacion entre los veci-
nos del distrito, quienes espe-
ran que las instituciones com-
petentes actien con transpa-
rencia y respeto al marco le-
gal.

Tras la vacancia declarada
or el Jurado Nacional de
lecciones, corresponde

que el organismo electoral

convoque al accesitario o au-
toridad correspondiente para
asumir el cargo, a fin de ga-
rantizar la continuidad de la
?estlon municipal en el distri-
0.

El JNE reiter6 que sus deci-

siones buscan preservarlale- ,

galidad, la gobernabilidad y
elrespeto ala normativa elec-
toral y municipal, principios
fundamentales para el fun-
cionamiento democratico de
los gobiernos locales.
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Ejemplo de Lucha

OUEN UNIVERSITARIO RECIBE
APOYO DEL GOBERNADOR CHAVEZ

El gobernador regional de
Loreto, René Chavez, en-»
tregd una laptop a un joven :
que, pese aenfrentarunde- 4
licado proceso de salud, lo- =
gré ingresar a la Universi-:
dad Nacional de la Amazo- ,
nia Peruana (UNAP)ala Fa-=
cultad de Farmacia y Bio—:
quimica, demostrando una ,
admirable fortaleza y com- »
promiso con sus estudios.
Actualmente continua su
tratamiento médico mien-
tras mantiene firme su sue-
filo de convertirse en profe-
sional. Su historia refleja
perseverancia, esperanza
y una lucha constante por
salir adelante, convirtién-
dose en un ejemplo de su-
peracion para muchos jove-
nes.

% Un exsuboficial de la Po-
» licia Nacional fue deteni-
% do por su presunta parti-
» cipacion en el asalto a
»una casa de empefios
» en pleno centro de la ciu-
% dad. Durante el robo, los
= delincuentes habrian
* sustraido aproximada-
» mente 270 mil soles en-
» tre dinero en efectivoy jo-
» yYas de oro.

* El detenido fue identifi-

] s,
-~ a cado como Jesus Tale-

* xio Montero, quien per-

[ .. .y
: » tenecid a la promocion

*policial “Integridad

d = 2020-1I" y anteriormente
1 * prestd servicios en el

% Escuadron Verde de Iqui-

' » tos. Segun fuentes poli-

* ciales, el exagente fue
» separado de la institu-
% cion por medidas disci-
» plinarias.

:Tras el asalto, Montero
» fue capturado junto a
% otros tres sospechosos

» durante un operativo rea-

Qhoroa

A casa de empeno en centro de Iquitos

OTRA VEZ CAE EXPOLICIA

POR PRESUNTO ASALTO

I('_:Iﬂ

(/| POLICI*

lizado por agentes del
Departamento de Inves-
tigacion Criminal.

Las diligencias conti-
nuan con la participa-
cion del Ministerio Publi-
co para esclarecer com-

pletamente los hechos.
El caso vuelve a generar
preocupacion en la po-
blacién por la participa-
cion de exmiembros de
la policia en actos delic-
tivos.
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= En la ciudad de Tingo Maria,
» rodeada por el paisaje de sel-
» va alta caracteristico de la re-
® gion, el Mariposario Monte
" Alto se ha consolidado como
" una propuesta de bioturismo
* que integra conservacion de
¥ la biodiversidad, investiga-
a cion cientificay desarrollo sos-
« tenible. Este proyecto familiar
a busca demostrar que es posi-
» ble promover el turismo mien-
o

Marinosario Monte Ato impulsa
biotarsmo y conservacion en Tinao Naria

| MONTE ALTO

- MARIPGSARIO -

tras se protege el bosque y se
genera conciencia ambiental
entre los visitantes.

La iniciativa es liderada por
Eduardo Caceres Levi, ge-
rente general del mariposario,
quien destaca que el proyecto
representa el suefio de su fa-
milia de contribuir a la conser-
vacion del entorno. Segun ex-
plica, la propuesta combina el
interés cientifico por las mari-

posas con la creaciéon de un
bionegocio que también apor-
te al desarrollo de la comuni-
dadlocal.

Un proyecto que nacio des-
de lainvestigacion

El origen del mariposario se re-
monta a los afios 2010y 2011,
cuando la madre de Eduardo
Céceres inicié la crianza de
mariposas con fines de inves-
tigacion. La idea surgi6 tras
realizar estudios de posgrado
en Centroamérica, donde co-
noci6 el modelo de zoocria de-
sarrollado en paises como
Costa Rica, reconocido por su
enfoque en la conservacion y
el aprovechamiento sosteni-
ble de la biodiversidad.
Inspirada en esa experiencia,
decidié implementar un siste-
ma similar en Tingo Maria.
Posteriormente, en 2019,
Eduardo y su hermana Diana
asumieron la conduccion del
proyecto familiar y ampliaron
su enfoque para convertirlo
también en un espacio turisti-
coy educativo.

Actualmente, el mariposario
ofrece diversas experiencias
para los visitantes, entre ellas
la observacion de mariposas,
recorridos guiados por sus ins-
talaciones, una cafeteria y
una tienda de artesanias. To-
das estas actividades se desa-
rrollan manteniendo el enfo-
que cientifico y de conserva-
cion que caracteriza al pro-
yecto.
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St mapa San Martin fortalece capacidades técnicas en fotogrametria
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Con el apoyo técnico y finan-
ciero del World Wildlife Fund
(WWEF), la EPS EMAPA San
Martin S.A. desarroll6 una ca-
pacitacion especializada en
fotogrametria con drone y
procesamiento de datos
geoespaciales, Con el objeti-
vo de fortalecer las capaci-
dades técnicas para la ges-
tibn y monitoreo de los eco-
sistemas que contribuyen a
la provisién del recurso hidri-
co.

Esta actividad se desarrollo

en el marco de las acciones
de fortalecimiento vincula-
das a la implementacion de
los Mecanismos de Retribu-
cion por Servicios Ecosisté-
micos (MRSE) que impulsa
la EPS, y conté con el valioso
apoyo del aliado estratégico
WWEF (World Wildlife Fund),
organizacion que viene brin-
dando asistencia técnica y fi-
nanciera para el fortaleci-
miento de capacidades del
personal técnico.

La capacitacion estuvo dirigi-

| -]

da al equipo técnico de
EMAPA San Martin y conto
con la participacion de repre-
sentantes de diversas insti-
tuciones vinculadas a la ges-
tibn y conservacion de los
ecosistemas en laregion, en-
tre ellas la Autoridad Regio-
nal Ambiental de San Martin
(ARA SM), la Asociacion de
Conservacioén de Floray Fau-
na Alto Shilcayo, la Jefatura
del Area de Conservacion
Regional Cordillera Escale-
ra, asi como miembros de la

Plataforma de Buena Gober-
nanza de los MRSE de
EMAPA San Martin.

Durante la jornada de capa-
citacion se abordaron temas
relacionados con el uso de
drones para levantamiento
fotogrameétrico, planificacion
de vuelos, procesamiento de
imagenes y generacién de
productos cartograficos, asi
como la integracién de estos
datos con sistemas GNSS di-
ferencial, herramientas que
permiten mejorar la precision
en el monitoreo territorial y el
analisis de las areas de inte-
rés para la conservacion de
fuentes de agua.

El desarrollo de estas capa-
cidades técnicas permitira
fortalecer las acciones de mo-
nitoreo de ecosistemas y pla-
nificacion territorial, contribu-
yendo a una mejor gestion
de las areas que garantizan
la sostenibilidad del recurso
hidrico que abastece a la po-
blacién usuaria de los servi-
cios de agua potable.

Con este tipo de iniciativas,
EMAPA San Martin reafirma
su compromiso con la ges-
tién sostenible del agua y la
conservacion de los ecosis-
temas, promoviendo el tra-
bajo articulado con institucio-
nes publicas, organizacio-
nes de la sociedad civil y alia-
dos estratégicos que contri-
buyen a la proteccion de las
fuentes de agua en la region
San Martin.

El cronograma de venci-
miento de pago por servicios
de agua potable y alcantari-
llado de los recibos de dos
meses (color ro%o) corres-
pondiente a la facturacion
delmes de FEBRERO 2025.

* SECTOR 1y 2: LA
HOYADA vy EL HUAICO,
vence el lunes 16 de marzo.

* SECTOR 3 y 4: PARTIDO
ALTO y URB. NUEVE DE
ABRIL, vence el martes 17
de marzo.

*SECTOR 5y 6: LABANDA
DE SHILCAYO y MORALES
vence el miércoles 18 de mar-
Z0.

* En las Oficinas Zonales de
Lamas, San José de Sisa, Pi-
cota, Bellavista y Saposoa,
vence el lunes 16 de marzo.

Los recibos de color azul co-
rrespondiente a la factura-
cién de un mes tienen como
fecha de vencimiento el vier-
nes 20 de marzo 2026.

Recuerde que tiene varios
medios de pago:

Centros Autorizados de Re-
caudacion (CAR), o también
utilizando las diferentes pla-
taformas virtuales como: pa-
gina web: www.emapasan-
martin.com el aplicativo “Go-
titas” que se descarga del
Play Store en el celular, bille-
tera electronica a traves del

Emapa San Martin

EVITA EL CORTE DE SERVICIO

codigo QR que viene en el re-
cibo.

Estimado usuario, sabemos

PAGA EL RECIBO DE DOS MESES

o
G-/

de tu esfuerzo y compromi-
s0, no deje que sus recibos
se acumulen. Cuanto mas

pronto se ponga al dia, méas
rapido se librara de esta obli-
gacion.

Martes (0 de
marzo 2076
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Adelantada a causa de emergencia climatoldgica

EMPIEZAN A
GOBRAR LA

.

Mas de 740 000 adultos ma-
yores a nivel nacional retiran
sus S/350 con una tarjeta de
débito del Banco de la Na-
cion.

Este lunes 9 de marzo, 824
351 usuarios del programa
Pension 65 del Ministerio de
Desarrollo e Inclusion Social
(Midis) empezaron a cobrar
su subvencién bimestral de
S/350 de forma anticipada,
debido a la emergencia cli-
matoldgica a causa de las in-
tensas lluvias que se han re-
gistrado en diferentes depar-
tamentos del pais.

La titular del Midis, Lily Vas-
quez, recordo6 que el progra-
ma modificé su cronograma
de pago para adelantar la fe-
cha del segundo padron, co-
rrespondiente a marzo-abril,
del 30 al 9 de marzo. De esta
manera, se priorizé6 a los
adultos mayores para que
dispongan del soporte eco-
némico frente a los ultimos
eventos naturales.

Pension 65 informd que, de
los mas de 824 000 usuarios,
debido al cruce de informa-
cion que se realiza cada dos
meses con distintas institu-
ciones; 7364 accedieron a la
subvencioén por primera vez.
A través de la Relacién Bi-
mestral de Usuarios (RBU),
que se adelanté por decision
del grupo de trabajo para la

gestion del riesgo de desas-
tres del programa social, se
detall6 que Cajamarca (90
204), Lima (74 298) y Puno
(72 529), son los puntos don-
de hay mas adultos mayores
con la cobertura integral del
Midis.

En la lista continu6 Piura (64
402), Cusco (58 344),
Ancash (47 934), La Libertad
(42 007), Ayacucho (41 107),
Junin (39 655), Loreto (39
401), Huanuco (37 420), San
Martin (35 942), Apurimac
(32 928), Huancavelica (29
034), Lambayeque (26 905),
Amazonas (20 534), Ucayali
(19 333), Arequipa (15 878),
Pasco (9499), Ica (9066),
Tumbes (7003), Tacna
(4345), Moquegua (3978), y
Madre de Dios (2605).

En esa linea, diversos equi-
pos del Midis acompafaron
a los adultos mayores duran-
te el cobro, como el caso del
director ejecutivo del progra-
ma social, Fernando Parra,
quien superviso el proceso
enlaregion de Piura.

Midis, por intermedio de Pen-
sion 65, resaltd que de sus
824 351 usuarios, mas de
740 000 cuentan con una tar-
jeta de débito del Banco de la
Nacion para cobrar de mane-
ra rapida y segura en agen-
tes corresponsales y cajeros
Multired.
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"SmGobernador GOREL avanza Mas obras para el bienestar de la poblacion

IMPULSA CONSTRUGCION NUEVO 55

HOSPITAL EN SAN LORENZ0

Una de las principales in-
tervenciones en infraes-
tructura sanitaria que se
ejecuta actualmente en la
provincia del Datem del
Marafidén es la construc-
cién del nuevo hospital en
la ciudad de San Lorenzo.
El proyecto es impulsado
por el Gobierno Regional
de Loreto bajo la gestidon
del gobernador regional,
Dr. Jorge René Chavez Sil-
vano, como parte de las
acciones orientadas a for-
talecer los servicios médi-
cos en las zonas mas ale-
jadas de la regiéon y mejo-
rar las condiciones de
atencién para la pobla-
cion.

La obra contempla el de-
sarrollo de una infraes-
tructura hospitalaria mo-
derna que permitird am-
pliar la capacidad de aten-

cién en esta provincia. El
establecimiento contara
con areas de hospitaliza-
cion, servicio de emer-
gencias, centro obstétri-
co, sala de operaciones y
ambientes destinados a
diagndstico y atencion es-
pecializada, lo que contri-
buird a brindar servicios
meédicos mas oportunos y
adecuados para los pa-
cientes.

Actualmente, muchas fa-
milias del Datem del Mara-
Adn enfrentan dificultades
para acceder a servicios
de salud especializados
debido a las distancias y li-
mitaciones de infraestruc-
tura existentes en la zona.
Con la ejecucion de este
proyecto se busca fortale-
cerlared de atencion sani-
taria en la provincia, per-
mitiendo que mas ciuda-

danos puedan recibir aten-
cion médica cerca de sus
comunidades.

Durante una visita a la zo-
na, el gobernador regio-
nal destacé la importancia
de continuar impulsando
proyectos que respondan
alas necesidades de la po-
blacion. “Estamos traba-
jando para que la pobla-
cion del Datem del Mara-
Aon cuente con un hospi-
talmodernoy con mejores
condiciones de atencion.
Nuestro compromiso es
seguir invirtiendo en salud
para acercar servicios mé-
dicos oportunos y de cali-
dad a mas familias loreta-
nas”, sefial6 René Cha-
vez. La nueva infraestruc-
turatambién permitira me-
jorar las condiciones de
trabajo del personal médi-
coy asistencial que presta

servicios en la provincia.
Contar con ambientes fun-
cionales y mejor equipa-
dos facilitara el desarrollo
de las labores de atencion
y contribuira a brindar un
servicio mas eficiente y or-
ganizado para los pacien-
tes que acuden al estable-

»
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Este reconocimiento busca
fortalecer la gestion publica

local y mejorar la calidad de
los servicios publicos dirigi-

PREMIO NAGIONAL SELLO MUNIGIPAL

=

dos alaciudadania, con énfa-
sis en las poblaciones vulne-

rables.

Con la presencia de la titular
del Ministerio de Desarrollo e

Inclusién Social (Midis), Lily
Vasquez Davila, se lanzé la

décima edicion del Premio

Nacional Sello Municipal

“Incluir para Crecer — Ges-

tién local para las personas”,

iniciativa que reconoce a las
municipalidades del pais que
cumplen metas e indicado-
res orientados a mejorar la

provision de servicios publi-
cos y contribuir al cierre de
brechas sociales.

“Invitamos a todas las muni-
cipalidades del pais a sumar-
se a este esfuerzo, a fin de
fortalecer la articulacion terri-
torial y a continuar trabajan-
do de manera conjunta para

cerrar brechas sociales y ge-
nerar mas oportunidades de
desarrollo para todos”, des-
taco la ministra Lily Vasquez.

El evento se realizé median-
te unatransmision virtual des-
de el auditorio de la sede cen-
tral del Midis, con la partici-
pacion de autoridades del
sector y representantes de

cimiento.

La construccion del hospi-
tal en San Lorenzo forma
parte del conjunto de in-
versiones que el Gobier-
no Regional de Loreto vie-
ne impulsando para redu-
cir brechas en infraestruc-
tura sanitaria en las pro-

vincias. Con este tipo de
proyectos se busca forta-
lecer el sistema de salud
regional y garantizar que
mas ciudadanos puedan
acceder a servicios médi-
cos adecuados sin tener
que trasladarse largas dis-
tancias.

municipalidades de todo el
pais.

ElI Premio Nacional Sello Mu-
nicipal es un mecanismo de
reconocimiento publico no
monetario que incentiva a los
gobiernos locales a fortale-
cer su gestion y articular ac-
ciones que permitan brindar
servicios de calidad a la ciu-
dadania, en el marco de la
Politica Nacional de Desa-
rrollo e Inclusion Social al
2030.

La décima edicion del Sello
Municipal esta dirigida a
1892 municipalidades a nivel
nacional y contempla la im-
plementacién de productos e
indicadores vinculados al de-
sarrollo infantil temprano, la
inclusion economica, la aten-
cion a personas adultas ma-
yores, la seguridad alimenta-
riay la mejora de servicios ba-
sicos.

Durante el evento, también
se present6 la nueva identi-
dad visual del Sello Munici-
pal, la cual simboliza la evo-
lucion de esta iniciativa como
politica publica y reafirma el

compromiso del Estado con
una gestibn municipal mo-
derna, cercanay orientada a
mejorar la calidad de vida de
las personas.

Desde su creacion en 2015,
este mecanismo ha logrado
consolidarse como una he-
rramienta clave para impul-
sar el desarrollo territorial.
En estos diez afios de imple-
mentacion, el 98 % de muni-
cipalidades del pais ha parti-
cipado al menos en una edi-
cion, y mas de 1500 munici-
palidades han sido reconoci-
das por su compromiso con
la mejora de la gestion publi-
calocal. Con esta nueva edi-
cion, el Midis invita a todas
las municipalidades del pais
a participar activamente en
este proceso que busca for-
talecer la gestion territorial,
promover la articulacion en-
tre niveles de Gobiernoy con-
tribuir a un Perd mas inclusi-
vo y con igualdad de oportu-
nidades para todos. Mas in-
formacion sobre el Premio
Sello Municipal en la pagina
www.gob.pe/midis.
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"mawActividades recientes y proximas del organismo electoral

ONPE PREPARA LAS
ELECCIONES GENERALES 2026

Basandose en la experiencia
acumulada en la organiza-
cion de mas de 100 procesos
electorales, la Oficina Nacio-
nal de Procesos Electorales

RINA DE VOTACION

MESAN®
W [_941201 j

(ONPE) esta trabajando in-
tensamente para que mas de
27 millones de peruanos pue-
dan expresar su voluntad en
las urnas el proximo 12 de

abril.

Durante las semanas pre-
vias a las elecciones genera-
les, el jefe del organismo
electoral, Piero Corvetto, es-

taviajando al interior del pais

para supervisar los avances

en la preparacion de los comi-
cios. Luego de estar en Caja-

marca los dias 4 y 5 de mar-

z0, el proximo lunes 9 se diri-

gira a la ciudad de lquitos,

donde ademas de jornadas

de trabajo con el personal ins-
titucional sostendra encuen-

tros con autoridades y perio-

distas locales.

El martes 10, en el distrito li-

mefio de Ate, la ONPE reali-

zarala prueba de color de las

cédulas de sufragio, una acti-
vidad indispensable para ve-

rificar que los simbolos in-

cluidos en las cédulas se ci-

fian al disefio y a las caracte-

risticas que corresponden a

los partidos y alianzas parti-
cipantes. El titular de la

ONPE ha informado que las

organizaciones politicas han

sido invitadas a presenciar
este acto publico: “Espera-

mos que envien a sus perso-

neros técnicos y asi ellos pue-
dan constatar que el color
que se imprima sea el de su

agrupacion”.

Al dia siguiente de la prueba

de color, el miércoles 11, se

dara inicio a la impresion de

las cédulas de sufragio, labor
que se prolongara hasta el 3

de abril.

Cuando ya esté impreso to-

do el material electoral, em-

pezara a ser desplegado con

EDICTO

Mediante Resolucién Directoral Local N°505-2025-GRU-
DREU-UGEL PURUS, el titular de la entidad (UGEL
PURUS). RESUELVE: ARTICULO PRIMERO: ARCHIVAR
EL PROCESO ADMINISTRATIVO DISCIPLINARIO
INSTAURADO contra el docente CARLOS ANGEL

NOTIFICACION

LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DII CAMPO VERDE - MDCV - A
GERENCIA

TRAVES DE LA
TERRITORIAL Y

N° 00089131, QUIEN VIENE

DESARROLLO
CONOCIMIENTO  PUBLICO QUE
PRESENTADO EL EXPEDIENTE N° 001420-2026, SOLICITADO POR
EL SENOR SAMUEL ESPINOZA NUNEZ, IDENTIFICADO CON DNI
SOLICITANDO CONSTANCIA DE
POSESION DEL TERRENO UBICADO EN LOTE
MANZANA “H", CON FRENTE AL JR. EMERSON SATALAYA,
DEL CENTRO POBLADO CASERIO
MOJARAL", DEL PLANO REGULADOR DEL DISTRITO DE CAMPO

DE ACONDICIONAMIENTO
URBANO,
ANTE LA

HACE DE
MDCV SE HA

N° 1, DE LA

“SAN MARTIN DE

elfinde que llegue atiempo a
cada uno de los 10,570 loca-
les de votacién donde funcio-
naran 92,766 mesas de su-
fragio.

El despliegue empezara el
22 de marzo, fecha fijada pa-
ra el envio de material elec-
toral al Ministerio de Relacio-
nes Exteriores, encargado
de enviarlo a 208 ciudades. A
partir del 28 de marzo sera
trasladado el material a to-
das las oficinas descentrali-
zadas de procesos electora-
les (ODPE), exceptolas de Li-
ma Metropolitana y el Callao.
Para estos dos destinos, el
despliegue de material se
realizarael 10y el 11 de abril.
Ante la cercania de las elec-
ciones, los ciudadanos estan
ingresando a:
https://consultaelectoral.onp
e.gob.pe/ para saber en qué
local les corresponde votar y
sise encuentran enlalista de-
finitiva de miembros de me-
sa. Ademas, pueden cono-
cer las propuestas de las or-
ganizaciones politicas a tra-

vés de la franja electoral, cu-
ya emision esta programada
hasta el jueves 9 de abril.

El uso de los recursos desti-
nados a la franja fue el tema
abordado en la sesion de la
Comision de Fiscalizacion y
Contraloria del Congreso rea-
lizada el viernes 6, a la que
fue invitado el jefe de la
ONPE. Ese mismo dia, Piero
Corvetto sostuvo una reu-
nién con el ministro de Eco-
nomia y Finanzas, en la cual
afinaron detalles relaciona-
dos con el presupuesto de
los proximos comicios.

Por otro lado, las ODPE es-
tan preparando a su personal
y a los distintos actores elec-
torales tanto en sus propias
sedes como en oficinas ins-
taladas en distritos y centros
poblados. Y, desde el 26 de
febrero, electores, miembros
de mesa y personeros pue-
den capacitarse de manera
virtual mediante la platafor-
ma ONPEduca, a la que se
accede mediante el enlace
capacitate.onpe.gob.pe.

“SI SABES MUCHO ENSENA , SI SABES POCO APRENDE"

Jorge Abraham Isla Maldonado

, ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
<% Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario.

#% Titulamos Terrenos Urbanos y Risticos con su -

o% Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial

«% Asuntos Penales, Civiles y Administrativos.

Se Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra - Venta. -
.:.’!‘ramitn Procesos Hereditarios.

«%e Se Levanta Observaciones Registrales

jorgeabraham19@hotmail.com

Oficina: Jr. Yurimaguas N°A7 - “B”

jorgeista.maldonadoS0@gmail.com  oal: 439 488 137 Telf, 042-781201

n Jorge Abrahamisla Maldonado

TARAZONA TRUJILLO, de la I.E. Victor Manuel Camacho
Vilchez-B de la comunidad nativa San marcos, de la juris-
diccion de la UGEL de Purus, por los motivos antes expues-
tos, se otorga al procesado el plazo de quince (15) dias habi-
les para que interponga el recurso impugnatorio que consi-
dere pertinente, computados a partir del dia siguiente de la
Ultima publicacion.

BUSCAMOS
CHOFERES SEMI
TRAILER

UNETE A NUESTRO EQUIPO

» Minimo 3 afios experiencia

P Conocimiento Rutas de Lima y
Oriente.

» Optimo Record MTC

p Bases en Lima y Pucallpa.

Manda tu CV a:
&= rrhh@harraso.com
943511041

INGRESO A PLANILLA CON
TODOS LOS BENEFICIOS

VERDE.
S1 HUBIESE COLINDANTES O TERCEROS INTERESADOS QUE SE
OPONGAN AL REFERIDO TRAMITE, POR CONSIDERAR QUE
TIENEN MEJOR DERECHO DE POSESION SIRVANSE PRESENTAR
Y SUSTENTAR sSU OPOSICION ANTE LA REFERIDA
MUNICIPALIDAD DISTRITAL.

\

Campo Verde 10 de Diciembre del 2026

DISTRITO DE CAMPO VERDE-2023
=== Calle Municipal N* 139 ———

EDICTO

Mediante carta N° 006-2026-GRU-UGEL.P/STOIPAD, de fe-
cha 02 de marzo de 2026, se comunica al sefior NOE
FLORES RUIZ que, en el marco del Procedimiento Adminis-
trativo Disciplinario seguido en su contra, el Organo Instruc-
tor ha elevado el informe final N°. 002-GRU-
UGELP/STOIPAD al Organo Sancionador, otorgandole el
derecho de solicitar la realizacion de informe oral, conforme
al articulo 112° del Reglamento General de la Ley N° 30057,
aprobado por D.S. N°. 040-2014-PCM.

Se le concede el plazo de tres (03) dias habiles para presen-
tar su solicitud por escrito, contados a partir del dia siguiente

de la ultima publicacion del presente edicto.

VUELOS DIARIOS BVN
Pucallpa - Contamana ReB Wi
Contactanos :

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491
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Durante pelea en fiesta en mazan

JOVEN FALLEGE

TRAS SER ATACADO

Un hecho tragico conmo-
ciond alos vecinos del dis-
trito de Mazan, en la re-
gion Loreto, luego de que
una discusion entre dos
amigos terminara con la
muerte de uno de ellos du-
rante una fiesta de cum-
pleafios.

Segun informacioén preli-
minar, el incidente ocurrid
cerca de las 11 de la no-
che, cuando ambos jove-
nes iniciaron una fuerte
pelea aparentemente por
una adolescente menor
de edad.

En medio del enfrenta-
miento, un menor de 14
afios habria tomado una
tijera y atacado a su ami-
go, provocandole graves
heridas en el pecho.

La victima fue identifica-
da como Jefry Sebastian
Sotelo Chota (18), quien
fallecié poco después de-
bido a la gravedad de las
lesiones. El menor invo-
lucrado fue retenido y per
manece bajo custodia de
las autoridades mientras
se realizan las investiga-
ciones del caso.
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CENTRAL

El Gobierno Regional de Lo-
reto particip6 activamente en
taller, promoviendo el inter-
cambio de conocimientos
cientificos y ancestrales para
conservar estaimportante re-
gién compartida entre Peru,
Colombia, Brasil y Ecuador.
Con el objetivo de consolidar
estrategias de manejo soste-
nible de los recursos hidri-
cos, representantes de la re-
giéon Loreto participaron re-
cientemente en el taller para
la construccion de la Estrate-
gia del Conocimiento del pro-
yecto GEF Manejo Integrado
de la Cuenca Putumayo-I¢3,
llevado a cabo del 3 al 6 de
marzo en el municipio de
Puerto Asis, Colombia. La ac-
tividad reuni6 a especialistas
internacionales y actores lo-
cales vinculados a la gestion
ambiental para promover la
cooperaciéon transfronteriza
y la proteccién de esta cuen-
caamazdbnica compartida.
La delegacion peruana estu-
vo encabezada por expertos
de la Gerencia Regional de
Recursos Naturales y Ges-
tion Ambiental del Gobierno
Regional de Loreto, entidad
encargada de coordinar poli-
ticas de conservaciony desa-
rrollo sostenible en la region.
Durante el taller, los repre-
sentantes loretanos partici-
paron en mesas de trabajo y
sesiones técnicas enfocadas
en fortalecer la gobernanzay
las capacidades locales para
la toma de decisiones infor-
madas sobre la gestion inte-
grada del agua.

Entre los temas abordados
destaco la importancia de in-
tegrar los conocimientos
cientificos con los saberes
ancestrales de las comuni-
dades indigenas, quienes ha-
bitan la cuenca y desempe-
fian un rol crucial en la con-
servacion de sus ecosiste-
mas. La actividad permitio
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T=gFortalecen la gestion sostenible de los recursos hidricos amazénicos

LORETQ IMPULSA LA

e

también establecer un inter-
cambio directo de experien-
cias con profesionales y lide-
res de Colombia, Brasil y
Ecuador, fomentando la cola-
boracién regional y la armo-
nizacioén de politicas ambien-
tales.

El evento fue organizado por
el proyecto GEF Manejo Inte-
grado de la Cuenca Putuma-
yo—I¢a, en coordinacion con
la organizacion internacional
Wildlife Conservation So-
ciety (WCS). Segun los orga-
nizadores, la iniciativa busca
generar informacion util y ac-
cesible que sirva para orien-
tar la planificacién y ejecu-
cién de acciones de conser-
vacion, mitigacion de riesgos
ambientales y desarrollo sos-
tenible en toda la cuenca
amazonica.

Durante los cuatro dias de tra-
bajo se realizaron talleres par-
ticipativos, presentacion de
estudios de impacto ambien-
tal, mapas de vulnerabilidad

y estrategias de monitoreo
de la calidad del agua. Asi-
mismo, se priorizaron accio-
nes de fortalecimiento insti-
tucional y capacitacion técni-
ca, de modo que los gobier-
nos locales y regionales pue-
danimplementar politicas ba-
sadas en evidencia cientifi-
ca. La participaciéon de Lore-
to en estos espacios interna-
cionales refleja un compro-
miso decidido con la conser-
vacion de la Amazonia y la
promocién de un manejo sos-
tenible de sus recursos natu-
rales. La region busca con-
solidarse como un actor cla-
ve en la articulacion de politi-
cas ambientales transfronte-
rizas, asegurando que las de-
cisiones sobre el uso del
aguayy la proteccion de la bio-
diversidad sean integrales y
respetuosas de las comuni-
dades locales.

El taller también permitid
identificar oportunidades pa-
ra proyectos conjuntos de in-

COOPERACION INTERNACIONAL

P

vestigacion, intercambio de
tecnologia y programas edu-
cativos que involucren a la
poblacién local. Los especia-
listas coincidieron en la nece-
sidad de fortalecer los cana-
les de comunicacién entre
los paises de la cuenca y de
establecer indicadores cla-
ros para evaluar los avances
en la gestion sostenible de
los recursos hidricos.
Coniniciativas como esta, Lo-
reto continda reforzando su
presencia en escenarios in-
ternacionales de conserva-
cion, demostrando que la pro-
teccion de la Amazonia es
una responsabilidad com-
partida que requiere coordi-
nacion, conocimiento y com-
promiso multisectorial. La ex-
periencia adquirida en Puer-
to Asis servira como base pa-
ra futuras acciones estratégi-
cas que beneficien tanto al
medio ambiente como a las
comunidades que dependen
de la cuenca del Putumayo.
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Alerta por represamiento de agua
en (a quebrada Nunya Temple

Chachapoyas, mar. 9.Un peli-
groso represamiento de
agua se registra en la que-
brada Nunya Temple, ubica-
da en el sector Pedregal de
la ciudad de Bagua Grande,
provincia de Utcubamba, en
la region Amazonas, a causa
de un deslizamiento de tierra
que obstruye su cauce natu-
ral provocando la acumula-
cion de una gran cantidad de
agua.Este hecho ha genera-
do preocupacion entre los po-
bladores de Bagua Grande.
Los vecinos temen que, ante
elincremento del caudal o an-
te nuevas lluvias, se produz-
ca un desborde repentino
que podria afectar viviendas,
caminos Yy otras infraestruc-
turas cercanas.

Los habitantes del sector
han solicitado la intervencion
urgente de las autoridades lo-

cales, asi como de los equi-
pos de defensa civil, para
evaluar la situacién y ejecu-
tartrabajos que permitan libe-
rar el cauce de la quebraday

D
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CENTRAL

reducir el riesgo para las fami-
lias que viven en zonas ale-
danas.

Esta situacién se presenta
en un contexto delicado para

la region Amazonas, que ac-
tualmente se encuentra bajo
estado de emergencia debi-
do a las intensas lluvias que
se vienen registrando en las
Ultimas semanas. Las preci-
pitaciones han provocado
deslizamientos de tierra, acti-
vacion de quebradas, dafios
en carreteras y afectacion a
viviendas en diferentes pro-
vincias de laregion.

El estado de emergencia per-
mite a las autoridades regio-
nales y nacionales actuar
con mayor rapidez para aten-
der las emergencias, movili-
zar maquinaria, brindar ayu-
da humanitaria y ejecutar tra-
bajos de prevencion en zo-
nas vulnerables.

Ante este panorama, las au-
toridades exhortan a la po-
blacion a mantenerse alerta,
evitar acercarse a zonas de
quebradas o laderas inesta-
bles y reportar cualquier si-
tuacién de riesgo a las autori-
dades locales, mientras con-
tindan las evaluaciones para
prevenir una posible emer-
gencia mayor en el sector Pe-
dregal de Bagua Gran-
de.(FIN)NHT/MAO

Un ciudadano extranjero dedi-
cado al cobro diario bajo la
modalidad conocida como
“gota a gota” logro frustrar un
intento de robo la noche de
ayer en la interseccion de la
calle Buenos Aires con la ave-
nida Circunvalacion, en el dis-
trito de Punchana.

El'hecho ocurri6 alrededor de
las 9:00 p.m. de ayer, cuando
un grupo de jévenes intento
arrebatarle el morral donde
llevaba el dinero producto de
sus cobros del dia. Al oponer
resistencia, los sujetos no lo-
graron llevarse el bolso y solo
consiguieron sustraerle su te-
Iéfono celular.

Tras el intento de asalto, la
victima decidi6 perseguir al
presunto delincuente por va-
rias cuadras, logrando se-
guirlo hasta las inmediacio-
nes del pasaje La Marina,
donde el sujeto ingreso rapi-
damente a una vivienda para
evitar ser capturado.

Hasta el lugar llegaron agen-
tes de Serenazgo y efectivos
de la Policia Nacional del Pe-
rd, quienes realizaron las pri-
meras diligencias para escla-
recer lo ocurrido y recoger in-
formacién de los vecinos.
Segun testigos del sector, los
responsables serian un gru-

Y persigue a presunto delicuente

COBRADOR "GOTAA
GOTA" FRUSTRA ROBO

po de jévenes conocidos co-
mo barristas, quienes ha-
brian interceptado al extran-
jero para despojarlo de sus

pertenencias.

Las autoridades contintan
con las investigaciones para
identificar plenamente a los

CM

implicados y determinar res-
ponsabilidades en este he-
cho delictivo.

K
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En la via Fernando Belaunde

Moyobamba, mar. 9.Un apa-
ratoso accidente de transito
ocurrido la tarde de ayer en
la carretera Carretera Fer-
nando Belaunde Terry dejo
como saldo a dos menores
de edad gravemente heri-
das. El hecho se registro
aproximadamente a las
16:00 horas a la altura del
sector El Jera, en el tramo
que conecta las ciudades de
Moyobambay Tarapoto.

De acuerdo con informacién
preliminar, el accidente se
produjo cuando un automoévil
colision6 frontalmente contra
una combi de la empresa de
transporte San Felipe. En el
vehiculo menor se traslada-
ban dos nifas deportistas de
la academia Seul 88, quie-
nes retornaban junto a sus fa-
miliares luego de haber parti-
cipado en un campeonato de-
sarrollado en la ciudad de
Nueva Cajamarca.

Elimpacto fue violento y dejo
a las menores, integrantes
de la categoria Sub 12, con
serias lesiones. Segun el tes-
timonio de uno de los pasaje-
ros que viajaba en el vehicu-
lo, el conductor del automovil
se habria quedado dormido
mientras manejaba, perdien-
do el control de su unidad e in-
vadiendo el carril contrario,
lo que habria provocado el
choque frontal.

A consecuencia del acciden-
te, las nifas sufrieron fractu-
ras en el himero, costillas y
peroné, lesiones que requi-
rieron atencion médica inme-
diata. Tras el siniestro, am-
bas fueron auxiliadas y tras-
ladadas de emergencia a
una clinica en Tarapoto, don-
de permanecen internadas.
Aunque su estado de salud
es estable, los médicos han
sefialado que necesitaran

atencion especializada, tra-
tamiento continuo y un pro-
ceso de recuperacion pro-
longado.

Las menores son naturales
del distrito de Pajarillo y for-
man parte de un grupo de jo-
venes promesas del depor-
te que entrenan en la aca-
demia Seul 88. La noticia
del accidente ha generado
preocupacion y solidaridad
entre sus familiares, com-
paferos y miembros de la
comunidad deportiva.

Frente a esta dificil situa-
cién, las compafieras de
equipo y el cuerpo técnico
de la academia, encabeza-
do por el profesor Oliver Ve-
lasquez, han decidido orga-
nizar una colecta solidaria
para apoyar a las familias
de las menores. La activi-
dad se realizara hoy y mafa-
na en la ciudad de Juanjui,
con el objetivo de recaudar
fondos que permitan cubrir
parte de los gastos médi-
cos, tratamientos y el proce-
so de recuperacion que am-
bas deportistas deberan
afrontar en las préximas se-
manas.

La iniciativa busca apelar a
la solidaridad de la pobla-
ciéon, considerando que los
costos de atencion médica
especializada, terapias y
medicamentos pueden re-
sultar elevados para las fa-
milias afectadas. Mientras
tanto, amigos, vecinos y la
comunidad deportiva se
mantienen atentos a la evo-
lucion de la salud de las pe-
quenas, esperando su pron-
ta recuperacion para que
puedan volver a las can-
chas y continuar desarro-
llando su talento deporti-
vo.(FIN) JQC/MAO JR
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El Circulo Dermatologico
del Peru (CIDERM Peru), en
trabajo conjunto con el Mi-
nisterio de Salud (Minsa),
EsSalud, Fuerzas Armadas
y Policiales, asi como clini-
cas privadas, realizara, del
26 de enero al 13 de febrero,
la XXXII Campafia Nacional
de Educacién, Prevencion y
Deteccion Temprana del
Cancer de Piel y Melanoma
denominada “El Dia del Lu-
nar’, que tiene como fecha
central el domingo 1 de fe-
brero.

“Esta jornada nacional gra-
tuita tiene como objetivo fo-
mentar en la poblacion la
prevencién y deteccion tem-
prana de lesiones premalig-
nas, que con el tiempo pue-
den llegar a convertirse en
cancer de piel, y de lesiones
sospechosas de cancer pa-
ra prevenir esta enfermedad
0 recibir tratamiento oportu-
no si es necesario”, dijo Se-
bastian Salinas Groppo, der-

matoélogo y coordinador de
la XXXII Campafia Nacional
de Educacion, Prevencion y
Deteccién Temprana de
Cancer de Piel y Melanoma
que organiza el CIDERM.

La campania se llevara a ca-
bo del 26 de enero al 10 de
febrero, de 9:00 a.m. a 1:00
p.m., en hospitales, policlini-
cos y clinicas privadas, te-
niendo como fecha central
el domingo 1 de febrero.

Durante la actividad se brin-
daran charlas de prevencion
y médicos dermatologos
evaluaran lesiones que po-
drian ser sospechosas de
cancer de piel, tales como
manchas oscuras y lunares
que cambian de color, forma
o tamafo; granitos que pi-
can o forman costra, pero no
cicatrizan; lesiones asperas
y escamosas que pican o
duelen, cambios en la piel y
heriditas que no cicatrizan,
asi como cualquier otra le-
sion que luego de un mes no

NOTICIAS

Circulo Dermatoldgico, Minsa, Essalud, Clinicas, Ff.Aa. Y Policiales

SE UNEN A CAMPANA CANCER
DE PIEL EN “EL DIA DEL LUNAR”

secura.
El dia central, domingo 1 de
febrero, la atencion sera, de
9:00a.m.a1:00 p.m. En pro-
vincias se atenderaen:

Lima Provincias (Hospital
Regional de Huacho)
Arequipa (Hospital Docente
de la Universidad San Agus-
tin, Clinica Arequipa, Hospi-
tal Regional Sur FAP)
Ancash (Centro de Salud
Huarupampa de Huaraz)
Cusco (Clinica Dermaskin)
La Libertad (Hospital Regio-
nal Docente de Trujillo)
Lambayeque (Clinica del Pa-
cifico)

Loreto (Hospital Regional de
Loreto)

Piura (Hospital Il Jorge Rea-
tegui Delgado).

OTRAS FECHAS

También se atendera en de
9:00 am. a 1:00 p.m. en
otras fechas, aunque algu-
nos establecimientos lo ha-
ran diferentes horarios.
AREQUIPA

26 al 30 de enero

Hospital Regional 11l Hono-
rio Delgado (una hora diaria)
1y2defebrero
ClinicaArequipa

2y 3defebrero

Hospital Goyeneche (10
a.m.a1m)

8 defebrero

Hospital Nacional Carlos A.
Seguin Escobedo.
CAJAMARCA

7 defebrero

Hospital Regional Docente

de Cajamarca.

Ccusco

2 defebrero

Hospital Regional del Cusco
y Hospital de la Solidaridad
Cusco Wnachaq

7 defebrero

Hospital Nacional Adolfo
Guevara.

JUNIN

6 de febrero

Hospital Regional Docente
Clinico Quirargico Daniel A.
Carrién — Huancayo (8 a.m.

Por creciente estacional

Iquitos, mar. 9.El nivel del rio
Amazonas en la ciudad de
Iquitos alcanz6 los 116.86
metros sobre el nivel del mar
en la estacion hidrologica
ENAPU, acercandose pro-
gresivamente al umbral de
alerta hidrolégica roja, infor-
mé el ingeniero Marco Pare-
des, jefe del Servicio Nacio-
nal de Meteorologia e Hidro-
logia (Senamhi) en Loreto.
De acuerdo con el reporte hi-
drolégico de hoy 9 de marzo
de 2026, el principal rio ama-
zbnico registrd un incremen-
to de 1 centimetro en las ulti-
mas 24 horas, manteniendo
una diferencia de 1.29 me-
tros por encima de su nivel
normal, aunque con creci-
miento lento.

En el mismo sistema fluvial,

el rio Amazonas en la esta-
cion Puerto Alegria se man-
tiene en 67.82 metros, con
comportamiento oscilante pe-
ro dentro del escenario de
creciente que se registra en
gran parte de la cuenca ama-
zonica.

En la cuenca del rio Mara-
fdn, la estacion San Regis re-
gistra 124.27 metros, mien-
tras que en Nauta el nivel al-
canza 125.22 metros, cifra
que se ubica 4.29 metros por
encima de su nivel normal, re-
flejando el impacto de la tem-
poradade lluvias.

El rio Ucayali continta pre-
sentando los niveles mas ele-
vados de la region. En Re-
quena el caudal llegd a
130.32 metros, con tenden-
cia ascendente, mientras

al12p.m.)

LAMBAYEQUE

4 defebrero

Hospital Regional de Lam-
bayeque

SAN MARTIN

7 de febrero

Hospital Il — 2 de Tarapoto
Para mayor informacion so-
bre los centros atencion de
Limay provincias ingresar a:
www.diadellunar.pe o llamar
a los teléfonos 2217990 /
944 076 160.

I B R R BB R B ERERENRN
que en Contamana se regis-
tr6 132.93 metros, aunque
con una reduccion de 4 cen-
timetros en las ultimas ho-
ras. Ambos sectores se man-
tienen en alerta hidrologica
roja.

Otros rios amazoénicos pre-
sentan variaciones modera-
das. El Amazonas en Tams-
hiyacu alcanz6é 117.89 me-
tros; el Huallaga, en la esta-
cion Lagunas, registra
116.69 metros con ligera dis-
minucién;y el Nanay, en San-
ta Maria de Nanay, reporté
126.42 metros.En la cuenca
del Napo, la estacién Bella-
vista-Mazan marc6 88.17 me-
tros, registrando una dismi-
nucion de 21 centimetros, lo
que indica una condicién hi-
drolégica de transicion.

El jefe del Senamhi Loreto,
Marco Paredes, explicdé que
el crecimiento del rio Amazo-
nas se mantiene lento, conin-
crementos diarios de entre
unoy dos centimetros, lo que
podria prolongar el ingreso a
alerta roja hacialas proximas
semanas si se mantienen las
condiciones actuales.(FIN)
KRR/MAO JRA
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Es de 1910y es Patrimonio Cultural

Esta es lareceta orlgmal

del ceviche sin limon

Lima, mar. 9.El ceviche es
hoy uno de los mayores sim-
bolos de la gastronomia pe-
ruana y un plato que ha con-
quistado paladares en todo
elmundo. Su preparacién pa-
rece tener reglas claras: pes-
cado fresco, cebolla, aji, cu-
lantro y, por supuesto, abun-
dante limén.

Sin embargo, la historia reve-
la que lareceta que hoy cono-
cemos no siempre fue la mis-
ma y que este emblematico
plato ha experimentado cam-
bios alolargo del tiempo.
Una muestra de esa evolu-
cibn se encuentra en anti-
guos recetarios que regis-
tran cémo se preparaban los
platos peruanos a inicios del
siglo XX. Estas publicacio-
nes permiten conocer no so-
lo las técnicas culinarias de
la época, sino también as-
pectos de la vida social y cul-
tural del pais.

De acuerdo con el historia-
dor de la Biblioteca Nacional

del Pera (BNP), Rony Pario-
na Medina, uno de los textos
mas importantes es el libro
Nuevo Manual de Cocina Pe-
ruana, publicado en 1910,
considerado el primer docu-
mento que registra la prepa-
racion del ceviche y otros pla-
tos tradicionales.

El especialista explica que
en este recetario no aparece
el limén como ingrediente
principal para macerar el pes-
cado.

“No figura el limon, sino un zu-
mo de naranja agria, que era
el ingrediente secreto para
cocer el pescado. La corvina
demoraba aproximadamen-
te cuatro horas en cocerse,
por lo que era un proceso
bastante largo”, detall6.

Este libro forma parte de los
nueve recetarios declarados
Patrimonio Cultural de la Na-
cion por la BNP, documentos
publicados entre 1902 y
1962 que conservan la me-
moria de la cocina peruanay

evidencian cémo los platos
fueron transformandose con
el paso del tiempo

Los textos también ofrecen
pistas sobre la sociedad de
la época. En el caso del Nue-
vo Manual de Cocina Perua-
na, se presume que su auto-
ra fue una mujer que utilizd
un seuddénimo masculino pa-
rafirmarlaobra.

“No se sabe exactamente
por qué se utilizé ese sobre-
nombre. Podria haber sido
una mujer, pero en ese tiem-
po el espacio publico estaba
mas asociado a los hombres,
mientras que el ambito priva-
do era para las mujeres”, ex-
plicé Pariona Medina.
Recordé que a finales del si-
glo XIX las mujeres comen-
zaban a ganar presencia pu-
blica, aunque todavia en-
frentaban fuertes limitacio-
nes sociales.

Siguiendo las indicaciones
de este recetario historico, el
chef Jairo Diaz recre6 un ce-

viche al estilo de 1910 para
mostrar como se preparaba
este plato hace mas de un si-
glo. “El ceviche se hacia basi-
camente con jugo de naranja
agria. En el norte también se
utilizaban otras frutas acidas
y el plato era mas sencillo”,
explicd. Enesaépoca, la pre-
paracién no incluia acompa-
fiamientos como choclo, can-
cha o camote.

“El ceviche solo llevaba pes-

cado, cebolla, culantro y un
poco de ajo. El sabor eralige-
ramente agridulce y el proce-
so tomaba mas tiempo por-
que el pescado debia absor-
ber el acido durante varias
horas”, agregé.

Gracias a estos recetarios
histéricos, la gastronomia pe-
ruana dej6 de transmitirse
Unicamente de manera oraly
comenzo a registrarse por es-
crito, lo que permitié su difu-
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sion, transformacioén y pos-
terior reconocimiento inter-
nacional.

Hoy, con el limén como pro-
tagonistaindiscutible, el ce-
viche continta evolucio-
nando sin perder su esen-
cia, demostrando que in-
cluso los platos mas tradi-
cionales también tienen
una historia llena de cam-
bios y descubrimien-
tos.(FIN)LIT/RRC

ERRADICA 1,261
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Lima, mar. 9.Las operacio-
nes de erradicacion de cul-
tivos ilegales de coca regis-
tran importantes avances
eneliniciodel 2026. Las ac-
ciones ejecutadas enlo que
va del afio permitieron eli-
minar 1,261.9 hectareas de
cultivos ilicitos, evitando la
potencial producciéon de
11.56 toneladas meétricas
de clorhidrato de cocaina.
Los trabajos se concentran
en el eje operacional de
Aguaytia, en la region Uca-
yali, detallé el Ministerio del
Interior (Mininter) en una no-
tainformativa.

En Ucayali, brigadas del
Proyecto Especial de Con-
trol y Reduccién del Cultivo
de la Cocaen el Alto Hualla-
ga (Corah) del Mininter, con

apoyo de la Policia Nacio-
nal del Perd (PNP), "inten-
sifican la reduccion del es-
pacio cocaleroilegal”.

Solo el 8 de marzo fueron
erradicadas 40.3 hectareas
distribuidas en 22 parcelas,
ademas de 49 metros cua-
drados de almacigos desti-
nados a nuevas plantacio-
nes.

Estas acciones forman par-
te del Plan Anual de Reduc-
cion del Espacio Cocalero
llegal 2026, que establece
una meta nacional de
19,000 hectareas erradica-
das durante el presente
ano. Hasta lafecha, el avan-
ce representa 6.64 % de la
meta anual, tras el inicio de
las operaciones el 28 de
enero.

Estrategiaintegral

El ministro del Interior, Hu-
go Begazo de Bedoya,
destaco6 que estas opera-
ciones representan “un
golpe directo al narcotrafi-
co y contribuyen a prote-
ger los bosques amazoéni-
cos y fortalecer la seguri-
dad en las zonas mas vul-
nerables del pais”

Las operaciones conti-
nuaran este afio en nue-
VoS ejes operativos, como
Putumayo, Caballoco-
cha, Constitucién, Tingo
Maria, Atalaya y Calleria,
en el marco de una estra-
tegia integral que combi-
naerradicacion, control te-
rritorial y proteccion am-
biental para frenar el avan-
ce del narcotrafico.(FIN)
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En Centro de Rehabilitacion

7INVESTIGADOS POR PRESUNTA
VIOLACION SEXUAL Y HOMICIDIO

_

(San Martin, 9 de marzo de
2026). — La Fiscalia Provin-
cial Mixta de La Banda de
Shilcayo logré que el Poder
Judicial dicte nueve meses
de prision preventiva contra
siete investigados mayores

de edad por los presuntos de-
litos de violacion de la liber-
tad sexual y homicidio simple
en agravio de Jhon Grandez
Aguilar, hechos ocurridos al
interior del Centro de Reha-
bilitacion “Jesus Si Cambia”,

ubicado en el centro poblado
Tres de Octubre, distrito de
LaBandade Shilcayo

La medida fue dispuesta el
sdbado 7 de marzo, luego de
tres dias de audiencia de pri-
sion preventiva, contra Ha-

rold Macedo, Roberto Ba-
rrientos, Carlos Fernandez,
Segundo Quinteros, Marck
Guerra, Percy Cardozo y
Wandalley Quinde, investi-
gados como presuntos coau-
tores de los hechos.
Asimismo, se dicté compare-
cencia con restricciones con-
tra Cidlia Rojas, en su condi-
cion de responsable del cen-
tro de rehabilitacion, asi co-
mo contra Luigi de la Cruz y
Luis Becerra, quienes tam-
bién son investigados por su
presunta participacion en es-
te proceso penal.

Segun la investigacion fiscal,
los hechos se registraron la
madrugada del 25 de febrero
de 2026, cuando el agravia-
do habria sido estrangulado,
presentando ademas signos
de un presunto acto contra
naturareciente, lo cual es ma-
teria de investigacion por el
Ministerio Publico.

Los diez imputados mayores
de edad habrian participado
en los hechos en calidad de
autores y coautores, mien-
tras que dos menores de
edad también vienen siendo
investigados en el mismo
despacho fiscal como pre-
suntos.

Lima, mar. 9.El Ministerio de
Defensa (Mindef), a través
de la Fuerza Aérea del Peru
(FAP), brindé apoyo con un
vuelo humanitario para el re-
torno a su comunidad de
ocho nifios provenientes de
comunidades nativas de la
provincia de Condorcanqui,
region Amazonas, quienes
fueron intervenidos quirargi-
camente con éxito en el Insti-
tuto Nacional de Salud del Ni-
fio (INSN) del distrito limefio
de San Borja.

Los menores acompafiados
por sus madres y un traduc-
tor sumaron en total 17 pasa-
jeros que retornaron al aeré-
dromo de Ciro Alegria a bor-
do de un avién C-27J Spar-
tan de la Fuerza Aérea, que
despeg6 desde el Grupo Aé-
reo n.° 8, en el Callao, tras
culminar de manera satisfac-
toria su tratamiento médico
especializado.

Esta operacion interinstitu-
cional fue coordinada entre
el Mindef y el Ministerio de
Salud (Minsa), con el objeti-
vo de garantizar que los me-
nores provenientes de zonas
alejadas del pais puedan ac-
ceder a atencién médica de
alta complejidad y retornar

En Vuelo humanitario de la FAP

de manera segura a sus co-
munidades.

De estamanera, el sector De-
fensa reafirma su compromi-

so de contribuir al bienestar
de la poblacion, en especial
delos nifios y las nifias de co-
munidades amazodnicas, me-

diante el empleo de sus capa-
cidades logisticas y operati-
vas en apoyo a las acciones
del Estado.(FIN)NDP/JOT
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NUEVA ACROPOLIS para la vida
wm“‘“‘ Para saber mas ¥ ser mejor
Jr. Nro 124 Telf. 574932 Prod. Liliana Saravia Cabezudo

ANILLO DE COMPROMISO

Un muchacho entré con paso firme en unajoyeria y pi-
dié que le mostraran el mejor anillo de compromiso
que tuvieran. El joyero le ensefié uno. El muchacho
contempld el anillo y con una sonrisa lo aprobd. Pre-
gunto luego el precio y se dispuso a pagarlo. "é¢Se va us-
ted a casar pronto?", pregunto el dueno. "No. Ni si-
quiera tengo novia", contestd. La sorpresa del joyero
divirtié al muchacho. "Es para mi madre. Cuando yo
iba a nacer estuvo sola. Alguien le aconsejé que me ma-
tara antes de que naciera, pues asi se evitaria proble-
mas. Pero ella se negd y me dio el don dela vida. Y tuvo
muchos problemas, muchos. Fue padre y madre para
mi, y fue amiga y hermana, y fue maestra. Me hizo ser
lo que soy. Ahora que puedo le compro este anillo de
compromiso. Ella nunca tuvo uno. Yo se lo doy como
promesa de que si ella hizo todo por mi, ahora yo haré
todo por ella. Quizas después entregue yo otro anillo
de compromiso, pero sera el segundo". El joyero no di-
jonada. Solamente ordend a su cajera que le hiciera al
muchacho el descuento aquel que se hacia solo a clien-
tes especiales.

NUEVAACROPOLIS

CURSOS DEVACACIONES UTILES

Inicio 9 de Enero, duraciéon 6 semanas, cursos parani-
fios desde 3er grado Comprension Lectora, Técnicas
de Estudio, Oratoria, Teatro, Matematicas Divertidas
y Concentracidén y memoria.

Cursos para adolescentes Teatro, Oratoria, Lectura
Veloz, Técnicas de estudio, etiqueta en la mesa, dina-
micas de autoestima, reposteria. Informate Nueva
Acrépolis. Jr. Independencia nro 124 Telf 574932 cel
#961615060- Pucallpa

<Receta>delDia

Ingredientes:

4 presas de pollo

2 cebollas rojas

2 dientes de ajo
machacados

Y cdta. orégano

Y cdta. comino

50 grs. harina

1 cda. pimentén molido

perejil picado

2 zanahorias peladas,
cortadas en juliana

1 tz. vino blanco

150 grs. arvejitas peladas
sal y pimienta

aceite para freir

agua o calf:lo de pollo

.
Preparacion:

Sazone el pollo con sal %pimienta y cubralo con una mezcla
de harina y pimentén. Dore el pollo en el aceite caliente;
agregue cebolla, ajo, zanahoria, comino, oréé,]ano, arvejas y
perejil. Mueva y agregue el vino con un poco de agua o caldo
de pollo. Verifique la sartén, tape y deje cocinar a fuego lento
por 10 minutos aproximadamente. Sirva con papas al horno
y decore con perejil.
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"mmErick Noriega sobre una posible oferta de Europa

"Lo que tenga que pasar
en un futuro va a pasar”

N

DEPORTES

'

Gremio, con el volante pe-
ruano Erick Noriega, se alz6

con el titulo del Campeonato
Gaucho tras la contundente

victoria por 3-0 en laiida y un
empate 1-1 en el choque de

vuelta.

Sobre su primer titulo con
Gremio, sostuvo: "Desde el
afio pasado que llegué pude
sumar bastantes minutos, y
ahora poder campeonar, en
un torneo que es muy impor-
tante para todos nosotros, es
una felicidad muy grande",
aseguro.

A continuacién, el exjugador
de Alianza Lima fue consul-
tado sobre si maneja una
oferta de un club de Europa.
"Estoy muy enfocado aqui, lo
que tenga que pasar en un fu-
turo va a pasar, solo Dios sa-
be, pero ahora me debo a
Gremio y ellos me estan tra-
tando de la mejor manera",
agrego.

Por otro lado, Noriega revelo
que se contacto con el selec-
cionador nacional, el brasile-
fio Mano Menezes, que fue
suDT en el Gremio.

"Le envié un mensaje dicién-
dole que estaba muy conten-
to que esté en la Seleccién y
que cualquier cosa que nece-
site de Peru, que me contac-
te. Tuve mas comunicacion
con su asistente Sidnei", cul-
mino.

Fiesta en Matute. Alianza Li-
ma plasmod su mejor actua-
cion en lo que va de la tem-
porada y gané 3-1 a Melgar
en el estadio Alejandro Villa-
nueva, que lo coloca como
el lider del Torneo Apertura
2026.

Alianza avasallé en el pri-
mer tiempo de la mano de
Jairo Vélez, que jugo suelto,
que no tenia una posicion fi-
ja. Pese al gran dominio, el
primer tanto local lleg6 a los
30 minutos a través de Pao-
lo Guerrero.

Vélez se asocié con Kevin
Quevedo, que rematé al ar-
co visitante para exigir a Car-
lo Caceda, que dejé un rebo-
te que encontrd a un Paolo
Guerrero que anoto tras im-
pactar el balén con su mus-
lo.

Sin embargo, Alianza pagd
caro su poca efectividad y
Melgar encontro la igualdad
con un penal cobrado por
Jhonny Vidales a los 44 mi-
nutos.

En la complementaria, Mel-
gar adelanté lineas e intentd
hacer dafo a Alianza, pero
su intento quedé en el cami-
no, ya que los dirigidos por
Pablo Guede volvié a poner-
se adelante en el marcador

Alianza Lima gano 3-1a Melyar y es el
nuevo lider del TI)I’IIBII Apertura 2026

con Vélez, que marcé de ca-
beza a los 66 minutos tras
asistencia de Kevin Queve-
do. De ahi en adelante,
Alianza se hizo mas fuerte y

sell6 la victoria con un tanto
de Renzo Garcés (84') tras
asistenciade Vélez.

Con este resultado, el equipo
intimo sumo 16 puntos y reto-

mé la cima del Apertura. En
la préxima jugada sera visi-
tante ante Garcilaso, mien-
tras que Melgar enfrentara a
Atlético Grau de local.

La entrenadora de De-
portivo Atenea, Lorena
Gongora, afina detalles
de caraalos cuartos de fi-
nal de la Liga Peruana
de Voley 2026, instancia
que tendra como rival a
Deportivo Géminis, que
es dirigido por Natalia
Malaga.

Precisamente, Goéngora
se dio el tiempo para des-
tacarlatrayectoriade Ma
laga. “Natalia es una en-
trenadora muy importan-
te enel Perq, peroyotam
bién tengo lo mio. Aca
uno puede plasmar mu-
chas cosas, pero al final
las jugadoras son las
que definen", sefialé a la
Catedra Deportes.

La entrenadora argenti-
na cree en el potencial
de su equipo con miras a
acceder a las semifina-
les del torneo peruano.
"Sera un partido impor-
tante. Es una pena que
nos enfrentemos, pero
es lo que tocod y cada
quien peleara por hacer
bien las cosas para que-
darse con el triunfo. En
esta instancia ningun
equipo juega a perder.
Cuando te metes entre
los ocho primeros es mo-
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Lorena Gongora de Atenea sobre Natalia Malaga
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mento de sofar, y si no
suefas ni trabajas por
ese suefo, entonces ya
esta. El conformismo
no esta de nuestro la-
do", agrego.

Destacé a Géminis de
Natalia Malaga

Lorena Goéngora, ade-
mas, calific6 que este
partido sera una verda-
dera final por lo parejo
de laserie. "Desde este
partido sabiamos que
todos son finales. Nos
motiva mucho porque
estamos por un objeti-
vo muy elevado y el
equipo esta muy com-
prometido”, sefiald.
"Nos toca un Géminis
que también viene cre-
ciendo y para nosotros
seranuestrafinal de es-
ta liga. Todo el equipo
entiende que sino esta-
mos todos juntos y ali-
neados sera muy dificil
sacar adelante este par-
tido y los que vengan”,
culminé.

El partido de ida de Ate-
nea vs Géminis se lle-
vara a cabo el sabado
14 de marzé a partir de
las 5 de la tarde (hora
peruana).
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OU zoNas INTIMAS?

7 Q@ 8

Mi novia acostumbra depilarse sus zonas inti-
mas y anda mas “"pelada” que huambra. Temo
que esta costumbre no le haga bien a su salud.
GONZALO espera su mejor consejo sobre este

-

RESPUESTA: Un gran porcentaje de personas,
tanto hombres como mujeres, acostumbran a
quitar el vello de sus zonas intimas. Sin embar-
go, una nueva investigacion sugiere que la prac-
tica esta vinculada a un importante inconvenien-
te: un mayor riesgo de contraer enfermedades
de transmision sexual (ETS) o infecciones. En
un nuevo estudio publicado en British Medical
Journal, los investigadores examinaron a miles
de estadounidenses sobre de su historia sexual,
habitos de aseo personal y si habian tenido algu-
navezuna ETS. Mas de 7,500 personasde 18 a
65 anos completaron la encuesta, y la depilacion
intima resultd ser muy popular: el 66% de los

hombres y el 84% de las mujeres dijeron que se
rasuraban o depilaban a través de métodos co-
mo la cera, el afeitado, el recorte y la depilacion
laser. Los que prefieren eliminar el vello de la zo-
na intima generalmente son mas jovenes, se-
xualmente activos y tienen mas parejas sexua-
les que los que no se depilan, observaron los
cientificos. Estos reportaron una mayor tasa de
ETS en algun momento de su vida, incluyendo
herpes, Virus del Papiloma Humano (VPH), sifi-
lis, gonorrea, clamidia o Virus de
Inmudeficiencia Humana (VIH). Entre las perso-
nas que eliminan el vello, la presenciade ETS es
mucho mas frecuente. Incluso después de que
los investigadores ajustaron los factores que po-
drian influir en la asociacion, como la edad de
una persona y el nimero de parejas sexuales, se
mantuvo el vinculo. Y hay otro factor importante,
mientras mas frecuentemente se quita el vello,
mas fuerte es la asociacion. Las personas que lo
hacian diariamente o semanalmente tenian de
3,5 a 4 veces mas probabilidades de reportar te-
ner una historia de ETS que aquéllos que lo ha-
cianunavez al mes.
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Disminuya la irritabilidad y saque a
relucir la paciencia si quiere estar en
armoniacon usted y los demas.

Necesitara hacer un esfuerzo enor-
me para vencer la negatividad y el pe
simismo que amenazan con apode-
rarse de usted en este dia.

@ LEO

Posiblemente, despierte con muy po-
cas ganas de cumplir con las respon-
sabilidades diarias. Entienda que no
es momento para decaer.

Hoy sera el momento para que ac-
cione en eso que hace tiempo desea
y por diferentes inconvenientes nun-
ca pudo terminar.

@ SAGITARIO

Transitara un periodo donde debe
adoptar una actitud realista, asi alla-
nara su camino y alcanzara su meta
antes de lo previsto.

@ ACUARIO

No haga dinero a cualquier precio, no
se olvide que la salud esta primero.
Recuerde que nada es mas importan-
te que su felicidad.

@TAURO

En este momento podra canalizar
sus ambiciones en el sendero que se
abra ante usted. No se detenga.

@ CANCER

Enla medida en que establezca prio-
ridades en su vida, lograra darse
cuenta de cuales son sus verdade-
ras posibilidades.

& VIRGO
Deje de tenerle miedo a la soledad,
hoy sera su mejor companfiia en esta

jornada. No tendra paciencia con su
entorno.

;@ ESCORPIO

Festeje los buenos momentos que
paso el fin de semana. No permita
que los recuerdos fristes le amar-
guen el dia.

{3 CAPRICORNIO

Si alguien tratara de ofenderlo en es-
ta jornada, lo mejor sera que apele a
su paciencia y le brinde una sonrisa.

@ PISCIS

Este dia solicitaran su buen criterio.
Sea justo si tuviera que intervenir en
un asunto complicado.




Karla Thaynnara, una in-
fluencer brasilefia de 25
anos, muri6 el 3 de marzo
tras sufrir un accidente de
motocicleta. Segun informo6
el diario Correio Braziliense,
la moto que conducia choco
con un auto en una carretera
cerca a Brasilia, la capital de
Brasil.

El medio también reporto

que el padre de la joven, Jo-
sé Carlos Andrade Nogueira,
un oficial retirado de la Poli-
cia Militar, lleg6 al lugar del
accidente, pero poco des-
pués de enterarse del falleci-
miento de su hija, se quito la
vida.

La sentida despedida de
sumadre

La madre de Thaynnara dedi-
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Tragedia en Beasil murio L4 influencer Katla Thaymnara
al05 24 afos  su padee s quita la vida tas la nofiea

cd unas palabras a su hija a
través de una publicacién en
la cuenta de Instagram de la
influencer, donde compartio
un video del momento en
que recibié las llaves del de-
partamento de la joven.

"Antes de partir, ya habia de-
jado todo organizado, todo
planeado, como si de alguna
manera supiera que ese sue-
fio tenia que hacerse reali-
dad", comento.

La influencer contaba con
cerca de 60 mil seguidores
en esared social, donde com-
partia contenido relacionado
con el fitness, su aficién por
las motocicletas y fotografias
junto a su hija.

Su ultima publicacién fue el
21 de febrero, cuando com-
partio un video en el que apa-
rece en un gimnasio.
Mensajes de adiés en re-
des sociales

Tras conocerse la noticia, se-
gu!dores de Karla Thaynnara

ejaron mensajes de condo-
lencias en sus publicacio-
nes.

"Que tu y tu padre estén en
los brazos de Dios, con sus
almas en paz, y que el Espiri-
tu Santo consuele a quienes
los amaron Y permanecen
aqui, especialmente a tu hi-
ja", escribié una usuaria. "No
te conocia, pero hoy mis ora-
ciones estan con ustedes".

Otra seguidora comenté:
"iDios mio, CBIé mujer tan her-
mosa! Que Dios consuele a
su madre; en una situacion
asino hay consuelo".

Un tercer mensaje sefiald:
"Oh, tan joven. Haregresado
alacasadel Sefor. Que Dios
consuele a su familia y ami-
gos".

De acuerdo con el citado me-
dio, la familia y amigos orga-
nizaron una caravana de mo-
tocicletas y un velorio en ho-

Una mujer esta detenida por
presuntamente haber dispa-
rado una decena de tiros con
un rifle AR-15 ala casa de la
cantante Rihanna en Califor-
nia, informd a los medios lo-
cales el Departamento de Po-
licia de Los Angeles (LAPD,
en inglés?, que no reporto he-
ridos ni el moévil del ataque.

¢, Qué se sabe del tiroteo en
casa de Rihanna en Be-
verly Hills?

El tiroteo ocurrio cerca de las
1:21 p.m., horalocal, cuando
la sospechosa presunta-
mente se acerco a la propie-
dad de la artista y disparo
unos diez tiros, de las que
cuatro tiros alcanzaron la re-
sidencia y al menos uno pe-
netr6 sus paredes, indico
una fuente policial a Los
Angeles TimesyaNBC.

Rihanna estaba dentro de
{a vivienda durante el tiro-
teo

La intérprete de 'Umbrella' y
‘Diamonds in the sky' estaba
en casa durante el ataque,
ero no resulté herida ni se
a pronunciado sobre el inci-
dente, mientras que la su-
puesta responsable, de 30
afios, quedo6 bajo custodia
delaPolicia.
Las autoridades no han sefia-
lado si en la mansion en Be-
verly Hills también estaban
su pareja, el rapero ASAP

nora Thaynnaray a su padre ==

el 4 de marzo en un cemen-
terio local de Brasilia.

L
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Atacana balazos s mansion de Rihanna
et Bevetly Hill mienteas ela estaba dentro

Rocky, o sus tres hijos.

La sospechosa, quien con-
ducia un Tesla blanco, inten-
t6 huir, pero la Policia la al-
canzo.

Medios reportan que la Po-

licia identific6 a sospecho-
sa del tiroteo en mansion

deRihanna

Medios norteamericanos co-
mo Los Angeles Times y US
Weekly reportaron que la Po-
licia de Los Angeles identifi-

c6 como la principal sospe-
chosa a Ivanna Ortiz, quien
ermanece detenida bajo
ianza de 10.2 millones de Jé-
lares.

El citado medio detall6 que la
policia de Los Angeles acu-
dié a un informe del tiroteo
desde la 1:21 p.m. del do-
mingo en el vecindario de la
oficina de correos en Beverly
Hills. Hasta el momento no
se ha revelado el motivo de-
tras del ataque.
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