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Por: Víctor CORCOBA HERRERO/ Escritor

En Nauta fueron recupera-
dos 14 vehículos menores 
que habían sido reportados 
como robados y que presen-
taban alteraciones en sus nú-
meros de identificación y pre-
sunta clonación de placas. 
La información fue dada a co-
nocer por el jefe de la Región 
Policial Loreto, Fernando 
Enrique Mego Avellaneda.
Las unidades, entre motoci-
cletas y motocarros, tenían 
requisitoria vigente por hurto 
en distintos años y, en varios 
casos, mostraban modifica-
ciones en el número de serie 
y motor.
Entre los vehículos recupe-
rados figuran varios trimotos 
Honda CCG125 con placas 
L1-8094, 8512-5L, 0789-8L y 
1786-6L, además de otras 
unidades sin placa o con se-
ries ilegibles. También se en-
contró una motocicleta Ya-
maha XTZ150, placa 3834-
9L, y una Honda GL125, pla-
ca 5589-YB, ambas con de-
nuncias por hurto.
Las unidades fueron trasla-
dadas a la dependencia co-
rrespondiente mientras con-
tinúan las indagaciones para 
determinar responsabilida-
des.

Fuente: Fernando Valdivia Correa

¿LA POSESION SE HEREDA?
Fuente: Julio César Morales Mallqui

Fuente: COMERCIO

Podemos decir de entrada 
que nuestro Código Civil pe-
ruano no dice nada al respec-
to, es decir, no contamos nor-
mativamente un dispositivo 
legal que nos indique si la po-
sesión es heredable o no; no 
obstante, ello no quiere decir, 
que el tema no sea relevante 
para nuestra realidad social, 
en donde, más del 70% de la 
propiedad de todos los perua-
nos no está debidamente saneada, porque no se tiene titu-
lo, o el título con que contamos es defectuoso, o simple-
mente, sólo se tiene posesión.
Así las cosas, en un país donde existe alto porcentaje de 
informalidad predial, que normativamente no sepamos 
si la posesión es heredable, resulta un problema jurídico 
que requiere ser resuelto urgentemente. Si bien, nuestro 
código civil no señala norma al respecto, si se tiene juris-
prudencia discrepante al respecto, podemos citar la Ca-
sación N° 1449-2003-Moquegua, en donde, se señala que 
la posesión si se transmite por herencia; sin embargo, la 
Casación N° 2162-20214-Ucayali, expresa lo contrario, 
precisando que sólo existe suma de plazo posesorio res-
pecto del heredero que efectivamente posee el bien.
Para el doctor Gunther Gonzales Barrón, por citar a un es-
pecialista en el tema, considera que la posesión es here-
dable, ya que la posesión tiene valor patrimonial y por 
tanto entra perfectamente en el art. 660 del Código Civil, 
que regula: “Desde el momento de la muerte de una per-
sona, los bienes, derechos y obligaciones que constitu-
yen la herencia se trasmiten a sus sucesores”. 
La interrogante planteada parece un problema teórico o 
abstracto; sin embargo, tiene un efecto muy práctico co-
mo potente en nuestro país con miras a ser uno más for-
malizado. El ejemplo es el siguiente, que pasa con los pre-
dios que vienen siendo poseídos por personas que ejer-
cen efectiva posesión por más de 9 años pero antes de 
cumplir los 10 años fallecen, según la laguna normativa, 
no sabríamos qué hacer, o por lo menos, no hay regula-
ción normativa del Código Civil al respecto, a saber, si los 
hijos, pueden heredar la posesión efectivamente ganada 
por sus padres, para que así puedan completar los 10 
años y gatillar la prescripción adquisitiva de dominio.
El problema es complejo según la arista de donde se mi-
re; sin embargo, es importante recalcar que la jurispru-
dencia no es uniforme en este aspecto, y que sería impor-
tante en aras de la predictibilidad de las causas jurídicas 
que el tema sea llevado urgentemente a un pleno casato-
rio civil para abordar la importancia del tema.  

Autor: Julio César Morales Mallqui, bachiller por la Uni-
versidad Nacional Federico Villarreal, abogado por la Uni-
versidad Inca Garcilaso de la Vega, Magíster en Derecho 
Corporativo por la Universidad ESAN, actualmente se de-
sempeña como Registrador Público encargado en la Zo-
na N° VI- Sede Pucallpa.

Dictan �� meses de prisión preventiva 

TRES IMPLICADOS EN HOMICIDIO
DE EX DIRECTOR UGEL NAUTA

Capturan banda “Los
Gallegos de Venezuela”

En Tarapoto:

El candidato presidencial Ra-
fael López Aliaga llegó el pa-
sado viernes a la ciudad de 
Pucallpa como parte de sus 
actividades proselitistas, don-
de fue recibido por simpati-
zantes en el aeropuerto local 
y posteriormente encabezó 
una multitudinaria caravana 
que recorrió diversas calles 
hasta la Plaza La Lupuna, lu-
gar donde sostuvo un en-
cuentro con militantes y se-
guidores.
Durante su intervención, el lí-
der del partido Renovación 
Popular presentó propues-
tas orientadas a fortalecer la 
alimentación escolar, el sis-
tema de salud, la educación 
y el acceso a servicios bási-
cos, señalando que su plan-
teamiento político se susten-
ta —según indicó— en prin-
cipios de una derecha cristia-
na enfocada en el bienestar 
social.
Como eje principal, anunció 
la implementación de pro-
gramas de alimentación es-
colar que incluirían desayu-
nos y almuerzos para estu-

diantes de instituciones pú-
blicas, los cuales serían ad-
ministrados por madres de fa-
milia con el objetivo de com-
batir la anemia y la desnutri-
ción infantil. En materia de sa-
lud, propuso la reorganiza-
ción del sistema sanitario me-
diante la instalación de hos-
pitales móviles de la Solidari-
dad en capitales provinciales 
como Coronel Portillo, Atala-
ya y Purús, además del forta-
lecimiento de las postas mé-
dicas distritales.

Asimismo, planteó priorizar 
proyectos de acceso al agua 
potable mediante la amplia-
ción de redes de abasteci-
miento y la ejecución de solu-
ciones inmediatas que per-
mitan garantizar el servicio 
permanente a la población.
Firma de alianza política
Las actividades continuaron 
el sábado en un conocido ho-
tel de la ciudad, donde López 
Aliaga, junto al coordinador 
regional Antonio Marino, fir-
mó una alianza política con 

la agrupación regional Uca-
yali Región con Futuro, cono-
cida popularmente como 
“Otorongo”, con miras a tra-
bajar de manera conjunta en 
las próximas elecciones.
Antonio Marino destacó que 
este acuerdo fortalecerá el 
trabajo político en la región al 
integrar a profesionales y 
cuadros técnicos del movi-
miento regional al proyecto 
nacional. Señaló además 
que la unión de ambas orga-
nizaciones permitirá impul-
sar propuestas orientadas al 
desarrollo de Ucayali y mejo-
rar las condiciones de vida 
de la población.
Por su parte, Mariana Vás-
quez, hija del fundador del 
movimiento Edwin Vásquez 
López, manifestó que la 
alianza busca continuar el 
sueño de construir una re-
gión más justa, priorizando la 
salud y la educación como pi-
lares fundamentales para el 
crecimiento de Ucayali, anhe-
lo de su padre. Asimismo, ex-
hortó a la ciudadanía a anali-
zar las propuestas políticas y 
tomar decisiones informadas 
en los próximos comicios.
Con esta firma, ambas agru-
paciones políticas consoli-
dan una estrategia conjunta 
en la región amazónica, bus-
cando fortalecer su presen-
cia y articular propuestas de 
desarrollo para Ucayali. 
J.Castillo

Lograron los primeros puestos 

Fuente: David Auris Villegas

Obreros paralizan obra de
agua y desagüe en Yarina

Por incumplimiento de pago:

PNP RECUPERA 14 VEHÍCULOS
ROBADOS Y CLONADOS EN NAUTA

Por promover saberes ancestrales en el parto intercultural

Durante visita a Pucallpa

Lunes 02 de

marzo 2026

JNE CONFIRMÓ 
SANCIÓN CONTRA 

ALCALDE MANANTAY

LÓPEZ ALIAGA FIRMA
ALIANZA  CON“OTORONGO” 

Por la difusión de publicidad estatal durante el periodo electoral 
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BALEAN A 
“prestamista” 

Para quitarle su dinero

En evento de capacitación a periodistas de San Martín

Local/Policial
Lunes 02 de

marzo 2026

En Amazonas

SBS alerta avance de la
informalidad financiera en Perú

Cayó mujer con 
celular robado 

tes los agentes del orden 
(policía y serenazgo) quie-
nes resguardaron el cuerpo 
sin vida del cuidador de mo-
tos hasta la espera del fiscal 
de turno y el médico legista 
para las diligencias de le-
vantamiento y traslado del 
cadáver a la morgue de la 
ciudad.
Hasta el lugar donde se esta-
ba llevando a cabo las dili-

gencias del levantamiento 
del cadáver se hicieron pre-
sentes los familiares del oc-
ciso quienes manifestaron 
que el fallecido tenía varias 
enfermedades entre ellas la 
tuberculosis crónica. Este 
mal estuvo deteriorando su 
estado de salud. En los últi-
mas semanas arrojaba san-
gre por la boca. (D.Saave-
dra)

Un humilde hombre de la ter-
cera edad, que   se ganaba 
la vida trabajando como cui-
dador de vehículos meno-
res en el centro de la ciudad 
de Pucallpa, encontró la 
muerte en la vía pública.
El fallecido sufría de más de 
una enfermedad, y  por la si-
tuación económica que pa-
decía no se curaba.     
El trágico hecho sucedió al 
mediodía del fin de semana 
en la vereda de un conocido 
establecimiento comercial 
dedicado a la venta de 
vehículos (motos y motoca-
rros), ubicado en la cuadra 
cuatro del jirón Coronel Por-
tillo, distrito de Callería, lu-
gar que en vida y por varios 
años fue su centro de labo-
res.
La víctima fue identificada 
como Carlos Cuarto Pezo 
Briceño de 65 años. Hasta 
el lugar se hicieron presen-

La Policía capturó a alias 
“Cenicero” Alexis Miguel 
Acosta Trigozo de 32 
años conduciendo un mo-
tocarro reportado robado 
de tan solo unas horas 
atrás.
El “robacasas” fue dete-
nido cuando su actitud 
sospechosa lo delató e hi-
zo que la policía lo inter-
viniera con fines de iden-
tificación personal y vehi-
cular.Al notar la presen-
cia policial mostró visible 
nerviosismo, incluso pa-
só la luz roja del semáfo-
ro en su intento de alejar-
se de ellos, evidenciando 
así que estaba en algo ilí-

cito.
El motocarro marca Hon-
da, color rojo plata de pla-
ca U5-3831, había sido 
hurtado en horas de la tar-
de del frontis de un cole-
gio particular en el jirón 
Iquitos, distrito de Calle-
ría, cuando el agraviado 
Danny Manuel Chávez 
Herrera de 29 años, lo de-
jó estacionado por algu-
nos minutos, toda vez 
que se encontraba reali-
zando una gestión en di-
cho plantel. Al no hallar 
su vehículo,  se constitu-
yó a la sede de la Depro-
ve-Pucallpa a denunciar 
el robo de su movilidad, 

siendo luego recuperado 
tras el patrullaje policial.
La detención del "roba 
moto" Alexis Miguel Acos-
ta Herrera, fue comuni-
cada a la fiscal de turno 
Gladis Bazán Caballero, 
de la Quinta Fiscalía Pro-
vincial Penal de Coronel 
Portillo, quien junto a la 
policía viene llevando a 
cabo las diligencias e in-
vestigaciones por el pre-
sunto delito Contra el Pa-
trimonio-Hurto Agravado 
de vehículo menor, que 
lo incrimina. Alias "Ceni-
cero" es reincidente por 
el mismo delito. (D.Saa-
vedra)

CAPTURAN A 
ROBAMOTOS “CENICERO”

El GPS permitió a la policía ubicar y recuperar el equipo, sustraido de una vivienda 

INFORMES:

SUSCRIPTORES
Se parte de nuestro

grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

��� ��� ���

POR EXPLOTACIÓN LABORAL
DETIENEN A DUEÑO DE BAR

MOTOCICLISTA FALLECE
EN TRIPLE CHOQUE

En la vía pública.Padecía de varias enfermedades  

Paseando con trimóvil hurtado:

Hallan sin vida a
cuidador de motos 
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Juez admitió nueve meses
de prisión preventiva

Desde la clandestinidad, afirma que medida no tiene sustento

Desde la clandestinidad, el al-
calde del distrito de Jepela-
cio, en Moyobamba, Joel 
Huamán Minga, rompe el si-
lencio y afirma que el Poder 
Judicial ordenó su prisión pre-
ventiva basándose única-
mente en la versión de la asis-
tente de una empresa con-
tratista que incumplió el pla-
zo de construcción de un 
puente. Según el burgo-
maestre, todo sería una re-
presalia del Consorcio Pa-
caypite – empresa JEVALÚ, 
luego de que su gestión re-
solviera el contrato por in-
cumplimiento. Hoy, mientras 
espera el inicio del juicio, ase-
gura que demostrará su ino-
cencia.
El origen del conflicto
El problema se remonta al 
2023. La obra del puente ca-
rrozable en el centro poblado 
de Pacaypite venía arras-
trando retrasos desde 2021, 
durante la gestión anterior; in-
cluso hubo un proceso de 
conciliación. 
“En mi gestión se les otorgó 
un plazo adicional de siete 
meses, pero tampoco cum-
plieron”, sostiene Huamán 
Minga. Ante el incumplimien-

to, el municipio resolvió el 
contrato conforme a la Ley 
de Contrataciones del Esta-
do. La respuesta del consor-
cio fue inmediata: medidas 
cautelares y arbitrajes en Li-
ma. Sin embargo, ninguna 
instancia les dio la razón. Pe-
ro la disputa no terminó allí.
La acusación
Huamán Minga señala direc-
tamente a los hermanos Jo-
sé y Mario Castañeda Alar-
cón, así como a Miguel Ángel 
Gamarra, quien —según afir-
ma— se presentó como fun-
cionario del Ministerio de 
Transportes y Comunicacio-
nes. 
“La empresa empezó a utili-
zar colaboradores eficaces 
para mentir, diciendo que re-
cibí dinero por aprobar un adi-
cional de obra”, denuncia. El 
adicional N.° 1, correspon-
diente a la demolición de ro-
ca no contemplada en el ex-
pediente técnico, pasó de S/ 
60 mil a S/ 234 mil. La acusa-
ción sostiene que habría exis-
tido una sobrevaloración deli-
berada. “Dicen que me iban 
a dar S/ 100 mil. Eso es total-
mente falso”, afirma. Incluso 
—según su versión— la re-

presentante de la empresa 
negó haber autorizado entre-
ga de dinero alguno.
La prisión preventiva
El caso fue investigado por la 
Fiscalía Anticorrupción de 
Moyobamba. En primera ins-
tancia, el juez de investiga-
ción preparatoria no dictó pri-
sión preventiva. Sin embar-
go, tras la apelación, la Sala 
Penal de Apelaciones de Mo-
yobamba revocó la decisión 
en agosto de 2024 y ordenó 
18 meses de prisión preven-
tiva. Huamán Minga sostiene 
que la decisión se basó úni-
camente en el testimonio de 
la colaboradora eficaz.
La tragedia
El golpe más devastador no 
vino del ámbito judicial. El 20 
de enero de 2026, su hija de 
13 años se quitó la vida. No 
soportó —según el entorno 
familiar— la presión y el es-
cándalo público que rodea-
ban a su padre. Hoy, el alcal-
de reiteró su pedido para que 
el caso sea revisado por el fis-
cal de la Nación o la presi-
denta del Poder Judicial, y 
asegura que seguirá luchan-
do por limpiar su nombre.

Lamas: 

Con el objetivo de fortalecer 
su presencia comercial en la 
región amazónica, se inaugu-
ró un nuevo punto de venta de 
motocicletas Yamaha en la ciu-
dad de Pucallpa, ubicado en 
la avenida Centenario 593-A, 
ampliando así la oferta de 
vehículos y servicios especia-
lizados para los usuarios de la 
zona.
Durante la ceremonia, Ales-
sandro Arévalo, jefe comer-
cial de motocicletas Yamaha, 
destacó la importancia estra-
tégica que representa el mer-
cado de la selva para la com-
pañía, señalando que el creci-
miento sostenido de la de-
manda ha motivado la apertu-
ra de este tercer punto de ven-

ta en la ciudad y el segundo 
junto a la familia empresarial 
Negotral.
“El mercado amazónico es cla-
ve para nuestro desarrollo, ya 
que la motocicleta constituye 
el principal medio de transpor-
te en esta parte del país. Ya-
maha es una marca reconoci-
da y valorada por los clientes, 
y esta nueva tienda responde 
justamente a esa creciente de-
manda”, manifestó.
El concesionario contará con 
una exhibición completa de 
motocicletas Yamaha, resal-
tando la línea todo terreno, 
con modelos emblemáticos 
como la XTZ125, XTZ150 y 
WR155R, diseñados espe-

Yamaha decidida a consolidar
el mercado en la Selva

Inaugura nueva tienda en la Av. Centenario

La estrategia de bajo costo
para recuperar áreas mineras
degradadas en Madre de Dios

cialmente para adaptarse a 
las condiciones geográficas 
de la selva. Asimismo, los 
clientes podrán acceder a mo-
tocicletas urbanas, deportivas 
y de trabajo, además de acce-
sorios originales y lubricantes 
Yamalube de alta calidad.
En ese contexto, la empresa 
anunció la implementación 
permanente de nuevos pre-
cios en su portafolio de re-
puestos, medida orientada a 
brindar mayor accesibilidad y 
competitividad en el mercado 
local.
Por su parte, Wilma García 
Britto, gerente general de Ne-
gotral, señaló que el éxito de 
la empresa se basa en priori-
zar el buen trato y el servicio al 
cliente, ofreciendo productos 
que se ajusten a sus necesi-
dades. Indicó además que la 
gama de motocicletas dispo-
nible abarca desde modelos 
comerciales hasta las líneas 
más avanzadas de la marca.
La ejecutiva resaltó que el es-
tablecimiento contará con ser-
vicio técnico especializado y 
disponibilidad permanente de 
repuestos, garantizando una 
atención integral y una mejor 
experiencia para los usuarios 
desde la adquisición de sus 
vehículos.
En la actividad también parti-
ciparon Carlos Barco, gerente 
de marketing, y Agustín Pe-
cho, jefe de postventa, quie-
nes llegaron para promover la 
marca y formar parte de la 
inauguración oficial del nuevo 
concesionario en la ciudad. 
J.Castillo

Minsa Móvil brinda 3,700
atenciones especializadas 

Lunes 02 de
marzo 2026

Y gratuitas en Bagua

Alfalfa tropical

Trina Sachaga presenta 
Nuevo mural inspirado 
en el Cinturín Chumbe

Cerca de Bello Horizonte:

de oxígeno disuelto, aunque 
también se recomienda reali-
zar análisis de calidad del 

San Martín. Una gran canti-
dad de tilapias fueron encon-
tradas sin vida en la zona de 
Ahuashiyacu, específica-
mente en la boca que conec-
ta con el río Cumbaza, gene-
rando preocupación entre los 
vecinos del sector. Los pe-
ces, de aproximadamente un 
kilogramo cada uno, flotaban 
a lo largo de la orilla, eviden-
ciando un episodio de mor-
tandad masiva.
De manera preliminar, se pre-
sume que los ejemplares po-
drían provenir del centro pes-
quero ubicado en la zona de 
Bello Horizonte. Según algu-
nos pobladores, cuando el 
Ahuashiyacu incrementa su 
caudal, la corriente arrastra 
el agua hacia zonas más ba-
jas, lo que podría haber pro-
vocado que los peces des-
cendieran hasta este punto.
Especialistas señalan que es-
te tipo de eventos puede es-
tar asociado a factores am-
bientales, como variaciones 
en el flujo de agua, arrastre 
de sedimentos y disminución 

Incluidos dos policías, intentaron ingresar por Arica

Junto a Puno y Cajamarca cuenta con el mayor número de locales escolares

Tilapias muertas aparecen
en la boca del Ahuashiyacu 

FEMA INTERVIENE 
70 M³ DE MADERA 
ILEGAL EN MAZÁN

agua y estudios sanitarios de 
los peces para determinar la 
causa exacta.

INEN protege salud cardiovascular
de 1,200 pacientes con cáncer

Y múltiles golpes, en centro de rehabilitación cristiano �Jesús Sí Cambia�

Cada mes

��

Detienen en Chile 
a 5 peruanos con 
11 kilos de droga

JOVEN HABRÍA 
FALLECIDO POR ASFIXIA 

Alcalde de Jepelacio rechaza
prisión preventiva en su contra 
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A COMUNIDADES RURALES DE SAN MARTÍN

que venían generando preo-
cupación en la ciudadanía.
Las intervenciones se reali-
zaron de manera simultánea 
y estratégica en el Hospeda-
je “La Muralla”, ubicado en la 
calle Los Rosa – Punchana;
Inmediaciones de la discote-
ca “Copa Cabana”, en la Av. 
28 de Julio – Punchana y en 
la parte posterior de la tripla-

yera Trimaza, a aproximada-
mente 300 metros en mato-
rrales – Punchana.
Los personas capturadas fue-
ron identificados como 
Nicolay Airton Rojas Rengifo 
(18), alias “Nicolay”, sindica-
do como presunto gatillero.
Samanta Isabel Rengifo Aré-
valo (23), alias “Sami”.
Richard Purisaca Pinedo 
(39), alias “Richi”.
Durante la intervención se in-
cautó la suma de S/ 4,190.00 
soles en billetes y monedas 
de diversas denominacio-
nes, presuntamente produc-
to de actividades ilícitas, asi-
mismo se incautaron 
Dos equipo celulares marca 
Samsung y Redmi.
Esta acción policial permitió 
neutralizar a los presuntos in-
tegrantes de la banda, quie-
nes estarían vinculados a he-
chos de robo con violencia 
que dejaron personas lesio-
nadas, afectando la tranquili-
dad pública.
Los detenidos fueron pues-
tos a disposición de la unidad 
especializada para las dili-
gencias e investigaciones co-
rrespondientes, a fin de de-
terminar su presunta partici-
pación en otros actos delicti-
vos registrados en la jurisdic-
ción.

General PNP Fernando Enri-
que Mego Avellana - jefe de 
la Región Policial Loreto in-
forma captura de tres pre-
suntos as4ltantes.
En una rápida y eficaz acción 
operativa, agentes Ternas de 
la Región Policial Loreto, lo-
gró la intervención y desarti-
culación de la presunta ban-
da criminal “Los Malditos de 

Iquitos”, implicada en la pre-
sunta comisión del delito con-
tra el patrimonio – robo a ma-
no arm4da, con subsecuen-
tes l3siones.
El operativo se ejecutó en el 
distrito de Punchana, como 
resultado de labores de inte-
ligencia, seguimiento y pa-
trullaje estratégico orientado 
a frenar hechos delictivos 

Con el objetivo de fortalecer 
la supervisión del uso de los 
recursos públicos en la Ama-
zonía, la Contraloría General 
de la República realiza el 
Encuentro Regional de Con-
trol de la Amazonía, una reu-
nión estratégica que busca 
mejorar la capacidad de in-
tervención del Estado en una 
de las zonas más extensas y 
desafiantes del país.
El encuentro, que se desa-
rrolla los días 28 de febrero y 
1 de marzo de 2026, reúne al 
contralor general de la Repú-
blica, César Aguilar Suricha-
qui; al vicecontralor de con-
trol gubernamental, Marco 
Argandoña Dueñas; y a los 
gerentes regionales de con-
trol de las regiones amazóni-
cas, con el propósito de apro-
bar medidas concretas que 
permitan ampliar la cobertu-
ra de control y actuar con ma-
yor rapidez frente a posibles 
riesgos en el manejo de fon-
dos públicos.
La Amazonía peruana pre-
senta condiciones particula-
res como amplias distancias, 
limitaciones de acceso y bre-
chas en servicios básicos, lo 

que exige un modelo de con-
trol más cercano al territorio 
y con mayor capacidad de 
respuesta. 
En ese contexto, las pro-
puestas evaluadas buscan 
fortalecer la presencia de la 
Contraloría en la región, prio-
rizar sectores críticos y ac-
tuar de manera preventiva 
para evitar irregularidades 
antes de que generen perjui-
cios al Estado.
Durante las jornadas de tra-
bajo, la alta dirección y las ge-
rencias regionales analizan 
estrategias para intervenir 
de forma más oportuna, opti-
mizar recursos instituciona-
les y asegurar que el control 
gubernamental genere re-
sultados concretos en bene-
ficio de la ciudadanía.
Con esta iniciativa, la Con-

traloría General reafirma su 
compromiso de consolidar a 
la Amazonía como un eje es-
tratégico de control, promo-
viendo la transparencia, la in-

FALLECIMIENTO
La esposa, hijos, nietos, 
bisnietos y demás familia-
res lamentan el sensible fa-
llecimiento de quien en vi-
da fue:

Sus restos son velados en el Jr. Fitzcarral 382 y su 
entierro será el:
Día: Sábado 11-03-23
Lugar: Cementerio General Km 5
Hora: 03:00 pm
Los Familiares agradecen su presencia en este ac-
to de dolor.

Zacarías
Panaifo
Pizango

tegridad en la gestión pública 
y una mejor prestación de 
servicios para millones de pe-
ruanos.

En la avenida Aviación de Tarapoto 

Refuerzan operativos  
contra piques ilegales

Lunes 02 de
marzo 2026

Contraloría aprueba medidas :

MPAA REALIZÓ SORTEO
POR “DEUDA CERO” 

AVISOS

REALIZA 1° CIRUGÍA DE 
CAVERNOMA CEREBRAL

Tras celebración de Año Nuevo 

Una espera de años terminó 
en el Datem del Marañón 
con la inauguración de la ca-
r r e t e r a  S a n  L o r e n-
zo–Recreo. La vía asfaltada, 
de más de 13 kilómetros, 
marca un punto de cambio 
para las comunidades que 
durante décadas enfrenta-
ron serias limitaciones para 
desplazarse por ruta terres-
tre.
La nueva infraestructura co-
necta de manera directa a 
Barranca, Pastaza, Andoas 
y otros centros poblados que 
permanecían aislados frente 
a emergencias médicas, ges-
tiones administrativas o acti-
vidades comerciales. Con su 
puesta en servicio se esta-
blecen condiciones estables 
y seguras para el tránsito, 
mejorando la comunicación 
entre localidades.
Alrededor de 30 mil habitan-
tes se benefician con esta 
obra que impacta en el acce-
so a servicios esenciales y 
en la dinámica económica 
provincial. El traslado de pro-
ductos agrícolas se vuelve 
más ágil, los costos logísti-
cos disminuyen y se amplían 
las posibilidades de inter-
cambio comercial con otros 
mercados.
La inversión supera los 44 mi-
llones 434 mil 448 soles e in-
cluyó trabajos de base es-
tructural, asfaltado, señali-
zación y obras complemen-
tarias ejecutadas bajo están-
dares técnicos acordes a la 
geografía del territorio, ga-
rantizando su permanencia 
en el tiempo. 
Durante la ceremonia, el go-
bernador regional René Chá-

Con Proyectos GOREL para Masusa, Nueva Amanecer y Circunvalación

vez señaló que la carretera 
responde a una demanda 
que conoció directamente en 
el territorio. “Esta obra cam-
bia la vida cotidiana de nues-
tra gente. Permite que un es-
tudiante llegue con mayor se-
guridad, que un paciente no 
pierda tiempo en un traslado 
y que el productor tenga me-
jores condiciones para movi-
lizar su trabajo. Hoy estamos 
cumpliendo con algo que fue 
pedido durante muchos 
años”, manifestó.
Recordó que llegó por prime-
ra vez a este sector cuando 
aún era candidato y que en 
ese momento asumió públi-
camente el compromiso de 
impulsar la carretera. Años 
después, retorna como auto-
ridad regional para entregar-
la culminada, convirtiendo 
aquella promesa en una in-
fraestructura concreta que 
modifica la dinámica provin-
cial.
La emoción también se refle-
jó entre los asistentes. “Esta-
mos agradecidos con el go-
bernador, ha cumplido su pa-
labra. Él conocía nuestra rea-
lidad y hoy vemos el cambio. 
Antes era complicado movili-
zarnos, ahora sentimos que 
avanzamos”, expresó un po-
blador durante el acto inau-
gural.
Con la puesta en funciona-
miento de la carretera San 
Lorenzo–Recreo, el Datem 
del Marañón incorpora una 
vía que mejora su conectivi-
dad, fortalece su economía 
local y marca un avance tan-
gible en la reducción de bre-
chas históricas de infraes-
tructura.

REFORZARÁN CONTROL
DEL GASTO PÚBLICO 

En el Datem del Marañón

Hospital Regional de Loreto 

RECUPERAN S/ 4,170 DE LOS S/31 MIL
SUSTRAÍDOS EN ASALTO A INGENIERO INAUGURAN CARRETERA 

SAN LORENZO–RECREO 
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Protestan en la
SUNARP Yurimaguas

Cientos de familias reclaman
titulación de sus predios

Estibador muere 
en la vía pública

En la zona baja de Belén

Orgullosos de nuestra Selvadiario

EN ESTA FIESTA DE SAN JUAN SORTEAMOS

 CANASTAS SAN JUANINAS
NOMBRE:...................................................

DNI:.............................................................

CELULAR:...................................................

FECHA DE SORTEO:  LUNES 20 DE JUNIO

RECORTA ESTE CUPÓN Y DEPOSITA EN NUESTRA OFICINA: JR. FITZCARRALD 384
 EL SORTEO SERÁ VIRTUAL DESDE NUESTRO FAN PAGE DE FACEBOOK.

10
GALLINAAGALLINA
HUEVOS
ARROZ
ACEITE

HOJA DE BIJAO
ACEITUNA

Lunes 02 de

marzo 2026

AVISOS

Lima, feb. 28.Cada 28 de fe-
brero, el Perú conmemora el 
Día Mundial de las Enferme-
dades Raras o Huérfanas 
(ERH), una fecha clave para 
visibilizar a los cerca de 2 mi-
llones de peruanos que con-
viven con patologías de baja 
prevalencia. El Instituto Na-
cional de Salud Mental "Ho-
norio Delgado - Hideyo Nogu-
chi" (INSM “HD-HN”) advier-
te que estas condiciones im-
pactan en la estabilidad emo-
cional de los pacientes y sus 
familias.
Estudios determinan que un 
significativo porcentaje de 
personas diagnosticadas 
con una ERH desarrollan 
trastornos mentales secun-
darios, principalmente de-
presión y ansiedad. 
Según el INSM “HD-HN”, 
uno de los mayores dispara-
dores de crisis emocionales 
es el denominado "peregri-
naje diagnóstico", un periodo 
que en el Perú puede tardar 
una media de 4 años o más. 

Esta incertidumbre prolon-
gada somete al sistema ner-
vioso a un estrés crónico, ge-
nerando sentimientos de im-
potencia, ira y miedo.
Asimismo, indica que el en-
torno familiar enfrenta el fenó-
meno del "cuidador quema-
do". El desgaste físico y los 
gastos onerosos en fárma-
cos y rehabilitación generan 
una alta carga financiera y 
emocional. El INSM “HD-
HN” destaca que el apoyo psi-
cológico debe extenderse a 
los cuidadores, quienes sue-
len postergar su propia salud 
por atender al paciente.
La reorganización de la diná-
mica familiar debido a la pér-
dida de autonomía del enfer-
mo suele derivar en episo-
dios de angustia y desespe-
ranza. En el aspecto social, 
el estigma y la incompren-
sión son barreras persisten-
tes. Existen enfermedades 
raras "invisibles" que causan 
dolores insoportables, pero 
cuyos pacientes son exclui-

dos de beneficios o incom-
prendidos en sus entornos la-
borales y escolares. La insti-
tución recalca que la discri-
minación y la falta de empa-
tía social actúan como deto-
nantes de cuadros depresi-
vos severos, lo que hace im-
perativo construir un entorno 
inclusivo y psicoeducativo.
La normativa peruana, a tra-
vés de la Ley Nº 29698, de-
clara de interés nacional el 
tratamiento de estas perso-
nas. Por ello, el INSM “HD-
HN” enfatiza que este trata-
miento debe ser integral y bio-
psicosocial. "No se puede tra-
tar el cuerpo olvidando la 
mente", señalan los especia-
listas. La integración de psi-
cólogos y psiquiatras en equi-
pos multidisciplinarios es vi-
tal para gestionar la incerti-
dumbre y fomentar la resi-
liencia en casos de discapa-
cidad progresiva. 
Como recomendaciones pa-
ra el cuidado emocional, el 
Instituto sugiere el abordaje 

Enfermedades Raras pueden generar
cuadros de ansiedad y depresión

NOTICIAS

psicológico temprano y la par-
ticipación en grupos de apo-
yo. Conectar con otras fami-
lias reduce la sensación de 
soledad y permite compartir 

Entre enero-octubre ���� gracias al dinamismo del cacao, café y aceite de palma 

Detienen a policía en actividad
con más de 18 kilos de marihuana

Elecciones ����: 

estrategias de afrontamien-
to. Además, contar con infor-
mación clara y veraz sobre la 
patología es fundamental, ya 
que el conocimiento reduce 

la ansiedad ante lo descono-
cido y permite al paciente to-
mar un rol activo en su bie-
nestar.(FIN) NDP/ICI

Leoncio Prado

Lima, feb. 27.Mediante un pro-
yecto de ley presentado en el 
Congreso de la República, se 
propone establecer el lunes 
13 de abril como día no labo-
rable compensable para los 
personeros de mesa de las 
agrupaciones políticas que 
participarán en las elecciones 
generales del domingo 12 del 
mismo mes.
Se trata del Proyecto de Ley 
Nº 14091/2025-CR presenta-
do esta tarde ante el Área de 
Trámite Documentario del 
Parlamento.
El "Proyecto de ley que esta-
blece día no laborable com-
pensable el lunes siguiente a 
las Elecciones Generales 
2026 para los personeros de 
mesa", fue presentado por el 
congresista César Revilla 
(Fuerza Popular) y tiene co-
mo coautores a los legislado-
res de su agrupación política 

Martha Moyano, Víctor Flo-
res, Mery Infantes, Raúl Hua-
mán y David Jiménez.
"Declárase día no laborable 
compensable, para el sector 
público y privado, el lunes si-
guiente a la fecha de realiza-
ción de las Elecciones Gene-
rales 2026, exclusivamente 
para los personeros de mesa 
debidamente acreditados an-
te los organismos electorales 
competentes", establece el ar-
tículo 2 de dicha iniciativa le-
gal.
Acreditar participación
Establece que para acceder a 
este beneficio el personero 
de mesa deberá acreditar su 
participación efectiva en la jor-
nada electoral mediante la 
constancia o credencial emiti-
da por el organismo electoral 
correspondiente.También se-
ñala que la compensación de 
horas dejadas de laborar se 

efectuará en la forma y plazo 
que acuerden el empleador y 
el trabajador, sin que ello ge-
nere reducción de remunera-
ciones ni afectación de dere-
chos laborales. 
Del mismo modo, dispone 
que en las entidades del sec-
tor público, el resarcimiento 
del día no laborable compen-
sable se efectuará conforme 
a las disposiciones que esta-
blezca la autoridad adminis-
trativa competente, garanti-
zando la continuidad de los 
servicios públicos esencia-
les. 
Finalmente, precisa que este 
beneficio para los personeros 
de mesa tiene carácter ex-
cepcional y es aplicable úni-
camente para las Elecciones 
Generales 2026, no constitu-
yendo precedente obligatorio 
para futuros procesos electo-
rales.  (FIN) HTC

Proponen 13 abril no laborable
para los personeros de mesa

Destruyen draga usada en
minería ilegal en Puerto Inca

EN LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL CORONEL PORTILLO
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VENDO O ALQUILO
HOTEL EN IQUITOS 
De 5 pisos en Jr Arica 363 A 1 
cuadra de la plaza de armas 

con 30 habitaciones 
Llamar al  942 697 277 -  998 

766 090

CARMEN YSABEL PACHECO CUSTODIO
ABOGADA NOTARIA DE CONTAMANA

CALLE CIRCUNVALACIÓN MZ. 81, LT. 26
CONTAMANA - UCAYALI - LORETO

E-mail notariapachecocustodio@qmail.com

SUCESIÓN INTESTADA

Ante mi oficina notarial ubicada en calle Circunvalación Mz. 81 Lt 26, Distrito de Conta-
mana, Provincia de Ucayali, Departamento de Loreto; Don ABNER ORTIZ PAIMA, ha so-
licitado la SUCESION INTESTADA de su esposa LUZ ANGELICA RUIZ DE ORTIZ, fa-
llecida el 24 de diciembre del año 2,019 en su domicilio habitual ubicado en la calle Cir-
cunvalación Mz. 77, Lt. 11 Contamana, Distrito de Contamana, Provincia de Ucayali y 
Departamento de Loreto, señalando como presuntos herederos al recurrente en su con-
dición de esposo y a sus cuatro hijos JUAN PEDRO ORTIZ RUIZ, LUIS FERNANDO 
ORTIZ RUIZ, LILIANA ORTIZ RUIZ y ABNER MARTIN ORTIZ RUIZ. Lo que se publica a 
fin de que se presenten las personas que se crean con derecho a la herencia.

Contamana, 27 de julio del 2020.

DIARIO AHORA

SE BUSCA

CARMEN DANITZA
RAMIREZ GONZALES

DESAPARECIÓ EL 05 DE MARZO
A LAS 8 P.M.

EDAD: 14 AÑOS

LLAMAR A:

LÍNEA 114

Lima, feb. 27.El Programa 
Nacional de Centros Juveni-
les (Pronacej) ejecutó el se-
gundo megaoperativo inopi-
nado simultáneo 2026 en los 
centros juveniles de diag-
nóstico y rehabilitación del 
país, con el fin de minimizar 
los riesgos a la seguridad in-

ANUNCIE
AQUÍ

La Universidad Tecnológica 
del Perú (UTP) - campus Pu-
callpa viene impulsando 
una serie de jornadas de vo-
luntariado, con el objetivo 
de que los futuros profesio-
nales de la universidad utili-
cen sus competencias téc-
nicas para fortalecer a di-
versos sectores de la socie-
dad local.
Vocación de servicio
Este programa de volunta-
riado se centra en el inter-
cambio de conocimientos. 
Estudiantes de diversas fa-
cultades han desarrollado 
talleres especializados de 
empleabilidad e inserción al 
mundo laboral, brindando 
herramientas prácticas a jó-
venes para mejorar su com-
petitividad en la región.

Y vehículos menores hasta noviembre de ����

El cine como motor de ayu-
da
La recaudación de insumos 
también forma parte de esta 
cadena solidaria. A través 
del proyecto Cinema UTP, 
los estudiantes ingresan a 
funciones recreativas do-
nando víveres e implemen-
tos de primera necesidad. 
Estos recursos son distri-
buidos posteriormente en 
distintas casas hogar de la 
región, lo que complementa 
las actividades de capacita-
ción con la donación de ma-
teriales.
Formación con sentido so-
cial
Estas acciones responden 
a un modelo de formación 
que prioriza el arraigo y la 
sensibilidad social del estu-

Ministerio de Salud 

FE//2295(15.04.2025)

diante. El objetivo es conso-
lidar una vocación de servi-
cio sólida, permitiendo que 
el alumno reconozca su ca-

MASVENDAANUNCIE

DIARIO AHORA

918684169

Detenida preventivamente por presunta rebelión en Perú

XF//(15.02.2026)

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY
EDICTO MATRIMONIAL

HAGO SABER QUE DON:  L IDER WAGNER GOBEA 
RODRIQUEZ DE 36 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL. SOLTERO, 
OCUPACIÓN AGRICULTOR, NATURAL DE IQUITOS - MAYDAS – 
LORETO, NACIONALIDAD PERUANA, DOMICILIADO EN 
CASERIO LAS AMERICAS K 19.00 - FUNDO LOS HERMANOS. 
YARINACOCHA Y DOÑA JESSICA TRUDY FLORES TENAZOA 
DE 31 AÑOS DE EDAD, ESTADO CIVIL SOLTERA OCUPACIÓN 
PROMOTORA, NATURAL DE. YARINACOCHA- CORONEL 
PORTILLO – UCAYALI ,  NACIONALIDAD PERUANA, 
DOMICILIADO EN CASERÍO LAS AMERICAS KM 1900 FUNDO 
LOS HERMANOS- YARINACOCHA.
LUGAR DE CELEBRACION MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE 
MANANTAY, PRETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL, EN 
ESTA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY, LOS QUE 
CONOZCAN CAUSALES DE IMPEDIMENTO PODRAN 
DENUNCIARLOS CONFORME A LEY ARTICULO 250 C.C.

MANANTAY 04 DE SETIEMBRE DEL 2024  

XF//(07.12.2025)

COCINERA URGENTE

NECESITO SERVICIOS DE UNA 
COCINERA PARA EL 

CASERÍO DE NUEVO PIURA.
INFORMES  CELULAR
978177205 SR. HENRY

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)
Se hace saber que Don VICTOR RAULDE LA CRUZ VILCHEZ   de 
64 años de edad , Estado Civil DIVORCIADO ,ocupación 
CONTADOR PUBLICO COLEGIADO. Natural de CAPELO, de na-
cionalidad PERUANA con DNI  05201396 domiciliado en PASAJE 
LA AMISTAD E-17 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Doña  JULIA 
HELEN DONAYRE TUESTA de 45 años de  edad, Estado Civil 
SOLTERA , ocupación INDEPENDIENTE , natural dePAMPA 
HERMOSA, de nacionalidad PERUANA, con DNI N° 40432963, do-
miciliada en PASAJE LAS BEGONIAS Nº 316DEL DISTRITO DE 
PUNCHANA.
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podrán denunciarlos dentro 
del término de ocho(8) días y en forma que establece el Art. 253 del 
Código Civil .

Punchana 20  de DICIEMBRE  del 2025

CONSUELO CAMPOS RODRÍGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL 

MASVENDAANUNCIE
DIARIO AHORA

918684169

XF//(06 al 12.10.2025)

SUCESIÓN INTESTADA
Por ante el Notario Público del Distrito de Manantay Dr. Rubén Vargas Ugarte, con oficio 
notarial en el Jirón Aguatía N° 571 San Fernando - Manantay, se ha presentado don 
Oscar Erick Manuyama Piro, solicitando la sucesión intestada, de quien en vida fue su 
padre Tomas Manuyama Cumapa, fallecido el 22 de abril del año 2020, en el inmueble 
ubicado en el Asentamiento Humano Sargento Lores, Manzana A, Lote 19, del distrito de 
Manantay, Provincia de Coronel Portillo, departamento de Ucayali, teniendo como último 
domicilio en el Asentamiento Humano Sargento Lores, Manzana A, Lote 19, del distrito de 
Manantay, Provincia de Coronel Portillo, departamento de Ucayali, lo que se publica a fin 
de que se presenten los que se crean con derecho a la sucesión dentro del término de 
Ley.-

Manantay, 11 de enero del 2021.-

BE//2180(04.04.2025)

POSTERGAN CAMBIOS
EN PLACA DE MOTOS 

pacidad de generar cam-
bios positivos en su entorno 
desde su vida universitaria. 

Estudiantes de la UTP lideran
jornadas de voluntariado en Ucayali

tegral y salvaguardar el pro-
ceso de reinserción social de 
los adolescentes que cum-
plen medidas socioeducati-
vas de internación.
En este despliegue interinsti-
tucional, participaron 190 
agentes de seguridad del 
Pronacej, 262 efectivos de la 

Policía Nacional, 16 canes 
de la Unidad de la Policía Ca-
nina, 12 efectivos del Institu-
to Nacional Penitenciario 
(Inpe), 27 representantes del 
Ministerio Público, 2 repre-
sentantes de la Defensoría 
del Pueblo y 5 efectivos del 
Cuerpo General de Bombe-

ros. 
En este megaoperativo se 
efectuó la inspección de pa-
tios y dormitorios en los Cen-
tros Juveniles de Lima, San-
ta Margarita, Miguel Grau de 
Piura, Alfonso Ugarte de Are-
quipa, José A. Quiñones de 
Chiclayo, Marcavalle del Cus-
co, El Tambo de Huancayo, 
Trujillo, Pucallpa y el Anexo 
III del CJDR Lima. Como re-
sultado del megaoperativo a 
nivel nacional se logró la in-
cautación de objetos prohibi-
dos, entre ellos tres teléfo-
nos celulares, tres chips y 
veinte armas blancas. Tole-
rancia cero
La intervención, fue supervi-
sada por el director ejecutivo 
del Pronacej, Francisco Na-
quira Cornejo, quien mani-
festó que estas medidas pre-
ventivas buscan salvaguar-
dar el tratamiento y la labor 
rehabilitadora que ejercen 
en favor de los adolescentes 
que cumplen medidas so-
cioeducativas de interna-
ción.
De este modo, se reafirma 
también el compromiso de la 
institución de mantener tole-
rancia cero frente a todo acto 
que interfiera al proceso de 
rehabilitación y resocializa-
ción de los adolescentes en 
conflicto con la ley penal. 
(FIN) NDP/CCH

VENTA DE PROPIEDADES
1.- LOCAL EN ZONA COMERCIAL DE 03 PISOS, UBICADO EN EL JR. 

TARAPACA # 470, A.T.: 33.3 M2/A.C.: 100 M2 (AL FRENTE DEL 
MERCADO #01).

2.- VENTA DE LOCALES UBICADO EN AV.JOSE FAUSTINO SANCHEZ 
CARRION Y MIRAFLORES, AREA: 196.28 M2 (AL COSTADO D LA 

POLLERÍA MIKYTO’S).
03.- TERRENO EN ZONA CENTRICA, UBICADO EN JR. MARISCAL 

CASTILLA MZ. 82. A.T.: 8 ML X 12 ML= 96 M2, A.C.: TODO EL CERCO 
PRIMETRICO (A MEDIA CUADRA DE EMAPACOPSA).

LLAMAR AL NUMERO: 951835792
XF//(09 al 21.01.2026)

REMATO MAQUINARIA
Montacargas todo terreno 4x4 año 

2025 nuevo
USD 15,000 - levanta 3.5ton 
hasta 3m altura, llantas cau-

cho sólido, marca 
HENGWANG modelo HW35A, 

motor 42kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

REMATO MAQUINARIA
Manipulador telescópico todo te-

rreno 4x4 año 2025 nuevo
USD 49,000 – brazo extensible 
hasta 3.2m, altura máxima 7m, 
carga 3ton, llantas caucho sóli-
do, marca HENGWANG modelo 
HW3007, motor 75kW potencia.
Entrega inmediata Lima - con-

tactar 955544781

En operativo nacional incautaron tres teléfonos celulares, tres chips y veinte armas blancas 

Megaoperativo realizó
Pronacej en Maranguita
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Lima, mar. 1.“La industria ha-
ce cada vez una publicidad 
más atractiva y encantado-
ra”, advirtió el psicólogo 
Eriksson Pinto al referirse al 
crecimiento de las apuestas -
en especial las deportivas-, 
una práctica en la que esta-
rían involucrados 15 de cada 
100 adolescentes peruanos, 
según estimaciones comen-
tadas por el especialista.
La Dirección de Salud Men-
tal del Ministerio de Salud 
(Minsa) informó reciente-
mente que durante el 2025 
se registraron 14.409 aten-
ciones por ludopatía en los 
establecimientos de salud 
del país, una cifra superior a 
la reportada en el 2022, cuan-
do se contabilizaron cerca de 
11.000 casos, y al 2021, con 
entre 9.000 y 10.000 atencio-
nes.
De acuerdo con Pinto, la ma-
yoría de los casos corres-
ponde a jóvenes y adultos; 
sin embargo, al enfocarse en 
la población adolescente in-
volucrada en apuestas, el 
porcentaje alcanza el 15 %. 
“Existe un incremento soste-
nido. Cuando se trata de ado-
lescentes, el riesgo es mayor 
debido a que aún no se ha 
completado la madurez neu-
rocerebral”, alertó.
La ludopatía, también cono-
cida como juego patológico, 
es un trastorno de salud men-
tal caracterizado por episo-
dios recurrentes de juego 
que terminan dominando la 
vida de la persona, afectan-
do su bienestar emocional, 
sus vínculos familiares y su 
estabilidad económica.
El especialista explicó que di-
versos autores han compa-
rado la ludopatía con el con-
sumo de sustancias. “Cuan-
do el juego se antepone a to-
do -al trabajo, al estudio o a 
la familia- ya estamos frente 
a un problema. Aparecen difi-
cultades económicas y un de-

terioro funcional en la vida 
del paciente del que es difícil 
salir”, señaló en Andina al 
Día.Uno de los focos de ma-
yor preocupación es el acce-
so temprano a las platafor-
mas de apuestas. Adoles-
centes de 13 o 14 años ingre-
san, a través del celular, a si-
tios de apuestas deportivas 
para jugar por su equipo favo-
rito. En muchos casos, inclu-
so siendo menores de edad, 
lo hacen sin que sus padres 
lo sepan.
A ello se suma un entorno sa-
turado de estímulos. “Existe 
una presencia constante de 
publicidad y patrocinio vincu-
lados a las apuestas, que 
aparece de manera reiterada 
y normaliza esta práctica”, ex-
plicó Pinto, quien alertó so-
bre el impacto de estos men-
sajes en edades tempranas.
Señales de alerta y rol de la 
familia
El aislamiento social y la es-
casa interacción familiar figu-
ran entre los principales fac-
tores de riesgo. Según el es-
pecialista, los adolescentes 
con ludopatía pueden mos-

Para mejorar producción genética

En horas de la mañana, per-
sonal del Instituto Nacional 
Penitenciario retomó el con-
trol del Establecimiento Pe-
nal de Varones “San Jacin-
to” (ex Guayabamba) de Iqui-
tos, luego de que aproxima-
damente 100 internos del ré-
gimen cerrado especial 
—en su mayoría extranjeros 
intentaran generar un motín 
en el pabellón 2, presunta-
mente por restricciones en 
el ingreso de visitas. La rápi-
da intervención permitió res-
tablecer la calma sin que se 
reportaran mayores conse-

cuencias.
Durante el operativo se in-
cautó un teléfono móvil en 
poder de uno de los reclu-
sos, objeto considerado fal-
ta grave dentro del régimen 
penitenciario. La adminis-
tración del penal informó 
que el hecho fue comunica-
do a la alta dirección del 
INPE y no se descarta el 
traslado de los presuntos ca-
becillas a otros estableci-
mientos de máxima seguri-
dad como medida discipli-
naria y preventiva.

disfuncionalidad en el hogar 
pueden empujar a niños y 
adolescentes a buscar en el 
juego una vía de escape fren-
te al estrés o la sobrecarga 
emocional, lo que los expone 
también a otras conductas 
adictivas.
Desde una perspectiva de sa-
lud pública, Pinto consideró 
clave avanzar hacia mayor 
regulación y control, como la 
restricción de la publicidad y 
el patrocinio, límites horarios 
para menores de edad, así 
como programas de capaci-
tación dirigidos tanto a adul-
tos como a niños, en coordi-
nación con las instituciones 
educativas.Finalmente, re-
cordó que la ludopatía forma 
parte de un conjunto más am-
plio de conductas adictivas, 
que incluye no solo las 
apuestas, sino también el 
uso problemático de video-
juegos y consolas. “Muchos 
padres compran videojue-
gos y los hijos pasan horas ju-
gando solos en su cuarto, sin 
supervisión. Ese también es 
un punto de atención”.(FIN) 
RRC

trar cambios severos en su 
comportamiento: buscan di-
nero de manera insistente, 
venden objetos personales o 
piden recursos a sus padres, 
además de presentar un mar-
cado distanciamiento emo-
cional.
En estos casos, advirtió, es 
necesario un abordaje inter-
disciplinario en salud mental, 
ya que la ludopatía suele coe-
xistir con trastornos como la 
ansiedad, la depresión y el 
consumo de alcohol o taba-
co.
Respecto al uso del celular, 
Pinto aclaró que quitar el telé-
fono no es, por sí sola, una 
solución eficaz. Algunas in-
vestigaciones señalan que 
establecer horarios, reforzar 
la supervisión y acompañar 
el uso de dispositivos resulta 
más efectivo. “Los padres ne-
cesitan información y com-
petencias para generar un cli-
ma familiar adecuado y una 
intervención oportuna”.
Una vía de escape
El especialista añadió que es-
tudios recientes muestran 
que la violencia familiar o la 

CENTRAL

CMYK

CMYK

Lunes 02 de

marzo 2026

Injertan 2,400 plantones
de LIMÓN CIDRA 

Afectada por caída de huaico

Restablecen tránsito vehicular
en vía Huánuco-Tingo María

RESTABLECEN EL ORDEN TRAS INTENTO
DE MOTÍN EN PENAL SAN JACINTO

AVISO

LA
CHACRA DEL

CHATO

Domingos y 
Reservas al: 942621976

996564205Km 6 - Shirambari

En San Martín. OEDI refuerza capacidades técnicas con jornada de capacitaciónTras la elección de José Balcázar, y Keiko Fujimori sube en encuesta

La M.D.S a través del área del medio ambiente:

Supervisión es clave ante una
sospecha de ludopatía en casa

Personal del Inpe 
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Brindan ayuda a familias 

afectadas por ventarrón

MDY-Reniec avanzan 

campaña de identidad 

Construirán 2da etapa de
“Alameda La Peruanidad”

CMYK

CMYK

Lunes 02 de

marzo 2026CENTRAL

Pucallpa, feb. 28.Las princi-
pales calles de Pucallpa se 
vistieron con motivos y colo-
res propios de esa parte de la 
amazonia peruana con el pa-
sacalle “Costumbres de mi 
tierra”, realizado en el marco 
de las celebraciones del car-
naval de Ucayali.
En horas de la tarde una gran 
cantidad de carros alegóri-
cos y grupos de baile reco-
rrieron diversas avenidas 
hasta llegar a la Plaza de 
Armas de Pucallpa.
En dicho lugar las compar-
sas y los vehículos especial-
mente ornamentados para la 
ocasión se sometieron al es-
crutinio del jurado encabeza-
do por el gobernador regio-
nal ucayalino, Manuel Gam-
bini Rupay, que posterior-
mente proclamó a los gana-
dores del concurso.
Así, en el rubro de carros ale-
góricos, el premio lo obtuvo 
el grupo “Los Hijos de Ruta”, 
gracias a un diseño en el que 
confluyeron la mística espiri-
tual de marzo región, su colo-
rido natural, la modernidad 
musical y la belleza femeni-
na. 
Por otra parte, en el concur-
so de comparsas amazóni-
cas, la victoria fue para la aso-
ciación “Selva Mía”, y su des-
pliegue dancístico y coreo-
gráfico, alusivo a la festivi-
dad de la humisha.
En ese sentido, la autoridad 
regional exhortó a la pobla-
ción a visitar Pucallpa este 
fin de semana, para partici-
par en las fiestas propias del 

carnaval, así como para co-
nocer los atractivos del lu-
gar.
Los carros alegóricos -
ornamentados por entida-
des públicas y privadas- re-
presentaban, en su mayo-
ría, a lugares y leyendas em-
blemáticas de la selva pe-
ruana, pero también fenó-
menos contemporáneos co-
mo el de las discotecas y a 
grupos sociales específi-
cos, llamando la atención el 
conformado por hombres y 
mujeres que laboran como 
payasos.
Asimismo, los grupos de 
danza representaron esce-
nas vinculadas al quehacer 
cotidiano de las comunida-
des amazónicas, vinculán-
dola al ritual de la humisha, 
conocido también como cor-
tamonte o yunza. A todo ello 
se añadió el juego de mojar-
se con agua y pintura; cos-
tumbre de la que los pucal-
pinos chicos y grandes dis-
frutan con intensidad.
El gobernador Gambini, se-
ñaló, asimismo, que Pucall-
pa cuenta con la infraes-
tructura necesaria para el 
desarrollo del turismo, en 
ámbitos como el hospedaje 
y la alimentación.
La autoridad regional resal-
tó que Pucallpa haya sido 
elegida sede la Expoferia 
2026, evento que -dijo- pue-
de representar una  apertu-
ra hacia inversionistas inte-
resados en proyectos a eje-
cutarse en Ucayali.(FIN) 
FGM

En Pucallpa: 

MPSM y Consorcio Ejecutor Alameda firman contrato 

El fin de semana, el Comité 
Central de Palmicultores de 
Ucayali-COCEPU, organizó 
y celebró el corte de humis-
ha, en la que participaron las 
familias de los socios, así co-
mo los directivos y ejecuti-
vos.
En una tarde soleada del sá-
bado, en las instalaciones de 
la institución ubicada en Nes-
huya, la familia COCEPU 
confraternizó en un espacio 
de carnaval amazónico, ade-
más de deporte, juegos re-
creativos para niños y adul-
tos. En la danza “pandillada” 
en el entorno de la humisha 
se le vio a empresario palmi-
cultor y contador público cole-
giado Ernesto Espejo Casa-
verde, quién es candidato a 
diputado por Ucayali, por el 

Partido del Buen Gobierno, 
que lidera a nivel nacional el 
sociólogo Jorge Nieto Mon-
tesinos.
“Fue una tarde maravillosa 
de la fiesta tradicional de car-
naval, en la que se confrater-
nizó con las familias produc-
toras del campo, de las fami-
lias palmicultoras que, ha-
ciendo un alto a las labores 
se jugaron partidos de futbol, 
así como otras actividades 
de sana diversión”, es lo que 
dijo el jovel candidato por 
PBG, Espejo Casaverde.
Mientras tanto, a la par de la 
diversión de carnaval, Ernes-
to Espejo, que postula con el 
número 1 por el Partido del 
Buen Gobierno, recibió mues-
tras de buen parecer y apoyo 
a su candidatura, ya que su 

raíz y procedencia es del 
campo, con su profesión de 

“La Selva está de Vuelta”
presente en Rueda de Negocios 

contador y joven empresario 
palmicultor.

Tras sufrir atentado, al no poder superar estado crítico 

Realizado por PROMPERÚ en Lima 

UNAMAD y aliados rinden homenaje a José
Koechlin por 50 años impulsando el ecoturismo

Zona, un área más elevada y 
alejada del margen fluvial, 
con el fin de prevenir nuevos 
daños por la creciente.
Durante el proceso de eva-
cuación, algunos pobladores 
lograron desmontar sus vi-
viendas para rescatar mate-
riales de construcción, mien-
tras que otros apenas pudie-
ron recuperar parte de sus 
pertenencias antes del avan-
ce de la erosión.
La situación no se limita a la 
capital distrital. Según repor-
tes de la zona, al menos tres 
comunidades cercanas tam-
bién vienen siendo seria-
mente afectadas por la ines-
tabilidad de las riberas y el in-
cremento del nivel del río 
Ucayali.
Este escenario había sido ad-
vertido previamente por el 
Senamhi Loreto, que alertó 
sobre el riesgo de erosión en 
diversos puntos de la región 
y la necesidad de adoptar ac-
ciones preventivas urgentes.
Frente a este panorama, la 
población clama la interven-
ción inmediata de la Oficina 
de Defensa Civil, de la Muni-
cipalidad Provincial de Uca-
yali y de la Oficina de Defen-
sa Nacional del Gobierno Re-
gional de Loreto, mientras 
las autoridades continúan 
evaluando los daños y coor-
dinando la atención de la 
emergencia.(FIN) KRR

Las postulaciones para Loreto y Ucayali están abiertas hasta el martes �� de agosto

Loreto, feb. 28.El desborde 
del río Ucayali esta madru-
gada provocó el colapso total 
de la sede de la Municipali-
dad Distrital de Padre Már-
quez, ubicada en la localidad 
de Tiruntán, provincia de Uca-
yali, departamento de Lore-
to.
El incremento sostenido del 
caudal, registrado desde di-
ciembre de 2025, viene gene-

rando un proceso de erosión 
en los márgenes del río, debi-
litando progresivamente el te-
rreno donde se asentaban vi-
viendas e infraestructura pú-
blica. 
Entre las construcciones 
comprometidas se encontra-
ba el edificio municipal, que fi-
nalmente cedió ante la soca-
vación del suelo.
De acuerdo con reportes lo-

cales, la erosión fluvial se in-
tensificó en las últimas sema-
nas, ocasionando el des-
prendimiento de franjas de 
tierra en la ribera y dejando 
en situación de riesgo a va-
rias edificaciones cercanas 
al cauce.
Ante la emergencia, más de 
100 familias vienen siendo 
reubicadas hacia el sector de-
nominado Tiruntán Segunda 

Y a la Llaqta Inka de Machupicchu para el ����

Con pasacalle y comparsas
celebran  carnaval Ucayali 

COCEPU celebró el
tradicional carnaval

���

Con deporte y gastronomía

DESBORDE DEL RÍO UCAYALI
ARRASA SEDE MUNI TIRUNTÁN
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MUERTOS POR
TOSFERINA SE ELEVA A 53

NOTICIAS
Lunes 02 de

marzo 2026

Ucayali ����,San Martín �����, Huánuco ����� y Amazonas �� ����,al cierre del plazo de afiliación  a organizaciones políticas para primarias de las ERM ����

CC. indígenas de Loreto exigen declarar en emergencia

trará obligado a recibir la soli-
citud y a remitirla en un máxi-
mo de dos días hábiles al jefe 
de recursos humanos o a 
quien haga sus veces de la 
DRE/UGEL, a través de la 
mesa de partes física o vir-
tual.
Mientras, el jefe de recursos 
humanos o el que haga sus 
veces de la DRE/UGEL será 
el responsable de evaluar los 
requisitos y condiciones se-
gún el tipo de licencia solici-
tado por el maestro, así co-
mo el cumplimiento de los 
plazos que exige cada una; 
para lo cual solicitará el infor-
me escalafonario del profe-
sor, al equipo de escalafón 
de la DRE/UGEL, que forma-
rá parte del expediente.
Ojo, si la solicitud de licencia 
la presenta un profesor des-
tacado o encargado, deberá 
tener en cuenta lo señalado 
en la norma técnica sobre 
conclusión de destaque o en-
cargo, previa a la evaluación 

de la solicitud de licencia, 
alerta la disposición.Plazo
La norma técnica subraya 
que la licencia se otorgará 
dentro de un máximo de cin-
co días hábiles de recibida la 
solicitud. La resolución admi-
nistrativa que la otorga indi-
cará la fecha de inicio y de tér-
mino (salvo la resolución que 
otorga la licencia por desem-
peño en cargo de confianza, 
la cual por su naturaleza solo 
indicará el inicio de esa licen-
cia), explica.
“Si el profesor se ausenta sin 
contar con la resolución admi-
nistrativa que otorga la licen-
cia esta ausencia es consi-
derada como inasistencia, 
siendo pasible de descuento 
y de ser el caso de conside-
rarse como falta administrati-
va disciplinaria”, remarca.
El documento advierte que la 
omisión o retraso en la emi-
sión de la resolución admi-
nistrativa que otorga la licen-
cia generará responsabili-

dad administrativa en los ser-
vidores involucrados en el 
procedimiento en caso co-
rresponda; y no afectará el 
derecho del profesor solici-
tante, en tanto acredite el 
cumplimiento de los plazos, 
requisitos y condiciones esta-
blecidas en la norma técnica, 
según el tipo.
Descanso anual
La norma precisa que las va-
caciones se otorgarán al pro-
fesor incluido en la Carrera 
Pública Magisterial. La pro-
gramación, reprogramación, 
fraccionamiento y adelanto 
del derecho solo correspon-
derá para el maestro nom-
brado del área de desempe-
ño laboral de gestión institu-
cional, formación docente o 
innovación e investigación. 
Este docente gozará de sus 
vacaciones entre abril y no-
viembre, al cumplir los 12 me-
ses de trabajo efectivo, in-
cluidos los períodos de licen-
cia con goce de haberes, in-
dependientemente del cargo 
asumido en el área de de-
sempeño laboral de gestión 
institucional.
De forma excepcional, los di-
rectores con aula u horas a 
cargo gozarán sus vacacio-
nes en enero o febrero, las 
cuales se programarán y 
aprobarán en el rol, y se po-
drán reprogramar o fraccio-
nar en esos meses, anota.
Cifra
10 días calendarios conse-
cutivos es el tiempo de licen-
cia remunerada que se otor-
ga al maestro por paterni-
dad.(FIN) DOP/RRC

y deportivo; citación expresa 
judicial, militar o policial; re-
presentación sindical; y de-
sempeño de cargos de con-
sejero regional o regidor mu-
nicipal, anota.
En el caso de tipos de licen-
cias sin goce de remunera-
ciones, el documento men-
ciona motivos particulares; 
capacitación no oficializada; 
desempeño de funciones pú-
blicas o cargos de confianza; 
así como por enfermedad gra-
ve de los padres, cónyuge, 
conviviente reconocido judi-
cialmente o hijos.
Procedimiento
El procedimiento de licencia 
con goce de remuneraciones 
o sin este pago, empezará 
con la solicitud presentada 
por el profesor ante su jefe in-
mediato, por la mesa de par-
tes física o virtual de la insti-
t u c i ó n  e d u c a t i v a -
IE/UGEL/DRE, según co-
rresponda, en la que precisa-
rá el tipo y adjuntará los re-
quisitos establecidos en la 
norma técnica. El documento 
aclara que la sola presenta-
ción de la solicitud no otorga-
rá el derecho, pues será re-
quisito indispensable contar 
con la resolución administra-
tiva que la conceda.
El jefe inmediato se encon-

Lima, mar. 1.La norma técni-
ca denominada 'Disposicio-
nes para el procedimiento de 
las licencias, permisos y va-
caciones de los profesores 
en el marco de la Ley N° 
29944, Ley de Reforma Ma-
gisterial' aprobó el Ministerio 
de Educación (Minedu), con 
el objeto de fijar los procedi-
mientos para el goce de es-
tos derechos por los maes-
tros nombrados y contrata-
dos de las instituciones pú-
blicas de enseñanza básica 
y técnico-productiva y de las 
instancias de gestión educa-
tiva descentralizada.
De acuerdo con el documen-
to, que se oficializó mediante 
la Resolución Viceministerial 
N.° 031-2026-Minedu, la li-
cencia es el derecho que tie-
ne el profesor para no asistir 
a su centro de trabajo por 
uno o más días.
Características
Las licencias podrán ser con 
goce de remuneraciones y 
sin abono de haberes. Su tra-
mitación empezará en la se-
de de labores laboral del do-
cente y culminará con la for-
malización, mediante resolu-
ción administrativa emitida 
por la instancia de gestión 
educativa descentralizada 
competente (dirección regio-

n a l  d e  e d u c a c i ó n -
DRE/unidad de gestión edu-
cativa local-UGEL), según 
corresponda, señala.
La norma indica que en el pri-
mer caso, se gestionarán por 
incapacidad temporal; fami-
liar directo que se encuentra 
con enfermedad en estado 
grave o terminal o sufra acci-
dente grave; asistencia médi-
ca y terapia de rehabilitación 
de personas con discapaci-
dad; así como efectuar exá-
menes preventivos oncológi-
cos y de detección temprana 
de cáncer de mama y/o cue-
llo uterino.
Figuran también las licencias 
con goce de sueldo por moti-
vos de maternidad, paterni-
dad; adopción; fallecimiento 
de padres, cónyuge o hijos; 
siniestros; y estudios de pos-
grado, especialización o per-
feccionamiento, autorizados 
por el Ministerio de Educa-
ción y los gobiernos regiona-
les, sea en el país o en el ex-
tranjero.
Se suman por capacitación 
organizada y autorizada por 
el Minedu o los gobiernos re-
gionales; asumir representa-
ción oficial del Estado perua-
no en eventos nacionales e 
internacionales de carácter 
científico, educativo, cultural 

Minedu define requisitos y plazos para
licencias y permisos de docentes

Lima, mar. 1.Ante el inicio del 
retorno de niños y adoles-
centes al colegio, y en medio 
de la campaña escolar, el 
Instituto Nacional de Defen-
sa al Consumidor y Propie-
dad Intelectual (Indecopi) ad-
virtió a los padres de familia 
sobre los útiles que las insti-
tuciones educativas no pue-
den exigirles para sus hijos.
Mariella Villacorta, represen-
tante de la Dirección de Pro-
tección al Consumidor de 
Indecopi, detalló las normas 
del Código de Protección y 
Defensa del Consumidor pa-
ra evitar abusos en el próxi-
mo inicio del año escolar 
2026, previsto para marzo. 
Según la funcionaria, los co-
legios no pueden solicitar ma-
teriales ajenos al proceso 
educativo, como papel higié-
nico, jabón líquido, platos o 
vasos descartables, ya que 
estos son responsabilidad ex-
clusiva de la institución. Villa-
corta enfatizó que estos insu-
mos de limpieza o aseo per-
sonal deben ser cubiertos 
por el colegio, no por los pa-
dres.

La única excepción es cuan-
do el pedido esté destinado a 
cubrir directamente la nece-
sidad del alumno, como un ja-
bón y una toalla que requeri-
rá después de la clase de 
educación física.
Tampoco está permitido exi-
gir artículos de limpieza para 
aulas o actividades docen-
tes, ni paños, mota o produc-
tos similares que no contri-
buyan d i rec tamente  a l 
aprendizaje del estudiante. 
Desde el 2019, el Indecopi 
ha multado en casos previos 
con hasta 450 UIT por estas 
infracciones.
No se puede exigir útiles de 
marcas específicas
Otra prohibición clave es la 
imposición de marcas espe-
cíficas para útiles o unifor-
mes, lo que vulnera el dere-
cho del consumidor a elegir li-
bremente.
Los colegios no pueden di-
reccionar compras a locales 
particulares, según el artícu-
lo 73 del Código.Los centros 
educativos deben entregar la 
lista de útiles de forma pro-
gresiva, no completa, el pri-

mer día de clases; la entrega 
inicial no puede ser antes de 
30 días del inicio lectivo. Vi-
llacorta recomienda revisar 
el reglamento interno del co-
legio para verificar estos pla-
zos.
Respecto a los materiales es-
colares, no se puede obligar 
a comprar libros nuevos ca-
da año si están en buen esta-
do; los textos de segundo 
uso son válidos siempre que 
permitan el uso normal. Esto 
busca reducir costos innece-
sarios para las familias, pre-
cisó la funcionaria.
Dónde denunciar malas prác-
ticas
Si un colegio incumple estas 
normas, los padres pueden 
reclamar primero en el Libro 
de Reclamaciones y, si no 
hay solución, denunciar ante 
Indecopi que garantiza la pro-
tección de los derechos del 
consumidor en este contexto 
educativo.Villacorta instó a 
los apoderados a informarse 
y denunciar para evitar sor-
presas, promoviendo un año 
escolar justo y transparen-
te.(FIN) RAI/LIT

Según Indecopi 

Y vacaciones 

Que útiles escolares pueden y qué
no pueden exigir los colegios 
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Y ��� afectados, dejan lluvias e inundaciones:

San Martín, mar. 1.Un dra-
mático pedido de ayuda lle-
ga desde la región San Mar-
tín. La vida de un adoles-
cente de 15 años pende de 
un hilo al haber sido diag-
nosticado con una úlcera 
gástrica perforada, y su fa-
milia clama por un traslado 
urgente a la capital para 
que pueda recibir atención 
médica especializada que 
le permita sobrevivir.
Romel Ollaguez Díaz se co-
municó con la prensa para 
solicitar apoyo inmediato 
para su hijo, André Alexis 
Ollaguez Pisco, quien se 
encuentra internado en la 
Unidad de Cuidados Inten-
sivos del Hospital II de Tara-
poto, en la ciudad de Tara-
poto. El menor permanece 
con ventilación mecánica. 
Su diagnóstico es una con-
dición extremadamente 
grave que requiere inter-
vención quirúrgica espe-

cializada.
Según relató el padre, el es-
tado de su hijo es crítico y 
cada minuto que transcu-
rre aumenta el riesgo de 
complicaciones irreversi-
bles. Los médicos han con-
firmado la necesidad de 
que sea atendido en un hos-
pital de mayor complejidad 
en Lima, donde pueda ac-
ceder a una cama UCI y a 
un cirujano gastroenterólo-
go con experiencia en este 
tipo de casos. Sin embar-
go, hasta el momento no se 
ha concretado el traslado.
Desesperado, Ollaguez 
Díaz hizo un llamado públi-
co a los ministerios de Sa-
lud y de Educación para 
que intervengan de mane-
ra urgente y faciliten el ac-
ceso a una cama UCI en la 
capital. “Cada minuto, ca-
da hora que pasa es un peli-
gro más para su vida. Nece-
sito apoyo, por favor”, ex-

presó con angustia.
El adolescente que en-
frenta esta delicada situa-
ción médica, es un estu-
diante destacado del Co-
legio de Alto Rendimiento 
(COAR) de Moyobamba, 
institución pública que al-
berga a escolares con al-
to desempeño académi-
co en la región. Su padre 
resalta su dedicación y 
compromiso con los estu-
dios, aferrándose a la es-
peranza de que pueda su-
perar esta grave crisis de 
salud y retomar sus me-
tas.
Mientras tanto, la familia 
permanece a la espera 
de una respuesta que per-
mita el traslado inmediato 
del menor a un hospital 
de Lima con los especia-
listas y los recursos nece-
sarios para salvarle la vi-
da.(FIN) JQC/TMC

Lima, ,mar. 01.El turismo de 
bienestar está en auge en el 
mundo y el Perú ofrece en su 
vasto y variado territorio un 
conjunto de lugares que ofre-
cen las condiciones para 
practicar este tipo de turis-
mo. ¿Qué es y en qué con-
siste el turismo de bienestar 
y en qué perfil de viajero está 
muy presente?, ¿Qué desti-
nos del Perú son ideales pa-
ra esta modalidad turística?
Turismo de bienestar
El turismo de bienestar es un 
tipo de turismo que tiene co-
mo finalidad realizar un viaje 
que contribuya a la salud físi-
ca, mental o espiritual de los 
viajeros.También conocido 
como turismo wellness, pala-
bra en inglés que se traduce 
como Cuidar de uno mismo, 
comprende aquellos viajes 
en las que se realizan activi-
dades para mejorar y equili-
brar la vida en diversos as-
pectos como físico, mental, 
emocional, espiritual, ocupa-
cional e, incluso, intelectual. 
La idea es realizar tareas 
proactivas que mejoren nues-

tro estilo de vida, como ejer-
cicios de relajación, depor-
tes, tratamientos curativos, 
dietas y actividad física. 
¿Qué tipo de turista prefiere 
el turismo de bienestar?
Los viajeros que prefieren 
más el turismo de bienestar 
son los centennials o gene-
ración Z, nacidos entre los 
años 1995 y 2010, quienes a 
medida que se convierten en 
viajeros independientes de 
sus padres u otros adultos, 
aparecen más diferencias en 
su manera de vivir las trave-
sías respecto a las genera-
ciones predecesoras.  
Esta generación se diferen-
cia de los millennials cuando 
se trata de diversión en sus 
viajes, dado que priorizan la 
salud y el cuidado por enci-
ma de la celebración noctur-
na y se preocupan mucho 
por la sostenibilidad.
La tecnología y conectividad 
mundial encausan sus de-
mandas y exponen su deseo 
de llevar una vida más armo-
niosa, guiada sobre todo por 
el cuidado de sí mismos, del 

planeta y de las comunida-
des. 
Según el estudio “Gen Z tra-
vel statistics and trends-
Skyscanner”, citado por 
Promperú, el 73 % de los via-
jeros centennials planea via-
jes específicamente por be-
neficios de bienestar y un 50 
% elige hoteles por sus ofer-
tas de bienestar con servi-
cios como jornadas y clases 
de yoga, espás o centros de 
cuidado personal y gimna-
sios bien equipados.
Asimismo, el 70 % elegiría 
un destino poco visitado para 
evitar el sobreturismo, y el 56 
% prefiere comprar a empre-
sas responsables, aunque 
cueste más.
Destinos del Perú en regio-
nes ideales para el turismo 
de bienestar
A continuación, conoce algu-
nos destinos de Perú ideales 
para la práctica de turismo 
de bienestar
Áncash
En las provincias de Huaraz, 
Carhuaz y Yungay de este 
prodigioso departamento 

destaca el turismo de bie-
nestar en establecimientos 
que ofrecen programas de 
excursiones al aire libre, rela-
jación y bienestar físico men-
tal a través de sesiones de 
masajes, yoga y reiki. 
La mayoría de los centros de 
descanso, en donde se pue-
de alquilar suites o búngalos, 
ofrecen vistas privilegiadas 
de la imponente Cordillera 
Blanca en todo su esplendor.
San Martín 
En esta región existen desde 
hace varios años una cre-
ciente oferta de programas 
de turismo de bienestar en 
los que destacan ecolodges 
ubicados en impresionantes 
escenarios naturales que 
destacan por sus experien-
cias de conservación am-
biental, voluntariado, yoga, 
desintoxicación, reiki y comi-
da vegetariana.Otros esta-

blecimientos de hospedaje si-
tuados también en formida-
bles entornos paisajísticos 
se brindan a los viajeros reti-
ros espirituales, paseos en 
grupo, yoga y asesorías so-
bre cómo alimentarte correc-
tamente.
Cusco
En uno de los destinos turís-
ticos más preferidos del Perú 
destaca el Valle Sagrado de 
los Incas que cuenta con una 
vasta cantidad de hospeda-
jes que ofrecen la experien-
cia de turismo de bienestar 
mediante ceremonias andi-
nas milenarias de limpieza y 
florecimiento espiritual. 
También se realizan rituales 
de tributo a la Pachamama, 
actividad que fusiona los sen-
tidos humanos con el respe-
to y agradecimiento a la Ma-
dre Tierra por la buena cose-
cha y los variados alimentos 

que proporciona a la pobla-
ción.
Algunos de los estableci-
mientos de hospedaje tam-
bién ofrecen servicios de 
espá y el concepto de Earth 
to table, donde los comen-
sales pueden sembrar y co-
sechar sus propios alimen-
tos en chacras orgánicas.-
Arequipa
Otro de los destinos favori-
tos para el turismo de bie-
nestar es Arequipa, donde 
existen establecimientos 
de hospedaje que organi-
zan jornadas de medita-
ción y ejercicios de respira-
ción en impresionantes es-
cenarios como el Valle y el 
Cañón del Colca. 
En la región de Arequipa se 
puede encontrar todas las 
comodidades que ofrece la 
experiencia de turismo de 
bienestar. Los visitantes 
pueden tener contacto y co-
nocer más sobre plantas 
medicinales, que otorgan 
diversos beneficios a la sa-
lud. 
Para asegurar una comple-
ta relajación se puede dis-
frutar de relajantes y salu-
dables baños termales en 
pozas cubiertas y piscinas 
al aire libre. Esta beneficio-
sa experiencia permite tam-
bién apreciar hermosos pai-
sajes y biodiversidad que 
contribuyen a olvidarse del 
estrés y recargar ener-
gías.(FIN) LZD/ 

En Moyobamba padece de úlcera perforada 

Alumno COAR-M urge
traslado a Hospital de Lima

San Martín avanza en
 turismo de bienestar 

Revisa los destinos ideales para esta actividad

550 DAMNIFICADOS 
EN TRES UNIDOS



Lima, mar. 1.El candidato pre-
sidencial por Ahora Nación, 
Alfonso López Chau, pre-
sentó una propuesta integral 
para transformar a Loreto en 
un eje estratégico energéti-
co, logístico y ambiental del 
país, ello durante un mitin de 
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ticia más eficiente, transpa-
rente y accesible para toda la 
ciudadanía que reclama que 
sus procesos se resuelvan 
con celeridad", destacó di-
cho poder del Estado.
El modelo de oralidad civil, 
basado en audiencias orales 
en lugar de expedientes físi-
cos, busca reducir los tiem-
pos de tramitación de los pro-
cesos judiciales, mejorar la 
calidad de las resoluciones y 

Lima, mar. 1.El Consejo Eje-
cutivo del Poder Judicial, que 
preside Janet Tello Gilardi, 
dispuso la implementación 
del modelo oral en el 100 % 
de los órganos jurisdicciona-
les civiles de todas las cortes 
superiores del país, a fin de 
promover una justicia más 
ágil, eficiente y transparente.
Ello quedó establecido en el 
Plan de Actividades 2026 pre-
sentado por el Equipo Técni-
co Institucional de Imple-
mentación de la Oralidad Ci-
vil (ETIIOC), documento que 
fue aprobado por el Consejo 
Ejecutivo para fortalecer la re-
forma de los procesos judi-
ciales civiles.
El plan de trabajo aprobado 
incluye actividades en tres 
componentes principales: 1) 
Capacitación y normativo, 2) 
Difusión y gestión de cam-
bio, y 3) Monitoreo y evalua-
ción.
En el primero está previsto 
efectuar, entre otras accio-
nes. la actualización del mar-
co normativo de la oralidad ci-
vil en los módulos corporati-

vos civiles de litigación oral 
(MCCLO), así como el forta-
lecimiento de las capacida-
des técnicas y funcionales 
de sus integrantes.
En lo que respecta al compo-
nente de Difusión y Gestión 
del Cambio, se han progra-
mado actividades como una 
campaña de posicionamien-
to de la oralidad civil en la ciu-
dadanía, la realización del IV 
Concurso Nacional Interuni-
versitario de Litigación Oral 
Civil, así como otras activida-
des.
En el tercer componente se 
han programado visitas de 
verificación, supervisión y 
monitoreo a las 34 cortes su-
periores implementadas con 
el MCCLO; un estudio de la 
carga procesal y producción 
en los módulos corporativos; 
y una propuesta de sincera-
miento de actos procesales 
para el expediente judicial 
electrónico en la especiali-
dad civil.
"Con este plan, el Poder Judi-
cial reafirma su compromiso 
de ofrecer un servicio de jus-

fortalecer la confianza de la 
población en el sistema judi-
cial del país.
Desde el 2024 se aplica en 
las 34 cortes superiores y, de 
manera progresiva, en sus ór-
ganos jurisdiccionales. Asi-
mismo, en 2025 se logró que 
216 juzgados y salas civiles 
de las cortes del país apli-
quen este modelo de justicia 
rápida.(FIN) NDP/MCA

campaña en su capital, Iqui-
tos.
Allí anunció la interconexión 
eléctrica total de la Amazo-
nía, incorporando energías 
renovables como solar, bio-
masa e hidrología amazóni-
ca, respetando el medio am-

biente y a las comunidades. 
"Basta de energía cara, con-
taminante y de apagones 
que golpean a las familias", 
sostuvo.
Asimismo, López Chau plan-
teó implementar un régimen 
tributario competitivo para 

reactivar la economía regio-
nal, fortalecer la frontera co-
mercial con Brasil y Colom-
bia y dinamizar la industria 
formal.
El candidato presidencial 
anunció también la consoli-
dación de la zona económica 
de Punta Chiquito como mo-
tor regional, la recuperación 
de su estatus estratégico de 
puerto internacional y el im-
pulso a la agroindustria ama-
zónica con tecnología.
De igual modo, planteó posi-
cionar a Iquitos como capital 
mundial del ecoturismo, de la 
medicina tropical y de la in-
vestigación científica ama-
zónica, así como la recupe-
ración de vuelos internacio-
nales para dinamizar el turis-
mo.
El líder de Ahora Nación rea-
firmó también su oposición a 
la privatización total de la sa-
lud y anunció inversión en in-
fraestructura hospitalaria pú-
blica y atención especializa-
da.
Además, López Chau plan-
teó llevar internet a todo Lore-
to, modernizar la educación 
con herramientas digitales y 
garantizar que ningún joven 
de la Amazonía quede ex-
cluido de oportunidades tec-
nológicas.(FIN) NDP/MCA

Tras caída de piedras PJ implementará oralidad en
el 100 % de juzgados civiles

Y económico , como candidato presidencial elecciones ����: 

López Chau promete convertir
a Loreto en motor energético 



Universitario de Deportes vol-
vió a sonreír en el Estadio Mo-
numental tras imponerse por 
1-0 a FC Cajamarca. El cua-
dro crema sumó tres puntos 

claves para reencontrarse 
con la victoria y mantenerse 
en la pelea del campeonato. 
El gol llegó a los 66' gracias a 
Lisandro Alzugaray.

Desde el arranque, el con-
junto merengue tomó la ini-
ciativa, presionando alto y re-
cuperando rápidamente la 
pelota para instalarse en 

campo rival. FC Cajamarca 
apostó por el orden defensi-
vo y el contragolpe, aunque 
le costó encontrar claridad 
en los metros finales.
Pese al dominio territorial, 
Universitario de Deportes no 
logró traducir esa superiori-
dad en ocasiones claras de 
gol. La acción más peligrosa 
llegó tras un buen desborde 
de Carabalí, cuyo centro no 
encontró destinatario en el 
área, dejando escapar una 
buena oportunidad antes del 
descanso.
En la segunda mitad, el trá-
mite se volvió más trabado. 
Universitario de Deportes 
perdió precisión en la elabo-
ración y abusó de los cen-
tros, mientras que la visita se 
mostró firme para rechazar 
cada intento y sostener el em-
pate parcial.
El quiebre llegó a los 66 minu-
tos, cuando Lisandro Alzuga-
ray ejecutó con calidad un ti-
ro libre y, con un zurdazo pre-
ciso, venció al arquero rival 
para marcar el único tanto 
del partido y el primero suyo 
con la camiseta crema. En el 
cierre, Universitario de De-
portes supo cuidar la ventaja 
ante los intentos finales de 
FC Cajamarca y aseguró un 
triunfo en casa.

En Sport Boys no son aje-
nos al descontento de 
sus hinchas. Luego de 
empatar en casa ante 
CD Moquegua, el geren-
te deportivo Mario Flores 
admitió que el equipo po-
dría estar en una mejor 
posición y dejó en claro 
que tanto la administra-
ción como el plantel y el 
entrenador se encuen-
tran bajo una evaluación 
constante, remarcando 
que “el fútbol es de resul-
tados”.
El directivo de Sport 
Boys reconoció que es-
tán atentos al sentir del 
hincha rosado. “Sabe-
mos la disconformidad 
del hincha, la tenemos 
también porque creemos 
que podemos estar en 
mejor posición. No sé si 
es entendible, pero ya pa-
só, hay que mejorar, esto 
es una mejora constan-
te”, expresó.
Además, explicó que el 
partido en el Miguel Grau 
no fue sencillo y que el ri-
val también complicó. 

“Tenemos un rival al 
frente siempre, que tam-
bién quiere jugar, que 
se mete atrás, que nos 
complica y vamos a tra-
tar de mejorar”, señaló 
tras el empate sin goles 
ante CD Moquegua.
Al ser consultado por la 
continuidad del entre-
nador Jaime de La Pa-
va, dejó abierta la posi-
bilidad de decisiones fu-
turas. “Creo que cuenta 
con el respaldo de los ju-
gadores. Si se necesita 
un cambio es un tema 
que seguramente lo 
evaluaremos. Todos es-
tamos en evaluación 
constante, tanto yo, el 
‘profe’, hasta la admi-
nistración. El fútbol es 
de resultados”, conclu-
yó .Tras  e l  empate 
Sport Boys se ubica en 
el puesto 12 de la Tabla 
de Posiciones del Tor-
neo Apertura con cinco 
puntos en cinco fechas. 
En la fecha 6 a los rosa-
dos les tocará visitar a 
Cienciano en el Cusco.

Por el Torneo Apertura ����

El clásico fue para Alianza Li-
ma que superó por 3-1 a Uni-
versitario en el marco de la fe-
cha 8 de la Fase 2 de la Liga 
Peruana de Vóley 2025-26.
Alianza Lima, que llegó en el 
primer lugar del certamen an-
te Universitario y supo hacer 
prevalecer su cindición de lí-
der para imponerse por 25-
22, 17-25, 25-19 y 25-13 en 
el Polideportivo Lucha Fuen-
tes, ubicado en Villa El Sal-
vador.
El encuentro arrancó con mu-
cha paridad y donde ninguno 
lograba sacar una ventaja 
clara. Sin embargo, en el tra-
mo final el equipo dirigido por 
Facundo Morando mostró 
mayor contundencia y se 
quedó con el primer parcial 
por 25-22.
La reacción no tardó en lle-
gar por parte de las ‘Pumas’, 
que ajustaron en recepción y 
ataque para imponer condi-
ciones en el segundo set. 
Con mayor agresividad y or-
den, dominaron ampliamen-
te y emparejaron el marca-
dor tras un sólido 25-17.
Cuando parecía que el en-

vión anímico estaba del lado 
rival, el cuadro ‘Blanquiazul’ 
volvió a meterse en partido. 
Supo manejar mejor los mo-
mentos clave y, en un cierre 
apretado, se llevó el tercer 

set por 25-23 para recuperar 
la ventaja.
Ya con el impulso a su favor, 
el equipo blanquiazul fue am-
pliamente superior en el cuar-
to parcial. Con firmeza en el 

bloqueo y eficacia en el sa-
que, selló el triunfo con un 
contundente 25-13, cerran-
do el compromiso con autori-
dad.

�Clásico blanquiazul�

Directiva y comando técnico bajo evaluación

Universitario ganó 1-0 a FC
Cajamarca en el Monumental

Sport Boys analiza
su presente

Alianza Lima ganó 3-1 a Universitario por la
fecha 8 de Fase 2 de Liga Peruana de Vóley
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mucho	amor.
Que dios te bendiga 
hoy y siempre.
Saludos	 de	 tus	 abueli-
tos	 Esteban	 y	 Janet,	 tu	
tío	 Carlos	 y	 tu	 primita	
Gleydi	Rocío
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Iquitos, Loreto – Con 
gran satisfacción, el dia-
rio Ahora de Iquitos feli-
cita a Alysa Rocío, quien 
ha obtenido el destaca-
do segundo puesto en el 
proceso de ingreso a la 
Facultad de Lengua y Li-
teratura de la Universi-
dad Nacional de la Ama-
zonía Peruana (UNAP). 
Este notable logro es el 
fruto del esfuerzo cons-
tante y la dedicación que 
ha demostrado a lo largo 
de su preparación aca-
démica, así como del in-
valuable apoyo de sus 
padres Rocío y Alberto, 
quienes han acompaña-
do su camino con amor y 
compromiso. 
La joven se propone utili-
zar sus conocimientos 
para contribuir al resca-
te, preservación y difu-
sión de las riquezas cul-
turales y lingüísticas de 
nuestra región amazóni-
ca, fortaleciendo la iden-
tidad de sus pueblos y 
promoviendo el valor de 
sus expresiones litera-
rias.
 La UNAP, referente en 
estudios vinculados a la 
Amazonía, se convierte 
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“No sé qué va a suceder”: Lesly Reyna, ex Miss Perú, vive
momentos de terror en Dubái tras bombardeos de Irán

cerrados, nadie puede 
salir ni entrar. Todo está 
con mucha incertidum-
bre. Es una situación 
complicada”, afirmó.
La exreina de belleza 
sostuvo que, aunque se 
encuentra a salvo, el am-
biente es de tensión. 
“Acá la gente no sabe 
qué va a pasar, si habrá 
más bombas hoy o ma-
ñana, o si la situación va 
a empeorar”, comentó.
¿Quién es Lesly Rey-
na?
Lesly Reyna participó en 
el Miss Perú 2019, don-
de fue tercera finalista. 
Posteriormente obtuvo 
el título de Miss Eco Pe-
rú 2020 y representó al 
país en el certamen in-
ternacional realizado en 
Egipto, donde logró ubi-
carse en el Top 20.
Desde Dubái, la modelo 
prometió mantener infor-
mados a sus seguidores 
sobre cualquier nove-
dad. “Yo estoy bien aho-
ra, solo un poco asusta-
da. Les daré actualiza-
ciones si algo nuevo pa-
sa”, señaló.

Lesly Reyna encendió 
las alarmas entre sus se-
guidores al compartir un 
impactante testimonio 
desde Dubái. La ex Miss 
Perú, que reside en Emi-
ratos Árabes Unidos, 
contó que vivió “un día 
super tenso” tras escu-
char fuertes explosiones 
que atribuye al ataque 
de Irán contra bases mili-
tares de Estados Unidos 
en países del Golfo.
A través de un video pu-
blicado el sábado 28 de 
febrero en Instagram, la 
modelo peruana asegu-
ró que oyó al menos 
ocho detonaciones cer-
ca de su vivienda. “Esta-

mos super asustados, es-
toy super nerviosa. No 
sé qué va a pasar”, con-
fesó.
“Hoy escuché ocho bom-
bas en donde vivo, aquí 
en Dubái. Se sintió como 
si fuera cerquísima. Las 
paredes, los vidrios, todo 
temblaba”, relató. Según 
explicó, la población vive 
horas de incertidumbre 
ante la posibilidad de 
nuevos ataques.
Aeropuertos cerrados 
y clima de incertidum-
bre
Reyna también señaló 
que el espacio aéreo fue 
cerrado temporalmente. 
“Los aeropuertos están 

nuestra tierra. 
¡Muchísimo éxito en es-
ta nueva etapa académi-
ca a Alysa Rocío!

en el escenario ideal pa-
ra que Alysa Rocío desa-
rrolle su vocación y tra-
baje por el progreso de 

ALYSA ROCÍO LOGRA SEGUNDO PUESTO EN INGRESO
A LA UNAP – FACULTAD DE LENGUA Y LITERATURA
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