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INVERSIONES CON CONTROL CONCURRENTE REALIZADO POR LA CONTRALORIA
GENERAL DE LA REPUBLICA QUE INCREMENTARON SU MONTO DE INVERSION EN
MAS DEL 100% EN 18 DEPARTAMENTO

A Numero de Montoa la Monto
ﬁ:g:z:;? Inversione viabilidad actualizado R
(S/) (S1)
Piura 23 612,781,664 1,958,611,399 1,325 829 735
Loreto 18 1,145,681,275| 2,806,498,679 | 1,660,817,402
Lambayegue 15 249,153,413 726,329,560 477,176,147
Arequipa 18 1,875,074,128| 6,368,117,290 | 4,493043,163
Tumbes =] 71,078,460 194,863,327 123,784,866
Cusco 10 843,765,042 2,428,454 307 1,784,669,265
La Libertad i2 323,567,829 803,043,104 479,475,275
Ica 5 508,167,312 1,170,588,807 661,421 485
Ancash 14 773,559,488 2,810,362, 828 2,036,803,341
Moguegua 16 350,068,163 067,275,063 617,205,900
Ayacucho 26 774,575,464 | 2425680937 | 1651105474
Huancavelica 11 381,035,951 1,007,075,789 626,038,858
Tacna 11 514,093,587 1,171,353,073 657,259, 486
Cajamarca 43 1,006,726,230| 2,691,451,055 1,684,734 835
Hudnuco 38 568,867,920 1,722,459,138 1,153,591,218
Madre de Dios i3 141,793,236 369,130,025 227,336,789
San Martin 18 232,269,165 776,415,197 544,145 028
Ucayali 154,401,042 1,042 306,754 B47.505,712

Denuncia Pdte. Comlsmn de Control del Congreso

31,419,996,330

CORRUPCION ELEVO COSTO DE
OBRAS EN 1100% EN UCAYALL

La regién Ucayali figura en-
tre los 18 gobiernos regio-
nales denunciados ante el
Ministerio Publico porla Co-
misién Especial de Control
Concurrente del Congreso
de la Republica, tras detec-
tarse graves indicios de co-
rrupcion en la ejecucion de
313 obras publicas valori-
zadas en mas de S/ 31 mil
419 millones a nivel nacio-
nal.

Segun el informe parla-
mentario, en Ucayali se
identificaron proyectos con
incrementos presupuesta-
les millonarios, formando
parte de un esquema de so-
brecostos injustificados
que, en conjunto, genera-
ron un perjuicio econémico
superior a los S/ 21 mil 52
millones. Estas irregulari-
dades comprometen a auto-
ridades regionales, funcio-
narios, servidores publicos
y empresas contratistas.

El presidente de la comi-
sion, José Luna Galvez, ad-
virtio que los incrementos
de presupuesto sin susten-
to técnico ni econémico evi-
dencian un patron sistema-
tico de corrupcion que ha
afectado directamente la
ejecucion de obras esen-
ciales para la poblacion.
“Estamos ante un saqueo
sistematico disfrazado de
inversion publica”, declaro.

El reporte congresal revelo
ademas que Ucayali regis-
tra obras con aumentos de
costo superiores al 1,100

%, ubicandola entre las re-
giones con los casos mas
extremos de sobrevalora-
cion a nivel nacional, junto
a Cuscoy Huanuco. Parala
comision, estos incremen-
tos no responden a errores
técnicos, sino a practicas
irregulares reiteradas.

En el analisis por impacto
economico, Ucayali figura
entre las regiones que acu-
mularon aumentos millona-
rios en el presupuesto dein-
version, afectando recur-
sos que debieron destinar-
se a sectores prioritarios co-
mo educacion, salud y se-
guridad ciudadana.

José Luna Galvez también
cuestiond duramente la ac-
tuacion de la Contraloria
General de la Republica, al
sefalar que, pese a detec-
tar irregularidades en va-
rias de estas obras, no se
habrian presentado denun-
cias penales oportunas,
sostuvo.

Finalmente, el legislador
exigio una accién inmedia-
ta del Ministerio Publico y
anuncio que la comision
continuara desplazandose
alasregiones, incluida Uca-
yali, para verificar el estado
real de las obras observa-
dasy determinar responsa-
bilidades penales. “No po-
demos permitir que estos in-
formes queden archivados
mientras la corrupcion si-
gue perjudicando a la po-
blacién”, concluy6. J.Casti-
llo

LOCAL/NACIONAL
" Cayo Leo con 2 robadas horas antes

La Primera Sala Penal de
Apelaciones de Ucayali, con
sede en Pucallpa, confirmo
la condena de cuatro afos
de prision efectiva contra
Doylita Trinidad Maldonado
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CORTE SUPERIOR
pE JUSTICIA
DE UCAYALI

Pérez, exdirectora de unains-
titucién educativa de padre
Abad, tras hallarla responsa-
ble del delito de peculado do-
loso por la apropiacion inde-
bida de mas de 10 mil soles

Diresa San Martin

Recomienda medidas de
prevencion frente a influenza A K32

Este virus se comporta de
forma similar que otras va-
riantes de influenza y no
causa mayor letalidad.
Ante la presencia del virus
de lainfluenza AH3N2 sub-
clado K en el pais, el Go-
bierno Regional San Martin
através de la Direccion Re-
gional de Salud (Diresa) ex-
horta a la poblacién a adop-
tar medidas preventivas
conjuntas que contribuyan
a controlar la presencia del
virus, sobre todo, en la tem-
porada de celebraciones
definde afio.

La influenza A H3N2 sub-
clado K es un virus estacio-
nal conocido, que afecta
las vias respiratorias y se
transmite de persona a per-
sona a través de las gotas
de saliva que viajan por el

aire al hablar, toser, estor-
nudar, escupir. La pobla-
cion mas vulnerable a pre-
sentar cuadros graves son
los adultos mayores, perso-
nas con comorbilidades y ni-
flos menores de 5 afios.
Sus sintomas mas comu-
nes son tos, congestion na-
sal, fiebre, dolor musculary
de cabeza, y malestar gene-
ral.

La prevencién es simple y
consiste en: lavarse las ma-
nos frecuentemente y mini-
mo por 20 segundos o usar
alcohol en gel, ventilar los
ambientes abriendo puer-
tas y ventanas, usar un pa-
fiuelo descartable o cubrir-
se con el antebrazo al toser
o estornudar, evitar la auto-
medicacion, alimentarse
bien y tomar abundante

REGTORA
REABAD

destinados al mantenimiento
escolar.

De acuerdo con el fallo judi-
cial, el tribunal concluyé que
los hechos no constituyeron
errores administrativos ni

agua. En caso de tener sin-
tomas de infeccion respira-
toria, usar mascarilla para
evitar el contagio; ante la di-
ficultad para respirar, acu-
dir al establecimiento de sa-
lud mas cercano y seguir
las indicaciones del perso-
nal médico.

En cuanto a la vacunacion,
la directora regional de Sa-
lud. Erika Milagros Vargas
Angulo, resalté que duran-
te el presente afio se ha ve-

ahoroa

simples omisiones, sino una
conducta dolosa plenamente
acreditada, al comprobarse
que el dinero fue retirado de
las cuentas correspondien-
tes, las obras de manteni-
miento no se ejecutaron y los
fondos nunca fueron devuel-
tos al Estado, frustrando su fi-
nalidad publica.

La sentencia se sustenté en
una solida cadena probato-
ria, compuesta por registros
bancarios, informes de su-
pervision y actas de verifica-
cion, lo que permitié alos ma-
gistrados descartar los argu-
mentos de la defensa, quein-
tentaban reducir el caso a
una falta de caracter admi-
nistrativo.

Ademas de la pena privativa
de libertad, la Sala ratifico el
pago de 11 mil soles por con-
cepto de reparacion civil y dis-
puso oficiar a la Policia Na-
cional del Peru para la ubica-
cion y captura de la senten-
ciada, a fin de que sea inter-
nada en el Establecimiento
Penitenciario de Pucallpa.
Con esta decision, el Poder
Judicial reafirmé que el uso
indebido de recursos publi-
cos, especialmente aquellos
destinados al sector educa-
cion, conlleva responsabili-
dad penal efectiva. J.Castillo
l!!llllllllll‘l

nido aplicando las dosis de
proteccién contra la in-
fluenza a la poblacion. Asi-
mismo, insté a mantener la
calmay seguir con las medi-
das de prevencion ya
aprendidas, sin olvidar que
también es importante lava-
cunacion, sobre todo en la
poblacion mas vulnerable
como: menores de 5 afios,
mayores de 60 afios, ges-
tantes y personas con co-
morbilidades.
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"mmUtilizaba como cochera los mercados de la ciudad

Agentes de la Deprove-

Ucayali, capturarona Leo

Guillermo Balde6én Vas-

quez (a) “Leo” de 32 afios,

con dos motocicletas que

horas antes habia robado

en diferentes lugares de

la ciudad de Pucallpa. Pa-

ra descartar el GPS que

podrian tener las motos

sustraidas las dejaba en

las zonas de parqueo vehi-
cular de los mercados.

El robamoto “Leo” fue de-
tenido ayerenhorasdela

tarde en el patio de su vi-

vienda, ubicada en la cua-

dra nueve del jirén Ayacu-
cho, distrito de Calleria,
cuando llegaba de la calle
conduciendo un vehiculo
trimovil color azul, que se-
gun la policia era utilizado
como medio de transporte
para cometer sus accio-
nes delictivas.

Los dos vehiculos meno-
res recuperados fueron la
motocicleta marca Hon-

da, modelo “Wave-110" co-

lor rojo de placa 3665-PS.
Alias “Leo” la hurto del
frontis de EsSalud-
Pucallpa, y lo llevo a guar-

CAYO “LEO” CON 2
MOTOS ROBADAS

daren hiper mercado “Pre-
cio Uno”, sito en la cuadra
dos del jirobn Salvador
Allende. “Leo” quedd re-
gistrado en la cadmara de
seguridad del estableci-
miento.De otro lado, la mo-
tocicleta marca Honda,
modelo “Invicta-125”, co-
lor negro de placa 5401-
GU, fue también hurtada
del frontis de una tienda
en la avenida Yarina, y fue
a guardarla en el mercado
N° 03, sito Rio Tapiche.

La policia informé que el
detenido Leo Guillermo

Baldeon Vasquez, esrein-
cidente por el mismo deli-
to cometido, y pertenece-

riaalabanda de “roba mo-
tos” denominada “Los Ra-
pidos de José Olaya” y es-

T as supera auditorias sanitarias de la Comision Europea

PERUASEGURA CONTINUIDAD EXPORTACIONES
PESQUERAS Y ACUICOLAS A LA UEUROPEA

Conclusion de auditorias de
DG SANTE ratifica solidez
del sistema sanitario y forta-
lece la posicion del pais co-
mo proveedor confiable de
productos hidrobiolégicos a
Europa.

El Pert culmind satisfacto-
riamente las auditorias reali-
zadas por la Direccién Gene-
ral de Salud y Seguridad Ali-

mentaria (DG SANTE) de la
Comision Europea a los sis-
temas de control sanitario
aplicados a productos pes-
queros, acuicolas y molus-
cos bivalvos, lo que garanti-
za la continuidad de las ex-
portaciones peruanas hacia
la Unién Europea (UE).

Las evaluaciones fueron rea-
lizadas al sistema nacional

de sanidad e inocuidad que li-
dera la Autoridad Nacional
de Sanidad e Inocuidad en
Pesca y Acuicultura (Sani-
pes), organismo adscrito al
Ministerio de la Produccion
(PRODUCE), y confirmaron
el cumplimiento de los exi-
gentes estandares sanitarios
europeos en materia de tra-
zabilidad, control oficial e ino-

cuidad alimentaria.

El viceministro de Pesca y
Acuicultura, Jesus Barrien-
tos, destaco que este resul-
tado consolida la credibilidad
internacional del pais y brin-
da estabilidad al sector. “La
conclusion favorable de es-
tas auditorias demuestra
que el Pera cuenta con un sis-
tema sanitario sélido, confia-
ble y alineado alos mas altos
estandares internacionales,
lo que permite asegurar el ac-
ceso de nuestros productos
hidrobiolégicos al mercado
europeo y proteger el em-
pleoy la actividad productiva
en toda la cadena pesquera
y acuicola”, afirmo.

En la misma linea, la presi-
denta ejecutiva de Sanipes,
Ménica Saavedra, subrayd
el impacto estratégico de es-
te logro para la imagen sani-
taria del pais. “Superar satis-
factoriamente las auditorias
de la Comisién Europea rati-
fica que el sistema de control
sanitario peruano garantiza
alimentos seguros y traza-
bles, posicionando al Peru
como un proveedor confiable
de productos pesqueros y
acuicolas ante la comunidad
internacional”, senalo.
Impacto econdmico y pro-
ductivo

La culminacion de las audito-
rias permite mantener y for-
talecer el comercio de expor-
tacion de productos hidrobio-

I6gicos hacia Europa, asegu-
rando la continuidad de las
operaciones de pescadores,
productores acuicolas, ex-
tractores, plantas de proce-
samiento, centros de depu-
racion y empresas exporta-
doras, asi como la sostenibi-
lidad del empleo en toda la
cadenade valor.

Entre enero y octubre de
2025, los principales desti-
nos de exportacion en la
Union Europea fueron Espa-
fia, Alemania, Dinamarca, Ita-
lia y Bélgica, que en conjunto
concentraron mas de 260 mil
toneladas métricas de pro-
ductos hidrobiolégicos ex-
portados, valorizados en
US$ 703.3 millones FOB.
Los productos mas exporta-
dos fueron congelados (po-
ta, concha de abanico y lan-
gostino), harina y aceite de
anchoveta, asi como conser-

Miércoles 24 de
diciembre 2025

03

¢ st \
< IS

tariaimplicado e otros hur-
tos de vehiculos menores.
(D.Saavedra)

vas de atun, caballa, bonito y
anchoveta, evidenciando la
diversificacion y competitivi-
dad de la oferta peruana.

En comparacion con el mis-
mo periodo de 2024, las ex-
portaciones al bloque euro-
peo registraron un creci-
miento de 61.3 % en valor
FOB y un incremento de
158.9 % en volumen, reflejo
de la confianza del mercado
europeo en la sanidad e ino-
cuidad de los productos pe-
ruanos.

Para este 2026, el Ministerio
de la Produccién estima que
la tendencia exportadora se
mantendra al alza, en la medi-
da en que los paises de des-
tino cuenten con la certeza
de que el Pert cumple de ma-
nera estricta y sostenida con
las exigencias sanitarias del
mercado europeo.

SUSCRIPTORES
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“EEmPronabec

En enero publicaran lista
preseleccionados Beca 18

Lima, dic. 23.El Progra-
ma Nacional de Becas y
Crédito Educativo (Pro-
nabec)informé que la lis-
ta oficial de preseleccio-
nados de Beca 18-2026
sera publicada en enero
del 2026, con lo cual es-
tos beneficiarios avan-
zaran a la siguiente fase
del proceso, dando un
paso clave hacia el cum-
plimiento de sus metas
académicas.

Mediante un comunica-
do, Pronabec indic6 que
durante enero proximo
se desarrollaran las ac-
ciones necesarias, en el
marco de la Ley de Pre-
supuesto 2026, para ga-
rantizar la continuidad
del concurso y el desa-
rrollo de sus siguientes
etapas con transparen-
ciay excelencia.

La entidad reiter6 su
compromiso de seguir
acercando oportunida-
des educativas a jove-
nes de todo el Peru.
Asimismo, Pronabec

brindd6 un mensaje de
tranquilidad a los mas de
64 mil beneficiarios que
actualmente cursan estu-
dios en diversas institu-
ciones publicas y priva-
das de educacioén supe-
rior a nivel nacional.

En esa linea, aseguro
que continuara finan-
ciando sus carreras y res-
paldando sus proyectos
profesionales.

Posicion del Minedu
En la misma linea, el Mi-
nisterio de Educacién
(Minedu) ratificé su com-
promiso de fortalecer el
Pronabecy, en especial,
el programa Beca 18, al
considerarlo una herra-
mienta eficaz para com-
batir la pobreza y prepa-
rar a los jévenes que cul-
minan la educacién se-
cundaria para enfrentar
los desafios de un entor-
no cada vez mas compe-
titivo.

El ministro de Educa-
cién, Jorge Figueroa, in-
dic6 que su sector viene

LOCAL/NACIONAL

implementando accio-
nes para mejorar la cali-
dad del programa y am-
pliar su alcance, de
acuerdo con la disponibi-
lidad de recursos.

Tras reunirse con postu-
lantes, becarios y exbe-
carios, sefiald que se es-
tan impulsando mesas
de trabajo para recoger
aportes y experiencias
de los jovenes, con el ob-
jetivo de incorporarlos a

Arequipa, dic. 23.La presi-
denta del Poder Judicial (PJ),
Janet Tello Gilardi, puso en
funcionamiento de manera
oficial enla Corte Superior de
Arequipa unaimpresora brai-
lle, la cual permitira a perso-
nas con discapacidad visual
mayor acceso a la justicia y

[ R
conocer las resoluciones a

través de este sistemade lec-
toescritura tactil.

Ala vez, la magistrada inau-
guré nuevas funcionalidades
para requerimientos de noti-
ficacion en el Sistema Inte-
grado Judicial (SIJ) y en el
Servicio de Notificaciones
(Sernot) del Poder Judicial,
en beneficio de este sector
de personas en condicion de
vulnerabilidad.

La autoridad judicial sefialo,
ademas, que se ha previsto
que estas nuevas funcionali-
dades se apliquen tanto para
personas con discapacidad
visual, como para personas
quechua hablantes.

Tello Gilardi explicé que las
opciones de notificacién ac-
cesible que se incorporan al
servicio judicial son tres, una
de ellas el sistema Braille,
destinado a personas con dis-
capacidad visual total.
Asimismo, el macrotipo con
letra Arial tamafio 20, para
personas con discapacidad
visual parcial; y el formato de
audio, que incluye la opcion
enidioma para personas que-
chua hablantes.

“Entonces, cuando una per-
sona solicite ser notificada
opcionalmente en formato
Braille, la Corte Superior de
Arequipa, que ya en estos
momentos cuenta con la im-
presora especial, lo hara di-
rectamente en este sistema”,
refirié.

un proceso de mejora = Afadié que, si la solicitud es

continua.Finalmente, el
titular del Minedu infor-
mé que el presidente Jo-
sé Jeri sigue de cerca el
proceso de otorgamien-
to de becas y que existe
una coordinacion per-
manente con el Ministe-
rio de Economiay Finan-

zas (MEF) para evaluar &

alternativas que permi-
tan seguir fortaleciendo
Beca 18 en beneficio de
miles de estudiantes en

JRA

en macrotipo, el personal en-
cargado imprimira las resolu-
ciones en este tipo de letra

(Arial tamafio 20) y asegura-
ra que sea adecuadamente

legible.

Y en el caso de notificacio-
nes en audio en idioma que-

chua, sefialo, el traductor cer-
tificado generara un archivo
en formato MP3, el cual sera
enviado a través del Sernot
al correo electrénico del usua-
rio, “garantizando asi una co-
municacion efectiva y respe-
tuosa” enlalengua materna.

h » “Que este sistema no sea so-
todo el pais.(FIN) LIT # |ouna herramienta tecnolgi-

ca, sino un simbolo de espe-
ranza, igualdad y compromi-

Qhoroa

so real, que acerque la justi-
cia a quienes mas lo necesi-
tan y fortalezca la confianza
ciudadana en nuestras insti-
tuciones, especialmente en
el Poder Judicial”, indico.
Sostuvo que el Poder Judi-
cial estda avanzando en la
atencion alas personas en si-
tuacion de vulnerabilidad, en
este caso, con discapacidad
visual, teniendo en cuenta la
implementacion de la Reglas
de Brasilia.

Tello Gilardi anunci6 que es-
tainiciativa se va a desplegar
en todo el pais, en las 34 cor-
tes superiores de justicia res-
tantes, dependiendo de la dis-
ponibilidad presupuestal.
Trabajo conjunto

La magistrada expres6 que
todo ello es fruto de un traba-
jo conjunto que va de la ma-
no con los esfuerzos realiza-
dos por la Comision Distrital
de Acceso a la Justicia de la
Corte de Arequipa.

Ental sentido, destacd que la
referida corte suma a los es-
fuerzos de su gestion para
acercar los servicios a las per-
sonas mas necesitadas y de-
biles, reduciendo las barre-
ras de acceso a la justicia de
manera igualitaria.

Sostuvo que actualmente se
cuenta con dos traductores
certificados en quechua, lo
que representa un avance
significativo enlainclusion lin-
guistica, pues nadie debe ser
discriminado por razones del
idioma, por tener alguna dis-
capacidad o por alguna otra
razoén.

“El acceso a la justicia debe
ser en condiciones de igual-
dad y sin discriminacion de

ningun tipo”, subrayo la auto-
ridad judicial durante la inau-
guracion de esta funcionali-
dad.

Cifras sobre discapacidad

La autoridad judicial informo
que, de acuerdo al Consejo
Nacional para las Personas
con Discapacidad (Conadis),
en el 2025, existe una pobla-
cion de mas de tres millones
de personas con discapaci-
dad.

De esta cifra, el 61 % presen-
ta discapacidad visual, el 24
% dificultad para moverse o
caminar, y el 16 % discapaci-
dad auditiva. Del total, el 43
% son varones y el 57 % son
mujeres.Asimismo, preciso
que, de acuerdo con la insti-
tucion antes indicada, en la
region Arequipa hay mas de
151 mil personas con disca-
pacidad, lo cual justifica ac-
ciones desde el Estado para
ellas.

“Todo ello refuerza la necesi-
dad de que adoptemos politi-
cas publicas y acciones con-
cretas que respondan a esta
realidad: acercar la justicia a
las personas en situacion de
vulnerabilidad, hacer reali-
dad el derecho de acceso a
lajusticia”, enfatizo.

Sostuvo que detras de cada
proceso hay personas, fami-
lias y el Poder Judicial esta
para garantizarles sus dere-
chos, en este caso, para
aquellas con discapacidad,
quienes también estan en si-
tuacion de vulnerabilidad
cuando el entorno social, cul-
tural y juridico no responde a
sus necesidades. (FIN)
NDP/CCH
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DAN PRISION PREVENTIVA
A 4“BUITRES DEL ORIENTE”

Q Ucayali

FISCALIA LOGRA PRISION PREVENTIVA PARA CUATRO

PRESUNTOS

Entre ellos, se encuentra un policia.

La Fiscalia Provincial Espe-
cializada contra la Criminali-
dad Organizada de Ucayali
logré que se dicte 24 meses
de prisibn preventiva para
Victor Sanchez, Dirck Manti-
lla, Alfredo Delgado, y el sub-
oficial PNP Franck Benito, in-
vestigados por los delitos de

organizacion criminal, robo
agravado, marcaje y reglaje,
tenenciailegal de armasy de-
litos conexos.

Segun lainvestigacion, a car-
go de lafiscal provincial Van-
nie Maguby Robles Sajami,
los investigados serian parte
de la organizacion criminal

Y obras periurbanas

ASEGURAN INFRAESTRUCTURA
EDUCATIVA EN AA.HH. 28 JULIO

Con el objetivo de garantizar
la continuidad de importan-
tes obras periurbanas y for-
talecer lainfraestructura edu-
cativa, se llevo a cabo una
reunion de trabajo con los diri-
gentes del asentamiento hu-
mano 28 de Julio. Durante el
encuentro se analizaron al-
ternativas técnicas y admi-
nistrativas, asi como accio-
nes concretas orientadas a
impulsar el desarrollo soste-
nible y mejorar las condicio-
nes de vida de las familias
que habitan en esta zona.

En la reunién se informé so-
bre el estado de avance de
los principales proyectos edu-
cativos en gestion. En ese
sentido, se precis6 que la ins-
titucion educativa Nuestra
Sefiora de la Salud — Cepro
Padre Jesus Garcia ya cuen-
ta con el perfil aprobado y ac-

tualmente continda con el
proceso correspondiente pa-
ra la elaboracion de su expe-
diente técnico, etapa clave
que permitira viabilizar su eje-
cucion en el corto y mediano
plazo.

Asimismo, se dio a conocer
que la institucién educativa
San Lucas N.°601534 se en-
cuentra en la etapa de formu-
lacién de su expediente téc-
nico, avanzando de acuerdo
con los procedimientos esta-
blecidos por las entidades
competentes. Este proceso
busca garantizar que el pro-
yecto cumpla con los estan-
dares técnicos y normativos
necesarios para asegurar
una infraestructura educati-
va adecuada y segura para
los estudiantes.

Durante el dialogo, también
se destacé la importancia de

'Los buitres del oriente', la
cual operaba en la jurisdic-
cién de Ucayali.

Algunos casos en investiga-
cién son robos cometidos en
una cabina de internet, en un
agente bancario y en el cen-
tro poblado Antonio Raimon-
di, asi como en agravio del

conductor de un vehiculo de
la Municipalidad Provincial
de Coronel Portillo, en el
asentamiento humano La Lu-
puna. Asimismo, marcaje y
reglaje en el jirobn Urubamba,
un robo frustrado a mano ar-
mada a una empresa de se-
guros, y el secuestro de una
persona de nacionalidad bra-
silefia vinculado al 'Coman-
do Vermelho'.

La investigacion también
comprende al suboficial PNP
Snaider Najarro, presunto in-
tegrante de la red criminal,
para quien el Poder Judicial
dicté comparecencia con res-
tricciones con una caucion
econdémica de S/10 000. La
representante del Ministerio
Publico apelé en este extre-
mo, con el fin de que se le dic-
te la prisién preventiva en se-
gunda instancia para evitar
que entorpezca la investiga-
cion.

Frente a este resultado, el fis-
cal superior Jorge Chavez
Cotrina, coordinador nacio-
nal de las Fiscalias Especia-
lizadas contra la Criminali-
dad Organizada, ratifico el fir-
me compromiso del Ministe-
rio Publico para investigar a
todas las redes criminales en
el pais y perseguir los delitos
que afectan ala ciudadania.

L

las obras periurbanas como
componente fundamental pa-
ra el ordenamiento territorial
y la mejora del acceso a ser-
vicios basicos, aspectos que
contribuyen directamente al
desarrollo integral del asen-
tamiento humano. Las auto-
ridades reafirmaron su com-
promiso de continuar acom-
pafiando estos procesos,
brindando asistencia técnica
y realizando las coordinacio-
nes necesarias para destra-
bar posibles dificultades.

Los dirigentes del AAHH 28
de Julio expresaron su agra-

decimiento por la atencién
brindada y ratificaron su dis-
posicién de seguir trabajan-
do de manera articulada con
el Gobierno Regional de Lo-
reto. Finalmente, ambas par-
tes coincidieron en la impor-
tancia de mantener espacios
de didlogo permanente que
permitan monitorear el avan-
ce de los proyectos y asegu-
rar que estos respondan a
las verdaderas necesidades
de la poblacion, priorizando
el bienestar de nifos, jove-
nesy familias del sector.

Miércoles 24 de
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Y fortalece capacidades de mas de 33 mil productores

MIDAGRI IMPULSA
TRANSFORMACGION

Mediante capacitaciones
practicas en herramientas
digitales, el sector impulsa
laincorporacién de tecnolo-
gia en el ambito rural, forta-
leciendo una agricultura
mas moderna, inclusiva y
sostenible.

El Ministerio de Desarrollo
Agrario y Riego (MIDAGRI)
fortalecié las habilidades di-
gitales de 33,109 producto-
res agrarios en 16 regiones
del pais, superando en mas
de 120 % la meta anual de
capacitaciones prevista pa-
ra2025.

Estaintervencion se realiza
a través del programa de
Desarrollo de Habilidades
Digitales Agrarias (HADA),
que forma parte del Plan de
Fortalecimiento del Siste-
ma Integrado de Estadisti-
ca Agraria. Al cierre de no-
viembre, regiones como
San Martin, Lambayeque y
Ayacucho lideran los avan-
ces en formacion digital de
productores.

El programa esta orientado
a mejorar el uso de herra-
mientas tecnoldgicas para
el registro de informacion
agraria y el acceso a servi-
cios del sector. Entre los
principales contenidos figu-
ra el manejo de la aplica-
cién movil AGRODIGITAL,
clave para la trazabilidad
de cultivos como café, ca-
caoy palma aceitera.

DIGITAL DEL

"]

HADA fue aprobado en sep-
tiembre mediante el
Instructivo Sectorial N.°
012-2025 y contribuye di-
rectamente al cumplimien-
to del Reglamento de la
Union Europea para Pro-
ductos Libres de Deforesta-
cién (EUDR). Ademas, pro-
mueve la inclusion digital
en zonas rurales y fortalece
la competitividad de los pe-
quefios productores.
Durante los talleres desa-
rrollados a lo largo del afio,
los participantes aprendie-
ron a geolocalizar parcelas,
registrar informacion pro-
ductiva y generar reportes
de cumplimiento ambiental,
integrando plataformas co-
mo Whisp-FAO y Global Fo-
rest Watch.

Este fortalecimiento de ca-
pacidades resulta clave en
un contexto de creciente
exigencia internacional. En
la primera mitad de 2025,
las exportaciones perua-
nas de café alcanzaron los
303 millones de dolares,
con cerca del 46 % dirigidas
al mercado europeo.

Con estas acciones, el
MIDAGRI reafirma su com-
promiso de acercar la inno-
vacion tecnolégica a las fa-
milias rurales, impulsando
un agro inclusivo, competi-
tivo y ambientalmente res-
ponsable.
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NOTICIAS

Lima, dic. 23.La celebracién
de laNavidad en Perti es una
de las festividades mas espe-
radas del afio y constituyen
formidables expresiones de
sincretismo religioso y mesti-
zaje cultural engalanadas
con danzas, musica y colori-
do que identifican a cada re-
gion donde se rinde homena-
Je_con gran jubilo el naci-
miento de Jesus.

En el mundo andino, esta
fiesta coincide cronologica-
mente con el Qapag Raymi,
celebracién prehispanica
muy arraigada durante el
Tahuantinsuyo y festejada
durante el solsticio de verano
austral en honor al dios sol.
En esta conmemoracion, el
sol alcanza su plenitud y da
inicio a una nueva época del
afio y al cambio de estacion.
Y enlaAmazonia también re-
viste una especial ocasion
arareivindicar lariqueza cul-
ural de sus pueblos origina-
rios.

A continuacion, algunas de
las festividades costumbris-
tas regionales mas repre-
sentativas que rinden home-
naje a la Navidad, que inclu-
so merecieron la declaracion
de Patrimonio Cultural de la
Nacion.

Navidad en Acobamba

Declarada como Patrimonio
Cultural de la Nacién en ma-
yode 2015, laFiestade laNa-
vidad en Acobamba, una de
las siete provincias del de-
partamento de Apurimac, se
desarrolla del 22 al 29 de di-
ciembre. Aqui participan es-
gemalmente dos barrios em-
lematicos de la provincia:
Santos, ubicado al noroeste
delaciudad, en el que se yer-
gue la iglesia de San Juan
autista de la Plaza Sucre; y
el barrio Ccollo o Pueblo Vie-
jo, ubicado al sureste, donde
se encuentra la iglesia colo-
nial de la Plaza José Olaya
como templo representativo.

Entre ambos pueblos existe
una competencia por ver
cual es el que mejor organiza
esta celebracion emblemati-
ca, de modo (éue los mayor-
domos y partidarios de cada
barrio encabezan la fiesta ve-
nerando sus respectivas ima-
genes del nifio Jesus.

Durante esta celebracion se
recrean también ciertos epi-
sodios que forman parte de
la memoria y tradicion oral
propia de los acobambinos,
como aquellos relacionados
al arrieraje, practica de trans-
porte usada en esta zona
desde tiempos ancestrales y

ue ha marcado el devenir

e esta comunidad. El arrie-
raje es una actividad econo-
mica que consiste en el
transporte de mercancias pa-
ra la venta o intercambio en-
tre la costa y las zonas andi-

nas.

La Navidad en Acobamba in-
cluye una danza emblemati-
caenlaque se presentan per-
sonajes inspirados en las ca-
ravanas de arrieros y en sus
integrantes, como el “Capo-
ral”, el “retaguardia”, el “ne-
grito”, el “chuti”, el “latama-
cho”y el “quitacaporal”, entre
otros. Cada uno de estos per-
sonajes representa un rol en
la comparsay realiza un cier-
to tipo de coreografia.

Navidad en Chinchay Huaral

Las celebraciones de Navi-
dad en la costa central del Pe-
ru, principalmente en las pro-
vincias de Chincha y Huaral,
al sury al norte de Lima res-
pectivamente, tienen como
manifestacion central el Hata-
jo de Negritos y Las Pallitas,
expresiones musicales y dan-
cisticas que consisten en la
ejecucion de diversas dan-
zas en base a zapateo, canto
y ejecucion de instrumentos
de ‘cuerda, violin y guitarra
respectivamente.

El Hatajo de Negritos, co-
mpuesto tradicionalmente
or varones y Ultimamente
ambién por mujeres, y las
Pallitas compuestas exclusi-
vamente por mujeres se bai-
lan juntos como parte de las
celebraciones de Navidad.
Ambas expresiones estan
articularmente asociadas a
a identidad de las poblacio-
nes rurales afroperuanas y
mestizas de la costa central
surdel Peru.

En la actualidad, el Hatajo de
Negritos y las Pallitas involu-
cran canto, musicay danzay
que son protagonizadas prin-
cipalmente por nifios, tienen
como zona de influencia la
costa sur central del Peru,
con especial incidencia en la

rovincia de Chincha, depar-
amento de Ica.

Ambas danzas se interpre-
tan durante la celebracion de
la Navidad en la provincia de
Chincha. La festividad se ini-
cia el 24 de diciembre (para
celebrar el nacimiento de Je-
sus) Econcluye el 6 de enero
(con Pascua de Reyes).

El Hatajo de Negritos es una
danza que es dirigido por un
caporal que dirige al conjun-
to e inicia con jolgorio la mar-
cha por calles 'y caserios. Un
personaje se encarga de
‘bautizar’ con agua benditaa
los nuevos integrantes. To-
dos vestidos de blanco re-
presentan a esclavos y anti-
guos pobladores afrodes-
cendientes, transitan a ritmo
de zapateo, soltando versos
y cargando campanillas ador-
nadas con cintas.

Durante los festejos, los varo-
nes visten tambien coloridas
bandas y contrabandas, y

ortan una campanay un vis-
o0so chicotillo con cascabe-

les. Por su parte, las Pallitas,
palabra quechua que alude a
doncellas o pastoras, lucen
bastones llamados “azuce-
nas” y alternan su recorrido
también con zapateo y villan-
cicos. Ellas llevan vestidos
de color claro y velos de tul,
asi como bastones multico-
lores.

Actualmente, la danza se re-
ite en Huaral y varios distri-
os limefios con grupos que
utilizan vestuario de colores,
bandas de seda ornamenta-
das y con lentejuelas, ade-
mas de turbantes y gorritos
emplumados. El unico instru-
mento que acompafa la com-
parsa de varones es el violin
y en las mujeres la guitarra,
con la finalidad de transmitir
alegriay ternura a su paso.

Los negritos zapatean al rit-
mo del violin y las pallas, al
compas de la guitarra. En re-
sumen, los danzantes repre-
sentan a los pastores que vi-
sitan a Jesus al nacer. En es-
tas visitas presentan sus dan-
zas y canticos al nifio Jesus
de los nacimientos de los ho-
gares y los anfitriones los
agasajan con comida y bebi-
da. También ejecutan sus
danzas en calles y plazas.

Navidad en Huayan

En la localidad de Huayan,
provincia ancashina de Huar-
mey, la Navidad se celebra
con la danza Negritos de
Huayan, otra danza ances-
tral reconocida como Patri-
monio Cultural de la Nacion,
el 27 de febrero de 2009.
Esta expresion cultural es
una alegoria a los poblado-
res de origen africano que vi-
vieron en esa zona desde la
época colonial.

Los Negritos son los perso-
najes centrales como porta-
dores de la buena nueva que
significa la llegada del nifio
Jesus. El ambiente festivo se
vive plenamente en su plaza
y calles principales, que son
decoradas con bellos ador-
nos para recibir a los partici-
pantes organizados en colo-
ridas comparsas.

Los participantes centrales
de esta danza son la “cuadri-
lla” o cuerpo principal de afro-
peruanos; los “procurado-
res” o “coordinadores”, quie-
nes contratan a la comparsa
y consiguen la vestimenta pa-
ra esta, asi como las ofren-
das al nifio Dios. También
destacan los “viejos”, carac-
terizados por el “viejo despis-
tado” y la “vieja con nifio a la
espalda” que acompafa al
marido. Estos ultimos confi-
guran el elemento comico de
esta original version de la Na-
vidad.

Esta danza tiene indudable
parentesco con otras danzas
de "negritos" de la sierra cen-
tral. Sin embargo, la version

de Huayan mantiene rasgos
originales en la vestimenta,
la musica y los pasos de bai-
le, asi como en las figuras
que componen la comparsa.

Navidad en Huanuco

En Huanuco se celebralaNa-
vidad mas extensa del mun-
do, del 24 de diciembre al 19
de enero del siguiente afo.
El nacimiento del nifio Jesus
se festeja con una de las dan-
zas tradicionales de gran
arraigo popular que tiene co-
mo protagonistas a los Ne-

ritos de Huanuco, conocida
ambién como la “Cofradia
de los Negritos”. Se trata de
una celebracion alegoérica a
partir del Decreto promulga-
do por el presidente Ramén
Castilla, el 13 de diciembre
de 1854, que dispone la li-
bertad de los esclavos afro-
peruanos.

Desde aquel histérico acon-
tecimiento, las “Cofradias de
Negritos” aparecieron en las
calles, visitando no solo los
nacimientos sino también las
iglesias, para agradecer al ni-
no Jesus por la gracia conce-
dida con danzas, musica en
un ambiente de gran jubilo.

Los dueios de los nacimien-
tos les retribuian la visita invi-
tandoles licores como el hua-
rapo y la shacta, asi como
platos tipicos como el locro.
Asilo hicieron en los afios su-
cesivosy, de estamanera, se
institucionaliz6 la danza de
los Negritos en Huanucoy en
otras regiones de la sierra pe-
ruana.

Durante la celebracion de la
Navidad, los integrantes de
diferentes cofradias bailan
or las calles de Huanuco an-
e la poblacién, compitiendo
entre ellos en cuanto al luci-
miento de su vestimenta, agi-
lidad y destreza al compas
de la musica afro-hispana.

Elinicio del baile es realizado
por los “Caporales"”, repre-
sentados por dos Bersonajes
con los rostros cubiertos con
mascaras relucientes he-
chas de cuero, elegante-
mente vestidos con trajes de
terciopelo oscuro, bordados
con hilos de oroe/ plata, cin-
tas de cristal, lentejuelas, asi
como adornos diversos que
cuelgan de su pechoy en los
hombros portan charreteras
doradas.

Complementan su vestimen-

ta con vistosos sombreros de
plumas de colores encendi-
dos, colocandose cascabe-
les en las piernas para llevar,
conjuntamente con sonoras
campanillas de bronce y
gruesos latigos, el compas
e su musica contagiante.
Ellos son los que marcan el
compas de la cuadrilla.

Otro personaje emblematico
es el “Corochano”, que viste
una raida chaqueta y lleva
una mascara que representa
a los viejos hidalgos de la no-
bleza espafiola, quienes con
su matraca y latigo que agi-
tan constantemente gastan
bromas al publico.

Las manifestaciones de ale-
gria y danzas de la cuadrilla
se complementan con los
personajes del “turco" y "la
dama", simbolos de la noble-
za espafola y Eropletarlos
de la hacienda. Ellos repre-
sentan alos duefios de los es-
clavos hasta el momento de
su liberacién. Otro personaje
importante es el "abandera-
do", que cubre también su
rostro con una careta y se
desplaza entre los negritos
portando una bandera que
simbolizalalibertad.

Navidad en Huancavelica

Esta festividad, que se desa-
rrolla del 22 al 27 de diciem-
bre, se denomina Navidad
en honor al Nifio Lachocc, a
la Virgen de la Natividad y al
Nifio Nativo. En febrero de
2011 fue declarada Patrimo-
nio Cultural de la Nacidén por
tratarse _de una manifesta-
cion original, expresion de la
tradicioén regional, que se ha

ahoroa

mantenido en la memoria po-
pulary que se ha enriquecido
con eltiempo.

Esta tradicion se refiere al Ni-
fio Lachocc, a veces acom-
panado por su amigo, llama-
do ahora Nifio Nativo, quien
aparecia en diversos sitios
de la region, y al saber que
obraba milagros, los vecinos
de la ciudad de Huancaveli-
ca intentaron, sin éxito, to-
marloyllevarlo ala ciudad.

Solamente cuando los veci-
nos hicieron una gran fiesta
en su honor, con una danza
de zapateo cuyos bailarines
vestian de blanco y se acom-
panaban con el sonido de so-
najas, al frente de la Iglesia
de San Sebastian, el Nino La-
chocc accedié aquedarse en
este templo. Desde enton-
ces la imagen del Nifio La-
choccreside ahi.

Actualmente, la parte central

de la celebracion consiste en

un “atipanakuy” o competen-

cia de pandillas de danzaqg o

danzantes de tijera, encabe-

zados por un “coplero” o guia-
dorylos “latamachos” o bufo-
nes. Cada competencia se

da por periodos de 20 a 30 mi-
nutos en los cuales los baila-

rines dan muestra de sus ca-

Pamdades, resistencia y habi-
idad en la danza que se su-

ponen inspiradas en las fuer-

zas naturales a las que re-

presentan.

Navidad en Pucara

La festividad del Nifio Jesus
en Pucara, provincia punefia
de Lampa, es otra fiesta andi-
na tradicional. Alli la Navidad
se celebra al ritmo de las or-
questas musicales que se
emplazan en la Plaza de
Armas del pueblo.

La mafiana del 25 los pobla-
dores llevan en procesion a
laimagen del nifio Jesusy en
la tarde se realiza el concur-
so de danzas. La fiesta dura
ochodias.

Navidad en Jauja

Parece ser que en los pue-
blos mas pequefios de las re-
giones el sincretismo catoli-
co-andino es mas fuerte. Por
ejemplo, en el valle de Yana-
marca, en la provincia de Jau-
ja, region Junin, se escenifi-
ca en Navidad la danza de la
Pachahuara.

La Municipalidad Distrital

por el SR. MICHEL

NOTIFICACION

de Yarinacocha a
Subgerencia de Planeamiento Urbano y Rural de la Gerencia de
Acondicionamiento Territorial. hace de conocimiento publico que
se ha presentado el TRAMITE EXTERNO N°20089-2025, presentado
SANGAMA
RECONOCIMIENTO DEL AA.HH LOS FORJADORES DE YARINACOCHA
~cuyo perimetro colinda con la Av. San Borja, Jr. Brasil, pasaje ias
Americas, propiedad de terceros. Asociacion de moradiores Marco
fos pinedo v AA HH Fe y Esperanza. dentro de la jurisdicciéan ozl

través de la

DAVILA, solicitando el

Distrito de Yarinacocha.

Si existen personas que se opongan al referente tramite, sirvase
presentar y sustentar su oposicion ante la Municipalidad Distrital de
Yarinacocha, con atencidén a la Gerencia de Acondiciona

iente

Territorial.

ARG, VICTOR ARMANDC

Puerto Callao. 15 de diciembre del 2025.

ol

STELA HIDALGO
Sub Gerente de Planeamiento Uibano y Rural

XF//(20,22,24.12.2025,
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Actualidad/Avisos

Una mujer preside el
Directorio Petroperu

Lima, dic. 23.Laingeniera pe-
ruana Elba Rojas Alvarez se
convirtié este martes en la pri-
mera mujer en ocupar la pre-
sidencia del directorio de la
empresa Petroperu, tras ser
designada por la Junta Gene-
ral de Accionistas en reem-

lazo de Luis Alberto Cana-
es, quien estuvo menos de
dos meses al frente de la pe-
trolera estatal.

Rojas se desemJ)eﬁaba co-
mo directora independiente
de Petroperu desde noviem-
bre pasado y ahora sustituye
a Canales, quien, sin embar-
go, se mantendra como di-
rector independiente de la

compaiiia.

Medios locales informaron
que Petroperd comunico for-
malmente esta decision, a
través de un "hecho de im-
portancia", a la Superinten-
dencia del Mercado de Valo-
res (SMV).

Aunque la empresa aun no
ha emitido ningin comunica-
do oficial sobre esta designa-
cién, en su pagina oficial si
se sefala desde este martes
que Rojas ocupa la presiden-
cia del directorio.

El cambio en Petroperu se co-
nocio6 un dia después de que
el gobierno peruano anuncio

afios de
MOZOMBITE GONZALES
E LA AMISTAD MZ

PUNCHANA.

Caodigo Civil .

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)

Se hace saber que Don NILO KENYO HUICHI AGUILAR de 35

edad , Estado Civil SOLTE
TEC.ELECTRONICO. Natural de PUNO, de nacionalidad
PERUANA con DNI 46396042 domiciliado en AV. LAMARINA N°
285 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Dofla MARI ANTONIA
| de 20 afios de edad, Estado Civil
SOLTERA, ocupacion ESTUDIANTE , natural de PUNCHANA de
B%CSIOATJa“dad PERUANA con IID=NII_TN° 81222606, domiciliada en

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Punchana 15 de DICIEMBRE del 2025
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

RO ,ocupacion

19 DEL DISTRITO DE

OFICINA DEL DIARIO AHORA EN: JR. FITZCARRALD 382

|}

que no hara nuevas transfe-
rencias de fondos a la em-
presa, tras haberle entrega-
do 17,000 millones de soles
en los ultimos tres afios para
mantener sus actividades y
cubrir sus obligaciones, se-

Un declaré la ministra de

conomia y Finanzas, De-
nisse Miralles.

La ministra también dijo que
persiste una dificultad de ac-
ceso a la informacion real de
la situacién de la empresa, a
pesar de que se han realiza-
do cambios en su gestion y
gobernanza, tras la grave cri-
sis financiera que afronté du-
rante el gobierno de Pedro
Castillo (2021-2022), que se
mantuvo durante la gestion
de Dina Boluarte (2022-
2025).

Miralles declar6 en la emiso-
ra RPP que el actual Gobier-
no de Transicion, que presi-
de José Jeri, va a emitir unos
dispositivos para tomar "me-
didas para gue laempresa es-
tatal de todos los peruanos

4

deje de seguir generéndole
gastos al Estado”.

Segun las estimaciones, las

érdidas acumuladas de Pe-
roperu, que se encargade la
exploracion, refinado y distri-
bucion de combustibles, bor-
dearon los 300 millones de
dolares hasta julio pasado, lo
que equivale a un 53% de su
capital social.

En noviembre pasado, Mira-
lles adelanto que la Junta Ge-
neral de Accionistas habia so-
licitado la renuncia de todos
los integrantes del directorio
g subray6 que la nueva go-

ernanza de la empresa ten-
dria que generar un plan rapi-
do para evitar una demanda
de recursos del Estado, por-
que no se tiene previsto "ha-
cer ningun tipo de desembol-
so para la empresa".Agencia
Efe: todos los derechos son
reservados. Esta prohibido
todo tipo de reproduccion sin
la autorizacién previa y por
escrito de la Agencia
Efe(FIN) NDP/JAM

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251{,!

Se hace saber que Don BRYAN RAUL REATEGUI MOZOMBITE
de 28 afios de edad , Estado Civil SOLTERO ,ocupacion
INDEPENDIENTE. Natural de PEBAS, de nacionalidad PERUANA
con DNI 70778043 domiciliado en AV. LAMARINA C/ PASAJE LA
FLORIDA DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Dofia_FRANCIS
SHIRLEY AQUINO JARAMILLO de 25 afios de edad, Estado Civil
S A, ocupacion INDEPENDIENTE , natural de IQUITOS de
nacionalidad PERUANA,con DNI N° 77989911, domiciliada en
PASAJE 11 DEABRILN® 17 DELDISTRITO DE PUNCHANA.

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 15 de DICIEMBRE del 2025
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251)

Se hace saber que Don ELIAS PINTO SAQUIRAY _de 39 afios de
edad , Estado Civil SOLTERO ,ocupacion SEGURIDAD PRIVADA.
Natural de REQUENA, de nacionalidad PERUANA con DNI
43878165 domiciliado en CALLE JAEN J-09 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA Y Dofia MARY ORIANA AGUILAR PALLA  de 39
afios de edad, Estado Civil SOLTERA , ocupacion
COMERCIANTE , natural de IQUITOS de nacionalidad
PERUANA,con DNI N° 45116944, domiciliada en
PROLONGACION TRUJILLO MZ E LT 27 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. o o .

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cédigo Civil .
Punchana 10 de DICIEMBRE del 2025
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251

Se hace saber que Don CARLOS MELENDEZ YUYARIMA de 41
afios de edad, Estado Civil SOLTERO ,ocupacion EMPLEADO. Na-
tural de IQUITOS, de nacionalidad PERUANA con DNI 47772323
domiciliado en PASAJE ANITA MZ N LT 1-A DEL DISTRITO DE
PUNCHANA Y Dofla JACKELINE DE JESUS URRUTIA DEL
CASTILLO de47 afiosde edad, Estado Civil SOLTERA, ocupa-
cion INDEPENDIENTE |, natural de IQUITOS de nacionalidad
PERUANA con DNI N° 05405992, domiciliada en PASAJE ANITA
MZNLT 1-A' DELDISTRITODE PUNCHANA. )

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 24 de NOVIEMBRE del 2025

CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA

DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251

Se hace saber que DonADOLFO LEONARDQ PELAEZ LEVY de
27 afios de edad , Estado Civil SOLTERO ,ocupacion
INDEPENDIENTE. Natural de PUNCHANA, de nacionalidad
PERUANA con DNI 72760523 domiciliado en PROLONGACION
TRUJILLO N° 12 DEL DISTRITO DE PUNCHANA Y Dofia CHRIS
BRANDYS PEREZ PAPA _ de 21 afios de edad, Estado Civil
SOLTERA, ocupacion INDEPENDIENTE , natural de PUNCHANA
de nacionalidad PERUANA,con DNI N° 72498564, domiciliada en
PROLONGACION TRUJILLO N° 12 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. . . .

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad. Quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del téermino de ocho(8) dias y en forma que establece el Art. 253 del

Cadigo Civil .
Punchana 05 de DICIEMBRE del 2025
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA

Miércoles 24 de
diciembre 2075
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"SI SABES MUCHO ENSENA , SI SABES POCO APRENDE”

Jorge Abraham Isla Maldonado

o ABOGADO
REG. CASM. N° 1001
+je Experto en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario,

«%» Titulamos Terrenos Urbanos y Ristices con su -

o% Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial

«% Asuntos Penales, Civiles y Administrativos.

% Se Redacta Contratos (Minutas) diversas de Comipra - Venta
+% Tramito Procesos Hereditarios.

% Se Levanta Observaciones Regisirales

jorgeabraham19@hotmail.com Oficina: Jr. Yurimaguas N4 -“B”
jorgeisla.maldonado0@gmail.com o} 939 188 137 Teff, 2781201

Jorge Abrahamisla Maldonado BANDA DE SHILCAYO
VUELOS DIARIOS N
Pucallpa - Contamana iy
Contactanos :

VENTA DE PROPIEDADES

1.- LOCAL EN ZONA COMERCIAL DE 03 PISOS, UBICADO EN EL JR.

TARAPACA # 470, A.T.: 33.3 M2/A.C.: 100 M2 (AL FRENTE DEL
MERCADO #01).

2.- VENTA DE LOCALES UBICADO EN AV.JOSE FAUSTINO SANCHEZ
CARRION Y MIRAFLORES, AREA: 196.28 M2 (AL COSTADO D LA
POLLERIA MIKYTO’S).

03.- TERRENO EN ZONA CENTRICA, UBICADO EN JR. MARISCAL
CASTILLAMZ. 82. A.T.: 8 ML X 12 ML= 96 M2, A.C.: TODO EL CERCO
PRIMETRICO (A MEDIA CUADRA DE EMAPACOPSA).
LLAMAR AL NUMERO: 951835792

XI77(18 al26.12.2025]

PUBLICIDAD AVISOS TARAPOTO
AL GELULAR : 942425491

DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

Para estudiantes y trabajadores en la Av. Las
Artes Sur 417. Habitaciones desde 300 soles men-
suales.

INFORMES Cel 942697277 - WASAP 954949211
EMAIL jose_arias_47@hotmailcom

HOTEL AMAZON GREEN

Alquilo Mini Departamentos
Habitaciones amobladas, con espacio para 2 camas y min-
sala, con servicios de bano propio,cable wifi,cochera,cocina
y servicio semanal de limpieza.

PRECIO MENSUAL S/ 600
SERVICIO AIRE ACONDICIONADO: S/ 200

INFORMES:Jr. Arica 363 Cel. 942697277- WASAP 954949211.
EMAIL jose_arias_47@hotmailcom
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Mediante Resolucion Suprema N° 433-2025

_ Designanlelis Perea Del
Aguila nueva Prefecta Regional S

El Poder Ejecutivo designé
oficialmente a Lelis Vanessa
Perea del Aguila como nueva
Prefecta Regional de San
Martin, mediante la Resolu-
cion Suprema N.° 433-2025-
IN, publicada el 22 de diciem-
bre de 2025 en el diario oficial
El Peruano, cubriendo asi
una plaza que se encontraba
vacante.

La designacion se realizé en
estricto cumplimiento del De-
creto Legislativo N.° 1266,
Ley de Organizacion y Fun-
ciones del Ministerio del Inte-
rior, norma que establece
que dicha cartera tiene a su
cargo la direccion y supervi-
sién de las autoridades politi-
cas en todo el pais. Asimis-
mo, el nombramiento se sus-
tenta en el Reglamento de
Organizacion Funciones
del Ministerio d>:al Interior, el
cual precisa que los prefec-
tos regionales son designa-
dos mediante Resolucién Su-

prema, a propuesta del Vice-
ministerio de Orden Interno.

De acuerdo con el docu-
mento oficial, la decision fue
adoptada tras la evaluacién
correspondiente realizada
or el Despacho Viceminis-
erial de Orden Interno, a
propuesta de la Direccion
General de Gobierno Inte-
rior, considerando pertinen-
te la designacion de Perea
del Aguila para asumir esta
responsabilidad en la re-
gién San Martin.

La Resoluciéon Suprema lle-
va la firma del presidente de
la Republica, José Enrique
Jeri Oré, y cuenta con el re-
frendo del ministro del Inte-
rior, Vicente Tiburcio Orbe-
zo. El dispositivo legal dis-
pone su registro, comunica-
cion y publicacion oficial,
dando inicio formal a las fun-
ciones de la nueva autori-
dad politica regional.
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CENTRAL

Lima, dic. 23.Con la llegada
de las fiestas de fin de afio,
cuando aumentan las com-
pras, los viajes y las transac-
ciones financieras, las esta-
fas digitales se intensifican.
Un analisis reciente de Kas-
persky identifica los cinco es-
guemas mas comunes en es-
te periodo y refuerza la im-
portancia de redoblar la aten-
ciony adoptar medidas de se-
guridad.

Estas son las modalidades
de estafas virtuales en Navi-
dad y Afo Nuevo:

1. Estafa del pago falso reci-
bido.-Generalmente llega
por SMS o mensajeria ins-
tantanea desde un remitente
desconocido, informando
que se ha recibido una trans-
ferencia o pago. El mensaje
indica que el monto esta dis-
ponible y que, para acceder
a él, es necesario hacer clic
enun enlace. Los enlaces re-
dirigen a sitios fraudulentos,
como plataformas de juegos
en linea o paginas no oficia-
les. Para “liberar” el dinero,
se solicita el pago de una su-
puesta comision y el registro
en la plataforma, que en rea-
lidad es falsay tiene como ob-
jetivo robar datos personales
y el dineroingresado.

2. Estafade lafalsa entrega.-
Aunque es una estafa cono-
cida, su volumen aumenta
notablemente después de fe-
chas de alto consumo, como
eventos de descuentos y tem-
poradas de compras. Las per-
sonas suelen estar esperan-
do paquetes, lo que facilita el
engafio. EI mensaje puede
llegar por correo electronico
0 SMS e incluye datos perso-
nales basicos de la victima.
Al hacer clic en el enlace, se
accede a una pagina falsa
donde se solicita el pago de
una supuesta tasa de entre-
ga. Los montos suelen ser ba-
jos, lo que hace que muchas
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victimas paguen sin sospe-
char. El dinero se transfiere a
cuentas fraudulentas y rara
vez puede recuperarse. Algu-
nas variantes usan el nombre
de empresas de mensajeria
reconocidas.

3. Estafa del documento de
identidad bloqueado.-El men-
saje llega por correo electro-
nico utilizando el nombre de
entidades gubernamentales,
autoridades fiscales, orga-
nismos reguladores o incluso
del “gobierno”. El enlace diri-
ge a una pagina falsa que
muestra informaciéon perso-
nal de la victima (como nom-
bre, direccién u otros datos),
indicando que su documento
de identidad esta irregular o
bloqueado. Para “regularizar
la situacion”, se solicita el pa-
go de una tasa. El sitio imita
la apariencia de plataformas
oficiales y, en algunos casos,
incluye un chat falso para au-
mentar la credibilidad. El dine-
ro transferido se envia a cuen-
tas fraudulentas y es dificil de
recuperar.

4. Estafa de las millas o pun-
tos vencidos.-Muy comun a
fin de afio, cuando aumenta
el numero de viajes. El men-
saje llega por SMS o correo
electrénico informando que
las millas o puntos de progra-

K

mas de fidelidad han venci-
do, estan por vencer o ya ex-
piraron. Para no perderlos,
se invita a la victima a hacer
clic en un enlace que dirige a
un sitio falso que imita plata-
formas de aerolineas, ban-
cos o programas de recom-
pensas. El objetivo es robar
las credenciales de acceso y
utilizar las millas para emitir
pasajes u otros beneficios.

5. Estafa del upgrade de tar-
jeta de crédito.-El mensaje
promete un upgrade gratuito
a una tarjeta de crédito con
beneficios exclusivos, gene-
ralmente dirigido a personas
de altos ingresos y utilizando
el nombre de bancos recono-
cidos. Al hacer clicen el enla-
ce, la victima es llevada a
una pagina falsa donde se so-
licitan datos de acceso a la
banca en linea o informacion
confidencial. Una vez obteni-
dos, los delincuentes utilizan
estos datos para cometer
otros fraudes.

“El fin de afo, con su euforia
de compras y celebraciones,
crea un entorno ideal para
los ciberdelincuentes. Apro-
vechan el aumento de tran-
sacciones y compras en li-
nea para explotar vulnerabili-
dades en sistemas de pago,
autenticacion y redes socia-

L
Qhora

les. En este contexto, el phis-
hing, los sitios falsos y lainge-
nieria social resultan espe-
cialmente eficaces. Conocer
estas tacticas y utilizar herra-
mientas de seguridad digital
es clave para reducir los ries-
gos”, afirma Fabio Assolini,
director del Equipo Global de
Investigacion y Analisis de
Kaspersky para América Lati-
na.

Para evitar caer en estas es-
tafas digitales, los expertos
de Kaspersky recomiendan:-
Mantén el pensamiento criti-
co: No confies automatica-
mente en mensajes, incluso
siincluyen datos personales.
Los estafadores usan estain-
formacion para generar cre-
dibilidad.- Desconfia de ofer-
tas y promociones: Los frau-
des suelen prometer des-
cuentos exclusivos en viajes,
eventos o productos. Sipare-
ce demasiado bueno para
ser verdad, probablemente
no lo sea.- Revisa cuidado-
samente sitios y mensajes:
Muchas estafas usan pagi-
nas falsas que imitan alas ori-
ginales con pequefios cam-
bios enladireccion web.
Aunque antes los errores gra-
maticales eran una sefial cla-
ra, hoy la inteligencia artifi-
cial permite crear mensajes
mas convincentes. Verifica
siempre la URL y accede a
los sitios escribiendo la di-
reccion directamente o usan-
do aplicaciones oficiales.-
Comprende la ingenieria so-
cial: Los delincuentes mani-
pulan emociones como ur-
gencia, miedo o entusiasmo
para provocar decisiones im-
pulsivas.- Utiliza siempre ca-
nales oficiales: Prioriza tu se-
guridad digital comprando so-
lo en sitios confiables y com-
partiendo Unicamente la in-
formacion necesaria.- Usa
tarjetas virtuales para com-
pras en linea: Estas tarjetas
pueden limitarse a un monto
o periodo especifico, redu-
ciendo riesgos.- Evita guar-
dar datos de tarjetas en sitios
web: Esto disminuye el im-
pacto de posibles filtraciones
o ataques. (FIN) NDP/ SPV
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ELlego al INEN en escalerade bomberos

Papa Noel dio regalos
a ninos de I\Ieoplasmas

D

CM /K

CENTRAL

Lima, dic. 23.Sirenas, aplau-
$0s y sonrisas marcaron la vi-
sita de Papa Noel al Instituto
Nacional de Enfermedades
Neoplasicas (INEN), quien
llegb a bordo de la escalera

telescopica de la Compafiia
de Bomberos Miraflores N°
28 para entregar regalos a
los nifios hospitalizados del
Departamento de Oncologia
Pediatrica.

Los bomberos ingresaron al
INEN en tres unidades movi-
les, incluyendo una con esca-
lera telescopica, y continua-
ron la entrega de regalos den-
tro del area de hospitaliza-

cion, cumpliendo todos los
protocolos.

La actividad benefici6 a 67
menores, de entre 3 meses y
14 afos, quienes recibieron
los obsequios desde las ven-
tanas del séptimo piso, gene-
rando alegria entre pacien-
tes, familiares y personal de
salud.

Esta visita, realizada por oc-
togésimo afio consecutivo,
reafirma una vez mas el com-
promiso solidario de la Com-
pafiia de Bomberos Miraflo-
res N° 28 con los pacientes
pediatricos del INEN.

Ante ello, el jefe del instituto,
el Dr. Francisco Berrospi
Espinoza, agradecié a los
bomberos por su gesto soli-
dario. También destacd que
estas iniciativas refuerzan la
atencion integral a los pa-
cientes, acompanando tam-
bién su bienestar emocio-
nal.En respuesta al agrade-
cimiento, el Teniente Briga-
dier Ivan Villarreal, primer je-
fe de la Compaiia de Bom-
beros, sefialé que desde
2018 esta tradicion buscallle-
var alegria y esperanza a los
nifos, y que sus sonrisas son
la mejor recompensa para
los voluntarios.(FIN)
NDP/DSC

Lima, dic. 23.El organismo
humano no se adapta de ma-
nera inmediata a variaciones
extremas de temperatura, lo
que puede originar infartos,
derrames cerebrales y la for-
macion de trombos o coagu-
los en las arterias, con con-
secuencias graves, advirtio
el Dr. Aldo Linares, médico in-
ternista del Hospital Maria
Auxiliadora (HMA) del Minis-
terio de Salud (Minsa).

El especialista explico, ade-
mas, que el cuerpo regula el
calor mediante la dilatacién y
el estrechamiento de los va-
SOS sanguineos, procesos
que requieren tiempo para
activarse de forma segura.
Tras realizar actividad fisica,
la temperatura corporal se
eleva considerablemente. La

exposicion repentina al frio in-

tenso genera una vasocons-
triccién inmediata. Es decir,
un estrechamiento de los va-
s0s sanguineos (arterias y
venas) que reduce el flujo de
sangre.

Enfatizd6 que estos cambios
abruptos también pueden de-
sencadenar espasmos mus-
culares y contracturas, algu-
nas de evolucion compleja.

Y derrames cerebrales, alerta el Minsa:

“El paso del calor al frio, o del
frio al calor, debe realizarse
de manera progresiva para
permitir la aclimatacion del or-
ganismo”, indicé.

Ante temperaturas elevadas,

el cuerpo responde con sudo-
racion y vasodilatacion (los
vasos sanguineos se ensan-
chan o dilatan, relajando el
musculo liso de sus pare-
des). Otras de las manifesta-

CM

ciones es la fatiga, deshidra-
tacion, cefalea intensay des-
mayos, mejor conocidos co-
mo golpes de calor.(FIN)
NDP/DSC/KGR
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Y en el Rio Santiago

COMBATIRAN LA MINERIA
LEGAL EN EL GENEPA

Lima, dic. 23.Con el objetivo
de abordar de manera articu-
lada el problema de la mine-
ria ilegal en los distritos de El
Cenepa y Rio Santiago, pro-
vincia de Condorcanqui,
Amazonas, declarados en es-
tado de emergencia, la Pre-
sidencia del Consejo de Mi-
nistros (PCM), a través del
Alto Comisionado para el
Combate a la Mineria llegal,
convoco a una reunion con di-
ferentes instituciones para
fortalecer las estrategias e in-
tervenciones.

En la cita participaron 33 fun-
cionarios de 19 instituciones
publicas, quienes suscribie-
ron un total de 33 acuerdos
orientados a la implementa-
cion de planes de accion es-
pecificos para enfrentar la mi-
neria ilegal en ambas juris-
dicciones.

Dichos planes se enmarcan
en la Estrategia Nacional pa-
ra la Reduccién e Interdic-
cioén de la Mineria llegal en el
Peru al 2030, aprobada me-
diante el Decreto Supremo
n.° 003-2025-IN.

Esta estrategia plantea un en-
foque integral del problema,
sustentado en un diagnésti-
co detallado, y contempla no
solo operaciones de interdic-
ciéon, sino también acciones
de control, fiscalizacién y arti-
culacion interinstitucional a
cargo de diversas entidades
del Estado.

El objetivo es promover solu-
ciones sostenibles en el tiem-
po que incluyan procesos de
formalizacién, recuperacion

ambiental y debilitamiento
de las economias ilegales.
La mineria ilegal, por sus
vinculos con otros delitos,
representa una grave ame-
naza para la sociedad en
los ambitos politico, econé-
mico, social y de seguridad
nacional. Frente a ello, el
Estado reafirma su compro-
miso de actuar de manera
coordinada para combatir
este flagelo y proteger el or-
den interno, el medio am-
biente y el desarrollo soste-
nible del pais.

Esta jornada forma parte
del seguimiento a la reunion
previa realizada el pasado
12 de diciembre en la PCM,
la cual cont6 con la partici-
pacion del presidente del
Consejo de Ministros,
Ernesto Alvarez, los vicemi-
nistros de Politicas para la
Defensa del Ministerio de
Defensa (Mindef) y de
Orden Interno del Ministerio
del Interior (Mininter), el Co-
mandante General de la Po-
licia Nacional del Peru, el Di-
rector de Inteligencia Nacio-
nal.

También los representantes
del Comando Conjunto de
las Fuerzas Armadas
(CCFFAA), la Direccion Ge-
neral de Capitanias y Guar-
dacostas (Dicapi), el Minis-
terio de Energia y Minas (Mi-
nem), el Ministerio Publico,
la Sunat, la Sutran, la Suca-
mec, entre otras entidades
del Estado.(FIN)
NDP/RMCH/JCR
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NOTICIAS

Instald nueva pileta central con luminarias LED sumergibles

UICET CONGLUYE MEJORAS
EN PLAZA ARMAS PUCALLPA ;

Lima, dic. 23.El Ministerio de
Comercio Exterior y Turismo
(Mincetur), através de la Uni-
dad Ejecutora de Inversién
en Comercio Exteriory Turis-
mo (UICET), consolidé du-
rante el 2025 una inversion
superior a 16 millones de so-
les en infraestructura turisti-
ca en las regiones de Ama-
zonas, Huanuco, Ayacucho,
Cajamarca, Lambayeque y
Ucayali, la cual permitio dina-
mizar las economias locales,
fortalecer el turismo interno 'y
elevar la competitividad de
los destinos del Peru.

Estas inversiones generaron
un impacto directo e indirec-
to en miles de ciudadanos, al
mejorar los servicios turisti-
cos, atraer un mayor flujo de
visitantes, impulsar el consu-
mo local y fortalecer cadenas
productivas vinculadas al tu-
rismo, como la artesania, la
gastronomia, el transporte y
los servicios, contribuyendo
asi al crecimiento econémico
desde los territorios.

La ministra de Comercio
Exterior y Turismo, Teresa
Mera, destaco el valor estra-
tégico de estas intervencio-
nes. “Todas estas obras es-
tan pensadas para generar
mejores experiencias para la
poblacion local y para los tu-
ristas, de modo que regre-
sen, recomienden la visita y
sigan impulsando el desarro-
llo econdmico de nuestras re-
giones”, sefiald.

Por ello, en Amazonas, se
destin6 2.8 millones de soles
al mejoramiento de los servi-
cios turisticos de la Iglesia
Matriz y el recorrido turistico
de Tingo (Luya), una inter-
vencién que revaloriza el pa-
trimonio cultural y religioso, y
abre nuevas oportunidades
econdmicas para la pobla-
cionlocal.

En Huanuco, se realizd una
inversion de 294,000 soles
para la renovacion del para-
dor turistico de la Cueva de
las Lechuzas, en el Parque
Nacional Tingo Maria, mejo-

rando la experiencia del visi-
tante y contribuyendo a in-
crementar el tiempo de per-
manencia y el gasto turistico
enlaregion.

Asimismo, en Ayacucho, Min-
cetur ejecutd una inversion
de 2.35 millones de soles pa-
ra la implementaciéon de re-
des eléctricas soterradas y
alumbrado publico en lazona
monumental de Quinua, for-
taleciendo la seguridad, pre-
servando el valor historico
del destino y potenciando su
dinamismo comercial y turis-
tico.

De otro lado, en Cajamarca,
se concreto la renovacion in-
tegral del Cuarto del Resca-
te, con una inversion de
551,000 soles, que fortalece
la oferta cultural del destino,
dinamiza la economia local y
mejora las condiciones para
operadores turisticos y visi-
tantes.

De igual forma, en Lambaye-
que, Mincetur invirtié 7.6 mi-
llones de soles en el acondi-

cionamiento turistico de la
Ruta Huaca Rajada—Sipan,
una obra clave para consoli-
dar uno de los principales cir-
cuitos arqueolégicos del pais
y fortalecer el empleo y el co-
mercio local.

Finalmente se esta conclu-
yendo conlas obras en la Pla-
zadeArmas de Pucallpa, pro-
yecto ejecutado por la
UICET del Mincetur con una
inversion superior a 3 millo-
nes de soles, la cual se en-
cuentra en la etapa de recep-
cién de obra; en esta se edifi-

c6 una nueva pileta central
con luminarias LED sumergi-
bles, la renovacion de sen-
deros peatonales, la reposi-
ciéon del atrio central, moder-
no mobiliario urbano, lumina-
rias LED, sefalizacion turis-
tica de interpretacion y traba-
jos de pintado con motivos
iconograficos amazonicos,
fortaleciendo la identidad lo-
cal y la experiencia del visi-
tante.

Teresa Mera informé que, du-
rante el 2026, la UICET, acar-
go del director ejecutivo, Jor-

Y como reducir las calorias en Navidad

Lima, dic. 23.Las tradiciona-
les cenas de Navidad y Afio
Nuevo pueden convertirse
en unaverdadera “bomba ca-
l6rica” para el organismo.
EsSalud advierte que una so-
la comida festiva puede supe-
rar facilmente las 2000 calo-
rias e incluso llegar a dupli-

car o triplicar la necesidad
diaria de estas que tiene una
persona.

El nutricionista Junior Oban-
do, del Hospital Nacional
Edgardo Rebagliati Martins,
de EsSalud, explica que du-
rante estas fechas los perua-
nos tienden a consumir por-

ciones excesivas y a combi-
nar varios alimentos altos en
calorias, lo que termina afec-
tando la digestion y el equili-
brio metabdlico.

“Uno de los errores mas co-
munes es consumir grandes
cantidades de carbohidratos
en una sola comida: arroz

blanco, arroz arabe, ensala-
das de fideos. Todo eso su-
ma calorias y muchas veces
excede ampliamente lo que
el cuerpo necesita”, sefala el
especialista.

Platos tradicionales que dis-
paran las calorias

Obando detalla que un plato
tipico de cerdo acompafiado
de ensaladarusay arroz pue-
de superar facilmente las
700 calorias, una cantidad
que equivale, en promedio,
al desayunoy al almuerzo de
una persona durante un dia
regular de lasemana.

“Si a ese plato le sumamos
panetdn con mantequilla y
una taza de chocolate calien-
te con bastante azucar, pode-
mos llegar rapidamente a las
900 o 1000 calorias. Y si se
repite el plato o se aflade un
postre adicional, es posible
superar las 2000 calorias so-
lo enla cena”, advierte el es-
pecialista.

El licenciado recuerda que el
organismo necesita una can-
tidad determinada de calo-
rias al dia: “un adulto prome-
dio requiere 2000, y que
cuando se consumen 4000 o

5000 calorias, el exceso no
se elimina, sino que se acu-
mula en forma de grasa”.
Consecuencias del exceso
Este desbalance puede ge-
nerar malestares inmediatos
como indigestién, empacho,
mareos y elevacion de la glu-
cosa, especialmente en per-
sonas con diabetes, sobre-
peso u otras enfermedades
metabolicas. “El cuerpo no
esta preparado para proce-
sar tanta comida en pocas ho-
ras”, precisa Obando.
Recomendaciones

El nutricionista de EsSalud
recomienda que en la cena
navidefa se prioricen ensa-
ladas frescas, proteinas co-
mo pavo, pollo o cerdo en por-
ciones moderadas, y una
cantidad controlada de car-
bohidratos. “Lo ideal es no
mas de tres o cuatro cucha-
radas de arroz y la unidad de
medida es una cuchara de so-
pa. También se debe evitar
mezclar varios tipos de car-
bohidratos en un mismo pla-
to”, indica.

Asimismo, sugiere consumir
el chocolate caliente sin azu-
car o con muy poca cantidad,

ge Heredia, continuara eje-
cutando nuevos proyectos
de infraestructura turistica
en diversas regiones del
pais, reafirmando el compro-
miso del gobierno del presi-
dente José Jeri de seguir in-
virtiendo en obras que mejo-
ran la calidad de vida de la po-
blacion, fortalecen el turismo
interno y consolidan la activi-
dad turistica como un motor
clave del desarrollo econo6-
mico sostenible del Pe-
rd.(FIN) NDP/CNAJRA
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y el panetdén en porciones pe-
quefias, evitando acompa-
fiarlo con mantequilla.

Una tajada de paneton equi-
vale a consumir cuatro pa-
nes franceses; y si se unta
con mantequilla o mermela-
da, seria como ingerir hasta
seis de esos panes. Ademas,
si se acompafia con un vaso
de gaseosa, se estarian ingi-
riendo aproximadamente 18
cucharaditas de azucar.
Finalmente, Obando explica
que, si una persona come en
exceso durante la noche, lo
recomendable es ingerir por-
ciones adecuadas al dia si-
guiente. “En el desayuno ya
no pantedn. Se puede optar
por una taza de avena, fruta
o un huevo sancochado, pa-
ra ayudar al cuerpo a recupe-
rarse”, concluyo.

EsSalud insta a la poblacion
a disfrutar de las fiestas con
moderacion y a recordar que
celebrar no significa exce-
derse. Comer con equilibrio
también es una forma de cui-
dar la salud y compartir me-
jor en familia.(FIN) NDP/LIT
JRA
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Destacan hallazgo de micro rana
venenosa de (5 mm en Alto Purus

Lima, dic. 23.La biodiversi-
dad del territorio peruano
nunca se agota, como de-
muestran los hallazgos de
nuevas especies de fauna y
flora registrados durante el
afo 2025, y sobre los que ha-
cemos un apretado recuento
acontinuacion.

Estos descubrimientos e in-
vestigaciones se han efec-
tuado en areas naturales pro-
tegidas, tanto en laregién an-
dina como en la amazonia.
Con ello se hace patente la
necesidad de preservar es-
tas zonas del pais, taly como
se viene haciendo desde el
Ministerio del Ambiente y sus
dependencias.

En estas investigaciones
también han colaborado los
pobladores de las comunida-
des residentes en cada lu-
gar. Es el caso de las comu-
nidades urarinas del Abanico
del Rio Pastaza, en el depar-
tamento de Loreto.

Nuevas especies de fauna
En lo que a la fauna se refie-
re, en el Santuario Histérico
de Machu Picchu, en el Cus-
co, se encontré al Incanomys
mayopuma, un roedor de ha-
bitos semiacuaticos.

Al contar con patas adapta-
das para nadar, este animal
representa a una especie Uni-
ca en el sistema de rios de
losAndes.

El estudio, “Description of a
New Genus and Species of
Semi-Aquatic Rodent (Crice-
tidae, Sigmodontinae,
Ichthyomyini) from the Sout-
hern Peruvian Andes”, reali-
zado por un equipo de inves-
tigadores de la Universidad
Catdlica de Santa Maria de
Arequipa y de la Universidad
San Agustin de Arequipa,
sostiene que esta nueva es-
pecie de mamifero habita en
arroyos y bosques monta-
nos, cercanos a los 2,800 me-
tros de altitud y se caracteri-
za por su pelaje color gris,
orejas vestigiales ocultas en
el pelaje y patas posteriores
adaptadas a ambientes acua-
ticos.

Sostiene que este nuevo gé-
nero representa una rama
evolutiva Unica del grupo
Ichthyomyini, caracterizado
por adaptarse a ambientes
fluviales andinos.

EnTingo Mariay el Manu
Asuvez, en el Parque Nacio-
nal Tingo Maria, ubicado en
Huanuco, se descubrit al roe-
dor Daptomys nunashae.
Esta especie destaca por su
vistoso y oscuro pelaje, y por
ser propia de la amazonia.E-
sta especie es un ratén sig-
modontino que cautiva por
su singular apariencia: pela-
je color chocolate, una cola
uniforme coronada con un pe-

nacho blanco, extremidades
posteriores con pulgares
abultados y un craneo con
procesos 6seos bien desa-
rrollados, paladar largo con
prominente proceso medio, y
denticion pequefia. Rasgos
que lo convierten en una es-
pecie Unica frente a especies
del mismo género.

Indicé, asimismo, que el nom-
bre de la especie, nunashae
no fue elegido al azar. Esta
inspirado en la leyenda de la
princesa Nunash, transfor-
mada, segun la tradicién lo-
cal, en la iconica montafia de
la Bella Durmiente, simbolo
cultural y geogréfico de Tingo
Maria.

Los bosques del Parque Na-
cional del Manu fueron esce-
nario del hallazgo del Konra-
dus trescrucensis, escaraba-
jode llamativo brillo metalico.
Este descubrimiento, publi-
cado en la revista cientifica
Arthropod Systematics &
Phylogeny, forma parte de
una investigacion internacio-
nal que identificd cinco nue-
vas especies de escarabajos
en los Andes tropicales, de
las cuales cuatro estan aso-
ciadas directamente al Ma-
nu.

Ademas de la Konradus tres-
crucensis, se registraron la
Konradus cuscensis, la Yura-
carus yunguensis y la Yura-

Lima, dic. 23.El Peru regis-
tra avances significativos en
el cumplimiento del Regla-
mento de la Unién Europea
sobre Productos Libres de
Deforestacion (EUDR), co-
mo parte de una estrategia
orientada a fortalecer la tra-
zabilidad y la produccién
sostenible en cadenas agri-
colas clave, informé el Mi-
nisterio de Desarrollo Agra-
rioy Riego (Midagri).

El sector sefiald que, a la fe-
cha, se ha logrado la geolo-
calizacién de mas de
150,000 parcelas mediante
el aplicativo Agrodigital, he-

carus cosnipatensis en la zo-
na de amortiguamiento del
parque.

De acuerdo a la investiga-
cion, la Konradus trescru-
censis mide entre 8.5 y 8.8
milimetros y se distingue por
su deslumbrante tonalidad
metalica, que varia entre el
purpuray el verde violaceo.
Sus adaptaciones morfologi-
cas sugieren que podria es-
tar especialmente preparada
para sobrevivir en bosques
nublados y ecosistemas hu-
medos de alta montana, lo
que revela informacion clave
para la ciencia sobre la evo-
lucion de especies en am-
bientes extremos.

La rana Ranitomeya hwata
fue descubierta en medio de
los bosques de bambu del
Parque Nacional Alto Purus,
area natural protegida que
ocupa territorios de Madre
de Dios y Ucayali.

Se trata de una rana peque-
fia y venenosa, de llamativos
colores. Al tratarse de una es-
pecie Unica, se vienen estu-
diando sus caracteristicas ac-
tualmente.La nueva especie
deranamide alrededorde 15
milimetros de longitud y es
una de las especies mas pe-

rramienta que se articula
con el Padrén de Producto-
res Agrarios (PPA), en el
cual se encuentran inscritos
mas de dos millones de pro-
ductores a nivel nacional.
Asimismo, el Midagri infor-
mo que el pais ha interope-
rado sus sistemas con plata-
formas internacionales co-
mo Whisp de la FAO y Glo-
bal Forest Watch Pro, lo que
permite a productores, coo-
perativas y exportadores ge-
nerar reportes de cumpli-
miento de manera gratuita,
estandarizada y rapida, faci-
litando su acceso a los mer-
cados de la Union Europea.
En el ambito normativo, el mi-
nisterio lidero6 un trabajo mul-
tisectorial con la participa-
cion de 16 entidades publi-
cas para analizar cerca de
200 normas y seleccionar

quefas del género Ranito-
meya, conocida por sus Vi-
vos colores y comportamien-
to reproductivo Unico. Ade-
mas, presenta franjas dorsa-
les amarillas brillantes, un pa-
tron ventral finamente mo-
teado y una banda negra que
separa la regién gular del
vientre.

La Ranitomeya hwata habita
exclusivamente en bosques
de bambu nativo del género
Guadua, donde utiliza las ca-
maras naturales de estas
plantas para reproducirse. A
diferencia de sus parientes
cercanos, los machos de es-
ta especie presentan un com-
portamiento poliginico, re-
clutando multiples hembras
por sitio de cria.

La rana Scinax garciadavi-
lae, a su vez, fue descubierta
en el departamento de San
Martin. Se trata de una espe-
cie que llama la atencioén por
sus ojos plateados y su cuer-
po manchado.

Se trata de la primera espe-
cie del grupo Scinax eurydi-
ceregistrada en el pais. El ha-
llazgo se realizé en cinco lo-
calidades de la cuenca del
Huallaga. La rana fue obser-
vada tanto en bosques siem-

Miércoles 24 de
diciembre 2025

11

pre verdes como en areas
alteradas cerca de charcas
y caminos, lo que indica
cierta tolerancia a ambien-
tes intervenidos y ofrece da-
tos relevantes para la con-
servacion de anfibios en la
region.

Segun los investigadores,
la especie, de entre 3.8 y
4.5 centimetros de largo,
se distingue por su cuerpo
marrén con manchas oscu-
ras, flancos amarillos con
puntos negros, ojos platea-
dos y una piel con peque-
fos tubérculos. Andlisis ge-
néticos revelaron una di-
vergencia superior al 12 %
respecto a otras especies
del grupo, confirmando su
clasificacibn como nueva
especie.

También en San Martin, pe-
ro en el Parque Nacional
Cordillera Azul fue descu-
bierta una nueva especie
de rana y ha sido denomi-
nada Oreobates shunkusa-
cha. Esta ultima palabra
signica 'Corazon del bos-
que' en idioma kichwa-
lamista.

El descubrimiento de la
shunkusacha se dio en uno
de sus corredores ecologi-
cos situados en la zona de
amortiguamiento del area
natural protegida.

Se trata de una especie
que habita en bosques pri-
marios basimontanos de
Yungas, que se ubican a
una altura de entre los
1,351y 1,600 metros sobre
el niveldel mar.

aquellas vinculadas a los cri-
terios del EUDR, proceso
que permitié identificar la le-
gislacion pertinente para las
cadenas de café y cacao y
elaborar documentos orien-
tadores dirigidos a compra-
dores europeos y autorida-
des competentes.

De manera complementa-
ria, y en coordinacion con el
Ministerio de Comercio Exte-
riory Turismo (Mincetur) y el
Ministerio de Relaciones
Exteriores, se impulsa la di-
fusion del enfoque de debi-
da diligencia inclusiva, pre-
cisando que la responsabili-
dad directa del cumplimien-
to del EUDR recae en los
operadores europeos, mien-
tras que los productores pe-
ruanos aportan informacion
clave como la geolocaliza-
cion de parcelas y otros da-

tos técnicos.

El Midagri también informo
que, segun lo publicado en
el Diario Oficial de la Union
Europea, la entrada en vi-
gencia del reglamento
EUDR fue postergada has-
ta el 30 de diciembre de
2026, junto con una simpli-
ficacion del proceso de de-
bida diligencia paralas em-
presas europeas.
Finalmente, el sector rea-
firm6é su compromiso de
continuar trabajando con
productores, gobiernos re-
gionales, cooperativas y
socios internacionales pa-
ra asegurar que el Peru
mantenga su preparacion
técnica y competitividad
frente a la futura imple-
mentacion del reglamen-
to.(FIN) NDP/JAM
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9 funcionarios reconocieron pagos en exceso y ampliaron
plazos, causando perjuicio econdmico por S/14 millones

CORRUPCION EN GESTION

Ucayali dic. 23.Un perjuicio
economico de S/14 397 738
evidencié La Contraloria Ge-
neral de la Republica en el
Gobierno Regional (GORE)
de Ucayali, como conse-
cuencia de la aprobacion de
ampliaciones de plazo que
originaron el pago de mayo-
res gastos generales en la
obra de fortalecimiento de
los servicios de salud del
Hospital Regional de Pucall-
pa, cuya inversion total ac-
tualmente supera los S/ 700
millones.

La afectacion econémica se
habria generado por el ac-
cionar de nueve funcionarios
del GORE Ucayali, quienes
incurrieron en demoras en la
atencion de consultas sobre
ocurrencias enlaobra, asi co-
mo en la aprobacion y notifi-
cacion de las prestaciones
adicionales. En concreto, no
emitieron respuesta dentro
de los plazos establecidos
por la normativa vigente.

De acuerdo con el Informe
de Auditoria de Cumplimien-
to N.° 038-2025-2-5354, (pe-
riodo de evaluacién de enero
de 2018 a agosto de 2020),

/

durante la ejecucion del pro-
yecto el GORE Ucayali apro-
b6 49 ampliaciones de plazo,
de las cuales 12 generaron
mayores gastos generales
debido alademorade la enti-
dad en aprobar los expedien-
tes técnicos de adicionales
de obra relacionados con los
sistemas de aire acondicio-
nado, media y baja tension,
equipamiento, redes de
agua caliente y mobiliario.

Segun el Reglamento de la
Ley de Contrataciones del
Estado, la entidad contaba
con un plazo de 15 dias des-
de la comunicacion corres-

TAL PUCALLPA
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pondiente para responder
las consultas formuladas por
el inspector o supervisor de
la obra, a fin de no afectar la
ruta critica del proyecto, es
decir, aquellas actividades
que inciden directamente en
la fecha de culminacién. No
obstante, dicho plazo fue in-
cumplido.

Adicionalmente, se detecto
que funcionarios del GORE
Ucayali reconocieron pagos
en exceso por S/3 907 680 a
favor del consorcio ejecutor,
al haber incluido indebida-
mente el componente de
equipamiento dentro del

-

calculo de los gastos genera-
les variables correspondien-
tes a las doce ampliaciones
de plazo, pese a que este no
correspondia.

Estas irregularidades no solo
incrementaron el costo del
proyecto en mas de S/14,3
millones a favor del consor-
cio ejecutor, sino que tam-
bién impidieron que el Hospi-
tal Regional de Pucallpa sea
puesto al servicio de la ciu-
dadania dentro del plazo con-
tractual originalmente pre-
visto.

El informe fue comunicado a
la Procuraduria Publica de la
Contraloria General de la Re-
publica y al titular del Gobier-
no Regional de Ucayali, a fin
de que se inicien las accio-
nes correspondientes para el
deslinde de responsabilida-
des. Asimismo, el documen-
to se encuentra disponible
para la ciudadania en el Bus-
cador de Informes de Con-
trol.

Dato

La obra se inici6 en julio de
2016 con un plazo de ejecu-
cion de 900 dias, por lo que
debia culminar el 5 de enero
de 2019. Sin embargo, el pla-
zo se amplié en 387 dias sin
que se lograra su culmina-
cion, debido a que el contrato
fue resuelto en agosto de
2021, motivo por el cual la
obra permanece paralizada
hasta la fecha.(FIN)
NDP/TMC

El Servicio Nacional Forestal
y de Fauna Silvestre (Serfor)
inform6 que en los Ultimos
dos afios se intervinieron 10
113 especimenes de fauna
silvestre en todo el pais, in-
cluyendo animales vivos,
muertos, partes, productos y
derivados. De este total,
2319 se hallaron en adua-
nas, aeropuertos, ferias, mer-
cados, locales comerciales y
la via publica, donde se re-
gistra con mayor frecuencia
el uso de fauna con fines ri-
tuales.

Uso del quirquincho en ri-
tuales

En regiones como Puno, es-
pecialmente en la provincia
de San Roman, se ha detec-
tado el uso del quirquincho

andino (Chaetophractus ve-
llerosus) vivo durante ferias
en el cerro Pojracasi, en ri-
tuales asociados a la “suer-
te”. En Arequipa, el animal
también se emplea en cere-
monias de fin de afio, siendo
pasado alrededor de las per-
sonas, vivo o taxidermizado,
en practicas conocidas como
“limpia”.

“El quirquincho y otras espe-
cies son mantenidos en con-
diciones deplorables, escon-
didos en baldes, cajas o car-
teras, sin agua ni alimento, lo
que les genera estrés extre-
mo, sufrimiento y riesgo de
muerte. Ademas, su manipu-
lacion constante incrementa
el riesgo de transmision de
enfermedades”, advirtié Vic-

tor Vargas, especialista de la
Direccion de Gestion Soste-
nible del Patrimonio de Fau-
na Silvestre del Serfor.
Trafico y comercializacion
Serfor sefialé que estas prac-
ticas se combinan con la co-
mercializacién de plumas,
pieles, colmillos y artesanias
elaboradas con fauna silves-
tre, lo que fomenta el trafico

ilegal y contribuye a la nor-
malizacion del uso de anima-
les con fines rituales y co-
merciales.

Para mitigar esta situacion,
el organismo impulsa la ini-
ciativa “Rituales sin cruel-
dad”, que busca respetar la
vida silvestre y promover al-
ternativas simbolicas que no
impliquen maltrato.

Qhora
Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias
La Buena Semillaa

David... escogio cinco piedras lisas del arroyo... y se fue ha-
cia el filisteo.

1 Samuel 17:40

Aqui esta un muchacho, que tiene cinco panes de cebaday
dos pececillos; mas ;qué es esto para tantos?

Juan 6:9

Prefiero hablar cinco palabras con mi entendimiento, para
ensefar tambien a otros, que diez mil palabras en lengua
desconocida.

1 Corintios 14:19

Cinco piedras, cinco
panes y cinco palabras

A menudo ponemos como pretexto nuestra falta de medios
o de conocimiento para no cumplir un servicio para Dios.
Tres ejemplos nos animan a no dar marcha atras.

—David era un joven pastor; j qué podia hacer ante Goliat,
quien se burlaba de Dios? No comparod su estatura con la
del gigante, sino que era consciente de la grandeza de Dios
y habia experimentado su ayuda en otras ocasiones.
Escogio, pues, cinco piedras en el torrente, pero una sola le
bastd para matar con su honda al adversario: fue dirigida
porla mano divina hacia el inico defecto de la coraza.
—Miles de hombres y mujeres rodeaban a Jesls y a sus dis-
cipulos. Estos querian despedirlos, pues no habia casi na-
da para comer. Pero no contaban con el poder de Jesus.
Por mandato del Sefior la multitud se sento en la hierba, y
asistieron al milagro de la multiplicacion de los panes y de
los peces que un muchacho habia traido. jTodos quedaron
saciados!

—Cinco palabras no es mucho para una predicacion, sin em-
bargo, si instruyen y animan, tendran mas impacto que un
largo discurso.

Sentimos nuestra pequefiez ante las necesidades que ve-
mos a nuestro alrededor, pero nuestro Dios lo sabe y nos di-
ce, como dijo a Gededn en otra época: “Ve con esta tu fuer-
za... ¢ No te envio yo?" (Jueces 6:14), o como a Pablo: “Bas-
tate mi gracia... mi poder se perfecciona en la debilidad” (2
Corintios 12:9).

Lectura: 2 Cronicas 24 - 1 Corintios 14:20-40 - Salmo
104:14-18 - Proverbios 22:28

Huevos
3

Ing redientes

- 01Lata de tuco

- 04 huevos

- 300 gramos de carne molida
- 02 tomates

- 01 cebolla

- Sal y pimienta

Preparacion:

Preparar el aderezo, freir el aceite, con ajos, pimienta,
se agrega los tomates y la cebolla previamente licua-
da, se agrega la carne molida, se vierte el tuco y se lle-
va a fuego lento, se echan los huevos cuidadosamen-
te sobre el tuco caliente, dejarlos hasta que se cocinen
los huevos. Servir acompafiado de arroz y papas san-
cochadas.
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Latarde - noche del ultimo lu-
nes estuvo movida en Uni-
versitario. Luego de la confe-
rencia de prensa de presen-
taciéon de Javier Rabanal, se
conocié que Cain Fara se su-
maba al cuadro de Ate por to-
dalatemporada 2026.

A través de un comunicado,
Atlanta informé que el defen-
sor central no seguiria en la
institucion y continuara su ca-
rrera en tienda Merengue.
"Cain Fara no renovara con
el Club y seguira su carrera
en Universitario de Peru. Le
deseamos muchos éxitos en
lo que venga y le agradece-
mos por su compromiso du-
rante toda la temporada
2025", escribi6 el equipo ar-
gentino en sus redes socia-
les.

RPP pudo confirmar que Fa-
rafirmara por una temporada
con Universitario. ¢,Quién es
Cain Fara? ;De qué juega?

¢ Qué experienciatiene?

¢, Quién es Cain Fara, nuevo
jugador de Universitario?

Cain Fara empez6 su carre-
ra en Juventud Antoniana de
su pais natal, Argentina. Lue-
go de una temporada y 11
partidos jugador, llega a Estu-

diantes de la Tercera Divi-
sion. En este club, disputé 27
y anoto dos goles.

Sus buenas actuaciones lo
llevaron a Ferrocarril Oeste,
pero apenas pudo disputar
seis encuentros debido a
una fractura metatarsiana.

En la temporada siguiente,
da el salto a Primera con la
camiseta de Aldovisi. Sinem-
bargo, disputé ocho partidos.
A pesar de ello, da su primer
salto al fuatbol internacional
con la camiseta de Sol de
América de Paraguay en el
2020. Sin embargo, ni bien
llego, sufrié una lesion de li-
gamento cruzado, por lo que
su primer partido recién se
dioenel 2021.

En ese mismo afio, llega a Ti-
gre. Se esperaba que el juga-
dor sea un eje importante, pe-
ro una nueva lesion de rodilla
lo alejé cerca de dos meses
de las canchas. En total, solo
jugo seis partidos.

Tras ese paso, vuelve al exte-
rior, precisamente al Aucas.
En el cuadro ecuatoriano dis-
putd 22 partidos. De hecho,
se consagré campeon de la
LigaPro. Esto llamé la aten-
cion del Emelec, donde ve-
nia teniendo una destaca ac-
tuacién. Pero, unalesion liga-
mentaria lo alejaria ocho me-
ses de los campos.

Ya en el 2025, vuelve al as-
censo argentino con Atlanta,
donde jug6 31 partidos.

Se sigue armando. Sporting
Cristal anunci6 el arribo de
Cristiano Da Silva Leite. Atra-
vés de sus redes sociales, el
cuadro de Rimac informé
que llegd a un principio de
acuerdo con el defensor bra-
silefio para la temporada
2026.

"iBienvenido al Rimac, Cris-
tiano Da Silva! Hemos alcan-
zado un principio de acuerdo
con el jugador brasilefio Cris-
tiano Da Silva Leite para ser
parte de nuestro primer equi-
po durante la temporada
2026, estando sujeto al cum-
plimiento de aspectos con-
tractuales y a las revisiones
meédicas correspondientes.
iA defender la gloriosa Ce-
leste con todo!", escribié el
equipo Celeste en su cuenta
de X.

De esta manera, Sporting
Cristal suma su tercer refuer-
zo, tras el arribo de Gabiriel
Santanay Juan Cruz Gonza-
lez.

Cristiano Da Silva Leite pre-
vio a su llegada a Sporting
Cristal

Criss Da Silva, como es cono-
cido el futbolista brasilefo,
empez6 su carreraen el Vito-
ria Tabocas. Sin embargo,
los dos primeros afios paso6
por varios clubes cedidos,

"Bienvenido al Rimac”

FA

hasta que se hizo un lugaren
el Volta Redonda, donde se
consagré campeon de la Se-
rieD.

En el 2017, llega cedido al
Sheriff Tiraspol de Moldavia,

TN

donde tuvo dos etapas, sien-
do la mas importante entre
2018y 2021. Aqui, alz6 cinco
titulos, entre Primera Divi-
siony Copa.

En el 2022 llega al Fluminen-

P~

se, equipo donde sale en el
2024, tras un paso Chape-
coense. Ya en el 2024, se hi-
zo un lugar en el Goias de la
Serie B de Brasil.

Miércoles 24 de
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;{Octavio Rivero a Universitario?

]

Con la llegada de Javier Ra-
banal a la direccion técnica
de Universitario de Depor-
tes, comienzan a sonar nom-
bres como posibles refuer-
zos para el plantel, que tiene
como uno de sus retos mejo-
rar su Ultima campafia en la
Copa Libertadores.

La ‘U’ todavia no dio a cono-
cer fichajes para el siguiente
ano, no obstante, Javier Ra-
banal dejo claro que las ges-
tiones por los nuevos juga-
dores ya estan en marcha.
“No voy a decir nombres, pue-
do sefialar que hay determi-
nadas posiciones que por la
flexibilidad tactica que yo
quiero tener, puede haber ne-
cesidad de reforzar, pero no
diré nombres porque cuando
yo hable va a encarecer el
mercado y no nos interesa
pagar un sobreprecio por ha-
blar en una rueda prensa.
Los nombres los tenemos
muy claros, ya nos estamos
moviendo hace tiempo”, dijo
el estratega espafiol en la
conferencia de su presenta-
cion.

¢Octavio Rivero es opcion
en Universitario?

En Universitario tienen la in-
tencion de reforzar su delan-
teray un nombre que se ha to-
cado mucho en los recientes
dias es el de Octavio Rivero.
El atacante uruguayo de 33
afios pertenece al Barcelona
SC y el ultimo fin de semana
enfrentd a Independiente del
Valle. Al término del partido,
se detuvo a conversas con
Javier Rabanal, una situa-

cion que el DT quiso acla-
rar.

“Se habla mucho de juga-
dores ecuatorianos que he
pedido. Hay muy poco de
cierto enlo que se dice, hay
mucha especulacion. El do-
mingo me paré a hablar dos
minutos con Octavio Rivero
al final del partido, me en-
frenté con él siete veces en
dos afos. Me paré simple-
mente a saludarlo y nos es-
tabamos deseando lo me-
jor para el futuro porque era
el ultimo partido de la tem-
poraday fueron dias muy di-
ficiles para ellos en la sema-
na”, dijo el técnico crema.
La situacion de Octavio
Rivero

Octavio Rivero, que se de-
sempefia como centrode-
lantero, convirti6 14 goles
el ultimo afo entre la liga
ecuatoriana y la Copa Li-
bertadores. Termin6 siendo
una de las figuras del Bar-
celona SC.

El‘ldolo’ esta clasificado pa-
rala Fase 2 de la Libertado-
res 2026 y Rivero, detallan
desde Ecuador, aparece en
los planes para continuar
en el equipo, dado que le
quedan aun dos afios mas
de contrato.

“Tengo contrato hasta el
2027, hay que ver qué va a
pasar. Con Rabanal nada,
nos saludamos, solo lo feli-
cité por el torneo. Hicieron
un gran afio, son los justos
campeones”, declaré el ju-
gador.
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Minovia me ha sugerido hacer sexo sin quitarnos la b S
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RESPUESTA: Las relaciones sexuales no siempre
tienen que ver con la penetracion. Muchas parejas
disfrutan de las caricias, besos, roces y otras activi-
dades sexuales para satisfacerse mutuamente sin
tener que llegar al coito. Desde hace algunos afios,
el petting se ha convertido en una de las practicas
sexuales mas aceptadas entre las parejas. La psi-
cologa y sexdloga espafola Nayara Malnero expli-
ca gue el petting eslasuma de practicas sexuales
relacionadas con los roces, y que se diferencian de
la penetracion. Generalmente estamos hablando
de besos, caricias y masturbacion. El sexo oral sue-
le estar excluido. "Son todas las practicas que no im+
plican penetracion ni riesgos sexuales”, recalca la
especialista. Puede considerarse que son parte de
los preliminares de la relacion sexual, sin embargo
se puede disfrutar de eso y nada mas. Esto debido
a gue es igualmente gratificante y placentero sin te-
ner que llegar a algo mas. ¢ Cuales son los benefi-
cios? La sexodloga precisa que esta practica puede
traer beneficios como: Las parejas pueden disfrutar
de su sexualidad sin riesgos. Se evitan las infeccio-
nes de transmision genital. Sin embargo, hay algu-
nas infecciones que si se pueden transmitir si es
gue no se usa ropa interior y los roces son piel con
piel; pero la mayoria de ellas no son asi. Se utiliza
todo el cuerpo, lo que nos permite descubrir otras
zonas erogenas ademas de los genitales. Debido a
gue en esta practica no involucra la penetracion, en-
tonces no hay riesgo de embarazo no deseado. La
sexotloga recomienda que si quieres poner en prac-
tica el famoso petting, pero consideras que hay al-
gun riesgo de que se te vaya de las manos, es me-
jortener un preservativo a lado. Datos extra.- El pet-
ting se puso de moda en los afios 70, tras darse a
conocer un estudio realizado por los sexdlogos es-
tadounidenses Master y Johnson. El petting se de-
sarrolla en forma natural y progresiva, no necesita
manual, y crece a medida que la pareja tiene mas
confianza.
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REPTILES

O ALIGATCR O CocopriLo O LAGARTIJA
[J ANACONDA 00 CuLeBra O Lucion

O BasiLisco O DrAGON [ Mamsa

O 8oa O EsLizon O PitoN

O Caiman 0 GaALAPAGO O SHUSHUPE
O CAMALEON O Icuana O TorTUGA
O Coera O LaGgarTto O viaora
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Mo esté pendiente todo el tiempo de
lo que dicen de usted. Evite sentirse
mal por algin comentario negativo
que ha escuchado en su contra.

ENTRETENIMIENTO

Miércoles 24 de
diciembre 2025
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Sepa que necesitara hacer algunos [§ Aprenda que la
ajustes. Explore sus sentimientos en
relacion a cada una de las cosas que

ha elegido hacer en la vida. =o

perseverancia sera la

llave para que usted pueda lograr los
objetivos que se ha fijado a corto pla-

Aungue le cueste, debera poner cier-
tos limites en su vida familiar. Sus se-
res queridos sabran entenderlo y la
armonia reinara nuevamente.

a ACUARIO

Siempre que conserve sus convic-
ciones y afiance su paciencia, no per-
dera el rumbo y conseguira el objeti-

VO Ue Se propuso. los demas se alejen de usted.

Etapa propicia para abandonar sus ai-
res de grandeza. Intente no mostrar
su inseguridad ya que generara que

TAURO

Seguramente querra controlar todo
lo que sucede. Entienda que esa acti-
tud no es beneficiosa ya que su fami-
lia se opondra.
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CANCER O RAIE L

Sera un jornada donde la suerte esta-
ra de su lado. Decidase y dé los pa-
s0Ss necesarios para poder obtener

lo que hace tiempo esta buscando. nuevas tareas.

Despertara con toda la sagacidad y
claridad necesaria para poder poner
en orden sus asuntos y planificar sus

ESCORPIO

En caso de discutir, no se deje llevar
por la ira ya que podria terminar en
una ruptura. Sea paciente y espere
que los animos se calmen.

CAPRICORNIO PISCIS

Intente no dejar cosas sin resolver,
tampoco permita que conflictos anti-
guos de su vida se vayan acumulan-

do en su interior. Actué. nes malintencionadas.

Recuerde que la sabiduria es su me-
jor aliada. Hoy intente cuidar sus pa-
labras y no se involucre en situacio-
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"No es final de temporada,

terind" Andeea Llosa

CM

anuncia el §in de 'Nunca mas' teas 14 anosenla TV

Andrea Llosa confirmé el fi-
nal de Nunca mas, programa
dominical que se emiti6 du-
rante catorce afios por la se-
fial de ATV. El anuncio oficial
se realiz6 durante los minu-
tos finales de la edicion emiti-
da el domingo 21 de diciem-
bre, cuando la conductora co-
municé la decisiéon a su au-
diencia.

El espacio televisivo presen-
taba testimonios relaciona-
dos con conflictos familiares,
problemas de pareja y de-
nuncias sociales. "Esta dedi-
cado a brindar voz y apoyo a
victimas de violencia fami-
liar, abuso y situaciones de in-
justicia", sefiala la descrip-
cion del formato.

¢Andrea cuenta como nacio
laideade hacer Nuncamas?

Durante el ultimo programa,

la periodista recordd6 cémo
surgi6 la idea de conducir
Nunca masy el rumbo que la
llevé a hacerlo realidad.
"Agradecerles a ustedes por
esta oportunidad maravillo-
sa, este suefio que comenzo
después de ser reportera du-
rante afos", manifestd ante
camaras.

Explicd que su paso por el pe-
riodismo de campo le permi-
tié identificar una necesidad
que no podia cubrir como re-
portera.

“Cuando era reportera sabia
que no podia cerrar una his-
toria, solo podia contarlay no
podia darle ese final que yo
buscaba, un final justo. Asi
arrancé Nunca mas", recor-
do6 durante la despedida.

En ese sentido, la conducto-
ra agradecio a su audiencia

diario virtual

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suseriptores
y te enviamos tu

« 934949211

por acompanfarla durante
mas de una década.
"Gracias a cada uno de uste-
des, estamos aqui 14 afos,
me parece increible. Son po-
cos los programas que duran
tantos afios en la television
peruana y eso es por uste-
des", expreso.

Andrea Llosa aclara en re-
des sociales que Nunca mas
no tendra nueva temporada
Horas después de la emision
y despedida, Andrea Llosa
utilizé sus redes sociales pa-
ra confirmar el fin definitivo
de Nunca mas. A través de
sus historias de Instagram,
respondio a las consultas de
sus seguidores y aclaré que
no se trataba de una pausani
de un descanso temporal.
"Me estan enviando mensa-
jes y preguntando si es ver-
dad que Nunca mas llegé a
sufiny si, es verdad. No es fi-
nal de temporada, hoy termi-
nd el programa. Mi equipo y
yo estamos satisfechos y
agradecidos con estos 14
afios al aire. Muchas gracias
por la confianza", escribi6.
Cabe mencionar que la pe-
riodista tiene otro programa
en ATV llamado Andrea, que
también aborda casos fami-
liares, de justicia y reconcilia-
cion. A diferencia de Nunca
mas, este espacio se emite
de lunes a viernes a las 8:40
p.m.

GuadaIuFe Farfan deja Al fon-
do hay sitio, |a sintonizada se-
rie de América TV en la que
interpretd a July durante cua-
tro temporadas consecuti-
vas. El anuncio se realizo a
través de un video publicado

or la produccion, en el que
a actriz no pudo evitar con-
moverse.

Ella se incorporé a la telese-
rie cuando tenia 17 afios y su

artida se suma a los recien-
es cambios en el elenco de
la ficcion nacional, que conti-
nuara presentando renova-
ciones en su proxima tempo-
rada.

En su mensaje, Farfan hablo
sobre la importancia de ce-
rrar este ciclo. "Triste y nos-
talgica, ¢no? Porque estoy
cerrando una etapa muy fuer-
te en mi vida. Yo empecé
aqui con 17 afios, estoy sa-
liendo con 21 y nada, con
miedo, pero feliz y segura de
esta decision y de todos los
cambios que estan pasando
enmivida", expreso.

;, Qué hara Guadalupe Far-
an tras su salida de Al fondo
hay sitio?

La actriz también dedic6 par-
te de su mensaje al equipo
de Al fondo hay sitio, al que
describié como su familia un
- e £ e T
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ueso omingos",Guadalpe ki confema
A oo by 0 s ot e

entorno cercano durante los
afos que formé parte del pro-
ecto. "Creo que ya todos sa-
en que son mi familia, que
los amo un montén. Que esta
separacion esta siendo muy
dura", sefalo.
Asimismo, explicd que su sa-
lida le permitira iniciar nue-
vos proyectos, aunque no
ofrecio detalles al respecto.
"Esto implica nuevos co-
mienzos, que es importante

CONTACTANOS AL:
(© 967 5071 225 / 945 205 476
OJB. SERAFIN FILOMENO NRO. 201

también dejar ir y soltar para
seguircreciendo’, agrego.

Finalmente, Guadalupe se di-
rigié a los seguidores de la
serie y de su personaje para
a?ra.ecer el carifio que _le
ofrecieron durante su partici-
pacion. "Espero que les haya
gustado toda esta historia y
que sean felices con el final
feliz._de Crisly [Cristobal y
July]", manifesto.
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