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Lima, abr. 21.El ministro de
Energia y Minas, Jorge Mon-
tero, sefalé hoy que el Go-
bierno esta activando el Fon-
do de Remediacion Ambien-
tal con un monto de 450 mi-
llones de soles, el cual es ad-
ministrado por Fondo de Pro-
mocion de las Areas Natura-
les Protegidas del Peru (Pro-
fonanpe) y que comenzara
con la remediacion de 38 si-
tios impactados en la zona
de influencia del lote 192, en
Loreto.

“Hemos activado este fondo
que existia en el Profonampe
desde hace ocho afios y, por
alguna extrafia razén, nadie
lo activé o lo puso en valor.
Este Gobierno tomo la deci-
sion politica de activarlo con
450 millones de soles y po-
nerlo en valor inmediata-
mente”, dijo TV Peru.
“Vamos a abordar el cierre de
38 lugares impactados en el
lote 192, donde en totalidad
hay 146, pero las cosas se
hacen gradualmente porque
estos sitios impactados re-
quieren de un plan de reme-
diacion, luego viene una pre-
factibilidad y demas”, agre-
go.

Jorge Montero indic6 que so-
lo en el lote 192 hay 146 si-
tios impactados por la activi-
dad petrolera, los cuales es-
tan ubicados en las cuencas
del Pastaza, Corrientes, Ti-

De S/ 450 millones para la Amazonia,
administrado por Profonanpe

Activan Fondo
Remediacion
AMBIENTAL

gre y Alto Marafion.

“Vamos a abordar el 27% del
problema con la remediacion
de 38 lugares, pero comen-
zamos con nueve sitios im-
pactados en la cuenca de Co-
rrientes que ya cuentan con
ingenieria definitiva, mien-
tras avanzamos y termina-
mos los estudios de otros lu-
gares”, refirio.

“Lo importante es la voluntad
politica de este Gobierno de
invertir un dinero importante,
mas de 120 millones de ddla-
res, en el inicio de la reme-
diacion de sitios impactados
en ellote 1927, afadio.

El ministro destacé que en la
Amazonia hay comunidades
nativas que en los ultimos 50
afios han vivido de la activi-
dad petrolera y dinamizaron
su economia local.“La mone-
tizacion de su economia vie-
ne de la actividad petrolera y
es la unica actividad econ6-
mica moderna que los acom-
pafia. Pero para continuar su
desarrollo necesitan que les
remedien los impactos gene-
rados por la irresponsabili-
dad ambiental de algunas
empresas”, sostuvo.

“La remediacion la ejecutara
el Profonanpe que activara li-
citaciones publicas interna-
cionales para contratar em-
presas especializadas en es-
te tipo de remediaciones”, di-
jo.(FIN) CNA

=

LOCAL/NACIONAL

"EEwSalud rural en emergencia
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Carlos Guadalupe, hizo un
diagnostico sobre la situa-
cion de la atencion en salud

en el distrito de Tres Unidos,
provincia de Picota, eviden-

en el valle e Mishquiyacu

e

cia una alarmante precarie-
dad que afecta a miles de ciu-
dadanos.

En la capital distrital, solo se
cuenta con una posta médi-

i

ca equipada para brindar
atencion basica. Sin embar-
go, no hay médicos especia-
listas ni infraestructura ade-
cuada para responder a

ahora

emergencias. En el centro po-
blado de Mishquiyacu la rea-
lidad es aun mas critica: no
se cuenta con un médico, “so-
lo tenemos un enfermero y
una auxiliar cubren las nece-
sidades basicas de salud de
la poblacién. Los pacientes
con sintomas mas complejos
deben ser derivados al cen-
tro médico de Tres Unidos,
donde solo se encuentra un
médico serumista —un pro-
fesional en etapa de practi-
cas— cuya atencion esta limi-
tada al hora-rio laboral”. Du-
rante las noches y los fines
de semana no hay ningun
personal médico disponible.
Esta deficiencia afecta a to-
da la poblacion del valle de
Mishqui-yacu, incluyendo los
distritos de Pilluana y Tres
Unidos, asi como los centros
poblados de San Juan, Pa-
raiso y Puerto Inca. En total,
mas de 3.000 habitantes ca-
recen de un sistema de salud
que funcione las 24 horas, lo
que pone enriesgo lavida de
quienes enfrentan emergen-
cias, como accidentes o en-
fermedades graves. A esto
se suma la falta de una ambu-
lancia en toda la zona, lo que
dificulta aun mas el traslado
de pacientes hacia centros
de mayor complejidad.

En esquina peligrosa en barrio Lluyllucucha

Un conductor de camioneta
protagonizé un accidente de
transito en una conocida es-
quina peligrosa del barrio
Lluyllucucha, en Moyobam-
ba, dejando gravemente heri-
do a un motociclista. Tras el
impacto, el conductor del
vehiculo mayor se dio a la fu-
ga, sin brindar auxilio al afec-
tado. Elhecho ocurri6 enlain-
terseccion de los jirones Dos
de Mayo y Cuzco, una zona
que, segun vecinos, carece
de semaforos y sefializacion
adecuada, lo que incrementa
elriesgo de accidentes.
Testigos sefialaron que la ca-
mioneta involucrada llevaba
la placa C2L-092. Los veci-
nos exigieron que se ubique
al conductor, tenga o no res-
ponsabilidad directa en el
choque, ya que abandono al
motociclista sin pedir ayuda
a los bomberos, la Policia o
el serenazgo.

Otro testigo explico que el
motociclista aparentemente
circulaba a exceso de veloci-
dad y que el choque ocurrio
cuan-do la camioneta ya ha-
bia cruzado mas de la mitad

de lainterseccion. “Asi el con-
ductor del auto no tenga la
culpadirecta, es su deber au-
xiliar al herido”, expreso.
Agregd que, independiente-

mente de quién tuvo la culpa,
lo mas importante en este ti-
po de situaciones es atender
la salud del herido, quien, se-
gun versiones preliminares,

=

seria un menor de edad. Las
autoridades aun no han emi-
tido un pronunciamiento ofi-
cial sobre el accidente
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"EE\/ictima tenia antecedentes policiales en Neshuya

JOVEN ES TORTURADO
Y ASESINADO

De varias pufaladas en
distintas partes de su cuer-
po, fue asesinado un suje-
to quien tenia anteceden-
tes policiales y denuncias
en la comisaria de Neshu-
ya por los delitos de robo
agravado. Su cadaver fue
arrojado y abandonado a
un costado de la carretera
de ese distrito.

Los restos mortales de
Juan Gabino Alegria Fal-
con de 20 afos, fueron en-
contrados ayer por los
transportistas en inmedia-
ciones del kildmetro tres
de Neshuya-Curimana.

Les llamé la atencion por-
que hubo un charco de san-
gre en el pavimento que
conducia con rastros ha-
ciael costado de laviadon-
de estaba el cuerpo sin vi-
dabafado ensangre.

El cadaver del joven asesi-
nado presentaba huellas y
evidencias de haber sido
cruelmente torturado has-
ta acabar con su vida. te-
nia profundos cortes cau-
sados por arma blanca (cu-
chillo)en su cuello, rostroy
brazo. Asimismo, le ha-
bian mutilado un dedo de
lamano.

Ay pogr

Se conocié que la victima
Juan Gabino Alegria Fal-
coén, en horas de la madru-
gada de ayer mismo habia
protagonizado una violen-
ta pelea con otros sujetos
en el interior de un conoci-
do local de diversiones en
el distrito de Neshuya.Asi-
mismo, estaria implicado
en varios hechos delicti-
vos.La policia asegura
que el occiso estuvo re-
cluido en “Maranguita” de
Pucallpa por robo agrava-
do, cuando aun era un me-
nor de edad. (D.Saavedra)
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Tras atracar a pareja de enamorados

A balazos capturan

a motocarrlsta
Ve 5

A punta de balazos, fue
capturado uno de los dos
delincuentes que minutos
antes habian asaltado y ro-
bado a mano armada con-
tra una pareja de enamora-
dos, cuando llegaba a su
domicilio en horas de lama-
drugada.

El “raquetero” José Milton
Linares Sebastian de 31
afos fue detenido ayerde-
bajo del puente “Las Mer-
cedes”, ubicado en la cua-
dra tres de la avenida que
llevaba el mismo nombre.
A ese lugar saltd con los
demas individuos para huir
raudamente del lugar en
medio del charco de las
aguas hervidas y la oscuri-
dad del sector.

El detenido y su compin-
che se encontraban reuni-
dos con otros sujetos en el
patio de unavivienda del lu-
gar, los mismos que al no-
tar la presencia policial mo-
torizada de "Los Halco-
nes"-Pucallpa, que llega-
ban hacia ellos, empeza-
ron a huir lanzandose del
puente, siendo solo arres-
tado uno de ellos quien tu-
vo la funcion de chofer del
motocarro en el atraco con-
tra la pareja de enamora-
dos.

Los agraviados Dana lsis
Utia Portocarrero de 23
afios, y Hadji Djorkaeff
Choque Huaman de 26
afios, fueron intercepta-
dos por los hampones,
cuando llegaban a bordo
de sumoderna motocicleta
al domicilio de uno de
ellos, ubicado en la cuadra
cinco del jirén Iquitos, altu-
ra de la Direccion Regional
de Transporte y Comuni-
caciones del GOREU.

El delincuente, que esta no
como habido, los encario-
né con su arma de fuego
para quitarles su movili-
dad, el cual no pudieron lle-
varse porque se activo su
chispa eléctrica, el cual hi-
Z0 que se apagara el mo-
tor.Paranoirse con las ma-
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nos vacias les arrebataron
sus teléfonos celulares.
Uno de los equipos conta-
ba con GPS, el mismo que
permitio a la policia ubicar-
los y arrestar al implicado
del hechoilicito penal.
Segun informacién propor-
cionada por la policia, el su-
jeto detenido José Milton
Linares Sebastian, cuenta
con antecedentes y de-
nuncias en proceso de in-
vestigacion, todos por los
delitos de robo agravado y
hurto agravado de vehicu-
los menores, él fue llevado
y puesto a disposicion de
la sede de la Divincri-
Pucallpa, para las diligen-
cias e investigaciones de
acuerdo a ley. (D.Saave-
dra)
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BEPor su 26 aniversario

6 d u u
6 mayo realizan Foro Nacional:

El vocero de la bancada So-
mos Peru, el congresista
Héctor Valer, viene organi-
zando un Foro Nacional en
conmemoraciéon por el 26°
aniversario del “Dia del Moto-
taxista”, evento que se lleva-
ra a cabo en las instalacio-
nes del Parlamento.

El referido evento contara
con la presencia de los diver-
sos gremios de mototaxistas
como la Confederacion Na-
cional de Mototaxis del Peru,
la cual es una comunidad na-
cional de trabajadores, aso-
ciaciones y pequefias em-
presas mototaxistas presta-
doras del transporte publico
de pasajeros en vehiculos
menores. Debido a ello, se
emitieron oficios de invita-
cion a los representantes de
instituciones como el MTC,
Mininter, Defensoria del Pue-
blo, Indecopi, Minsa, SBS,
asi como a la presidenta de
la Comisién de Transportes,

L R o
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la congresista Merleny Por-
tero, y al presidente del Con-
greso, Eduardo Salhuana.

Elforo se realizara el diamar-
tes 06 de mayo a las 10:00
a.m. en el auditorio “Alberto
Andrade Carmona” de la se-
de Juan Santos Atahualpa,
ubicado en Av. Abancay 209

Reinician asfaltado
en 3 vias de Tocache

El Proyecto Especial Hualla-
ga Central y Bajo Mayo
(PEHCBM), reiniciara los tra-
bajos de asfaltado en tres im-
portantes vias de la provincia

de Tocache, que beneficiara
a mas de 50 mil pobladores
de esta zona ubicada al sur
delaregion.

El gerente general del

LOCAL/NACIONAL
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—Cercado de Lima. Los asis- *
tentes tendran que ingresar:
su registro, previamente, a m
través del secretario general »
de la confederacion nacional ™

de mototaxis del Peru, Mario :

®m | oreto, abr. 21.El Instituto de
* Investigaciones de la Ama-
a ZOnia Peruana (lIAP) desa-

rrollé un sistema electrome-
canico automatizado que em-
plea técnicas de procesa-
miento de imagenes e inteli-
gencia artificial y que ayuda
a mejorar el conteo manual
de poslarvas de especies co-
mo la gamitana (Colossoma
macropomum), uno de los
principales problemas de la
acuicultura amazonica.

Tras recordar que el conteo
tradicional de poslarvas es
un proceso lento, costoso,
propenso a errores y que ge-
nera un alto nivel de estrés
en los animales por el mani-
puleo excesivo, el IIAP indico
que para enfrentar esta pro-
blematica disefid un sistema
que incluye una caja y una
bandeja transparente impre-
sas en 3D, con iluminacién
LED interna que crea un en-
torno visual controlado.

Un teléfono inteligente, equi-
pado con una aplicacion mé-
vil, cumple la funcién de cap-
turar y procesar imagenes
mediante modelos de apren-
dizaje profundo.

Durante el desarrollo del pro-
yecto se evaluaron diferen-

ahoroa

Para impulsar la acuicultura amazonica

cando el modelo YOLOv8n
por su eficacia, debido a que
logré una precision del 97 %
en el conteo automatico de
poslarvas.

A diferencia de sistemas in-
ternacionales de alto costo,
esta propuesta tecnoldgica
es econdmica, eficiente y
adaptable a las condiciones
locales. Ademas de optimi-

o r . . vz .
Arce Vera, con celular N°w tog modelos de teléfonosinte-  zar la precision y la velocidad

973587736 para temas de =
aforo del auditorio. N

ligentes y algoritmos, desta-

del conteo, reduce el contac-

I1H

tofisico con las poslarvas, mi-
nimizando su mortalidad y
contribuyendo a una acuicul-
turamas sostenible.

Con esta innovacion, el IIAP
reafirma su compromiso con
el desarrollo cientifico y tec-
nologico de la regién, brin-
dando soluciones practicas y
accesibles que fortalecen la
seguridad alimentaria y dina-
mizan la economia amazoni-
ca.(FIN)NDP/MAO
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PEHCBM, Javier Sinti Flo-
res, acompafiado de funcio- a
narios de la Direccién de »
Obras, informo a la colectivi- *
dad de Tocache sobre el rei- *
nicio de los asfaltados y coor- a
din6 con las autoridades de =
los centros poblados de; Las *

Almendras, Sarita Colonia y : .

Canuto, para la culminacion a
del expediente de saldo de »
obra. N
Se precisa que, previo al rei- :
nicio del proyecto en; Las m
Almendras de 2.730 km; Sari-=»
ta Colonia — San Agustin de *
Huaquisha de 4.165 km vy ,
Nuevo Horizonte — Cafiuto »
de 4.147 km. se realizaron =*
peritajes en la obra, con la fi- ®
nalidad de deslindar cual- 4
quier tipo de responsabilidad =
de otras intervenciones que *
no fueron parte de la gestion. :
En el mes de mayo se inicia- 4
ra el proceso de seleccion pa-m
ra la ejecucion del saldo de *
obra, en agosto se prevé dar :
inicio de los trabajos, con un u
plazo de ejecucion de 5 me- »
ses hasta su culminacion to- *
tal.

Residentes del distrito de
Sauce manifiestan su indig-
nacién por los continuos ca-
sos de contaminacion am-
biental en la zona, denun-
ciando la falta de accién por
parte de las autoridades mu-
nicipales. Los principales fo-
cos de contaminacion se ubi-
can cerca de la Asociacion
de Vivienda 20 de Noviem-
bre, a tres cuadras del vivero
municipal, en la zona de Ya-
cusisa y a 30 metros de la

Institucion Educativa del Cen-
tro Poblado 8 de Julio.

El sefior Genaro Rios Arce,

vecino afectado, declaré:

“Este problema es constante

y las autoridades locales, en-

cabezadas por el alcalde Jo-

sé del Aguila Garcia, son los

principales responsables por
no tomar medidas contra

quienes arrojan basura indis-

criminadamente. No tienen

proyectos alternativos para

solucionar este problema, de-

mostrando poco interés por
la salud publica y la cultura
ambiental en un distrito de-
clarado turistico a nivel mun-
dial”.

Los pobladores denuncian
que, hasta la fecha, ni el al-
calde ni los funcionarios mu-
nicipales han presentado so-
luciones concretas para abor-
dar esta problematica que
afectala calidad de vidaen el
distrito. Rios hizo un llamado
a la conciencia ciudadana:
“Exhorto a mis vecinos a de-
jar de convertir nuestros es-
pacios publicos en botaderos
de basura. Silas autoridades
no actuan, cada uno de noso-
tros debe asumir la respon-
sabilidad de manejar ade-
cuadamente sus residuos,
tal como lo hace en su propio
hogar. Existen alternativas
para tratar la basura sin da-
fiar el medio ambiente”.

La situacién pone en eviden-
cia la urgente necesidad de
implementar politicas am-
bientales efectivas y campa-
fias de concientizacion en el
distrito, cuya vocacion turisti-
ca se ve amenazada por esta
problematica.

Ja
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mgEmFiscalia Ambiental en el Rio Maraion

DESTRUYE SIETE
BALSA DRAGAS

En una decidida accién con-
tralamineriailegal en laAma-
zonia, la Fiscalia Especiali-
zada en Materia Ambiental
(FEMA) de Maynas, en cola-
boracién con la Marina de
Guerra del Peru — Capitania
de Puerto Yurimaguas, llevo
a cabo un importante opera-
tivo de interdiccion en el rio
Marafién, dentro de la juris-
diccidén de la provincia de Da-
tem del Marafién (San Lo-
renzo). Este operativo culmi-
né con la destruccion de sie-
te balsas dragas empleadas
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Roy Saldana inspecciona Obras

MPAA avanza aulasy
ohras de alcantarillado

Como parte del compromiso
ermanente con el desarro-
lo integral de la provincia, la
gestlén del alcalde provincial
e Alto Amazonas, Roy Sal-
dana, realiz6 una serie de ins-
pecciones técnicas en im-
ortantes obras de infraes-
ructura que se ejecutan en
diversos puntos de la provin-
cia.
En el centro poblado de Villa
Pampa Hermosa, se verifico
la culminacioén al 100 % de la
construccion de una alcanta-
rilla de 150 metros lineales
en concreto armado. Esta in-

fraestructura beneficiara di-
rectamente a mas de 2.000
vecinos de los barrios San
Juan, Lamas, Santa Rosa y
Frontera, mejorando si?nifl—
cativamente el accesoyla co-
nectividad de la zona.

Asimismo, la comitiva muni-
cipal encabezada por el al-
calde visito la Institucion Edu-
cativa Publica Nuestra Sefo-
ra de Guadalupe, donde se
constatd un avance del 90 %
en la construccion de dos au-
las prefabricadas de concre-
to, equipadas con zapatas,
muros, sistema Drybol, es-

NOTICIAS
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en actividades ilicitas de ex-
traccién minera.

La accion se ejecuté en cum-
plimiento del Decreto Legis-
lativo n.° 1100, que faculta a
las autoridades competentes
a realizar intervenciones vy
destruir maquinaria e insu-
mos usados en mineria ile-
gal. En este caso, las balsas
dragas intervenidas care-
cian de autorizacion y certifi-
caciéon ambiental, configu-
rando el delito de mineriaiile-
galagravada.

La destruccion in situ de es-
tos equipos representa una
medida legitima y necesaria
para evitar la reactivacion in-
mediata de las actividades ili-
citas, asegurando asi una
respuesta efectiva frente a
una de las principales ame-
nazas ambientales de la re-
gion.

tructuras metalicas, instala-
ciones eléctricas, carpetas y
pizarras. Esta obra benefi-
ciarda a mas de 600 estudian-
tes de los niveles inicial, pri-
maria'y secundaria.

Por otro lado, en el barrio
Nueva Progreso de Muni-
chis, se viene ejecutando
con recursos propios de la
municipalidad la construc-
ciéon de dos aulas prefabrica-
das de concreto para el Jar-
din N.° 104. La obra registra

un avance del 55 %, y brinda-
ra pronto un espacio digno y
seguro para mas de 38 nifios
y nifias, fortaleciendo el acce-
so a la educacion en la pri-
mera infancia.

La gestion del alcalde Roy
Saldafareafirma asi su firme
compromiso con el desarro-
llo sostenible y la mejora con-
tinua de la calidad de vida de
los ciudadanos de Alto Ama-
zonas.

GOREL mantiene puertas abiertas con sindicatos de construccion civil en Loreto

Avanza ejecucion justa
de las obras publicas

En un esfuerzo por fortalecer
eldialogoy la participacion ac-
tiva de los trabajadores en los
proximos proyectos de in-
fraestructura, se llevé a cabo
una importante reunion de
coordinacion entre el Gobier-
no Regional de Loreto (Gorel)
y los representantes de los
sindicatos de construccion ci-
vilde laregion.

El encuentro, reuni6 a autori-
dades regionales y lideres
gremiales con el objetivo de
establecer mecanismos de
trabag'o conjunto en torno a la
planiticacion y ejecucion de

obras publicas programadas
para los préximos meses.
Entre los temas centrales tra-
tados, destacé la priorizacion
de mano de obra local en ca-
da uno de los proyectos, una
medida que busca generar
empleo directo para los traba-
jadores loretanos del sector
construccion.

Los representantes sindica-
les expresaron su disposicion
a colaborar de manera orga-
nizada y técnica en el desa-
rrollo de la regién, mientras
que las autoridades regiona-
les reafirmaron su compromi-
so con latransparencia, el res-
peto a los derechos laborales
y la lucha contra la informali-
dad.

Esta reunion marca un paso
significativo en la consolida-
cion de una politica de puer-
i tas abiertas por parte del Go-

rel, que buscaintegrar alos di-
versos actores sociales en la
gestion del desarrollo regio-
nal. Asimismo, refleja la im-
portancia de mantener cana-
les de dialogo permanentes
que permitan prevenir conflic-
tos y garantizar que las obras
no solo avancen en su ejecu-
cion, sino también en su im-
pacto positivo en la calidad de
vida de la poblacion.

El compromiso de ambas par-
tes quedo sellado con la pro-
gramacion de una proxima
reunion, donde se revisaran
los cronogramas de obras y
se definira la participacion es-
pecifica de los trabajadores lo-
cales en cada intervencion.
Se espera que estas accio-
nes contribuyan a un creci-
miento regional con justicia la-
boral, equidad y sostenibili-
dad.
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Por lluvias con maquinaria pesada GORESAM

EN 4 FRENTES ATIENDEN

Ante las emergencias pre-
sentadas por el periodo de llu-
vias en la region, el Gobierno
Regional San Martin viene
atendiendo con la maquina-
ria adquirida segun ley para
los casos de emergencia re-
portados y solicitados por las
municipalidades acorde a la
declaratoria de emergencia
por el Ejecutivo Nacional, por
peligro inminente e impacto
de dafios en San Martin.
Para desarrollar estas accio-
nes en correcto cumplimien-
to de la normativa, el gobier-
no regional mediante la Ofici-
na Regional de Seguridad y
Defensa Nacional -
ORSDENA, ha establecido
un plan de intervenciones en
4 frentes definidos, que con-
sidera: Frente de Interven-
cion N° 1, provincias de Mo-
yobamba y Rioja; Frente N°
2, provincias de San Martin,
Lamas, El Dorado y Picota;
Frente N° 3, Huallaga, Maris-
cal Caceres y Bellavista;
Frente N° 4, provincia de To-
cache.

Cumpliendo con este plan y
ante las emergencias pre-
sentadas, previa visita de
campo para verificar la pro-
bleméatica a cargo del equipo
técnico de ORSDENA, a fin
de proveer la maquinaria ade-
cuada, combustible, uso co-
rrecto y preservacion, el Go-
resam ha intervenido en el
mes de marzo en los siguien-
tes lugares: Emergencia vial
de interrupcioén del tramo Pi-
lluana-Mishquiyacu-Cedro
Pampa, de la provincia de Pi-
cota.

En la provincia de Moyobam-
ba, emergencia de descol-
matacion del rio Mayo, para
evitar erosion en la zona del
centro poblado Santa Rosa,
jurisdiccion cercana al distri-

to Awajun y comunidad nati-
va Shampuyacu; en el distri-
to Shunté de la provincia de
Tocache: Emergencia Vial de
interrupcion por deslizamien-
to de masas, en el sector Aji,
tramo Shunté-Metal-La Vic-
toria-Mulatambo.

Asimismo, se han interveni-
do con maquinaria pesada
por diferentes tipos de emer-
gencia, en la provincia de Rio-
ja distrito Elias Soplin Vargas
en la descolmatacion del ca-
nal Galindona; en el distrito
Yuracyacu sector Limones,
con el levantamiento de la ra-
sante por desborde del rio
Mayo; El presente mes de
abril, intervencion paralalim-
pieza y descolmatacion del
rio Yuracyacu en el sector
puente Plantanoyacu; en la
provincia de Tocache, des-
colmatacién de canal de rie-
go en el centro poblado Ta-
nanta.

Otras zonas que también em-
pezaron a ser intervenidas
con la maquinaria del Gore-
sam, estan: En la provincia
Mariscal Céaceres Emergen-
cia Vial en el distrito Huicun-
go, donde se ejecuta limpie-
zade derrumbes y conforma-
cion de plataforma en el tra-
mo Flor de Selva — San Juan
de Abiseo; recuperacion de
50 metros de la plataforma
vial con la colocacion de ma-
terial rocoso en el tramo Llan-
chamayco — Shamboyacu de
la provincia Picota.

También se ha priorizado la
atencion para limpieza y des-
colmatacién de una zanja en
el sector Paucar del distrito
Shamboyacu de la provincia
de Picota; limpieza y descol-
matacion del rio Seco del dis-
trito de Elias Soplin Vargas-
Segunda Jerusalén de la pro-
vincia de Rioja.




Martes 27 de
abril 2075

06

"EmMari Luz Canaquiri

Eso es para ella y su pueblo
en Peru el rio Maraién, que
fluye a lo largo de mas de
1700 km desde la Cordillera
de Los Andes hasta unirse al
Amazonas.

Canaquiri y otras mujeres
del pueblo indigena Kukama
Kukamiria lograron una vic-
toria judicial sin precedentes
en la historia del pais suda-
mericano.

En marzo de 2024, un juzga-
do declar6 al Marafion titular
de derechos, la primera vez
que en Peru se concedié per-
sonalidad juridica a un cuer-
Bo de agua. La justicia esta-

lecio que el rio tenia el dere-
cho de "fluir libremente y es-
tarlibre de contaminacion”.
Ese mismo afo un tribunal
de segunda instancia ratificd
la sentencia y designo a las
comunidades indigenas
guardianas y representantes
legales del Marafién y sus
afluentes.

Canagquiri recibira este lunes
en Estados Unidos el presti-
gioso premio Goldman, cono-
cido como el "Nobel verde",
que segun sus organizado-
res "honra el liderazgo de ac-
tivistas ambientales que nos
inspiran a todos a tomar me-
didas para proteger nuestro
planeta".

El fallo sobre el rio Marafion
tuvo lugar tras la demanda
presentada por la organiza-
cion que Canaquiri preside,
la Federacion Huaynakana
Kamatahuara Kana (que se
traduce al espafiol como "mu-
jeres trabajadoras")

Las mujeres, del distrito de
Parinari en la Region Loreto
en el norte del pais, recurrie-
ron a la justicia tras décadas
de derrames petroleros del
Oleoducto NorPeruano ope-
rado por la empresa estatal
Petroperu, que segun de-
nuncian han impactado gra-
vemente en el medio am-
biente y en su salud.

La demanda fue apoyada
por el Instituto de Defensa Le-
gal de Perd, International Ri-
vers y el Earth Law Center,
entre otros grupos, y se pre-
sento contra diversas entida-
des estatales, incluyendo Pe-
troperu y los Ministerios de
Energia y Minas y del
Ambiente.

El fallo orden6 a Petroperu
dar mantenimiento "efectivo,
inmediato e integral" al Oleo-
ducto NorPeruano.

Desde San Francisco, don-
de tiene lugar la ceremonia
de los premios Goldman, Ma-
ri Luz Canaquiri habldé con

BBC Mundo.

Para algunas personas el rio
Marafién, el segundo mas lar-
go de Peru, es solo un curso
de agua. Para usted y su co-
munidad es mucho mas.
¢ Qué significa el rio Mara-
Aoén para el pueblo Kukama?
Para nosotros es sagrado,
porque es fundamental. Es
como un Fadre, nos da el pes-
cado y el pescado nos da la
alimentacion, la economia,
la salud. Es parte de nuestra
vida. El pueblo Kukama tiene
mucha cercania al agua y mu-
charelacion con los espiritus
delagua.

Para nosotros el rio es un ser
vivo como una persona, por-
que la madre de los rios es
una boa gigante de la Ama-
zonia que tiene espirtu. Hay
seres vivos que viven en el
rioy sin él no seriamos nada.
¢ Qué tomariamos nosotros
los humanosy con qué se ali-
mentarian las plantas, los ar-
boles, todo ser que hay en la
Tierra?

¢ Queé llevo a las mujeres Ku-
kama a presentar en 2021 la
demanda que acabd en una
sentencia historica?

Fue por los constantes de-
rrames de petroleo que ve-
nian ocurriendo, por el petré-
leo I\(}Iue bajaba por nuestro
rio Marafién y los impactos
negativos que sufrimos,
pues ya no tenemos peces
para comer, el agua esta con
metales pesados y se ha de-
clarado no apta para consu-
mo humano.
Esto afecta a la salud mas
que todo de las mujeres, que
sufren infecciones y abortos
espontaneos. Hay nifios que
nacen con deformaciones.
En mas de 50 afios los derra-
mes so6lo nos han traido su-
frimiento. Y muerte, decimos
nosotros, porque nos estan
matando lentamente.
No tenemos atencién médi-
ca, no tenemos un centro de
salud, con medicamentos,
con profesionales. La gente
se estd muriendo con tumo-
res y otros tipos de enferme-
dades que no sabemos. Por-
quelagente novaalaciudad
a realizarse un andlisis para
saber qué tiene. Entonces
nos morimos ahi en la comu-
nidad.
No tenemos servicios basi-
cos. No tenemos a}g1ua apta
ara el consumo humano.
o hayluz. No hay nada.
¢Bebenelaguadelrio?
Usamos el agua del rio para
todo. Sabemos que esta con
metales pesados, pero es la

NOTICIAS

Unica fuente que tenemos to-
dos los pueblos que vivimos
enlaorilladelosrios.

La Coordinadora de Dere-
chos Humanos de Peru, una
red de organizaciones de la
sociedad civil, sefald en su
informe "La sombra del pe-
troleo" que entre los afos
2000 y 2019 ocurrieron 474
derrames de crudo en laAma-
zonia peruana y el 65% fue-
ron consecuencia de la co-
rrosion de tuberias y fallas de
infraestructura.

Segun el Organismo Super-
visor de la Inversion en Ener-
gia y Mineria (Osinergmin),
entre 1997 y 2019 el rio Mara-
fidn y sus afluentes sufrieron
mas de 60 incidentes de de-
rrames de petroleo atribui-
dos a fallas en el funciona-
miento del Oleoducto Norpe-
ruano.

Un estudio de 2023 de cienti-
ficos de Espana, Peruq,
EE.UU. y Reino Unido sefia-
16 que las comunidades indi-
genas de la Amazonia pe-
ruana que viven cerca de ex-
plotaciones petroleras pre-
sentan niveles corporales
elevados de mercurio, arsé-
nico y cadmio. Otro estudi o
anterior ya habia detectado
altos niveles de plomo en
sangre.

Los investigadores apuntan
que el arsénico y el cadmio
son carcinégenos, y califican
la concentracion de metales
en la orina como "preocu-
pante por sus efectos en la
salud".

¢,Como fue para las mujeres
Kukama ese proceso de or-
ganizarse para intentar cam-
iar la situacion?

Empezamos a organizarnos
en el 2000. Pero habia mu-
cho machismo en las reunio-
nes, las mujeres no tenia-
mos voz ni voto. Podiamos
escuchar pero no podiamos
opinar, si opinabamos nues-
tra voz no servia, porque de-
cian que la mujer solamente
estaba para servir al marido,
a los hijos, cocinar, lavar. No
podiamos decir cémo los de-
rrames nos estaban dafian-
do.

Con el rechazo, la discrimi-
naciony el olvido de las auto-
ridades, a mi me vino una pre-
gunta a la mente. ;Por qué
no nos organizamos cémo
los hombres se han organi-
zado? Nosotras podemos ha-
blar con nuestras palabras lo
que sentimos. Esa era la
idea, poder reclamar nues-
tros derechos individuales y
colectivos.

Debe haber sido muy dificil

ese proceso, porque ademas
de organizarse tenian que ha-
cer todo lo que hacian antes,
cultivar, cuidar a los hijos
etc...

Fue muy duro, pero nada im-
posible. Lo primero fue partir
desde nuestro hogar. Con-
vencer a nuestro maridos,
convencer a la familia, papa,
mama, hermanos, conven-
ceralacomunidad.

Y fuimos creciendo aunque
nos decian que las mujeres
"hablan sin sentido, no se ex-
presan bien", y todo eso.

Pero yo continuaba y decia:
nosotras siempre nos hace-
mos entender. Nos tienen
que respetar como mujeres,
porque las mujeres todos los
dias nos levantamos, hace-
mos la comida de nuestros hi-
jos, vamos a la chacra a culti-
var, a traer all%o para comery
para vender. Pero los comer-
ciantes que vienen nos pa-
gan el racimo de platano sie-
te, ocho soles. En la ciudad
pagan 300 35soles.

Por eso hacemos talleres
con las mujeres, nifios y jove-
nes, para dar conocimiento y
que se puedan defender
cuando uno no esta. Hay gen-
te que vaalacomunidad aen-
ganar, y cuando no estamos
|r)|formados somos presa fa-
cil.

Mari Luz, esa fuerza suya,
¢,de donde le viene?
; Siempre fue asi? ; Apren-
3i6 de sumadre?

Bueno, yo pienso que viene
desde mis ancestros, mi pa-
pa, mi mama, y mis abuelos
que eran chamanes. Mis
abuelos me decian que si un
lider no tiene la fuerza, si de-
muestra su debilidad ante un
enemigo, no es un buen lider.
Aveces yo tengo temor, pero
mi temor no voy a demostrar-
lo aun enemigo.

Yo digo "yo soy esto". Noso-
tros somos duefios de nues-
tro territorio, desde antes que
se cred Peru nuestros ances-
tros ya vivian ahi .

Siempre ha dicho que la vic-
toria que lograron en la justi-
cia no fue solo para ustedes
o para el rio Marafién sino
también para el mundo y las
generaciones futuras. Expli-
queme esto.

Aqui en la Amazonia noso-
tras somos defensoras de
nuestro territorio. ;Y por qué
lo defendemos? Porque que-
remos que los demasy sus hi-
jos, los nifios que estan na-
ciendo y los que van a nacer,
sigan beneficiandose de esa
Amazonia.

Una persona puede estar en

unagran ciudad, perolaAma-
zonia si?ue dando el aire pa-
ra que el mundo entero respi-
re. Por lo tanto, tenemos que
protegerla, para que no haya
mucha deforestacion de las
grandes empresas madere-
ras, de los cocaleros, de los
mineros que van a contami-
nar, de los petroleros, de los
que tienen concesiones para
sembrios de palma, de ca-
cao.

Nosotros, en cambio, no ha-
cemos una chacra inmensa.
Hacemos chacras pequefas
para mantenernos, alimen-
tarnos y vender un poquito y
nos contentamos. Y todo ese
bosque lo mantenemos in-
tacto sin dafarlo porque de
ahi sacamos nuestra medici-
na natural, es ahi donde la
gente pesca con anzuelo.
Nosotras queremos dejar la
Amazonia para nuestros hi-
jos, de generacion en gene-
racion, que siga siendo una
Amazonia viva, respetada
para que el mundo entero
pueda respirar. Esa es nues-
tra ideologia, pensar en los
demas, en los nifos inocen-
tes, en los ancianos, en las
mujeres que somos mas vul-
nerables.

| fallo ordeno a Petroperu pre-
sentar un nuevo plan de ges-
tion ambiental y mantener
las tuberias. Pero ustedes di-
cen que aun hay mucho cami-
No por recorrer...

Si, logramos la primera sen-
tencia y la segunda senten-
cia. Ahora lo que nos falta es
laimplementacion.

Mi idea es invitar a una reu-
nion a los lideres de otros
rios porque la sentencia fue
sobre el rio Marafion y sus
afluentes. Hay varios rios
que desembocan en el Mara-
Adn y entonces tenemos que
juntarnos los lideres de las di-
ferentes cuencas y compro-
meternos.

Ellos tienen que ser vigilan-
tes de su territorio. Porque
nosotras vamos a cuidar
nuestro territorio pero laAma-
zonia es muy grande, es muy
extensa y no podemos multi-
plicarnos.

La gente que vive a orillas de
otros rios también tiene que
asumir su responsabilidad y
proteger su territorio para su
pueblo.

Luego, una vez que hace-
mos todo eso invitaremos
otra reunion mas grande con
nuestros aliados para planifi-
car bien qué es lo que quere-
mos, como lo vamos a plan-
tear al gobierno peruano, a
las instituciones que hemos
demandado. Cémo los va-
mos a hacer cumplir esa sen-
tencia que tiene que ser res-
petada.

¢,Como les ayuda que el fallo
reconozca a las comunida-
des indigenas como repre-
sentantes legales del rio Ma-
rafiony sus afluentes?

Nos abre la posibilidad de po-
der denunciar a alguien que

ahora

entra al territorio sin consul-
tarnos. Ahora mismo nos es-
ta pasando eso, por ejemplo,
en el lote ocho que es en
nuestro territorio, en el distri-
to de Parinari, y ahora estan
bombeando sin haber hecho
la consulta previa.

Logramos la sentencia pero
no la estan respetando. Y
eso indigna. Si alguien quie-
re entrar al territorio tiene
que hacerlo cumpliendo la
ley, la tuberia tiene que reno-
varse y estar en buenas con-
diciones, tiene que haber
mantenimiento para evitar
desastresy derrames.
¢ Qué significa para usted
recibir el prestigioso pre-
mio Goldman?
Yo no esperaba todo esto en
mas de 30 afios de activis-
mo. Yo solo actuaba. No sa-
bia si era activismo. Y des-
pués presentamos la de-
manda por todos los atrope-
llos que hemos sufrido y has-
ta ahora seguimos sufriendo.
Yo ni en suefios pensaba
gue alguien de tan lejos po-
ia valorar mi trabajo y el de
las mujeres.
Algunas hermanas me dicen
que soy como una mama, y
que gracias a nuestro esfuer-
zo ahora pueden defender-
se, hablar y enviar a sus hijos
aestudiar.
Doy gracias a Dios y a todas
las personas también que
me han dado consejos, que
me han dado el valor.
Porque hay momentos en los
que uno se cae, se siente so-
la, débil. Pero después cuan-
do alguien te anima de nuevo
tellenas de energia.
Nosotras las mujeres pode-
mos. Las mujeres somos
fuertes y si nos sumamos so-
mos mas grandes y pode-
mos mas. Hay que vencer al
enemigo. No hay que permi-
tirque los varones nos aplas-
ten.
Ahora me encanta ver que
las mujeres discutan de tu a
tu, que sus hijas puedan estu-
diary sean alguien enlavida.
¢ Cual es el mensaje princi-
pal que quiere dar con moti-
vo del premio?
Yo quiero dejar este mensaje
a los jovenes mas que todo,
también alas mujeres y hom-
bres de toda edad. Tenemos
que defender lo que tene-
mos, cuidar lo que tenemos
porque por mas que esta ya
un poco enferma la naturale-
za, aun hay tiempo.
Este territorio sirve a toda la
humanidad y a todos los se-
res, cada cual con su propia
funcién, para que la humani-
dad pueda seguir existiendo.
Defender rios y territorios es
defender nuestra propia vi-
da. Sin ellos no somos nada.
Tenemos que hacer una red
grande porque es un bien de
todos, la casa comun hay
que cuidarla. Si nosotros no
la protegemos, ¢ por quién va-
mos a esperar?



Qhora
gk Vaticano confirmé

Papa Francisco murio tras

suftir un derrame cerebral

MURCIFALDAD FRIMINGAL DE CORDHEL PORTILLD
Lobabin Dasila.
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Para atender persona de |a tercera edad de sexo
masculino, con masajes, preparar desayuno,
almuerzo y cena. Pago 70 soles
diarios. Obligatorio trabajar domingos v feriados.
Tratar con el sefor Valdez. Telf: 952792045

NECESITO EMPLEADA

en el km 63.5 de la Carretera Tarapoto - Yurimaguas.

AVISO DE PARTICIPACISON CIUDADANA

De conformidad con el Reglamento de Participaciéon Ciudadana en la Gestion Ambiental
de la Industria Manufacturera y Comercio Interno segun D.S. N° 014-2022-PRODUCE,
se pone en conocimiento de la ciudadania que se ha iniciado la elaboraciéon del Informe
Técnico Sustentatorio (ITS) respecto del proyecto “MEJORAS EN LA ZONA DE
GENERACION DE VAPOR, ZONA DE ESTERILIZADO, PLANTA DE TRATAMIENTO
DE AGUAS RESIDUALES INDUSTRIALES Y EN LA PLANTA DE EXTRACCI6N DE
ACEITE — 2025.” en la empresa INDUSTRIA DE PALMA ACEITERA DE LORETO Y
SAN MARTIN S.A. (INDUPALSA), ubicada en el Centro Poblado Pongo de Caynarachi

El Informe Técnico Sustentatorio (ITS) esta disponible en el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/folders/15HQJHcVSEVqQwRw7rxLKjskCmIDkNwBRh?usp=sharing

Actualidad/Avisos

El Vaticano informo este lu-
nes que el papa Francisco
murié tras sufrir un derrame
cerebral.

“Certifico que Su Santidad
Francisco (Jorge Mario Ber-
goglio) nacido en Buenos Ai-
res (Argentina) el 17 de di-
ciembre de 1936, residente
en la Ciudad del Vaticano,
Ciudadano del Vaticano, fa-
llecio a las 7.35 horas del dia
21/04/2025 en su piso de la
Domus Santa Marta (Ciudad
del Vaticano) de: un derrame
cerebral, comay colapso car-
diovascular irreversible”, di-
ce el comunicado oficial.
Segun la Santa Sede, ante-
riormente, Francisco habia
sufrido “un episodio previo
de insuficiencia respiratoria
aguda en neumonia multimi-
crobiana bilateral; bron-
quiectasias multiples: hiper-
tension arterial; diabetes tipo
Il; la constatacion de la muer-
te se realizdé mediante regis-
tro electrocardioanatomico”.
“Declaro que, segun mi leal
saber y entender, las causas
de la muerte son las arriba in-
dicadas”, conlcuye la misiva
del Vaticano firmada por el Di-
rector de la Direccién de Sani-
dad e Higiene del Estado de
la Ciudad del Vaticano,
AndreaArcangeli.

El lider catélico, de 88 afios,
fallecio el lunes por la mana-
na, casi un mes después de
recibir el alta tras permane-
cer cinco semanas hospitali-
zado por una doble neumo-
nia.

Por otro lado, el Vaticano in-
formé que el Papa confirmé
en su testamento final que de-
seaba serenterrado en la Ba-
silica de Santa Maria la Ma-
yor de Roma y “sin decora-
cion particular”.

Muchos pontifices anteriores
han sido enterrados en la ba-

observaciones y/o aportes a través de

siguientes de la publicacién del presente aviso.

Abril, 2025

y en la citada planta, en el horario de: Lunes a Viernes de 08:00 am a 01:00 pm y de
02:00 pm a 05:30 pm. Asimismo, las personas interesadas podran remitir sus opiniones,
la siguiente direccion de correo:
sig@indupalsa.com.pe y ssoma@indupalsa.com.pe, o al buzén de sugerencias
ubicado en la garita de ingreso de la citada planta, dentro de los 10 dias habiles

| OFICINA DEL DIARIO AHORA EN: JR. FITZCARRALD 382 )

silica de San Pedro del Vati-
cano.También pidi6 que su lu-
gar de descanso llevara la
inscripcion de su nombre pa-
pal en latin: Franciscus.
“Solicito que mi sepulcro sea
preparado en el nicho de la
nave lateral entre la Capilla
Paulina (Capilla de la Salus
Populi Romani) y la Capilla
Sforza de la citada Basilica
Papal como se indica en el
documento adjunto. El se-
pulcro debe estar en la tierra;
sencillo, sin decoracién parti-
cular y con la unica inscrip-
cién: Franciscus”, se lee en
le testamento publicado hoy
tras sumuerte alos 88 afios.
El documento, que tiene fe-
cha del 29 de junio de 2022,
fue hecho publico después
de ser trasladado a la capilla
de su residencia en la Casa
Santa Marta y se emitié tam-
bién el parte de defuncion.
Francisco muri6é a las 07.35
horas (05.35 GMT) de este lu-
nes alos 88 afios por unictus
cerebral.

“Sintiendo que se acerca el
fin de mivida terrenay con vi-
va esperanza en la Vida Eter-
na, deseo expresar mivolun-
tad solo respecto al lugar de
mi sepultura. Siempre he con-
fiado mi vida y mi ministerio
sacerdotal y episcopal a la
Madre de Nuestro Sefior, Ma-
ria Santisima. Por eso, pido
que mis restos mortales des-
cansen en espera del dia de
la resurreccion en la Basilica
Papal de Santa Maria la Ma-
yor”, se lee en el testamento.
Y afiade: “Deseo que mi ulti-
mo viaje terrenal concluya
precisamente en este anti-
guo santuario mariano don-
de fui a orar al inicio y al final
de cada viaje apostolico para
manifestar con confianza
mis intenciones a la Madre
Inmaculada y agradecerle su
cuidado décil y maternal”.

El papa indica ademas que
los gastos para la prepara-
cién de mi entierro seran cu-
biertos por la suma del bene-
factor que ha dispuestoy que
sera “entregada a Santa Ma-
riala Mayory de la cual he da-
do instrucciones oportunas a
monsefior Rolandas Makric-
kas, comisionado extraordi-
nario del Capitulo Liberiano”.
Francisco concluye sus vo-
luntades pidiendo: “Que el
Sefior conceda la recompen-
sa merecida a quienes me
han amado y continuaran
orando pormi.”.

“Ofreci al Sefior el sufrimien-
to que se hizo presente en la
ultima parte de mi vida por la
paz en el mundoy la fraterni-
dad entre los pueblos”, termi-
na el testamento.(Con infor-
macion de EFE)
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Destruyen seis laboratorios
de produccion e cocainia
en operativo en el Vraem

En una operacion conjunta
denominada “Rayo”, las fuer-
zas del orden destruyeron
seis laboratorios de cristali-
zacion de cocaina en el sec-
tor de Virgen Ccasa, distrito
de Llochegua, en la provin-
ciade Huanta, Ayacucho. La
intervencion se realizé en el
Valle de los rios Apurimac,
Ene y Mantaro (Vraem), zo-
na considerada estrategica
por la presencia de activida-
des vinculadas al narcotrafi-
co.

La accion fue ejecutada de
manera coordinada por el
Comando Especial Vraem,

el Frente Policial Vraem, la
Segunda Brigada de Infan-
teria del Ejército, el Compo-
nente Aéreo, las Fuerzas
Especiales del Comando, la
Direccion General de Inteli-
gencia del Ministerio del Inte
rior (Digemin) y la Segunda
Fiscalia Contra el Trafico Ili-
cito de Drogas.

Los seis laboratorios des-
truidos estaban completa-
mente equipados para la pro-
duccién de clorhidrato de co-
caina. Ademas, se hallaron
dos pozas activas de elabo-
racion de pasta basica de co-
caina.
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CENTRAL

El higado graso es una de las
enfermedades hepaticas mas
comunes y, a la vez, una de
las mas invisibles. Su preva-
lencia creci6 de forma alar-
mante en las Ultimas déca-
das, vinculada a factores co-
mo la obesidad, la diabetes ti-
po 2y el consumo de alcohol.

En el Dia Mundial del Higado,
que se celebra este afio bajo
el lema La comida es medici-
na, se hace unllamadoalare-
flexion: la mejor manera de
preveniry tratar esta enferme-
dad es a través de una ali-
mentacion saludable. Asiloin-
dican diversos expertos y or-
ganismos internacionales,
que coinciden en que una die-
ta adecuada es el primer paso
para mantener el higado sano
y prevenir el desarrollo de hi-
gado graso.

Segun un estudio realizado
en 2022 por el Hospital Uni-
versitario Nacional de Singa-

ur, la Facultad de Medicina

ong Loo Lin de la Universi-
dad Nacional de Singapury el
Centro Médico Cedars-Sinai
de Los Angeles, la enferme-
dad del higado graso no al-
cohdlico (EHGN I) se ha con-
vertido en una de las principa-
les causas de enfermedad he-
patica a nivel mundial. La pre-
valencia global de esta afec-
cién ha aumentado conside-
rablemente alo largo del tiem-

0, yaque pas6 del26% en es-
udios previos a 2005, al 38%
en investigaciones realizadas
a partir de 2016. En la actuali-
dad, se estima que el 32% de
los adultos en el mundo pade-
cen EHGNA. Es mas frecuen-
te en los hombres (40%) que
enlas mujeres (26%).

La proyeccion para 2030 su-
lglere que, de no controlarse
as tendencias actuales, la pre-
valencia de la enfermedad au-
mentara considerablemente
en diversas regiones. En el
mismo trabajo, los especialis-
tas sefialaron que la inciden-
cia R‘Iobal estimada de
EHGNAes de 47 casos por ca-
da 1000 habitantes.
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¢, Qué sintomas provoca el hi-
gado graso?
El'higado graso, en sus prime-
ras etapas, es una enferme-
dad silenciosa que rara vez
resenta sintomas evidentes.
egun el sitio MedlinePlus, de
la Biblioteca Nacional de Medi-
cina de los Estados Unidos, la
mayoria de las personas afec-
tadas por esta afeccion no ex-
perimentan signos claros, lo
que dificulta su diagnostico.
Sin embargo, algunos pacien-
tes pueden sentirse cansados
0 experimentar molestias en
la parte superior derecha del
abdomen. En casos mas avan-
zados, cuando la enfermedad
progresa a esteatosis hepati-
ca no alcohélica (NAFLD, por
sus siglas en inglés), puede
haber inflamacion y dafio en
las células del higado, lo que
aumenta el riesgo de fibrosis,
cirrosis e incluso cancer de hi-
gado.
La ausencia de sintomas visi-
bles hace que el higado graso
sea dificil de detectar, I0 que
resalta laimportancia de la pre-
vencion mediante una dieta
adecuada y un estilo de vida
saludable.

;, Cudl es la mejor dieta para el
ﬁigado graso?

La alimentacion juega un pa-
pel crucial en la prevencion y
el tratamiento del higado gra-
so. Segun la Fundacién para
el Estudio de las Hepatitis Vira-
les, una dieta equilibrada rica
en frutas, verduras, granos in-
tegrales, y grasas saludables
es fundamental para mante-
ner el higado en buen estado.

Los Institutos Nacionales de
Salud de Estados Unidos reco-
miendan especificamente limi-
tar la ingesta de grasas satu-
radas y azucares refinados,
mientras que se deben incor-
porar grasas insaturadas, co-
mo las que se encuentran en
el aceite de oliva, los frutos se-
cosy lapalta.

El Colegio Americano de Gas-
troenterologia subraya que

erder peso es uno de los mé-
odos mas efectivos para redu-

cirlagrasaen el higado, espe-
cialmente para aquellos que
padecen higado graso no al-
cohdlico.

Ademas, mantener un peso
saludable y realizar ejercicio fi-
sico frecuente son medidas
que, segun dijo en una nota a
Infobae el jefe del Centro de
Hepatologia del Hospital Bri-
tanico, Federico Villamil, “ayu-
dan a reducir la grasa hepati-
caenun 10% después de tres
meses de implementacion”.

, Qué no se debe comer con
ﬁlgado graso?

Para combatir el higado gra-
so, es fundamental evitar cier-
tos alimentos que pueden em-
peorar la condicion.

De acuerdo con Medline Plus,
se deben reducir o eliminar
las grasas saturadas, que se
encuentran en carnes rojas,
embutidos, y productos lac-
teos enteros, ya que contribu-
yen alaacumulacion de grasa
en el higado. Asimismo, se de-
be evitar el consumo de ali-
mentos procesados y ricos en
azucares afiadidos, como re-
frescos y productos de pana-
deria, que aumentan los nive-
les de triglicéridos y favorecen
lainflamacién hepatica.
En sulugar, laAsociacion Lati-
noamericana para el Estudio
del Higado (ALEH) recomien-
daincrementar el consumo de
alimentos ricos en acidos gra-
s0s omega-3, como pescados
rasos (salmon, sardinas) y
rutos secos, que tienen un
efecto protector sobre el higa-
do.Ademas, es importante re-
ducir el consumo de alcohol,
que puede exacerbar los efec-
tos del higado graso, reforzd
Villamil.
¢ Qué bebida limpia el higado
graso?

Aparte de una dieta saluda-
ble, el consumo de ciertas be-
bidas naturales puede apoyar
la funcion hepatica. La Clinica
Mayo sugjere que el té de jen-
gibre imoén, asi como el
agua de avenadv canela, pue-
den ayudar a desintoxicar el
higado y reducir la inflama-
cion. Estas infusiones tienen
propiedades antiinflamatorias

antioxidantes que favorecen
a salud hepatica.

Por otro lado, el café, en canti-
dades moderadas (entre 2y 4
tazas al dia), demostro ser be-
neficioso para la prevencion
del higado graso, gracias a
sus componentes como la ca-
feina y el carvacrol, que ayu-
dan areducir la grasa en el hi-
gado, segun la Fundacién pa-
ra el Estudio de las Hepatitis
Virales.

Es importante recalcar que el
consumo de gaseosas Yy bebi-
das azucaradas debe evitar-
se, ya que contribuyen a la
acumulacién de grasa en el hi-
gado y agravan la condicion.

La prevalencia del higado gra-
S0 sigue en aumento, convir-
tiendose en un problema de
salud global. En el marco del
Dia Mundial del Higado 2025,
es esencial recordar que una
alimentacion saludable es la
clave para prevenir esta en-
fermedad. Adoptar habitos co-
mo una dieta equilibrada, man-
tener un peso saludable, ha-
cer ejercicio regularmente y
evitar el consumo excesivo de
alcohol son medidas funda-
mentales para cuidar el higa-
do. Tal como lo indica el lema
de este afio, “La comida es
medicina”, y la salud hepatica
depende en gran medida de lo
que se decide poner en el pla-
todiaadia.
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Ferry transporto a
450,000 pasajeros

Lima, abr. 21.Desde marzo
de 2017 el servicio de ferry
de la Amazonia, subvencio-
nado por el Ministerio de
Transportes y Comunicacio-
nes (MTC), ha permitido el
traslado de mas de 450,000
pasajeros, brindando una al-
ternativa de transporte segu-

ra, eficiente y accesible para
miles de ciudadanos de lare-
gion Loreto.

La embarcacién recorre una
ruta fluvial de aproximada-
mente 487 kilometros, que
conecta la ciudad de Iquitos
con lalocalidad de Isla Santa
Rosa, situada en la frontera

tripartita entre Peru, Brasil y
Colombia. A lo largo del tra-
yecto realiza escalas en las
localidades de Indiana, Pe-
bas, San Pablo y Caballoco-
cha, lo que permite también
una conexion efectiva con
las ciudades fronterizas de
Leticia (Colombia) y Tabatin-

ga (Brasil).

Este servicio impulsado por
el MTC permite a los usua-
rios ahorrar hastaun 70 % en
tiempo de viaje y hasta un 60
% en costos, en compara-
cion con otros medios de
transporte, generando unim-
pacto directo en la calidad de
vida de los ciudadanos y en
el desarrollo econdmico y so-
cial de laAmazonia peruana.
La operacion del ferry garan-
tiza condiciones adecuadas
para el transporte de pasaje-
ros y equipaje, con espacios
diferenciados que priorizan
la comodidad y seguridad de
los usuarios. Ademas, la em-
barcacion esta equipada con
sistemas y protocolos am-
bientales que previenen la
contaminacion del rio Ama-
zonas, reafirmando el com-
promiso del MTC con un
transporte sostenible.

Con esta iniciativa, el MTC
continia cerrando brechas
en conectividad fluvial, pro-
moviendo un modelo de mo-
vilidad inclusiva, moderna y
respetuosa del entorno natu-
ral, que contribuya a integrar
al pais y a generar mas opor-
tunidades para todos los pe-
ruanos.(FIN) NDP/MAO JRA

La obra de mejoramiento y
ampliacién del Estadio Muni-
cipal Colon, en el distrito de
Llata, provincia de Huama-
lies, se encuentra actual-
mente paralizada tras la reso-
lucion del contrato por parte
del Consorcio Llata, empre-
sa encargada de su ejecu-
cion. Sin embargo, el Gobier-
no Regional de Huanuco ha
cuestionado la validez de los
argumentos presentados por
la contratista y afirma que to-
mara medidas para asegurar
que el proyecto continue.

El contrato N° 124-2023-
GRH/GGR fue resuelto por
el consorcio alegando un de-
sequilibrio econdmico origi-
nado por deficiencias en el
expediente técnico, conflic-
tos sociales y dificultades lo-
gisticas como la falta de una
cantera definida. En sucomu-
nicacion formal del 7 de abril,
la empresa sostuvo que “los
factores han generado so-
brecostos que imposibilitan
culminar la obra con el mis-
mo presupuesto”.

No configura causal de

fuerza mayor
José Medina, subgerente de

Obras del Gobierno Regio-

Qbra del Estadio Nunicinal Colon de Liata

nal, rechaz6 estos argumen-
tos, asegurando que no cum-
plen con lo estipulado por la
normativa de contrataciones
publicas. “Ellos en su docu-
mento no han configurado ab-
solutamente ningun tipo de
causal de fuerza mayor, no
configura”, afirmé en entre-

paalzada ras iserepaneie

vista con Inforegion. “Adu-
cen que hay deficiencias en
el expediente técnico, con-
flictos sociales, problemas
con las canteras, pero no es-
tan debidamente acredita-
dos”.

Medina explicé que el con-
sorcio, al momento de pre-
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sentar su propuesta, tuvo ac-
ceso al expediente técnico
completo y pudo haber pre-
visto los riesgos de ejecu-
cion. “Para eso existen meca-
nismos legales para hacer
las modificaciones de con-
trato con la justificacion”, se-
Aald.

K

TN\

Martes 22 de
abril 2025

B
09

~ Presentanalooritmosde
ntefigencia atficial para combatir
ltaa legalen Hunuco

El Organismo de Supervi-
sion de los Recursos Fo-
restales y de Fauna Sil-
vestre (Osinfor) presentd
dos algoritmos de detec-
cion de tala selectiva a las
autoridades regionales de
Huanuco, durante el Taller
de Fortalecimiento de Ca-
pacidades de la Mesa Re-
gional de Control y Vigi-
lancia Forestaly de Fauna
Silvestre.

Las herramientas, deno-
minadas ADETOP vy
ADETAR, utilizan inteli-
gencia artificial para iden-
tificar posibles zonas afec-
tadas por la tala ilegal me-
diante el analisis de ima-
genes satelitales. Estatec-
nologia permite mejorarla
vigilancia y control fores-
tal en regiones con altos ni-
veles de extraccion ilegal
de madera.
Funcionamiento de las
herramientas

Durante el taller, especia-
listas del Osinfor explica-
ron que el algoritmo
ADETOP permite selec-
cionar una zona y un pe-
riodo especifico. Luego,
recopila imagenes sateli-
tales libres de interferen-
cias, lasintegra en una so-
la imagen compuesta y

aplica filtros para detectar
perturbaciones en el bos-
que.

El algoritmo ADETAR, en
cambio, compara image-
nes de los ultimos dos
afios con otras mas re-
cientes para identificar
cambios en areas especi-
ficas. Ambas herramien-
tas estan basadas en téc-
nicas de aprendizaje auto-
matico, lo que permite ge-
nerar reportes con mayor
precision.

Capacitacion en nuevas
herramientas

Como parte de los acuer-
dos alcanzados en la me-
sa regional, se anunci6
que desde mayo el Osin-
for capacitara a servido-
res publicos de Huanucoy
Ucayalien elusodelas he-
rramientas ADETOP vy
ADETAR, asi como en For-
view, para la descarga de
imagenes satelitales, y
Espectrum, para el anali-
sis de firmas espectrales.
Estas capacitaciones bus-
can fortalecer las capaci-
dades técnicas de los go-
biernos regionales en la
identificacion de activida-
des ilegales en el ambito
forestal.
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NOTICIAS

Lima, abr. 21.Hace 38 afios
el Peru fue protagonista de
uno de los episodios mas
trascendentales de la histo-
ria arqueologica mundial en
el siglo XX. El hallazgo de la
fastuosa Tumba del Sefior
de Sipan cambioé por comple-
to la idea que se tenia hasta
entonces sobre el desarrollo
y sofisticacién alcanzados
por las culturas prehispani-
casy puso al Peru al nivel de
Egipto dada la dimensién de
este personaje de la élite Mo-
chica. ¢ Por qué su descubri-
miento fue eq_ll_Jiparado conel
del faradn Tutankamoén?,
;, Cobmo ocurrid y quiénes par-
ﬁmparon de este notable
acontecimiento?

La noticia del desvelamiento
en Lambayeque, departa-
mento del norte peruano, de
un conjunto de sepulturas co-
rrespondientes a notables
personajes, entre las que
destacaba el célebre Seror
de SlPén, maximo gobernan-
te del reino Mochica impacto
ala comunidad arqueologica
mundial y situo6 al Peru en la

alestra de las naciones en
as que surgieron civilizacio-
nes milenarias que alcanza-
ron un formidable nivel de de-
sarrollo.

La revelacion de los restos
6seosy el formidable ajuar fu-
nerario del Sefor de Sipany
de otro notable personaije lla-
mado El viejo Sefior de Si-
pan, ademas de otras perso-

Cientificos del IPEN

nas que conformaban el sé-
quito de ambas autoridades
preincaicas, objetos de cera-
mica y orfebreria fina, simbo-
los de poder, asi como osa-
mentas de animales, sigue
provocando admiracion a ni-
vel mundial en la actualidad.

Asi lo evidencian publicacio-
nes como el portal periodisti-
co digital Guizmodo en espa-
fiol, que en un articulo re-
cientemente publicado que
lleva por titulo “El enigma do-
rado de América Latina: El
descubrimiento que desafio
a Tutankamén”, resalta que
la tumba del Sefor de Sipan,
sellada por mas de mil anos,
sacudio el mundo de la ar-
queologia.

Por su parte, el diario digital
argentino UNO remarca que
Peru es clave en la arqueolo-
gia mundial por sus impre-
sionantes hallazgos preco-
lombinos, entre ellos un teso-
ro comparable al del faraén
egipcio Tutankamon.

“El pais de América Latina
que tiene un tesoro compa-
rable al de Tutankamon: un
hallazgo arqueolégico que
sorprendié al mundo”, se titu-
la el articulo publicado re-
cientemente que resalta que
este descubrimiento ha sido
considerado por National
Geographic como uno de los
mas importantes del siglo
XX, comparable al hallazgo
de la tumba de Tutankamdn
o los guerreros de terracota

de China.

¢Por qué se equipara este
hallazgo con el de Tutanka-
mon?
La equiparacion de ambos
descubrimientos arqueologi-
cos responde a su riqueza,
simbolismo y el impacto que
tuvo en el mundo de la ar-
gueplogia. Mientras la tumba
el joven faradn egipcio des-
lumbré al mundo por su mag-
nificencia en el siglo XX, el
descubrimiento del Sefior de
Sipan en 1987 revel6 el es-
plendor de la civilizacion mo-
chica, una de las mas sofisti-
cadas y enigmaticas de Ame-
rica Latina.

El Sefior de Sipan fue el lider
de una civilizacién en Améri-
ca Latina que florecio entre
los siglos | y VIl d.C. con una
sofisticacion que rivalizaba
con las culturas del Viejo
Mundo. El esplendor de su
entierro, repleto de joyas de
oro, plata, ceramica fina y
simbolos de poder, no solo re-
veld el nivel artistico y tecno-
l6gico alcanzado por los mo-
chicas, sino que también per-
mitié reconstruir aspectos cla-
ves de su singular cosmovi-
sion, jerarquia social y ritua-
les funerarios.
Descubrimiento que des-
lumbré al mundo

En febrero de 1987, el ar-
quedlogo cajamarquino Wal-
ter Alva fue alertado porla po-
licia del saqueo de una tum-
ba de la civilizacion moche

Trahajan en nueva terapia para
combatir el tumor cerebral

en la localidad de Sipan, cer-

cana ala ciudad de Chiclayo.
Dicho sitio arqueolégico era
conocido tradicionalmente
como Huaca Rajada.

Alva y su equipo integrado,
entre otros, por los arquedlo-
gos Luis Chero Zuritay Susa-
na Meneses, emprendieron
en Huaca Rajada labores ar-
queoldgicas de rescate y no-
taron que, lo que quedaba de
la tumba saqueada, eviden-
ciaba una riqueza inusual en
los entierros moche hasta en-
tonces conocidos.

Lo que empez6 como una
campafa de arqueologia de
rescate se convirtié en un pro-
yecto arqueolégico perma-
nente, al quedar claro que el
sitio podria contener otras
tumbas de estatus similar.
En efecto, en ese y los afios
siguientes, se encontraron
las tumbas intactas de dos re-
es moche conocidos popu-
armente_como EIl Sefior de
Sipan y El viejo Sefior de Si-
pan, enterrados con sendos
acompafantes.

Alo largo de mas de 20 afios

de trabajo se han excavado
arqueologicamente 16 tum-
bas de la nobleza moche.
Entre los ultimos hallazgos
esta la Tumba numero 14,
que pertenece a un sacerdo-
te-guerrero, ataviado como
el cuarto personaje de la es-
cena de la presentacion pin-
tada en ceramica donde figu-
ran las principales deidades
moches. La tumba numero
15 (20083 y la tumba numero
16 (2009-2010) correspon-
den a nobles que vivieron en
la etapa mas temprana de Si-
pan.

Estos hallazgos -
consideradas las tumbas
mas fastuosas halladas en el
continente americano en
tiempos modernos, por la ca-
lidad de Iasg’oyas y ornamen-
tos que conforman el ajuar fu-
nerario- arrojaron nuevas lu-
ces sobre la organizacion de
la sociedad moche y el rol de
sus dirigentes, y captaron el
interés del publico interna-
cional.

Alva ha sido, a su vez, un te-
naz enemigo del trafico de ar-

Lima, abr. 21.Una importan-
te innovacion tecnolégica
se viene gestando en el
Instituto Peruano de Ener-
gia Nuclear (IPEN) para la
lucha contralos tumores ce-
rebrales mediante la terapia
de captura de neutrones
con boro (BNCT), que es un
tratamiento experimental
contra el cancer que se ba-
sa en la administracion de
boro y neutrones.

Elboro se acumulaen las cé-
lulas cancerosas, donde pro-
duce particulas alfay de litio
que las destruyen.

“Laterapiade BNCT es un ti-
po de radioterapia experi-
mental que se usa para tra-
tar el cancer. Se basa en
una reaccion nuclear que se
produce cuando se irradian
células tumorales con neu-
trones. Se ha usado para tra-
tar tumores cerebrales , de
cabeza y cuello y melano-
mas”, sostuvo el doctor Ro-

lando Paucar Jauregui, pre-
sidente del IPEN.
Beneficios de la terapia

La terapia de captura de
neutrones de boro (BNCT)
tiene varios beneficios para
tratar el cancer, ya que diri-
ge a las células cancerosas
y las destruye, sin afectar a
los tejidos normales cerca-
nos, es eficaz en el trata-
miento de tumores recu-
rrentes, multiples y no trata-
dos, puede reducir significa-
tivamente los efectos se-
cundarios, mejora la calidad
de vida de los pacientes con
cancery solo requiere una o
dos sesiones de tratamien-
to.

“Lo emocionante es que se
esta abriendo un proyecto
donde se incorporaran médi-
Cos neurocirujanos y radio-
terapeutas para implemen-
tar esta técnica en nuestro
reactor nuclear RP10, y con
ello poder beneficiar a miles

ohora

te precolombino y promotor
de la construccion de un mu-
seo para los hallazgos de Si-
gan, cruzada que culminé en
002 con la inauguracion del
moderno Museo Tumbas
Reales de Sipan, del que fue
su director hasta el afio
2021. Museo Tumbas Rea-
les de Sipan
El Museo Tumbas Reales de
Sipan, ubicado a 30 kilome-
tros de la ciudad de Chiclayo,
esta dedicado a la investiga-
cioén, proteccion y difusion de
los mas importantes descu-
brimientos arqueolodgicos
realizados en Sipan.
El museo exhibe las joyas
reales, atuendos y emble-
mas que conforman los ajua-
res funerarios de los princi-
pales personajes de la élite
mochica. Entre ellos destaca
el Sefior de Sipan, el sobera-
no mas importante enterrado
en el mausoleo descubierto
gor Walter Alva, Luis Cheroy
usana Meneses en 1987.
Entre los principales emble-
mas de mando descubiertas
destaca el cetro del Sefior de
Sipan, coronado por una pira-
mide trunca invertida forjada
en puro oro y que tiene inscri-
tas unas imagenes que sim-
bolizan el poder militar del
?ersona'e como maxima au-
oridad de su tiempo.
“El descubrimiento de la tum-
ba y su correlacion con las
imagenes (?,ue aparecen en
la iconografia mochica y las
ornamentas que hemos recu-
perado y que se exhiben en
el museo, ha permitido que la
tumba se convierta en una
clave para comprender el
mundo mochica”, resaltd su
ex director Walter Alva.(FIN)
LZD/MAO JRA

de pacientes oncologicos”,
sefiala Paucar Jauregui.
Sintomas de los tumores
cerebrales

Un tumor cerebral es una
masa de células anormales
que crece de manera des-
controlada dentro del cere-
bro . Los sintomas empie-
zan usualmente con dolores
de cabeza persistentes, ca-
da vez peor e inclusive, en
las noches, acompafiados
de vomitos y hasta convul-
siones.

También se observan alte-
raciones mentales, apatia,
nauseas, vomitos y convul-
siones. Dependiendo de la
ubicacion, puede producir
falta de fuerza en las extre-
midades y disminucion de la
visién. Finalmente provo-
can trastornos sensoriales,
coma y muerte si no hay un
tratamiento adecuado.
(FIN) NDP/MFA
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Un reciente informe publica-
do en el diario El Comercio,
denuncio que siete militantes
del partido Accion Popular
fueron contratados en el
areade Procesos Técnico Bi-
bliotecarios en la Biblioteca
del Congreso de la Republi-
ca, a pesar de no contar con
previa experiencia certifica-
da para ejercer las labores
del cargo que hoy ocupan.
Lainvestigacion detallas que
las contrataciones iniciaron
en octubre de 2024, cuando
Diethell Columbus, dirigente
del partido Fuerza Popular,
ejercia como jefe de la men-
cionada area. Los militantes
de Accion Popular ingresa-
ron como personal contrata-
do bajo la modalidad de ser-
vicios administrativos.

Segun sus hojas de vida, nin-
guno presenta una trayecto-
ria previa en el manejo técni-
co bibliotecario, un sector
que necesita de previa for-
macion especifica en clasifi-
cacién documental, catalo-
gacion y administraciéon de ar-
chivos.

Julio Chavez, presidente de
la organizacion politica, fue
consultado por el medio. Cha-
vez no nego la afiliacion de
los empleados, pero nego
que se haya intervenido di-
rectamente en sus incorpo-
raciones.

“No tengo conocimiento del
proceso ni de si han sido re-
comendados. Son militan-
tes, pero eso no significa que
hayan sido colocados por el
partido”, declaré.

PERU/MUNDO

En la Biblioteca pese ano cumplir con requisitos

Congreso habria contratado
a 7 militantes de AP

Esta area especializadadela
Biblioteca del Congreso, cu-
yas funciones es el trata-
miento documental y biblio-
grafico, podria ver su eficien-
cia afectada si los trabajado-
res contratados no cumplen
con los estandares profesio-
nales requeridos. Hasta el
momento, el Congreso no se
ha pronunciado antes la de-
nuncia, mientras que el area
de recursos humanos no ha
respondido a las solicitudes
de informacion respecto al
proceso de contratacion que
se sigui6 para estos siete mili-
tantes.

Accion Popular se pronuncia

A través de su cuenta de X
(antes Twitter), el partido
Accion Popular se pronuncio
al respecto de la denuncia pe-

intento de politizar contrataciones en la
Biblioteca del Congreso

Rechazamos de manera enfética cualquier

es realizadas en la Biblioteca dal Congres
Republics, consicers necesane orecisar Lo sguienl:

Ningune de nuestios congresistas ha intervenido ni promevido
contratacidn de personsl en dichs dependencia, nf obedecen

o Alirza para el ngm Tales _decsiones

encuentran fuera de nuestra competencia e influencia.

por Lo proves, merkzcrdto y s worsparonca on o sccaso
sencio pdblico. Rechazamos de
de politizar cargos técnicos.

Pogula, o
puﬂ\caﬂa LG & de dbl oe 2025 ek
contrataciane

Popula funciones de
mpmmn‘\m Tecalzackin y logidocon con rosporsariiad
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corresponden
exclusivamente ol 4mbita administrativo el Cangreso y o

al
cualguier intento

v
ncees nacions.

riodistica, sefialando que nin-
gun integrante de su banca-
da intervino en la contrata-
cion del personal de la biblio-
teca del Congreso y que el
hecho noresponde a algun ti-
po de acuerdo politico entre
agrupaciones.

"Ninguno de nuestros con-
gresistas ha intervenido ni
promovido la contratacion de

Se viene feriado largo, para promover el turismo

Oficializan un dia no
laborable allicional el mayo

ElPert acaba de pasar por al-
gunos de los feriados mas im-
portantes del afio: la Sema-
na Santa, una fecha cargada
de tradiciones religiosas y
una oportunidad para que
muchos peruanos disfruten
de un descanso largo.
Durante esos dias, se reali-
zaron diversas actividades li-
tdrgicas, procesiones y en-
cuentros familiares, lo que
permitié a miles de ciudada-
nos reflexionar sobre el sen-
tido de esta conmemoracion
y disfrutar de un tiempo de
descanso.

Para muchos, el feriado de
Semana Santa también fue
una oportunidad para viajar y
aprovechar las diversas ofer-
tas turisticas, ya sea para co-
nocer las playas del litoral pe-
ruano o disfrutar de la tran-
quilidad que ofrecen las zo-
nas rurales. Sin embargo, el
descanso no termina alli, ya
que en mayo se celebrara
otroferiado clave.

¢,Cuando sera el proximo fe-
riado?

El préximo feriado no labora-
ble sera el jueves 1 de mayo,
cuando se conmemore el

Dia del Trabajo, unafechade-
dicada a honrar a los trabaja-
dores y a reflexionar sobre
los avances en derechos la-
borales. Este dia sera no la-
borable tanto para el sector
publico como privado. En es-
te contexto, la mayoria de las
empresas y entidades del
Estado ofreceran el dia libre
a sus empleados, permitien-
do una jornada tranquila pa-
ra disfrutar en familia o apro-
vechar el dia en diversas acti-
vidades recreativas.

Este feriado no solo repre-
senta una pausa laboral, si-
no también una oportunidad
para los peruanos de partici-
par en actividades conme-
morativas, como desfiles y
eventos organizados por dife-
rentes gremios sindicales y
asociaciones laborales. Ade-
mas, algunas regiones del
pais aprovecharan la oca-
sion para realizar activida-
des culturales, eventos so-
ciales y festividades tradicio-
nales.

Por otro lado, el gobierno pe-
ruano también ha anunciado
una serie de medidas para
garantizar el descanso ade-
cuado de los trabajadores, lo
que incluye la posibilidad de
organizar campafas de sen-
sibilizacion sobre los dere-
chos laborales y la importan-
cia de la jornada laboral jus-
ta.

Cabe indicar que el Dia del
Trabajo se celebrael 1 de ma-

yo en conmemoracion de la
lucha de los trabajadores por
derechos laborales, espe-
cialmente la jornada laboral
de ocho horas. Esta fechattie-
ne origen en la masacre de
Haymarket en Chicago, en
1886, cuando una protesta
pacifica en favor de estas de-
mandas termind en repre-
sion violenta. Desde enton-
ces, se convirtid en un sim-
bolo internacional de reivin-
dicacion obrera y solidaridad
entre los trabajadores.

¢ Habra un feriado largo?
Este 2025, el 1 de mayo cae
jueves, lo que generara un 'fe-
riado largo'. El Gobierno pe-
ruano oficializé esta medida
mediante el Decreto Supre-
mo N.° 042-2025-PCM, pu-
blicado en el diario El Perua-
no, que establece que el vier-
nes 2 de mayo sera undiano
laborable para el sector pu-
blico, con el objetivo de pro-
mover el turismo interno y di-
namizar las economias loca-
les.

Sin embargo, este dia no la-
borable del 2 de mayo sera
opcional para el sector priva-
do. Las empresas pueden de-
cidir si otorgan este dia libre
a sus empleados, siempre
que se acuerde un mecanis-
mo para compensar las ho-
ras no trabajadas en los 10
dias posteriores, o segun lo
pactado entre empleador y
trabajador. En el sector publi-
co, el descanso es obligato-

Lira, 10 co abel o 2025

Reiteramos nuestro compromiso con La Instituclonalldad, ol respeto L8
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personal en dicha depen-
dencia, ni obedecen a acuer-
do politico alguno con los gru-
pos parlamentarios Fuerza
Popular o Alianza para el Pro-
greso", indican.

La agrupacion politica indico
que mantienen su compro-
miso con la institucionalidad
y surechazo hacia la politiza-
cioén de cargos técnicos entre

sus integrantes.

"Reiteramos nuestro com-
promiso con la institucionali-
dad, el respeto por los proce-
sos meritocraticos y la trans-
parencia en el acceso al ser-
vicio publico. Rechazamos
de manera enfatica cualquier
intento de politizar cargos téc-
nicos", concluyen.

rio.

Este feriado largo permitira a
muchos peruanos disfrutar
de un descanso extendido
de cuatro dias, desde el jue-
ves 1 hasta el domingo 4 de
mayo. Ademas, las autorida-
des han sugerido que los tra-
bajadores tomen las precau-
ciones necesarias si deciden
viajar, ya que se espera un
aumento en la demanda de
destinos turisticos durante
estos dias.

Para quienes decidan apro-
vechar este feriado para rea-
lizar viajes cortos, destinos
como las playas del norte,
las ciudades turisticas del
sur o las zonas rurales de la
sierra ofrecen actividades
que permiten un respiro tras
la intensidad de la Semana
Santa. Ademas, el clima sera
ideal para disfrutar de diver-
sas actividades al aire libre,
con temperaturas que oscila-
ran entre los 18y 28 °C en di-
versas regiones del pais.
Diferencias entre feriados na-
cionales y dias no laborables
Segun el contexto laboral en
Peru, los feriados nacionales
y los dias no laborables tie-
nen diferencias clave en su
aplicacion y en la obligatorie-
dad del descanso.

Feriados nacionales son
aquellos dias establecidos
por ley en los que se suspen-
de el trabajo en todo el pais.
Durante estos dias, tanto el
sector publico como el priva-

do deben acatar la medida.
En el sector publico, el des-
canso es obligatorio, mien-
tras que en el sector privado,
este descanso solo es obli-
gatorio si asi lo estipula el
contrato o acuerdo colectivo
de trabajo.

Porotrolado, los dias no labo-
rables son jornadas en las
cuales el gobierno declara
que no se trabaja, pero no se
obliga a los trabajadores a
descansar. Generalmente,
estos dias afectan al sector
publico, aunque en el sector
privado, la empresa decide si
otorga el descanso o no.
Estos dias se establecen por
razones especificas, como
conmemoraciones o cele-
braciones regionales.

¢ Pagaran por trabajar en un
dianolaborable?

En cuanto a los dias no labo-
rables en 2025, si un trabaja-
dor labora en uno de estos
dias, no recibira un pago adi-
cional. Esto se debe a que
los dias no laborables son
considerados facultativos, lo
que significa que no son de
descanso obligatorio.

Pero si el trabajador, con
acuerdo del empleador, op-
tan por hacer efectivo el dia
no laborable, se debe com-
pensar las horas no trabaja-
das mediante diferentes mo-
dalidades, como horas ex-
tras o reposicion en dias pos-
teriores, segun lo acordado
en el contrato de trabajo.
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Se conmemora el 22 de abril de cada ano

Ucayali olvida hoy

el “DiadelaTie

8

El 22 de abril de cada afo se

conmemora el “Dia de la Tie-
rra”, importante fecha en to-
do el mundo, y que, en la re-
gién Ucayali pasa desaperci-
bida, por la desidia e insensi-
bilidad de las autoridades lo-
cales y regionales, ademas
de funcionarios de las institu-

=l i
sk,

cione publicas.

Se suman a este olvido las y
los alcaldes provinciales y
distritales, asi como los do-
centes de las instituciones
educativas, incluyendo las
universidades e institutos su-
periores, asi como ONGs,
porque no hay pronuncia-

g~ e -

miento alguno sobre el tema.
El objetivo de conmemorar el
“Dia de la Tierra”, es tomar
conciencia e invitar a la refle-
Xion sobre lo importante que
es la conservacion de la bio-
diversidad para evitar el
avance de la contaminacién
y el cambio climatico, opina

en ingeniero ecologista, Raul
Tello Suarez.

La “Madre Tierra”, claramen-
te nos pide que actuemos.
Los océanos se llenan de
plasticos y se vuelven mas
acidos. El calor extremo, los
incendios forestales, las inun-
daciones y otros eventos cli-
maticos han afectado a millo-
nes de personas.

Es porello que se necesitare-
cuperar los ecosistemas de
nuestro planeta. Los ecosis-
temas sustentan todas las
formas de vida de la Tierra.
De la salud de nuestros eco-
sistemas depende directa-
mente la salud del planeta y
sus habitantes. Restaurar
aquellos que estan dafiados
ayudara a acabar con la po-
breza, a combatir el cambio
climatico y prevenir una ex-
tincion masiva. Pero solo lo
conseguiremos si todo el
mundo pone de su parte.
Recordemos hoy mas que
nunca en este “Dia Interna-
cional de la Madre Tierra”,
que necesitamos un cambio
hacia una economia mas sos-
tenible que funcione tanto pa-
ra las personas como para el
planeta. Promovamos la ar-
monia con la naturaleza y la
tierra, dijo finalmente Tello.
(Colaborador: W La Torre)

Y de abandono y resistencia cultural

C.N. de Fitima cumple
16 aiios de olvido

La comunidad nativa Fatima
esta de cumpleafios y cum-
ple nada menos que 76 afos
de olvido y resistencia cultu-
ral.

Fatima, comunidad del pue-
blo Shipibo-Konibo, ubicado
en el distrito Iparia, se apres-
ta a celebrar 76 aniversario
de creacion; fundada el 13
de mayo de 1948, en la que
sus pobladores, desde ya se
preparan para celebrar con
humildad, pero con mucha
alegria, donde habra depor-
te, feria de la gastronomia
amazonica-indigena vy fiesta
popular donde se brinda con
masato.

El programa oficial se inicia
11 de mayo, con el emban-
deramiento de la comunidad
y visita al cementerio parare-
cordar a los fundadores de la

comunidad.

El 12 de mayo habra concur-
so de belleza intercultural y
el 13 de mayo, dia central de

aniversario, campeonato de

futbol femenino y masculino

“Copa Fatima 2025”, segui-
do de un almuerzo de cama-
raderia con comida y bebi-
das tipica de la region, asi

informa el comunicador so-
cial italo Garcia.

También se informa que el pa-
drino de aniversario es el al-

calde Pedro Saldafia, asi co-

mo invitados de honor como

el vecino Belisario Quinte-

ros, ademas de las autorida-

des locales; jefe de la comu-

nidad, Ramiro Cruz Neive, te-
niente gobernador Marcos

Ruiz Vasquezy el agente mu-
nicipal, Carlos Pezo Pinchi.

(Colaborador: W La Torre)
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Dios quiere que leas su palabra y ores todes los dias E
L]
La Buena Semilla®=

| Dios dipo: ) Vamda mil... y vivirca vuesira alma.

Isaias 553

{Jesucristo dijo:} Venid a mi todos los gue estais tra-
bajados ¥ cargados, ¥ yo o5 hard descansar.

Mateo 11:28

Tal como soy... heme aqui (2)

«\aya a Jesus tal como ese. Charotte Ellott no solo retu-
vo estas palabras de César Malan, sino guie las vivid v la
Inspiraron paca componer @ omuy conocido canlica
«Just as | ams, cuya traduccion al espafiol as:

Tal como soy, sinmas declr,
Che a calrd yo Mo puedair,

¥ A0 e invitas a venir
Bendito Cristo, hamea agul.

Tal como Soy, sindamaorar
Det mal querndndom librar
T solo pusdes pardonar.
Bendito Cristo, hemea agul.

Tal como soy, an afliccidn
Expuesioa muaria y perdician,
Buscandovida y perdan,
Berndito Cristo, heme agul.

Tal como soy, i gran amor
Ma vence y busco tu favor
Servine guiera con valar.
Bandilo Crisio, hameagul,

LComoir a Jesos? Simplemeants tal como say, sin mas-
cara. Entonceas &l amor incondicional del Salvador que
perdona al pecador ransfommars i vida del gue se acer-
ca g @l por medio de una oracitn sinoera. [Dd ose paso
aghoral

Lectura: Ezeguiel 23:1-27 - Hechas 28:1-16 - Salmo
372320 - Proverbios 12:15-18

<Receta>del Dia,
Pavo al horno

Ingredientes

1 Payo madiano descongelado
- 142 taza Sillao (ealss de soya |
BOY EARICE )

- Sal af gusto

- Samnador Goya (da lapa
mzuil)

- 2 edas Alo Molidn

Famignia o gusio
- 172 pole masmvaguille
-« Wk gr iocing O da Jamon o do
Fiama de pols (pars rellenar &
pachaga ) cortada an cusdrados
pPaduenos Oe meaeden pukpoecs
- Homo a 35D grados

Preparacian:

Lavar &l pavo v secario con oalias de papel. Hacer incisiones de
mpron s pulgeds en iede la pechuga, unes 10 & 12 incsiones
Ralanar las ncisionas con el tocivo (jamdn o polic) en frociios.
Echar la sal an (odo &l pava, frokas con Ies manos pasa gue la sal ae
adhiany; ego echar ol sazonador Goya y frotar con las manos, oo
HALAr ipEalmgyia cor A pimlanta
Luegs, achar of sillao por lodo & pasdh, conlinuar con un poduibs
mas de sal v saxonador Goya (asla ver yang ote, al sillao ayudars
mOue sa adiiera |
Calantar al hormo a 350 grades Al mates al peys panar Mopes &6
mantegulia por iodo & pavo, cubnro iobaémenta con papel aurminic
Uawvario al horms
orrEaro de pousedd § ke mdicationes de b arnesiurs del pavo
usuaimentis ps una hora do homeado por cada 3 Ebras de pavo
Pero reviss las indicacionss de | anvoliura
Al sarvir, pusde acompananrko con una ensalada, purd do pagas, pu-
rhde mEarnzana o Aoz
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"E=:No puede pasar en este tipo de eventos”

.
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Universitario de Deportes
vencié por 3-2 a Rebaza
Acosta en el partido de vuel-

ta por los cuartos de final de
la Liga Peruana de Voley.
Con este resultado, el cua-

marathon

LT

.

dro crema avanzd a la si-
guiente instancia del torneo.
Sin embargo, no todo fue

Deportes

buenas noticias para el cua-
dro merengue. Una de sus
principales estrellas, la brasi-
lena Elis Bento, se lesiond du-
rante el encuentro y es duda
para las semifinales de la
competicion.

Al final del partido, la argenti-
na Brenda Graff -en didlogo
con la prensa- denuncio la fal-
ta de una ambulancia en el
evento deportivo para que
traslade a la brasilefia a un
hospital o clinica.

“Ojala que lo de Elis no sea
naday quiero aprovechar pa-
ra agregar también que con
esta situacion que paso, el
hecho de que no tuviéramos
ambulancias para que la lle-
ven es algo que creo que no
puede pasar en este tipo de
eventos porque estamos ex-
puestas todo el tiempo a que
sucedan cosas, queria agre-
gar eso también del tema de
la ambulancia. Hay un cama-
rografo que creo que la llevo
al hospital o la clinica o algo
asi”, expreso la voleibolista.
Elis Bento venia siendo la fi-
gura de la remontada de Uni-
versitario; no obstante, la bra-
silefia sufrid una lesion pro-
mediando el punto 15.

Tras 44 fechas de la Cham-
pionship, Burnley consiguio
su clasificacion a la Premier
League luego de derrotar 2-1
a Sheffield United con un do-
blete de Josh Brownhill. De
esta manera, el equipo del
peruano-danés Oliver Sonne
logré su boleto a la maxima
division del futbol inglés.
Tras el pitazo final, se desato
la locura entre los jugadores
y miembros del plantel de
Burnley en el estadio Turf
Moor, donde los hinchas del
club no dejaban de apoyar
con canticos a sus idolos.
Posteriormente, Oliver Son-
ne publicd un video en su
cuenta de Instagram en la
que se aprecian el baile y el
festejo de Burnley en la inter-
nadel vestuario.

Sonne desde este afio en
Burnley

A Burnley le resta jugar dos
partidos en condicién de lo-
cal y uno como visitante, de-
pendiendo de si mismo para
conseguir el ascenso.

En el caso de Oliver Sonne,
que llegd en enero al cuadro
inglés, tiene tres partidos dis-
putados en la Championship
y dos apariciones por la FA
Cup. Ante el Watford se que-
dé enlabancade suplentes.

Con Oliver Sonne

Bl fiesa y celobraidn ol vestario e
Burnley tras clasiicacdna fa Promier league
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"Se reian bastante de mi”

Alianza Lima atraviesa un
buen momento bajo la con-
duccion del entrenador ar-
gentino Néstor Gorosito y
entre sus filas sobresale
Erick Noriega, que destaca
como titularjugando de cen-
tral y mediocampista, tanto
en la Liga1 y Copa Liberta-
dores.

Sin embargo, la carrera de
Noriega no fue sencilla, ya
que se forjo a base de es-
fuerzo en medio de una se-
rie de obstaculos. En Ja-
pon, pais donde nacié hace
23 afios, batall6 para man-
tener su suefio de ser un fut-
bolista profesional.

“No sabia ni saludar, no sa-
bia como comunicarme niir
a comprar. Lo peor es que
entrenabas con puros japo-
neses y no entendia, pero
tuve suerte porque habia
un japonés que habia en-
trenado en Espafia. Sabia
un poco de espafiol y me
ayudo6 un montén. Me tra-
ducia”, contoé Noriega, que
reveld6 que sufrid bullying
cuando tenia 15 afios.

"Al principio, si. Cuando co-
mencé ir al colegio antes de
encontrar club, sentia que
se reian de mi. Al final, no
supe por qué lo hacian. No
sé si lo hacian porque les
caia bien o mal, pero se
reian bastante", agregé al
programade YouTube, ‘Psi-
cosis—ElPodcast'.

La fuerte medida de Norie-
ga

"Engordé 14 kilogramos
por lo mismo que no tenia
un equipo en ese entonces.
Ya tenia 15 afios, pero sa-

bia que, si alguien se que-
riaburlarde mi, leiba a bus-
car pelea. Esto no se dio
fuera de un club, pero una
vezdentro si”, declaro.

En otro momento, Noriega
indic6 como combatia sus
momentos de tristeza.
"Mas por lo lejos que esta-
ba la familia. Intentaba apo-
yarme en mis compafieros.
El primero y segundo afio
no habia un extranjero
mas, porque se me hizo
mas dificil porque la cultura
era totalmente diferente.
Eran mas cerrados, peroin-
tentaba hablar con mi pa-
pa, mi mama y mis amigos
de aca. Intentaba distraer-
me para no sentirme triste,
hasta que aprendi japonés,
que fueron un poco mas de
dos afos".

Finalmente, Noriega expli-
cb que habld con su mama
para pedirle ayuda sobre el
bullying que sufria.
"Cuando entré al club, sen-
tia que se reian de mi. Ha-
bia un compaferito que
siempre hacia que los de-
mas se rian de mi en el ca-
merino. A la cuarta que se
reian de mi, le dije a mi ma-
ma: ‘¢, Qué hago?’. Me res-
pondié: ‘Hablale en espa-
fiol. Dile lo que sientes en
espafol. Y si tienes que
mentarle la madre, hazlo’.
Dicho y hecho. Fui, le dije
de todo y le meti un cache-
tadén, y nunca mas (me mo-
lestd). Es algo que no reco-
miendo, pero ha sido un ca-
so extremo. No tenia otra
forma”, culmino.
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a 515 Sans tras ser visto en Coachella 2028

Justin Bieber vuelve a estar
en el ojo publicoy no precisa-
mente por su musica. El can-
tante canadiense de 31 afios
estuvo el ultimo fin de sema-
na en el festival de Coachella
2025 realizado en California
donde fue captado fumando
—y bailando de manera ex-
trafia— causando preocupa-
cion entre sus fanaticos.

De acuerdo con People, Bie-
ber acudio6 al evento musical
junto a su hermano menor Ja-
xon. Justin estuvo entre la
multitud del publico de Coa-
chella bailando con el torso
desnudo mientras miraba el
piso pareciendo estar a pun-
tode desmayarse.
Asimismo, se vio a Justin Bie-
ber siendo abrazado por un
DJ mientras el cantante fuma
lo que seria un troncho de
marihuana. En otro video, di-

fundido en X (Ex Twitter) se
le puede ver con una cha-
queta ploma y sentado enci-
ma de un parlante fumando y
moviendo la cabeza de arri-
ba abajo dejando ver una cla-
ra desorientacion.

Cabe resaltar que esta apari-
cién extrafia de Justin Bieber
se da luego de que asistiera
a la fiesta de cumpleafios de
Sexxy Red, quien defendi6
delas criticas a Bieber por su-
puestamente tener un “mal
comportamiento” frente a su
esposa.

(,Qué esta pasando con
Justin Bieber?
Estanoeslaprimeravez que
Justin Bieber tiene compor-
tamientos extrafios y altiso-
nantes. Dias atras, el can-
tante increp6 a un grupo de
paparazis saliendo de una ca-
feteria en Palm Springs. “jSo-

diario virtual

SUSCRIPTORES
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y te enviamos tu

« 954949211

lo les importa el dinero! No
les importa los seres huma-
nos. jFuera! ;El dinero es lo
Unico que les importa chi-
cos? (Qué saben ustedes
de la gente?”, grit6 a los foto-
grafos.

Por otro lado, fuentes de Peo-
ple mencionaron que varias
personas cercanas al intér-
prete de Baby y Never Say
Never recalcaron estar preo-
cupados por Justin.

“Se enfrente a muchos demo-
nios ahora mismo. Esta to-
mando decisiones muy ma-
las, lo que afecta aun mas
sus amistades, su dinero y
negocios. La gente esta preo-
cupada por él”, refiere la fuen-
te al mencionado medio.

Por su parte, un ex miembro
del equipo de Justin Bieber le
dijo a The Holywood Repor-
ter que el cantante se en-
cuentra “perdido” y con millo-
nes de dolares en deudas.
No obstante, esto fue des-
mentido por el representante
del también compositor.

“Es pura estupidez de ‘fuen-
tes’ anénimas y mal informa-
das (...) Mientras Justin forja
Su propio camino, estas his-
torias innecesarias y suposi-
ciones erroneas continua-
ran. Pero no lo disuadiran de
seguir comprometido con el
camino correcto”, mencion6
el manager a People.

Olga Zumaran esta pasando
por un delicado momento. La
exreina de belleza de 64
afos sera operada de emer-
gencia luego de sufrir una
aparatosa caida en un cono-
cido club deportivo en Mira-
flores el Gltimo domingo.

Fue Koky Belaunde, maqui-
lladory amigo de Olga Zuma-
ran, quien conto6 que la exac-
triz de Mil oficios y Al fondo
hay sitio sera sometida a una
cirugia este lunes tras haber-
se fracturado la cadera.
"Olguita estuvo en el Club Te-
rrazas y al salir hizo un tras-
pié en la escalera y se cayo.
De inmediato la llevaron de
emergencia a la clinica Good
Hope donde los médicos han
dicho que deben intervenirla
lo antes posible porque tiene
fracturada la cadera, la ope-
racion sera hoy", sefialé el es-
tilistaa Trome.

Del mismo modo, Koky Be-
launde mencion6 que la mo-
delo y presentadora de tele-
visién viene siendo asistida
por su hija Maria Fe y varias
amigas de su entorno, quie-
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Olga unmarin seedoperada de emengencia tag
st apavatos caida, evelo Koky Belaunde

nes estaran al tanto de como

avanza su salud tras la inter-
vencion.

"Su hija esta asumiendo el
momento con mucha entere-
za. Las misses estan comu-
nicandose al grupal que tene-
mos en WhatsApp y Maribel
Guardia, quien es amiga de
Olguita, me llama seguido pa-

TOYOMOTORS

ra saber como va", conto el
'maquillador de las estrellas’'.
Finalmente, anadio: "Los mé-
dicos han pedido sangre pa-
ra estar prevenidos en la ciru-
gia. Confiamos en su pronta
recuperacion, pues ella es
una mujer muy activa, hace
spinning, es influencer y una
persona muy querida".
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