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Manuel Gomez;
Ramirez gana
decanato del CIP

De mujer, en terreno abandonado al costado del puente “Maya de Brito”
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iNO A LA VIOLENCIA, EL RESPETO
ES EL CAMINO!?

Las tensiones familiares en fin de afio pueden causar violencia.
Es esencial estar alerta, mantener un ambiente seguro y
buscar ayuda si es necesario.

Walter

Grundel SAN MARTIN @v campesmas  MUNICIPALIDADES IIS G2 L1S
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Fuente: Fernando Valdivia Correa "&mDel Consejo Departamental de Ucayali

MARITA BARRETO EN SU LABERINTO

A inicios del mes de julio de 2022, la en-
tonces Fiscal de la Nacion, Patricia Be-
navides, presento al Equipo Especial
de Fiscales contra la corrupcion del po-
der (EFICCOP), designando como Coor-
dinadora a Marita Barreto, encargan-
dose -a tiempo completo- a investigar a
quienes cometiesen delitos de corrup-
cion y otros vinculados al ejercicio del poder. Paso un tiempo,
sinresultado visible alguno, mds alla de histrionicas frases co-
mo “estamos avanzando en las pesquisas”, aunque la reali-
dad mostrase lo contrario. Eso si, emergia un protagonismo
exacerbado de Barreto Rivera, especialmente cuando le po-
nian un microfono para declarar ante cierto sector de la pren-
sa.

Seguian transcurriendo los meses, la sefiora Benavides Var-
gas fue abusivamente destituida por una cuestionada Junta
Nacional de Justicia, cuyos miembros eran en su mayoria de
corte caviar, y la otrora poderosa Fiscal Barreto dizque conti-
nuaba "avanzando”, eso si en brindar apreciaciones a los me-
dios de comunicacion, para nuevamente jurar que pronto reci-
biriamos noticias positivas. Ya para ese momento, la contro-
vertida Marita trastabillaba en sus respuestas ante las cama-
ras, dando a entender vago conocimiento del derecho (por
ejemplo, en octubre de 2022 afirmd temerariamente que el im-
putado debe demostrar suinocencia, cuando sabemos perfec-
tamente que es al revés, de acuerdo a la Constitucion Politica).
Hasta que en la primera semana de octubre pasado, la Autori-
dad Nacional de Control del Ministerio Publico la suspendio
por 6 meses, al haber revelado la identidad de un testigo pro-
tegido, siendo retirada del cargo casi de inmediato. En res-
puesta, o mejor dicho haciendo pataleta, aseverd que esta de-
cision "contribuye en desestabilizar el trabajo y los casos que
tiene a cargo el Equipo Especial contra altos funcionarios de
Estado investigados por graves actos de corrupcion”. Enresu-
men, asumio ser irremplazable.

El tiempo continud y el 13 de los corrientes, la Fiscal de la Na-
cion desactivo la EFICCOP. Raudamente, Delia Espinosa salio
al frente para desmentir dicha informacion; sin embargo, revi-
sado El Peruano, advertimos que la Resolucion Fiscal reza, en-
tre otros, lo siguiente: "Incorporar el personal fiscal (fiscales
provinciales y fiscales adjuntos provinciales) y el personal ad-
ministrativo que conforma el Equipo Especial de Fiscales con-
tra la corrupcion del poder a la Fiscalia Supraprovincial Cor-
porativa Especializada en Delitos de Corrupcion de Funciona-
rios”.

Deducimos que esta soberana determinacion no debio ser del
agrado de la cuestionada fiscal, pues el viernes ultimo emitio
un extenso comunicado dirigido a sus ex condiscipulos, exi-
giéndoles "no dejarse avasallar por la tirania y la infamia del
poder corrupto", agregando".... mi profundo reconocimiento y
felicitacion por haber cumplido nuestra labor con lealtad a
nuestras instituciones (...). Nadie mejor que nosotros sabe del
deber cumplido, lo que significo luchar frontalmente contra la
corrupcion en el poder (...). Por ello, hemos sido perseguidos,
amenazados, chantajeados, desprestigiados, difamados, de-
nunciados, aun a costa de la venganza del poder corrupto,
nuestras convicciones se mantienen intactas". Literalmente,
Marita haciendo proselitismo politico.

Fiel a sus deplorables costumbres de irrespeto alalinea de au-
toridad, Marita Barreto prosigue en cosechar mas anticuer-
pos, forzando en su debido momento a que sus S0cios progres
dejen de protegerla, ademads de provocar que oportunamente
los actuales representantes de la JNJ laretiren definitivamen-
te dela funcion publica.

LOCAL/NACIONAL
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El Colegio de Ingenieros
del Peru, en su proceso

La tenista ucayalina Lucia-
na Diaz Montafiés, de solo
10 afios, culmind el afio
2024 con un destacado lo-
gro al posicionarse en el
puesto 9 de la categoria
Sub 12 del tenis nacional.
Los especialistas conside-
ran a Luciana un talento na-
cional con proyeccion inter-
nacional, gracias a su dedi-
caciény constancia. Suma-
dre, quien se trasladoé a Li-
ma para apoyar su carrera,
ha sido fundamental en su
desarrollo.

En 2025, Luciana participa-
ra en la COSAT (Campeo-
natos Sudamericanos),
donde competira contra las
mejores tenistas de la re-
gion. Su entrenador, Daniel
Cardenas, ha disefiado un
plan de entrenamiento in-
tensivo para prepararla pa-
ra este desafio.

Se espera que las autorida-
des locales y regionales re-
conozcan el potencial de
Lucianay brinden apoyo pa-
rasucarrera. Su éxitoes un

electoral, eligi6 al ingeniero

Manuel Gbmez Ramirez co-

-

YR

orgullo para Ucayaliy Peru,
y puede inspirar a otras jo-
venes a seguir su pasion
por el deporte.

mo nuevo Decano del Con-
sejo Departamental de Uca-

Luciana Diaz logra Top
10 del Tenis Nacional

Después de un afio inten-
so, Luciana regresara a Pu-
callpa para disfrutar de un
breve descanso, sugerido

ahoroa

yali, quien fue con la lista
ndmero 5.

Ademas de la eleccion del
decano, en esta oportuni-
dad se eligieron a 9 presi-
dentes de capitulos, quie-
nes dirigiran la institucion
durante el préximo periodo
2025-2027

La eleccion se llevo a cabo
de manera transparente,
contando con la asesoria y
supervision de la Oficina
Nacional de Procesos Elec-
torales (ONPE), garanti-
zando la integridad y legiti-
midad del proceso.

El ingeniero Manuel Go6-
mez Ramirez, se llevo el
triunfo al imponerse por 52
votos al segundo lugar.
Ahora tiene la responsabi-
lidad de fortalecer el desa-
rrollo del Colegio de Inge-
nieros en Ucayali.

El nuevo Decano se en-
frentara a desafios como:
Fortalecer la representa-
cion y defensa de los inte-
reses de los ingenieros
ucayalinos; Fomentarlain-
novacion y desarrollo tec-
nolégico en la regién;
Estrechar vinculos con ins-
tituciones académicas y
empresariales. J.Castillo

por su entrenador. Su fami-

liay amigos la recibiran con
orgullo y apoyo. J.Castillo
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“ElDe una mujer, en terreno abandonado al costado d€l ”Maya de]Briitos"

Local/Policial

Tras permanecer dos dias
desaparecida por sus fami-
liares, la policia hall6 el cuer-
po mutilado de una mujer
quien horas antes habia lle-
gado de la ciudad de Atalaya
para recoger algunas cosas
de la vivienda donde com-
partia con el padre de sus
dos menores hijas. El padre
esta como “no habido” y se-
ria presuntamente el princi-
pal sospechoso del horren-
do feminicidio.

El macabro hallazgo del ca-
daver de la victima Susi Chu-
quillanqui Poma de 30 afios,
se produjo en horas de la no-
che del fin de semana (sa-
bado) en un terreno abando-
nado, ubicado en la cuadra

uno del jiron Aguaytia, como
referencia al costado del
puente “Maya de Brito” juris-
diccion del distrito de Calle-
ria, lugar que es ocupado
por drogadictos. Uno de los
“drogos” encontro el cuerpo
sin las dos piernas de la mu-
jer, dando inmediatamente
aviso ala policia.

Las diligencias del levanta-
miento y traslado del cada-
ver alamorgue de la ciudad,
estaban a cargo de los agen-
tes de la Divincri-Pucallpa,
quienes hallaron evidencias
y huellas de que la victima
antes de ser asesinada ha-
bia sido cruelmente tortura-
da. En el lugar, los crimina-
les arrojaron su cuerpo sin

MUTILADO

las dos piernas.

La denuncia por desapari-
cion en el area de Trata de
Personas y Personas Desa-
parecidas en la Divincri, lo hi-
zo el viernes por la mafiana
la hermana de la occisa. Ella
manifestd que la victima lle-
go6 el dia anterior de Atalaya
a Pucallpa para recoger al-
gunas de sus pertenencias
del hogar que compartié con
su ex marido quien es abo-
gado y que seria trabajador
del Ministerio Publico y tiene
la custodia de sus dos meno-
res hijas. Ellos tenian un po-
co mas de un mes de sepa-
rados.

Por su parte José Castro Na-
varro, principal sospechoso

en el crimen de su ex pareja,
nego las acusaciones en su

contra. Castro pide ala poli-

ciaqueinvestigue el hecho.

La familia de la victima ase-
gura que Susi desaparecio
cuando fue al domicilio de él
con quien habl6 por teléfono
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celular antes de irse, asegu-
rando que desde entonces
no volvieron a tener mas con-
tactoconella. (D.Saavedra)

Por extranjeros dedicados a la extension

EXTORSIONAN A

MUJER DE BINGOS YAPE

- -

Una ciudadana dedicada al
emprendimiento de los bin-
gos "yaperos" por el face-
book, junto a su familia, vie-
nen siendo victimas de hosti-
gamiento por sujetos al pare-
cer extranjeros dedicados a
la extorsion.

Dias atras, ella fue amedren-
tada en su local de la av.
Unioén, distrito de Calleria,
por 2 sujetos desconocidos
que llegaron en una motoci-
cleta modelo "chacarera", el
que estuvo de pasajero des-
cendi6é con una arma de fue-
go en la mano, que al pare-
cer se le habria trabado y no
percuto los disparos que pre-
tendia realizar y fugaron del
lugar.

Anoche, un familiar de ella
que reside en el distrito de
Campo Verde, fue intercep-
tadaen eljr. Los Estudiantes,
altura del colegio "Augusto
Salazar Bondy" por 2 sujetos
que estuvieron a bordo de

una motocicleta con las mis-
mas caracteristicas al ante-
rior. El pasajero bajé y fue
con un arma de fuego hacia
ella. Tras increparla, la mu-
jer persiguié por varios me-
tros al agresor, quien tuvo
que serauxiliado por sucom-
pinche que manejaba el
vehiculo y ambos huyeron
dellugar.

Segun informaciéon propor-
cionada por la policia, ningu-
no de los dos atentados cri-
minales que quedaron evi-
denciados en las imagenes
de los videos fueron denun-
ciado por las agraviadas, es-
to hasta el cierre de esta nota
periédica. Pero, de oficio, la
policia viene investigando el
hecho. (D.Saavedra)

diario virtual

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu
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LOCAL/NACIONAL

"EawSubgerencia de Gestion de Riesgo de Desastres

e ince_mlin km13

Luego del devastador incen-
dio ocurri6 el sabado en el
Asentamiento Huamano
Nuevo Pucallpa, consumien-
do completamente una vi-
vienda ubicada en el kildme-
tro 13 de la carretera Federi-
co Basadre. Afortunadamen-
te, los ocupantes lograron es-
capar con vida, pero perdie-
ron todos sus bienes.

La Subgerencia de Gestion
de Riesgo de Desastres de la
Municipalidad Provincial de
Coronel Portillo (MPCP) res-
pondié rapidamente, entre-
gando un kit de ayuda huma-
nitaria a la familia afectada,
compuesta por cuatro meno-
res de edad. El kit incluia ca-
mas, menaje, utensilios, ali-
mentos, calamina vy listones,
entre otros.

Ivo Aglero, subgerente de la
MPCP, destac6 la importan-
cia de tener cuidado durante
el mes de Navidad, especial-
mente con la pirotecnia y el
recalentamiento de luces, ya
que estos pueden aumentar

elriesgo deincendios.

Defensa Civil ha implemen-
tado un plan de sensibiliza-
cién en asentamientos huma-
nos, caserios y comunida-
des nativas para concienciar
a la poblacién sobre la pre-
vencion de incendios y otros
riesgos. Esta iniciativa busca

——
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proteger la vida, la salud y la
propiedad de los ciudada-
nos.

Es fundamental seguir las re-
comendaciones de la Defen-
sa Civil y tomar medidas pre-
ventivas para evitar trage-

dias durante latemporada na-=»

videfa, recalco. J.Castillo
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Ohras vial tramo Pajarillo-
Ledoy avanza en un 90%

Con una ejecucion que al-
canza el 90% de avance fisi-
co, el Gobierno Regional de
San Martin, esta consolidan-
do el mejoramiento de los
puntos criticos en el tramo
vial Pajarillo — Ledoy, en la
provincia de Mariscal Cace-
res.

Este proyecto, desarrollado
a través de la Direccion Re-
gional de Transportes y Co-
municaciones, se erige co-
mo una obra clave para la co-

nectividad y el desarrollo so-
cioeconémico de laregion.

El objetivo principal es mejo-
rar la infraestructura vial en
esta importante via departa-
mental, que conecta los dis-
tritos de Huallaga Ledoy y Pa-
jarillo. Estas obras no solo ga-
rantizan una circulacion vehi-
cular mas segura y eficiente,
sino que también facilitan el
transporte de productos agri-
colas, impulsando la econo-
mia local y fortaleciendo los

corredores econdémicos pro-
ductivos.

El impacto del proyecto va
mas alla de la mejora fisica
de la carretera. Entre sus be-
neficios se encuentran, la ge-
neraciéon de empleos tempo-
rales, contribuyendo a la
reactivacion econémica lo-
cal, mayor accesibilidad a
servicios esenciales como
salud y educacion para las
comunidades aledafias y el

Impulso al comercio local, es- e

pecialmente en el transporte

ductos agricolas.

y comercializacién de pro- » de la ciudad, con el okgetivo
.

Asimismo, el Goresam re-*

fuerza su compromiso con la
sostenibilidad, incluyendo
medidas complementarias
como el mantenimiento pre-
ventivo de la infraestructura

La region San Martin conti-
nua consolidando su com-
promiso con la salud mater-
no-infantil, alcanzando un to-
tal de 26 establecimientos
certificados en el primery se-
gundo nivel de atencion co-
mo “Establecimientos de Sa-
lud Amigos de la Madre, la Ni-
fiay el Nifio”.

El director de la Oficina de
Gestion de Servicios de Sa-
lud (Ogess) Alto Mayo, Ro-
ger José Romero Ochoa, en-
cabez6 la ceremonia oficial
de entrega de resoluciones y
develaciéon de placas que cer-
tifican a los centros de salud
Nueva Cajamarca y Soritor
por un periodo de tres afios.
Esta certificacion, impulsada
por el Gobierno Regional de
San Martin a través de la Di-
reccion Regional de Salud
(Diresa) San Martin, tiene co-
mo objetivo principal prote-
gerlasalud de la poblacionin-
fantil, fomentar la lactancia
materna y reducir indicado-
res criticos como la desnutri-
cién crénica infantil, la ane-
miay la morbimortalidad ma-
terno-infantil.

Los procesos de certificacion
de ambos establecimientos
incluyeron rigurosas evalua-
ciones internas y externas,
alineadas con las directivas
establecidas por el Ministerio
de Salud (Minsa). Este logro

ahoroa

De Nueva Cajamarca y Soritor

Reconocen a2 S “Amigos de
|a Madre, 1a Nina y el Nifio”

se suma al de hospitales cla-
ve como los de Bellavista,
Rioja, Tarapoto y Moyobam-
ba, este ultimo recertificado
por su cumplimiento conti-
nuo con los estandares exigi-
dos.

Las certificaciones otorga-
das fueron, para el Centro de
salud Nueva Cajamarca con
Resolucion directoral regio-
nal N.° 1240-2024-GRSM-
DIRESA/DSIy Centro de sa-

pN

lud Soritor con Resolucion di-
rectoral regional N.° 1238-
2024-GRSM-DIRESA/DSI.
Con este avance, la region
San Martin reafirma su lide-
razgo en politicas de salud
publica orientadas al bienes-
tar de madres y nifios, forta-
leciendo los servicios de aten-
cién primaria y promoviendo
condiciones saludables para
las comunidades mas vulne-
rables.

L O o

MPAA instala contenedores

RECICLAN BOTELLAS
PLASTICAS

La Municipalidad Provincial
de Alto Amazonas a través
del Programa RECICLA, ins-
talé contenedores para reci-
clar botellas plasticas en dife-
rentes puntos estratégicos

elre-

-

de promover la cultura

y la capacitacién de las comu-m

nidades locales en su con-
servacion, asegurando que
el impacto positivo de la obra
seaduradero.

Este proyecto refleja el firme
compromiso del gobierno re-
gional de San Martin con el
bienestar de sus habitantes y
el fortalecimiento de su eco-
nomia, avanzando hacia un
futuro mas préspero y conec-
tado para todos los sanmarti-
nenses.

ciclaje y reducir la contami-
nacion ambiental.

Los contenedores se en-
cuentran instaladas en las
lazas de Armas, Moralillos,
iguel Grau, Jauregui, IPD,
Estadio Municipal, puertos
Abel Guerra y Garcilaso, Ho-

tel Rio Huallaga, RN Re-
puestos y Pampa Hermosa.

Asimismo, se viene sensibili-
zando a los vecinos en los lu-
gares donde se encuentra
ubicados los contenedores;
afinderealizar unadecuado
reciclaje de las botellas plas-
ticas, y se contribuya a man-
tener una ciudad limpiay sos-
tenible.

Esta iniciativa busca generar
habitos de reciclaje de los re-

siduos en los vecinos de Yuri-

maguas, y evitar que estos re-
siduos sean dispuestos al bo-
tadero, o estén en las calles,

riosy quebradas.
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mgmcon inversion de S/. 77,786.78, distrito de La Banda de Shilcayo

uran obra en

NOTICIAS

ILE. 069 Progreso

El alcalde Enrique Hilde-
brandt Pinedo visit6 las ins-
talaciones de la Institucion
Educativa Inicial (I.E.I.) 069
Progreso, donde fue recibido
con entusiasmo por docen-
tes y padres de familia. La
ocasion marc6 la culmina-
cion de la obra “Construccion

4]
de Cerco Perimétrico”, reali-
zada con recursos propios
de la Municipalidad. Lainver-
sion asciende a S/.
77,786.78 y tiene como obje-
tivo garantizar la seguridad
de los estudiantes que asis-
ten al plantel.

Esta obra responde a una

Mochila de emergencia
ayuda a pacientes con
diabetes e hipertension

Lima, dic. El Ministerio de Sa-
lud (Minsa) recomendé a la
poblacién, ante la proximi-
dad de los feriados por Navi-
dad y Afio Nuevo, preparar
una mochila de emergencia
en salud, especialmente pa-
ra aquellas familias con pa-
cientes diabéticos, hiperten-
sos u otras comorbilidades
en casa.

El Minsa recordé que las per-
sonas con comorbilidades re-
quieren medicacion diaria,
por lo que es fundamental in-
cluir en la mochila de emer-
gencia las dosis necesarias
para garantizar al menos 72
horas de autonomia.

El ingeniero Miguel David
Aponte Jurado, director gene-
ral de la Direccion General
de Gestion del Riesgo de De-
sastres y Defensa Nacional

en Salud (Digerd) del Minsa,
adyvirtié que durante los feria-
dos los servicios de boticas y
farmacias suelen reducirse,
afectando la disponibilidad
de medicamentos y otros pro-
ductos sanitarios.

“En caso de un incendio, un
sismo que obligue a evacuar,
un huayco o el desborde de
un rio con inundaciones, la
mochila de emergencias en
salud permitira que el pa-
ciente tenga a la mano los
medicamentos necesarios
para mantener su tratamien-
to por unos dias”, destaco
Aponte.

¢ Quéllevar?

La Digerd del Minsa reco-
mendo6 guardar las medici-
nas en sus empaques origi-
nales y revisarlas periddica-
mente para verificar su esta-
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problematica que por afios
afect6 al colegio. Durante el
afno lectivo, la institucion su-
frid robos y actos vandalicos
debido a la falta de un cerco
adecuado. Los docentes y
padres de familia destacaron
que, gracias al apoyo del al-
calde Hildebrandt, esta nece-

do y fecha de vencimiento,
reemplazandolas si es nece-
sario.

Una mochila de emergencia
en salud debe incluir pafa-
les, tanto para nifilos como pa-
ra adultos, segun el caso; va-
rios rollos de papel higiénico,
alcohol medicinal, botellas
personales de agua para be-
ber (que también podrian
usarse para el lavado de ma-
nos).

Ademas, recomienda incluir
una frazada ligera para pro-
tegerse de cambios bruscos
de temperatura, especial-

sidad se ha hecho realidad,
brindando tranquilidad a la
comunidad educativa.
Ademas del cerco perimétri-
co, el alcalde cumpli6 otra
promesa: la construccion de
un techo para el area recrea-
tiva. Antes, los nifios debian
realizar actividades fisicas
bajo el intenso sol, lo que difi-
cultaba su bienestar. Ahora,
el nuevo techo ofrecera mejo-
res condiciones para las acti-
vidades deportivas y recrea-
tivas.

La directora de la institucion,
Verénica Ortiz, detalld los
avances en la mejora del
plantel y agradecio al alcalde
por el apoyo continuo. Indico
que los techos de algunos
ambientes también estan
siendo renovados, lo que ga-
rantiza un espacio mas segu-
roy funcional paralos nifios.
Lainauguracion oficial de es-
tas obras estd programada
para el préximo 26 de di-
ciembre, un evento que cele-
brara el compromisoy la cola-
boracion entre la municipali-
dad y la comunidad educati-
va. Con estas mejoras, se
asegura un entorno mas se-
guro y confortable para los
estudiantes y docentes de la
I.E.l. 069 Progreso.

mente en el caso de nifios pe-
quefios y adultos mayores.
También se aconseja incluir
bloqueador solar para prote-
gerse de la exposicion al sol.

Ademas, debe contar con un
paquete de gasas estériles,
vendas adhesivas de distin-
tos tamafos, esparadrapo,
una férula o tablilla, toallitas
desinfectantes, jabon, gel de-
sinfectante para manos,
agua oxigenada, pinzas, tije-
ras, guantes quirurgicos,
mascarillas y un terméme-
tro.(FIN) NDP/ SMS
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Y motoristss que viajan a Huicungo, Juanjui

B ;-1 : e Ta L 1
i .

oo

Los motoristas que ope-
ran en el rio Huayabam-
ba, conectando localida-
des como Abiseo, Dos de
Mayo, Pajaten y Bello Ho-
rizonte, enfrentan un cre-
ciente riesgo debido al au-
mento del caudal en esta
temporada. El viaje, que
puede durar mas de tres
horas, se ha vuelto espe-
cialmente peligroso tanto
para los operadores como
paralos pasajeros que de-
penden de los botes moto-
res para su transporte.
Marcelo Tuanama Tuana-
ma, pasajero con destino
a Pajaten, en la provincia
de Mariscal Caceres, ad-
virti6 sobre la importancia
de tomar precauciones:
"Es fundamental que to-
dos usen chalecos salva-
vidas para protegerse an-
te cualquier eventualidad,
como un naufragio”.

En diciembre, los rios de
la provincia de Mariscal
Caceres, como el Abiseo,
Huayabamba, Gelache,
Simacachi y Huallaga, se
tornan caudalosos debido
alaslluvias intensas. Esta
situacion dificulta la nave-
gaciéon y aumenta el ries-
go de accidentes para los
motoristas y sus ayudan-
tes, conocidos como

1 ! .:. : &' '. IJ = }_-

proistas o grumetes.

Los cambios climaticos re-
pentinos, sumados ala fal-
ta de iluminacion durante
los trayectos nocturnos, in-
crementan el peligro. Los
boteros tienen la respon-
sabilidad de extremar me-
didas de seguridad para
garantizar la integridad de
los pasajeros.

Semias Pérez Carbajal,
habitante de la zona, des-
taco la relevancia de es-
tas rutas fluviales para los
pobladores del distrito de
Huicungo, especialmente
aquellos que dependen
del puerto Callao para des-
plazarse. “A pesar de los
riesgos, estas rutas son
esenciales paralavida co-
tidiana de las comunida-
desriberenas”, comento.
Las autoridades locales
han instado a motoristas y
pasajeros a cumplir con
las normas de seguridad,
como el uso obligatorio de
chalecos salvavidas. Tam-
bién han sugerido imple-
mentar capacitaciones pa-
ra los operadores, con el
objetivo de prepararlos pa-
ra enfrentar los desafios
que presentan los cauda-
les altos en épocas de llu-
vias.
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RCon maquinaria valorizada en mas de S/ 24 millones en Amazonas

DESTRUYEN SEIS CAMPAMENTOS
DE MINERIA ILEGAL

Lima, dic.Las Fiscalias Espe-
cializadas en Materia
Ambiental (FEMA) intervinie-
ron seis campamentos de mi-
neria ilegal en Condorcan-
qui, Amazonas, donde se in-
cautaron y destruyeron equi-
pos y maquinarias valoriza-
dos en mas de S/ 24 millo-
nes.

En un operativo conjunto con
la Policia Nacional del Pert y
el Ejército, se intervino seis
campamentos dedicados a
la mineria ilegal en el sector

de la quebrada Sawintza, dis-
trito del Cenepa, provinciade
Condorcanqui, Amazonas.
Los equipos y maquinarias
destruidos durante la accién
estan valorizados en S/
24,736,050.

Durante la operacion, se en-
contraron siete motores de al-
ta potencia (235, 220 y 180
caballos de fuerza) valoriza-
dos en S/ 560,000, junto con
10 maquinarias pesadas,
dos camionetas, 2,982 galo-
nes de combustible, seis chu-

tes, seis grupos electroge-
nos, 100,000 metros de man-
gueray diversos insumos uti-
lizados para actividades ilici-
tas.

Los fiscales provinciales Car-
los Chirre Ramirez y Walter
Ramirez Simbala, encarga-
dos de la intervencion, orde-
naron la destruccion de los
campamentos y los equipos
hallados, conforme a lo esti-
pulado en el Decreto Legisla-
tivo 1100, que regula la inter-
diccién de la mineria ilegal

enel Peru.

Este operativo forma parte
de las acciones coordinadas
por la Fiscalia Superior Coor-
dinadora de las FEMA, lide-
rada por Flor de Maria Vega,

tes y Comunicaciones de
Amazonas (DRTC).

Esta iniciativa busca llevar
servicios de conectividad di-
gital a areas remotas, donde
existen comunidades vulne-
rables. En este contexto, se
realiz6 un estudio que permi-
ti6 determinar la mejor alter-
nativa de conectividad para
el uso eficiente de la tecnolo-
g|a_|, con la finalidad de contri-

uir a mejorar la calidad de vi-
da de la poblacién de la zo-
na

El importante proyecto se lo-
ro gracias a una alianza es-
rategica entre el Capitulo Pe-
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para combatir la mineria ile-
gal, especialmente en zonas
fronterizas. Estas activida-
des ilicitas representan una

grave amenaza para el me-
dio ambiente y las comunida-

frontera con el Ecuador, inte-
rando con servicios digita-
es a las instituciones publi-
cas de estas localidades co-
mo centros de salud, centros
educativos, municipalida-
des, entre otros.
Mas adelante, mediante la
participacion privada, se inte-
raran los servicios méviles
voz y datos), televisién por
cable, etc., beneficiando a la
poblacion y facilitando el de-
sarrollo_econdémico y social
del Rio Santiago.

Esta iniciativa abre nuevas

ahora

deslocales, destacan.

El despliegue cont6 con el
apoyo de la Divisién de Me-
dioAmbiente (Dirmeamb), la
Direccion Nacional de Ope-
raciones Especiales (Di-
noes) de la Policia Nacional
y el Ejército Peruano, utili-
zando dos unidades heli-
transportadas para llegar a
las zonas de dificil acceso.
Por ultimo, las FEMA conti-
nuaran realizando este tipo
de operativos para enfrentar
la mineria ilegal en su forma
agravada, delito tipificado
en el articulo 307-Adel Codi-
go Penalyagravadoenelar-
ticulo 307-B, reafirmando el
compromiso del Estado pe-
ruano en la lucha contra esta
actividad ilicita, sefa-
lan.(FIN) NDP/OPG/JCR

oportunidades en educa-
cion, salud y comunicacion
para las comunidades de la
cuenca del Rio Santiago,
marcando un hito en el cierre
de brechas tecnologicas en
laregion.

El acto protocolar de transfe-
rencia se llevo a cabo en el
coliseo cerrado del distrito de
Nieva y contd con la asisten-
cia de autoridades regiona-
les, locales y funcionarios de
las entidades comprometi-
das con el imBortante pro-
yecto.(FIN)NDP/TMC

Amazonas, dic.El
de conectividad digital de la
cuenca del Rio Santiago que
mejorara el acceso ala comu-

proyecto nicacion, educacion y la sa-
lud en las zonas mas aleja-
das de la region Amazonas,

entra a su efapa final al ha-

ru del Plan Binacional de De-
sarrollo de la Regién Fronte-
riza Peru-Ecuador, el Go-
bierno Regional de Amazo-
nas, la Municipalidad Provin-
cial de Condorcanqui y la
Pontificia Universidad Catoli-
cadel Peru.

La propuesta comprende la
instalacion de infraestructura
y equipamiento de telecomu-
nicaciones, para que a tra-
vés de radioenlaces se co-
necten, en su primera etapa,
las localidades de Santa Ma-
ria de Nieva, Pagkinsa, Be-
Ién, Guayabal, Yutupis y
Puerto Galilea.

Posteriormente, en esa se-
gunda fase, llegara hasta la

berse llevado a cabo la trans-
ferencia de su infraestructu-
ray e&wpamlento ala Direc-
cion Regional de Transpor-

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251}E

Se hace saber que Don: SEGUNDO ALBERTO PINEDO
GONZALES de 32 afios de edad, Estado Civil SOLTERO Ocupa-
cion: INDEPENDIENTE NATURAL de: IQUITOS Nacionalidad:
PERUANA con DNI N° 61412595 Domiciliado en PROLOGACIOQN
TRUJILLO MZ E LT 27 DEL DISTRITO DE PUNCHANA y DONA
PERLAADRIANA FUENTES LOPEZ de 29 afios de edad, Estado
Civil: SOLTERA Ocupacion: EMPLEADO Natural de: IQUITOS
NACIONALIDAD PERUANA con DNI N° 70778045 Domiciliado en
CALLE PABLO ROJAS MZ H LT 8 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. ) o L )
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad, quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho (08) dias y en forma que establece el Articulo
N° 253 del Cédigo Civil.

Punchana, 16 DE DICIEMBRE del 2024

CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA

DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 251) _ -
Se hace saber que Don: VICTOR RAUL PENA PENA de 44 afios
de edad, Estado Civil SOLTERO Ocupacion: INDEPENDIENTE
NATURAL de: PARINARI Nacionalidad: PERUANA con DNI N°
42154730 Domiciliado en PROLOGACION BUENOS AIRES N° 22
DEL DISTRITO DE PUNCHANA y DONA KATTYA VARAS
DONAYRE de 40 afios de edad, Estado Civil: SOLTERA Ocupa-
cion: INDEPENDIENTE Natural de: LAS AMAZONAS
NACIONALIDAD PERUANA con DNI N° 43750698 Domiciliado en
PROLOGACION BUENOS AIRES L - 19 DEL DISTRITO DE
PUNCHANA. ) o L )
Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad, quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho (08) dias y en forma que establece el Articulo

N° 253 del Cédigo Civil.
Punchana, 16 DE DICIEMBRE del 2024

CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ
REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA

DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE PUNCHANA
EDICTO MATRIMONIAL

(CODIGO CIVIL ART. 250 Y 2512
Se hace saber que Don: GUILLERMO IVAN DIAZ OROCHE de 57
afos de edad, Estado Civil SOLTERO Ocupacion: EMPRESARIO
NATURAL de: IQUITOS Nacionalidad: PERUANA con DNI N°
10621608 Domiciliado en PASAJE LOS PROCERES MZ A LT 06
DEL DISTRITO DE PUNCHANA y DONA CARMEN DALILA
RENGIFO PIZANGO de 51 afios de edad, Estado Civil: SOLTERA
Ocupacion: INDEPENDIENTE Natural de: IQUITOS
NACIONALIDAD PERUANA con DNI N° 05363568 Domiciliado en
Eﬁ?ﬂACJEAINSS PROCERES MZ A LT 06 DEL DISTRITO DE

Pretenden contraer Matrimonio Civil en esta Municipalidad, quie-
nes conozcan causal de impedimento podran denunciarlos dentro
del término de ocho (08) dias y en forma que establece el Articulo
N° 253 del Cédigo Civil.
Punchana, 19 DE DICIEMBRE del 2024
CONSUELO CAMPOS RODRIGUEZ

REGISTRADOR CIVIL DE LA OFICINA
DE REGISTROS DEL ESTADO CIVIL
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"mmbesde Huanuco

Danza de los Negritos es protagonista
de Navidad mas larga del mundo

LA BAVIBAD OUE UHE AL STE0

: Lima, dic.La Navidad, una
de las festividades religiosas
Ecujturales_més iconicas del
eru, adquiere en Huanuco
un cariz muy especial, dado
gue su celebracion es consi-
erada la mas prolongada
del mundo al durar casi un
mes. En esta notable efemé-
ride del nacimiento de Jesus,
pletérica de jubilo y devo-
cion, cobra singular protago-
nismo la danza de los Negri-
tos, declarada Patrimonio
Cultural de la Nacion y em-
blemade identidad de unare-
glon cuya fascinante geogra-
ia es una bisagra entre los
AndesylaAmazonia.

La Plaza de Armas de la urbe
fundada el 15 de agosto de
1539 con el nombre de “Muy
noble yleal Ciudad de los Ca-
balleros de Ledn de Huanu-
co”, congrega desde el 24 de
diciembre hasta el 19 de ene-
ro del afio siguiente a una
multitud exultante que recibe
entre vitores a las diversas
cofradias de negritos dan-
zantes procedentes de todas
las provincias.

Sus integrantes, principal-
mente varones, engalana-
dos con elegantes y colori-
das vestimentas, asi como
mascaras que aluden a los
célebres personajes afrope-
ruanos que dan nombre a es-
ta iconica danza, se despla-
zan armoniosamente al ritmo
y compas de jubilosas melo-
dias hasta el estrado donde
les espera la imagen del nifio
Jesus para que le rindan re-
verencia con gran devocion
cristiana y felicidad. A ellos
se suman otros personajes,
representados por mujeres y
ninos que también portan refi-
nadas vestimentas de diver-
sas tonalidades y mascaras
que danzan inmersos en jol-
gorio para rendir también ho-
menaje al redentor recién na-
cido.

Cofradias como “Nifio Jesus
San Cristébal de Rosavero”,
“Nifio Rey de Andabamba”,
“Jests amigo”, “Nifio Jesus
de la hacienda Vichaycoto”,

“Nifio Jesus de la Capilla
Cruz Verde”, “Nifio Jesus Se-
fior de Puelles”, “Nino Jesus
de los Caballeros de Leodn”,
“Nifio Jesus redentor de Hua-
nuco”, entre otros que repre-
sentan a los diversos barrios
de la ciudad, son la principal
atraccion en los alborozados
pasacalles que no se apaci-
guan ni siquiera con la lluvia
e moderada intensidad que
cae en estos dias sobre labe-
lla urbe capital de la regiéon
Huanuco y que bautiza a los
euféricos danzantes.

En esta celebracion, sobre to-
doenlaquetiene lugarlavis-
era de Navidad, participan
as principales autoridades
de Huanuco, acompafiados
de funcionarios del gobierno
local y regional, que también
conforman las diversas co-
fradias de danzantes, asi co-
mo la hospitalaria y devota
poblacion huanuquena.
Origen e historia de la dan-
zaLos Negritos
Las danzas conocidas como
Los Negritos, con sus diver-
sas variantes regionales, for-
man parte de un género de
danza muy difundido en lare-
gic’)n andina, en el que coinci-
en motivos de fuentes muy
diyersasgl que podria resu-
mirse en dos 6rdenes.

El Brimero es la presencia de
pobladores de origen africa-
no, que llegaron con la im-
plantacion del régimen colo-
nial en calidad de mano de
obra esclava. El segundo de-
rivaria de la difusion de dan-
zas espafolas en las que se
representaba al musulman
de piel oscura, ya sea como
infiel enemigo 0 como con-
verso al cristianismo, carac-
terizado_con trajes lujosos y
en ocasiones con mascaras
de expresiones feroces, co-
mo las danzas de moros y
cristianos y las de turcos. En
todas estas versiones, estas
representaciones estan ple-
namente integradas no solo
a laritualidad cristiana sino a
la derivada de la cosmovi-
sion andina.

La presencia de estas expre-
siones impacté profunda-
mente en la imaginacion del
Poblaqlor andino que, bajo in-
luencia espafiola, represen-
té en multiples expresiones
coreograficas a las poblacio-
nes de origen africano con el
nombre de negritos, negre-
rias o morenos y morenadas.

Aunque la poblacion de ori-
gen africano tuvo mayor pre-
sencia en la costa, las dan-
zas que representan a este
nuevo estrato social y étnico
se hicieron muy populares en
la region andina, mezclando-
se con los motivos de las dan-
zas de origen espafol en las
que se representaba al paga-
no y al converso, de imagen
exotica y visualmente barro-
ca, combinando las referen-
cias alaservidumbrey escla-
vitud con las de lujo y vistosi-
dad del pagano, con el uso
de méscaras, trajes muy de-
corados y una coreografia
elegante.

Estas danzas suelen formar
arte de festividades del ca-
endario catélico como la nati-
vidad o en honor a una Vir-
%en, como la Virgen de la
andelaria o la Inmaculada
Concepcioén. En los referen-
tes de estas danzas también
esta presente una alusion a
la misma poblaciéon nativa,
cristianizada y sometida al ré-
gimen de servidumbre.

Teniendo en cuenta la com-
plejidad de tales referentes,
se entiende que este género
de danza tenga versiones
muy diversas, dependiendo
del sentido de la representa-
cion, lo cual deriva a su vez
de las coordenadas histori-
cas de cada tradicion local y
regional.

Con esta distincion, los Ne-
gritos de Huanuco se suman
alas danzas Hatajo de Negri-
tos, las Pallitas, la Morenada,
Negritos de Ingenio, Negre-
ria de Huayllay, Negros de
Malvas, Negrillos de
Andahuaylas, Negritos de
Huayllan y Negritos de Mar-
cas, y Negritos del Suroeste
de Huaytara, también decla-
radas como Patrimonio Cul-
tural de la Nacion.

Los Negritos de Huanuco

La danza Los Negritos de
Huanuco es una de las ver-
siones mas conocidas de es-
te género en el pais, erigién-
dose por su esplendor visual
y sus componentes, en un
emblema de la tradicién po-
pular huanuquefia y de su
compleja historia.

Las referencias historicas in-
dicarian que no habrian lle-
gado alaregién grandes con-
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tingentes de poblacion de ori-
gen africano, presencia que
ademas parece haberse limi-
tado al primer siglo de vida
colonial. Una historia difundi-
da en varios textos atribuye
el origen de ladanza alas ini-
ciativas de Fermin Garcia Co-
rrochano, caballero espaiiol
que hacia 1620 residia en
una finca ubicada en lo que
es hoy el perimetro de la Pla-
za de Armas de Huanuco,
quien reorganizaria las dan-
zas religiosas originarias de
sus esclavos bajo un patrén
de danza cortesano, como
vehiculo de veneracion al Ni-
fio Jesus.

De esta iniciativa no solo sal-
dria el nombre del personaje
de la cuadrilla llamado “Co-
rrochano” o “Corochano”, si-
no el frecuente recurso del la-
tigo, que remite al uso de la
fuerza por parte del patrén es-
pafiol, tanto sobre los escla-
vos como sobre las poblacio-
nes nativas sometidas al régi-
men de servidumbre.

Desde sus origenes en el Vi-
rreinato, la organizacion de
esta danza estuvo a cargo de
las cofradias, organizacio-
nes dedicadas al culto y man-
tencién de los templos, co-
rrespondientes a los barrios
y anexos antiguos de la ciu-
dad de Huéanuco, las cuales
organizaban el cuerpo de bai-
le de negritos bajo la modali-
dad de cuadrillas.

Las cofradias de los barrios
de Huallayco y San Juan son
de las primeras de las que se
tiene registro que organiza-
ron cuadrillas de Negritos.
Esta forma de organizacion
fue superada por el creci-
miento urbano del siglo XX,
siendo las cofradias del cen-
tro de la ciudad las Unicas de
corte tradicional que se man-
tienen hoy endia.

Actualmente son las cofra-
dias de los barrios, distribui-
das por los actuales distritos
delaciudad de Huanucoyde
los distritos dentro de la pro-
vincia homoénima, quienes
conforman las cuadrillas de
Negritos.

A través de esta forma de
asociacion, la participacion
de la poblacién huanuquefia
se ha hecho creciente, sien-
do una de las causas para
que la convocatoria de la Fes-
tividad del Nifio Jesus sea ac-
tualmente masiva, siendo
ho?/ la mas concurrida en el
calendario festivo de la ciu-
dad y una de las méas impor-
tantes de la region. En las
tres ultimas décadas esta po-
pularidad se ha acrecentado,
existiendo hoy en dia alrede-
dor de un centenar de cuadri-
llas, lo que ha redundado
también en el crecimiento
econdmico de laregion.

Las cuadrillas de los Los Ne-
gritos de Huanuco tienen un
Fa_pel rotagonico en la Fes-
ividad del Nifio Jesus, que
se celebra en la ciudad de
Huénuco desde el 24 de di-
ciembre, vispera de la nativi-
dad hasta el 19 de enero.

Lunes 23 de
diciembre 2074
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Ncade Enin Hidebrandtvi
fartle emotiva junto  integrantes de

Por Fiesta de Navidad y fin
de afio, no podia ser la ex-
cepcién de brindarles una
sonrisa a los integrantes de
la Oficina Municipal de Per-
sonas con Discapacidad
(OMAPED), en el distrito de
La Banda de Shilcayo. Con
gestiones de nuestro alcal-
de Enrique Hildebrandt Pine-
do, se pudo realizar la entre-
ga de 10 sillas de ruedas,
acompafado de una choco-
latada navidefia, jugos y re-
galos.

El alcalde Enrique Hilde-
brandt llamo a la reflexion a
la sociedad, ya que la ges-
tibn municipal viene traba-
jando arduamente para brin-
dar oportunidades de supe-
racion, que sean incluidos.
Las personas con discapaci-
dad enfrentan barreras no
solofisicas, sino también so-
ciales y culturales; estas si-
llas de ruedas son una moti-
vacion para su participacion
libre en la vida cotidiana y
mejoran su calidad de vida.

iRESERVE HDVY!
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" Con inversionde S/.77,786.78

Inauguran obra en LE. 069 Progreso
el distrito de La Banda de Shilcayo

El alcalde Enrique Hilde-
brandt Pinedo visito las insta-
laciones de la Institucion Edu-
cativa Inicial (1.E.l.) 069 Pro-
greso, donde fue recibido con
entusiasmo por docentes y
padres de familia. La ocasién
marcd la culminacion de la
obra “Construccién de Cerco
Perimétrico”, realizada con re-
cursos propios de la Munici-
palidad. La inversion ascien-
deaS/.77,786.78 y tiene co-
mo objetivo garantizar la se-
guridad de los estudiantes
que asisten al plantel.

Esta obraresponde a una pro-
blematica que por afios afec-
t6 al colegio. Durante el afo
lectivo, la institucion sufrié ro-
bos y actos vandalicos debi-
do a la falta de un cerco ade-
cuado. Los docentes y pa-

dres de familia destacaron
que, gracias al apoyo del al-
calde Hildebrandt, esta nece-
sidad se ha hecho realidad,

brindando tranquilidad a la co-
munidad educativa.

Ademas del cerco perimétri-
co, el alcalde cumpli6 otra pro-
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mesa: la construccion de un
techo para el area recreativa.
Antes, los nifios debian reali-
zar actividades fisicas bajo el
intenso sol, lo que dificultaba
su bienestar. Ahora, el nuevo
techo ofrecera mejores con-
diciones para las actividades
deportivas y recreativas.

La directora de la institucion,
Veroénica Ortiz, detalld los
avances en la mejora del plan-
tel y agradecio al alcalde por
el apoyo continuo. Indicé que
los techos de algunos am-
bientes también estan siendo
renovados, lo que garantiza
un espacio mas seguro y fun-
cional paralos nifios.

La inauguracion oficial de es-
tas obras esta programada
para el proximo 26 de diciem-
bre, un evento que celebrara
el compromiso y la colabora-
cion entre la municipalidad y
la comunidad educativa. Con
estas mejoras, se asegura un
entorno mas seguro y confor-
table para los estudiantes y
docentes de la I.E.l. 069 Pro-
greso.

Eduardo Anafios Pérez, fun-
dador del Grupo AJE, fallecio
alos 94 afos. El empresario,
conocido por iniciar una de
las empresas de bebidas
mas reconocidas en Peru, se-
ra velado en Lima este do-
mingo 22 de diciembre. El en-
tierro tendra lugar al dia si-
guiente en el cementerio Jar-
dines de laPaz.

La comparia AJE, creada en
los afios 80 en Ayacucho, lo-
gr6 expandirse internacio-
nalmente, produciendo mar-
cas como Kola Real y Big Co-
la. Actualmente, opera en
mas de 20 paises alrededor
del mundo.Fallecié Eduardo
Afafos: fallecimiento del em-
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presario se dio a conocer por
redes socialesEl fallecimien-
to de Eduardo Ahafios Pérez
fue comunicado por su hijo,
Carlos Anafios, mediante
una publicacion en redes so-
ciales. En el mensaje, expre-
s6 su pesar y resaltoé el im-
pacto que su padre tuvoenla
familia y en el ambito empre-
sarial. "Nos dejo el mejor
ejemplo y legado", mencio-
no.

La familia también detallé las
fechas y lugares de las exe-
quias. El velorio se llevara a
cabo el domingo 22 de di-
ciembre en Jardines de la
Paz, en La Molina, de 9:00 a.
m. a 9:00 p. m. El entierro se-
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ra al dia siguiente, el lunes
23 de diciembre, a las 12:00
del mediodia, en el mismo lu-
gar.

;Quién fue Eduardo Aia-

nosycémo fund6 AJE?

Eduardo Anafios fundé el
Grupo AJE en la década de
los 80, en laregion de Ayacu-
cho. En un contexto marcado
porlaviolenciainternay la cri-
sis econémica, la familia Afia-
fos inicid la producciéon de
bebidas gaseosas con recur-
sos limitados. Su objetivo era
atenderlademandalocal, es-

pecialmente en zonas donde
las grandes marcas no te-
nian presencia.

Kola Real fue la primera mar-
caque introdujeron al merca-
do, logrando aceptacion por
su precio accesible y distri-
bucién en zonas rurales. Con
el tiempo, la empresa trasla-
do6 sus operaciones a ofras
regiones del pais, consoli-
dandose como una alternati-
va en el mercado de bebidas
no alcohdlicas.

Expansion internacional y di-
versificacion del Grupo AJE
Apartir de los afios 90, el Gru-
poAJE inicié su expansion in-
ternacional. Los primeros
mercados en los que incur-
sioné fueron Ecuadory Vene-
zuela, replicando su modelo
de ofrecer productos accesi-
bles. Posteriormente, la em-
presa extendi6 sus operacio-
nes aAsiay Africa, alcanzan-
do presencia en mas de 20
paises.
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Tarapoto se ilumina con la
llegada de la magia navidena

San Martin, dic.Con la insta-
laciéon en la plaza de armas
de un arbol navidefio que mi-
de 17.5 metros de altura, las
coloridas luces multicolor
que lorodean, asi como el pe-
sebre, también conocido co-
mo "Nacimiento" o "Belén",
la ciudad de Tarapoto ya vive
la fiesta de la navidad que se
celebra cada afio durante to-
do diciembre conmemoran-
do el nacimiento de Jesus.
Los adornos alusivos a la tra-
dicional festividad fueron ins-
talados por la Municipalidad
Provincial de San Martin y la
empresa privada. La plaza
de Armas se convierte asi en
el corazéon de las festivida-
des, donde todos los tarapo-
tinos se sumergen en la ma-
giade latemporada.

Con espectaculos deslum-
brantes, la “Ciudad de las pal-
meras” ya vive la temporada

navidefia con una explanada
principal que brilla con luces
y colores festivos, pues la na-
vidad no es solo un evento, si-
no una experiencia comparti-
da que fortalece los lazos co-
munitarios y crean recuerdos
que perduran en el corazén
de todos.

La celebracion de la navidad
en Tarapoto se ha convertido
en un simbolo de unién y es-
peranza. Durante estas fies-
tas las calles se llenan de vi-
da con ferias artesanales y
gastronémicas, donde los
emprendedores locales exhi-
ben productos Unicos, desde
adornos navidefios hechos a
mano hasta delicias tradicio-
nales que evocan los sabo-
res de la regién, dinamizan-
do la economia local y forta-
leciendo los lazos entre los
ciudadanos, quienes partici-
pan en la construccién de

una festividad memorable y
significativa.

En ese sentido, Lluni Perea
Pinedo, alcaldesa de Tara-
poto, llamé alareflexiéon para
encender la llama de la soli-
daridad, de la empatia y del
amor; a reforzar los lazos de
unién familiar con paz, amor
y alegria. “Siempre hay moti-
vos para creer en la fuerza
de nuestra comunidad, en la
luz que cada uno de nosotros
lleva dentro y en la capaci-
dad de lograr grandes cosas
juntos”, dijo resaltando que
se debe continuar trabajan-
do por el desarrollo de la pro-
vincia y que el brillo del arbol
nos inspire a seguir trabajan-
do por un San Martin mas uni-
doy prospero.

“Invitamos a los residentes y
turistas a la ciudad de Tara-
poto para vivir una experien-
cia magica y unica en esta

ESTAS FIESTAS, HAZ
DE LA SEGURIDAD VIAL
TU MEJOR REGALO

Las festividades de fin de afio traen consigo un
aumento del transito y celebraciones en Ias calles.
Para disfrutar de estas fechas con seguridad, es
fundamental tomar precauciones al conducir.

temporada navidefa. Las fa-
milias encuentran en la plaza
de Armas no solo un lugar pa-
ra maravillarse con las deco-
raciones, sinotambién un es-
pacio para compartir mo-
mentos inolvidables. Los visi-
tantes disfrutan de paseos
en medio de un ambiente lle-
no de alegria, mientras los ni-
fios corren felices alrededor
del arbol, encantados con las
luces y colores que iluminan
sus rostros”, expres6 Perea
Pinedo.

«" Respeta los imites de velocidad y mantén una distancia
segura con otros vehiculos.

«" Revisa las condiciones de tu vehiculo antes de salir: frenos,
luces y Bantas en buen estado.

«” Sl eres testigo de un accidente, avisa a las autoridades para
una pronta asistencla.

Phesarrolie
%, CRQ

- SANMARTIN

RONDAS
-

CAMPESINAS

Por su parte, el gerente de la
municipalidad provincial de
San Martin, William Rios Tri-
goso insté que el espiritu na-
videfio permita estar unidos
en familia. “Que la navidad
sea motivo de inspiracion pa-
ra seguir bregando dia a dia
en el crecimiento de nuestra
ciudad y que cada vez este-
mos mas lelos de la pobreza.
Que esta festividad permita
ser mas solidarios, estar mas
cerca de Dios, estar mas uni-
dos”, subrayé.

Ronadas Campesinas:

999 427 2713
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Por otro lado, las iglesias y
parroquias de la ciudad tam-
bién se unen a las celebra-
ciones con actividades litar-
gicasy pastorales. Los villan-
cicos interpretados por coros
de nifios y adultos resuenan
en las misas, recordando a
los fieles el verdadero signifi-
cado de estafecha, cuales la
llegada del nifio Jesus como
simbolo de paz y amor, con-
virtiendo a Tarapoto en un
destino imperdible durante
las fiestas navidefas. (FIN)

MUNICIPALIDADES
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Con Pastoreadas Ucayali
celebra el nacimiento Jesiis

Lima, dic.La celebracion de
la Navidad en Peru es una
de las festividades mas es-
peradas del afio y constitu-
yen formidables expresio-
nes de sincretismo religio-
soy mestizaje cultural enga-
lanadas con danzas, musi-
cay colorido que identifican
a cada region donde se rin-
de homenaje con gran jubi-
lo el nacimiento de Jesus.
En el mundo andino, esta
fiesta coincide cronolégica-
mente con el Qapaq Ray-
mi, celebracion prehispani-
ca muy arraigada durante
el Tahuantinsuyo y festeja-
dadurante el solsticio de ve-
rano austral en honor al
dios sol. En esta conmemo-
racion, el sol alcanza su ple-
nitud y da inicio a una nue-
va época del afio y al cam-
bio de estacion. Y en la
Amazonia también reviste
una especial ocasion para
reivindicar la riqueza cultu-
ral de sus pueblos origina-
rios.

A continuacion, algunas de
las festividades costum-
bristas regionales mas re-
presentativas que rinden
homenaje a la Navidad,
que incluso merecieron la

declaracion de Patrimonio
Cultural de la Nacion.
Navidad en Acobamba
Declarada como Patrimo-
nio Cultural de la Nacién en
mayo de 2015, la Fiesta de
la Navidad en Acobamba,
una de las siete provincias
del departamento de Apuri-
mac, se desarrolla del 22 al
29 de diciembre. Aqui parti-
cipan especialmente dos
barrios emblematicos de la
provincia: Santos, ubicado
al noroeste de la ciudad, en
el que se yergue la iglesia
de San Juan Bautista de la
Plaza Sucre;y el barrio Cco-
llo o Pueblo Viejo, ubicado
al sureste, donde se en-
cuentra la iglesia colonial
de la Plaza José Olaya co-
mo templo representativo.
Entre ambos pueblos exis-
te una competencia por ver
cual es el que mejor organi-
za esta celebracién emble-
matica, de modo que los
mayordomos y partidarios
de cada barrio encabezan
la fiesta venerando sus res-
pectivas imagenes del nifio
Jesus.

Durante esta celebracion
se recrean también ciertos
episodios que forman parte

de la memoria y tradicion
oral propia de los acobam-
binos, como aquellos rela-
cionados al arrieraje, prac-
tica de transporte usada en
esta zona desde tiempos
ancestrales y que ha mar-
cado el devenir de esta co-
munidad. El arrieraje es
una actividad econdémica
que consiste en el transpor-
te de mercancias para la
venta o intercambio entre la
costaylas zonas andinas.
La Navidad en Acobamba
incluye una danza emble-
matica en la que se presen-
tan personajes inspirados
en las caravanas de arrie-
rosy ensus integrantes, co-
mo el “Caporal’, el “reta-
guardia”, el “negrito”, el
“chuti”, el “latamacho” y el
“quitacaporal”, entre otros.
Cada uno de estos perso-
najes representa un rol en
la comparsa y realiza un
cierto tipo de coreografia.
Navidad en Chincha y
Huaral

Las celebraciones de Navi-
dad en la costa central del
Peru, principalmente en las
provincias de Chincha y
Huaral, al sur y al norte de
Lima respectivamente, tie-

nen como manifestacion

central el Hatajo de Negri-
tos y Las Pallitas, expresio-
nes musicales y dancisti-
cas que consisten en la eje-
cucion de diversas danzas
en base a zapateo, canto y
ejecucion de instrumentos
de cuerda, violin y guitarra
respectivamente.

El Hatajo de Negritos, co-
mpuesto tradicionalmente
por varones y ultimamente
también por mujeres, y las
Pallitas compuestas exclu-
sivamente por mujeres se
bailan juntos como parte de
las celebraciones de Navi-
dad. Ambas expresiones
estan particularmente aso-
ciadas a la identidad de las
poblaciones rurales afrope-
ruanasy mestizas de la cos-
ta central surdel Peru.

En la actualidad, el Hatajo
de Negritos y las Pallitas in-
volucran canto, musica y
danza y que son protagoni-
zadas principalmente por ni-
fios, tienen como zona de

En Cahuapanas

Pasco, dic.En la comunidad
nativa de Cahuapanas del de-
partamento de Pasco, las
graduaciones escolares se
celebran de manera Unica y
significativa, destacando por
su autenticidad y respeto a
las raices culturales. Este
afio, la promociéon lleva el
nombre de "Yotanerite", que
en lengua ashaninka signifi-
ca "nifos valientes e inteli-
gentes".

La ceremonia de graduacion
en la Institucion Educativa
“San Juan de Cahuapanas”
es un evento que resalta la ri-

queza cultural de la comuni-
dad. Las nifas llevan bandas
y los nifios coronitas, ele-
mentos que les identifican y
les conectan con su herencia
ashaninka. En lugar de bailar
el popular “Danubio azul”, los
nifios interpretan danzas tra-
dicionales con tambores,
acompafados de cantos que
reflejan su identidad.
Durante el afio escolar se ha
trabajado arduamente para
integrar la cultura ashaninka
en el plan curricular escolar,
asegurando que los nifios no
solo reciban una educacion
académica, sino también
una formacioén cultural. "La
graduacion en Cahuapanas
€s Mas que una ceremonia;
es una celebracion de nues-
tra identidad y nuestras rai-
ces", sefialé la profesora
Fanny Martinez Meza, do-
cente intercultural bilingte.

influencia la costa sur cen-
tral del Perua, con especial
incidencia en la provincia
de Chincha, departamento
de Ica. Ambas danzas se in-
terpretan durante la cele-
bracion de la Navidad en la
provincia de Chincha. La
festividad se inicia el 24 de
diciembre (para celebrar el
nacimiento de Jesus)y con-
cluye el 6 de enero (con
Pascuade Reyes).

El Hatajo de Negritos es
una danza que es dirigido
por un caporal que dirige al
conjunto e inicia con jolgo-
riolamarcha por callesy ca-
serios. Un personaje se en-
carga de “bautizar’ con
agua bendita a los nuevos
integrantes. Todos vestidos
de blancorepresentan a es-
clavos y antiguos poblado-
res afrodescendientes, tran-
sitan a ritmo de zapateo,
soltando versos y cargando
campanillas adornadas
concintas.

Durante los festejos, los va-

ohoroa

rones visten también colori-
das bandas y contraban-
das, y portan una campana
y un vistoso chicotillo con
cascabeles. Por su parte,
las Pallitas, palabra que-
chua que alude a doncellas
o pastoras, lucen bastones
llamados “azucenas” y al-
ternan su recorrido también
con zapateo y villancicos.
Ellas llevan vestidos de co-
lor claro y velos de tul, asi
como bastones multicolo-
res.

Actualmente, la danza se
repite en Huaral y varios dis-
tritos limefios con grupos
que utilizan vestuario de co-
lores, bandas de seda orna-
mentadas y con lentejue-
las, ademas de turbantes y
gorritos emplumados. El
unico instrumento que
acompanfa la comparsa de
varones es el violiny en las
mujeres la guitarra, con la fi-
nalidad de transmitir ale-
griayternuraasu paso.
Los negritos zapatean al rit-
mo del violin y las pallas, al
compas de la guitarra. En
resumen, los danzantes re-
presentan a los pastores
que visitan a Jesus al na-
cer. En estas visitas pre-
sentan sus danzas y canti-
cos al nifio Jesus de los na-
cimientos de los hogares y
los anfitriones los agasajan
con comida y bebida. Tam-
bién ejecutan sus danzas
en callesy plazas.

La noche de la graduacion
fue unafiesta de colores, mu-
sica y alegria. Los padres de
familia acompafaron a sus hi
jos en este momento tan
espHTMLecial. La comuni-
dad entera se uni6 para cele-
brar el logro de sus nifios, de-
mostrando que la unidad y el
orgullo cultural son pilares
fundamentales de su identi-
dad. Mientras en la ciudad uti-
lizan terno y vestido de gala,
en Cahuapanas la cushma
essutrajedegala.

Este ano, los estudiantes de
primaria que se graduaron
son Candy Miluz Valle Quin-
chori, Joel Fernando Palomi-
no Valles, Yeferson Odrigo
Cosquen y José Pérez Piri-
chico, mientras que los del ni-
vel inicial son Shéraly Napo-
le6n Shopay Samuel Pandu-
ro Valles. La promocién "Yo-
tanerite" deja un legado de or-

gulloy tradicion que perdura-
ra en las futuras generacio-
nes.

Ademas de la graduacion,
los nifios de Cahuapanas
también celebran la Navidad
de una manera unica y espe-
cial. Este afio, se despidieron
cantando villancicos en len-
gua ashaninka, demostran-
do que su cultura y tradicio-
nes estan vivas y presentes
en todas sus celebraciones.
La Navidad en Cahuapanas
es una mezcla de tradiciones
nativas y modernas, donde
los nifios disfrutan de comi-
das tipicas como pescados y
animales de la selva, pero
también incorporan elemen-
tos como el paneton y el cho-
colate. Esta fusion cultural es
unreflejo de suidentidad y su
capacidad para adaptarse
sin perder sus raices.(FIN)
WMC
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Lima, dic.Han pasado mas
de 40 afos del descubri-
miento del VIH y, pese al tiem-
po transcurrido, aun subsis-
ten diversos mitos que impi-
den acabar con la infeccién,
advierten especialistas, quie-
nes alertan sobre el preocu-
pante aumento de casos en-
tre gente cada vez mas jo-
ven. El consumo de alcohol y
otras sustancias en las fies-
tas de Navidad y Afio Nuevo
puede aumentar el riesgo de
contagio.

1.-ElVIH no tiene sintomas

o sefiales visibles.

“Pasaran aproximadamente
7 a 8 afios para que el virus
empiece a generar proble-
mas de salud. En ese mo-
mento la persona infectada
con VIH entra en la etapa de
Sida, dando lugar a los pri-
meros sintomas. Lo mas fre-
cuente es el adelgazamien-
to, diarreas constantes, cai-
da del cabello, manchas en
el cuerpo, entre otros sinto-
mas”.

2.-Mayor contagio se da en-
tre heterosexuales

“Muchos adolescentes y jove-
nes nos consultan por una
simple gripe o dolor de la gar-
ganta y entran en un panico
ante una posible infeccion
por VIH, pero la verdad es
que el VIH no tiene sinto-
mas”, detall6 Cecilia Guz-
man, del Servicio SOS.

La especialista lamenta que
exista mucho desconoci-
miento alrededor del tema y
recordd que la Unica forma
de identificar la infeccion es
mediante una prueba de des-
carte, la cual es ofrecida gra-
tuitamente por el Estado y al-
gunas organizaciones priva-
das.

“ElIVIH es una etapay el Sida
es otra etapa. La primera se
da cuando el virus del VIH in-
gresaal organismo, porlo ge-
neral a través de una rela-
cion sexual no protegida, la
viamas comun de contagio”.

Tras la infeccion, el virus se
ira multiplicando en el orga-
nismo sin generar sintomas

“La principal via de transmi-
sion del VIH es la sexual.
Esto representa aproxima-
damente 94% de los casos y
estos se reparten en las si-
guientes categorias: hetero-
sexual: 51.65%, homose-
xual: 37.89% y bisexual:
8.90%”, detall6 Constanza
Paredes.

Las otras dos vias de conta-
gio son la perinatal (puede
ocurrir durante el periodo de
gestacion, labor, parto y la ex-
posicion a leche materna du-
rante el postparto) y la paren-
tal (se produce por medio del
contacto directo con sangre
infectada). Estas situaciones
no superan el 1%.
3.-Infectados son cada vez
mas jovenes, incluso de 15
afnos

De acuerdo con cifras del Mi-
nisterio de Salud (Minsa), de
enero a octubre del 2024 se
han reportado mas de 6,000
casos de VIH en el pais. El
47% de ellos tiene entre 15y

29 afos.

En lo que respecta a Sida, el
33% de los casos notificados
tiene las mismas edades.
“Tenemos que hablar de ci-
fras muy dolorosas, como chi-
cos de 15a29 afios con diag-
noésticode VIH, lo cual nos de-
beria lleva a mover el siste-
ma de prevencion o de comu-
nicacion mucho mas atras de
lo que nosotros estabamos
estimando inicialmente”.
Advirtié que muchos jévenes
podrian estar infectados, pe-
ro lo desconocen. El peligro
radica en que si tienen sexo
sin proteccién podrian conta-
giar a mas personas, desde
sus parejas ocasionales has-
ta su pareja permanente.

4.- Crecen conductas de
riesgo

Las expertas consideran que
el incremento de nuevos ca-
sos de VIH en el pais puede
atribuirse alaumento de prue-
bas de descarte, pero tam-
bién a mayores comporta-
mientos de riesgo.

“Es cierto que hay mayor ac-
ceso a pruebas de tamizaje,
pero también es cierto que la
infeccion se esta moviendo
en grupos etarios, que esta
bajando en edad y que esto
tiene que ver con la mayor ex-
posicion a situaciones de ries-
go”.

Identificaron como conduc-
tas de riesgo la multiplicidad
de parejas, sexo sin protec-
cion, sexo anal sin protec-
cion y no emplear métodos
de doble proteccién cuando

se mantienen relaciones se-
xuales con desconocidos o
parejas ocasionales.
Constanza Paredes recuer-
da a la poblacién que quien
ahora es tu pareja pudo ha-
ber tenido encuentros se-
xuales anteriores, algunos
de los cuales pudieron ser ca-
suales o de riesgo, razon por
la que es conveniente em-
plear un método de doble pro-
teccion, como el condén has-
ta estar seguro de no ser por-
tador (a) de alguna infeccion
de transmision sexual, entre
ellasel VIH.

5.- La pastilla de dia si-
guiente no protege contra
el VIH

Ambas expertas de Apropo
lamentan que, al momento
de buscar un método, la ma-
yor preocupacion de las per-
sonas sexualmente activas,
especialmente jovenes, sea
evitar un embarazo y no tan-
to una infeccion de transmi-
sion sexual.

“La generacion mas joven tie-
ne preferencia por métodos
anticonceptivos que no se an-
clan en la prevencion o en el
cuidado de un posible conta-
giode unainfeccion de trans-
misién sexual (ITS), ni tam-
poco del VIH".

Una reciente investigacion
de APROPO analizé la infor-

macion digital de mas de 6 mi-
llones de peruanos entre
2022 y el 15 noviembre del
2024, descubriendo que el
anticonceptivo mas buscado
de los peruanos fue la pildo-
ra del dia siguiente
(59.10%).

Le siguieron en importancia
los preservativos (44.20%),
los implantes (22.30%) y las
hormonas (18.50%).
“Cuandounoinicia su vida se-
xual, existe la posibilidad de
contagiarse con VIH, sobre
todo si no me protejo con un
método de doble barrera, co-
mo el condén. Este método
nos protege contra embara-
zos no planificados y de las
Infecciones de Transmision
Sexual (ITS)”.

6.- Un diagndstico oportu-
no salvavidas

Desde hace mucho, el diag-
néstico positivo de VIH ha de-
jado de ser una sentencia de
muerte debido a que existen
diversos tratamientos para
enfrentar la infeccion. La cla-
ve esta en la deteccion tem-
pranade lainfeccion.

“El desafio mas grande es la
adherencia al tratamiento an-
tirretroviral. Si bien se brinda
de manera gratuita a través
del Ministerio de Salud, no to-
dos los usuarios con un diag-
néstico positivo lo estan con-
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sumiendo de manera correc-
ta”, advierte Constanza Pare-
des.

Anota ademas que las per-
sonas infectadas con VIH tie-
nen muchas limitaciones pa-
ra acceder a los servicios de
salud por el miedo a ser sefia-
lizados, juzgados o culpados
de suinfeccion.

Otros encuentran barreras
en la deteccion temprana del
VIH por temor a los resulta-
dos de su evaluacioén, por-
que no encuentran pruebas
rapidas o porque tienen mie-
do (o verguenza) a ser identi-
ficados.

Servicio SOS de Apropo:
consultas gratis
“Paraaquellos que tienen du-
das sobre un posible conta-
gio del VIH pueden acceder
al Servicio SOS, conformado
por psicologos, obstetras y
otros profesionales expertos
en sexualidad. Atiende las 24
horas. Recibe consultas de
manera gratuita y confiden-
cial”, coment6 Cecilia Guz-
man, lider de este importante
equipo de respuesta.

Las consultas recibidas son
muy variadas. “Algunos nos
preguntan como hacer para
que sus padres no identifi-
quen que ya iniciaron su vida
sexual, como decirles a sus
parejas que no desean tener
una relacién sexual sin pro-
teccion, cémo negociar este
tema, entre otros aspectos”.
El servicio SOS se ha con-
vertido en el preferido de los
adolescentes y jovenes, sos-
tuvo, agregando que existe
otra canal para tomar con-
tacto gratuito y confidencial
con los expertos de Apropo:
el nUmero de Whats App 987
960 760. (FIN) KGR/RRC

Con show infantil, chocolate, panetdon y juguetes

Prof, Dorcas Ruiz celebro

AL Se b
.
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Centenares de nifios acom-
pafiados de sus padre y
abuelitos acudieron el fin de
semana a la ‘laza central del
asentamiento humano Pro-
ceres de la Independencia,
donde se divirtieron con
show infantil y degustaron
una gran chocolatada, ade-
mas de recibir regalos por la
fiesta de Navidad.

La principal anfitriona fue la
profesora Dorcas Ruiz Pé-
rez, que acompafada de mu-

e Navidad con niiios de Manantay

jereslideres procedieron ain-
terrelacionarse con los nifios
que ansiosos recibian la cho-
colatada y los regalos. Las
personas de la tercera edad
recibieron sus canastas de
alimentos.

Hubo de todo, lloriqueos, be-
rrinches, engreimientos, pe-
ro al final, todos los niflos se
alimentaron con los paneto-
nes y recibieron sus regalos
que con mucho gusto entre-
g6 la profesora de aula Ruiz

Pérez.

La actividad que tuvo rostro
humano, conto con el sopor-
te del Comité Distrital del Pari-
do Politico Fuerza Popular,
de esta manera ya celebran
la Navidad de forma anticipa-
da con una peculiar chocola-
taday entreg6 regalos a cen-
tenares de nifios manantai-
nos que radican en los asen-
tamientos humanos y zona
urbana del distrito.

La profesora Ruiz Pérez, des-
de ya tiene palabras espe-
ranzadoras para las y los ni-
fios, deseandoles paz, amor
y union, que junto a la familia
tienen que superar los retos
de la vida, para caminar por
la senda de una mejor vida 'y
un futuro que vaya en armo-
niacon la naturaleza.
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Ministerio de Defensa entreg6 143 tons de ayuda el 2024

“Alas Navidenas” llevo
V 4 Y 4
alegria a las GG. de Purus

Lima, dic. En el marco de las
festividades navidefias, el 16
de diciembre la Fuerza Aé-
rea del Peru, en colabora-
cion con organizaciones alia-
das, llevo a cabo la campaia
“Alas Navidefnas”.

Esta iniciativa permitié brin-
dar alegria, apoyo y recursos
esenciales a las comunida-
des de la provincia de Purus,

en Ucayali, logrando 4,822
atenciones.

Siempre firme en su compro-
miso de brindar ayuda huma-
nitaria y asistencia social a
las poblaciones vulnerables,
el Ministerio de Defensa, a
través de la Fuerza Aérea, lle-
vO a cabo este 2024 un total
de ocho campafias del pro-
grama “Alas de Esperanza

XI”, logrando trasladar
143,282 kilogramos de dona-
ciones y beneficiando a
104,055 peruanos de diver-
sasregiones

El programa “Alas de Espe-
ranza” tiene como objetivo
brindar ayuda humanitaria y
asistencia social a las pobla-
ciones mas vulnerables, es-
pecialmente en zonas de difi-

cilacceso.

Para ello, se aprovechan las
capacidades logisticas y aé-
reas de la Fuerza Aérea del
Peru, lo que permite trasla-
dar donaciones, como ali-
mentos, ropa, medicamen-
tos y otros insumos esencia-
les.

Este afo, las intervenciones
se realizaron con el apoyo
del Ministerio de Salud, la Po-
licia Nacional del Peru, auto-
ridades locales, voluntarios y
entidades privadas, llegando
a las provincias de La Mar
(Ayacucho), Bambamarca
(Cajamarca), Quispicanchi
(Cusco), Pucusana (Lima),
Pachitea (Huanuco), asi co-
mo dos veces a Atalaya y
unavez a Purus (Ucayali).

En cada region, los benefi-
ciarios recibieron atencion
especializada en areas co-
mo oftalmologia, geriatria,
traumatologia, neumologia,
pediatria, radiologia, odonto-
logia, medicina general, psi-
cologia, entre otras.
Asimismo, se distribuyeron
diferentes donaciones, como
ropa de cama, sillas, impre-
soras, relojes de pared, len-
tes de medida, toallas, pafia-
les, ropa, calzado, alimentos
de primera necesidad, medi-
camentos, juguetes y fraza-
das, entre otros. (FIN)
NDP/JCC

Entrego canastas, convido chocolata

Medico Ricardo Amaringe
flizcon los niios en Navidad

El maestro de la medicina
tradicional y empresario, Ri-
cardo Amaringo Benetillo,
el fin de semana compartio
la alegria con los nifios de
los pueblos cercanos al
“Centro Espiritual Nihue
Rao”, entregando cuantio-
sos juguetes y degustando
una gran chocolatada con
motivos de la Navidad; naci-
miento del nifio Dios.

En la actividad con rostro
humano, también participa-
ron trabajadores de la Aso-
ciacion para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas
Amazoénicas Peruana-
ADEPIAP, y de Nihue Rao,
ambas instituciones que li-
dera el ApuAmaringo Bene-
tillo.

La entrega de juguetes y la
chocolatada, que hace feliz
a las familias del centro po-
blado Llanchama, distrito
Sa Juan Bautista, Loreto,
ya es una tradicion de la fa-
milia Amaringo Benetillo,
accion que ya lleva casi 15
afios por parte del empre-
sario.

La satisfaccion no sola-
mente fue para las y los ni-
fos, sino también de las ma-
mas y adultos mayores,
ademas del propio Ricardo
Amaringo, porque esta
orientado a las familias que
memos recursos, informo
Bernabé Ventura, comuni-
cador social de Adepiap y
Nihue Rao.

Las vecinas, trabajadores

W

de Adepiap y Nihue Rao
mostraron su satisfaccion y
alegria al empresario y
maestro de medicina an-

day entrego juguetes

cestral, Ricardo Amarngo,
por la deferencia y el com-
partir de los alimentos y los
juguetes.
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Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias

La Buena Semilla -

Sefior, L0 eres mi Dios... Porque fuiste fortaleza al pobre,
fortalaza al menesteroso en su afliccion, refugio contra
el turbion, sombra contra el calor.

Isaias 25:1.4

Fiel es Dios.

1 Corintios 10:13

Cuando todo va mal

«Cuando todo va blen, podemos decir: Gracias a Dios.
Pero cuando todo va mal, ,qué podemos decir?s. Esta
era la pregunta que se hacia una cristiana en su cama
en el hospital. ¥ quiza también sea la nuestra cuando pa-
samos par dificultades en nuestra vida.

Fara enseinarnos y animamos, la Biblia nos muestra al-
gunos ejemplos de creyenies que pasaron por grandes
pruebas.

Jacob, en un momeanto de =u vida, cuando las dificulta-
des se acumularon, exclamdo: “Contra mi son todas es-
tas cosas” (Génesis 42:36). Sin embargo, al final decla-
ré que Dios habia cuidado de él, que lo habia guardado y
librado de todo mal (Génesis 48:3, 15).

Job también fue especialmenie probado por la pérdida
de sus bienes, de sus hijos, y por la enfermedad. En me-
dio de un inmenso sufrimiento fisico y moral, llego a la-
mentar haber venido al mundo vy desed la muerie (Job
3:1). Pero mas tarde seé dio cuenta de gue habia apren-
dido a conocerse a sl mismo v a conocer mejor a Dios
(Job 42:2-6)

El apdstol Pablo suplict a Dios gue lo liberase de un agui+
jén que lo atormeniaba. ¥ esta fue la respuesta divina:
“Bastale mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la
debilidad” {2 Corintios 12:9).

Estos ejemplos nos muestran gue |a tierra es un lugar de
aprendizaje. Dios quiera instruirnos para acercamos a
&l. Mo abandona a nadie en madio de los sulnmiantos; él
“as muy misericordioso y compasiva” (Santiago 5:11)
"Confiad en el Senfor perpetuamente” (Isaias 26:4).
Lerctura; Mahum 1-2 - Lucas 6:1-19 - Salmo 84:8-12 -
Proverbios 19:18-19

<Receta>del bia

Ingredientes:

- 6 plezas de pierna de Pollo - Drédgano

{puede ser otro tipo de presa) - Achiole

- G unidades acaltuna - Sal

- Manteca descerdo 8 - & Huevos batidos
proporcidh 1 por 1/2 kg, de - B huevos duras

Arroz = 1 cobezas medianas de
- Ajos cebolla

- Hojas de laurel - Hojas de biau, schira o
- Pimienia plétano.

- Coming

Preparacion:

i

Comienza la recata dal juane, preparando un fondo muy ligero con
las piernas de pollo. Fijate que seapcusniren a misdo cocer v luego
ponlas a reposar porun momaeanto.
Con el agua de fonda mids una cuchans de manileca, cocina al armoe
carciorandola que eslé bien de sal. Luego, resérvala.
Despuds, prepara un soffito con manieca, cebolla, achiole, ardganca
¥ las ho|as de laurel. Encima de todo ello, pon a dorar lna presas del
polio, Retira las presas del sofrito y mézcialas con el arroz y los hue-
vos balidos venficando la sal. Pasa las hojas del platano a cierla altu-
ra del fuego que evitar que se resequen. Para lerminar, pon las ho-
|as en la meza y en cada una de ellas pon una porcion de amoz, una

lermna de pollo, una aceituna y un huevo duro para dares forma de

la. Envuiliivelas y o50 o5 lodo
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Deportes

Universitario cayo 3-0 ante Regatas Lima
porla tercera de Ia Lia Peruana de Voley

Universitario lo intento, pero
fue superado ante un buen
cuadro del Regatas Lima es-
te domingo en el marco de la
fecha 3 de la Liga Peruana
de Voley 2024-25.

En Universitario de Deportes
llegaron a este partido contra
su par de Regatas con la mo-
ral a tope debido a que tiene
dos victorias seguidas, aun-
que se vieron ante un muro
que se vean sometidas en el
distrito limefio de Villa El Sal-
vador.

Regatas se impuso con par-
cial de 25-20, 25-20y 25-23 y
sibien es ciertola'U' se acer-
co6 en el tercer set y tuvo bue-
na ventaja para forzar un
cuarto, los 'chorrillanas'lo die-
ron vuelta.

"Estoy muy feliz. Mis compa-
fieras del equipo me ayudan
y todo es fantastico. El am-
biente que se vive aca es bue-
no y es muy divertido escu-
char los canticos", dijo Emily
Zinger, quien marcé 21 pun-
tos durante todo el cotejo.

Sebastian Rodriguez, volan-
te uruguayo, que llegd a
Alianza Lima para la tempo-
rada 2024 de la liga peruana
de primera division y fase de
grupo de la Copa Libertado-
res, no continuara en el con-
junto blanquiazul.

Resulta que, por medio de
sus redes sociales, Alianza
Lima se despidi6é del medio-
campista charria Sebastian
Rodriguez. El jugador no re-
nové contrato como intimo y
es de esta manera que sale
del elenco de La Victoria lue-
gode unacampanaen el Ale-
jandro Villanueva.

"iGracias por todo tu profe-
sionalismo, Sebastian! Mu-
chos éxitos en tus proximos
proyectos", fue lo que le dije-
ron a Rodriguez por medio
de Facebook, Instagramy X.
Alo largo de la anterior tem-
porada de la Ligal Te
Apuesto, el volante jugd 2
912 minutos de la mano de
los técnicos Alejandro Res-
trepo y Mariano Soso. Marco
un par de goles contra Car-
los A. Mannucci y Alianza
Atlético, ambos de visitante.

En tanto, si se tiene en cuen-
talo hecho en la fase de gru-
pos de la Libertadores, fue
parte de 450 minutos en los
campos de juego. No marco
anivel internacional.

Hay que tener en cuenta que
el nuevo director deportivo

Intimos oficializaron la marcha del volante uruguayo

g—
v

de Alianza Lima, Franco Na-
varro, ya habia comunicado
que Sebastian Rodriguez te-
nia destino fuera del club.

"Hasta hace dos dias estaba
convencido de volver, por-
que lo habiamos conversa-
do hace una semana desde
Buenos Aires porque él esta-
ba de vacaciones en Monte-

video y él me expreso clara-
mente que estaba feliz de vol-
ver", sostuvo.

El futuro de Sebastian Ro-

driguez

Ademas, agreg6 que "la in-
tencion es que no va a venir
con nosotros el 2025 porque
también tiene una clausula
en su contrato que le permite

resolver su contrato".

De otro lado, la prensa cha-
rria sostiene que Sebastian
Rodriguez esta cerca de fir-
ma contrato con el Montevi-
deo City Torque. Los proxi-
mos dias son claves para
una eventual oficializacion
de parte del club uruguayo.

Lunes 23 de
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{Qué club empezd conversaciones para ficharlo?

Gianluca Lapadula con
chances de salir del Gagliari

Gianluca Lapadula fue
clave para que, por ejem-
plo, el Cagliari regrese a
la primera division de Ita-
lia. Sin embargo, el futu-
ro del delantero peruano
-en el corto plazo- esta-
riafueradela SerieA.
Resulta que la prensa de
ese pais da cuenta de
que el Palermo, uno de
los cuadros de la Serie
B, tiene grandes opcio-
nes de hacerse con los
servicios de Gianluca La-
padula en el mercado in-
vernal europeo 2024-25
del préximo mes de ene-
ro. Asi lo indica el perio-
dista Nicolo Schira.
"Palermo lidera la carre-
ra para fichar a Lapadula
desde el Cagliari. Con-
versaciones abiertas",
esloque asegura por me-
diode su perfilde X.
Lapadula, con posible
destino en el Palermo
No obstante, este elenco
por el que antes también
pasaron cracks de la ta-
lla de Edinson Cavani y
Paulo Dybala no es el uni-
cointeresado en el ficha-
jede'Lapagol'.

Sucede que también se
afiade que tanto el Pisa
como el Cremonese se
disputan su contrata-

cion, aunque con una me-
nor chance de llevarla a
cabo.

No es la primera vez que
se relaciona a Gianluca
Lapadula con la camise-
ta del Palermo. En julio
fue vinculado al elenco
que viste con camiseta
rosay, en ese entonces,
se indicd que siempre
fue una"opcion viva".
Hay que tener en cuenta
que en lo que va de tem-
porada 2024-25 de la se-
gunda division de ltalia,
el Palermo marcha en el
décimosegundo lugar de
la tabla de posiciones
con 21 puntos.

Los numeros de Lapa-
dula

Por su parte, el Pisa es
tercero con 37 unidades
y tiene grandes chances
de arribar a la Serie A,
mientras que el Cremo-
nese cuenta con 11 pun-
tos menos en el quinto
puesto.

En tanto, Gianluca Lapa-
dulanosumagolesenla
presente campafa de la
Serie A. Tiene solo 271
minutos en las canchasy
su unico tanto se dio en
la Copa ltalia contra el
Cremonese en septiem-
bre.
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Wt A UNA PERSONA 7 S d
l?.“ NEGATIVA?
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Me preocupa las malas vibras de las perso-
nas que me rodean. Pienso quea lo mejor es te-

ner a nuestro lado gente que nos hace bien,
nos incentiva y nos ayuda a ser mejores. DING
espara me ensafie como deteactar a la gente
que me hace dafo. Y sobre todo saber esco-

‘N

geralas personas posilivas,
'*.

RESPUESTA: Te alcanzo esta lista de perso-
nas negativas que no te ayudaran a salir ade-

BN

lanta 1.-Hablan a tus espaldas. Las personas
cobardes que hablan a lus espaldas, no lie-
nen la valentia suficients para decirle las co-

QO N[=N
—t
W

585 en la cara aungue te hagan dano v es mea-
jor sacarlos de tu vida.2. Las gue te hirieron -
Hay quienes nos dafan constantemente vy per-
donar yva no es suficiente para curar la herida,

A
)
N A

Por tu bien, saca a esa persona de tu vida. 3.
Las que te mintieron.-Todas las personas hie-

5|3 54

mos mentido alguna vez sin una mala inten-
clon. Pero las personas que nos mienten cons-

tantemente no solo pueden hacerte dano en
un momento sino que empiezas a perder la
confianza en ellos ¥y a vivir constantemente
preocupado de saber si @s0 que te dicen as
verdad o no. 4. De los gue no dejan gue te su-
peres.-Nuestros seres queridos estan ahl pa-
ra ayudarnos a mejorar cada dia al igual gque
nosolros o hacemos con ellos, esa es la base
del amor. 5. Los gue no te respetan.- Ninguna
persona tiene derecho a faltarmmos el respeto
an ningun aspacto y si lo hicieron una vez, es
posible que vuelva a ocurrir..6. Los que te es-
tresan.-Algjate de las personas que estan a fu
alrededor y aumentan tus niveles de tensidn
en lugar de ayudarte a reducirios. 7. Los que
te han usado.-Hay personas gue solo buscan
aprovecharte de ti haciéndotea infeliz.
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Si asls cansado de quia e hagan m-
clamos,; S8 Nacesana gue emplace
a iraiar de manejar os hempos Con
EYOF Cusiad o

Mo se asuele sl Sentbe que 13 smo-
cin lo desborda. S la repnime, po-
dria traarks un astado da [Ensitn mo-
Insia

S5m0 guismm gQue al mendo s e opon
ga. o mas convemiente sk gue adog
ke una conducta diplomabca frente o
la wida

ALnue e maolesbe, reSurgirg un vie-
160 ks lo Ifesbello. Senlrl s o
comraliccadn sntre sus progios de
seos, noseahogue an ellos

Le Luna g sy sgno & ack aflorar
#ud PEcanidades O e SO EG R v ler
rinrs. Pida sin misdo lo gue anhela

ACUARID

Baisgqun la forma do cukiarsa, ya guo
s isncon trawd Al boroes de una. orisis de
PErvios, Opde i daile |8 esgalds 5
lns probiomas

TAURD

Podria senlir grandes dessas de b
de fns responsab@dades. Trale de
conpansar el asfusr2n con algunos
Mornanios de paz

o CANCER

En ealn pdnadas, bends la opodium)
dad para darle Torma 8 8BS NUBYDE
proyscios y dejar an firme padtas 8
las que & iBndra que ausiarn

YIRGOD

En it dia, nadss soparih Sus que-
jas confimsas. Cambie de ackbod v
ampiscn & controlr su mathumor

O ESCORPIO

micaard- &l dka gon un Menowvechs m-
pulss pefo akguisn 1o cusstionads
Confie hoy més gue nunca en usted
Moy Byance en lo guo guisne

' CAPRICORNIO

Sopa gun dentro de su vida apamon
ran clortas ideas que estaban sapl-
ladas an el pasact para podar sarin-
chuidas an &l pragants,

PISCIS

Ersplice & détenminas #n 4o menls
ciada uno de bs obplivos gus se
identifican con ses dessos més pro
fundaos
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Cinoo ntegrantes de Gean Orquesta Inteenacional
resultaton heridos teas ufit un accidente de trdnsito

Cincointegrantes de la reco-
nocida agrupacién musical
Gran Orquesta Internacio-
nal resultaron heridos tras
sufrir un accidente de transi-
to mientras retornaban de
una presentacién en Su-
nampe, Chincha hacia Li-
ma.

De acuerdo con las image-
nes que compartio el voca-
lista Alejandro Ceiba en las
redes sociales, viajaban en
el auto del integrante Dimas
Yslay suunidad resulté des-
trozada en la parte delante-
ra, trasera y sufrié dafos en
la puerta derecha.
Asimismo, de acuerdo con
la pagina web de Bomberos
Voluntarios, tres unidades
atendieron la emergencia.
Los heridos fueron traslada-
dos al hospital de emergen-
cia de Villa El Salvador y
RPP pudo conocer que in-
gresaron a las 4 de la mana-
na, después fueron estabili-
zados y dados de alta entre
5:30 y 7 a.m. Actualmente,
todos estan fuera de peligro.

En el hospital, efectivos de
la policiaindagaron para de-
terminar las circunstancias
del suceso parainiciarlas di-
ligencias y en busca de de-
terminar responsabilidades.
Las causas del accidente si-
guen en investigacion.
Aunque las heridas no po-
nen en riesgo las vidas de
los integrantes de la Gran
Orquesta Internacional, el in-
cidente ha generado preo-
cupacion entre sus seguido-
res y el publico en general.
La agrupacion agradecio6 las
muestras de apoyo y solicitd
respeto mientras se recupe-
ran de este suceso.
Integrante de Gran
Orquesta Internacional pi-
de mas iluminacidén en la
carretera

En medio de la incertidum-
bre por lo que pasé en el ac-
cidente, el cantante Alejan-
do Ceiba compartié un vi-
deo en su cuenta de Insta-
gram agradeciendo las
muestras de apoyo de los se-
guidores de Gran Orquesta

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suseriptores
y te enviamos tu
diario virtual

« 954949211

Internacional y mencioné
que nadie es culpable del ac-
cidente, pero si aclar6 que
deberia haber mas ilumina-
cionenlacarretera.

"Paso para informales que,
gracias a Dios, estamos
bien. No hay nada que la-
mentar. Estamos vivos, tene-
mos golpes, pero son pe-
quefias en comparacion a
cémo quedo el carro y a la
gravedad del accidente.
Agradecemos a Dios por es-
tar vivos. Seguiremos ha-
ciendo musica hasta que
nos llegue el dia. Gracias a
quienes nos estan escri-
biendo, no queria anunciar
nada, pero ya estaenlas no-
ticias y queremos aclarar
que todo esta bien. No fue
culpa de nosotros ni de los
demas porque hubo un acci-
dente previo en la carretera,
no hay que buscar culpa-
bles, fue algo fortuito y si ten-
go que echarle la culpa sera
a las personas que hacen
las autopistas porque todo
estaba oscuro. Agradecer a
Dios otra vez que estamos
vivos", se le escuchd decir.
Por otro lado, Dieghora, otro
de los integrantes, compar-
tid un mensaje en sus redes.
"Familiares, amigos y segui-
dores. En la madrugada del
diade hoy, el que les hablay
algunos compafieros, tuvi-
mos un accidente de transi-
to en la Panamericana Sur
en Lurin cuando retornaba-
mos de nuestro show. Les
agradezco por su preocupa-
cion, estamos bien y guar-
daremos reposo".

Anahi de Cardenas ha vuelto
a sorprender a sus seguido-
res al compartir uno de los
momentos mas emotivos de
su embarazo: la reaccion de
sus amigos al enterarse de la
gran noticia.

La actriz y cantante, conoci-
da por su carisma y cercania
con su circulo social, publico
un video lleno de risas, lagri-
mas de felicidad y abrazos
que reflejan el amor y apoyo
que la rodea en esta nueva
etapa. "Me encanté hacer es-
to para mis amigos. Ha sido
demasiado gracioso y emo-
cionante. jLos amo con todo
mi corazén! Faltan algunas
personas aqui, pero saben
que los amo porigual”, se lee
en la descripcion del video
compartido en su cuenta de
Instagram.

En el clip de Anahi de Carde-
nas, que ya cuenta con mas
de 39 mil 'Me gusta', se pue-
de ver a algunos famosos co-
mo Natalia Salas, Alicia Mer-
cado y Gisela Ponce de
Leodn, otros saltaron de ale-
gria, algunos no pudieron

contener las lagrimas y mu-
chos no dudaron en envol-
verla en calidos abrazos.
"Las familias no solo se cons-
truyen de los lazos directos y
consanguineos, si no con
quien nos elegimos vincular
enlavida. Gracias familia ele-
gida, los amo con todo mi co-

CADA DIA ES UN BUEN DIA
PARADARUNPASEO

CUATRIMOTOS ¥ CUATRICARGAS

Tarjeta+placa v
2 Mantenimientos

Gratuitos

Lunes 23 de
diciembre 2024

16

A G i compart oo e g
A bk o on o . oran!

razén", agrego.

La actriz se mostré feliz por
la reaccion que han tenido
sus amigos asegurando que
su apoyo ha sido fundamen-
tal para afrontar con entu-
siasmo los cambios que trae
esta nueva etapa.
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