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CUANDO MUERDES LA MAN
QUETE DIO DE COMER

Frangois-Marie Arouet, conocido co-
mo Voltaire, dijo alguna vez que “El
que revela el secreto de otros, pasa
por traidor; mientras que el que re-
vela el propio secreto pasa por imbé-
cil”. Esta frase calza a la perfeccion
con lo ocurrido en dias recientes
con Marita Barreto, otrora Coordi-
nadora del Equipo Especial de Fiscales contra la Corrup-

cion en el Poder (Eficcop), al haber compartido informacion

confidencial con el periodista Carlos Paredes en una inves-

tigacion que involucraba al Congresista Guillermo Berme-

jo. De inmediato, la Fiscal Suprema, Delia Espinoza, le

abrio indagacion preliminar por el presunto delito de reve-

lacion indebida de identidad. Haciendo eco de esta denun-

cia, la Autoridad Nacional de Control decidi6 suspenderla

de sus funciones por el plazo de 6 meses. En su defensa, he-

cha publica a través de un comunicado, la envalentonada ti-

tular de la accion penal negd las imputaciones, adelantan-

do que apelara la medida que la inhabilita provisionalmen-

te.

Este caso, que actualmente retumba como el mas emble-

matico, no es el unico. E ahi a José Domingo Pérez, excluido

hace poco mas de un mes del megajuicio denominado “coc-

teles”, que involucra, entre otros, ala lideresa de Fuerza Po-
pular, Keiko Fujimori; ello, a propdsito de una sentencia del

Tribunal Constitucional que resolvid que Pérez Goémez pro-

movio una pesquisa cuando él mismo era agraviado; es de-

cir, literalmente fue "juez y parte”. Aunado a ello, afronta

una investigacion por presunto desbalance patrimonial de

S/ 131 mil en el periodo 2018-2023.

Y finalmente, Harvey Colchado. Desluciendo el sagrado uni-
forme policial, fue durante anos Jefe de la temible DIVIAC.

Hoy, sin desmerecer la funcion que le toca desempenar, cui-

da puentes, aunque no sabemos si lo hace para evitar que

estos se caigan, o quiza para ayudar a algun necesitado a

cruzarlacalle.

Estos reprochables personajes, fueron en su momento -y

durante buen tiempo- aupados por la maquinaria caviar,

cumpliendo temerariamente la tarea de perseguir -y hasta

de encarcelar- a adversarios politicos del régimen de turno

(entiéndase Martin Vizcarra, Francisco Sagastiy Pedro Cas-
tillo). Asimismo, todos ellos comparten tristemente un de-

mérito: iQuebraron el deber de lealtad!; o mejor dicho, mor-

dieronlamano queles dio de comer.

Laprimera, al ser promovida por la entonces Fiscal de la Na-
cion, Patricia Benavides, a cargo de la Eficcop, para que al
poco tiempo no solo le dé la espalda, sino ademas despotri-

que en contra de ella. Igual suerte corrid el segundo de los

nombrados, blasfemando de su entonces Jefe, Pedro Gon-

zalo Chavarry, a pesar que éste literalmente lo "revivi” a

inicio del 2019, al reponerlo en el puesto. Y por ultimo, no

menos importante, Harvey, al haber ingresado violenta-

mente (con comba en mano) al domicilio de la mandataria,

constituyendo unilegal allanamiento de morada.

No ha pasado mucho tiempo, y hoy el peso de la ley esta en-

cima de ellos, por haber cometido, cuando menos faltas dis-

ciplinarias graves, amén de presuntos ilicitos penales. To-

do, en el magro desempeno funcional.

LOCAL/NACIONAL

Fuente: Fernando Valdivia Correa "EmHoy a las 8 am se movilizaran en Pucallpa

Maestros ucayalinos afilia-
dos al Sindicato Unitario de
Trabajadores en la Educa-
cion del Peru-Sutep, desde
las 00 horas de hoy jueves

Maestros ucayalinos
se adhieren a huelga

y
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17 de octubre, se adhieren a
la huelga nacional, para lo
cual, a las 8 de la mafiana se
concentraran en el ovalo
Saénz Pefia, para salir en

movilizacién pacifica por las
calles céntricas de la ciudad.
Por acuerdo mayoritario de
las y los maestros concentra-
dos en las bases de las cua-

ahora

tro provincias de la region,
se acordd unirnos a la medi-
da de fuerza que es imple-
mentado por el Sutep nacio-
nal. Ucayali, desde hoy in-
gresa a una huelga, con la
particularidad que en Pu-
callpa y las capitales de las
provincias, las movilizacio-
nes seran continuas, detalld
Daniel Ruiz Cometivos, se-
cretario general Sutep Uca-
yali.

La plataforma de lucha con-
templa beneficios para do-
centes y alumnado; asignar
el 6% del PBI para el sector
Educacion, y pese a un
acuerdo colectivo firmado
entre el Sutep y el MINEDU
el gobierno no cumple.

Por el contrario, se prefiere
resolver primero los intere-
ses de grandes empresas,
grupos de poder antes que
los compromisos con los
maestros, auxiliares de edu-
cacion, maestros jubilados
que se mantienen en espe-
ra, dijo, el dirigente Ruiz Co-
metivos. (Colaborador: W
LaTorre)

JNJ lo hallé responsable de difundir fotos de menores

Destituyen a fiscal
Juan Velez Urquia

La Junta Nacional de Justicia
(JNJ) decidié destituir al fis-
cal adjunto provincial en apo-
yo a la Fiscalia Especializa-
da en Prevencion de Delitos
de Chachapoyas, del distrito
fiscal de Amazonas, Juan
Alberto Vélez Urquia, tras de-
liberaciones en el procedi-
miento disciplinario abrevia-
do N.° 050-2023. La resolu-
cion fue anunciada ayer, 16
de octubre de 2024, a las
9:48 a.m, en la agenda ordi-
naria del organismo.

La destitucién se basa en
una acusacion por la difusion
no autorizada de informacion
personal sobre su colega fis-
cal, que incluy6 fotografias
de sus hijos menores, a tra-
vés de un grupo de
WhatsApp del Colegio de
Abogados de Amazonas.
Esta conducta fue calificada
como una falta grave, al vio-
lar los principios éticos del Mi-
nisterio Publico.

Durante la sesién, la doctora
Imelda Tumialan y otros
miembros expresaron su res-
paldo a la destitucién, enfati-

zando que la accion de Vélez
Urquia representd una inje- o,
rencia en la vida privada de = '
su colega, exponiendo a me- ™ | !
nores de edad y causando: 4
un dafio moral y reputacional
significativo.
El ahora ex fiscal estuvo a ™
cargo de las fiscalias pena- :
les de El Tingo y Jazan, asi &
como también en la fiscalia =
antidrogas cuando estuvo co-*
mo fiscal superior Oswaldo:
Bautista. "

Vélez Urquia, también fue : El presidente de las Rondas
suspendido del cargo pero Campesinas de Amazonas
gracias a una accion de am- . David Alvarez Calua, fue de-
paro_de un uez destii, . Il e orc
semantuvo en el cargo. : te una denuncia por secues-
0 TR [ = tro de un familiar de un rete-
1

L O |

» Nidoporrobo que, viene pa-
: 5, Sando cadena ronderil.

= Alvarez fue detenido dentro
= de su negocio en Pedro Ruiz
por 5integrantes de la policia
nacional quienes ingresaron
a su local lo enmarrocan y
fue conducido alafuerzaala
Comisaria.
El dirigente denuncia abuso
de autoridad por parte de un
efectivo policial quien tam-
bién se presenté como abo-
gado de una persona acusa-

)

~ Luego de ser detenido por secuestro

Liberana presidente de a
federacion de rondas campesinas

o

da de robar bienes en Con-
dorcanqui y ser autor de un
delito de agresion fisica en
Pedro Ruiz'y que segun las
bases ronderas estaba pa-
sando cadena ronderil

Las Rondas han sefialado
gue, los 5 policias involucra-

os en este incidente seran
denunciados en inspectoria
para que se haga justicia.
Todo esto se da ante una
anunciadareunién este sa-
bado en Bagua Grande, don-
de miles de ronderos y el
ministro del interior coordi-
naran acciones para refor-
zar la tarea de las rondas
campesinas y la policia, en
la lucha contra la delincuen-
cia.
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"Sailos 2 delincuentes fueron capturados cuando huian en motocar sin placa y con plstola de fogueo

Asaltan tienda
de carros "KIA™

La rapida y oportuna inter-
vencion de los agentes del
Grupo de Inteligencia de la
comisaria de San Fernando,
conjuntamente con apoyo
del personal de la Oficina Re-
gional de Inteligencia, perte-
neciente a la region policial
de Ucayali, lograron identifi-
car, ubicar, y capturar a dos
sujetos que acababan de
asaltar en la tienda de venta
de carros de la marca “Kia”,
ubicada frente al monumen-
todel “Paichetero”.

Eddie Aldair Ramirez Cruz
de 26 afios, y Jonel Jair Me-
|éndez Arévalo de 24 anos,
fueron detenidos ayer al me-
diodia en inmediaciones de
la cuadra uno del jirdn Iqui-
tos, altura del parque “José
Galvez”, distrito de Calleria,
cuando huian a bordo de un
vehiculo trimovil color azul
plata sin placa de rodaje a la
vista. El motocar era condu-
cido por Jonel Jair Meléndez.
Lapolicia lesincauté una pis-
tola de fogueo, la cual habria

sido utilizada en el hecho ili-
cito penal.

El atraco quedd registrado
en las camaras de seguridad
que cuenta el negocio, ubi-
cado en la cuadra uno del ji-
rén 7 de Junio, en pleno cen-
tro de la ciudad de Pucallpay
considerada “zona banca-
ria”.

Los trabajadores de la tienda
de venta de carros recono-
cieron plenamente alos dete-
nidos, quienes fueron lleva-
dos y puestos a disposiciéon

%

de la sede de la Divincri para
las diligencias e investigacio-
nes de acuerdoaley.

Segun informacion propor-
cionada por la policia, Eddie
Aldair Ramirez Cruz, cuenta
con antecedentes desde el

2019. Ese afio fue detenido
por el delito de Hurto Agrava-
do. El 2022, exactamente en
el mes de mayo, fue detenido
por el delito de Homicidio en
grado de tentativa, en el dis-
trito de Alexander Von Hum-

En Yarinacocha, por resistirse al asalto

BALEAN A
COMERCIANTE POLLERO

Un comerciante pollero re-
sulté herido de gravedad al
ser baleado en la pierna, tras
resistirse al asalto y robo a
mano armada que fue victi-
ma en un sector del distrito
de Yarinacocha.

El agraviado, David Ricaldi
Yali, de 52 arios, fue inter-
ceptado por dos "delincuen-
tes en la avenida ﬁrlnmpal
del asentamiento humano
Sefior de los Milagros, exac-
tamente altura de su plaza,
como referencia in resando
por el km. 7.800 lado
derecho del cono norte dela
ciudad de Pucallpa.

Los hampones estaban en
una motocicleta al igual que
el comerciante.Al percatarse
de la intencién de los delin-
cuentes, David Ricaldi ace-
lerd la velocidad a fin de evi-
tar que le asaltaran. Los ham-
pones le hicieron parar su
marcha percutando un total
de seis disparos. Uno de las
balas le impact6 en la pierna
izquierda ocasionandolo que
perdiera el control de su movi-

l
.'—_'

! I

lidad
el suelo.

El exceso de disparos mas
los fuertes ruidos de los pro-
yectiles hicieron que los veci-

nos del lugar salieran de sus
viviendas para averiguar que
estaba pasando en la calle,
percatandose del accionar
delictivo de los dos sujetos
contra quien estaba herido

se despistara contra

torciéndose de dolor y de-
sangrandose en el suelo.

Los vecinos del lugar lanza-
ron piedras, palos y otros ob-
jetos contundentes contra
os delincuentes, haciéndo-
los ahuyentar del lugar. En
su huida los hampones derri-
baron el canguro con dinero
que le habian arrebatado al
comerciante pollero David Ri-

boldt. Su compinche, Jonel
Jair Meléndez Arévalo, tam-
bién tiene antecedentes des-
de el 2019. En ese afio fue de-
tenido por Hurto Agravado
de vehiculo menor. (D.Saa-
vedra)

caldi Yali. Al lugar se hicieron
presentes efectivos motori-
zados del Escuadron de
Emergencia, y el personal de
serenazgo de la comuna por-
tillana quienes subieron al he-
rido al vehiculo patrulleroy lo
trasladaron hacia el hospital
Amazédnico de Yarinacocha
para que recibiera atencion
médica. (D.Saavedra)

COMUNICADO

A nuestros estimados clientes, proveedores, colaboradores y publico
en general se comunica lo siguiente:
1.- Que, desde el dia 09 de octubre de 2024, las personas siguientes:
- NAHOMY RENGIFO VILLACORTA (DNI N® 71043232)

- ESTEFITA SAJAMI SILVA (DNI N®73754682)

- MARY LIZ CARIHUASARIO BRIONES (DNI N® 75589748)
2.- Han dejado de laborar para nuestra empresa Inversiones Levo

Market EIRL, toda vez que se dara inicio a las investigaciones por
presunto fraude y hurto para el esclarecimiento de los hechos, ante

las autoridades competentes.
3.- Las personas antes mencionadas no representan ni cuentan con

autorizacién para realizar acciones o gestiones en nombre de
nuestra empresa y no nos responsabilizamos por cualquier acto que
estas personas podrian realizar.
4.- De lo antecedido y siendo ello asi, a partir de la fecha, se
agradecera dirigir cualquier comunicacion comercial al teléfono 961
611 133 y al correo: secretaria_pucallpa@garias.com

LA ADMINISTRACION

iiCUIDA

TU SALUD!!

\ E Lo ReCUERDA
OCHOSUR
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"EmmDe incendios forestales en Awajun

Jefe de INDECI entrega
ayuda a damnificados

El jefe de INDECI Gral. Div
EP Juan Carlos Urcarregui
Reyes acompafiado del jefe
de operaciones de INDECI
Crnl. Jaime Chavez Vizcarra
y su comitiva fue recibo por
el alcalde de Awajun Fermin
Yagkitai Entsakua.

Eljefe de INDECI se hizo pre-
sente con ayuda humanitaria

LOCAL/NACIONAL ahora

Vendedores del mercado dos de Tarapoto

- [I [I l

* cado Dos de Tarapoto, falle- en rlesgn e ner er s“ n“es 0
* ci6 hace una semana, dejan- R
-_— ¥ 1

* do a su hijo, un estudiante - i
" universitario, a cargo de su N

* puesto de venta. Sin embar-
* go, laadministracion del cen-
* {ro de abastos esta conside-
* rando quitarle el espacio al jo-
* ven, amparandose en un es-
" tatuto que prohibe la heren-
" ciadelos puestos. Esta medi-
" da ha generado el rechazo
* de la comunidad de comer-

Tras el fallecimiento de su pa-
® dre, la administracion del
» mercado pretende retirar el
» puesto al joven, pese al apo-
® yo unanime de los comer-
® Ciantes.

® Manuel Huancas Parra, un
* conocido vendedor del Mer-

concerniente en 100 colcho-
nes y otros con el objetivo de
hacer llegar dicha ayuda a
mas de 1%0 familias damnifi-
cadas que perdieron sus pro-
ductos y siembras a causa
delincendio forestal.
Ademas, el jefe de INDECI
anuncio dos bonos cada una
de 120 dolares por Unica vez
para cada familia damnifica-
da registrado técnicamente
por el alcalde de Awajun a
quien saludo por hacer llegar
y comunicarse directamente
con INDECI referido al incen-
dio forestal ocurrido el mes
pasado de setiembre.

Por su parte el alcalde Fer-
min Yagkitai resalté la pre-
sencia de las autoridades de

INDECI quienes escucharon
el pedido del alcalde de Awa-
jun el clamor de mas de 100
familias que perdieron sus
pertenencias y sembrios y
que mejor en parte resarcir
dos bonos por dafios ocasio-
nados del incendio forestal.

Asimismo, el alcalde de Awa-
jun anuncio que emitiran una
ordenanza municipal donde
sancionaran aquellas perso-
nas que propician el incendio
que arraso mas de 900 hec-
tareas de montafia y sem-

brios de diferentes produc- m

tos agricolas.

Tras la ceremonia breve en *
el auditorio municipal de Awa-*
jun el jefe de INDECI hizo en- ™

trega al alcalde Fermin Yag-
kitai de una insignia con la fi-

gura de INDECI por la labor ,

desplegada con sus trabaja-

dores municipales en tratar .
de controlar el incendio fo- a
restal y el reconocimiento m
por su persistencia ante las m
autoridades del gobierno cen-»

tral. (M. Raymundo)

L o S

ciantes, quienes exigen que

sele Fermita al joven mante-

ner el puesto para solventar

gus estudios y gastos de vi-
a.

La directiva de los comer-
ciantes ha expresado su res-
paldo total al joven, argu-
mentando que |a situacion ex-
cepcional justifica una ex-
cepcién enla normativa. "No
se le puede quitar el sustento
aun joven que acaba de per-
der a su padre y necesita tra-
bajar para mantenerse. To-
dos los vendedores apoya-
mos que se le permita conti-
nuar con el puesto," afirmo
Marylin Coral, dirigente del
gremio de comerciantes del
mercado.

Coral destacd que el puesto
en cuestion fue uno de los
afectados en el ultimo incen-

dio que devastd parte del
mercado. Gracias al esfuer-
zo de Manuel Huancas y el
apoyo de la comunidad, el
puesto fue reconstruido con
materiales nobles. "Es injus-
to g{pe, después de haber in-
vertido en su mejora, el joven
Flerda el lugar por una cues-
i6n burocratica," agregd la di-
rigente.
Por su parte, Jessica Gil, otra
vendedora del Mercado Dos,
lamento la postura de la muni-
cipalidad provincial de San
Martin y pidié de manera es-

pecial ala alcaldesa Lluni Pe-
rea Pinedo que considere la
situacion. "El joven quedd
huérfanoy necesita el puesto
para trabajar y continuar con
sus estudios. Retirarle el es-
pacio seria una medida muy
duray poco considerada," se-
falo.

Los comerciantes esperan
una pronta respuesta de las
autoridades y piden que se
haPa una excepcion en favor
del joven, considerando las
circunstancias especiales
que atraviesa.

En Tarapoto

Rondas se sumanalaira
Cumbre del Ayua y Bosques

COSH- iswsuny
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Los participantes han expre- « EN Conferencia Magistral ,en el Congreso || ;7L

sado su preocupacion porlos
e enearnla e “NT“M nresenta clonacion

neria podria generaren la re- »
gion, afectando laflora, lafau-m

La Universidad Nacional Tori-
bio Rodriguez de Mendoza

nay las fuentes de agua vita- »
de Amazonas viene partici-

les para las comunidades lo- »
cales. Durante la cumbre, se »

pando en la Conferencia Ma-
gistral "Innovacion y Ciencia

plantearon propuestas con- m
desde las Regiones para el

cretas paraladefensadel me-»
Progreso del Perd", llevada a

dio ambiente, y se insté a las »
autoridades afomar medidas »

cabo en el Hemiciclo Raul Po-
rras Barrenechea del Con-

mas estrictas para impedir la »

explotacién minera en areas »
greso de la Republica. Este
evento brinda una platafor-

Asimismo, el Instituto de
Investigacion para el Desa-
rrollo Sustentable de Ceja de
Selva — INDES CES da a co-
nocer sus investigaciones so-
bre tres nuevas especies de
Trichoderma, un hongo clave
en el control de enfermeda-
des agricolas, ademas de
Beauveria peruviensis, una
nueva especie de hongo que

(FITOALGA)”, que buscan
mejorar la produccion y sos-
tenibilidad del café peruano.

Del mismo modo la UNTRM
expuso su trabajo en enfer-
medades desatendidas co-
mo la malaria, a través del
Instituto de Investigacion de
Enfermedades Tropicales -

sensibles como Tabalosos. =

El dirigente de las rondas *
campesinas también anun-*
cié que el 30 de octubre se lle-*
vara a cabo un congreso en *
el que se debatiran de mane- *
ramas amplia los temasrela- *®
cionados con la proteccion *
del medio ambiente en San *

A8
.\!‘,w | (/] “s‘\! |
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Las rondas campesinas de
San Martin se han sumado a
la Primera Cumbre del Agua
y Bosques, un evento reali-
zado en Tarapoto que busca
coordinar acciones para la

rotecciéon del medio am-

iente en la region. La cum-
bre, organizada con el apoyo
del Colectivo de Agua y Bos-
gues, el Frente de Defensa

e Tabalosos, la consejerare-
gional Jessica Hildebrandt y
el Colegio de Ingenieros, ha
congregado a diversas or?a-
nizaciones Y representantes
con el objetivo de discutir y
respaldar proyectos destina-
dos a la conservacion del en-
torno natural.

Oscar Nufez Cobefas, diri-
gente de las rondas campe-
sinas de San Martin, explico
que el evento es crucial para
enfrentar la coyuntura ac-
tual, en la que las concesio-
nes mineras amenazan con
causar dafios irreparables al
ecosistema en el distrito de
Tabalosos. "Estamos aqui pa-
ra sumar nuestras voces y
trabajar juntos en defensa
del medio ambiente. No po-
demos permitir que las em-
presas mineras exploren en
zonas donde hay ojos de
agua naturales y restos ar-
queologicos que deben ser
protegidos", declar6 Nufiez
Cobenas.

Martin. Este congreso tendra *
como objetivo establecer es- *
ara la conserva- *
cion de la flora y fauna regio- *
nal, asi como fortalecer la co- *
laboracion entre las diversas *®
organizaciones comprometi- :

trategias

das conlacausa.

La Primera Cumbre del Agua :
¥ Bosques marca un impor-
a

nte paso hacia la unién de

esfuerzos para enfrentar las :
amenazas al ecosistema, en ,
unaregion que enfrenta desa-,
fios ambientales significati- 4
vos. Los participantes espe-
ran que el evento impulse un
movimiento regional mas ,
fuerte y organizado en defen- ,

sa del medio ambiente.

ma para compartir los avan-
ces en ciencia, tecnologia e
innovacion que la UNTRM
ha alcanzado en diversas
areas.

Entre las investigaciones
que se estan presentando
destaca la “Clonacién del pri-
mer Caballo Peruano de Pa-
so del Peru”, realizada por el
Instituto de Investigacion en
Ganaderia y Biotecnologia -
IGBI, un avance que combi-
na biotecnologia, genémica
e ingenieria genética, enfo-
cada en la conservacion y
mejoramiento genético de es-
pecies equinas.

combate la plaga de la broca
del café.

También se destaca el des-
cubrimiento de ocho nuevas
especies de orquideas en
bosques nublosos y cuatro
nuevas especies de papayi-
tas de altura, con gran poten-
cial agroindustrial.

En el campo del café, el Insti-
tuto de Investigacion en Inge-
nieria Ambiental - INAM des-
taca sus proyectos innova-
dores como el “Cultivo Inicia-
dor de Café (Metacafé 2.0)",
“Bacterias Biorremediadoras
de Cadmio (MICRORESI)”y
“Bioestimulantes Vegetales

IET, con proyectos como
“Prueba molecular rapida pa-
ra la deteccién de malaria en
areas remotas” y el estudio
sobre el “Efecto inmunomo-
dulador del secretoma de cé-
lulas madre mesenquimales”
en medicina regenerativa.
“Estos avances demuestran
el liderazgo de la UNTRM en
investigacion cientifica y tec-
noldgica, consolidando su pa-
pel como en la innovacion y
desarrollo que impacta no so-
lo a nivel regional, sino tam-
bién nacional e internacio-
nal” manifesté en rector Jor-
ge Maicelo Quintana.
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La Municipalidad Provincial
de Alto Amazonas, liderado
por el alcalde Roy Saldafia, a
través de la Gerencia de Pro-

gramas Sociales y Desarro-
llo Humano, realizé diversas
actividades en el marco del
Dia Nacional de la Persona

B

NOTICIAS

MPAA CELEBRA DIA DE LA
PERSONA CON DISCAPACIDAD

con Discapacidad.

Las actividades iniciaron el
pasado domingo 13 con el
desfile civico desarrollado en

la plaza de Armas con la par-
ticipacion de autoridades lo-
cales. Asimismo, el martes
15, se realiz6 el pasacalle in-
terinstitucional, con la partici-
pacion de la Red de Salud
Alto Amazonas, UGELAA,
Sub Gerencial Regional, en-
tre otras.

Culminando con la progra-
macion, el dia miércoles 16,
las personas con discapaci-
dad de todas las edades dis-
frutaron de diferentes activi-
dades como, bailes, actua-
ciones, juegos y se obse-
quiaron premios. El evento
se desarroll6 en el coliseo ce-
rrado IPD.

Actividades como estas bus-
can difundir, reconocery pro-
mover el importante rol que
tienen las personas con dis-
capacidad en la sociedad en
brindarles oportunidades de
desarrollo para una inclu-
sion.

Enrepresentacion de la maxi-
ma autoridad provincial estu-
vo presente el regidor Alex
Ruiz Valles.

Y baileton este viernes 18, en la Plaza de Armas de Tarapoto

Voluntarias Unidas contra el
cancer haran Xlll Caminata

La asociaciéon de Voluntarias
Unidas contra el Cancer,
anuncié que realizara este
viernes 18 de octubre la XIlI
Caminata Por la Vida Contra
el Cancer.

La Caminata recorrera las
principales calles de Tarapo-
to, y culminara con un Baile-
tén enlaplazacentral.

Se inform6 que la finalidad
de esta actividad es sensibi-
lizar a la poblacion sobre la
importancia de prevenir el
cancer de mama y de cuello
uterino, fundamentalmente.
Asimismo en el marco de sus
21 afios de fundacion, las Vo-
luntarias Unidas contra el
Cancer, realizaran una serie
de actividades de concienti-
zacion principalmente a la
poblacion de mujeres parala
adopcion de medidas de pre-
vencion a fin de detectar a
tiempo la enfermedad y po-
der comenzar su tratamiento
para salvar su vida. Asimis-
mo, realizaran acciones de
sensibilizacion a alumnos en
colegios de Tarapoto, la Ban-
dade Shilcayo y Morales.

La Obstetra Sonia Soria
Ortiz, presidenta de la citada
organizacion de mujeres, di-
jo que éste viernes 18 de oc-
tubre, esta programada la
gran caminata y baileton en
la plaza central de Tarapoto,
siendo este lugar el punto de

partida a las 3 y 30 de la tar-
de, y tras recorrer varias ca-
lles del centro de la ciudad,
volvera al mismo sitio para la
realizacion del baileton en
donde ademas se entrega-

ran premios y regalos a las y
los participantes.

Felicito a las personas € ins-
tituciones publicas y priva-
das por su participacién y co-
laboracién con la compra de

_ _m |

polos para esta actividad, e
invitd a toda la poblacién a
participar en esta gran movi-
lizacion por la salud y la pre-
vencion del Cancer.
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Por encargo del gobernador
de Loreto Dr. René Chavez,
la Gerencia regional del
Ambiente (GRAM), llevo a ca-
bo la | Sesiéon Extraordinaria
de la Comision Ambiental Re-
gional de Loreto (CAR), con
el proposito de abordar la pro-
blemética ambiental de la re-
giéon. Durante este encuen-
tro, se socializ6 y valid6 la
propuesta del plan de recu-
peracion y restauracion de
Areas Degradadas del de-
partamento, disefiado para
promover la inversion publi-
ca en los ecosistemas afec-
tados.

El proyecto, titulado "Cons-
truyendo bienestar humano
yresiliencia en bosques ama-
zbnicos a través de la puesta
en valor de la biodiversidad
para la seguridad alimentaria
y los bionegocios, en un con-
texto de cambio climatico"
(ASL2) de Profonanpe, se ha
desarrollado en colabora-
cién con la Sub Gerencia Re-
gional de Ordenamiento Te-
rritorial y Datos Espaciales
de la GRAM del Gobierno Re-
gional de Loreto (GOREL), el
Ministerio del Ambiente, el
Servicio Nacional Forestal y
de Fauna Silvestre, y los
miembros de la CAR. Este es-
fuerzo conjunto tiene como
objetivo revertir los efectos
negativos de la degradacion
de los ecosistemas, sirvien-
do como una herramienta
esencial para la gestion pu-
blica regional.

Regional de Loreto - CAR-L 2024

GOREL PRESENTE EN |
SESION EXTRRORDINARIA
COMISION AMBIENTAL

Durante la sesion, se discu-
tieron indicadores clave del
plan, como el porcentaje de
superficie de ecosistemas fo-
restales degradados que re-
quieren restauracion (indica-
dor de brecha del SERFOR)
y el porcentaje de ecosiste-
mas degradados que brin-
dan servicios ecosistémicos
que necesitan recuperacion
(indicador de brecha del
MINAM). Estas ponencias se
consideran fundamentales
para orientar la inversion pu-
blica en materia ambiental.
Asimismo, se presentaron
datos cartograficos y esta-
disticos sobre las areas de-
gradadas de Loreto, accio-
nes estratégicas y la focali-
zacion de areas de interven-
cion para proyectos alinea-
dos con los indicadores de
brecha, con metas a alcan-
zar para el afio 2030. La vali-
dacion de este importante
instrumento de gestién am-
biental definira actividades
estratégicas e intervencio-
nes para larestauracion y re-
cuperacion de ecosistemas
degradados, buscando tanto
inversion publica como pri-
vada dentro del marco de la
programacion multianual de
inversiones en los sectores
de ambiente, agriculturay rie-
go. Esta sesion extraordina-
ria marca un hito en el com-
promiso de la region para
abordar la crisis ambiental y
promover un futuro mas sos-
tenible para Loreto.
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Dali Warma realiza Pasacalle-
feria por Dia Mundial Alimentacion

En forma simultanea, el Pro-
grama Nacional de Alimenta-
cion Escolar Qali Warma, del
Ministerio de Desarrollo e
Inclusién Social (Midis), en
coordinacion y articulaciéon
con otras entidades realizo
un pasacalle y feria por el Dia
Mundial de la Alimentacion.
Las principales calles de Iqui-
tos se convirtieron en el esce-
nario del pasacalle, actividad
cultural en la que desfilaron
los especialistas de Qali War-
ma, junto aintegrantes de los
Comités de Alimentacion
Escolar, usuarios del progra-
ma y comunidad educativa
con la banda de musica de la
Policia Nacional del Peru.

Se conté con la presencia del
Gobierno Regional de Lore-
to, Gerencia Regional de Sa-

Hasta mafiana viernes 18, el
capitulo de industrias ali-
mentarias y agroindustriales
del CIP San Martin-Tarapoto,
elaboré un programa de cele-
bracién que se inicié con con-
ferencias magistrales gratui-
tas en el auditorio del CIP
San Martin, de temas como,
retos de la agroindustria en
la regién San Martin, tenden-
cias de la certificacion orga-
nica en la seguridad alimen-
taria, la seguridad y salud en
el trabajo como herramienta
de gestion de la agroindus-
tria, asi como perspectivas
del puerto de Chancay, el
chocolate de San Martin en
los ojos del mundo, la fortifi-
cacion del arrozcomo una es-
trategia contra la anemia,
que seran dictados por pro-
fesionales con amplia expe-
riencia.

Mientras que ayer miércoles
alas 11y 30 de la noche, los
ingenieros alimentarios y
agro industriales realizaron
una serenata en el frontis del
local institucional junto a la
concha acustica de Tarapo-
to, cuyo programa ademas
termina mafana viernes con
un encuentro profesional en
elrecreoinstitucional.

El Ingeniero Richer Garay
Montes, presidente del capi-
tulo de industrias alimenta-
rias y agroindustriales del
CIP-CDSM-T, asegur6 que
estos dias de celebracion

lud, Municipalidad de May-
nas, Colegio de Nutricionis-
tas, Programa A Comer Pes-
cado e instituciones educati-
vas en lquitos (Maynas)y Yu-
rimaguas (Alto Amazonas).
En el pasacalle, ademas de
diversidad de pancartas alu-
sivas a fomentar habitos de
higiene y de alimentacion sa-
ludable, también se distribu-
yo tripticos informativos a la
poblacién, con informacion
referida a la vision, mision y
objetivos de Qali Warma, asi
como el modelo de coges-
tion, los procesos del servi-
cio alimentario escolar, entre
otros.

Durante la actividad, Qali
Warma instalé una feria en
las principales plazas de Iqui-
tos y Yurimaguas, en las que

se exhibieron los productos
no perecibles, inocuos vy li-
bres de octégonos, que se
entregan en las escuelas.
Destacaron el arroz fortifica-
do con diez nutrientes, con-
servas de pescado y pollo,
quinua, hojuela de avena
con kiwicha, leche, cereales,
menestras y productos con
pertinencia cultural de la
Amazonia peruana.

La profesora Mayra Romina
Vela Pérez, directora de la I.
E. San Juan de la Salle des-
taco en la feria con la presen-
cia de los mini chefs, quienes
mostraron platos nutritivos
como albondigas de pesca-
do, mazamorra de harina de
platano, entre otros. Asimis-
mo, la |. E. Republica Fede-
ral de Alemania, resalto los

trajes con productos recicla-
dos de Qali Warma, que re-
sultaron la atraccién de la ac-
tividad.

Los alimentos que entrega
Qali Warma son elaborados
en base a las especificacio-

En San Martin celebran Dia del
Ingeniero allmemarmvagrmmlustrlal

son de gran aprendizaje en
temas diversos que orientan
al profesional a mirar el futu-
ro con optimismo, destacé el
desempefio de todos sus co-
legas por participar y hacer
posible las actividades.

Destacé el importante rol que
cumplen en la sociedad los in-
genieros de alimentos, de in-

dustrias alimentarias, ali-
mentarios, agroindustriales y
de denominaciones afines,
que garantizan el suministro
de alimentos sanos y segu-
ros en la mesa de los consu-
midores a lo largo de la toda
cadena de produccion de ali-
mentos a nivel nacional e in-
ternacional.

EL DATO: Cada 16 de octu-
bre se celebra el “Dia del
Ingeniero Alimentario e Inge-
niero Agroindustrial del Pe-
rd”, tal como lo oficializé el
Consejo Nacional del Cole-
gio de Ingenieros del Peru
con la promulgacion de la Re-
solucién N° 032-2022-2024-
CN-CIP.

nes técnicas exigidas por la
autoridad sanitaria y el pro-
grama, en consonancia con

libres de octogonos. Es de-
cir, no superan los limites es-
tablecidos de azucar y gra-

la Ley de Alimentacion Salu-  sas.

dable, de tal forma que estan

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don VICTOR ALEJANDRO RODRIGUEZ

ASPAJO, DNI Nr. 72198089, de 29 afios, natural de PUNCHANA,

namonalldad Peruana dom|C|I|ado en CA 06 N° 22 —BELEN y
Dofia SHEYLA GE DINE PERE ZCAMPOS DNI 74199612, de

22 afios, natural de BELLAVISTA de namonahdad Peruana, domi-

ciliadaen CALLE JESUS PAENZ N° 225 MICAI

PR R MA %NIO CIVIL EN ESTA

ODRAN DENUNCIAR DENTRO DEL
S Y EN FORMA QUE ESTABLECE EL

ELCODIGOCIVIL.
Belén 16 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de la Oficina de Registro Civil

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don ELIAS SAENZ FLORES, DNI Nr.
05394414, de 57 anos, natural de CALLERIA, nacionalidad Perua-
na domiciliado en PASAJE JUSTICIAMZ A'LT 6 y Dofia LESBI
ESTHERASLLANGASANCHEZ, DNI 45982393, de 35 afios, natu-
ral de IQUITOS, de nacionalidad Peruana, domiciliada en CALLE

PROGRESON ég -BELEN.

Belén 16 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de [a Oficina de Registro Civil

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don GEOVANI LUIS PINEDO MEDINA, DNI Nr.
71253455, de 33 anos, natural de IQUITOS, nacionalidad Peruana
domiciliado en CALLE BELAUNDE N° 118 SAN JUAN. y Dofa
CESIA RUT DAULE ZUMBA, DNI 48704889, de 28 afios, natural
de FERNANDO LORES, de nacionalidad Peruana, domiciliada en
CALLE CARDOSO N° 116 - BELEN.
ETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL EN ESTA
MUNICIPALIDAD QUIENES CONOZCAN CAUSAL DE
D ODRAN DENUNCIAR DENTRO DEL
S Y EN FORMA QUE ESTABLECE EL
EL CODIGO CIVIL.
Belén 16 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho

Jefe de la Oficina de Registro Civil
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don DAN JOGLI MANUYAMA PACAYA, DNI Nr.
60633576, de 25 arios, natural de EMILIO SAN MARTIN, nacionali-
dad Peruana domiciliado en JR. PUTUMAYO N° 2471 y Dofa
JOYSI MAGALI CHAVEZ VIGAY, DNI 70687409, de 27 afios, natu-
ral de NAPQ, de nacionalidad Peruana, domiciliada en CALLE 30
DEAGOSTON®302—-PUEBLO LIBRE.
PRETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL EN ESTA
| D. QUIENES CONOZCAN CAUSAL DE
PODRAN DENUNCIAR DENTRO DEL
HO DIAS Y EN FORMA QUE ESTABLECE EL
3DELCODIGOCIVIL.

Belén 16 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de [a Oficina de Registro Civil

| OFICINA DEL DIARIO AHORA EN: JR. FITZCARRALD 382 )
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don MOSHO DAYAN NAVARRO GUERRERO,
DNI Nr.43978488, de 43 afios, natural de IQUITOS, nacionalidad
Peruana domiciliado en CALLE LOS OLIVOS N° 171 y Dofa
MIRIAM BRIGGITTE CASTILLO, DNI 43540026, de 38 afios, natu-
ral de IQUITOS, de nacionalidad Peruana, domiciliada en CALLE
LOS OLIVOSN*171-BELEN.
NDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL EN ESTA
| AD. QUIENES CONOZCAN CAUSAL DE
PODRAN DENTRO DEL
CHO DIAS Y EN FORMA QUE ESTABLECE EL
3 DEL CODIGO CIVIL.

Belén 16 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de la Oficina de Registro Civil

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE ELIAS SOPLIN
VARGAS PROVINCIA RIOJA, REGION SAN MARTIN
EDICTO MATRIMONIAL

De conformidad con lo dispuesto en el Art. 250° del Cadigo Civil, hago
saber lo siguiente: HUGO MUNOZ RUIZ, con DNI N° 71109327, de 30 aios
de edad, estado civil soltero trabajador independiente, con domicilio en el
Jr. Moyobamba N° 183, Distrito de Elias Soplin Vargas, natural del Distrito
Elias Soplin_Vargas, Provincia de Rioja Departamento de San Martin, y
ESTHER PENA PAICO, identificada con DNI N° 90485109, de 21 aios de
edad, estado civil soltera, con domicilio en el Av.7 Candeleros s/n, distrito
Elias Soplin Vargas; natural del distrito de Sauce, provincia de San
Martin, departamento de San Martin.

Pretenden contraer matrimonio civil en el en la L.LE.I. N° 134-Jesis de
Nazaret el 16 de noviembre de 2024 a las 11:00 horas. Los que conozcan
impedimentos legales pueden denunciarlos conforme al Art. 243 0 del
Cadigo Civil.

Segunda Jerusalén, 16 de octubre de 2024
Carlos A. Acuia Rivera

DNI: 43301127

F/P. 17.10.24 Jefe de Registro Civil

EDICTO

Mediante Resolucion Directorial Local N° 382-2024-
UGEL.PURUS, el Titular de la entidad (UGEL PURUS),
RESUELVE: ARTICULO PRIMERO: INSTAURAR PROCESO
ADMINISTRATIVO DISCIPLINARIO al docente GIRDLER
GENIX HIDALGO RUIZ, por haber presuntamente trasgredido
lo establecidoen el inciso a), C9y e) del articulo 40° de la ley N°
29944 e incurrido en la presunta falta administrativa prevista
en el literal e) del articulo 48° de la ley de la Reforma Magiste-
rial, se otorga al procesado el plazo de cinco dia habiles para
que formule de su descargo, computados a partir del dia si-
guiente de la tltima publicacion, vencido el plazo, el expedien-
te queda expedito para serresuelto.

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don WILSON ASPAJO FACHIN, DNI
Nr.46353526, de 40 afios, natural de LAS AMAZONAS, nacionali-
dad Peruana domiciliado en CASERIO SANTA CRUZ - RIO
AMAZONAS y Dofia LISBETH NOTENO COQUINCHE, DNI
72865199, de 25 afios, natural de TORRES CAUSANA, de nacio-
nalidad Peruana, domiciliada en CASERIO SANTA CRUZ — RIO
AMAZONAS -BELEN.
PRETENDEN CONTRAER MATRIMONIO CIVIL EN ESTA
MUNICIPALIDAD. QUIENES CONOZCAN CAUSAL DE
D R ENUNCIAR DENTRO DEL
T OCHO DIAS Y EN FORMA QUE ESTABLECE EL
ARTICULONR. 253 DEL CODIGO CIVIL.
Belén 15 de 10 del 2024

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de [a Oficina de Registro Civil

-

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE ELIAS SOPLIN
VARGAS PROVINCIA RIOJA, REGION SAN MARTIN
EDICTO MATRIMONIAL

De conformidad con lo dispuesto en el Art. 250 0 del Codigo Civil, hago
saber 10 siguiente: LIGUAN HUAMAN PUSCAN, con DNI N° 47671734,
de 31 aios de edad, estado civil soltero trabajador independiente, con
domicilio en el Caserio Valle Grande, Distrito de Elias Soplin Vargas,
natural del Distrito Jalca Grande, Provincia de Chachapoyas
Departamento de Amazonas, y DILMA MORI PRETELL, identificada con
DNI N° 70130450, de 29 anos de edad, estado civil soltera, con
domicilio en el Caserio Valle Grande, distrito Elias Soplin Vargas;
natural del distrito de Lopecancha, provincia de Luya, departamento de
Amazonas.

Pretenden contraer matrimonio civil en el en la Municipalidad Distrital
Elias Soplin Vargas el 23 de noviembre de 2024 a las 10:00 horas. Los
que conozcan impedimentos legales pueden denunciarlos conforme al
Art. 243 0 del Cadigo Civil.

Segunda Jerusalén, 15 de octubre de 2024.

Carlos A. Acuia Rivera
DNI: 43301127

Jefe de Registro Civil F/R 17.10.24
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BELEN
EDICTO MATRIMONIAL

Se hace saber que don GABRIEL SINUIRI CURICHIMBA, DNI
Nr.77295520, de 29 afios, natural de FERNANDO LORES, nacio-
nalidad Peruana domiciliado en CASERIO AYACUCHO —
TIPISHCA — RIO AMAZONAS y Dofa SADITH OLARTE
MURAYARI, DNI 05410162, de 47 afos, natural de IQUIITOS, de
B?E?_IQErl‘\la“dad Peruana, domiciliada en AV. PATICIPACION N° 811 -

<
=

Municipalidad Distrital de Belén,
Tec. Enf. Magda Nieves Ojanama Huancho
Jefe de la Oficina de Registro Civil

NOTIFICACION

LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CAMPO VERDE - MDCV - A
TRAVES DE LA GERENCIA DE ACONDICIONAMIENTO
TERRITORIAL Y DESARROLLO URBANO, HACE DE
CONOCIMIENTO PUBLICO QUE ANTE LA MDCV SE HA
PR_ESEI’\iTADO EL EXPEDIENTE N° 006078-2024, SOLICITADO POR
LA SENORA: CRUZ BEATRIZ ISUIZA SANDI, QUIEN VIENE
SOLICITANDO CONSTANCIA DE POSESION DEL TERRENO
UBICADO EN LOTE N° 04-FRACCION, DE LA MANZANA N° “61
CON FRENTE A LA AV. 1° DE JUNIO, CENTRO POBLAD()’
CAMFPO VERDE, DEL PLANO REGULADOR DEL DISTRITO DE
CAMPO VERDE.

SI HUBIESE COLINDANTES O TERCEROS INTERESADOS QUE SE
OPONGAN AL REFERIDO TRAMITE, POR CONSIDERAR QUE
TIENEN MEJOR DERECHO DE POSESION SIRVANSE PRESENTAR
Y SUSTENTAR suU OPOSICION ANTE LA REFERIDA
MUNICIPALIDAD DISTRITAL.
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En avion del Ejército desde Atalaya

Trasladana Lima a 3 ninos

CON graves quemaduras

Lima, oct.El Ministerio de De-
fensa (Mindef) efectué una
evacuacion aeromédica con
un Antonov 32B del Ejército
del Peru de tres nifios de la
comunidad de Atalaya, en la
rovincia del mismo nom-
re, en la region amazonica
de Ucayali, con quemadu-
ras severas causadas por
g ua hirviendo y combusti-
e.
Debido a su estado critico,
los menores de 2,4 y 5 afios
fueron evacuados de mane-
ra urgente al Hospital del Ni-
fio, en Lima, para recibir
atencion especializada.
El traslado exitoso fue posi-

ble gracias a la intervencion
conjunta del Mindef, la Avia-
cion del EH'ército, el Ministe-
rio de Salud y el Gobierno
Regional de Ucayali, que
proporcionaron los recursos
necesarios para asegurar el
bienestar de los pacientes.

En cumplimiento de su mi-
sibn de proteger la integri-
dad de todos los peruanos,
el Ministerio de Defensa, ba-
joladireccion de Walter Astu-
dillo Chavez, reafirma su
compromiso de atender las
emergencias que afectan a
la poblacion mas vulnerable
del pais.

(FIN)NDP/JOT JRA

CENTRAL
"=mDel 21 al 26 de octubre en el CIA-UNIA

Pucalipa sede “3er Festival
e Cine Amazonico”

La ciudad de Pucallpa es se-
de del “3er Festival de Cine
Amazonico”, espacio cultural
y proyeccion de espectacu-
lares trabajos audiovisuales
con tematica costumbrista e
historias amazénicas, que se
realizara del 21 al 26 del pre-
sente mes.

En el Centro Intercultural de
la Amazonia-CIA de la Uni-
versidad Nacional Intercultu-
ral de laAmazonia-UNIA, ubi-
cado en la avenida Yarinaco-
cha, se presentaran muchas
creaciones de cortometrajes
protagonizados por artistas
de todo el pais; destacando
las creaciones de la viajera
comunicadora Sonaly Tues-
ta.

Katty Quio, codirectora del
festival, anunci6 la presencia
de varios directores de las pe-
liculas que estaran presente
en la inauguracion del “3er
Festival de Cine Amazoni-
co”, que sera el lunes 21 del
presente, a partir de las 6 de
la tarde, en CIA-UNIA, deta-
llando que el ingreso sera to-

talmente gratuito y no habra
“zonavip”.

También dijo que, en los pro-
ximos dias, el festival se tras-
ladara a comunidades del in-
terior de la region, asi como a
universidades de la locali-

Miércoles, octubre de 2024 .-
El Ministerio de Comercio
IIIl..I.llllIIII.II.Ill‘l.l..IIIIIIIIIIII‘l.l..l.I.IIIIIIIIII.l..l..llllllll.ll.l...l.lllll‘
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Exterior y Turismo (Mincetur)
inform6 que cinco destinos

Como mejores destinos en Green Destinations Top 100 Stories 2024

Reconocen a Kuelap Alpahuayo-
Mishanay Parcque Tingo Maria

del Peru han logrado el reco-
nocimiento internacional de
Green Destinations Story
Awards 2024, el cual desta-
ca a los destinos turisticos
que inspiran al mundo a tra-
vés de sus historias de bue-
nas practicas de sostenibili-
dad.

Los destinos nacionales que
ingresaron a esta importante
lista, son: La Reserva Nacio-
nal Allpahuayo Mishana (Lo-
reto); la Reserva Nacional
Sistema de Islas, Islotes y
Puntas Guaneras sector
Islas Cavinzas e Islotes Palo-
mino (Callao); Kuélap — Goc-
ta (Amazonas); Los Organos
(Piura); y el Parque Nacional
Tingo Maria (Huanuco).
Cabe resaltar que para in-
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gresar a la importante lista
TOP 100 de los Green Desti-
nations Story Awards, los re-
presentantes de cada desti-
no ganador dieron a conocer
historias y practicas sosteni-
bles que, por su trascenden-
cia, podran ser replicadas a
nivel global. En el caso del
Peru, el Mincetur, a través
del Viceministerio de Turis-
mo, brindé apoyo técnico a
los destinos. Ademas, se con-
t6 con el trabajo articulado y
colaborativo del Gobierno
Regional de Amazonas, la
Municipalidad Distrital de
Los Organos (Piura), Ser-
nanp, el sector privado y las
comunidades.

“Desde el Gobierno peruano
estamos muy satisfechos en
continuar anunciando este ti-
po de logros que promueven
un turismo sostenible en
nuestro pais. Cada uno de es-
tos destinos tiene su propia
historia de esfuerzoy su reco-
nocimiento es un testimonio
deloalcanzado. Conello, su-
mamos al fortalecimiento del
sector turismo, impulsamos

dad, como la UNIAY al distri-
to SanAlejandro.

Por su parte, Fernando Val-
divia, director del festival, lue-
go de invitar a toda la pobla-
cion ucayalina, para asistir a
la presentacion y proyeccion

L
Qhora

de las peliculas de cortoy lar-
go metraje, afirmé que “Pu-
callpa-Ucayali ya es capital
del cine amazdnico”, porque,
en los ultimos afios, jovenes
de esta parte del pais, yahan
producido y protagonizado
una gran cantidad de cortos
metrajes de una calidad ex-
traordinaria.

Por su parte, Carlos Marin,
programador del festival, ex-
plicd sobre las categorias, el
jurado y la entrega del trofeo
“LaYara”.

En octubre del 2014, oficial-
mente comenzd el camino
de la “Escuela de Cine Ama-
zbnico”, con el taller de pro-
duccién de cortometrajes
amazoénicos, a la que asisti-
mos de lugares como Pucall-
pa, Iquitos, Lima, Puerto Mal-
donado, Francia, ltalia, Ale-
mania, teniendo como prota-
gonista principales al pueblo
Shipibo y el pueblo Awajun.
Da nostalgia mirar las fotos
de esta querida escuela. Han
pasado 10 afos desde este
primer taller y lo celebramos
con el “3er Festival de Cine
Amazoénico”, que se realiza-
ra en la ciudad de Pucallpa,
del 21 al 26 de octubre del
2024, expres6 Valdivia con
rostro nostalgico, pero a la
vez con mirada futurista. (Co-
laboracién: W La Torre)

la generacion empleos y mas
oportunidades para todos los
peruanos”, destaco la minis-
tra de Comercio Exteriory Tu-
rismo, Desilu Ledn.

SOBRE
RECONOCIMIENTO

Como se recuerda, las 100
mejores historias de Green
Destinations, es una lista
anual de historias de buenas
practicas innovadoras y efi-
caces de 100 destinos que
inspiran el liderazgo del turis-
mo responsable en todo el
mundo.

Estos destinos se esfuerzan
por avanzar hacia una indus-
tria mas sostenible, al tiempo
que crean una experiencia
mas atractiva para las comu-
nidades locales y los viaje-
ros. Sus historias se compar-
ten con otros para que sirvan
de ejemplos inspiradores.
Desde 2014, cada afio (a ex-
cepcion de 2015), Green
Destinations se enorgullece
de premiar a 100 destinos
por sus esfuerzos y ponerlos
en el punto de mira a escala
mundial.

Desde el afio 2020, el Per(i g
ingres6 a la comunidad dem
Destinos Internacionales™®
comprometidos con su Sos- :
tenibilidad Turistica, logran- g
do importantes galardones m
internacionales. Como se™
sabe, la oferta turistica pe-:
ruana es una de las mas di- g
versas y nuestro pais es si-m
noénimo de naturalezay uno™
de los diez paises con ma- g
yor diversidad biolégicay de m
recursos naturalesenel pla-=
neta. -
IMPORTANTE.-La ceremo- g
nia presencial de premia-m
cion de los Green Destina-=
tions Story Awards 2024 se:
llevara a cabo en PuntaAre- g
nas, Magallanes (Chile) delm
10 al 12 de diciembre proxi-=
mo..-Adicionalmente, el Par-:
que Nacional Tingo Maria g
(Huanuco), obtuvo la certifi-m
cacion nivel oro de Green®
Destinations, convirtiéndo- ™
se asien el primer destino tug
ristico peruano en alcanzarm
este nivel de reconocimien-®
to internacional en sosteni-®

i u
bilidad. -
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“EEEn Tarapoto, le dan nueve meses de prision preventiva

Encarcelan presunta banda
fedicada al roho a mano armaaa

(San Martin, octubre de
2024). — Elfiscal adjunto pro-
vincial del Tercer Despacho
de la Segunda Fiscalia Pro-
vincial Penal de Tarapoto Ju-
lio Ovidio Santamaria Lopez
obtuvo nueve meses de pri-
sion preventiva contra cuatro
presuntos integrantes de
una banda criminal que ha-
bria asaltado a mano arma-
da a una persona que retir6
dinero de una entidad banca-
ria, en la ciudad de Tarapoto.

Los imputados responden a
los nombres de Cristhofer Da-
niel Manrique Carrasco,
Jean Christopher Pantigoso
Mora, Pedro Pablo Alexis
Cajas lturrizaga, y Jenrry Jo-
nathan Gayoso Gamarra
(alias Juancho, sindicado co-
mo lider de la organizacion).
Todos son investigados por
los delitos de banda criminal
yrobo agravado.

Al realizar las primeras inda-

Lima, oct.La Agencia de Pro-
mocion de la Inversién Priva-
da (Prolnversion) tiene pre-
visto adjudicar 20 proyectos
de conservacion vial en el pe-
riodo 2025-2026, para ase-
gurar que 6,224 kilébmetros
de la Red Vial Nacional en 11
regiones cuenten con inver-
siones que garanticen su
operacion y mantenimiento
permanente.

Dichos proyectos contribui-
rdn a que los usuarios dis-
pongan de infraestructura en
optimo estado, con altos es-
tandares de calidad y seguri-
dad, mejorando asi el servi-
cio en el sector Transporte
del pais.

Los proyectos, encargados a
la agencia por el Ministerio
de Transportes y Comunica-
ciones (MTC), representaran
una inversion de 4,548 millo-
nes de doblares a ejecutarse
mediante el modelo de Aso-
ciacion Publico Privada
(APP) en las regiones de
Ancash, Arequipa, Cusco,
Huancavelica, Huanuco, Ju-
nin, lca, Moquegua, Piura,
Punoy San Martin.

Sobre este grupo, el director
Especial de Proyectos de
Prolnversion, Luis Del Car-
pio, dijo que la concesion de

%07 am. | yoc-krbm-stm

gaciones, la fiscalia tomé co-
nocimiento de que, el dia 03
de octubre del 2024, los tres
primeros investigados (Crist-
hofer Daniel, Jean Christop-
her y Pedro Pablo) habrian
arribado a la ciudad de Tara-

Junto a otras 10 regiones 6,224 kilometros de vias

las vias permitira que opera-
dores privados realicen
obras preventivas o de co-
rreccion en los corredores,
bajo una programacion téc-
nica sistematica, con el obje-
tivo de asegurar niveles de
servicio sostenibles que ga-
ranticen el transito 365 dias
del afio, reduciendo los tiem-
pos de viaje y costos logisti-
Ccos.

En efecto, estas iniciativas
no solo mejoraran la conecti-
vidad vial, sino que también
impulsaran la productividad,
generando empleo, fomen-
tando el comercio y poten-
ciando el turismo en sus
areas de influencia. Esta co-
laboracion publico privada
fortalece la infraestructura
nacional, optimiza los resul-
tados para los ciudadanos y
contribuye con la reactiva-
ciobn economica de manera
descentralizada, comento

poto provenientes de la ciu-
dad de Lima, con la intenciéon
de coordinar acciones con su
lider para realizar la identifi-
cacion, vigilancia, segui-
miento e interceptaciéon a
clientes que retiraban dinero

Luis Del Carpio.

A diferencia del manteni-
miento convencional de vias,
que se ejecuta por volumen
de trabajo, los proyectos
APP de conservacion vial no
requieren estudios de prein-
version. En su lugar, se enfo-
can en trabajos preventivos
o correctivos basados en el ti-
po de via y las necesidades
de los usuarios y las pobla-
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de una conocida entidad ban-
caria (BCP) de la ciudad.

El mismo dia de los hechos y
con los roles distribuidos y la
victima identificada por alias
Juancho, los imputados sefia-
lados lineas arriba habrian
seguido al presunto agravia-
do hasta interceptarlo a la al-
tura de la cuadra 8 del jirén
Progreso de esta ciudad.

En el lugar, provistos de una
pistola y propinando dos dis-
paros, habrian obligado al
ciudadano a descender de
su camioneta obligandolo a
entregar el dinero que retiré
delbanco.

El hecho criminal fue denun-
ciado ante las autoridades po-
liciales, quienes, horas des-
pués, ubicaron a tres de los
cuatro imputados en pose-
sion del arma de fuego, dine-
ro, celulares y otros bienes.
Actualmente, todos pertene-
cen recluidos en el Estableci-
miento Penitenciario de Tara-
poto. En tanto, se ordend la
ubicacién y captura, a nivel
nacional, de Jenrry Jonathan
Gayoso Gamarra, alias Juan-
cho, quien aun permanece
con paradero desconocido.

ciones vinculadas a la in-
fraestructura.

Cabe precisar que, en in-
fraestructura vial, la agencia
adjudico este afo el proyecto
del Anillo Vial Periférico por
3,400 millones de ddlares y
se espera otorgar, en los si-
guientes meses, la Longitu-
dinal de la Sierra - Tramo 4,
cuyo costo supera 1,500 mi-

llones de dolares.(FIN)

En mas del 40 %

P
\‘yi?:,

,\

Lima, oct.Lavarse las manos
con agua y jabon por un pe-
riodo de 20 segundos reduce
mas del 40 % los casos por
enfermedades diarreicas y
casiun 25 % de casos por in-
fecciones respiratorias, in-
formé el Ministerio de Salud
(Minsa).

A través de la Direccién de
Promocién de la Salud
(Dprom) y mediante la Reso-
lucion Directoral n.° 008-
2011-DGPS/MINSA, el Min-
sa declara la tercera semana
del mes de octubre como la
Semana del Lavado de Ma-
nos con Agua y Jabon, y fo-
menta el desarrollo activida-
des preventivas promocio-
nales en las diferentes insti-
tuciones educativas a nivel
nacional. Cada 15 de octu-
bre se conmemora el “Dia
Mundial de Lavado de Ma-
nos”.

Bajo el lema “Estar sano esta
en tus manos”, el sector Sa-
lud reconoce que el lavado
de manos con jabén podria
contribuir de manera signifi-
cativa a alcanzar la meta de
los Objetivos de Desarrollo
del Milenio, de reducir en dos
terceras partes las muertes
de nifios menores de cinco
afnos.

El director ejecutivo de la
Dprom, Fredy Polo Campos,
sefialé que debemos promo-
ver en la poblacién general y
en las instituciones educati-
vas el correcto lavado de ma-
nos, sus beneficios e identifi-
carlos momentos criticos pa-
ra evitar las enfermedades.
Hoy el personal de Promo-
cion de la Salud que labora

en las Direcciones de Redes
Integradas de Salud de Lima
Metropolitana, gerencias y di-
recciones regionales de sa-
lud, promueven el correcto el
correcto lavado de manos en
espacios publicos.

La difusion y educacion se
realiza a través de sesiones
educativas, donde se pro-
mueve el procedimiento mas
sencillo, econébmico e impor-
tante para la prevencion de
las enfermedades infecto-
contagiosas.

Los momentos claves para el
correcto lavado de manos
son:Antes y después de co-
mer.-Antes y después de ma-
nipular los alimentos.-Antes
de la lactancia materna.-
Antes y después de cambiar
los pafiales.-Antes y des-
pués de atender familiares
enfermos en casa.-Después
de usar el bafio .-Después de
la limpieza de la casa.-
Después de manipular ani-
males.-Después de tocar ob-
jetos o superficies contami-
nadas como residuos soli-
dos, dinero y pasamano de
las unidades de servicio de
transporte.-Antes y después
de limpiarse la nariz.-
Después de toser y después
dedarlamano

Para mas informacion, el Min-
sa cuenta con el servicio de
informacion y orientacién a
través de la Linea 113 Salud,
opcion 3. También puedes es-
cribir por WhatsApp o Tele-
gram a los teléfonos telefoni-
cos 955 557 000 o 952 842
623 o enviar un correo elec-
trénico al correo: infosa-
lud@minsa.gob.pe.(FIN)
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Inician recuperacion
ambiental de (a laguna Andiviela

Tarapoto, oct.Autoridades,
ciudadanos y miembros de
diversas asociaciones Ccivi-
les y de turismo participaron
de una jornada de limpieza
de la laguna Andiviela, im-
portante ojo de agua que se
encuentra’ a 12 kilbmetros
del distrito de Morales, en el
sector Santa Elena, jurisdic-
cion de la provincia y region
San Martin.
Asi lo informé Lluni Perea Pi-
nedo, alcaldesa de la Munici-
alidad Provincial de San
artin, quien destaco el com-
romiso de las diferentes ins-
ituciones involucradas en el
cuidado del medio ambiente
y la biodiversidad de los hu-
medales e hizo un llamado a
los agricultores, visitantes y
a la poblacién en general, a
cuidarlalaguna, luego de ha-
berencontrado entre los toto-
rales plasticos, basuray cer-
ca de la misma envases de
pesticidas y fungicidas, con-
siderados como agentes alta-
mente toxicos que contami-
nan el cuerpo natural del
agua, laflora, faunay el eco-
sistemadelazona.

“Porque nos sentimos orgu-
llosos de ella y sabemos el
valor que tiene en nuestra
provinciay el planeta, nos he-
mos unido con diferentes ac-
tores para sumar esfuerzos 'y
apoyar la iniciativa de limpiar

esta importante laguna, todo
esto con el fin de preservar
nuestro patrimonio ambien-
{al”, destaco la burgomaes-
re.

Sostuvo que las jornadas de
limpieza que viene realizan-
do la comuna local tiene co-
mo objetivo fomentar una cul-
tura ambiental hacia la po-
blacion y los visitantes; pro-
moviendo la conservacion
del ambiente y el mantenien-
do limpio los alrededores de
esta hermosalaguna.

Este paradisiaco lugar, cuen-
ta con una extension de 2
hectareas de Espejo de agua
entre el valle del rio Mayo y el
Area de Conservacion Re-

ional Cordillera Escalera.
Adornan el escenario exten-
sos territorios sembrados de
arroz. El recorrido te permite
alcanzar el caserio Nuevo
Chupishifia, ademas en el ca-
mino, te cruzas con el cauda-
loso canal de riego, cuyas
aguas bafian los sembrios
de arroz”, asevero.

Ascendemos el cerro de Chu-
pishifia, desde la cima se ob-
serva la ciudad de Tarapoto y
extensos y productivos va-
lles del Cumbazay de la Que-
brada del Chupishifia. “Una
vez en la laguna, se pueden
realizar diferentes activida-
des, tales como: pasear en
bote, pesca deportiva, de-

portes acuaticos, observa-
cién de aves, (se puede ob-
servar aves propias de hume-
dales), natacién, camping y
tomas fotograficas”, explico.
La burgomaestre puntualizé
que su gestion al frente de la
Municipalidad Provincial de
San Martin viene trabajando
de manera articulada con las
instituciones publicas y pri-
vadas en el cometido de res-
catar los humedales con los
que aun contamos en nues-
tra provincia, teniendo en
cuenta que juegan un rol pre-
ponderante en el equilibrio
de los ecosistemas en gene-
ral.Tarapoto, oct.Autorida-
des, ciudadanos y miembros
de diversas asociaciones civi-
les y de turismo participaron
de una jornada de limpieza
de la laguna Andiviela, im-
portante ojo de agua que se
encuentra a 12 kilometros
del distrito de Morales, en el
sector Santa Elena, jurisdic-
cion de la provincia y regiéon
San Martin.
Asi lo inform6 Lluni Perea Pi-
nedo, alcaldesa de la Munici-
alidad Provincial de San
artin, quien destaco el com-
romiso de las diferentes ins-
ituciones involucradas en el
cuidado del medio ambiente
y la biodiversidad de los hu-
medales e hizo un llamado a
los agricultores, visitantesy a

la poblacion en general, a cui-
darlalaguna, luego de haber
encontrado entre los totora-
les plasticos, basura y cerca
de la misma envases de pes-
ticidas y fungicidas, conside-
rados como agentes alta-
mente toxicos que contami-
nan el cuerpo natural del
agua, laflora, faunay el eco-
sistemade lazona.

“Porque nos sentimos orgu-
llosos de ella y sabemos el
valor que tiene en nuestra
provinciay el planeta, nos he-
mos unido con diferentes ac-
tores para sumar esfuerzos y
apoyar la iniciativa de limpiar
esta importante laguna, todo
esto con el fin de preservar
nuestro patrimonio ambien-

tal”, destaco la burgomaes-
tre.

Sostuvo que las jornadas de
limpieza que viene realizan-
do la comuna local tiene co-
mo objetivo fomentar una cul-
tura ambiental hacia la po-
blacién y los visitantes; pro-
moviendo la conservacion
del ambiente y el mantenien-
do limpio los alrededores de
estahermosa laguna.

Este paradisiaco lugar, cuen-
ta con una extension de 2
hectareas de Espejo de agua
entre el valle del rio Mayo%el
Area de Conservacion Re-

ional Cordillera Escalera.
Adornan el escenario exten-
sos territorios sembrados de
arroz. El recorrido te permite

Advierten en Loreto riesgo
muy alto por lluvias y

= MOVIMIENTOS EN MASA

huaycos

= INUNDACIONES

ESCENARIO DE RIESGO POR LLUVIAS PARA EL VERANOD
PRONOSTICO ENERO - MARZO0 2025
(Actualizado segin el Informe Técnico N° 010-2024/SENAMHI-DMA-SPC)

Lima, oct.Un total de 3 millo-
nes 448,353 personas de di-
versas regiones del pais se
encontrarian en riesgo muy
alto por movimientos de ma-
sa (deslizamientos, caida de

rocas, huaicos, avalanchas
y otros) y/o inundaciones an-
te las lluvias previstas desde
enero hasta marzo de 2025.

Asi lo advirtié el Centro Na-
cional de Estimaciéon, Pre-

vencién y Reduccién del
Riesgo de Desastres (Cene-
pred) que presenté el docu-
mento “Escenarios de Ries-
gos de Lluvias para el vera-
no 2025”.

La temporada de lluvias en
la sierray selva comienza en-
tre noviembre y diciembre de
cada afio, pero es entre ene-
roy marzo donde se presen-
tan las precipitaciones plu-
viales mas intensas.

Cusco y Cajamarca las re-
giones con riesgo muy alto
Precis6 que el documento
ha identificado un total de 2
millones 473,604 personas a
escala nacional que viven en
41,211 centros poblados dis-
tribuidos en 24 departamen-
tos, que estarian en riesgo
muy alto ante la ocurrencia
de deslizamientos, flujos de
detritos o huaicos entre otros
tipos de movimientos en ma-
sa.

Sostuvo que las regiones
con mayor cantidad de po-
blacién expuesta a riesgo
muy alto por movimientos en
masa son: Cusco (355,362),
Cajamarca (259,291),
Ancash (233,501), Puno
(203,790) y Huanuco
(195,426).El documento téc-
nico del Cenepred indica,

ademas, que 1 millon
140,878 viviendas, 2,277 es-
tablecimientos de salud y
15,274 instituciones educati-
vas se encontrarian en la
misma situacion de riesgo.
Riesgo ante inundaciones
Por otro lado, el informe del
Cenepred detalla que un to-
tal 974,749 personas de
3,640 centros poblados esta-
rian expuestos a un riesgo
muy alto frente a la ocurren-
ciade inundaciones, los mis-
mos que estan comprendi-
dos en 21 departamentos
del pais.

Las regiones con mayor can-
tidad de personas expuestas
a riesgo muy alto son: Caja-
marca (237,788), Ancash
(133,290) y Loreto
(116,028).

Se calcula que un total
323,427 viviendas estarian
en este nivel de riesgo de pre-
sentarse inundaciones; asi
como 837 establecimientos
de salud y 3,510 institucio-
nes educativas.

Cenepred manifest6 que los

alcanzar el caserio Nuevo
Chupishifia, ademas en el ca-
mino, te cruzas con el cauda-
loso canal de riego, cuyas
aguas bafian los sembrios
de arroz”, asevero.

Ascendemos el cerro de Chu-
pishifia, desde la cima se ob-
serva la ciudad de Tarapoto y
extensos y productivos va-
lles del Cumbazay de la Que-
brada del Chupishifia. “Una
vez en la laguna, se pueden
realizar diferentes activida-
des, tales como: pasear en
bote, pesca deportiva, de-
portes acuaticos, observa-
cion de aves, (se puede ob-
servar aves propias de hume-
dales), natacidén, camping y
tomas fotograficas”, explico.

escenarios de riesgo se ela-
boran a partir de los pronos-
ticos realizados por el Servi-
cio Nacional de Meteorolo-
gia e Hidrologia (Senamhi) y
tienen por objetivo informar
a las instituciones compe-
tentes, especialmente a las
autoridades regionales y lo-
cales, para que identifiquen
las areas con mayor riesgo
en su jurisdiccion, y con ba-
se en ello, priorizar su inter-
vencion, con acciones de re-
duccion delriesgo y prepara-
cion, para evitar pérdidas
por desastres.

Por ultimo, la entidad exhor-
té a las autoridades de los
tres niveles de gobierno a tra-
bajar la Gestion del Riesgo
de Desastres (GRD) de ma-
nera integral y permanente
en sus jurisdicciones y hace
un llamado a la poblacioén en
general y autoridades a par-
ticipar e involucrarse en im-
plementar las medidas co-
rrectivas y de proteccion que
correspondan segun sea el
caso.(FIN) NDP/MAO
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Lima, oct.Si bien el Peru es
reconocido globalmente por
haber salvado del hambre a
Europa y parte del planeta
gracias a la milenaria papa,
este no es el unico superali-
mento originario que nuestro
pais aporta ala nutricion y se-
uridad alimentaria del orbe.
| celebrarse el Dia Mundial
de la Alimentacién, repase-
mos cuales son los cultivos
autoéctonos de nuestra agro-
biodiversidad que son apre-
ciados y solicitados interna-
cionalmente debido a sus in-
discutibles propiedades y be-
neficios parala salud.

Papa

Peru es el principal centro de
origen de la papa, tubérculo
cua/a antigliedad es mayor a
8,000 afos, siendo alimento
fundamental en nuestro de-
sarrollo desde tiempos an-
cestrales y salvo del hambre
almundo.

La papa se siembra desde
los 200 metros sobre el nivel
del mar, pero en el caso de
las papas nativas, por enci-
ma de los 3,000 a 4,200 me-
tros, donde ningun otro culti-
VO prospera.

Quinua

Desde tiempos milenarios la
quinua ha sido una fuente de
alimento de alto valor, consi-
derada por los pueblos origi-
narios como el “grano de
oro”, no soélo por sus bonda-

des nutricionales y alimenta-
rias, sino también por su di-
versidad genética, su capa-
cidad de adaptacion a diver-
sas condiciones agroclimati-
cas, y por el aporte cultural y
socio econémico que hace a
su entorno local. En 2013, la
FAO celebro el Afio Interna-
cional de la Quinua, en reco-
nocimiento a su notable apor-
te a la seguridad alimentaria
mundial.
Kiwicha
Conocida también como
amaranto, la kiwicha fue el ali-
mento por excelencia para
los incas, debido a sus pro-
piedades tanto nutritivas co-
mo medicinales. Contiene un
alto valor en proteinas y mine-
rales como calcio, fésforo po-
tasio, zinc, entre otros. Ade-
mas, cuenta con textura fina
y suave. Latemporada de co-
secha se realiza desde mayo
hasta agosto.
Caiihua
Sobre el altiplano peruano,
donde pocos cultivos pros-
peran debido a heladas y se-
gwas, la cafiihua crece en to-
0 su esplendor, pintando la
pampa serrana como un fres-
co impresionista, con colores
calidos como el escarlata, el
lila, el esmeralda y el indigo,
que contrastan con el embru-
jo gélido del clima de puna.
Se cosecha desde junio has-
tanoviembre.

Esta semana en Iquitos, Moyobamba y Tarapoto

Sensacion térmica

o=
90 =

Lima, oct.Las ciudades de
Iquitos (Loreto), Moyobamba
y Tarapoto (San Martin) re-

LLEGARA A 40 °C

gistraran esta semana altas
temperaturas y la sensacion
térmica oscilara los 40 °C, de-

PERU/MUNDO

En el Dia Mundial de la Alimentacion

Destacan aportes e papa,
caimu camu y ¢acao a la nutricion

Maiz gigante de Cusco

El maiz gigante es un ali-
mento altamente energético
Ev) rico_en nutrientes digesti-
les. Es rico en fosforo, pota-
sio y magnesio. Los cereales
como el maiz suministran
cantidades notables de pro-
teinas y otros nutrimentos.
Por su contenido de grasas
oliinsaturadas, favorece el
uncionamiento del sistema
cardiovascular.

Cacao

Este cultivo es otro de los su-
eralimentos que Peru apor-
0 a la alimentacion mundial.
Siempre se pensé que los ori-
enes del cacao estaban en
entroamérica, pero investi-
gaciones arqueoldgicas ini-
ciadas hace cuatro afios en
Montegrande, ubicado en la
provincia de Jaén, en la ceja
de selva de la region Caja-
marca, indican que este fruto
se cultivd % domestic6 hace
mas de 5,000 afios por po-
blaciones establecidas en te-
rritorio amazonico peruano.

Camu camu

Este pequefo fruto ovalado,
de superficie lisa, color rojo y
centro acido, es el resultado
del encanto magico de una
de las despensas naturales
mas importantes del planeta,
que reune fabulosas recetas
para la salud y la gastrono-
mia. Familia de las mirta-
ceas, contiene un alto indice

de vitamina C, incluso por en-
cima del aporte de alimentos
con alta concentracion de aci-
do ascorbico, como la naran-
jaoellimén.

Chirimoya

Cuando los espafioles pro-
baron por primera vez este
fruto, lo llamaron manjar blan-
co, por ese dulce intenso, si-
milar al de la cafa de azUcar.
Aspera por fuera pero décil
por dentro, la chirimoya pare-
ce un fruto del calor tropical,
como el platano o la pifia, pe-
ro nada mas alejado del Cari-
be que este producto, que
crece sobre los 1,500 metros
sobre el nivel del mar, en las
faldas de la Cordillera de los
Andes.

Aguaymanto

Es un arbusto que se cultiva
desde el periodo precolombi-
no. En la actualidad, se le
considera uno de los cinco
mejores alimentos produci-
dos en el Peru para la salud.
Poderoso antioxidante, con
altos contenidos de vitami-

nas A, B y C, calcio, hierro 'y
fosforo, es perfecto para for-
talecer el sistema inmunol6-
gico. Se cultivo en el Valle Sa-
grado de los incas y fue uno
e los frutos mas venerados
eneljardindelos nobles.

Esparrago
Valorado por sus multiples
ropiedades nutricionales y
uncionales, el esparrago for-
ma parte de la larga lista de
superalimentos que ofrece
nuestro pais al mundo, gra-
cias a la gran biodiversidad
que existe en su territorio. En
la actualidad, el Peru es prin-
cipal exportador y el segun-
do productor de este alimen-
to, con alrededor de 25,000
hectareas, lo que representa
el 15% del total de esparra-
gos que se cultiva en el mun-
0. Las zonas productoras
son las regiones Ica, Lima,
Ancashy LaLibertad.

Ajies

Son un alimento con un bajo
aporte calérico, dado que es-
ta formado en casi 90% por
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agua. Ademas, posee en
gran medida capsaicina,
componente presente en la
familia capsicum (género de
plantas angiospermas) que
da el sabor picante y sirve co-
mo un analgésico y anticoa-
gulante, ideal para personas
con riesgo de enfermedades
cardiovasculares.

Maca

Raiz milenaria oriunda del
Peru, la maca posee un perfil
nutritivo similar al de los ce-
reales, con un 60% de car-
bohidratos; 10% de proteina;
8.5% de fibray 2.2% de gra-
sas. Contiene acido linoléni-
co, palmitico y oleico, asi co-
mo moléculas organicas que
contribuyen a reducir el co-
lesterol y enfermedades car-
diovasculares.

Por otro lado, es una fuente
de minerales biodisponibles
como el calcio, magnesio,
fésforo, potasio, azufre, so-
dio, cobre, hierro, zinc, sele-
nio, yodo, bismuto mangane-
so, silicio y estafio, ideal para
la formacion de huesos o pro-
duccién de hormonas.
Yacén

Representado por los alfare-
ros de la cultura Mochica en
sus vasijas de barro como el
origende lavida, estaraizan-
dina de sabor dulce formé
parte vital de nuestro pasado
precolombino. La ciencia mo-
derna ha revalorado este tu-
bérculo por su alto contenido
de inulina, fibra dietética que
ayuda al organismo a meta-
bolizar la glucosa y reducir
los indices de colesterol.
Estos son algunos de los su-
peralimentos emblematicos
con los que Peru contribuye
a la alimentacion y nutricion
mundial. (FIN) LZD/MAO

bido a la ausencia de precipi-
taciones pluviales y la nula
presencia de nubes con el
consecuente incremento de
la radiacion ultravioleta (UV).
Asi lo afirmo6 Piero Rivas
Quispe, analista de pronosti-
co meteorolégico del Servi-
cio Nacional de Meteorolo-
gia e Hidrologia del Peru (Se-
namhi). En declaraciones a
la Agencia Andina confirmo
que el ultimo aviso meteoro-
l6gico alerta del incremento
de la temperatura en la selva
alta y centro, un evento que
se presentara desde hoy
miércoles 16 al viernes 18 de
octubre. Las temperaturas
llegaran a niveles de 37 gra-
dos Celsius, con lo cual se al-
canzaria el nivel de alerta na-
ranja.

Sostuvo que los factores que
ayudan al incremento de la
temperatura son la ausencia
prolongada de precipitacio-
nes pluviales y la sequedad

en las partes altas de la at-
mosfera.

En ese aspecto explico que
la selva de por si es una re-
gién humeda, por tanto el bo-
chorno que se siente es fuer-
te pero que ese calor sofo-
cante esta cerca a la superfi-
cie.

Agrego6 que si esa humedad
esta a cuatro o cinco kildme-
tros de altura hace que la at-
moésfera esté mas seca y no
permite la formacién de nu-
bes y se presenta entonces
cielo despejado, que ade-
mas incrementa la radiacion
ultravioleta; por lo tanto, las
personas de la selva y centro
tienen que tomar las precau-
ciones del caso.

Las ciudades que seran afec-
tadas por el incremento de
temperaturas del nivel na-
ranja, son, ademas de las an-
tes mencionadas, Pucallpa
(Ucayali); Puerto Inca y Tin-
go Maria (Huanuco), asi co-

mo localidades de las regio-
nes Cajamarca y Amazonas.
En el caso de Loreto, apunto,
seraentodalaregion.

Rivas Quispe afirmé mas
adelante, al ser preguntado
por las lluvias en la selva,
que en agosto, setiembre y
octubre hubo pocas precipi-
taciones y en noviembre se
esperan incluso menos llu-
vias, situacion que cambiara
endiciembre proximo.

El Aviso N.° 32 del Senamhi,
de nivel naranja, informa que
el incremento de la radiaciéon
ultravioleta (UV), especial-
mente hacia el mediodia, se-
ra bastante fuerte y pronosti-
ca la ocurrencia de chubas-
cos de forma aislada alo que
se agregan rafagas de viento
con velocidades cercanas a
los 40 kilébmetros por hora.
Sensacion térmica

La sensacion térmica corres-
ponde a un valor de tempera-
tura teodrico (no real) que se

expresa en grados Celsius
(°C), de manera mas o me-
nos aproximada, el calor o el
frio que experimenta el cuer-
po humano al exponerse a
ciertas condiciones meteoro-
l6gicas.

Cabe sefalar que la tempe-
ratura se mide con terméme-
tros a la sombra y puede no
ser representativa de la que
experimentan las personas,
porque su sensaciéon es al
momento que, segun las con-
diciones meteorolégicas (frio
o calor), puede ser mayor o
menor.

Elingeniero Piero Rivas sos-
tuvo que la sensacion térmi-
ca resulta de la combinacion
de algunas variables, donde
esta incluida la ropa; de las
condiciones meteoroldgicas,
que hacen que las personas
perciban una temperatura
mayor o menor del ambiente.
Es una sensacién subjetiva,
acoto.(FIN) JCB/MAO GRM
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Crearan hrigadas de
autoproteccion en 2,000 colegios

Lima, oct.El ministro de Edu-
cacion, Morgan Quero, infor-
mé hoy que se estableceran
brigadas de autoproteccion
en mas de 2,000 colegios de
Lima Metropolitana, como
parte de las acciones de vigi-
lancia que se viene articulan-
do con el Ministerio del Inte-
rior (Mininter) y la Policia Na-
cional.

Fue al referirse a las medi-
das que se vienen adoptan-

do tras el asesinato del do-
cente Julio César Pacheco
Pimentel, el pasado 14 de oc-
tubre, en la entrada de un co-
legio en el distrito de Ate, fren-
te de sus alumnos.

Reiter6 las condolencias a
los familiares del docente
asesinado, y agreg6 que se
les ha brindado la atencion
correspondiente, asi como a
los estudiantes del colegio
Julio C. Tello, y que vieron es-

n

ta escena criminal.

“Estamos redoblando los me-
canismos de vigilancia y de
trabajo articulado con el Mi-
nisterio del interior (Minin-
ter), a través de las brigadas
de autoproteccién de los pa-
dres en mas de 2,000 institu-
ciones educativas de Lima
Metropolitana.

Explico que en cada una de
estas brigadas de autopro-
teccion habrd un responsa-

ble directo de estas coordi-
naciones que se haran a tra-
vés de la Direccion Regional
de Educacion de Lima Me-
tropolitana (DRELM).
Asimismo, dijo que se solici-
tara el apoyo especial de la
Policia Nacional del Peru
(PNP) en los colegios publi-
cos de Lima Metropolitana
con mayor incidencia de ries-
gos delictivos o en los distri-
tos que estan declarados en
estado de emergencia.

El 14 de octubre, después de
las 5:00 p.m., dos sujetos se
acercaron en una moto lineal
hasta la puerta del colegio Ju-
lio C. Tello. Uno de ellos bajo
del vehiculoy pidi6 que se lla-
mara al profesor Pacheco Pi-
mentel bajo el argumento de
que debia entregarle una no-
tificacion judicial.

El docente, que en ese mo-
mento estaba dictando cla-
se, se acerco a la puerta, y
alli recibio tres impactos de
bala en el pecho, muriendo
en el acto. El delincuente per-
petr6 el crimen a sangre fria
delante de algunos escola-
resy personal de la escuela.
Los restos del profesor falle-
cido fueron llevados a Chin-
cha, donde la victima sera se-
pultada. Esta mafiana reci-
bié el homenaje de la comu-
nidad educativa en presen-
cia de autoridades del cole-
gio.(FIN)LIT

ohora
Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias
La Buena Semlllaa

Se juntaron con él (David) todos los afligidos, y todo el que
estaba endeudado, y todos los que se hallaban en amargura
de espiritu.

1 Samuel 22:2

(Jesus dijo:) Venid a mi todos los que estais trabajados y
cargados, y yo os haré descansar.

Mateo 11:28

- r

Hacia el
David era el futuro rey de Israel, escogido por Dios. Pero antes
de que se cumpliera la promesa de su reinado, fue perseguido
por Sadul, el rey en ejercicio, quien veia en David a un rival.
Huyendo de su enemigo, David hall6 refugio en una cueva. Alli
todos los afligidos, los endeudados, los que estaban llenos de
amargura hallaron a alguien capaz de comprenderlos y
dirigirlos. David se convirtio en su jefe.
En esta escena, David es una conmovedora imagen de Jesus,
nuestro Sefior, quien invita a ir a él a todos los que estan
cansados y cargados, los que tienen “sed” (Juan 7:37). Vino
por los pobres, los cautivos, los ciegos, los oprimidos, los que
se portanmal... (Lucas 4:18-19).
¢ Sabe usted que la expresion “todo el que estaba endeudado”
nos designa a todos? En efecto, hemos contraido una deuda
moral con Dios, porque nuestros pecados lo han ofendido y
requieren reparacion. Sin embargo esta deuda, demasiado
pesada para nosotros, fue pagada por Jesus en la cruz. Antes
de morir exclamo: “Consumado es” (Juan 19:30). En aquella
época esta expresion estaba grabada en el sello que se ponia
enunafactura paraindicar que esta habia sido pagada.
Volvamonos, pues, con confianza a Jesus. En las aflicciones,
en las experiencias amargas que tengamos que atravesar, él
es un refugio seguro. El mismo sufrio, por lo tanto comprende a
los que sufren (Hebreos 2:17-18). Jesus prometio: “Al que a mi
viene, no le echo fuera” (Juan 6:37).

Lectura: 1 Samuel 15 - Mateo 13:1-23 - Salmo 12 - Proverbios
3:32-35

<Receta>delDia,
Fricase de pollo

Sindicado como cabecilla de Sendero Luminoso

Lima, oct.El ministro del Inte-
rior, Juan Santivafiez, infor-
mo hoy sobre la captura de
Ivan Quispe Palomino, sindi-
cado como cabecilla de Sen-
dero Luminoso.

En declaraciones dadas a
TV Perd, indicd que se trata
"del mando numero dos" de
la referida organizacion te-
rrorista.

Precis6 que esta captura se
produjo en el distrito limefio
de San Juan de Lurigancho,
por parte de la Policia Ferro-
viaria.

Se trata, dijo el ministro, “de
uno de los mandos mas im-
portantes de Sendero Lumi-
noso”. Indicé que el referido
sujeto tiene requisitorias pen-
dientes desde el afio 2013.
Asimismo, Santivafiez indico

que Quispe Palomino fue in-
tervenido en el marco del
operativo 'Génesis', desarro-
llado por la Policia Nacional.
El mismo tenia como objeti-
vo solicitar identificacion a
los transelintes, en el con-
texto del estado de emergen-
ciadecretado en diversos dis-
tritosde Lima.
EstabaenLima

Quispe Palomino fue identifi-
cado en la estacién Los Jar-
dines del Metro de Lima, don-
de, tras ser reconocido, fue
detenido. Indicé que se ha-
bria estado desplazando con
un documento de identidad
falso, lo que configuraria deli-
to de doble identidad.

El ministro del Interior ade-
lante que aproximadamente
en un par de horas se daran

mayores detalles sobre esta
intervencion, en el marco de
la presentacion que se hara
tras la captura.

Sefald que el detenido ha si-
do trasladado a la sede de la
Direccion contra el Terroris-
mo de la Policia Nacional pa-
ra tomar sus generales de
ley.

Por otro lado, al ser consulta-
do sobre una supuesta parti-
cipacion del Movadef, grupo
afin a Sendero Luminoso, en

las recientes paralizaciones
de transportistas, Santiva-
fiez dijo que la Direccion de
Inteligencia Nacional asi co-
mo Inteligencia de la Policia
“han podido identificar a suje-
tos” vinculados a dicha orga-
nizacion

“Estamos iniciando las ac-
ciones legales pertinentes
para que estas marchas y
movilizaciones no se vean
manchadas”, expreso.(FIN)
FGM

Ingredientes:

- 1 pollo trozado - 1 cebolla mediana
- 1 tomate - ajos

- 1 huevo - perejil

- aceite - sal al gusto

- cominos - aji amarillo molido
- pimienta

Preparacion:

En una olla se pone aceite, cebolla, tomate sin piel ni
semilla, pimienta, sal cominos, ajos, aji amarillo moli-
doy que rehogue; hasta que este bien cocido el adere-
zo. Una vez cocido el aderezo, aumentar las presas
con un poco de agua calculando para que las presas
cosan. Cuando las presas estén cocidas echar el pere-
jil picado y el huevo. El huevo se echa en un bol chiqui-
to, para mezclar la yema con la clara y se echa en la
olla, moviendo para que el huevo se esparza parejo,
se verifica la sal y se retira del fuego; se sirve acompa-
fiado de arroz blanco con papas sancochadas.
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"Bl o merece mas que nadie”

Lionel Messi revelo a su elegido para
el Balon de Oroy no es Vinicius Junior

Deportes

Lionel Messi volvié a brillar
con la Seleccion de Argenti-
na. La exestrella de Barcelo-
na anoto un hattrick enla go-
leada 6-0 sobre Bolivia, en
Buenos Aires, porlafecha 10

de las Eliminatorias rumbo al
Mundial 2026.

Luego del compromiso, Mes-
siindico tajantemente que su
companiero en el delantero
Lautaro Martinez, se merece

ganar el proximo Balon de
Oro, que se entregara el 28
de octubre, en Paris.

“Hizo un afio espectacular,
marco6 un gol enlafinal, fue el
maximo goleador de la Copa

América; se merece el Balon
de Oro mas que nadie”, reco-
nocio.

Messi considera a su compa-
fiero en la'Albiceleste' por en-
cima de los jugadores de
Real Madrid, Jude Belling-
ham, Dani Carvajal y Vinicius
Junior, que son los maximos
favoritos.

Recordemos que Lautaro
Martinez, de Inter de Milan,
se consagrd goleador de la
Serie Ade laligaitalianay de
la Copa Ameérica, certamen
que Argentina gano el bicam-
peonato.

Scaloni también elige a
Lautaro Martinez

"Ha tenido un afio especta-
cular, marcé en la final, fue el
maximo goleador de la Copa
América, y se lo merece mas
que nadie. Espero que lo con-
siga, es un chico al que apre-
cio mucho", afirmé el entre-
nador de la 'Albiceleste’, Lio-
nel Scaloni, que al igual que
Lionel Messi cree que Lauta-
ro Martinez se merece ganar
elBalén de Oro.

"Ojala que le den esta opor-
tunidad, que, si no es ahora,
llegara mas adelante, por-
que todavia tiene un futuro
enorme por delante", agregé
el exfutbolista.

Guillermo Maripan, capitan
de la Selecciéon de Chile, de-
fendié el trabajo de Ricardo
Gareca en la 'Roja’, que tras
perder por 4-0 en Colombia,
sigue firme en la Ultima posi-
cion de las Eliminatorias Su-
damericanas. Sin embargo,
no es el Unico que mostré su
apoyo al extécnico de Peru.
El periodista argentino Mar-
tin Liberman aseguré que Ri-
cardo Gareca aun no puede
revertir el mal momento de
Chile en las Eliminatorias, de-
bido que en el plantel chileno
hay una "camada de flojos".
“Es légico que se le reclame
a Gareca. Chile fue a buscar-
lo por lo que hizo en dos Eli-
minatorias con el selecciona-
do peruano, pero cuando
uno ve los partidos, también
hay mucha responsabilidad
de esta camada de flojos ju-
gadores. Sé que hay buenos
futbolistas en general en Chi-
le, pero siento que no tiene
nada silo comparo con la ge-
neracion que se esta yendo o
que ya se fue porque Gareca
los dej6 afuera”, sostuvo en
YouTube.

Asimismo, Liberman resalté
que el problema no es a raiz

"Es responsabilidad de una camada de flojos jugadores”

Martin Liberman

de la direccion técnica de Ri-
cardo Gareca, sino el nivel
que plasma actualmente Chi-
le.

“El'lugar que ocupa es el que
le corresponde. Sino es déci-

mo, es octavo o noveno. Hoy
la distancia entre Colombia y
Chile no sé si es de cuatro go-
les, pero es grande. Sin Gare-
ca y con cualquier técnico,
perdian igual, porque Co-

lombia es mucho mas, tiene
una riqueza técnica e indivi-
dual, tiene una jerarquia que
no tiene Chile. Gané el que
debia ganar”, analiz6 Liber-
man.
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Peru debe ganar todo de local

cQué partidos Ie queda en casa por
Eliminatorias 2026 y cuando los jugara?

Peru, en la jornada doble
de este mes de octubre de
las Eliminatorias Suda-
mericanas al Mundial
2026, saco6 tres puntos
producto de su victoria so-
bre Uruguay y la caida
frente a Brasil.

Asi, la Seleccién Peruana
queda con 6 unidades en
latabla de posiciones, uni-
camente superando a su
par de Chile, que tiene un
punto menos. Ahora, la bi-
color esta a 6 del séptimo
lugar que da un cupo al re-
pechaje intercontinental,
el cual tiene por el mo-
mento Bolivia.

Son ocho jornadas, 24
puntos los que restan pa-
ra que el Peru que dirige
Jorge Fossati busque su
clasificacion a la Copa del
Mundo 2026. Ante ello,
¢qué partidos son lo que
le quedan en la ciudad de
Lima?

Primero, hay que tener en
cuenta que la bicolor vol-
vera a la accion en el mes
de noviembre enlo que se-
ralajornada doble 11y 12
de la cita premundialista
de Conmebol.

De esta manera, el dia 15
del mes en mencion, el
cuadro de Fossati recibira
asu par de Chile en la ciu-
dad de Lima. Esta por defi-
nirse si el cotejo seraenel

Estadio Nacional o en el
Monumental U Marathon.
Es recién en marzo de
2025 que Peru jugara otra
vez y el nuevo rival sera
Bolivia como local, elenco
con el que se cayo en la
primera rueda rumbo a las
Eliminatorias.

Pasamos al mes de junio
en el que el conjunto pe-
ruano se vera las caras
contra Ecuador en la capi-
tal nacional. Por ultimo, pe-
ro no menos importante,
la contienda final en casa
del 'equipo de todos' sera
frente a Paraguay en sep-
tiembre.

.Cuéndo y ddénde jue-
gan Peruvs. Chile por fe-
cha 11 de las Eliminato-
rias 20267

El partido Pera vs. Chile
se disputara el viernes 15
de noviembre y el Estadio
Nacional seria el coloso
que albergue este tras-
cendental compromiso. El
recinto tiene capacidad pa-
ra43.086 espectadores.
Hay que indicar que, de
acuerdo a informacion de
RPP, la Federacion Pe-
ruana de Futbol (FPF) pla-
nea que el Perd vs Chile
se juegue en el Estadio
Nacional, pero aun no lle-
ga a un acuerdo con el
IPD.
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Estoy advertido sobre la cantidad de bacterias
que se transmiten a través de la boca. Por eso
tengo cierta reserva a estar en plan de
besucona. Sin embargo, me dicen que
besando puedo curar el estrés. KARLA urge
una explicacion.

RESPUESTA: Besar siempre es especial y re-
confortante, no importa el tipo de beso. Sin em-|
bargo, ademas de ser placentero, besar bien
mejora tu salud. Recientes estudios han
demostrado que besar bien ayuda a tu salud
cardiovascular e incluso te ayuda bajar de
peso. 1. Besar bien ayuda a combatir el dolor,
mientras mas apasionado sea, mas
endorfinas se liberan, por ello, el beso tiene un
efecto similar a una dosis de morfina.2. La sa-
liva que se genera en un buen beso limpia tus
dientes y disminuye la placa bacteriana que
suele formarse en las encias. Besar bien
ayuda a prevenir las caries.3. Un beso
apasionado ejercita mas de 30 musculosde la
cara y los mantiene tonificados. Asimismo, re-
duce la apariencia de las lineas de
expresion.4. Esta comprobado que un intenso
beso te ayuda a adelgazar. Los especialistas
afirman que puedes quemar hasta 12 calorias
por minuto cada vez que das y recibes este
tipo de besos.

5. Besar bien disminuye el estres, la tension y
la ansiedad, lo que mejora tu estado de bie-

PUPILETRAS

< Encuentra las 8 diferencias >

nestar en general y eleva tu autoestima.

LABERINTO
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@ Ancs

Durante esta jornada, su vida social
tomara otro rumbo ya que contara
con la presencia de nuevos compro-
misos.

‘w’ GEMINIS

Buen momento para el inicio de sus
proyectos. Teniendo la Luna en su
signo, lo beneficiara en las decisio-
nes que deba tomar.

@ 10

Sus poderes perceptivos estaran
muy afinados. Aproveche y utilicelos
para ayudar a alguien que atraviesa
un mal momento y necesita ayuda.

@ LIBRA

Esté atento, ya que podra recibir en
este dia diferentes criticas entorno a
sus reacciones emocionales.
Deberia escucharlas.

-,3 SAGITARIO

Respete todos los deseos en cada
momento. Sepa que hacer siempre
lo que los demas esperan de usted
podria llegar a agotario.

@ ACUARIO

La lucidez mental le permitira encon-
trar las soluciones. Tendra que mo-
verse de un lado a otro para resolver
esos temas dificiles e insdlitos.

B TAURO

Hora para tomar esa determinacion
sin demorarse mas tiempo. Sepa
que no sera conveniente que deje pa-
ramanana lo que desea hacer.

O CANCER

Sepa que su inconsciente podria lle-
gar a jugarle una mala pasada.
Tenga cuidado con las palabras que
elige para expresar lo que siente.

O VIRGO

Trate de no mostrarse soberbio y al-
tanero con su entorno. Renuncie a
sus aires de grandeza porque esta-
ria revelando su inseguridad.

‘0 ESCORPIO

Intente ser mas responsable con sus
decisiones y no acuse a los demas
de sus propios errores. Comience a
trabajar para solucionarlos.

'.3 CAPRICORNIO

Durante la mafiana evite tomar cual-
quier decision importante, ya que po-
dria arrepentirse mas adelante y se-
pa que no tendra retorno.

e PISCIS

Manténgase en alerta, ya que debe-
ra estar prevenido frente a su pasa-
do durante la jornada. Alguien
aparecera y podra desorientarlo.
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"Per peesente” Luana Barton asisto al Vietorias Seevet
Fashion Show 2024 junto a Dylan Speouse y Lele Pons

Luana Barron cumplié uno
de sus suefos al asistir al Vic-
toria's Secret Fashion Show
2024, realizado en Nueva
York el ultimo martes. La mo-
delo peruana se code6 con
las modelos mas famosas
del mundo y celebridades de
Hollywood durante el espe-
rado desfile, que marco su re-
greso tras seis afios de au-
sencia.

Emocionada por la oportuni-
dad, Luana comparti6 todos
los detalles de su experien-
cia en sus redes sociales,
desde su llegada a la Gran
Manzana, mencionando que
estaba alli "para cumplir un
suefio mas". En su cuentade
Instagram, document6 sus
actividades como embajado-
ra de la reconocida marca de
lenceria femenina.

¢.Qué hizo Luana Barron

en el Victoria's Secret Fas-

hion Show 20247

El lunes asisti6 a una cena
de bienvenida de Victoria's
Secret. Parala ocasion, lucié
un elegante vestido blanco
satinado con un pronunciado
escote y el cabello suelto en
ondas. Compartid6 una foto
junto a Pia Wurtzbach, Miss
Universo 2015, y otras emba-
jadoras de la marca, como
las actrices mexicanas Yalit-
zaAparicio y Camila Sodi.

Al dia siguiente, se preparé
para el tan esperado desfile,
donde pudo ver de cerca a
modelos como Gigi Hadid,
Adriana Lima, Barbara Pal-
vin y Alessandra Ambrosio.
También disfruté del espec-
taculo musical de las cantan-
tes Tyla, Lisa y la "iconica"
Cher. "jQué lujo de cantan-
tes para una noche tan magi-
ca!", escribi6 en una publica-
cion.

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suseriptores

Luana también compartio6 fo-
tos y videos con varias cele-
bridades en el evento. Se le
vio posando con Lele Pons y
el actor estadounidense
Dylan Sprouse, famoso por
la serie Zack y Cody: Geme-
los a bordo. Ademas, se dejo
ver con la modelo Hannah

Cameron Diaz se convirtio
en una de las estrellas mas
populares de la década de
1990, gracias a sus papeles
en peliculas como La Masca-
ra (1994), La boda de mi me-
jor amigo (1997) y Loco por
Mary (1998). Su carrera se
consolidé aun mas con su
participacion en Los angeles
de Charlie (2000), donde
compartié pantalla con Drew
Barrymore y Lucy Liu, y al
prestar su voz a la princesa
Fiona en la exitosa saga ani-
mada de Shrek. Sin embar-
go, en 2014, decidi6 alejarse
de los reflectores.

Su ultima aparicién en panta-
lla fue en Annie (2014), una
nueva adaptacion al cine del
musical de Broadway. Ese
mismo afio también protago-
niz6 las comedias The Other

Stocking, la youtuber Camila _3

Coelho, la presentadora de
TV Laura Tobédn, y las in-
fluencers Kate Bartlett y Lu-
ciana Guschmer, entre otros.
"iQué show el de Victoria's
Secret! Ver en vivo a estas
mujeres tan iconicas fue un
suefio. Después de seis
afios, siguen impactando en
la pasarela, y qué lindo poder
compartir esta experiencia
con ustedes. jPeru presen-
te!", comenté en otro post,
acompafiado de un video
con los mejores momentos
del desfile.

¢ Quién es Luana Barron?
Luana Barron Yabar, nacida
el 25 de julio de 1999 en Li-
ma, es una influencer de mo-
da y estilo de vida, ademas
de una destacada modelo.
Su carrera inici6 en 2015
cuando particip6 en el reality
show Esto es Guerra Teens.
En 2016, se presentd en el
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"Era lo corveeto”: Cameron Diaz revela
gor qué deio Hollywood hace una decada

Woman, junto a Leslie Mann
y Kate Upton, y Sex Tape con
Jason Segel.

Ahora, una década después
y con varios proyectos en
marcha, Cameron reflexion6
sobre su decision de retirar-
se de la actuacién y lo que la
impulsé a regresar durante
su participacion el lunes en la
cumbre Most Powerful Wo-
men de Fortune.

“Era algo que simplemente
tenia que hacer. Senti que
era lo correcto para mi, para
recuperar mivida, y realmen-
te no me importaba nada
mas. La opinién de nadie, el

éxito de nadie, la oferta de
nadie, nada de nadie podria
cambiar mi decision de cui-
dar de mi misma y construir
la vida que realmente queria
tener”, declardé, segun The
Hollywood Reporter.

PARA DARUNPASEO e

MOTOS - CUATRIMOTOS Y CUATRICARGAS

L

y te enviamos tu
diario virtual

« 954949211

certamen de belleza Miss
Teen Peru, donde se alzod
con el titulo. Mas adelante, re-
present6 a Peru en el Miss
Teen Universe, celebrado en
Nicaragua.

Tarjeta+placa y
3 Mantenimientos

Gratuitos

B3 Toyomotors Vehiculos

Bl Automotriz toyomotors
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