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Fuente: Fernando Valdivia Correa

ERARICO Y NO LO SABIAMOS

Cerca de cerrar el 2018, una amana-
da encuesta de opinién por encargo
de dos medios de comunicacion de
alcance nacional, y a su vez de corte
progre, arrojo que el 56% de los en-
trevistados catapultd al entonces va-
liente, decidido, defensor de la de-
mocracia y del estado de derecho,
asi como luchador frontal contra la corrupcion, José Do-
mingo Pérez, como ilustre personaje de aquél ano, por en-
cima del gobernante de turno, Martin Vizcarra Cornejo. Si,
fue una época surrealista. En aquél momento, para ser
mas preciso a fines de marzo, un debilitado Pedro Pablo
Kuczynski fue forzado a renunciar salpicado por los es-
candalos de corruptela cuando fue ministro bajo el man-
dato de Alejandro Toledo, y ante los crecientes rumores de
compra de votos en el Congreso de la Republica para evi-
tar su destitucion, a cambio del indulto al hoy finado ex-
presidente Alberto Fujimori.

De inmediato, y sin siquiera pensarlo, tomo la posta del
Ejecutivo, Vizcarra Cornejo, quien rdpidamente olvido el
inicial apoyo de Fuerza Popular, y a través de la Fiscalia,
precisamente con Pérez Gomez como rostro visible, en-
carcelaron a Keiko Fujimori hasta en 3 oportunidades.
Tanto fue el manto de impunidad reinante, que -por un la-
do- Martin Vizcarra desvergonzadamente reconocio ha-
berse reunido con la contratista Obrainsa para solicitarle
una dadiva cuando ocupaba el cargo de GORE Moquegua;
mientras que de otro, un vociferante y envalentonado José
Domingo exigia la inmediata destitucion de Pedro Gonzalo
Chavarry al frente del Ministerio Publico, cosa que logré a
los pocos meses con la decision unanime de la Junta Na-
cional de Justicia.

Pero, como reza el dicho "“no hay mal que dure cien anos,
ni cuerpo que lo resista”, poco tiempo después la suerte le
cambid. Ha sido la propia fiscalia; es decir, sus comparie-
ros de escritorio, quienes lo investigan por el presunto de-
lito de enriquecimiento ilicito; ergo, los numeros (S/) que
egresa (contabilizados por su fastuosa vida como jeque,
adquiriendo una camioneta de alta gama, asi como un de-
partamento de estreno en una zona acomodada de nues-
tra capital), no encajan con lo que percibe por concepto de
remuneraciones (nollega alos S/ 14 mil). En suma, el otro-
ra héroe sin capa es un privilegiado hacedor de milagros
economicos en provecho propio a costa del bolsillo de to-
dos los peruanos. Fl agravante (dispensando la redundan-
cia del término) es que a la fecha ni el interino Fiscal de la
Nacion, ni la cuestionada JNJ han emitido declaracion al-
guna sobre el espinoso tema. Bueno, era de prever.
Aunque para ser mds precisos, el infortunio ya venia
arrastrandolo tiempo atras. Dos ultimos requerimientos
de prision preventiva a la senora Fujimori Higuchi fueron
desestimados en sede judicial (primera y segunda instan-
cia). Mas aun, la Sala que ventila el sonado caso “cocteles”
resolvio alejarlo en parte cumpliendo una sentencia del
Tribunal Constitucional que declaro fundado el amparo
promovido por uno de los investigados, Arsenio Oré.

Con todo lo resenado precedentemente, no queda duda
que José Domingo Pérez Gomez erarico, y eso no lo sabia-
mos.

LOCAL/NACIONAL

"=\ ehiculo habia sido robado en Lima
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Personal de la comisaria de
Aguaytia encontr6 el vehiculo
utilizado por delincuentes pa-
ra asaltar dos grifos y la Caja
Arequipa de esta ciudad, de
donde se llevaron la suma de
2 mil soles. A eso del medio-
dia del sabado, efectivos tra-
jeron a la ciudad de Aguaytia
la camioneta de color negro,
placa B2D-287, remolcada.

e W W

Luego de diversos trabajos
de la policia en coordinacion
con pobladores de los case-
rios, se logr6 encontrar el
vehiculo en el caserio Pales-
tina, jurisdiccion del Centro
Poblado Previsto, donde los
delincuentes lo habrian aban-
donado en una via carroza-
ble.

El comisario del puesto de

Aguaytia, comandante Hui-
gua, dijo que, gracias a cola-
boradores, informantes y la
policia, se logr6 la recupera-
cion de este vehiculo que par-
ticip6 en el hecho delictivo de
la Caja Arequipa y dos grifos.
El oficial mencion6 que, des-
pués de ocurridos los hechos,
se aplicoé el plan cerco, ce-
rrando la Divisoria y Aguaytia,

ahora

por lo que los facinerosos de-
jaron abandonado el vehicu-
lo en la zona conocida como
Palestina, dos kilbmetros
adentro de la carretera Fede-
rico Basadre.

Del mismo modo, el oficial
menciond que la placa B2D-
287 que tiene el vehiculo es
falsa; su verdadera placa es
AON-225. Este vehiculo fue
robado el 8 de julio en el dis-
trito de Villa Maria del Triun-
fo, Lima, en agravio de Adria-
no Lima Pérez, quien estara
llegando a Aguaytia con la
documentacién del carro en
las préximas horas.

Ademas, menciond que, pro-
ducto de este hecho, se han
realizado diligencias en el lu-
gar por personal policial, poli-
cia de carretera y serenazgo
del Boquerén, quienes han
intervenido un inmueble y a
una persona que habria par-
ticipado en el hechoiilicito pe-
nal. Estan en linea de inves-
tigacion e identificacion de
los que participaron en el
asalto de la CajaArequipa.
En las préximas horas, llega-
ran peritos para sacar hue-
llas y realizar peritaje del
vehiculo, mientras que el per-
sonal de investigaciones con-
tinuara con las diligencias.
J.Castillo

El colectivo "No al Maltrato
Animal" (NAMA) de Tarapoto
organizé una marcha regio-
nal el pasado sabado para
manifestarse en contra del
maltrato animal, con un fuer-
te énfasis en los canes y
otras especies afectadas por
la crueldad y los recientes in-
cendios forestales que de-
vastaron la flora y fauna lo-
cal.

La protesta surgié como res-
puesta al alarmante aumen-
to de casos de maltrato hacia
animales domeésticos, como
perros y gatos, que se repor-
tan diariamente en la region.
La poblacién, preocupada
por la situacioén, salié a las ca-
lles para exigir el respeto y
proteccién de los derechos
de los animales, exigiendo
justicia y mayores sanciones
para los responsables de es-
tos actos inhumanos.

La marcha comenz6 en la
cancha de Chacarita Versa-
lles y culmin6 con un evento
en la plaza principal de Tara-
poto. Durante la caminata, al-
gunos perros que participa-
ron junto a sus duefios su-
frieron deshidratacién, pero

Marcha Tarapoto dice

fueron atendidos rapidamen-
te por ambulancias caninas
presentes en el recorrido, lo
que aseguro su bienestar.

Sofia Margarita Cornejo Bar-
tra, miembro activa del co-
lectivo NAMA, expres6 su
preocupacién ante la cre-
ciente cifra de maltrato ani-
mal, indicando que ya se han
registrado mas de 100 casos

de violencia contra animales.
"Lo mas indignante fue el re-
ciente caso de una perrita dis-
capacitada que fue ultrajada
enlaciudad de Lamas, y has-
ta el momento las autorida-
des no han tomado medidas
para hacer justicia", denun-
ci6 Cornejo Bartra.

La marcha también conto
con la participacion de Kat-

heryne Mery Ashly Chamoly
Urtecho, coordinadora del
Maodulo Defensorial de Tara-
poto, quien se unié a la pro-
testa y resalto laimportancia
de rechazar cualquier forma

de maltrato animal, recor-
dando que existen leyes en
el pais que protegen a los
animales y que deben ser
aplicadas conrigor.
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Serenazgo frustra
robo en notaria

Efectivos del Serenazgo de
la municipalidad de Yarina-
cocha, en horas de la madru-
gada del fin de semana (sa-
bado), lograron frustrar el ro-
bo en el local de la Notaria
“Mendoza Pozo”. Durante la
intervencion, fueron deteni-
dos dos de los cuatro facine-
rosos y entregados a la poli-
cia.

Durante su patrullaje noctur-
no, los serenos fueron aler-
tados por el fuerte ruido de
una alarma “contra robo” que
tenia como “punto” de con-
centracion la cuadra 25 de la
avenida Yarinacocha.

De inmediato se constituye-
ron al lugar donde visualiza-

ron dos motocarros estacio-
nados en el frontis del local
de la notaria en mencion. Los
conductores de ambos
vehiculos estaban visible-
mente nerviosos y al notar la
llegada de los serenos, em-
prendieron veloz fuga. El su-
jeto que estaba de “campa-
na” en la puerta, fue abando-
nado asusuerte.

Los serenos bajaron de sus
vehiculos patrulleros y fue-
ron corriendo detras de los
bandidos hasta alcanzarlos y
apresarlos a viva fuerza.
Tras ser detenidos, Lois Sal-
dafia Pacaya de 37 afios, y
Alex Abel Rico Cérdova de
31 afios, negaron rotunda-

Local/Policial

mente haber participado en

elrobo ala notaria que los sin-
dicaban, pese que a uno le

encontraron en la puerta que

estaba violentaday el otro sa-
liendo del local.

En el lugar de la intervencion

se hizo presente el personal

policial de la comisaria de Ya-
rinacocha, que se hizo cargo

delaintervencion.

Alos pocos minutos llegaron

los propietarios del local y de

la Notaria, los mismos que

junto a ellos procedieron ain-

gresar a sus instalaciones pa-
ra verificar si habian mas faci-
nerosos dentro. Ademas, pro-
porcionaron los videos de las

camaras de seguridad que

cuenta el local, donde apare-
cen los detenidos en las ima-
genes. Ante las evidencias
que los incriminaban, los
efectivos policiales, con el
apoyo del personal de sere-

nazgo trasladaron a los dos
sujetos detenidos junto a los
agraviados hasta la comisa-
ria de Yarinacocha.Alli los de-
jaron a disposicion de los
efectivos de la Seccion Deli-
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tos para las diligencias e in-
vestigaciones por el presun-
to delito Contra el Patrimo-
nio-Hurto Agravado, en el lo-
cal de la Notaria “Mendoza
Pozo”. (D.Saavedra)

Ante desacuerdo de usuarios 2.20m3

Usuarios NC pagaran servicio

de agua mas cara que

Tarapoto

El alcalde de Nueva Caja-
marca, William Sanchez
Edquen ,confirmo ayer que
a partir de octubre del 2024
entrara en vigencia nuevo ta-
rifario por servicio de agua
doméstico S/. 1.56 m3 y por
desaglie 0.64 haciendo un to-
tal de S/. 2.20 m3 siendo la
mas cara que Tarapoto y
otras ciudades.

Asimismo, por concepto de
reconexion del servicio si
adeudan dos meses pagara
el usuario la suma de 52.50
soles en este caso mas caro
que reconexion de energia
eléctrica de Electro Oriente y
de mas operadores de servi-
cios moviles.

En estos ultimas semanas el
municipio venian realizando
sensibilizacion en los dife-
rentes sectores y el ultimo
jueves fue la ultima reunién
con las organizaciones en el

NAS, BIDONES, LLANTAS, BOTELLAS,
' OS Y CANALETAS, SON LOS SITIOS
NCUDO TRASM_IS.OR DEL DENGUE

auditorio municipal donde hu-

bo poca concurrencia mas
trabajadores municipales.

En dicha reunion algunos diri-

gentes de la sociedad civil se
opusieron al sistema tarifario
porque la obra aun no esta
inaugurada, no cuentan con
un operador calificado. Ade-
mas, presenta deficiencias
en el servicio cuando abren

el caflo mas sale aire que
agua.

Sin embargo, el alcalde de
esta ciudad dijo ayer, luego
de la mencionada reunion el
concejo municipal aprobo
nueva tarifa de los servicios
en medio del desacuerdo de
los usuarios y de los dirigen-
tes de la sociedad civil. (M.
Raymundo)

diario virtual

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suseriptores
y te enviamos tu

iiCUIDA

TU SALUD!!

OCHOSUI

i



Lunes 30 de
setiembre 2024

04

LOCAL/NACIONAL

infarto cardlacn

Lima, set.El 29 de septiem-
bre se conmemora el Dia del
Corazon, una fecha que nos
invita a reflexionar sobre la
salud cardiovascular y suim-
pacto en el bienestar gene-
ral. Mas alla de los efectos
evidentes en el corazén, es
importante conocer cémo un
infarto puede afectar otros 6r-
ganos vitales, como los ojos,
y laimportancia de tomar me-
didas para proteger la vision
tras un episodio cardiaco.

De acuerdo con la Academia
Americana de Oftalmologia,
el ojo es el unico 6rgano del
cuerpo que permite a los mé-
dicos observar directamente
el funcionamiento de los va-
S0S sanguineos, nervios y te-
jido conectivo sin necesidad
derealizar procedimientos in-
vasivos.

Porestarazon, los oftalmoélo-
gos suelen ser los primeros
en detectar problemas de sa-
lud, como la hipertension, ni-
veles elevados de colesterol
y accidentes cerebrovascu-
lares, entre otros.

Durante un infarto cardiaco,
el flujo sanguineo se inte-
rrumpe debido a un bloqueo
en las arterias coronarias, lo
que afecta no solo al cora-
z6n, sino también a otros o6r-
ganos vitales, incluidos los
0jos.

Segun el Dr. Gerardo Arana,
especialista de Oftalmica Cli-
nica de la Visioén, "la retina,
que necesita un suministro

constante de sangre rica en
oxigeno para funcionar co-
rrectamente, puede sufrir da-
fios por la reduccion del flujo
sanguineo. Esto puede lle-
var a condiciones como la re-
tinopatia isquémica o el ede-
ma macular, afectando nega-
tivamente la calidad de la vi-
sion”.

Patologias oculares tras
un infarto cardiaco

Es crucial que los pacientes
que han experimentado unin-
farto cardiaco estén atentos
a cualquier cambio en su sa-
lud ocular, ya que estos pue-
den ser indicativos de pro-
blemas mas graves que re-
quieren atencién inmediata.
A continuacién, se presentan
algunas de las patologias
oculares que pueden surgir
tras uninfarto cardiaco:
Retinopatia isquémica: Esta
condicion se produce cuan-
do el flujo sanguineo a la reti-
na se ve afectado, lo que pue-
de provocar pérdida de vi-
sion. Es comun en pacientes
con enfermedades cardia-
cas.

Edema macular: La inflama-
cion de lamacula, la parte de
laretina responsable de la vi-
sion central puede resultar
de problemas circulatorios
derivados de uninfarto.
Hemorragias retinianas: Un
infarto puede aumentar el
riesgo de hemorragias en la
retina, afectando la vision de
manera temporal o perma-

el

nente.

Neuropatia Optica isquémi-
ca: La falta de suministro de
sangre adecuado al nervio

optico puede causar una pér- *

dida subita de vision.
Sintomas para tener en
cuenta

Los pacientes que han sufri-
do un infarto cardiaco deben
estar alerta a cualquier cam- *
bio en su vision, incluidos:- Vi-®
sion borrosa o dlstor3|onada
- Pérdida subita de vision en
uno o ambos ojos.- Manchas
0 puntos oscuros en el cam-
po visual.- Dificultades para
ver en condiciones de poca
luz.

Recomendaciones para
los pacientes

Control regular: Los paC|en—
tes con antecedentes de in-
farto cardiaco deben some- *
terse a examenes oftalmolo- ™
gicos regulares para detec- ,
tar problemas atiempo.

Estilo de vida saludable: Man-

tener una dieta equilibrada,
hacer ejercicio regularmente

y dejar de fumar puede ayu- *

dar a mejorar la salud ocular
y cardiovascular. Control de ,
factores de riesgo: Mantener &
bajo control la presion arte- a
rial, el colesterol y la diabetes
es esencial para prevenir
complicaciones oculares.
Consulta médica inmediata: *
Ante cualquier cambio vi- ,
sual, se debe buscar aten-
cion oftalmologica de inme-
diato.(FIN) NDP/KGR

des card|ovasculares
constltuyen la primera
.- causa de muerte en el Pe-
" ra y producen la mayor
,. carga de enfermedad en
» el pais. A nivel mundial,
: las enfermedades cardio-
» vasculares son responsa-
: bles de 17,9 millones de
» Muertes cada ano.
» Esporesoque cada29de
: setiembre se conmemora
» €l Dia Mundial del Cora-
: zbén, con la finalidad de
« Sensibilizar a la poblacion
» sobre la prevencion de en-
: fermedades cardiovascu-
» lares, a través de la ali-
* mentacion saludable, la
% actividad fisica periédica
» y los chequeos médicos
" preventivos.
» El cardidlogo de la Direc-
* cién de Prevenciény Con-
% trol de Enfermedades No
» Transmisibles del Ministe-
* rio de Salud (Minsa), Car-
los Diaz, expresé que
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ocho de cada 10 infartos
pueden prevenirse si-
guiendo habitos saluda-
bles que permiten optimi-
zar la salud cardiovascu-
lar.

Los principales factores
de riesgo son la hiperten-
sion arterial, el sedenta-
rismo, la alimentacion ina-
decuada, el sobrepeso u
obesidad, la diabetes, el
tabaquismo, el colesterol
alto, el estrés, entre otros.

“Existen chequeos que de-
beriamos hacernos de ma-
nera periddica, como la to-
ma de presion arterial, el

pesoy talla, conocer el va-
lor del colesterol y gluco-
sa, con la finalidad de de-
tectar a tiempo algun pro-
blema y recibir el trata-
miento oportuno”, indicd
el especialista.

Ademas, recomendd in-
cluir una alimentacién sa-
ludable basada en el con-
sumo de frutas, verduras,
alimentos con grasa de ori-
gen vegetal y evitando la
ingesta de productos ul-
traprocesados, altos en
grasas y sodio, asi como
el uso del cigarrillo. (FIN)
NDP/LIT JRA
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"mmGorel ala Municipalidad Distrital de Urarinas

Entrega ayuda a damnificados
e vientos fuertes

Con el objetivo de brindar
apoyo a la poblacion que ha
sido gravemente afectada
por los fuertes vientos que
han ocasionado pérdidas a
la poblacion

Por disposicion del goberna-
dor regional de Loreto, Dr.
René Chavez Silvano, la Ofi-
cina Regional de Defensa Na-
cional, ha llevado a cabo la
entrega de Bienes de Ayuda
Humanitaria (BAH) a la Muni-
cipalidad Distrital de Urari-
nas. Esta accion tiene como
objetivo brindar apoyo a la po-
blacién que ha sido grave-
mente afectada por los fuer-
tes vientos que han azotado
la regiéon en los ultimos dias,
provocando la pérdida de bie-
nes esenciales para muchas
familias.

La entrega formal se realizd
mediante un acta, donde el je-
fe del almacén regional de
Defensa Nacional hizo entre-
gadelos bienes al alcalde de
Urarinas, Alan Luciano San-

s ‘.\.
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chez Urrelo. Este acto sim-
boliza el compromiso del go-
bierno regional de atender
las necesidades urgentes de
las comunidades mas vulne-
rables. Los bienes entrega-
dos incluyen planchas de tri-

Colapso buzon
DE DESAGUE

El domingo 29 de setiem-
bre de 2023, se reporto el
colapso del sistema de al-
cantarillado sanitario, el
mismo que afecto al predio
ubicado en el jiron Bolog-
nesi 1158 de la ciudad de
Tarapoto.

Personal de la empresa
que brinda servicio de aten-
cion de reclamos operacio-
nales a Emapa San Martin,
acudi6 al mencionado lugar
a efectos de proceder con
el desatoro del buzén, co-
lector y caja de registro, el
mismo que se encontraba
obstruido por una gran can-
tidad de arena y residuos
soélidos que hace presumir
es consecuencia de la eje-
cucion de la obra: "Mejora-

miento de los servicios de
agua potable y de alcantari-
llado sanitario en las princi-
pales vias de acceso al sec-
tor Partido Alto y la Hoyada,
distrito de Tarapoto-San
Martin-San Martin", a cargo
de la Municipalidad Provin-
cial de San Martin.

Desde la Oficina de Distri-
bucién y Recoleccion de
Emapa San Martin, en rei-
teradas oportunidades se
viene advirtiendo que exis-
ten varias instalaciones de
tuberias que requieren co-
rregirse por defectos en su
proceso constructivo y que
es causa para estas obs-
trucciones del sistema de al-
cantarillado sanitario.
Emapa San Martin a través

play, bobinas de plastico,
planchas de calaminas de
3.60 metros, carpas, colcho-
netas y mosquiteros, ele-
mentos esenciales para ayu-
dar a las familias damnifica-
das arecuperaralgo de su es-

de la Gerencia de Ingenie-
ria, Proyectos y Obras, co-
mo parte de la supervision
de la obra en mencion, de-

tabilidad.

Ante la emergencia, el go-
bernador de Loreto ha ins-
truido a su equipo a actuar de
manera inmediata y coordi-
nada, garantizando que to-
das las emergencias que se
presenten en la region sean
atendidas de forma efectiva.
El compromiso del gobierno
regional es claro: brindar
asistencia rapiday eficaz pa-
ra mitigar el impacto de estos
fendmenos naturales y ayu-
daralas comunidades a recu-
perarse lo mas pronto posi-
ble.

Las autoridades locales han
expresado su agradecimien-
to por la rapida respuesta del
Gobierno Regional de Lore-
to, resaltando que esta ayu-
da es vital para la recupera-
cion de las familias afecta-
das. Se espera que, con la
distribucién adecuada de es-
tos bienes, se logre mejorar
las condiciones de vida de
quienes han perdido tanto en
estos dias dificiles.

El Gobierno Regional de Lo-
reto continia monitoreando
la situacién en otras zonas
afectadas, reafirmando su
compromiso de estar al lado
de la poblacién en momen-
tos de crisis y fomentar la re-
construccion y resiliencia en
las comunidades.

bera a tomar las acciones
correctivas del caso y que
podria incluir la aplicacion
de penalidades.
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Pargue Nacionalimpulsa e
crecmient aisic

Tingo Maria, conocida por su
Parque Nacional, es un im-
portante destino turistico en
la region Huanuco. Después
de superar problemas socia-
les en las décadas de los 80
y 90, la ciudad ha experimen-
tado un crecimiento en el sec-
tor turistico.

Franz Malpartida, gerente de
Desarrollo Econdémico de la
Municipalidad Provincial de
Leoncio Prado, senala: «A
partir del afio 93, empeza-
mos a hacer expediciones
con diferentes grupos juveni-
les a lugares como la catara-
ta Santa Carmen, la catarata
Gloriapata, el Velo de las Nin-
fas y la laguna Los Mila-
gros».

El reconocimiento oficial co-
mo producto turistico llego
en 2014, impulsando inver-
siones en hospedajes ecol6-
gicos, hoteles, restaurantes
y agencias de viajes. Enlaac-
tualidad, Tingo Maria cuenta
con 33 atractivos, siendo el
Parque Nacional Tingo Ma-
ria el principal motor del tu-
rismo en la provincia y la re-
gion.

Diversificacion de la oferta
turistica

La oferta turistica de Tingo
Maria no se limita a sus
atractivos naturales. La ciu-
dad fue sede de eventos na-
cionales e internacionales,
como la Expo Amazénicay la
préxima Feria Internacional
de Cafés Especiales (Fica-
fé). Estos eventos han contri-
buido a posicionar a Tingo
Maria como un destino turis-
ticoimportante en la region.
El crecimiento del sector tu-
ristico ha impulsado inver-
siones en infraestructura que
combina comodidad y natu-
raleza. «Los inversionistas
estan avizorando que no so-
lamente se trata de poder ge-
nerar una infraestructura co-
mun, sino poder conjugar
con la naturaleza, espacios
ecologicos donde las fami-
lias puedan tener un disfrute

HeTingo Nria

saludable», afirma Malparti-
daAllpas.

Parque Nacional Tingo Ma-
ria

El Parque Nacional Tingo Ma-
ria es uno de los principales
atractivos de la zona. Karla Ti-
to Ramos, especialista del
area natural, explica: «El Par-
que Nacional promueve las
visitas gratuitas a todos los
residentes de la region Hua-
nuco o poblacion local a sus
sectores turisticos».

El parque ofrece una varie-
dad de atractivos, incluyen-
dola Cuevadelas Lechuzas,
la catarata Quinceariera, y
un conjunto de cataratas en
el sector 3 de Mayo. Ade-
mas, cuenta con un orquidia-
rio y mariposario donde los vi-
sitantes pueden apreciar la
floray fauna local.

Tito destaca la importancia
del turismo: «A través del tu-
rismo, las Areas Naturales
Protegidas dinamizan la eco-
nomia y la poblacién local y
pretende mejorar su calidad
de vida». El parque ha imple-
mentado un sistema de otor-
gamiento de derechos que
permite a la poblacién local
ofrecer productos y servicios
dentro del area protegida.
Desarrollo econémicoy tu-
rismo sostenible

El turismo es uno de los prin-
cipales motores econémicos
de Tingo Maria, complemen-
tando otras actividades co-
mo la agricultura y la agroin-
dustria. Malpartida Allpas se-
fala: «La economia de la pro-
vincia de Prado se mueve en
base al tema de servicios, en
este caso uno de los servi-
cios principales es el tema tu-
ristico».

La ciudad también gané reco-
nocimiento por sus produc-
tos agroindustriales, espe-
cialmente el cacao y el café.
Estos productos se han inte-
grado a la oferta turistica,
convirtiéndose en recuerdos
populares entre los visitan-
tes.
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Minsa entrego equipos de altima
yeneracion par tratamiento tuberculosis

Lima, set.Con el objetivo de
fortalecer el diagnoéstico y la
prueba de sensibilidad para
el control de la tuberculosis
(TB), el Ministerio de Salud
(Minsa) entregd 17 equipos
de biologia molecular para
los laboratorios referenciales
y establecimientos de salud
priorizados en Lima Metro-
politana, regiones, sanida-
des de las FF. AA., PNP e
INPE.

El ministro de Salud, César
Vasquez, lider6 esta activi-
dad resaltando que estos mo-
dernos equipos de ultima ge-
neraciéon permitiran no solo
un diagnostico temprano si-
no también evaluar el nivel
de resistencia con relacion a
los medicamentos antimicro-
bianos que el Estado entrega
gratuitamente a las personas
afectadas por tuberculosis.
Véasquez resalté que en este
equipamiento se han inverti-
do mas de 2 millones de ddla-
res, a través del Proyecto
Pais 2022-2025 financiado
por el Fondo Mundial, admi-

nistrado por el receptor prin-
cipal Socios en Salud.
Vasquez Sanchez comento
que el tratamiento antimicro-
biano sino se da de manera
adecuada y no se monitorea,
genera resistencia, por lo
que en su Uultima participa-
cién en la 79.° sesion de la
Asamblea General de la
ONU, uno de los temas prin-
cipales fue la resistencia a
los medicamentos antimicro-
bianos en donde el Peru se
ha comprometido como pais
ateneruna participacion acti-
va, con un plan objetivo para
frenar esta resistencia a los
tratamientos.

“La TB es una de las enfer-
medades es donde mas visto
casos de tuberculosis multi-
drogorresistente y porello te-
nemos una gran responsabi-
lidad como Gobierno. He-
mos logrado gestionar estos
30 equipos que permitiran
realizar un diagnéstico tem-
prano y determinar el nivel
de resistencia para otorgar
un tratamiento oportuno. En

estos momentos se entregan
17 y el proximo mes llegaran
los 13 restantes”, informo.
Por su parte, el viceministro
de Salud Publica, Ricardo Pe-
fia, comentd que, con estos
equipos, el Peru estd mar-
cando un hito en el diagnosti-
co oportuno de la tuberculo-
sis a nivel molecular e identi-
ficar la sensibilidad o desa-
rrollo de resistencia que es
una de las formas mas gra-
ves que amenaza la vida de
los pacientes. “Se esta acor-
tando ademas de manera re-
volucionaria los plazos de
atencion en estos pacientes.
Antes se tardaba un mes en-
tre todos los procedimientos
para el diagnéstico, ahora,
con estos equipos se haredu-
cido a una hora 15 minutos,
lo cual es un salto exponen-
cialy el Peru se posiciona co-
mo uno de los paises lideres
en laregion de Las Américas
en la lucha contra la tubercu-
losis”, asevero.

Asimismo, detallé que Peruy
Brasil dan cuenta del 60 %

En un accidente de helicoptero

e e

Un helicoptero de la Fuerza
Aérea Colombiana (FAC) se
estrell6 este domingo cuan-
do hacia una misién humani-
taria en el departamento del
Vichada, en el este del pais,
causando la muerte a sus
ocho tripulantes.

"Lamento informar el falleci-
miento de ocho miembros de
la @FuerzaAereaCol quie-
nes se desplazaban en una
mision humanitaria en el de-
partamento del Vichada, su
helicéptero se precipito a tie-
rra", anuncié en su cuenta de
X el presidente colombiano,

Gustavo Petro.

Previamente la FuerzaAérea
habia informado de que esta-
ba buscando el helicoptero,
un Huey Il de matricula FAC-
4441, "tras perder comunica-
cion con la tripulacion y que
se encontraba realizando
una misioén de evacuacion ae-
romédica" en la zona de Cu-
maribo, en Vichada, departa-
mento limitrofe con Vene-
zuela.

"Los protocolos de busqueda
y rescate fueron activados in-
mediatamente para dar con
la ubicacion del helicoptero y

sus tripulantes en la zona",
agrego la FAC en un comuni-
cado.

Segun medios locales, los
restos del helicoptero fueron
hallados en las inmensas sa-
banas del Vichada, cerca del
caserio de Santa Teresita del
Tuparro.

Este es el tercer accidente
que sufre un helicéptero mili-
tar colombiano con victimas
mortales este afo.

El pasado 5 de febrero un
UH-60 Black Hawk del Ejér-
cito se estrelld en la zona del
Darién, en la frontera con Pa-
nama, accidente que dejo
cuatro muertos y tres heri-

Con donacion de drganos
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dos. En esa ocasion la aero-

nave estaba transportando
carga para la Base Militar Bi-
nacional Cuti, Unguia, en el
departamento del Chocé.

El 29 de abril, nueve militares
murieron cuando otro heli-
coptero, un MI-17 del Ejérci-
to, se estrell6 en el departa-
mento caribefio de Bolivar
cuando abastecia a tropas
en una operacion contra la
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de la carga de enfermedad
en laregion, pero con esta in-
version, nuestro pais se posi-
ciona como lider en la regién
en la optimizacion del diag-
néstico y tratamiento oportu-
no de los pacientes.

“Ello se suma a otras tecno-
logias como el diagnostico
por radiologia asistida por in-
teligencia artificial que se
pondra al alcance de los esta-
blecimientos de salud mas
proximos a los pacientes, lo
que permitira cortar la cade-
na de transmision. Otras de
las tecnologias implementa-
das en los tratamientos es
que antes estos tardaban 18

Lima, set.Una luz de espe-

banda criminal Clan del Gol- : ranza se encendi6 para cin-
fo. EFEAgencia Efe: todos 4, co pacientes en lista de espe-

los derechos son reserva-
dos. Esta prohibido todo tipo
de reproduccién sin la autori-
zacion previa y por escrito de

L]
L]
L]
L]

ra de EsSalud, gracias al ac-
to altruista de la familia de un
joven de 24 afios fallecido,

la Agencia Efe. (FIN)= queaccedioaladonacionde

EFE/RMCH

L]
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organos, brindando asi una

meses hasta 2 afios, ahora
se reducen a 6 meses, con
medicamentos exclusivos y
solo por via oral, lo cual ha si-
do reconocido por la
OMS/OPS y se expondra es-
te caso enla préxima reunion
del Comité Ejecutivo de la
OPS en Washington”, dijo.
Ejecucién histérica

En otro momento, el ministro
César Vasquez, comento
que, sibien el Minsa tiene mu-
chos problemas historicos,
heredados por décadas, los
cuales no se solucionaran de
un dia para otro, o minimo
que se debe hacer, es ser efi-
ciente y por ello felicité a to-

nueva oportunidad de vida.
La presidenta ejecutiva de
EsSalud, Maria Elena Agui-
lar Del Aguila, informé que la
Gerencia de Procura y Tras-
plante activo el operativo nu-
mero 44 en un hospital del Mi-
nisterio de Salud (Minsa).

ahoroa

dos los trabajadores porque
por primera vez en la historia
el Minsa ocupa el primer
puesto del ranking de ejecu-
cion presupuestal a nivel de
todos los ministerios con un
74.1 %, a tres meses de cul-
minar el afo.

“Con tantos problemas y ne-
cesidades en el sector, no
nos podemos dar el lujo de
no ejecutar y devolver la pla-
ta, eso seria un crimen. La-
mentablemente se ha he-
cho, casi siempre, pero es-
toy seguro que este afio ter-
minaremos con el 100 % de
ejecucion y pidiendo mas re-
cursos porque las necesida-
des songrandes, el 2023 cul-
minamos con el 98 % de la
ejecucion”, enfatizé.

Datos

En esta ceremonia, acom-
panaron al titular de Salud,
la congresista Susel Pare-
des; los alcaldes de EI Agus-
tino, Richard Soria; Lurigan-
cho-Chosica, Oswaldo Var-
gas; Santa Anita, Olimpio
Alegria; el director de Diris Li-
ma Este, Carlos Leon; la di-
rectora de la Direccion de
Prevencién y Control de TB,
Valentina Alarcén y el direc-
tor de Socios en Salud, Leo-
nid Lecca. (FIN) NDP/LIT
JRA

Un equipo de cirujanos espe-
cializados del Instituto Na-
cional Cardiovascular (Incor)
y del Hospital Nacional Gui-
llermo Almenara Irigoyen se
desplazé al lugar para reali-
zar el procedimiento quirar-
gico de extraccion del cora-
zbény el higado.

Por su parte, los rifiones y la
cérnea izquierda seran asig-
nados a tres pacientes del
Hospital Nacional Carlos
Alberto Seguin Escobedo,
de la Red Asistencial Arequi-
pa.

"En lo que va del 2024, se
han realizado 333 trasplan-
tes a nivel nacional en 44
operativos. Estas acciones
nos recuerdan la importan-
cia de convertirnos en agen-
tes de cambio a través de la
donacién de érganos. Por
ello, hago un llamado a todos
a poner un 'Sl' en su DNI vy,
de esta manera, salvar vi-
das", destaco la titular de
EsSalud.Para obtener mas
informacién sobre la dona-
cion de érganos, pueden lla-
mar a la "Linea del Donante"
marcando el 117, opcion
8.(FIN)NDP/LIT
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Lamas es [a capital

folclorica de S.Martin 3

Lima, set.La “Capital folclori-
ca de la regién San Martin”
celebra en octubre su 368
aniversario de fundacion es-
pafiolay 91 afios de creacion
provincial, consolidandose
como un importante destino
turistico del nororiente pe-
ruano. ¢, Cuales son los mejo-
res lugares para conocer y
disfrutar en Lamas?, ;Cua-
les son sus principales atrac-
tivos y como llegar a esta en-
cantadora y hospitalaria pro-
vincia?

Fundada el 10 de octubre de
1656 con el nombre de "La
ciudad del Triunfo de la San-
tisima Cruz de los Motilones
de Lamas", esta bella urbe
de ceja de selva se localiza a
20 kilometros al noroeste de
la ciudad de Tarapoto, entre
los 310 y los 920 metros so-
bre el nivel del mar.

Es conocida también como
la “Ciudad de los tres pisos
naturales”, titulo que le fuera
dado por el sabio italiano
Antonio Raimondi debido a
las tres mesetas que se dis-
tinguen en su territorio.

En la ciudad de Lamas, capi-
tal del distrito y provincia ho-
moénimos, se pueden identifi-
car dos sectores muy marca-
dos. Porunlado, estalazona
baja donde se encuentra el
centro poblado El Wayku, lu-
gar de residencia de las co-
munidades indigenas que-
chuahablantes de ancestros
chankas P/ su formidable ri-
queza cultural expresada en
sus tejidos, vestimenta, cera-
mica y otras formas de arte-
sania de gran belleza. Y por

otro lado esta la zona alta
donde vive la mayor parte de
la poblacion que eés mestiza.
Atractivos turisticos

A continuacion, los siete me-
jores atractivos turisticos de
amas y qué hacer alli:Mu-
seo Chanka y de la diversi-
dad Lamista.-Exhibicién pri-
vada de una variedad de ob-
jetos de valor histérico artisti-
co de la cultura lamista e his-
torias diversas de la selva.
Ubicado en el jirdn San Mar-
tin cuadra 11. Alli se pueden
adquirir una gran variedad
de artesanias y recuerdos de
Lamas. La visita es de lunes
a sabado, de 8:00 a.m. a
5:00 p.m.
Centro poblado Comunidad
Kechwa "El Wayku".-Su va-
lor se sustenta en ser la Uni-
ca etnia kechwa en la ama-
zonia peruana. Conserva in-
tactas sus costumbres an-
cestrales, como su idioma
(kechwa lamista), su vesti-
menta, la arquitectura de sus
casas hechas de tapial con
techos de palma o tejas, sin
ventanas, con la creencia de
impedir el ingreso de los “ma-
los espiritus”. Alli se puede vi-
sitar las tiendas de artesa-
nias donde se puede adquirir
maravillosos ejemplares ela-
borados por virtuosas manos
que expresan la cultura local
y luego recorrer su pintores-
ca Plazade la Cultura.
Castillo de Lamas.-
Construido en el siglo XX con
piedra natural, este impo-
nente lugar tiene una arqui-
tecturainspirada en los casti-
llos medievales europeos y

——

eselunicode sutipoenlare-
gién San Martin. Es un lugar
e promocion del arte y la cul-
tura local y regional. Cuenta
con una cafeteria donde se
puede comprar artesanias y
degustar café y chocolates
delaregion. Se puede visitar
de lunes a domingo de 9:00
a.m.a6:00p.m.

Cascada de Maraysillo.-Esta
hermosa caida de agua tiene
una pendiente de solo 20 me-
tros y desemboca en una po-
za natural, donde es posible
refrescarse tras la caminata
de 4.5 Kilébmetros que se re-
quiere para llegar a este her-
moso lugar.

Cascada de Renacayacu.-
Su nombre se debe a [a pre-
sencia de arboles de renaco
en su entorno y es, al igual
que Maraysillo, un interesan-
te punto furistico de Lamas,
no solo por el bello escenario
natural y paisajistico que po-
see, sino también porque pre-
senta un atractivo sendero
para quienes gustan del ex-
cursionismo.

Cascada de Chapawanki
Esta caida de agua es de ma-
ﬁor altura que MaraYsiIIo y

enacayacu y para llegar a
ella se requiere de una cami-
nata por un sendero de 5.4 Ki-
I6bmetros. El camino que con-
duce a esta cascada cuenta
con sefalizacion y presenta
en su ruta una maloca que
anuncia el préximo acceso al
recurso.

Pampa del Olvido

Este hermoso paraje de La-
mas ocupa una extension de
400 hectareas. Las visitas a
este escenario natural son
atractivas para el visitante in-
teresado en el turismo de
aventura, dado que presenta
zonas para excursionismo
de hasta 24 kilobmetros.

Gastronomia tipica

La gastronomia tipica de La-
mas esta representada por
sabrosos potajes como guiso
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de michucsi, sara api de pus-
pino, inchi uchu, platano api
con paiche, nina juane de ma-
jambo, entre otros.

Asimismo, revuelto de cai-
gua, ajiaco de caigua, crema
aji de majambo, picadillo de
Baiche, casabe de yuca, ham-

urguesa de puspino y tamal
criollo de michucsi.

Estos son los principales
atractivos turisticos que pue-
den visitarse en la cautivante
provincia de Lamas.

;Como llegaralamas?
Desde Lima se puede llegar
por via aérea en una hora y
40 minutos de vuelo hasta el
aeropuerto Cadete FAP Gui-
llermo del Castillo Paredes,
ubicado en |a ciudad de Tara-
poto. También se puede lle-

ar por via terrestre median-
e varias empresas de trans-
porte en un recorrido que de-
manda alrededor de 21 ho-
ras.

Desde Tarapoto se puede lle-
?ara Lamas en vehiculo par-
icular, partiendo desde la pla-
za de Armas y tomar el jiron
Miguel Grau para avanzar on-
ce cuadras en direccion nor-
este. Se cruza a la derecha
en elélr()n Sachapuquio, si-
guiendo por cuatro cuadras
sobre el jiron Limatambo,
hasta el jiron Lima. Alli se gi-
ra a la derecha sobre el jiron
Sargento Lores, buscando la
avenida Peru y atravesar el
rio Cumbaza.

Otra alternativo es acudir al
ovalo Morales y continuar
con rumbo noroeste por la ca-
rretera Fernando Belaunde
Terry. Se sigue hasta el pue-
blo de Cacatachi y se gira a
la derecha sobre la carretera
a Lamas. La plaza de Armas
esta a 10 kilometros de la in-
terseccion. Si se quiere ir en
transporte publico hay que
acudir al terminal terrestre
ubicado en la avenida Alfon-
so Ugarte de la ciudad de Ta-
rapoto. (FIN) LZD/MAO
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| Camara de Co

mercio de Taato "

La Camara de Comercio de
Tarapoto don6 una serie de
equipos para combatir in-
cendios a la Compafia de
Bomberos Voluntarios N°
071 delaciudad, con el obje-
tivo de mejorar la capacidad
de respuesta ante emergen-
cias.

Entre los equipos entrega-
dos se incluyen fumigado-
ras personales, palas, rastri-
llos y agua, esenciales para
la intervenciéon rapida tanto
en incendios forestales co-
mo estructurales dentro de
su jurisdiccion.

Ericka Sandy Salazar, presi-
denta de la Camara de Co-
mercio, destacd el compro-
miso de los empresarios lo-

cales, quienes hicieron posi-
ble esta contribucion. Ade-
mas, en un acto simbdlico,
reconocié con un certificado
la dedicacion y esfuerzo de
los bomberos, resaltando su
incansable labor en la lucha
contralos incendios.

Por su parte, el jefe departa-
mental de la Compania de
Bomberos, José Alfonso To-
rres Bardales, agradecio es-
te apoyo y aproveché la oca-
sion para hacer un llamado a
la poblacién a evitar la que-
ma indiscriminada de areas
forestales, con el fin de pre-
servar el medio ambiente y
protegerlaflorayfaunadela
region.

Atencion, Pucallpa

Del jueves 3 al domingo 6 de
octubre, Pucallpa recibira a
mas de 40 empresarios del
reconocido emporio comer-
cial de Gamarra, quienes ok
-IllIIIIII.IIl.l.llllllllIllIIIIII.II..lIllIllllllllIIIIIIlII..lIllIllllllllllllII..I.l.IllI‘
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ofreceran productos de alta
calidad a precios de produc-
tor y fabricante. La feria, de-
nominada "De Gamarra para
tu ciudad", contara con una
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DEONG IDL, FPPY MEDIOS ALIADOS

Algunas ONGs contintan
propalando sistematicas fal-
sedades y haciendo abuso
de los mecanismos judicia-
les con denuncias y proce-
sos sin fundamento contra la
palmicultora Ocho Sur, de
Ucayali. Asilo expresé en for-
ma enérgica su vocero legal
Oscar Schiappa-Pietraen en-
trevista con el comentarista
politico Augusto Alvarez Ro-
drich.

El jurista refiri6 que la acusa-
cion sobre este acoso judi-
cial recae sobre las ONGs
Instituto de Defensa Legal
(IDL) y Forest Peoples Pro-
gramme (FPP), y de igual for-
ma a los portales web activis-
tas Ojo Publicoy Servindi.
Schiappa-Pietra denuncié la
falta de ética con la que ope-
ran estos organismos no gu-
bernamentales, al divulgarin-
formaciones visiblemente fal-
sasfy hacer denuncias fisca-
les frivolas, asi como usur-
par la representatividad de
comunidades indigenas que,
de modo categorico y reitera-
do, a través de sus autorida-
des, asi como de sus asam-
bleas de comuneros, han
aclarado que esas entidades
no las representan.

El vocero de Ocho Sur resal-
t6 la poca ética en de esas

amplia variedad de ropa para
hombre y mujer, asi como
carteras, zapatos, mochilas
y accesorios de moda.

Los comerciantes, identifica-
dos como los originales del
"polo verde", estaran pre-
sentes en el local Caramba
Recepciones (ex Machaca),
ubicado en el Jr. Juan Velas-
co Alvarado 110, detras del
hospedaje Delirius.
Horarios de atencién: de
9:00a.m.a10:00 p.m.

Por Unicos 4 dias, esta es
una oportunidad especial pa-
ra los pucallpinos de adquirir
productos de Gamarra sin sa-
lir de su ciudad, con precios
directos de productor y fabri-
cantey calidad garantizada.

CLARO
#DIRECTD

instituciones, cuyas practi-
cas violan los derechos hu-
manos de las comunidades
nativas, asi como de accio-
nistas, directivos y trabajado-
res de la empresa, alertando
sobre las graves consecuen-
cias derivadas de esos ata-
ques sin justificacion contra
la inversion privada formal y
responsable que es fuente
de empleo digno y formal en
laAmazonia.

“Ademas, el emprendimiento
de la palmicultora es un pode-
roso freno contra la defores-

DENUNCIAS A EMPRESAS QUE OPERAN
EN LA SELVA PERUANA

-
@ALVAREZRODRICH

tacion y las actividades ilici-
tas en nuestra Amazonia.
Quienes dicen defenderalos
pueblos indigenas y al medio
ambiente, pero a la vez ata-
can infundadamente a Ocho
Sur, que es un factor muy po-
sitivo en la generacion de so-
luciones de desarrollo, con-
tradicen asi los propésitos
que enuncian promover”,
sostuvo Schiappa-Pietra.

Enfatizé que esa actitud
cuestionable de estas enti-
dades, que sistematicamen-
te vienen rechazando la invi-
n

L
Qhora

tacion de la empresa para
dialogar, perjudican princi-
palmente a las personas
mas pobres y desprotegidas
de la Amazonia, pues el da-
filo que tratan de causar con-
tra la palmicultora significa
menos oportunidades de em-
pleo y de compras a provee-
dores locales.

“Asimismo, menor inversion
social en mantenimiento de
vias, construccién de escue-
las y postas médicas, conec-
tividad a internet, agua lim-
pia, entre otras, que tanta fal-
ta hace a nuestras comuni-
dades originarias vecinas”,
sostuvo.

Schiappa-Pietra subray6 la
necesidad urgente de que la
Amazonia cuente con la pre-
sencia de actores empresa-
riales formales, comprometi-
dos con la sostenibilidad am-
biental y social y con el res-
peto de los derechos huma-
nos, como es el caso de
Ocho Sur, para hacer frente
a la informalidad y las activi-
dades ilegales que hoy proli-
feranalli.

Expresandose con energia 'y
a la vez reiterando la invita-
cion al dialogo, el jurista voce-
ro de Ocho Sur, reafirmé que
son obligaciones de vivir en
democracia la busqueda del
didlogo y los consensos; asi
como rechazar la polariza-
cién, la division, los conflic-
tos irresueltos, y la difusién
de informaciones falsas en-
tre peruanos, como lamenta-
blemente promueven estas
ONGs.

-
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Destruyeron 555 ha de cobertura natural

realiz6 las evaluaciones de

Loreto, set.Aproximadamen-
te 50 viviendas quedaron
afectadas tras las fuertes llu-
vias y vientos registrados la
tarde del ultimo viernes en la
localidad de Requena, capi-
tal de la provincia homénima,
region Loreto, y se descarta-
ron dafios humanos.

- ".'\ [

Segun el Servicio Nacional
de Meteorologia e Hidrologia
(Senamhi) los vientos alcan-
zaron velocidades de alrede-
dor de 50 kilébmetros por ho-
ra, causando panico a mas
de 30 familias de dicha zona.
Este efecto climatico se debe
al ingreso del decimosexto

friaje en la Selva peruana.
Asimismo, se reportd el co-
lapso de varias tuberias de
desagtie originando inunda-
ciones en varias viviendas
de la zona rural y urbana del
distrito de Requena.
Defensa Civil de la Municipa-
lidad Provincial de Requena

dafios causado, para coordi-
nar la asistencia a las fami-
lias afectadas.

El especialista del Senamhi,
Jorge Khan Rengifo, refirid
que las lluvias iniciaron el pa-
sado 27 de setiembre y se ex-
tenderan hasta el 30 del pre-
sente mes, y tendran mayor
intensidad en las provincias
de Requena, Datem del Ma-
rafion, Ucayali, Maynas y Ma-
riscal Ramon Castilla.
"Fueron casi dos semanas
que no se han registrado llu-
vias de mayor intensidad en
la region, teniendo elevadas
temperaturas de aproxima-
damente 42 grados de calor.
Hoy en dia la Selva peruana
ingresé a una etapa de preci-
pitaciones pluviales y vientos
que se extenderan hasta es
fin de semana", precis6 Khan
Rengifo.

Por otra parte, a consecuen-
cia de las lluvias en la region
Loreto, los rios empezaron a
incrementar su nivel de agua
levemente, tal es el caso de
Amazonas, Nanay, e Itaya,
pese a seguir permanecien-
do en alerta hidrolégica roja
tras la temporada de vacien-
te.(FIN)ENR/TMC JRA

Lima, set.El Ministerio de Sa-
lud informé que en el mes de
octubre se iniciara el nom-
bramiento de 6,400 trabaja-
dores CAS, entre técnicos y
auxiliares asistenciales del
Ministerio de Salud, de los
sus organismos publicos y
las unidades ejecutoras de
los gobiernos regionales.
“Anunciamos que este justo
derecho esperado por miles
de trabajadores y promovido
por este Sector, iniciara des-
de el mes de octubre, confor-
me a los compromisos esta-
blecidos”, indica el Ministerio
de Salud (Minsa) en un comu-
nicado.

Este beneficio alcanza a mas
de 6400 trabajadores CAS,
contratados al 31 de julio de
2022 en plazas presupuesta-
das vacantes y que perciban
sus ingresos en el marco del
Decreto Legislativo 1153.

“El Ministerio de Salud ratifi-
ca su compromiso de velar
por el cumplimiento de mejo-
ras laborales de los trabaja-
dores del Sector”, afade el
documento.

Asimismo, el Minsa saludo la
modificacion a la Ley 31953,
Ley de Presupuesto del Sec-

En octubre

Inicia nombramiento de 6400

sk

tor Publico para el Afio Fiscal
2024, que aprueba el nom-
bramiento de hasta el cua-
renta por ciento (40 %) de los
profesionales de la salud y
de los técnicos y auxiliares
asistenciales de la salud.

En tanto, el ministro de Sa-
lud, César Vasquez, sostuvo
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que la publicacién de esta
modificatoria es una buena
noticia para los trabajadores
contratados bajo el régimen
CAS.

“Lo ofrecimos y muchos des-
confiaron, pero cumplimos
con nuestra palabra, amigos
trabajadores tienen en este

CM

ministro a alguien que se
preocupa por mejorar las con-
dicione laborales”, refirio.
“Este justo reconocimiento,
tan esperado por miles de tra-
bajadores, iniciara desde oc-
tubre. jFelicitaciones!”, pun-
tualizé en sus redes socia-
les.(FIN) FHG JRA

K
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Lima, set.Un total de 8 incen-
dios forestales fueron extin-
guidos en las ultimas horas
por las autoridades compe-
tentes en los departamentos
de Apurimac, Pasco, San
Martin, Cusco, Juniny Lore-
to; y hasta el momento deja-
ron 8 viviendas inhabitables
y destruyeron 555 hectareas
(ha) de cobertura natural, se-
gun informacion de las ofici-
nas de Gestiéon del Riesgo de
Desastres de los municipios
distritales.

En los distritos Coporaque y
Livitaca (Cusco), los trabajos
de control y extincion del fue-
go estuvieron a cargo del
Cuerpo General de Bombe-
ros Voluntarios del Peru, Se-
renazgo y pobladores de la
zona, de acuerdo a informa-
cién validada por el Centro
de Operaciones de Emer-
gencia Nacional (COEN), del
Instituto Nacional de Defen-
sa Civil (Indeci).

Asimismo, en las jurisdiccio-
nes de Huachoén y Huanca-
bamba (Pasco), dichas labo-
res fueron ejecutadas por
efectivos de la Policia Nacio-
nal del Peru y poblacién orga-
nizada.

Por otro lado, en el distrito Cir-
ca (Apurimac), el evento fue
sofocado por la Compaiiia
de Bomberos Voluntarios
Abancay N° 68 y comuneros.
Del mismo modo, en Juanjui
(San Martin) hicieron lo pro-

Extinguen incendios
forestales en
San Martiny Loreto

pio los trabajadores del go-
bierno distrital. Por su parte,
en Huasicancha (Junin) y
Urarinas (Loreto), los incen-
dios fueron extinguidos por
las autoridades ediles y vo-
luntarios.

Las municipalidades locales
contintan con la Evaluacién
de Dafos y Analisis de Nece-
sidades (EDAN).

Extinguidos por condiciones
meteorolégicas

De otro lado, en los distritos
Magdalena, Florida, Tingo y
Molinopampa (Amazonas) y
Ucuncha (La Libertad), otros
5 incendios forestales que
eran atendidos por las autori-
dades, fueron extinguidos,
en su totalidad, por las condi-
ciones meteoroldgicas (llu-
vias). Es preciso indicar que,
al momento, estos eventos
causaron dafios a un total de
656 ha de cobertura natural.
El Indeci, a través del Centro
de Operaciones de Emer-
gencia Nacional (COEN),
continia monitoreando este
tipo de eventos que se regis-
tran en diferentes regiones,
en coordinacion con los Cen-
tros de Operaciones de
Emergencia Regional
(COER), provincial y distrital,
asi como con las autoridades
respectivas las acciones de
respuesta en atencion de la
poblacion damnificaday afec-
tada.(FIN) NDP/TMC JRA

-
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Hasta setiembre

NOTICIAS

Ejecucion presupuestal
Goresam supera el 66%

San Martin, set.La ejecucion
presupuestal del Gobierno
Regional de San Martin (Go-
resam) hasta el mes de se-
tiembre, es superior al 66%,
lo que representa unos 400
millones de soles, se informd
a través de la Segunda Au-
diencia Publica Regional de
Rendicion de Cuentas 2024
realizada en la ciudad de Mo-
yobamba, capital de la re-
gion.

Durante la audiencia, el go-
bernador Walter Grundel dio
a conocer también que se lo-
gré la transferencia desde el
Gobierno central, de mas de
127 millones adicional para
diversas obras, y reafirmé el
compromiso del Goresam,
con el desarrollo sostenible y
latransparencia.

La poblacién de Moyobamba
acudié masivamente a la Se-
gunda Audiencia Publica de
Rendicién de Cuentas, que
sirvio de plataforma para
anunciar importantes inver-
siones que beneficiaran di-
rectamente alaregion.

El gobernador aprovecho la
oportunidad para destacar la
inversion presupuestal de
mas de 400 millones de so-
les en obras en el presente
afo, destacando el fortaleci-
miento de la seguridad ciu-
dadana, en el ambito rural a
las rondas campesinas, en la
zona urbana en los distritos
de Tarapoto, Morales y La
Banda de Shilcayo, asi como
la dotacion de la flota de
vehiculos que esta en proce-
so de adquisicion para refor-
zar la capacidad operativa
de la Policia Nacional.

“En mi gestion, el trabajo se
refleja en obras con calidad y
transparencia, trabajando en
articulacién con los gobier-
nos locales. Consolidamos
una gestion transparente y
eficiente, con una politica li-
bre de corrupcién, ocupando
el primer lugar a nivel nacio-
nal en integridad y eficacia
en cuanto a la gestién de re-
cursos para la inversién”,
asevero.

Educacién

En lo que concierne al forta-
lecimiento de los servicios
educativos, que es un dere-
cho fundamental de todo ser
humano, la autoridad regio-
nal dijo que 100 estableci-
mientos educativos se bene-
ficiaron con un monto de 9 mi-
llones 471 mil 470 soles, con
recursos obtenidos del Fon-
do de Compensacion Regio-
nal (Foncor).

Asimismo, con una inversion
que supera los 7 millones de
soles, se viene encaminando
los logros de aprendizaje en
favor de mas de 31,000 estu-
diantes, mejoras que tam-
bién recaen en la educacion
técnica superior con el licen-
ciamiento del Instituto de
Educacion Superior Publico
Bellavista.

Proyectos de inversion

Del mismo modo, se vienen
ejecutando proyectos de in-
versiéon por la suma de 137
millones de soles para in-
fraestructura educativa mo-
dernay equipada de 18 insti-
tuciones de nivel primaria y

secundaria, 220 millones de
soles se destinan para in-
fraestructura hospitalaria y
90 millones de soles para la
cobertura de servicios basi-
cos de aguay saneamiento.
Vias vecinales

Enlo que respecta al mejora-
miento de vias vecinales de-
partamentales, que son cami-
nos carrozables que sirven
para daracceso alos centros
poblados, caserios o predios
rurales y puentes, el costo de
las obras que se ejecutan es-
te 2024, sumado a las obras
que se ejecutaran en los proé-
ximos afos, supera los 770
millones.

Sectoragrarioy acuicola
En la apuesta del Goresam

por una economia diversifi-
cada en los sectores agrope-
cuario y acuicola, se ha des-
tinado mas de 85 millones de
inversion en proyectos de
arroz, maiz amarillo duro, pal-
ma, ganadero, tilapia, tru-
cha, especies nativas, elec-
trificacion, sistemas fotovol-
taicos, valor agregado, co-
mercio exterior, entre otros,
mejorando la competitividad
regional.

En San Martin, los cultivos
de maiz y cacao representan
el 60% de la produccion re-
gional y se mantiene el pri-
mer lugar en produccion na-
cional de café, cacao, maiz
amarillo duro, palma aceitera
yarroz.

ahora

Hasta el mes de junio 2024
las exportaciones superan
los 100 millones de dolares,
representando un crecimien-
to de mas de 20%, en com-
paracion al afio 2023. La re-
gion San Martin continua co-
mo lider productor de tilapia
a escala nacional con un
61% y gamitana con un 34%.
Conservacion y restauracion
de bosques

Hasta la fecha se han regis-
trado 256 plantaciones fo-
restales mediante el sistema
agroforestal, acreditando a
399 custodios forestales y de
fauna silvestre y se ha otor-
gado en cesion de uso 3 mil
603.24 hectareas para siste-
mas agroforestales —
CUSAF, beneficiando a mas
de mil habitantes; y 4 mil
629.43 hectareas para con-
cesiones de conservacion en
las provincias de Huallaga,
Moyobamba y Rioja.

Al concluir la audiencia, que
se desarroll6 en el Centro
Cultural Moyobamba
(CUMO), el gobernador re-
gional Grundel Jiménez, rea-
firmd su compromiso de un
gobierno con transparenciay
el trabajo conjunto con todas
las autoridades locales, prio-
rizando los proyectos para
mejorar la calidad de vida de
la poblacion sanmartinense.
(FIN)NDP/JCB/TM

Inscripciones de adeptos sigue con dinamismo

PBG en Ucayali se fortalece con
® vecinos honestos y emprendedores

El joven profesional Conta-
dor Publico Colegiado,
Ernesto Espejo Casaverde,
Secretario General Provin-
cial de Coronel Portillo del
“Partido del Buen Gobierno”
con su sigla PBG, informa
que, el local partidario se en-
cuentra a unos metros de las
esquinas del jiron 7 de Junio
con Libertad, cercado de Pu-
callpa, donde podran inscri-
birse y ser parte activa del
partido; solo tienen que ser
personas con un perfil de
buen vecino, honesto y em-
prendedor, porla que solo tie-
nen que llamar al 961
942316 para las coordina-
ciones del caso.

El “Partido del Buen Gobier-
no”, con susigla “PBG”, cuyo

lider nacional es el soci6logo
Jorge Nieto Montesinos, se
fortalece en la region Ucaya-
li, asi como a nivel nacional,
con la inscripcion-afiliacion
de adeptos comprometidos
con el desarrollo integral de
la region Ucayali y todo el
pais, de tal forma, cada dia
mas jovenes y adultos se ins-
criben como partidarios.

El partido PBG, tiene como
diario politico “Somos una or-
ganizacion politica peruana
que busca identificar y resol-
ver los desafios nacionales.
Su mision es desarrollar pro-
puestas de gobierno sélidas,
promoviendo el didlogo in-
tergeneracional y la movili-
zacion de capacidades para
la transformacion del pais.

Se rige por principios como
la conciencia planetaria, la
herencia civilizatoria, el po-
tencial nacional, el compro-
miso politico, el horizonte de-
mocratico, la diversidad de
pensamiento, la renovacion
institucional y el centro refor-
mador y transformador”.
PBG, con su fundador Nieto
Montesinos, quién también
tiene una maestria en cien-
cias politicas, y el simbolo es
el candente “Sol”, ya imple-
menta programas de activi-
dades que incluyen despla-
zamientos hacia las regio-
nes, provincias y distritos, en
la que realizaran actividades
de acercamiento a los veci-
nos.
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Informé la Asociacion de Exportadores (ADEX)

Expoalimentaria 2024 yenero

o

negocios por USS 695 millones .-

Septiembre-. La Expoali-
mentaria, la feria de alimen-
tos mas importante de Lati-
noamérica, logré expectati-
vas de negocios por US$ 695
millones para los proximos
12 meses, 28% mas respec-
to a la edicion del afo pasa-
do, inform6 el presidente de
la Asociacion de Exportado-
res (ADEX), Julio Pérez
Alvan.

“Los resultados nos permiten
sefialar que se trata de un
certamen determinante para
el crecimiento de las agroex-
portaciones peruanas; por
ello, invoco a todos a seguir
trabajando juntos por el desa-
rrollo de este sector”, pun-
tualizo.

Durante la ceremonia de
clausura, que conté con la
presencia de la ministra de
Comercio Exterior, Ursula
Desilt Le6bn Chempén, deta-
16 que se realizaron 2 mil
932 citas de negocios,
12.7% mas que en el 2023 y
se hicieron presentes 629

empresas, de las cuales 442
eran nacionales y 187 ex-
tranjeras.

Han sido —afiadié— 3 dias exi-
tosos en los que los exposi-
tores tuvieron la posibilidad
de sostener citas de nego-
cios con mas de 2 mil visitan-
tes internacionales, estable-
ciendo contactos para futu-
ras relaciones comerciales.
“Se observé una gran canti-
dad de productos innovado-
res, pasillos con miles de visi-
tantes y compradores, ros-
tros de pequefos producto-
res y empresarios con mu-
chas expectativas de seguir
identificando mas aliados co-
merciales. Estamos seguros
que la Expoalimentaria cu-
brié las expectativas de to-
dos”, comento.

El lider gremial destaco la
amplia variedad de produc-
tos de la canasta agroexpor-
tadora peruana, donde tras-
cienden por su volumen las
uvas, arandanos, mangos,
paltas, capsicum y esparra-

gos, aunque refirié que po-
drian sumarse otros como
los granos andinos, pitaha-
ya, frutos secos y bebidas
con valor agregado.
“Nuestra tierra es fecunda,
pero debemos avanzar en la
agenda pendiente, innovar,
investigar la mejora del ma-
nejo agronémico, las propie-
dades nutricionales de nues-
tros productos, seguir levan-
tando las barreras sanitarias
y realizar campafas de pro-
mocion en los mercados in-
ternacionales”, manifesto.
Luego de calificar como nece-
sario el fortalecimiento de las
diversas cadenas producti-
vasy el impulso de la asocia-
tividad para que los peque-
flos productores reduzcan
sus costos logisticos, Pérez
Alvan anuncié que la edicién
17 de la feria Expoalimenta-
ria se llevara a cabo nueva-
mente en el Centro de Expo-
siciones del Jockey del 24 al
26 de septiembre del 2025.
Por su parte, la ministra de

Comercio Exteriory Turismo,
Ursula Desili Ledén Chem-
pén, indico que la feria es
una muestra palpable de la
importancia del trabajo publi-
co-privado en su labor de
conseguir resultados O&pti-
mos en favor del desarrollo
econdmico y social de todas
las regiones del pais.

“Nos complace ser socios es-
tratégicos de esta iniciativa,
la feria es una plataforma cla-
ve para posicionar la oferta
exportable peruana de ali-
mentos en el mundo. Tene-
mos 22 acuerdos comercia-
les vigentes, estamos proxi-
mos a la actualizacion del
TLC con Chinay en negocia-

ciones con Indonesia e India,
tenemos que sacarles prove-
cho a todas las oportunida-
des”, apunto.

Entre enero y julio las expor-
taciones peruanas supera-
ron los US$ 40 mil millones y
se espera lograr un nuevo ré-
cord en el 2024; sin embar-
go, consider6 que, si bien se
esta en la ruta correcta, aun
falta consolidar a la pequefia
y mediana empresa en el co-
mercio internacional.
Reunidén con el Premier

En otra parte de su interven-
cion, el presidente de ADEX,
Julio Pérez Alvan, enfatizo
que el sector atraviesa una
serie de contingencias como
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los sobrecostos logisticos, la-
borales y tributarios, ademas
de los generados por la inse-
guridad ciudadana vy la falta
de medidas promotoras.
“No solo me refiero a mante-
ner la tasa del drawback en
3%; sino, en el caso de las
agroexportaciones, tener
una nueva Ley Agraria”, sos-
tuvo

De la misma forma, comento
sobre su reunion del viernes
ultimo con el presidente del
Consejo de Ministros, Gusta-
vo Adrianzén Olaya y la mi-
nistra de Comercio Exteriory
Turismo Ursula Desilu Ledn
Chempén, en la que reitero
su preocupacioén por la posi-
ble desaparicion del Mince-
tur.

También se refiri6 a las ac-
ciones que generan espe-
ranza para seguir por la sen-
da desarrollo, como los gran-
des proyectos de irrigacion,
lainauguracion del Puerto de
Chancay y del nuevo aero-
puerto Jorge Chavez y la
creacion de Zonas Economi-
cas Especiales manejadas
por el sector privado.

Eldato

El titular del gremio exporta-
dor inform6 que hace unos
dias el Ministerio de Educa-
cion otorgo el licenciamiento
aADEXEscuela.

Y paseo en bote por el Rio Amazonas,en Feria “Lo Bueno De Viajar” que ayer culminé en Chiclayo

Promocionan Lago Sauce y
treklang a Catarata Gocta

La Comision de Promocion
del Peru para la Exportaciéon
y el Turismo (PROMPERU)
dio por iniciada la 4ta edi-
cion, en lo que va del afio, de
la feria turistica “Lo Bueno de
Viajar”, la misma que se lle-
varaacabo el 28y 29 de sep-
tiembre en la Explanada del
Banco de la Nacion de Chi-
clayo.

La feria pondra en vitrina los
destinos y servicios turisti-
cos que ofrecen las regiones
de Lambayeque, La Liber-
tad, Cajamarca, Tumbes, Piu-
ra, San Martin, Amazonas y
Loreto, a través de la partici-
pacion de agencias de viajes
que ofreceran al publico las
experiencias con las que
cuentan los destinos de la
macro region Nor Amazonica

del pais. Asimismo, ademas
de los stands de turismo, ha-
bra exhibiciones gastronomi-
cas, venta de productos y ar-
tesania, y presencia de insti-
tuciones aliadas.

“Lo Bueno de Viajar” llega a
Chiclayo debido a la impor-
tancia que tiene esta ciudad
como uno de los principales
mercados emisores de turis-
tas a nivel nacional. Asimis-
mo, se busca promover el tu-
rismo de las regiones partici-
pantesy brindar a las empre-
sas e instituciones exposito-
ras la oportunidad de esta-
blecer negocios y contacto
con empresas del sector tu-
risticoy publicofinal.

Dentro de la gama de opcio-
nes que ofrecera la feria “Lo
Bueno de Viajar” en Chicla-
yo, se encuentran las ofertas
ligadas al turismo de natura-
leza, aventura y cultura co-
mo ciclismo en el Bosque de
Pdmac, Canopy en Amazo-
nas, actividades vivenciales
enlaReserva Ecolégica Cha-
parri, demostracion de pes-

ca en caballitos de totora en
Huanchaco, recorrido por la
Isla de los Cocodrilos en Tum-
bes, avistamiento de fauna
marina en Guafiape, recorri-
do por las Ventanillas de
Otuzco, actividades de aven-
turaenlaLagunaazuloLago
Sauce, trekking hacia la Cata-
rata Gocta y paseo en bote
por el Rio Amazonas, avista-
miento de Ballenas en Piura
y Tumbes, entre otros desti-
nos y atractivos peruanos.

“Lo Bueno de Viajar” Chicla-
yo abrira sus puertas desde
10:00 a.m. hasta las 7:00
p.m. El ingreso es gratuito y
el publico podra disfrutar de
pasacalles con danzas tipi-
cas, experiencias 360°, musi-
ca en vivo, concursos y mu-
cho mas. El acto inaugural
del dia sabado 28 de sep-
tiembre, contd con la presen-
cia del Subdirector de Pro-
mocig’)n del Turismo Interno,
Luis Alvarez Dal Pont; y auto-
ridades del sector turistico
de laregion Lambayeque.

Sobre “Lo Bueno de Via-

jar”

Las ferias “Lo Bueno de Via-
jar” son formatos organiza-
dos por PROMPERU a nivel
nacional y nacen como estra-
tegia para acercar la oferta tu-
ristica regional a publicos ob-
jetivos de interés como los
mercados emisores de turis-
mo interno: Lima, Arequipa,
Chiclayo, Trujillo, Huancayo
y Piura.

En el 2023 PROMPERU or-
ganizé cuatro ediciones de
estas ferias en las ciudades
de Tacna, Lima, Huancayo y
Arequipa; las mismas que ge-
neraron un total de 3 millones
de soles en proyecciones de
negocio a través de la partici-
pacion de 79 empresarios y
micro empresarios represen-
tantes del sector turistico pe-
ruano.

Para este 2024,
PROMPERU ha organizado
cuatro ediciones en Huanca-
yo (7 al 9 de junio), Arequipa
(13 y 14 de julio), Lima (22 y
23 de junio) y Chiclayo (28 al
29 de septiembre).
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Beneficiara a familias afectadas por desastres naturales

216 Modulos Temporales
Vivienda recibira Huanuco

Lima, setiembre de 2024.-
Con el firme compromiso de
atender a la poblacién cuyas
viviendas fueron afectadas
por desastres naturales o si-
tuaciones de emergencia, el
Ministerio de Vivienda, Cons-
truccién y Saneamiento
(MVCS) informa que, hasta

el tercer trimestre de 2024,
se han entregado 564 Modu-
los Temporales de Vivienda
(MTV).

Se trata de moédulos de 21
metros cuadrados que, al ser
armados, se convierten en
una instalacion de tres am-
bientes, con muros, techo,

S

ventanas que garantizan ilu-
minacién natural y ventila-
cién cruzada, instalaciones
eléctricas de alumbrado y to-
macorrientes, y que pueden
albergar hasta a 5 personas.
Ala fecha, en La Libertad, el
MVCS instal6 y entreg6 122
modulos en los distritos de El

Porvenir (3), Moche (1), San
Pedrode Lloc (21), Victor Lar-
co Herrera (1), Huanchaco
(2), La Esperanza (8), Pa-
casmayo (10), Parcoy (1), Ta-
yabamba (1), Vira (2), Bam-
bamarca (3), Chao (1), Sala-
verry (11), San José (29),
Guadalupe (23) y Ascope
(5)

En Lambayeque se han en-
tregado 213 médulos en los
distritos de Pitipo (64), Ja-
yanca (41), José Leonardo
Ortiz (23), La Victoria (3), Chi-
clayo (7), Lagunas (3), Pi-
mentel (2), Safia (2), Tuman
(1), llimo (19), Tucume (16),
Motupe (5)y Olmos (27).
Ademas, en Piura se han en-
tregado 229 médulos tempo-
rales en los distritos de Tam-
bogrande (43), Querecotillo
(46), Marcavelica (72), Bella-
vista (19), Veintiséis de Octu-
bre (8)y Castilla (41).

En lo que resta del presente
afio, el MVCS dara 841 mo-
dulos adicionales a familias
que perdieron su vivienda en
las regiones de Huanuco
(216), Huancavelica (200),
Piura (186), Cajamarca (88),
Ancash (58), La Libertad
(32), Lima (43), Lambayeque
(10), Arequipa (6) y Apuri-
mac (2).

PJ:

Roredira una gestante podri ,
generar condena a 12 anos te prision

Lima, set.La normativa penal
establece que la persona
que agrede a una mujer en
estado de gestacion consti-
tuye una circunstancia agra-
vante del delito de agresion,
por lo que podria recibir una
sancion severa de hasta do-
ce afios de pena privativa de
lalibertad, dependiendo lale-
sion y el dafio psicologico
acreditados.

Asi lo sostuvo la jueza del
Quinto Juzgado de Investi-
gacién Preparatoria de la
Corte Superior de Justicia de
Lima Norte, Rocio Robles Ra-
mos.

“El Codigo Penal establece
hasta doce afios de pena pri-
vativa de la libertad para el
caso de lesiones graves que
tenga como agravante si se
inflige a una mujer en estado
de gestacion; ademas, si

existen antecedentes pena-
les, si el dafio es de forma
permanente, si el feto ha su-
frido dafio y otras circunstan-
cias que nos permitan deter-
minar la pena concreta”, refi-
rio.

Sobre el delito de agresion y
violencia contra las mujeres,
indico6 que el Poder Judicial
estima otorgar oportuna-
mente medidas de protec-
cion a favor de la mujer vio-
lentada: desde la prohibicion
al agresor de acercamiento a
ellay otras medidas para que
la mujer se sienta segura en
determinados contextos don-
de se ha ejercido violencia.
“Tenemos el delito de agre-
sion en el contexto de violen-
cia hacia la mujer, el delito de
lesiones leves y delito de le-
siones graves en que se esta-
blecen determinadas penas

en funcion a determinadas

agravantes como el estado
de gestacion, la pérdida de
un miembro y si la victima es
menor de edad, si es adulta
mayor o si ha sufrido un gra-
do de discriminacion severo,
asi como si se da una afecta-
cion psicologica”, sefialo.

La magistrada Robles Ra-
mos aclar6é que, para la da-
cion de medidas cautelares y
la determinacion de la pena,
es importante tanto el certifi-
cado médico legal y la pericia
psicologica para verificar el
dafio causado.(FIN)
NDP/RMCH JRA
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Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
-
La Buena Semillal

Jesus, quien nos libra de la ira venidera.

1 Tesalonicenses 1:10

Notemas, cree solamente.

Marcos 5:36

Nitemais lo que ellos temen, ni tengais miedo.
Isaias 8:12

Libres del juicio

Las perspectivas econdomicas y ecoldgicas son alar-
mantes; los conflictos actuales hacen que la gente tenga
miedo de otros venideros... {Si, los temores de mucha
gente con respecto al futuro son fundados!

La Biblia nos habla de acontecimientos todavia mas te-
rribles cuando los juicios de Dios caigan sobre la tierra.
Pero lo mas importante para cada uno de nosotros es es-
ta palabra: “Esta establecido paralos hombres que mue-
ran una sola vez, y después de esto el juicio” (Hebreos
9:27). ¢ No le parece solemne? Todos los que durante su
vida no hayan aceptado a Jesus como Salvador, ten-
dran que comparecer ante el Dios santo y justo para ser
“juzgados cada uno seguln sus obras” y ser lanzados “al
lago de fuego” (Apocalipsis 20:13, 15).

Hoy el deseo de Dios, quien ama a sus criaturas, es que
cada uno reflexione sobre el futuro que él le ofrece, un fu-
turo feliz en su presencia durante la eternidad. Mientras
estamos en esta tierra, Dios nos apremia a aceptar sin
tardar el medio para escapar de la condenacion. Este
medio es la fe en “Jesus, quien nos libra de la ira venide-
ra”. Para los que creen en Jesus, Dios hace mucho mas
que liberarlos de suira: los adopta y hace de ellos sus hi-
jos. Reciben su paz y su favor desde el momento en que
depositan su confianza en su Hijo Jesucristo. Entonces
pueden decir: “El Sefior es mi luz y mi salvacion; ;de
quién temere? El Sefior es la fortaleza de mi vida; ¢de
quién he de atemorizarme?” (Salmo 27:1).

Lectura: Nimeros 27 - Lucas 6:1-19 - Salmo 84:8-12 -
Proverbios 19:18-19

Pescado al hormo
con frejol chino

Ingredientes:

- 4 hongos chinos secos
- 4 filetes de pescado de
120 g cada uno

- 4 cebollas chinas

- 1 pimiento en tiras

- 1 tz. holantao en tiras

- 2 cdas. sillao bajo en sodio
- 1 cda. aceite de oliva

- 1 cda. kion rallado

- 2 tzs. frejol chino

- 1/2 cda. aceite de ajonjoli

- sal y pimienta

Preparacion:

Sumerja los hongos en media taza de agua caliente y déjelos hidra-
tar durante 30 minutos. Reserve el agua y cortelos en tiras. Sazone
el pescado con sal y pimienta.

Corte la parte blanca de la cebolla china en trozos de tres centime-
tros de largo. Pigue la parte verde y reserve. Mezcle |la parte blanca
de la cebolla china con el pimiento, los hongos, el holantao, el sillac,
el aceite de oliva y el kion. Sazone con sal y pimienta.

Cologue en un recipiente refractario rectangular y vierta un cuarto
de taza del agua de hidratacion de los hongos. Ponga encima los file|
tes de pescado vy cubra con papel aluminio. Lleve al horno a 200 °C
durante 15 minutos. Retire del harno e incorpore el frejol chino y la
parte verde de la cebolla china. Lleve destapado al horno durante
cinco minutos. Retire del horno, vierta el aceite de ajonjoli y sirva.
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Deportes

sgmen el Torneo Clausura y Acumulado

Universitario vencio 2-0 a Comerciantes
Unidos y amplio Su ventaja

Cada vez mas cerca del obje-
tivo. Universitario de Depor-
tes derrot6 2-0 a Comercian-
tes Unidos, por la fecha 13
del Torneo Clausura de la Li-
ga 1 Te Apuesto 2024, y es li-
der absoluto del campeona-
to.

El partido empez6 con el cua-
dro crema dominando el par-
tido. Horacio Calcaterray Jor-
ge Murrugarra, que hoy
arranco de titular, se hicieron
del medio campo, evitando
que los jugadores locales ar-
men jugadas de ataque y
siendo los primeros en gene-
rar peligro en el arco defendi-
do por Diego Campos.

La primera clara del cotejo la
tuvo Martin Pérez Guedes a
los 10 minutos, de una exce-
lente tijera dentro del area,

pero el arquero local la man-
do al tiro de esquena. Casi
de inmediato, llegd el prime-
ro del partido.

Alos 12, Segundo Portoca-

rrero llegé hasta la linea de
fondo y lanz6 un centro al co-
razon del area. José Caba-
llero despejé el balén, pero le
quedd a Horacio Calcaterra,

quien de un derechazo puso
el 1-0.

Tras ello, ambos equipos pe-
learon el balon en el medio
campo, pero Universitario
fue superior en el manejo. A
los 24', Murrugarra recupero
elbalonyle dioun pase a Edi-
son Flores. Orejas buscod a
Alex Valera y este se la de-
volvio, para que el atacante
lanzara un remate que fue
despejado por Campos al ti-
rode esquina.

Yaen el segundo tiempo, Uni-
versitario siguié buscando el
arco contrario, encontrando
la diferencia alas 55' por me-
dio de Flores, de un buen re-
mate de zurda.

Después, el partido ingreso
en una zona de confort. Nin-
guno de los dos atacaba, sal-
vo un disparo de derecha de
Parodi que pegé en el palo.
De esta manera, Universita-
rio lleg6 a los 30 puntos en el
Torneo Clausura, tres mas
que Alianza Lima y cinco
mas que Sporting Cristal. La
proxima fecha, recibira a
ADT.

Se vistié de superhéroe. El
volante peruano Piero Quis-
pe anot6 un golazo para dar-
le la ventaja a Pumas UNAM
sobre América en el partido
por la fecha 10 del Torneo
Aperturade laLiga MX.

El Estadio Ciudad de los De-
portes de la Ciudad de Méxi-
co recibia el partido de la jor-
nada. América y Pumas sal-
taban al gramado del campo
dejuego con la presion de ga-
nar para colocarse en pues-
tos de clasificacion directa a
los playoffs. .

A pesar de ello, las Aguilas
salieron con una alineacion
inédita con un esquema com-
pletamente nuevo. Y si bien
enuninicio le fue bien, los Fe-

linos se asentaron en elcam- |

po y empezaron a dominar el
encuentro. Asi, a los 20, lle-
g6 el primer golpe.
Dagoberto Espinoza y Ra-
mén Juarez, en el afan de ga-
narle la posicion a César
Huerta, se confundenyle de-
jan el esférico a Guillermo
Martinez.

El 'Memote', de inmediato, le
da un pase a Piero Quispe y
el peruano, de un gran rema-
te cruzado, puso el 1-0 para
Pumas UNAM. De esta ma-

nera, anota su segundo gol ¢

con los Felinos y el primero
en este campeonato.

iQué calidad, Piero!

Quispe pone el 1-0 de Pumas
sobre Ameérica por la Liga MX

Lunes 30 de
setiembre 2024
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La diferencia esta en los refuerzos

Las claues de un SI]l)I'liIIﬂ cgislal
{jue Suefia con el l_IllI_lﬂ qacmnal

S

Los hinchas de Sporting Cris-
tal, tras la derrota ante Mel-
gar por 2-1 en la fecha 8 del
Torneo Clausura, se sentian
lejos de los primeros lugares.
Hoy, cinco jornadas des-
pués, pueden decir que es-
tan mas cerca que nunca de
lograr el objetivo planteado a
inicio de temporada: el cam-
peonato nacional.

Tras aquella derrota, que lle-
g6 precedida de dos empa-
tes consecutivos, el cuadro
de Ricardo Farré ha logrado
cuatro victorias y una igual-
dad, resultados que no se re-
petian desde el inicio de la se-
gunda etapa de la Liga 1 Te
Apuesto.

Esto ha coincidido con el alto
nivel que han mostrado algu-
nos jugadores, sobre todo de
los refuerzos que llegaron pa-
ra la presente temporada:
Martin Cauteruccio, Gustavo
Cazonatti y Sebastian Gon-
zalez.

Los tres extranjeros, ante Cé-
sar Vallejo, tuvieron un pun-
taje por encima de los siete
puntos. Los goles y el des-
pliegue mostrado en el cam-
po hacen pensar que, si lo
vuelven a repetir en los si-
guientes partidos, pueden
—tranquilamente— pelearle
la punta a Universitarioy, por-
que no, consagrarse cam-
peones.

Martin Cauteruccio y Santia-
go Gonzalez, los hombres
del gol en Sporting Cristal
A'inicio de temporada, Spor-
ting Cristal anunciaba la lle-
gada de dos jugadores de
ataque: Martin Cauteruccio y
Santiago Gonzalez. Del pri-
mero se conocia bastante.

k7

Goleador en Quilmes, San
Lorenzo, Aldosivi e Indepen-
diente, el uruguayo llegaba
al Rimac para aduefarse de
un espacio que, en las ulti-
mas temporadas, nunca tuvo
duefo. Pero, del segundo,
se tenian pocos registros.

En un inicio, ambos fueron
cuestionados. Pero, valgan
verdades, los amistosos no
son termometro, sobre todo
para aquellos jugadores que
recién llegan a la liga perua-
na. Iniciado el campeonato,
ambos demostraron que la di-
rigencia nunca se equivoco
en contratarlos.

En la primera fecha del cam-
peonato, Martin Cauteruccio
anoté tres goles y Santiago
Gonzalez uno. El temor se
instalaba en los rivales. El
uruguayo no paré de anotar
en los siguientes cuatro cote-
jos del Torneo Apertura, lo-
grando 13 dianas en apenas
cinco fechas del campeona-
to.

Pero, su cuota goleadora se
apag6 (debido a una enfer-
medad); sin embargo, volvio
con fuerza y marcé 10 goles
en cinco partidos consecuti-
vos. Luego, volvi6 a desapa-
recer por seis encuentros,
donde incluso fallo tres pena-
les, hasta el partido contra
César Vallejo, donde marco
por duplicado.

Pero, ¢por qué tantos goles
del uruguayo? Martin Caute-
ruccio es un cazador del
area. Siempre esta bien posi-
cionado y sabe detectar los
espacios. Pero, todo eso no
seria posible si no tuviera al
costado a un crack como
Santiago Gonzélez.
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HAMBRE A < Une los puntos > SUDOIXU

LAMEDIA

< 5] 1 8 3

NOCHE

El hambre me viene a la media noche vy estoy punto
de reventar. Antes de esta mala costumbre tenia mi
peso normal. ROXANA le ruega una receta urgente
para no seguir engordando.

i & a8

RESPUESTA: Segun los especialistas, a veces el
hambre llega en los momentos menos oportunos -
como cuando te acabas de lavar los dientes o cuan-
do te acabas de meter a la cama. Otras veces, el
problema es que no te da tiempo de cenar tempra-
no. Unos expertos llevaron a cabo un estudio acer-
ca de los efectos que tiene sobre nuestro cuerpo el
abrir el refrigerador y comer algo super tarde. ;Por
qué importa la hora en la que comes?. Los expertos
pensaban que lo QUE comes era mas importante
que CUANDO lo comes. Sin embargo, las cosas
han cambiado mucho recientemente. Tu cuerpo tie-
ne un reloj interno con un sentido innato sobre los
momentos exactos del dia en donde debe de lle-
narse de energia para realizar todas tus activida-
des diarias, cuando descargarse para descansar y
cuando debe repararse para seguir funcionando a
la perfeccion. Aunque el cerebro es el que se encar-
ga de regularlo todo junto con la luz u obscuridad

del ambiente, comer cuando tu reloj corporal dice ¥ / B B\ T PARTES DEL LIBRO

que debes estar durmiendo puede darle reset a los
[0 ANTEPORTADA ] DEDICATORIA [] PARATEXTO

relojes de organos en especifico. EIl problema de
esto es que los 6rganos funcionan mejor cuando tra-| I BIBLIOGRAFIA ] EPIGRAFE ] PORTADA

bajan en equipo. Los expertos piensan que comer

& k4 2

muy tarde puede literalmente causar un desastre O CAPiTULO O EPiLOGO O PREAMBULO
en tu cuerpo. Ademas hay consecuencias de corto O ciTa [0 GUARDAS O PREFACIO
ylargo plazo que van desde aumento de peso has- 0 cCOLOFON O iNDICE 0 PRESENTACION
ot =) I CONTRARCRIADARET LoD BRI PaoLoGO
rll)olia v Qiabetes. “AIgunos investigagqres de‘ﬂn_en gt 77 L1 CUBIERTA O PAGINA
menos 66 dos horas antes o6 dormir meniasqus [C O N T R A P O R T A D A O L I P € C I T
otros recomlgndan no comer despues de las 6 p.m A (= P L O M U & (0] G (= = B E (@] J U G (0] [= P
para tener mas beneficios de salud. Uno de los estu-
dios citados involucrd a mujeres que cenaban a las N C A O F U G (@) € P Y A P | Y G B A L U A
te cia 1oz que canapan arge wenian peor nveige) [T Y R G A C L U Y V B | € R B UOMO LG
gzt’jcar en la sangre, lo cue:ll es un factor c[e_ riesgo = D A O F U | G A U G R N U O L = L F = |
e desarrollo de diabetes tipo 2. De cualquier ma-
nera, otros esludios simplelmenle sugieren resirin— P N T L T D R T F R G 0] A D N L | Y (9] F N
e as T rersRnaceie| O | E | V A U N A I F TGO I B OONMNREB
sayunar lo mas tarde posible para tener un ayuno T =] P P H G O F D G R A | F (@) C B G G I P
de mas o menos 12 horas diarias. ) D A R € F L € € G 0 I C A p | T € L B R G
e Cc F G € OB DUTFAI OF € RP L Y U A
W~ JY O I C A F € R P T F DB L € P 1 L O C U
E: P R € A B M A FN € C E A P F OCUWUB I R
A°S F G C C B € G UI D ATGUOUGW B E€E F T
R G AB I OS UBGULGUF RIRY N1 F A €
A B Y D F € N I L O I B A DP OIRTADA
T A € X R G € T R O G F R I X V P N X U G
€E D F P UABWPIRUF I A PR E S I € NT A
X I U G T € U X F A UB € UF G X B T I F
T B M A E R P G X G P ORTADU HAUE N X
O X A F AT R € | B UCX P A RT € X T A
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En este dia el éxito brotara en todos
los aspectos de su vida. Trate de
aprovecharlo, muy pocas veces pa-
sa.

@ GEMINIS

Seguramente transite un dia un tan-
to complicado, ya que podrian pro-
ducirse cambios dentro de sus res-
ponsabilidades

@ 1eo

Deje de hacer las cosas de forma apu-
rada. Entienda que la prisa y la deses-
peracion no le aseguran nada.
Tranquilicese.

@ LIBRA

Si las cosas no salen como espera.
En esta jornada se podrian presen-
tar demasiados contratiempos, nada
mejor que conservarla calma.

@ SAGITARIO

Sepa que hoy todo se acelerara y
sus éxitos se acercaran cada vez
mas. Mantenga su esfuerzo.

@ ACUARIO

Preparese, ya que transitara una jor-
nada llena de contradicciones en to-
dolo que realice y podria sentirse de-
sorientado.

@TAURO

Hoy su natural optimismo se vera po-
tenciado, Le aguardan grandes opor-
tunidades, trate de no desaprove-
charlas.

@ CANCER

Sera una etapa en la cual debera es-
tar preparado para enfrentar algu-
nos cambios fundamentales en su
estilo de vida.

@ VIRGO

Con la presencia lunar podra aclarar
viejas confusiones que tenia en sus
pensamientos y sentimientos.

@ ESCORPIO

Durante esta jornada una persona
cercana a usted le dara un consejo
muy sabio que podra aplicar en su vi-
da

@ CAPRICORNIO

Momento para que empiece a pras-
tarladebida atencionaloque pasaa
su alrededor, ya que hay cosas gque
sele escapan.

@ PISCIS

La Luna en oposicion, hara que esta
jornada le resulte un poco compleja.
En estoscasos, lo mejor sera que ac-
tue de manera cuidada.
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"Casi no 1a cuento" 'Melco

.

chita' e promuncia

CM

sobre su salud tras ser internado de emergencia

'Melcochita' preocup6 a sus
fanaticos después de ingre-
sar de emergencia al Hospi-
tal Edgardo Rebagliati. En
medio de su recuperacion, el
actor comico tranquilizd a
sus seguidores asegurando
que esta mejor de salud, pe-
ro que seguira en centro de
salud en observacion.

"Casi no la cuento porque no
podia respirar, por eso mi es-
posa (Monserrat) me trajé de
emergencia. Me examinaron
y determinaron que tenia
bronquitis aguda, mi satura-
cion estaba baja, tenia fie-
bre. De verdad me asusté,
pensé que no la contaba y
por eso no pude ir al velatorio
de mi querido 'Felpudini', que
hoy descansa en paz", dijo
en conversacion con Trome.
De acuerdo con 'Melcochita',
el cambio de clima le afecto y
mas cuando se quit6 la cami-
sa cuando estaba grabando
un videoclip, por lo que cree
que el aire lo perjudico. "A

mis afios eso no es bueno,
trae complicaciones", agre-
g6. Por otro lado, agradecid6
asu esposa por estar al tanto
deél.

"Estoy agradecido por los cui-
dados de mi esposa, los mé-
dicos, las enfermeras que
me estan atendiendo, como
tenia el azucar en 400 eso
también complico mi salud,
pero ya estoy estable". En el
Hospital Edgardo Rebagliati
lo estuvieron acompafiando
Roman 'Ronco’' Gamez y Ma-
nolo Rojas.

¢Cudl es el estado de salud
de 'Melcochita'?

Manolo Rojas, integrante de
Los Chistosos, revelé a RPP
que 'Melcochita' fue llevado
de emergencia al Hospital
Edgardo Rebagliati el saba-
do 28 de septiembre. "Lo es-
tabilizaron y esta mas tran-
quilo. Lo alegramos un poco
con Roman 'Ronco' Gamez,
que lo quiere como yo y to-
dos los peruanos”, conto.

diario virtual
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Pablo Villanueva, nombre
verdadero del artista, se iba
a presentar en el Casino
Conttento de Huanuco este
sabado 28 de septiembre;
sin embargo, el estableci-
miento emiti® un comunica-
do reprogramando el show.

2 Quién es 'Melcochita'?
'Melcochita', cuyo nombre
real es Pablo Villanueva
Branda, es un reconocido hu-
morista, actor y musico pe-
ruano. Nacido el 17 de sep-
tiembre de 1936 en Lima, ha
sido una figura icénica en la
escena del entretenimiento
en Peru durante varias déca-
das. Comenzo6 su carrera co-
mo musico de son cubano en
los afios 50, formando parte
de agrupaciones importan-
tes en América Latina y ga-
nando reconocimiento inter-
nacional por su talento como
sonero.

Sin embargo, su popularidad
creci6 principalmente por su
faceta de comediante, con
su humor irreverente y su ca-
pacidad paraimprovisar chis-
tes, lo que le permitié ganar-
se el carifio del publico.
Melcochita ha participado en
numerosos programas de te-
levision, peliculas y eventos
en vivo, y es conocido por
sus frases comicas que se
han vuelto parte de la cultura
popular peruana. A lo largo
de su carrera, ha sido un refe-
rente en la comedia nacional
y es admirado por generacio-
nes de peruanos.

La cantante y compositora ja-
ponesa de anime Sayuri fa-
lleci6 el 20 de septiembre a
los 28 afos de edad, segun
anuncié su esposo, el tam-
bién musico Amaarashi, a tra-
vés de lared social X.

Sayuri era una de las artistas
mas relevantes de banda so-
nora de peliculas del univer-
SO anime, que constituye un
género musical propio en Ja-
pon. La propia cantante anun-
cio en X que haria un paro
temporal a sus actividades
por una "disfonia funcional",
que provocaba que no pudie-
ra cantar con normalidad. "Mi
voz tiembla, se vuelve ronca
y mis musculos se mueven
en contra de mivoluntad", ex-
plico en ese entonces.

La cantante ha interpretado
temas para animes como
Erased (Sore wa Chiisana Hi-
kari no Youna), Scum's Wish
(Parallel Line), My Hero Aca-
demia Season 4 (Koukai no
Uta), Edens Zero (Sekai no

Lunes 30 de
setiembre 2024
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Murio Sayuri, cantante japonesa del
aitne Ny Heto Acadeniaaos 28 aﬂq

Himitsu) y Lycoris Recoil (Ha-
nano Tou). El funeral se llevo
acabo en privado y solo estu-
vieron presentes familiares
cercanos y conocidos, afa-
di6 el comunicado, que no es-

pecificd la causa del falleci-
miento. "Le agradecemos
sinceramente su amable
apoyo a Sayuri durante su vi-
day nos gustaria orar por su
pazeterna", sefialo.
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