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PRESIDENCIABLES EN LA MIRA DE LA JUSTICIA

En los ultimos dias, de manera
poco discreta, van emergiendo
diversos personajes conmiras a
candidatear en las proximas
elecciones generales de 2026.
Juan Carrasco Millones, otrora
fiscal anticorrupcion, que dejo
esalabor para convertirse en ministro de Pedro Cas-
tillo, ocupando las carteras de Defensa e Interior, es-
ta acusado de lavado de activos y de integrar orga-

nizaciones criminales. Actualmente busca la ins-

cripcion de su partido “Justicia Peru”. La siguiente

enlalista es Fiorella Molinelli Aristondo, ex vicemi-

nistra de Transportes, obligada a renunciar en ju-

nio de 2017, a raiz de la polémica por el caso Chin-

chero, aunque premiada mas adelante por su exjefe

Martin Vizcarra como Presidente Ejecutiva de

EsSALUD. Y fue precisamente por ocupar ese cargo

que en enero de 2023, el Poder Judicial le dict6 impe-
dimento de salida del pais por el denominado caso

"El Club de las Farmacéuticas”, estando a la fecha

investigada por compras presuntamente ilegales

de equipos e implementos médicos durante la pan-

demia del Covid19. Dice estar a la espera que el Ju-

rado Nacional de Elecciones le inscriba su partido

"Fuerza Moderna”.

Y el tercero, el mas reprochable sin lugar a dudas,

es el de Antauro Humala Tasso, jefe de la horda etno-
cacerista, que con el beneplacito del JNE, logro ins-

cribir su movimiento politico. Fue el Parlamentario,

y exministro de Castillo Terrones, Roberto San-

chez, de Juntos por el Peru-Cambio Democratico,

quién anuncio conversaciones con el confeso asesi-

no de policias con miras a los venideros comicios

presidenciales. Mas aun, la legisladora Isabel Cor-

tez comparo al este delincuente con el mandatario

argentino Javier Milei, puntualizando que alla tie-

nen a un loco gauchoy aqui uno peruano.

De esto ultimo, como de costumbre la caviarada en

pleno ha preferido no opinar, seguros que para la si-

guiente contienda electoral se apegaran a cualquie-

ra que pase a la segunda vuelta y represente -como

no- el antifujimorismo.

Y con relacion a la sefiora Keiko Fujimori, quién de

hecho sera candidata, de modo alguno podria en-

contrarse en esta magra lista, pues como ha decla-

rado Miguel Torres, vocero de Fuerza Popular, exis-

te una obsesion por parte de los controvertidos fis-

cales Rafael Vela Barba y José Domingo Pérez en

contra de la heredera de Alberto. Y para muestra un

boton, tan solo unos dias atras, Pérez Gomez volvio

arequerir (quinta vez) prision preventiva a Fujimori

Higuchi, finalmente desestimada por el Juez Supre-

mo.

LOCAL/NACIONAL

Fuente: Fernando Valdivia Correa ‘.Y H|Iary Vasquez Miss Soi Noma
Coronan a Lady Farfan

El pasado viernes por la no-
che se realiz6 la ceremonia
de eleccion y coronacion de
dos simpaticas bellezas Miss
Soi Noma y Mis San Juan
2024.

El evento fue organizado por
la DIRCETUR con su direc-
tor Wilber Trujillano Alcala. El
eventode bellezatuvo unes-
cenario de primera teniendo
como fondo la imagen del
Paichitero, simbolo de la la-
bor de nuestros hombres
que se dedican a la faena de
pesca.

La ceremonia se inicié con
un gran Bingotén gratis, con
una gran variedad de pre-
mios cuyo apagon final fue
una moto Cero kilbmetros,
gue lo llevé el suertudo padre

e familia Jorge Celis Rios,
quien en breves palabras di-
jo Bue es el mejor regalo por
el Dia del Padre que pudo re-
cibir de manos de Wilber Tru-
jllzllanq, Director de Comercio
; xterior y Turismo de Ucaya-
i

Posteriormente se procedid
alaeleccién y coronacion de
Miss Soi Noma 2024, en la
que participaron 9 chicas be-
llas representando a diferen-
tes comunidades nativas, lue-

En un conocido hotel de Ma-
nantay, fue presentado como
coordinador regional del par-
tido Podemos Peru el empre-
sario a?ua tiano Hugo Sosa,
gwen ambién es precandi-

ato al gobierno regional de
Ucayali.

Arturo Najar, quien tenialare-
presentacion en Ucayali del
mencionado partido, entrego
la posta a Hugo Sosa.

Nag'.ar expresd que durante
el tiempo que ha estado co-
mo coordinador, han trabaja-
do en la afiliacion de simpa-
tizantes y mantener a la gen-
te activa.

Asu turno Hugo Sosa, afirmé
que toma este cargo con mu-
cho entusiasmo y responsa-
bilidad. Destac6é que, en la
reunion que tuvo con el pre-
sidente del partido, sefior Lu-
na, conoci6é a un hombre hu-
manitario, con quien com-
parte ideas. Por eso, asumio
el compromiso con el partido
para ser el coordinador re-
gional enlaregion Ucayali.

Sosa dijo que caminara para
conocer las necesidades de
la poblacién de Ucayali. Co-
menté la falta de oportunida-
des para_ los profesionales
en la region. Por eso sugirio
quitar la'ley que impide a los
jovenes profesionales a de-
sempefiar cargos. Cébmo van
a tener experiencia si no se
le dala oportunidad de traba-
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jar. Nosotros estamos pen-

sando en los_profesionales
de nuestraregion”, acoto.

Sobre la inseguridad ciuda-
dana, dijo que conoce muy
de cerca este problema, por-

v

que como empresario ha ve-
nido siendo extorsionado.
Estamos trabajando con las
Rondas Campesinas que tie-
nen una ley que le ampara.
De llegar a ser autoridad va-

/

ahoroa

go de un arduo trabajo del ju-
rado calificador dieron como
anadora a la corona de Miss
oi Noma a la simpatica Hi-
lary Vasquez; Miss Simpatia,
Candy Tejada, representante
la comunidad Nativa Santa
Rosita de Abujao, y Sefiorita
Integracion, Emérita Angulo
representante de la Comuni-
dad Nativa Runuya.
Luego de la participaciéon de
destacados artistas que die-
ron un marco especial ala ce-
remonia, salieron a Pasarella
10 simpaticas participantes
que pusieron en aprietos al ju-
rado calificador, que al ultimo
solo pudieron elegir a tres de
ellas que ocuparon primero,
segundoy tercer lugar.

Después de una refida
disputa en ropa de bafio, tra-
jetipicoy vestido de gala el ju-
rado dio como ganadora a
Lady Farfan, representante
de KJoyeria Dia anm, quien
fue ungida como la Miss San
Juan 2024, Miss Turismo Cla-
risa_Romero representante
de (Tirol Restaurante) y Miss
Elegancia LesIP/ Ponce re-
presentante de [a Municipali-
dad distrital de Irazola.

La poblacién manifesté que
por primera vez han observa-
do un evento de belleza de
gran altura, resaltaron la or-
ganizacion y felicitaron al di-
rector de la Dircetur Wilber
Trujillano Alcala, por presen-
tar este tipo de eventos que
daunabuenaimagen alos tu-
ristas que nos visitan justa-
mente en estas fiestas de
San Juan. J.Castillo

Es precandidato al Gobierno Regional de Ucayali:

mos a fortalecer a las rondas
campesinas. “Seguridad ciu-
dadanay salud seran puntos
muy importantes en miglan
?I? obierno”, recalco (J.Cas-
illo
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"EwAsaltaron a embarcacion que iba a Utiquinia

Piratas derio
desvalijan a 30 pasajeros

Piratas de Rios asaltaron el
Rapido de nombre “Orien-
te”desvalijando a sus 30 pa-
sajeros.

El atraco se produjo en ho-
ras de la mafiana a la altura
del sector “Carachamal”. La
embarcacién se desplazaba
por el rio Ucayali con direc-
cion a la zona conocida de
Utiquinia. Tenia 30 pasaje-
ros entre adultos y nifios. Ho-
ras antes habian zarpado
del puerto del Reloj Publico.

Seis hampones fuertemente
armados, a bordo de una
chalupa de aluminio, con

amenazas obligaron a parar
al motorista de la embarca-
cién quien por temor a que lo
balearan obedeci6 a las or-
denes de los delincuentes.
Tras acoderar en la ribera
del rio, los delincuentes pro-
cedieron a desvalijar a todos
los ocupantes de lanave..

Los hampones se dieron su
tiempo para rebuscar entre
los equipajes de las victimas
y apoderarse de sus perte-
necias de valor que traian
consigo. También se apode-
raron de todo el dinero que
traian en sus billeteras y car-

teras, ademas de los teléfo-
nos celulares. Luego fuga-
ron del lugar con rumbo des-
conocido, llevandose el bo-
tin

Las victimas aseguraron
que no es la primera vez que
los asaltan en pleno via. La-
mentaron que efectivos de
la Marina de Guerra, no pa-
trullan el rio Ucayali, pese a
tener la logistica para hacer-
lo.

Ademas, refirieron que ellos
conocen los lugares donde
“los pitaras del rio” hacen de
las suyas y que extrafa-

mente los delincuentes tie-
nen informantes quienes les

avisan sobre los pasajeros
que viajan en las embarca-

Tras desaparecer hace 25 dias, en caserio Libertad Pasa Raya-Neshuya

Hallaron esqueleto

de agricultor

AN

Macabro hallazgo del esque-
leto de una persona de sexo
masculino, hicieron los po-
bladores del caserio Libertad
Pasa Raya en el distrito de
Neshuya, el hombre de unos
50 a 55 afios, estaba desa-
parecido 25 dias atras apro-
ximadamente.

El fin de semana fue encon-
trado en una parcela de sem-
brio de maiz, ubicada en el ki-
I6metro quince de la carrete-
ra Neshuya-Curimana, inte-
rior tres kilbmetros.El cuerpo
delinfortunado hombre se en-
contraba en posiciéon cubito
dorsal.

El cadaver tenia solo puesto
en los pies las medias depor-
tivas color negro. En el lugar
habian varias prendas de
vestir alrededor del esquele-
to, incluso hallaron un costal
polietileno color blanco re-
buscado. Esta extrafia muer-
te es materia de investiga-
cion por la policia.
Pobladores del lugar, refirie-
ron a la policia que llegaron
al lugar al conocer del maca-
bro hallazgo de los restos del

cadaver. Al hombre fallecido
lo conocian como “Marino”.
Tenia un diente postizo y tra-
bajaba enlazona como cose-
chador independientemente.
Hasta el lugar también se
constituyd el representante
del Ministerio Publico, fiscal
de turno Eduardo Duran Yu-
fra, de lafiscalia mixta de Ira-
zola.

Junto al personal de la Sec-
cion Delitos de la comisaria
de Neshuya, llevaron a cabo
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ciones que terminan siendo
asaltados. (D.Saavedra)

IE R B EREREREEREERERRERENRERINE

las diligencias de levanta-
miento y traslado del esque-
leto del hombre hacia la mor-
gue de laciudad de Pucallpa,
donde se encuentra en cali-
dad de depositado, esto a la
espera de algun familiar que
se acercara para recabarlo.-
De lo contrario, en los proxi-
mos dias sera llevado a la fo-
sa comun donde sera sepul-
tado como amerita la ley.
(D.Saavedra)

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu

diario virtual

TU SALUD!!
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"EEmEquipo GRSM partio a Chirimoto

Por decision politica del go-
bernador regional de San
Martin, Walter Grundel Jimé-
nez, equipos técnicos de las
gerencias y direcciones re-
gionales del gobierno regio-
nal, partieron hacia Nuevo
Chirimoto y demas localida-
des sanmartinenses de la zo-
na de frontera con la herma-
na region Amazonas, para
consolidar su intervencion
con la_ejecucion de proyec-
tos e inversiones a corto y
mediano plazo.

El gobernador considera im-
portante la reactivacion del
royecto café y cacao, la in-
ervencion del proyecto acui-
cola, titulacién de tierras,
creacion de zonas de protec-
cioén, electrificacion de locali-
dades, construccioén de la ca-
rretera de aproximadamente
60 Km, entre Nuevo Chirimo-
to y Paitoja, rutas alternas a
otras comunidades, puentes
alcantarillas en diferentes
ramos.
Asimismo, atencién inmedia-
ta mediante los sectores Sa-
lud y Educacion, que le da-
ran una nueva dinamica eco-
némica y calidad de vida a
los pobladores de lazona.

Definitivamente, esta visita
de campo en el mismo lugar
de los hechos, es para deci-
dir técnicamente la reactiva-
cion de algunos proyectos
que ya antes tuvieron inter-
vencion, darle mayor fortale-

Lo o o o o

S

za alos que ya se vienen de-
sarrollando, " definir priorita-
riamente junto a los poblado-
res el inicio de aquellos que
consideran importantes para
su despegue econdémico y
que conecten con facilidad
hacia las provincias de Hua-
llaga y Moyobamba.

En ese sentido, los equipos
técnicos conformados por
profesionales de la Gerencia
de Desarrollo Economico, Au-
toridad Regional Ambiental,
direcciones regionales de
Transportes, Salud y Educa-
cion, sostienen coordinacio-
nes de trabajo y visitas de
campo, junto a las autorida-
des locales y pobladores,
quienes respaldan la deci-
sion politica del gobernador
regional de San Martin, para
ejecutar obras, proyectos e

Empresaria pide detenery
denunciar abusos del SATT

La empresaria, Ruth Hilde-
brandt Pinedo, a razén de
verse perjudicada por co-
branzas excesivas y abusi-
vas del Sistema de Adminis-
tracion Tributaria (SAT) Tara-
poto, decidi6 levantar su voz
no solo ﬁor ella misma sino

or muchas familias que es-
an siendo afectadas econé-
micamente.

Destac6 que en los ultimos
meses desde que empez6 el
nuevo gobierno municipal, el
SAT Tarapoto ha comenzado
a hacer cobranzas fuera del
contexto real y con abusos
que aparentemente busca
normalizary ganar mucho di-
nero sin que se conozca en
que se invierte posterior-
mente, teniendo en cuenta
que el SAT iba a tener rostro
humano.

Hildebrandt Pinedo, afnadio
que ahora tiene inmensas

deudas economicas con el

SAT arazén que sistematica-

mente todos los afios afiade

numeros al impuesto predial,
autoevaluo y baja policia,

que para muchos resulta im-

pagable, tanto que le llega-

ron recibos de hasta 40 mil

soles por afio.

Destacé que pese a conocer
ue durante los afios de pan-
emia (COVID-19) nadie tra-

baj6 y gand dinero, y sin con-

siderar ello el SAT igual pone
randes cantidades como
euda con el aval de la actual
alcaldesa Lluni Perea Pine-
do, que por cuyo caso algu-
nas viviendas ya fueron em-
bargadas

Asi mismo, dijo que no se

puede negar a pagar los im-

puestos, pero cuando estas

son cantidades reales y que
estén consideradas en la

Ley, dijo, ya es tiempo de pa-

LOCAL/NACIONAL

® La region San Martin se en-
» cuentra en alerta epidemio-
» |Ggica luego que se han re-
» gistrado cinco casos de Fie-
» bre Amarilla y los cinco falle-
» cieron. Ante este tragico ba-
» lance, la Ogess Bajo Mayo
» viene intensificando la cam-
» pafia de vacunacion con la fi-
» nalidad de prevenir dicha en-
» fermedad en la poblacion.

® El puesto de salud del distrito
* de Shapaja realizd una cam-
* pafia de vacunacién contra
* la fiebre amarilla luego que
* en el distrito existe un caso
* confirmado de fiebre amari-
* |la. A raiz de este problema,
" ¢l sector salud viene intensi-
* ficando con la vacunacion.

La Licenciada Llanina Diaz
= Flores, representante de la

OGESS Bajo Mayo. Detall6
que desde ayer sali6 la alerta
epidemioldgica en San Mar-
tin tras la muerte de cinco pa-
cientes con fiebre amarilla y
que ahora viene realizando
la campafa de vacunacion
en el distrito de Shapaja lue-
go que se registré un caso
confirmado dicha enferme-

inversiones en esta zona por
mucho tiempo olvidada y
abandonada.

Es importante puntualizar pa-
ra todos los ciudadanos de la
region, la zona considerada
en esta intervencién del Go-
bierno Regional de San Mar-
tin, comprende las provin-
cias de Moyobamba y Hua-
llaga, zona fronteriza y de li-
mites con la provincia de Ro-
driguez de Mendoza de la ve-
cina regibn de Amazonas,
donde estan asentadas una
gran cantidad de centros po-

lados, cuya actividad princi-
pal es la agricultura, y que ne-
cesitan servicios elementa-
les para una mejor calidad de
vida, que contribuira con la
creacion del distrito de Nue-
vo Chirimoto de la region
San Martin.

s

rar este abuso del SAT que . L
se lleva sin mucho esfuerzo ™. Este fin se semana se realiz6

el 10 por ciento del total que: el lanzamiento de la nueva

ahora

Casos se incrementaen S. M.

dad quien lamentable falle-
cio.

Diaz Flores explicé sobre los
sintomas que tiene la fiebre
amarilla que son parecidos al
dengue.Pero hay formas y
métodos para analizar si es
una fiebre amarilla ya que del

L o ol o o ol S O S I o o o o o o o

Para potenciar el turismo

Lanzaron la marca
“Mundo Chachapoyas”

*+ MUNDO -

» CHACHAPOYAS
- -

Donde la naturaleza abraza la historia

marca destino Amazonas,
Mundo Chachapoyas. Este

muertos
\

mismo zancudo con dengue
Puede generar el contagio de
iebre amarillay es masletal.

Esta campafia de vacuna-
cién se viene realizando a
menores de edad desde un
afo y tres meses de nacido
hasta la mayoria de edad.

Lo o ol ol o

evento cultural promete im-
pulsar el turismo en la region
y consolidar a Amazonas co-
mo un destino de alto valor,
reconocido por su rica diver-
sidad historica, natural y
aventurera, tanto para viaje-
ros nacionales como extran-
jeros.

Ellanzamiento fue en el fron-
tis de la Catedral de Chacha-
poyas la cual fue iluminada
con un show de luces y colo-
res que resaltaran las rique-
zas y maravillas de nuestra
region.

La velada conté con la parti-
cipacion del grupo regional
lllarek y culminé con una pre-
sentacion estelar del renom-
brado artista nacional, Pelo
D'Ambrosio. La participacion
de la poblacion fue multitudi-
naria.

capta, qQUIZAPOr Ell0SE EMPE- 4 ¢ vt P P P P P P P P P P P P PP P PP P PP P PP PP PP PP PP LR LR

cina por subir los costos y ha- ,
cer otras cosas que van con- ,
tralaeconomiadelpueblo.
De otro lado, cuestion6 tam- =
bién el caso del internamien- »
to de vehiculos que se esta- =
cionan en zonasrigidas dela»
ciudad, ante esta infraccion »
de transito solo deberiaimpo-#

nerse papeletas y no quitar el * g gxajcalde de la Municipali-

vehiculo que paramuchos es *

su herramienta de trabajo, lo
peor es que todo lo hace con
el apoyo de nuestra Policia
Nacional.

Convoco a los tributarios del
SAT Tarapoto que estan sien-
do abusados a unirse para
denunciar a la jefatura de es-
ta institucion recaudadora, y
alaalcaldesa de la municipa-
lidad provincial de San Mar-

» dad Distrital de Cajaruro, Feli-
a Pe Castillo Sanchez, fue con-
a denado a cuatro afios de pena
a privativa de libertad, suspendi-
» da, por el delito de contamina-
» cibn ambiental en la modali-
» dad de mineria ilegal. La sen-

» tencia ha sido emitida por el Pri-

® mer Juzgado Unipersonal de
® Utcubamba, en atencion a los
® hechosocurridos en elmesde
* abrilde 2015.

tin, porque no se puede se- u .
guir soportando tanto abuso a L@ condena fue obtenida por
y mediocridad. EI SAT siste- » L@ Fiscalia Provincial Especia-
maticamente desde periodos w lizada en Materia Ambiental
anteriores viene realizando m (FEMA) se Bagua que acredito
estas practicas lesivas, con- m |2 responsabilidad penal de
cluyé. a Castillo Sanchez, de extraer

Por mineria ilegal

sentenciana ex
alcalde de Cajaruro

material no metalico (arenisca
consolidada) de la cantera ubi-
cada en el sector Villa Nazaret
sin contar con las autorizacio-
nes pertinentes, mientras ejer-
cia su cargo de alcalde. Esta
actividad ilegal fue realizada
en agravio del Estado, y cons-
tituye una violacion del articulo
307-A, primer parrafo del Codi-
go Penal.

Ademas de la pena, el exalcal-
de debera cumplir con una se-
rie de reglas de conducta du-
rante el periodo de suspen-
sion. Asimismo, se ha fijado
una reparacion civil de S/
10,000.00 a favor del Estado,
la cual debera ser pagada en

diez cuotas mensuales de mil
soles cada una. Hace algunos
dias la fiscalia encontr6 ma-
quinaria de la municipalidad
provincial de Utcubamba reali-
zando también mineria ilegal
por lo que la suerte del alcalde
Diégenes Celis Jiménez tam-
bién estaria echada. Otro sen-
tenciando por este mismo deli-
to es el ex alcalde de Chacha-
poyas Diogenes Zavaleta Te-
norio.
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NOTICIAS

sgamEMAPA San Martin este martes 18 de junio

RESTRINGEN SERVICIO PARA REPARAR
LINEA DE ADUCCION AHUASHIYACU

Con la finalidad de ejecutar
la reparacion de dos reportes
de fuga de agua potable en la
linea de aduccién del siste-
ma Ahuashiyacu, en la cua-
dra 2 del Jr. Edilberto Reate-
guiy jirén Los Aguajales cer-
ca a la estacion de bombeo
del INPE, Sector Laguna Ve-
necia, se procedera al cierre
del reservorio de 2800 m3 el
martes 18 de junio de 2024.

Por tal motivo, se efectuara

el corte del servicio a partir
de las 08:00 horas, proyec-
tandose el restablecimiento
del servicio en horas de la no-
che del mismo dia.
SECTORESAFECTADOS:
Todo el distrito de La Banda
de Shilcayo y parte del barrio
Huaico desde el jirbn Tacna
hacia abajo entre los jirones
Jiménez Pimentel y Jorge
Chavez.

Emapa San Martin S.A,,
agradece la comprension de
sus usuarios por las moles-
tias derivadas de estas ac-
ciones de caracter técnico y
les invoca tomar las provi-
dencias de almacenamiento
preventivo de agua potable
que el caso amerita.

En caso de prosperar revocatoria al alcalde

ALCALDESA GOBERNARIA
CHACHAPOYAS

El FREDDICH ya compro el
kit de revocatoria para revo-
car al alcalde de Chachapo-
yas Percy Zuta Castillo y a
los regidores Lucas Francis-
co Merino Vigil, Maria Go-
mez Chuquizuta y Wilmer
Duran Cabrera.

Los animos de los revocado-
res estan al maximo debido a
debilidades de la gestién de
Zuta Castillo.

Los chachapoyanos tendrian
por segunda vez una alcal-
desa en funciones. Esta vez
recaera en Zeidy Valdez

Ruiz, quien seria una profe-
sional abierta al dialogo.

La gestiéon no levanta cabeza
y es cuestionado por su inca-
pacidad para manejar la enti-
dad, con pérdida de presu-
puesto, obras inconclusas,
etc.

Si el FREDDICH lograr revo-
car al alcalde y los regidores
sefialados seria compuesto
de la siguiente manera: Zey-
di Valdez Ruiz — Alcalde Pro-
vincial (GH), Oscar Adolfo
Mosquera Reina (Regidor
Provincial de GH), Michael

Emapa San Mar‘tl'n en TarapotP

INICIA RENOVACION Y REPOSICION
DE MEDIDORES DE AGUA

=Y "’fk
Emapa San Martin S.A. ini-
ciara a partir del lunes 17 de
junio del 2024 el Programa
de Renovacién y Reposicion
de Medidores de Agua Pota-

ble, con el objetivo de asegu-
rar la medicion precisa del
consumo de agua y optimi-
zar el servicio para nuestros
usuarios.

El programa contempla la re-
novacién y reposicién de
1020 medidores en los dife-
rentes sectores de la sede
central de la EPS (Empresa
Prestadora de Servicios de
Saneamiento), como parte
del compromiso de brindar
un servicio de agua potable
de alta calidad, eficiencia y
sostenibilidad, permitiendo
la medicién precisa del con-
sumo, ya que los nuevos me-

Huaman Puerta ( Regidor
Provincial de GH), Karen Li-
zeth Tejada Tuesta (Regidor
Provincial de GH)

5. Silvia Asunta Trigoso Chui-
mes — Regidor Provincial
(GH), Aldo Jarvin Llatance
Silva ( Regidor Provincial
GH), Amparito Huaman Va-
lle (Regidor Provincial de

didores permitiran registrar
el consumo de agua con ma-
yor exactitud, garantizando
una facturacion justa y trans-
parente para nuestros usua-
rios, asi como facilitara la de-
teccion de fugas en las insta-
laciones de los usuarios, per-
mitiendo ahorrar aguay redu-
cir costos. Ademas, el pro-
grama busca contribuir al cui-
dado del medio ambiente en-
tendiendo que el uso eficien-
te del agua es fundamental
para la proteccion de los re-
cursos hidricos, compromiso
que Emapa San Martin lo
asume con responsabilidad.

La renovaciéon y reposicion
de medidores se realizara
por etapas, comenzando por
el distrito de Morales, para lo
cual, el personal de la EPS vi-
sitara cada ;t))redio para reali-
zar el cambio de medidor,
previa notificacion al usuario.

Es importante que los usua-
rios o propietarios de los pre-

GH), Mardeli Lozano Zega-
rra ( Regidor Provincial de
Victoria Amazonense). Del
mismo modo Franklin Aly
Chuquizuta Alvarado (Regi-
dor Provincial de Renovacion
Popular) y Anita Beldad Gu-
tierrez Cullampe ( Regidor
Provincial de Juntos por el Pe-
rda)

dios ten?an en cuenta que el
ersonalde la EPS estara de-
idamente identificado con el
uniforme de Emapa San Mar-
tin, no es necesario que el
usuario esté presente duran-
te el cambio de medidor y el
proceso de renovacion y re-
posicion es gratuito para el
usuario.
Para cualquier consulta o in-
formacién adicional, los usua-
rios pueden comunicarse
con la EPS a través de los si-
guientes numeros teleféni-
cos de la Oficina de Atenciéon
al Cliente - CALL CENTER y
de la Oficina de Medicion y
Facturaciéon:Celulares:
216

5

982085214,942955913

La renovacion y reposicion
de medidores es una acciéon
clave para alcanzar el objeti-
vo de seguir brindando un
servicio de agua potable con
calidad ?/con ribuir al usores-
ponsable del agua.
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Municipalidad de San Juan Bautista y
Consorcio “Santa Clara”firman contrato:

AVANZA ALUMBRADO
DE GARRETERA STA.
CLARA - RUMOCOCGHA

Mas de 1 kilébmetro del tra-
mo de la carretera Rumo-
cocha que va hasta Santa
Clara estara totalmente
alumbrada, pues el pasa-
do fin de semana, el alcal-
de del distrito de San
Juan Bautista, Dr. Joel Pa-
rimango Alvarez, preocu-
pado por el desarrollo de
los pueblos y sus necesi-
dades, ha logrado gestio-
nar la firma del contrato
para el alumbrado y elec-
trificacion de este sector,
que tendra un plazo de
ejecucion de 45 dias ca-
lendario, con un monto de
inversion de s/ 398,
287.39.

Cabe mencionar que esta
via es usada ademas por
los hermanos producto-
res del campo quienes de-
rivan sus productos a dia-
rio en los diversos centros
de abasto o mercadillos
del distrito para las fami-
lias sanjuaninas y de toda
la ciudad. Entre los pre-

4 LINPIEZA

DE CALLES

sentes estuvieron el te-
niente gobernador del
Centro Poblado Santa Cla-
ra, Jorge Jiménez Rengi-
fo, el secretario general
del A.H “Cecilia Ochoa”,
Manuel Rolando Rivera
Cabezas y el represen-
tante Legal Comun del
Consorcio “Santa Clara”,
Jeffrey Alexander Gran-
dez Mayla.

En noviembre del afo pa-
sado, el alcalde Joel Pari-
mango Alvarez junto a un
grupo de pobladores de
los AA.HH.que conforman
el eje carretero de la ca-
rretera Rumococha - San-
ta Clara caminaron rumbo
a Electro Oriente para exi-
gir la instalaciéon de alum-
brado publico en la zona.
Después de una ardua lu-
chay el firme compromiso
del alcalde esto se hara
realidad en menos de 45
dias beneficiando a mas
de 15AA.HH. y toda la po-
blacion Santaclarina.




Lunes 17 de
junio 2024
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Lima, jun.La Fiesta de San
Juan es la celebracién mas
importante en el calendario
jubilar de laAmazonia perua-
na.Y en Moyobamba, capital
de laregiéon San Martin, esta
festividad, llevada a cabo el
24 de junio, lidera el nutrido
programa de actividades de
su Semana Turistica. ;Co-
mo se celebra y cudles son
los atractivos turisticos de es-
ta notable provincia?

¢, Coémo se celebra la Fiesta
de San Juan en Moyobam-
ba?

La Fiesta de San Juan em-
pieza en la madrugada del
24 de junio con un acto em-
blematico: el “Bafio bendito”,
en la que participan cientos
de parejas cultoras de la Pan-
dilla moyobambina, iconica
danza costumbrista que re-
presenta el folclor originario
de esta provinciay que le con-
fiere una caracteristica Unica
a esta festividad.

Las parejas, que represen-
tan a clubes de barrios, orga-
nizaciones culturales, institu-
ciones publicas y privadas,
se concentran en la Plaza de
Armas de la ciudad de Moyo-
bamba y se dirigen danzan-
do o “pandillando” con entu-
siasmo y energia contagian-
tes, en un recorrido de apro-
ximadamente cinco kiléme-
tros, hasta los bafos terma-
les de San Mateo, donde con-
cluye esta actividad.

Aligual que en otras localida-
des de la selva peruana, la
Fiesta de San Juan en Moyo-
bamba es una ocasion espe-
cial para saborear el tradicio-
nal juane, potaje emblemati-
co abase de arrozy carne de
gallina o pollo en su versién
clasica, aunque puede ela-
borarse también con yuca en
lugar de arroz y con carne de
pescado.

Pandilla Moyobambina:
danza tipica de identidad
Como parte de la 50 Semana
Turistica de Moyobamba se
realizara un concurso de Pan-
dilla Moyobambina en las ca-
tegorias infantil, juvenil y
adultos. Se trata de una exi-
gente competencia de baile
de una duracion de mas de
tres horas de pandilla donde
un exigente jurado sigue de
cerca el desempefio dancis-

T e 2

tico de los participantes.

El impacto internacional de
la Pandilla Moyobambina al-
canz6 un notable prestigio
en 2017 cuando ingreso6 en
los registros de los Records
Guinness como el baile fol-
clérico con mayor nimero de
participantes al totalizar
1,545 parejas que danzaron
en simultédneo en la Plaza de
Armas de Moyobamba si-
guiendo de forma sincroniza-
dala misma coreografia.
Esta danza iconica de Moyo-
bamba fue declarada Patri-
monio Cultural de la Nacion
en 2018 por el Ministerio de
Cultura que resalt6 su impor-
tante valor como forma de ex-
presion colectiva musical
que forma parte de la identi-
dad provincial y regional, ade-
mas de promover la cultura vi-
va, asegurando su preserva-
cion para las generaciones
futuras.

Atractivos turisticos de Mo-
yobamba

Moyobamba es reconocida
como la “Ciudad de las orqui-
deas”, por la gran variedad
de especies que posee, mu-
chas de ellas endémicas, pe-
ro que alberga también a un
conjunto de notables atracti-
vos que sorprenden a los visi-
tantes.

A continuacion, veamos cua-
les con estos lugares llenos
de belleza paisajistica y ricos
en biodiversidad que carac-
terizan a esta emblematica
provincia de la regién San
Martin.

Moyobamba

Capital de la region, conoci-
da como la “Ciudad de las or-
quideas”, por la gran varie-
dad de especies que posee,
muchas de ellas endémicas.
Poseedora de un clima agra-
dable, la ciudad esta ubicada
en una meseta rodeada de

barrancos que albergan a su
vez pequefios ecosistemas.
Fundada el 25 de julio de
1540, conserva una impor-
tante historia y costumbres.
Mirador Punta de Tahuishco
Recorrer los miradores natu-
rales de San Juan y Tahuish-
co es deleitarse con una mag-
nifica vista de los valles que
rodean la ciudad. Estan ubi-
cados en los alrededores, a
solo unos minutos del centro
delaciudad.

Vivero de orquideas ama-
zonicas

Moyobamba es considerada
un verdadero paraiso para
los amantes de las orqui-
deas dado que su mayor te-
soro son las mas de 2,000 va-
riedades de orquideas que
crecen en sus bosques, gra-
cias a la diversidad de pisos
ecologicos y al calido clima
que posee. Es mas, dentro
de ella se han reportado los
mas grandes descubrimien-
tos mundiales en orquideas
como la Cattleya rex y el
Phragmipedium peruvianum
(Phragmipedum kovachii)
ambas endémicas de la re-
gion.

Afinales de octubre o prime-
ros dias de noviembre se ce-
lebra el tradicional Festival
Anual de Orquideas de Moyo-
bamba, donde puede apre-
ciar las mas espectaculares
orquideas de la zona.
Cascadas Aguas Calientes
Ubicado a solo 5 kilémetros
de la ciudad. Sus aguas po-
seen propiedades medicina-
les con temperaturas que va-
rian entre 32°Cy 40°C.
Baiios Sulforosos de Oro-
mina

Localizado a 7 kilbmetros
desde Moyobamba sobre las
faldas del cerro Oromina,
Sus aguas presentan una
temperatura de 8°C, con pro-

piedades medicinales que
pueden ser aprovechadas
por los baiiistas. Tras una cor-
ta caminata de 15 minutos se
puede conocer también la
cascada de Asnacyacu, de
ocho metros de altura, y que
forman pequefios pozos de
agua cristalina.

Morro de Calzada

Se encuentra a 14 kildbmetros
al norte de la ciudad de Moyo-
bamba, en el distrito de Cal-
zada. Se caracteriza por ser
un cerro apartado de la cade-
na montafiosa de la cordille-
ra oriental, con una altura de
600 metros constituyéndose
como un mirador panorami-
co natural de 360° que per-
mite observar las ciudades
de Moyobamba y Rioja. Alli
se puede realizar deportes
de aventura como escalada
en roca, excursionismo, ra-
pel y otros, asi como obser-
vacion de aves, monos y di-
versidad de flora silvestre.
Reserva Ecologica Tingana
Se ubica a 19 kildbmetros des-
de Moyobamba por via te-
rrestre hasta el puerto Boca
del Huascayacu, en el distrito
de Yantalo, para luego nave-
gar durante una hora en bote
motor por el rio Mayo hasta
Tingana. Es el humedal mas
alto del Peru (840 metros so-
bre el nivel del mar) y com-
prende un area total de
2,867.64 hectareas. Consti-
tuye un refugio de vida para
diversas especies de flora y
fauna silvestre, algunos de
ellos en estado vulnerable y
en peligro de extincion.

Se encuentra en unazona de
conservacion y recuperacion
de ecosistemas, lugar que
cautiva por hermosos paisa-
jes naturales; se caracteriza
la abundancia de arboles de
renacoy aguaje. Ideal parala
practica del ecoturismo y tu-
rismo vivencial.

Bafios termales de San Ma-
teo

Son uno de los atractivos tu-
risticos mas visitados enlare-
gion San Martin. Se encuen-
tra a cinco kilébmetros de la
Plaza de Armas de la ciudad
de Moyobamba. Cuenta con
seis pozas termo medicina-
les, tres fuentes de agua ca-
liente y tres de agua fria, asi
como dos piscinas para adul-
tos y una para nifios. Tam-
bién cuenta con espacios re-
creativos, restaurante, tien-
das de venta de artesanias,
entre otros espacios.(FIN)
LZD/MAO
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Unidn Europea y EEUU prohiben importar
productos cultivados con “clorpirifos técnico”

Lima, jun.El presidente del
Comité de Café y Cacao de
la Asociacion de Exportado-
res (Adex), José Antonio Me-
jia, expreso su profunda preo-
cupacion por la autorizacion
del Servicio Nacional de Sani-
dad Agraria ﬁSenasa) alaim-
portacion del plaguicida 'clor-
pirifos técnico', prohibido en
algunos paises por sus ries-
gps ? la salud y el medio am-
iente.

Refiri6 que la Resolucion Di-
rectoral N° 0032-2023-
Midagri-Senasa, promulga-
da el 12 de julio del 2023,

rohibié no solo su uso en el

ert desde el 1 de agosto
del 2024, sino laimportacion,
comercializacion y formula-
cion de plaguicidas quimicos
de uso agricola y productos
con el ingrediente activo clor-
pirifos desde el dia siguiente
(13 de julio del 2023), ali-
neandose con las regulacio-
nes de la Unién Europea y
EE.UU.

No obstante, seis dias des-
pués se publicd una fe de
erratas en las Normas Lega-
les, limitando la prohibicion
solo a la importacion del pro-
ducto terminado, permitien-
dola entrada del insumo acti-
vo (clorpirifos técnico) para
su formulacién local.
“Esta modificacion cred una
laguna que compromete se-
riamente la competitividad y
reputacion del café y cacao
peruanos, por eso es crucial
que Senasa tome medidas
contundentes y efectivas a
fin de prohibir su importa-
cion. Solo asi se preservara
la inocuidad de nuestra ofer-
tay la salud de los consumi-
dores”, indico.
Mejia sostuvo que este pla-
%wplda ya fue retirado en la
nién Europea, Estados Uni-
dos y en naciones de la re-
%ién como Chile, Argentina,
ruguay y Colombia, pues
perjudicaban seriamente la
exportacion de cacao organi-
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coy otros similares.

“Aca se sigue usando,
abriendo la posibilidad de
que nuestra oferta sea re-
chazada por los comprado-
res internacionales. Ello ha-
ce dificil exportar alimentos
organicos por el riesgo de la
contaminacion cruzada”, di-
jo.

Prohibicion total

En ese sentido, el director de
Adex invoco al Senasa para
que se cumpla con la prohibi-
cion total de la importacion,
comercializacion y formula-
cion de clorpirifos en todas
sus formas; e intensifique las
inspecciones y el monitoreo
de residuos de pesticidas en
los cultivos y productos agri-
colas.

Esas acciones —prosiguio—
deben complementarse con
programas de educacion y
capacitacion a los agriculto-
res sobre las alternativas se-
guras y sostenibles, refor-
zando también la coopera-
cion internacional. Peru de-
be alinearse con las mejores
Bractlcas y estandares glo-

ales en sanidad agraria y se-
guridad alimentaria.

“El sector agroexportador es
un pilar fundamental de la
economia peruana. Necesi-
tamos acciones firmes y deci-
didas que aseguren que
nuestros productos sean se-
uros y cumplan con los es-
tandares internacionales. Es
mgeratwo proteger la salud
ublica y mantener la con-
ianza de los consumidores”,
indicé.
Finalmente, reafirmé el com-
promiso de Adex en traba{'ar
conjuntamente con las auto-
ridades y agricultores afinde
romover practicas agrico-
as sostenibles y seguras, ga-
rantizando que las agroex-
portaciones peruanas conti-
nuen siendo competitivas en
el mercado global.(FIN) NDP
/MDV JRA
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FEEREn temas tributarios y aduaneros

Sunat sensibilizo a
500 alumnos Colegio
. Jiménez Pimentel

NOTIFICACION
LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE CORONEL
PORTILLO A TRAVES DE LA GERENCIA DE
ACONDICIONAMIENTO TERRITORIAL HACE DE
CONOCIMIENTO PUBLICO QUE ANTE LA MPCP SE
HA PRESENTADO, EL EXPEDIENTE N° 23038-2024,
SOLICITADO POR LA SRA. ADELA DEL CARMEN
GONZALES TORRES, QUIEN VIENEN SOLICITANDO
CONSTANCIA DE POSESION DEL LOTE DE
TERRENO N° 06 DE LA MANZANA N° 334 DEL
PLANO REGULADOR DE LA CIUDAD DE PUCALLPA

UBICADO CON FRENTE AL JR. URUBAMBA,
DISTRITO DE CALLERIA.
St HUBIESE COLINDANTES @] TERCEROS

INTERESADOS QUE SE OPONGAN AL REFERIDO
TRAMITE, POR CONSIDERAR QUE TIENEN MEJOR
DERECHO DE POSESION SIRVANSE PRESENTAR Y
SUSTENTAR SU OPOSICION ANTE LA REFERIDA
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL.

TESLE SANJURIO YOUNG
Sub Gerents de Catmstro

XF//(13 al 16.06.2024)

“SI SABES MUCHO ENSENA, SI SABES POCO APRENDE”
ABOGADOS ;

o~ JORGE ABRAHAM ISLA MALDONADO
TARYE 20 REG. CASM. N° 1001

< ANITA TERESA ISLA IRENE
REG. CAU. N° 1067

Expertos en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario.
Titulamos Terrenos Urbanos y Rusticos con su —
Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial
Asuntos Penales, Civiles y Administrativos.
Se Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra — Venta
Tramito Procesos Hereditarios.
Se Levanta Observaciones Registrales

Oficinas:

; Jorgeabraham19@hotmail.com i :
“SX7Jorgeisla.maldonado50@gmail.com Jr. Yurimaguas N° 247 — “B" — Banda de Shilcayo - Tarapoto
Cel.: 939 188 137 - Telf. 042-781201

P XX

Jr. Serafin Filomeno N° 172 — Pucallpa - Ucayali

n Jorge Abraham isla Maldonado
Cel.: 944 694 223 XF//(06.2029)|
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San Martin, jun.La Superin-
tendencia Nacional de
Aduanas y de Administra-
cion Tributaria (Sunat) brin-
d6 charlas de sensibiliza-
cion en temas tributarios y
aduaneros a mas de 500 es-
tudiantes del cuarto, quinto
y sexto grado del nivel pri-
mario de la Institucién Edu-
cativa Emblematica Juan Ji-
ménez Pimentel, de la ciu-
dad de Tarapoto, una de las
mas grandes y de mayor po-
blacion estudiantil.

La finalidad de estas char-
las, dictadas con el apoyo
del “Programa de Volunta-
riado Sunat’, es promover
la participacion de los estu-
diantes e impactar en su
aprendizaje para generar
conductas positivas como
el exigir la boleta de venta,
el rechazo al contrabando y
coémo se contribuye a ser
un pais cada vez mejor.

Las charlas se desarrolla-

CUARTOS Y
DEPARTAMENTOS JR,
GUILLERMO SISLEY N°

647
CEL: 961987654
SR. ANGEL.

XF//(14 al 21.06.2024)

e
.
L TS

Tomingosy ™

Reservasal: ®
Km 6 - Shirambari

tariay Aduanera endiferen- dades continuaran desa-

A o "'::é/ tes partes del pais, lidera- rrollandose en los centros
_E_E: : dos por sus intendentes y educativos de nivel escolar
EE== con la colaboracion del delasregionesde SanMar-

“Programa de Voluntariado tin y Amazonas.(FIN)

Sunat”. NDP/LZD
) ¥8=  En tal sentido, estas activi-
1 NOTIFICACION
1] LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE YARINACOCHA A TRAVES DE LA SUB

GERENCIA DE CONTROL URBANO ¥ CATASTRO DE LA GERENCIA DE
ACONDICIONAMIENTO TERRITORIAL HACE DE CONOCIMIENTO PUBLICO QUE
Z SE HA PRESENTADO EL EXPEDIENTE EXTERNO N° 09963-2024 SOLICITADO
POR LA SRA. LUZMILA BEATRIZ SOTELO ALARCON IDENTIFICADA CON DNI N°®
00119378 Y SR. JUAN PABLO QUISPE TRUJILLO IDENTIFICADO CON DNI
N°08747502 QUIENES SOLICITAN CONSTANCIA DE POSESION DEL LOTE N° 11,
MANZANA E, CON FRENTE AL JR. LEONIDAS YEROVI, EN EL ASENTAMIENTO
HUMANQO PROYECTO INTGERAL TERESA DE JESUS SECTOR 01.- A.H 28 DE
MARZO ¥ SECTOR 2-.A.H LA LUPUNA, SEGUN EL PLANO REGULADOR DEL
DISTRITC DE YARINACOCHA.

SI HUBIERA COLINDANTES O TERCEROS INTERESADOS QUE SE OPONGAN AL
REFERIDO TRAMITE POR CONSIDERAR MEJOR DERECHO DE POSESION,
SIRVASE PRESENTAR ¥ SUSTENTAR SU OPOSICION ANTE LA REFERIDA
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE YARINACOCHA.

PUERTO CALLAQC, 14 JUNIO DEL 2024

ron en el mismo centro edu-
cativo y conto con la partici-
pacion de profesionales de
las intendencias de Adua-
nas y Tributos Internos, ha-
ciendo uso de dinamicas lu-
dicas y videos educativos
para incentivar la participa-
cion activa de los estudian-
tes.

La Sunat seguird promo-
cionando la Cultura Tribu-

PUBLICIDAD AVISOS
AL CELULAR : 942425491

- SOLICITUD CERTI*ICADO DE POSESION .

EXP. N° 82801 /

> B
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NOMBRES Y APELLIDOS

JONATAN FERNANDEZ CAMPOS bxNi: 15149581

2598
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o |
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De e-commerce hasta en un 30%

Lima, jun.Segun una en-
cuesta global elaborada por
McKinse(}/, aproximadamen-
te un 56% de las empresas
adopté de alguna forma la
Inteligencia Artificial QA) en
al menos una de las funcio-
nes de su negocio.

Entre estas areas encontra-
mos la comercial debido al
gran aumento de las ecom-
merce a nivel mundial. Solo
en el mercado peruano, de
acuerdo a la Camara de Co-
mercio de Lima (CCL), el nu-
mero de compradores online
as6 de 6 millones a 20 mi-
lones entre el 2019 y el
2023.

Asimismo, Payments and
Commerce Market Intelli-

gence estima que durante el
periodo 2023-2026, el co-
mercio electronico de Peru
crecera a una tasa anual
compuesta del 35% para al-
canzar un volumen total de
63,000 millones de dolares.

“La implementacion de ven-
dedores virtuales de IA ofre-
ce multiples beneficios, des-
de la mejora de la experien-
cia del cliente hasta la re-
duccion de costos operati-
vos. Ademas, un proceso de
ventas automatizado con IA

ermite incrementar las ven-
as digitales en un 20% a
30% y ahorrar tiempo de
areas comerciales hasta en
un 70%”, destaca David Ta-

fur, CEO de Ya Vendio.

Ministra Hernandez
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18 junio es el Dia del
Relacionista Publico

Lima, jun.En el Pert, cada 18
de junio se conmemora a
una de las profesiones mas
importantes para el bienes-
tarde las empresas. Los rela-
cionistas publicos se han
vuelto imprescindibles en el
mundo empresarial actual,
ya que, velan por establecer

conservar conexiones efec-
ivas con las audiencias cla-
ve, forjan una imagen positi-
va de la marca, mejoran su

Anuncia "mano firme” contra
abuso sexual contra ninos y ninas

CM

percepcion y aumentan tanto
su_reconocimiento como su
valia.

En Latinoamérica, el 80% de
los clientes cambian de mar-
ca por una mala experiencia
de atencion al cliente, segun
un estudio de la firma Sales-
force. Esta cifrarepresentala
importancia que tiene la la-
bor de los relacionistas publi-
cos para la sostenibilidad de
una empresa, ya que, al ser

expertos en comunicacion,
velan por la correcta gestiéon
de las comunicaciones y asi
enerar estrategias que for-
alezcan la relaciéon con los
publicos interesados.

Como complemento a esto,
Hans Goecke, especialista
en comunicacion y CEO de
PRenseable, identificd las 4
claves que traen consigo in-
vertir en relaciones publicas
para el crecimiento de un em-
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prendimiento:

1) Construccién de relacio-
nes solidas: Las RR.PP per-
miten mantener y fortalecer
los vinculos con los grupos
de interés, conformados por
clientes, proveedores, inver-
sionistas, entre otros. Cons-
truir una buena relacién con
los stakeholders abren puer-
tas y facilitan el acceso a re-
cursos y alianzas estratégi-
cas que signifiquen lograr un
grado de sostenibilidad y cre-
cimiento.

2) Desarrollo de una identi-
dad creible: Trabajan en el
desarrollo y fortalecimiento
de la marca, asegurando que
se alinee con los valores y la
vision de la empresa. Una
marca fuerte y reconocida es
un activo valioso que puede
diferenciar a la organizacion
en el mercado.

3) Genera confianza: Los re-
lacionistas publicos tienen la
habilidad de manejar situa-
ciones de crisis y plantear so-
luciones confiables. Como
rofesionales en el rubro, ve-
an por comunicar de manera
efectivay transparente, gene-
rando asi un activo invalua-
ble como la lealtad y reco-
mendacioén de los clientes.

4) Crecimiento en conjunto:
Desarrollan un plan de ac-
cion que incremente la visibi-
lidad del emprendimiento en
la cobertura mediatica. Asi-
mismo, desarrollan estrate-
gias que velen por la adapta-
cion y resiliencia del empren-
dimiento, lo cual permite lo-
grar un crecimiento y soste-
nibilidad con el tiempo.(FIN)

Lima, jun.La ministra de la
Mujer y Poblaciones Vul-
nerables, Teresa Hernan-
dez, anunci6 hoy "mano fir-
me" contra aquellos que
abusen sexualmente con-
tra nifias, nifias y adoles-
centes.

Esta declaracion fue efec-
tuada tras ser consultada
por el caso que involucra a
un grupo de profesores de
la provincia de Condorcan-
qui (Amazonas), acusados
de violacion sexual contra
sus alumnas.

"Se trata de delitos muy
graves, de delitos que vul-
neran derechos humanos
y que afectan gravemente
la salud, la integridad, la li-
bertad de estas nifias, la in-
demnidad de estas nifias,
la indemnidad quiere decir
que no se les puede tocar,
esta totalmente prohibido,
y no hay justificacion que
valga para que una nifia o
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un nifio pueda ser violado
0 abusado sexualmente”,
afirmé.

Asimismo, la ministra enfa-
tiz6 que el Estado se hace
presente en los lugares
donde haya este tipo de de-
nuncias, desplegando sus
Centros de Emergencia
Mujer (CEM), asi como
otros servicios en favor de
poblacién enriesgo.

“Los casos ocurridos en
Condorcanqui son delitos
cometidos contra nuestras
nifias, nifios y adolescen-
tes y requieren justicia. El
Estado esta presente, atra-
vés de los 433 CEM en to-
das las regiones del pais,
asi como con los servicios
de atencion rural, la Linea
100y el Chat100”, sostuvo
la funcionaria.

Ademas, asegur6é que se
viene llevando a la justicia
a todos quienes resulten
responsables de este tipo

de actos que vancontrala ®
integridad de nuestras ni- 3
Aas y nifios, perjudicando m
sudesarrolloy generando ®
aumento en las cifras de §
violencia sexual en distin- m
tas partes del pais. =
“Trabajamos para eso, es :
nuestro mandato desde el m
dia en que se cre6 el mi-®
nisterio. Todas y todos los 4
equipos del MIMP traba- =
jamos para prevenir la vio- :
lencia contra las mujeres u
y las nifias”, apunto. u
Finalmente, reiter6 que lo §
ocurrido en Condorcanqui m
son actos de violacién y =
para evitar que este tipo:
de actos se repitan se lan- m
z6 la intervencion "Preve- ®
nir para proteger", que de- :
be tener el apoyo de todos m
los sectores comprometi- ®
dos con la salud fisica y g
mental de nuestras nifias, =
nifos y adolescen-g
tes.(FIN)NDP/JCC -
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mammy, de carne vacuna en Amazonas y Huanuco:

.

Lima, jun.El sector agrope-
cuario creci6 23.69% en abril
del 2024, logrando impulsar
la economia del pais en los
cuatro primeros meses del
afio, sefialé hoy el Ministerio
de Desarrollo Agrario y Rie-
go (Midagri).

Ello de acuerdo al informe
técnico de Produccién Na-
cional —abril 2024, publicado
por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica

(INEI).

De esta manera, el Gobier-
no, a través del Ministerio de
Desarrollo Agrario y Riego
(Midagri), informé que las di-
versas iniciativas sectoriales
han logrado impulsar esta ac-
tividad econémica y promo-
ver un crecimiento relevante.
De enero a mayo el Estado
ya ha invertido mas de
18,000 millones de soles,
que representa el 30% mas

Cofinanciaran proyectos

J

Lima, jun.El Ministerio de la

Produccién, aprobd otorgar

mas de 1.7 millones de soles

para las subvenciones a fa-

vor de las micro, pequefias y

medianas empresas ﬂmlpy-
e

mes) beneficiarias del Pro-
grama Nacional de Innova-
cion para la Competitividad y
Productividad.

Asi lo determiné hoy a través
de la_Resolucién de Direc-
cion Ejecutiva N° 466-2024-
PRODUCE/PROINNOVATE
, publicada en el Boletin de
Normas Legales del Diario
Oficial El Peruano.

La norma establece el otor-

innvaci(m el mipymes

gamiento de las subvencio-
nes a favor de los beneficia-
rios sefalados en el Anexo
Unico que forma parte inte-
F;rante de la presente Reso-
ucién, con cargo al Presu-
uesto Institucional 2024 de
a Unidad Ejecutora 004: Pro-
grama Nacional de Innova-
cion para la Competitividad y
Productividad, hasta por el
monto total de un millon
769,227 soles.

El monto sefialado se otorga
con la finalidad de cofinan-
ciar los proyectos, segun el si-
uiente detalle: iKAPrograma
e Innovacion Moderniza-
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respecto a la inversion del
afio pasado, de modo que el
Estado esta sumandose de
manera importante a impul-
sar el crecimiento del Peru y
todo esto hasumado aque el
sector creciera” precisé el mi-
nistro Angel Manero.

El titular del Midagri también
detall6 que de enero a abril el
sector crecio mas de 6%; y
que el crecimiento no seva a
detener, hay mucha inver-
sidn en irrigaciones para pe-
quefios productores;
“También, hemos destraba-
do grandes irrigaciones co-
mo Chavimochic en la liber-
tad, Chinecas en Ancash, es-
tamos proximos a destrabar
Majes Sigua en Arequipa,
Alto Piuraen el norte, de mo-
do que el Estado esta cum-
pliendo una labor muy impor-
tante en aumentar la inver-
sion publica y en darle sefia-
les claras al sector privado
que esta reactivacion se ma-
terialice de manera impor-
tante, no solo este afio 2025;
sino que el 2026 sera mucho
mas espectacular”.

Detalles del crecimiento agra-
rio

Segun el reporte del INEI, ha
sido el subsector agricola, el
que alcanz6 el 36.01%. Enca-
bezan la lista de buen rendi-

cion Tecnolégica y Empren-
dimiento con Cambio Clima-
tico -MIPYMES Digitales
(IMTEMDCC), ii%lerograma
de Innovacion Moderniza-
cion Tecnologica y Empren-
dimiento-MIPYMES Digita-
les SIMTEMD), iiiKAPrograma
de Innovaciéon Moderniza-
cién Tecnol()%i(caEy Empren-
dimiento-MIPYMES de Cali-
dad (IMTEMC).

También, iv) Acreditacion de
Organismos de Evaluacion
de la Conformidad (AOEC),
v) Programa de Apoyo a la
Internacionalizacién Modali-
dad IlI-Consolidacién de la
Actividad Exportadora
(PAIM3E VQ MYPES Reacti-
vadas (EE 1)dyvii)Atraccic')n
de Emprendedores del exte-
rior (AEE).

Asimismo se dispone que la
presente resolucion, y el ane-
xo citado en articulo 1° se pu-
blique en el Portal Institucio-
nal del Programa Nacional
de Desarrollo Tecnolégico e
Innovacién (Prolnnovate), el
mismo dia de la publicacion
de la presente resoluciéon en
el Diario Oficial El Peruano.
La norma lleva la rubrica del
director ejecutivo del Progra-
ma Nacional de Desarrollo
Tecnoldgico e Innovacion
(Prolnnévate), Alejandro Afu-
3%AHiga.(Fl ) NDP / MDV
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miento los cereales como la
cebada en grano y la quinua,
seguidas por el haba grano
secoy la paprika.

Un sobresaliente 1 069,2 %
obtuvo la cebada en grano,
el tercer cereal mas cultivado
después de maiz y del arroz.
Un importante 816,5% de la
quinua, una planta resistente
y adaptable, capaz de crecer
en diferentes climas y altitu-
des que muestra un desem-
pefio en su cultivo en climas
templados y secos, asi como
el uso de semillas certifica-
das enPuno.

En cuanto ala paprika conun
126 %, una explicacion es el
aumento de las areas sem-
bradas y cosechadas debido
al cambio de cultivo que rea-
lizaron los productores de
maiz amarillo duro ya que ob-
tenian mejor precio en cha-
cra en regiones como Lima,
Tacnaelca.

El comportamiento de la pa-
pa, nuestra joya milenaria, re-
gistra una produccion de
73% superior al periodo ante-
rior. La alfalfa (25,7%)y arroz
cascara (5,2%) también son

INX

CAMPO
REQUISITOS:

Experiencia en
ventas de campo

Experiencia en

* (D) Deseable

Secundaria completa

medios de pago (D)
Cartera de clientes (D)

considerados entre los culti-
vos de mayor produccion.
También se reporté una cam-
pafia extraordinaria de ave-
na forrajera, que contribuyd
con un significativo rendi-
miento.

Cabe sefialar que, segun el
INEI también se destaca que
el rubro pecuario registré en
abril un incremento de 0,9%
tomando como referencia el
periodo abril-2023. Dicha ci-
fra que responde a que la
crianza de pollos aumenté
enun 1,1 % porla colocacién
de pollos bb de la linea carne
enLima, Arequipay San Mar-
tin, que destacaron como re-
giones productoras.

En cuanto a las cadenas pro-
ductivas de carne de porci-
no, esta se incrementd en
5,5% en la capital y Arequi-
pa; mientras que la carne va-
cunaun 1,6% enregiones co-
mo Huanuco, Lima y Amazo-
nas debido a la mayor saca
orientada al consumo huma-
no y elaboracién de embuti-
dos.

Negociaciones con China

El ministro Manero también

iSé un tigre de las ventas!

EJECUTIVO DE
VENTAS EN

Linea de Carrera

OFRECEMOS:

Excelentes Comisiones
Incentivos: Mensuales,
trimestrales y semestrales

Capacitacion Continua
Excelente clima Laboral

iPOSTULA!

Si estas interesado
envia tu CV a:

908 871 069

o al correo:
walter.penaherrera@automatizate.pe
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destaco la importancia que
tendra para el pais la inaugu-
racion del Puerto de Chan-
cay que se dara antes de no-
viembre “sera un punto de in-
flexion para todo el pais, por-
que nos pone a un paso del
Asia, ya han dicho (en China)
que estan interesados que el
Peru los alimente con carne
de pollo, porcino y bobino y
esto nos traera oportunida-
desreales parael Peru,”
“El1,2y 3 dejulio yo estaré
en China con la autoridad sa-
nitaria del Peru que es Sana-
sa para coordinar el ingreso
de carne peruana al merca-
do chino que consume 740
millones de toneladas, si so-
lo exportamos 1 millon de
ese total estamos hablando
de exportaciones de mas de
5 mil millones de délares solo
en carne , para alimentar a
las vacas se necesitan pas-
tos, de modo que la carne es
una reactivacion de todo el
sector agropecuario y esta-
mos bastante entusiasma-
dos con lo que se viene” in-
formo. (FIN) NDP/JJN
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Estudio de perfile Aeropuerto

NOTICIAS

Jaen concluyen en julio

Lambayeque, jun.El proximo
mes de julio se concluira el
estudio de perfil del Aero-
puerto Fernando Belaunde
Terry de Jaén, conocido tam-
bién como Aeropuerto de
Shumba, y se otorgara la via-
bilidad al proyecto, lo cual re-
presenta un importante hito
para el desarrollo econémico
y social de la region Caja-
marca y de la mancomuni-
dad Nororiente del pais.

Asi lo inform6 el ministro de
Transportes y Comunicacio-
nes, Raul Pérez Reyes, du-
rante la Mesa de Trabajo pa-
ra el desarrollo de la Manco-
munidad Regional Macro Re-
gion Nororiente del Perd, inte-
grada por las regiones Tum-
bes, Piura, Lambayeque, La
Libertad, Cajamarca, Ama-
zonas, San Martin y Loreto,
actividad que serealizé en la
ciudad de Chiclayo.

“Es importante impulsar pro-
yectos de infraestructura en
la macro region Nor oriental
del pais. Es la forma en la
que tenemos que mirar nues-

tro desarrollo econémico”,
sostuvo Pérez Reyes, quien
destaco la necesidad de im-
pulsar el proceso de descen-
tralizacion con enfoques ma-
crorregional y macrorregio-
nal.

Lareunion liderada por el pre-
sidente del Consejo de Mi-
nistros, Gustavo Adrianzén,
conté también con la presen-
cia de los titulares de Vivien-
da, Construccion y Sanea-
miento y Salud, Hania Pérez
de Cuéllary César Vasquez,
respectivamente; asi como
de viceministros, goberna-
dores, alcaldes y funciona-
rios.

Trabajo articulado

En el marco de la Mesa de
Trabajo para el desarrollo de
la Mancomunidad Regional
Macro Regién Nor Oriente
del Perl, se establecieron
cinco mesas técnicas que
abordaron el destrabe de im-
portantes obras, inicio, conti-
nuidad y término de diferen-
tesintervenciones.

En la Mesa 1: Eje minero, se

informo sobre el reciente re-
gistro del cédigo de idea del
Tren Cajamarca — Puerto
Eten a la plataforma Invier-
te.pe, lo cual marca el punto
de partida del proceso de eje-
cucioén del proyecto. Se ha-
ran los términos de referen-
cia para el estudio de perfil
deltramo Chota— Cajamarca
/ Cajamarca — Eten, para que
lademanda minera utilice es-
taruta.

En tanto, en la Mesa 2: Eje
agroexportador — IIRSA Nor-
te y Autopista del Sol, se acor-
daron las acciones para in-
corporar, mediante una aden-
da, los tramos Desvi6é Olmos
— Lambayeque y Mocce —
Puerto Eten a la concesion
IIRSA Norte. Ademas, se tra-
baja en la liberacién de pre-
dios e interferencias de la Via
Evitamiento Chiclayo.

En esta mesa se informo,
ademas, que en este mes de
junio se convocara la elabo-
racion del expediente técnico
para el mejoramiento del tra-
yecto Olmos — Desvio Nueva

Ciudad de Olmos y Nueva
Ciudad de Olmos — Desvio
Morropon.

Mientras que en la Mesa 3:
Eje Portuario, representan-
tes de Proinversion informa-
ron que se proyecta culminar
el estudio de demanda del
Puerto Eten en diciembre de
2024.

Asimismo, en la Mesa 4: Eje
infraestructura vial y ferrovia-
ria, se acordd coordinar con
el Gobierno Regional de Lo-
reto el registro de codigo de
idea del Tren Loreto — Yuri-

_‘I: l“&":..

maguas en la plataforma
Invierte.pe.

En esta mesa los especialis-
tas del MTC informaron so-
bre el reciente inicio del man-
tenimiento rutinario del tra-
mo Cajamarca — Desvio Ce-
lendin — Desvio Leimebam-
ba — Desvio Pedro Ruiz —
Chachapoyas / Desvio Ca-
clic — Puente Ingenio - Des-
vio YanacanchillaAlta— Llau-
can —Bambamarca, trayecto
de 421 km. En el mes de julio
se convocara el manteni-
miento del tramo Chachapo-

yas — Molinopampa — Rodri-
guez de Mendoza — Abrala-
jas / Calzada — Soritor — El
Dorado.

Por dltimo, en la Mesa 5:
Vias de comunicacion aérea,
se detall6 que se ha planifi-
cado dar prioridad al mejora-
miento y ampliacién de la pis-
ta de aterrizaje del Aeropuer-
to Shumba — Jaén. Una vez
aprobado su estudio de per-
fil, se procedera a convocar
la elaboracién de su expe-
diente técnico.(FIN)
NDP/LZD

Hasta el 15 de julio, si recibieron financiamiento publico:

10 partidos dehen
Rendir Cuentas

vt
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Lima, jun.El proximo 15 de ju-
lio de 2024 es la fecha limite
para que diez partidos politi-
cos beneficiarios del finan-
ciamiento publico directo pre-
senten la rendicion de cuen-
tas correspondiente al primer
semestre del ejercicio anual
2024, informo la Oficina Na-
cional de Procesos Electora-
les (ONPE).

Los partidos que reciben fi-
nanciamiento publico directo
son: Accién Popular, Alianza
para el Progreso, Avanza
Pais - Partido de Integracion
Social, Fuerza Popular, Jun-
tos por el Peru, Partido Demo-
cratico Somos Peru, Partido
Morado, Partido Politico Na-
cional Peru Libre, Podemos
Perty Renovacion Popular.
Através de la Resolucion Je-
fatural N.° 000005-2024-
JN/ONPE, el organismo elec-
toral aprob6 el otorgamiento
mensual del financiamiento
publico directo, de enero aju-
nio del afio 2024, a favor de
las organizaciones politicas
beneficiarias, por un total de
S/7'798,001.64.

El financiamiento publico di-
recto es la subvencion, con

cargo al Presupuesto Gene-
ral de la Republica, que reci-
ben los partidos politicos y
alianzas electorales con re-
presentacion en el Congreso
de la Republica, para ser uti-
lizados durante el quinque-
nio posterior a las elecciones
generales en las que fueron
electos, de acuerdo con la
Ley de Organizaciones Poli-
ticas.

Segun el Reglamento de Fi-
nanciamiento y Supervision
de Fondos Partidarios de la
ONPE, hasta el 50 % de esos
recursos deben ser para gas-
tos del funcionamiento ordi-
nario, la adquisicion de bie-
nes (inmuebles, muebles y
otros) necesarios para sus
actividades, asi como para la
contratacion de personal y
servicios diversos.
Asimismo, no menos del 50
% debe ir para actividades
de formacién, capacitacion,
investigacion y difusion, bajo
criterios de igualdad, paridad
y no discriminacién entre mu-
jeres y hombres, orientadas
a los procesos electorales
convocados e involucrar la
realizacion de encuestas, de-

sarrollo de sistemas informa-
ticos o herramientas digitales
y procesamiento masivo de
datos.

Larendicion de cuentas del fi-
nanciamiento publico directo
y privado puede visualizarse
aqui, en el Portal de Claridad
de ONPE.

Capacitacion a partidos

El organismo electoral, a tra-
vés de la Gerencia de Super-
vision de Fondos Partidarios,
capacitard el 18 dejunioalos
partidos politicos beneficia-
rios sobre las regulaciones y
ejecucion del financiamiento
publico directo 2024 (primer
semestre), con el propésito
de orientarlos sobre la co-
rrecta ejecucion de dichos
gastos

La capacitacion se desarro-
llara a partir de las 18:00 ho-
ras, en el auditorio institucio-
nal, ubicado en el jirbn Wa-
shington 1894, Cercado de Li-
ma.

Podran participar los repre-
sentantes legales, tesoreros
y contadores de cada una de
las 10 organizacion politica
que reciben esta subvencion
estatal.(FIN) NDP/FHG
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Alega el presidente de Ucrania

Rusia y sus dirigentes "no
estan listos para una paz
justa", declar6 hoy el pre-
sidente ucraniano, Volodi-
mir Zelenski, tras una cum-
bre para la paz celebrada
en Suiza.

"Debemos hacer nuestro
trabajo, no pensemos en
Rusia, hagamos lo que te-
nemos que hacer. De mo-
mento, Rusia y sus diri-
gentes no estan listos pa-
raunapazjusta. Es un he-
cho", dijo el dirigente du-
rante una rueda de pren-
saen Burgenstock.

Rusia puede negociar la
paz "mafiana si se retira
de nuestro territorio", in-
sisti6 Zelenski, después

de que el presidente ruso,
Vladimir Putin, se decla-
rase abierto a dialogar.
Sin embargo, Putin plan-
ted unas condiciones que
Kiev considera inacepta-
bles, que equivaldrian a
una rendicién y a abando-
nar territorios reconoci-
dos como parte de Ucra-
nia por la comunidad in-
ternacional.

Zelenski afirm6 ademas
que Ucrania no era "ene-
miga" de China, respon-
diendo a una pregunta so-
bre sus relaciones con Pe-
Kin.

Chinaes un pais aliado de
Rusia y ha sido acusada
de contribuir al esfuerzo

bélico de Moscu, suminis-
trando componentes. Pe-
kin decidié no participar
en la cumbre sobre la paz
de este fin de semana por-
que Rusia no estaria au-
sente.

"China podria ayudar-
nos", subrayé Zelenski.
Aun asi, a pesar de que
Estados Unidos reanudo
el envio de ayuda, blo-
queado durante meses, y
de que otros aliados occi-
dentales se comprometie-
ron a reforzar su coopera-
cion.

Volodimir Zelenski consi-
der6 que el volumen ac-
tual de ayuda aportada no
bastara para ganarla gue-

rra.
"Hay ayuda. Hay paque-

tes importantes. ;Basta
eso paraganar? No. ¢ Lle-

Almenes Y4ordanos ueren por
insolacion durante peregrmaclon alaleca

Al menos 14 ciudadanos
jordanos han muerto du-
rante la peregrinacion a
La Meca por insolacién
en plena ola de calor, con
temperaturas que oscilan

entre los 45 y los 48 gra-
dos, mientras que otros
17 estan desaparecidos,
inform6 este domingo el
Ministerio de Asuntos
Exteriores y Expatriados

de Jordania.

En un comunicado, el di-
rector de Operaciones y
Asuntos Consulares, el
embajador Sufyan al Qu-
dah, dijo que el ministerio

esta siguiendo con las au-
toridades saudies com-
petentes los procedi-
mientos para enterrar a
los peregrinos y trasladar
los cuerpos de aquellos
cuyos familiares desean
que sean trasladados a
Jordanialo antes posible.
Asimismo, afirmé que si-
gue activa la busqueda
delos 17 peregrinos desa-
parecidos y concretd que
éstos, asi como los falle-
cidos, no formaban parte
de los ciudadanos jorda-
nos registrados enla dele-
gacion oficial de Jordania
que asistia este afo al
'hach’.

Uno de los retos que
afronta el 'hach' este afio
es el calor, ya que, como
advirtieron las autorida-
des, las temperaturas os-
cilanentrelos 45y 48 gra-
dos centigrados, con al-
tas tasas de humedad.
Altas temperaturas

Las altas temperaturas re-
gistradas durante la pere-
grinacién del afio pasado
-a la que acudieron mas
de 1,8 millones de fieles-

provocaron mas de 8 mil
casos de fatiga e insola-
cion, segun el Ministerio
de Salud saudi.

Ademas, la participacion
de casi dos millones de
peregrinos llegados de to-
do el mundo conlleva
aglomeraciones multitu-
dinarias que, en afios an-
teriores, han derivado en
estampidas en las que
centenares de fieles per-
dieron la vida, como suce-
dié en 2006, cuando mu-
rieron 365 personas.

Con el objetivo de evitar
estas tragedias, Arabia
Saudiimpulsé este afio el
uso de latecnologia avan-
zada para ofrecer un cam-
bio cualitativo en la orga-
nizacion y gestion del im-
portante evento religioso,
como la aplicacion de ro-
bots inteligentes para
guiar a los peregrinos y la
instalacién de camaras
de reconocimiento facial
para mejorar la seguridad
o localizar a desapareci-
dos.

Rituales de peregrina-
cionenLaMeca

sefald Ze-

ga tarde? Si",
lenski.

Los casi dos millones de
peregrinos comenzaron
los rituales de la peregri-
nacion anual aLa Mecael
pasado viernes en la re-
gién de Mina, un valle de
unos 17 kildmetros cua-
drados rodeados de mon-
tafias donde las autorida-
des saudies instalaron mi-
les de tiendas de campa-
fa ignifugas y acondicio-
nadas para su alojamien-
to.

Este domingo han cele-
brado el ritual de ape-
drear al diablo, un acto
simbolico en el que lan-
zan piedras contra tres co-
lumnas que representan
al diablo y que los musul-
manes consideran como
una lapidacién de Sata-
nas, quien intercepté al
profeta Abraham en este
mismo sitio, donde le arro-
j6 piedras varias veces du-
rante algunos dias.
El'hach’, uno de los cinco
pilares del islam, es obli-
gatorio al menos una vez
en la vida para cada mu-
sulman cuya salud y re-
cursos se lo permitan.
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10 cheaueos meédicos
pDara cuidiar tus salud

Todas las mujeres tene-
mos la responsabilidad
de cuidar nuestra salud
y por ello es necesario
realizarnos chegqueos
médicos peridcdicamen-
te, incluso estando sa-
nas.

La finalidad de estos
chequeos es |la de diag-
nosticar de manera tem-
prana alguna enferme-
dad, mantener actuali-
zado nuestro historial
medico, conocer el pa-
norama a un futuro y ac-
tualizarnos en temas re-
ferentes ala salud.

Aungue los chegqueos
medicos dependen de
diferentes considera-
ciones como peso,
edad, historial médico,
herencia, habitos de vi-
da, etc. Hay ciertos exa-
menes que al menos de-
bemos practicarnos una
vez al afio para procurar
nuestra salud.

1 Consulta ginecolé-
gica y papanicolao

El ginecdlogo nos ayu-
dara a llevar un control
enrelaciona nuestro ci-
clo menstrual, vida re-
productiva, gestacion y
cualquier tema ligado al
aparato reproductivo.
Estos chegqueos vy con-
sultas deben realizarse
minimo cada 6 meses.

Una vez iniciada la vida
sexual, cada consulta gi-
necologica debe com-
plementarse con el pa-
panicolao; estudio en el
que se toma una mues-
tra del proveniente del
utero v se envia al labo-
ratorio para compraobar
el estado de salud del
mismo.

2 Colposcopia

La colposcopia debe
ser siempre comple-
mentaria de los che-
queos ginecologicos, se
trata de un examen don-
de se puede no solo sa-
car una muestra sino
que también observar el
interior del cérvix. Sere-
comienda a toda mujer
hacerse una colposco-

pia cada 6 meses.
&

3 Ultrasonido pelvico
Ademas de darle otra
perspectiva a la consul-
ta ginecologica, los ul-
trasonidos ayudan a sa-
car dimensiones, medi-
das y observar otros or-
ganos como vejiga, rifo-
nes, vesicula, etc.
Existen paguetes de
chequeos femeninos
que incluyen estas valo-
raciones.

4 Revision de mamas
La mujer debe conocer
la anatomia de sus se-
nos y buscar que no ha-
ya cambios o molestias,
puedes pedir esta ex-
ploracion igualmente
con tu médico aunque lo
recomendable es ha-
cerse una autoexplora-
cion de manera regular,
eésta puede llevarse a ca-
bo en cualquier sitio ya
que no toma mucho
tiempo.

Conforme crecemos y
hay mas probabilidad
de enfermedades y mal-
formaciones en las ma-
mas, los examenes se
van complementando
con ultrasonido y mamo-
grafia.

5 Densitometria 6sea

A causa de la menstrua-
cion y otros cambios hor-
monales, las mujeres es-
tamos expuestas a un
desgaste oseo signifi-

cativo, porlotantoesim-
portante hacerse che-
queos al menos una vez
al afio del estado de los
huesos.

6 Control de presidén
arterial.

Aun siendo una rnujer
sana, se recomienda
propiciar el comporta-
miento preventivo, por
lo tanto el chequeo de la
presion arterial asi co-
mo un registro de éste,
forma parte de las con-
sultas que hay que ha-
cernos de cajon.

Mayor razdon sise ha pre-
sentado alguna altera-
cion cardiaca, sufres de
fatiga cronica, mareos u
otro sintoma frecuente
o pasas los 40 afos de
edad.

7 Diagnostico de dia-
betes

Como parte de los che-
queos rutinarios, la de-
teccion de diabetes es
de facil acceso, si no
hay mas complicacio-
nes basta con un pin-
chazo en el dedo con
glucometro o bien hacer
un examen mas a fondo
para conocer los niveles
de azlcar en sangre.

Regularmente se hacen
estos chequeos cuando
hay alteraciones en el
apetito, el peso o se 50s-
pecha de antecedentes

familiares, aun asi de-
ben ser revisiones ruti-
narias.

8 Chequeo odontolo-
gico

Al igual que los huesos,
los dientes se desgas-
tan W mas con el estilo
de vida tan estresante y
deficiente en muchos
sentidos que las muje-
res modernas llevamos,
por 2so no dejes de ha-
certe tus revisiones asi
como limpiezas al me-
nos unavez al ano.

9 Chequeo oftalmold-
gico

+Como estan tus ojos?
La salud del ojo va mas
alla de usar lentes (con
mas razon cuando los
usas), los chequeos de-
ben ser a profundidad,
evaluar la anatomia del
ojo por completo y asi
evitar o adelantarnos a
padecimientos degene-
rativos.

10 Examen de sangre.
Paor dltimo pero no me-
nos impaortante en esta
lista de sugerencias, es-
tan los analisis de san-
gre; en ellos podemos
conocer de manera mas
general nuestro estado
de salud al medir nive-
les de globulos rojos,
glébulos blancos, coles-
terol, acido drico, sodio,
urea, etc.

ahoroa

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
L
La Buena Semilla®==

(Pedra dijo a Jesis:) Sefor, dispuesto estoy a ir contigo no solo a la
carcel, sino también a la muerte. Y él le dijo: Pedro, {e digo que el ga-
llo no cantara hoy antes que 1 niegues tres veces gue me conoces.
Lucas 22:33-34

El hoy de la negacion

En el evangelio de Lucas, a menudo los “hoy” nos revelan el amor y
la graeia de Jesis, que actian paraliberarnos.

El versiculo del encabezamiento nos habla sobre la prueba de nues-
Ira fe. Como Pedro, corremos el peligro de negar al Sefior, pero él
ora por nosotros, como lo hizo por Pedro. Su amor ¥ sus cuidados
por su discipulo no cesaron.

Jesiiz le advirtio: vas a negar que me conoces. En esta ocasion no lo
llamao Simén (que era su antiguo nombre), sino gue empled el nueveo
nombre que le habia dado: Pedro. Era como decirle: “A pesar de to-
do lo que vas a hacer, seguiras siendo mi diseipulo, seguiras siendo
Pedro”. Esta es una leccion para nosotros, amigos cristianos: si ha-
CEMOSs como si no conociésemos a Jesus, lo negamos con nuesiros
gilencios y cobardias... Al mismo tiempo negamos lo que somos en
realidad: Pedro afirmo gue no era discipulo de Jesis. Pero el amor
de Jesas y su fidelidad son mas fuertes gue nuestras negaciones. El
no abandona a sus amigos, pues “no puede negarse a si mismo” (2
Timoteo 2:13).

Pedro no creyo lo que Jesis le decia. Amaba tanto a su maestro que
pensd que no padria negarlo. Conliaba mas en si mismo gque enla pa-
labra del Sefor. Guando el gallo cantd, Pedro recordd lo gue Jesis le
habia dicho, y llord. Su fe fue zarandeada, probada, evaluada. .. Pe-
ro sequia siendo el discipulo muy amado del Maestro, quien mas tar-
de le diria: “Pastorea mis ovejas” (Juan 21:16).

._I<Receta> del Dia 1@'\.

Hamburguesas
de
zanahorias

La hamburguesa de zanahoris, adems de deliciosa, es W,
saludable y muy nutritiva.

Es un optimo sustituto de la carne. Mo tiene gluten ni leche,

lo que |a hace aun mas saludable.

Los nifios seguro adoraran una de estas hamburguesas ...
INGREDIENTES:

*3 tazas de zanahorias finamentes procesadas. g
*2 huevos &

*3 cucharadas soperas de harina de quinua

*3 cucharadas soperas de harina de arroz

*1 eebolla pequefia

*1 cucharada sopera de salsa de soja

* pereil y sal a gusto

*2 tazas de salsa de tomate

PREPARACION:

*Pique la cebolla y el perejil

*Procesar las zanahorias

*Mezclar todo

*Agregar los demas ingredientes, transformando todo en
una masa.

*\Ina vez lista la masa, forme las hamburguesas y frite.

~
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No jugara ante Peru

Arturo Vidal y Su respuesta tras no ser
convocado por Gareca parala Copa America 2024

La aficiéon chilena ya conoce
la lista final de jugadores con-
vocados por Ricardo Gareca
para la Copa América 2024.
Y como era de esperarse se
confirmd la ausencia de dos
jugadores claves de la'gene-
racion dorada' de la 'Roja":
Arturo Vidal y Gary Medel.
Pocas horas de conocerse la
noticia, el volante de Colo Co-
lo se pronuncio en las redes
sociales al no ser considera-
doenla'Roja', que esrival de
la Seleccion Peruana en la
CopaAmeérica 2024.

En su cuenta en Instagram,
Vidal dejo6 en claro que es un
futbolista que dej6 huella en
la Seleccion de Chile, que la
Copa América en 2015 y
2016.

“Mia”, fue el breve mensaje
del exjugador de Barcelona
que fue acompafada por
una réplica del trofeo de la

competencia de selecciones
junto a su indumentaria de
Colo Colo.”

Gareca sobre los jugado-
res histdricos

"Los jugadores histoéricos de
la seleccion que yo he habla-

do en su momento, jamas
van a dejar de ser tenidos en
cuenta", fue el mensaje de
Gareca, que en su momento
dio a conocer su postura so-
bre los jugadores experi-
mentados que no tendra en

cuenta.

¢ Quiénes son los convo-
cados de Chile para la Co-
paAmérica2024?
Arqueros: Claudio Bravo (Be-
tis), Gabriel Arias (Racing) y
Brayan Cortés (Colo-Colo).
Defensores: Matias Catalan
(Talleres), Mauricio Isla
(Independiente), Gabriel
Suazo (Toulouse), Guillermo
Maripan (Ménaco), Paulo
Diaz (River), Igor Lichnovsky
(América), Benjamin Kusce-
vic (Fortaleza), Thomas Gal-
dames (Godoy Cruz) y Nico-
las Fernandez (Audax ltalia-
no).

Mediocampistas: Erick Pul-
gar (Flamengo), Marcelino
Nufiez (Norwich City), Rodri-
go Echeverria (Huracan), Cé-
sar Pérez (Unién La Calera),
Diego Valdés (América) y
Esteban Pavez (Colo-Colo).
Delanteros: Ben Brereton
(Sheffield United), Alexis San-
chez (Inter), Eduardo Vargas
(Atlético Mineiro), Dario Oso-
rio (Midtjylland), Victor Davi-
la (CSKA), Marcos Bolados
(Colo-Colo), Maximiliano
Guerrero (U. de Chile) y Cris-
tian Zavala (Colo-Colo).

La prensade Chile reacciono
con sorpresa a la convocato-
ria oficial de Christian Cueva
para disputar la Copa Améri-
ca 2024. Los medios de ese
pais cuestionaron la decision
del técnico de la Seleccion
Peruana por llevar al torneo
aun jugiador que se encuen-
tra en pleno proceso de recu-
peracion de una seria lesion
enlarodilla.

"Don Jorge Fossati, ¢usted
es chileno?", se pregunto
RedGoITpara luego afirmar
que el DT de la Seleccion Pe-
ruana esta en medio de la po-
Iémica por incluir a un juga-
?odr "que se daba por descar-
ado".

"Polémica némina de Peru:
convocan a jugador sin club
y medio cojo”, fue el titular de
portada del medio chileno.
"Tras un decepcionante re-
greso a Alianza Lima en
023, donde incluso se llegd
a ausentar de los entrena-
mientos intimos, el peruano
no consiguio tener equipo pa-
ra esta temporada. Pese a
ello, ira a Estados Unidos",
escribieron.

El portal de noticias afirmé
que en nuestro pais, la deci-
sion no ha sido tomada de
buena manera. "Fueron los
hinchas los que principal-
mente le pusieron el dedito
?,ara_ abajo a la eleccion del
écnico", afirmaron.

El llamado de Christian Cue-
va también fue comentado
por El Mercurio: "Jorge Fos-
sati entreg6 la nébmina de Pe-

Prensa chilena reacciona a convocatoria de Christian Cueva

"Un jugador sin
club v medio cojo”

ra para enfrentar la Copa
America 2024. Alli destacan
varios "histéricos" como Pao-
lo Guerrero, Carlos Zambra-

no, André Carrillo, Edison Flo-
res o Luis Advincula. Y tam-
bién llama la atencion la in-
clusiéon del volante Christian

Cueva, que no tiene club y
viene de una larga ausencia
porlesion".

13

"Muchas gracias por su apoyo”

La lista final de la Selec-
cion Peruana rumbo a la
Copa América 2024 que-
do6 definida. La gran sor-
presa fue Christian Cue-
va, que recibié el respaldo
del seleccionador Jorge
Fossati. Mientras que la
presencia de Oliver Son-
ne fue confirmada.

El lateral del Silkeborg se
mostré feliz por jugar por
primera en la Copa Améri-
ca. En su mensaje agra-
decid alos hinchas de la bi-
color, que lo tienen ahora
como uno de los mas que-
ridos enla bicolor.
"Muchas gracias por su
apoyo. Significa todo para
mi", escribié Sonne, que
acompafo el mensaje con
una foto suya con la indu-
mentaria de la Seleccién
Peruana que integra el
GrupoAde la Copa Améri-
ca.

Sonne jug6 algunos minu-
tos en el amistoso que Pe-
ra afront6 ante El Salva-
dor en Filadelfia. El gol del
triunfo llegé a través de
Edison Flores, de Univer-
sitario.

Peruy sudebutenlaCo-
paAmérica 2024

El combinado peruano ju-
garasu primera partido en
la cita continental cuando
enfrente a Chile de Ricar-
do Gareca. El choque se-
raelviernes 21 dejunioen
el AT&T Stadium de Te-
Xas.

conitmado en sla I| Bopa America 204

HPH

Lista de convocados de
Peru para la Copa Améri-
ca2024

Arqueros:

Pedro Gallese - Orlando
City (USA), Diego Rome-
ro - Universitario, Carlos
Céaceda-Melgar.
Defensas:

Anderson Santamaria -
Atlas (MEX), Miguel Arau-
jo - Portland Timbers
(USA), Alexander Callens
- AEK Atenas (GRE), Luis
Abram - Atlanta United
(USA), Luis Advincula -
Boca Juniors (ARG), Oli-
ver Sonne - Silkeborg IF
(DIN), Marcos Lopez - Fe-
yenoord (PAB), Carlos
Zambrano - Alianza Lima,
Aldo Corzo - Universitario.
Mediocampistas:

Jesus Castillo - Gil Vicen-
te (POR), Wilder Cartage-
na - Orlando City (USA),
Piero Quispe - Pumas
(MEX), Sergio Pefa -
Malmé (SUE), Christian
Cueva - Sin equipo.
Delanteros:

André Carrillo - Al Qadisi-
ya (ARA), Bryan Reyna -
Belgrano (ARG), Gianlu-
ca Lapadula - Cagliari
(ITA), Franco Zanelatto -
Alianza Lima, Andy Polo -
Universitario, Edison Flo-
res - Universitario, José Ri-
vera - Universitario, Joao
Grimaldo - Sporting Cris-
tal, Paolo Guerrero - Cé-
sar Vallejo.
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2 EMBORRACHARME
CON MI ESPOSO? 9-;:.
! 8. — A 1 5
Mi consejero matrimonial afirma que las pare-
jas que se emborrachan juntas son mas feli- 2 1
ces. La sugerencia contenida en su comenta- & 5 5
rio me dio luego de contarle algunos desen- o
cuentros por el habito de mi esposo de man- 7e o - = -
darse solo sus tragos en casa.ALI|Z, espera
me explique como funciona esa onda. 1 3 7 &
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RESPUESTA: Un nuevo estudio publicado en
The Journals of Gerontology Series B: 3 4
Psychological Series, ha demostrado que las

parejas que se emborrachan juntas son mas

felices. Todo indica que el gran secreto para te-

ner una relacion feliz y duradera debe de tener L_/ 27 = 28 2 =)
algo de alcohol involucrado, pero ¢ realmente

nos sorprende?.-Los investigadores encues- u 31 '\ e29

taron a 4,864 parejas casadas, entre éstas al-
gunas habian estado 33 afios juntas en pro-
medio, solo para descubrir como el alcohol
afectaba a sus relaciones. Ellos encontraron
que las parejas mayores de 50, tenian mejo-
res matrimonios si ambos bebian alcohol. Si
s6lo un miembro de la pareja bebia y el otro
no, era mas probable que reportaran algun
sentimiento de insatisfaccién sobre su matri-
monio. Los encuestadores les preguntaron a
los participantes cuantas veces bebian juntos
a la semana, y cuando consumian por sesion.
Segun los resultados, la cantidad consumida
no afectaba realmente la calidad de su rela-
cion, siempre y cuando ninguno de los dos be-
biera en exceso. Lo Unico que importaba era
que las dos partes de la pareja disfrutara be-
ber con el otro. Pero jespera! Antes de que or-
ganices una ronda de shots con tu galan, de-
bes saber que el estudio también revel6 que si
ninguno de los dos bebia, también tenian una
relacion feliz y duradera, ya que ambos se abs-
tendrian juntos. En resumen, no importa si am-
bos beben o si evitan el alcohol, siempre y
cuando estén en el mismo bote, tendran una
mayor probabilidad de ser felices en su rela-

T LARPERINTO
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@ ARIES

Wivira momentos en los que no debe
permitir que la intranquilidad le arre-
bate los exitos que le ha costade mu-
chotrabajo conseguir.

Sipretende avanzar sepaque larevi-
sion del pasado echara luz sobre los
interrogantes del presente que lo per-
siguen.

@ 1eo

Debera estar preparado para las de-
terminaciones apasionadas ya que
transitara un estado despreccupado
y ambicioso

LIBRA

Durante este dia, busque refugio en
el plano espiritual y tenga presente
que los contratiempos de hoy se di-
luiran manana.

@ SAGITARIO

Hoy debera desarrollar la fuerza de
espiritu y recargar al maximo el aura
para los tiempos buenos que se acer-
can.

@ ACUARIO

Intente preslar alencion a los contra-
tiempos gque puedan surgirle en este
dia, Responda con seguridad pera sin
violencia.

@ TAURO

Preparese, algunos conflictos por pe-
quefieces podrian afectar su +ani-
mo. Ponga distancia de quienes solo
le generan problemas en la vida.

@ CANCER

@ VIRGO

Alégrese, ya que podra encantrar el
equilibric. Pisara el suelo firme y es-
tara en condiciones de resolver te-
mas importantes.

Transitara confuso y misterioso. No
se asuste si aun no comprende lo
que esta sucediendo, pronto encon-
trara la salida.

@ ESCORPIO

Deberia aprender que su afan de li-
bertad no se debe confundir con la
imposibilidad de trabar los vinculos
estables.

@ CAPRICORNIO

Recuerde ser un poco mas estrate-
gico y asi alcanzara sus objetivos
Empiece a escuchar con todos los
sentidos

@ PISCIS

Durante este dia recibira mas de una
propuesta interesante que le dara es-
peranzas y fuerzas para continuar
en sus objetivos.
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Chayanne e proelaa papd de Latinoaméties"
y envio saludos a todos sus "hijos”

Después de afios de que mu-
chos fanaticos bromeaban
con que Chayanne era su pa-

dre, el intérprete de Salomé -
por fin- se adjudico la pater-
nidad de todos ellos. Por me-

Felicitaciones para los esposos Juana Cabrera Atalaya
y Segundo German Gémez Rojas que se juran amor
eterno y siempre lo dedica frases como esto “Cuando
despierto por las manana pido a Dios que quiero pasar
elrestode mividajunto a ti”.

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores
y te enviamos tu
diario virtual

« 954949211

dio de su cuenta de X, el can-
tante boricua ha tomado con
humor esta situacion y acep-
té el titulo que dieron sus se-
guidores.

"Un gran abrazo muy espe-
cial a todos los padres en su
dia. Att: El papa de Latino-
américa. jLos quiero!", co-
menté con emojis de cora-
zbn y caras sonriendo. Sus
seguidores se mostraron feli-
ces de este mensaje y no
ocultaron su emocion.

", Como le decimos que no,
sisi?", "Felicidades, papa. Te
tenemos pozole en la casa",
"Te quiero mucho, papa,
jcuando vienes a almor-
zar?", "Feliz dia Chayanne,
eres el padre latino mas pre-
sente, te quiero mucho", "Fe-
liz Dia del Padre al papa,
mas bien papacito, mas gua-
po, hermosos, bondadoso,
sencillo, respetuoso de todo
el mundo, definitivamente él
papade Latinoamérica™, fue-
ron algunos de ellos.
Actualmente, Chayanne es
padre de dos jovenes, Isado-
ra y Lorenzo, de 23 y 26
aflos, respectivamente, y
son fruto de su matrimonio
con Marilisa Maronesse.

El éxito de Chayanne
Chayanne, cuyo nombre real
es Elmer Figueroa Arce, es
un cantante, bailarin y actor
puertorriquefio nacido el 28
de junio de 1968 en Rio Pie-
dras, Puerto Rico. Es uno de
los artistas mas populares y
queridos en el mundo de la
musica latina, conocido por
su energia en el escenario,
su carismay su estilo roman-
tico.

El ultimo fin de semana, El
Gran Chef Famosos tuvo un
Broc?rama dedicado al Dia de
adre donde la produccién
sorprendié a los participan-
tes y al conductor con fotos y
saludos de sus papéas. Lo
que sorprendié a José Pe-
laez fue ver su imagen de ni-
fio junto a José Manuel Pe-
laez, su progenitor.
Hace un tiempo, el animador
de television comentd que su
padre falleci6 hace arios y
eranatural de Asturias, Espa-
fia. Notablemente emocio-
nado, recordd que siempre lo
apoyo en sus carreras de-
portivas.

"Mipapé no esta ya desde ha-
ce varios afos y lo recuerdo
siempre con mucho carifio,
una gran persona, una per-
sona que me dio siempre mu-
chisimo amory lo tengo siem-

re {)resente como un angel.

o tengo siempre presente
en mis carreras, cuando es-
toy corriendo el kilometro 35,
que ya no puedo mas, me

16

Joo P oo . alldo s tun
ot 1 o8 e b o apudae gt
“

acuerdo siempre de él", dijo.

Asimismo, José Pelaez dio a
conocer que su papa estuvo
en la carcel en Cuba cuando
tenia 52 afios, ya que era
opositor del régimen de Fidel
Castro. "Mi papa estuvo 13
afios en Cuba. El fue preso
politico. El fue un héroe para
muchas personas. Hubo mu-
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chas personas que inclusive
él logré sacar de Cuba, per-

sonas que estaban siendo
perseguidas, personas que
Iban a matar o personas que
iban a tener problemas. El
ayudo6 a muchas personas y
por ese motivo él termino
quedando preso durante 13
afos", menciono.
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