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-_I;\Icaldesa MDY anuncié entrega de titulo de propiedad

MADURO CIERRA EL PUNO

Hace casi medio afo, cuando Estados Unidos y el chavismo fir-
maron el Acuerdo de Barbados, muchos creyeron —o quisieron
creer—que Nicolas Maduro y sus adlateres estaban realmente dis-
puestos a celebrar elecciones libres este 2024. Pero esa creencia
siempre estuvo mas atada en un deseo que en los hechos, pues, a
decir verdad, es practicamente imposible que el chavismo (con el
historial de violaciones a los derechos humanos, corrupcion y
vinculos con el crimen organizado y el narcotrafico con el que car-
ga) se abra a la posibilidad de dejar el poder voluntariamente.
Essto porque, de competir en comicios libres, muy probablemente
perderiay, con ello, sus integrantes no solo se quedarian sin el po-
der, sino también sin la impunidad de la que hoy gozan para ro-
bar, perseguiry asesinar.

Por ello, aunque indigna, no sorprende que esta semana la tirania
haya recrudecido su ofensiva contra la campana de Maria Corina
Machado, quien en los ultimos meses se la ha pasado recorriendo
Venezuela y demostrando con ello que la oposicion al chavismo
es muchisimo mas numerosa de lo que este quiere hacer creer. El
miércoles, personal del servicio de inteligencia venezolana, el ine-|
fable Sebin, detuvo a Dignora Hernandez y a Henry Alvidrez; la
primera es la secretaria general de Vente Venezuela, el partido
fundado por Machado hace casi una década; mientras que el se-
gundo se desempefiaba como numero dos de la organizacion. En
paralelo, ademas, las autoridades emitieron 6rdenes de captura
contra otros siete integrantes del equipo de Machado, entre ellas
Magalli Meda, quien se perfilaba como el reemplazo de lalideresa
opositora en las elecciones de julio en las que ella esta prohibida
de participar por una arbitrariedad.

La excusa de los perseguidores para justificar esta caceria ha si-
do de manual: segun el fiscal general de Venezuela, Tarek William
Saab, los colaboradores de Machado estarian planeando "accio-
nes desestabilizadoras” con miras a incentivar un "alza militar”
en el pais caribefio. Un libreto que las dictaduras suelen usar,
aqui y en Rusia, para defender la persecucion de quienes signifi-
can una amenaza para su supervivencia. No olvidemos que el
mes pasado el chavismo detuvo a la activista Rocio San Miguel y a
varios de sus familiares alegando que estaban vinculados a una
supuesta “trama conspirativa y de intento de magnicidio” sin
aportar mayores pruebas del presunto operativo, y que poco le im-
porto que gobiernos internacionales, organismos como la CIDH y
mas de 100 organizaciones civiles exigieran su libertad. Desde ha-
ce mucho que las formas dejaron de preocuparles a los ocupan-
tes del Palacio de Miraflores..

En este punto, conviene recordar que Machado es al dia de hoy el
rostro que aglutina a la oposicion venezolana, que obtuvo casi un
millén y medio de votos en las primarias opositoras celebradas
en octubre pasado (cuando logré mas del 92% de los apoyos) y
que, segun todas las encuestas confiables, ella venceria a Maduro
en un mano a mano electoral. Y aunque se encuentra inhabilitada
de postular por una medida antojadiza del régimen, no ha dejado
de movilizarse por toda Venezuela en eventos en los que suele
congregar a multitudes.

Por ello, no es dificil entender que, pese al veto electoral en su con-
tra, Maduro la siga viendo como una voz incomoda a la que aca-
llar, y las 6rdenes de arrestos de sus colaboradores esta semana
apuntan en esa direccion. Después de todo, ella es la Unica capaz
de empanar la farsa electoral que el dictador viene preparando
para el 28 de julio, donde aspira a conseguir su tercera eleccion
amanada desde el 2013 para mantenerse en el poder al menos
por otros seis anos.

Ahora que ha quedado claro que Maduro nunca tuvo intenciones
de celebrar unas elecciones libres es momento de que la comuni-
dad internacional se dé cuenta del embauque en el que cayo re-
donda. Las tiranias, como dijimos anteriormente, no cambian,
por lo que prestarse a sus pantomimas democraticas termina
convirtiendo a quienes se sientan al otro lado de la mesa de nego-

ciaciones en complices antes que victimas. )

LOCAL/NACIONAL

Una supervision a las case-
tas de auxilio rapido instala-
das por la municipalidad dis-
trital de Yarinacocha, verifi-
candose su funcionamiento,
realizaron la alcaldesa Kat-
herin Rodriguez Diaz y el co-
misario de la jurisdiccion. La
prioridad es reforzar la pre-
sencia policial en estas case-
tas.

Ademas, la alcaldesa anun-
ci6 la préxima entrega del titu-
lo para la construccion de
una comisaria en el C.P. San
José.

La constatacion de la opera-
tividad de las casetas de auxi-
lio rapido, instaladas por la
Municipalidad Distrital de Ya-
rinacocha, fue confirmada du-
rante el trabajo de campo li-
derado por la alcaldesa Kat-
herin Rodriguez Diaz, junto
al comisario de lajurisdicciéon
Victor Cérdova Ponce; como
integrantes titulares del Co-
mité Distrital de Seguridad
Ciudadana del distrito

(CODISEC), el ultimo jueves
enhoras de latarde.

El punto de partida fue la ca-
seta del asentamiento huma-
no Andalucia, continuando
en el A.H. Villa Selva, Centro
Poblado San José, Santa Ro-
sa,yelA.H. Roberto Ruiz Var-
gas, en todas ellas, se reafir-
mo la presencia de serenos e
integrantes de las Juntas Ve-
cinales; siendo destacado el
trabajo por parte de la autori-

Aclara Alcalde de Manantay:

“Anticorrupcion investiga #
r

obras de yestion anterior

La reciente visita de la Fisca-
lia de la Nacién y la Direccién
contra la corrupcioén de la Po-
licia Nacional del Peru a la
Municipalidad Distrital de Ma-
nantay ha generado un pro-
fundo interés en la comuni-
dad, por lo cual, el alcalde de
Manantay, Prof. Roger Galan
Torres, se pronuncio ante di-
ferentes medios de comuni-
cacion parainformar sobre la
visita que realizaron las insti-
tuciones en mencion a fin de
recabar documentacion que
guarden relacion conlos Con-
tratos de Ejecucion de las si-
guientes obras “Mejoramien-
to del servicio de agua pota-
ble e instalacion de unida-
des basicas de saneamiento
en el caserio Tupac Amaru”y
“‘Mejoramiento del servicio
del Mercado de Abastos N°
01 —AA.HH. San Fernando”;
obras que fueron celebradas

durante la gestion 2019-
2022.

Ante este escenario, el alcal-
de Roger Galan Torres, ha
manifestado publicamente
su disposicién para colabo-
rar con las autoridades judi-
ciales, brindando toda la do-
cumentacion solicitada.

Al poner a disposicion de la
Fiscalia toda la informacion
requerida, el alcalde de Ma-
nantay busca garantizar la
plena claridad en el manejo
de los recursos publicos y
despejar cualquier duda o
sospecha que pueda surgir
respecto a la ejecucion de
las obras en cuestion, que
pertenecen a la gestiéon
2019-2022.

La autoridad edil, recalco
que la visita de la Fiscalia de
Nacion y la DIRCOCOR fue
unicamente para recabar in-
formacion de las investiga-

dad presente; quien aseguro
su voluntad de trabajo para
garantizar la seguridad de
los ciudadanos del distrito.

Durante el trayecto se regis-
tr6 algunas necesidades, co-
mo disponer el apoyo policial
estatico o patrullaje mévil por
parte de la policia, debido a
las incidencias delictivas.
Apoyo que se dara proxima-
mente con la implementa-
ciéon de un plan estratégico;

ciones sobre dos obras en es-
pecifico, el cual fueron cele-
bradas en la gestion anterior.
Por lo cual, la municipalidad
hara la entrega de toda la do-
cumentacion requerida con
el fin de colaborar de manera
transparente ante esta dili-
gencia, el cual no involucra
ennada alagestion actual.

Es importante destacar que
esta accion refleja una pos-
tura proactiva por parte del al-
calde y su equipo de gobier-
no, quienes estan dispues-
tos a cooperar en todo mo-
mento con las autoridades
competentes para esclare-
cer cualquier irregularidad
que pudiera existir. Esta acti-
tud transparente y colabora-
tiva es fundamental para for-
talecer la confianza de la ciu-

ahoroa

el comisario Cérdoba Ponce
sefalo que diez nuevos efec-
tivos han sido asignados a la
comisaria de Yarinacocha,
quienes formaran parte de es-
tas casetas; “en San José los
fines de semana cuando hay
mayor afluencia de publico a
las playas y también en Anda-
lucia y Villa Selva, en las ho-
ras punta a partir de las 22 ho-
ras hasta las 6 de la mafa-
na”.

En este contexto, la alcalde-
sa remarco que se esta ve-
lando por la seguridad vy el
bienestar de todos en Yarina-
cocha, desde el mas peque-
fio hasta los adultos mayo-
res, asimismo anuncié que
después de un trabajo con-
junto, se hara entrega del titu-
lo de propiedad a favor del go-
bierno regional el proximo
miércoles, para la construc-
cién de la comisaria en el cen-
tro poblado de San José.
Formaron parte de la comiti-
va municipal los regidores
Gabriel Garayar, Waldemir
Soria, Mercy Vasquez; asi co-
mo el gerente de Servicios
Publicos, sub gerente de Poli-
cia Municipal y Seguridad
Ciudadana, asi como el jefe
de operaciones de Serenaz-
go de la entidad municipal.

dadania en sus representan-
tes y en las instituciones en-
cargadas de velar por el co-
rrecto uso de los recursos pu-
blicos.

Asimismo, el alcalde Galan
Torres, hizo un llamado a los
medios de comunicacion pa-
ra que informen de manera
responsable y objetiva sobre
este tema. Reconoce la im-
portancia de una cobertura
mediatica justa y precisa,
que no contribuya a generar
confusiones o desinforma-
cion entre la poblacion. Esta
exhortacién evidencia su
compromiso con la verdad y
su voluntad de garantizar
que la ciudadania esté debi-
damente informada sobre los
acontecimientos relaciona-
dos con la gestiébn municipal.
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2 detenidos
ARMADOS

Agentes del Grupo de Inteli-
gencia de la comisaria de
San Fernando, capturaron
a dos sujetos con un arma
de fuego abastecida, en la
avenida Tupac Amaru, dis-
trito de Manantay.

La intervenciéon policial se
produjo en horas de la no-
che en la interseccion de la
carretera Manantay con la
avenida Via Evitamiento. Mi-
chel Diaz Fababa de 31
afios y Cesar Armando Lle-
rena Cumapa de 19 afios,
se desplazaban a bordo de
un vehiculo trimovil de pla-

ca7946-BU.

A uno de ellos le encontra-
ron en su poder un revolver
marca Smith & Wesson, ca-
Adn corto con su serie “ilegi-
ble”, abastecida con tres
municiones de calibre 38 mi-
limetros.

Al ser preguntados por la
procedencia legal del arma
de fuego encontrados en su
poder, ellos no supieron ex-
plicar coherentemen-
te,.Ante las evidencias que
los incriminaba, el personal
policial interviniente los tras-
ladaron ambos hasta el De-

partamento de Seguridad
del Estado-Pucallpa, donde
quedaron a disposicion pa-
ra las diligencias e investi-
gaciones por el presunto de-
lito Contra la Seguridad Pu-
blica-Tenencia llegal de
Arma de Fuego, en agravio
del Estado Peruano.
Datos: El caso esta a cargo
del representante del Minis-
terio Publico, fiscal Carlos
Enrique Neves Meza, de la
4ta fiscalia provincial penal
corporativa de Coronel Por-
tillo. (D.Saavedra)
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En Pucallpa

Quedan ultimas 300

entradas concieo Barak

A solo dias del concierto de
Barak en Pucallpa, todo va
quedando listo para un con-
cierto que promete ser otro
de los mejores en nuestra ciu-
dad.El pastor Ely Reategui,

v

de Exe Producciones, ase-
guré que sera un concierto
de nivel, tal como cuando es-
tuvo en Pucallpa Funky vy
Alex Zurdo.

Asegura que sera un con-

LAVAY TAP

cierto de gran nivel con ins-
trumentos, sonido y luces de
gran calidad traidos desde Li-
ma. Desde las 4 p.m las puer-
tas del coliseo estaran abier-
tos para dar paso a un show
que promete para toda la fa-
milia y hasta habra una pedi-
da se mano en la antesala
del concierto.

Viene también el coordina-
dor nacional de conciertos
en el pais, porque Barak solo
estara en tres conciertos pri-
mero en Pucallpa, el 29 de
marzo, luego Moyobamba el
30 de marzo y finalmente en
Lima el 31 de marzo. Un pas-
tor de Los Estados Unidos,
llega como invitado para la
ministracion de la Palabra de
Dios.

Barak, viene junto a otras 12
personas de todo su equipoy
orquesta directo de Republi-
ca Dominicana. Han adquiri-
do entradas desde Huanuco,
Satipo, Tingo Maria, Conta-
mana y otras ciudades des
pais./Tony Reategui.
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' PA BIEN LOS RECIPIENTES DONDE
ACUMULAS AGUA, PORQUE ES ALLi DONDE SE
CEN ESTOS ZANCUDOS

Cortocircuito habria originado el siniestro

: Tractor se incendia

enelkm.72CFB

Una tractor retroexcavado-
ra ardi6 en llamas en plena
carretera Federico Basa-
dre. El siniestro se habria
originado en el motor por un
cortocircuito en el sistema
eléctrico.

El hecho se registr6 en ho-
ras de la tarde en inmedia-
ciones del km. 72 CFB, ju-
risdiccion del distrito de Nes-
huya, cuando el pesado
vehiculo se desplazaba por
ellugar.

Los dos tripulantes del trac-
tor saltaron de emergencia
para evitar que el fuego los
acorrales en la cabina del
tractor.

Vecinos del lugar los auxi-
liaron, arrojando al tractor
agua en ollas, baldes y
otros recipientes. El fuego
no cesaba y por lo contrario
las llamas se apoderaron
del tractor. El siniestro inte-
rrumpid por varios minutos
el libre transito en ese sec-
tor de la carretera. (D.Saa-
vedra)

TU SALUD!!
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LOCAL/NACIONAL

"eamla abuela murid sin conocer la sentencia

La jueza Nilda Lastra Clau-
dio, del Primer Juzgado Uni-
personal Penal de Coronel
Portillo, condeno6 a Maricruz
Viena Andrade como autora
del delito de agresiones en
contra de las mujeres o inte-
grantes de grupo familiar, en
agravio de su abuela Aurora
Soplin Ovalle. La magistrada
orden6 que cumpla 121 jor-
nadas de prestaciéon de ser-
vicios a la comunidad y pa-
gue S/ 1 000 en un lapso de
tres meses a favorde la suce-
sion de la victima, la agravia-
dafallecio.

El Ministerio Publico realizd
una investigacion penal en
contra de la sentenciaday de
su madre, Blanca Aurora
Andrade Soplin, por agredir
psicologicamente a la ancia-
na, como un acto de agre-
sibn en contra de los inte-
grantes del grupo familiar.
Sin embargo, debido a las po-
cas pruebas presentadas du-
rante el juicio oral, lajueza ab-
solvi6 de los cargos a Blanca
Andrade.

Quien en vida fue Aurora So-
plin Ovalle, a sus 86 afios de
edad, residia en el asenta-
miento humano José Olaya 'y
denunci6 en el 2018 por agre-
sidn psicoldgica a las perso-
nas que se suponia debian
cuidar de ella. Segun sus de-
claraciones, sus hijas, Blan-
ca Aurora Andrade Soplin, y
Juana Andrade Soplin, asi
como sus nietas, Katia Sabri-
na Viena Andrade y Maricruz
Viena Andrade, la sometie-
ron a malos tratos y amena-
zas.

El incidente, segun relatoé la
denunciante, ocurri6 el 5 de
marzo de 2018, cuando su
nieto, Walter Luis Garcia
Ponce, discuti6 con su nieta
Maricruz Viena en su domici-
lio. Al intervenir en la discu-
sion para defender a su nie-
to, Aurora Soplin afirmé ha-
ber sido objeto de insultos y
amenazas por parte de Mari-
cruz Viena, quien la amena-
z6 con matarla con una al-
mohada esa misma noche.
También sefialé que sus hi-
jas Blanca Andrade y Juana
Andrade no le proporciona-

ban comida.

La tesis fiscal sostuvo que
Blanca Andrade le otorgd un
pedazo del terreno de la mu-
jerde 86 afios, a su hija Mari-
cruz Viena (nieta de la victi-
ma), sin su consentimiento.
Por las constantes agresio-
nes psicoldgicas la agravia-
da se retird de su vivienda y
se fue a la casa de otra hija,
de Kety Andrade Soplin.

Otro incidente mencionado
en la denuncia ocurri6 el 29
de julio de 2018, cuando
Kety Andrade lleg6 junto a su
madre y unos trabajadores, a
la vivienda de esta, ubicada
en José Olaya, con el fin de
que construyan una habita-
cion paralavictima en la par-
te delantera del terreno. Fue
cuando llegaron al predio
Blanca Andrade y su Mari-
cruz Viena.

“Llegd mi hermana Blanca a
decir porque estabamos ha-
ciendo la casa, que estaba
haciendo eso para dejarle bo-
tando a mi mamay para que
le cuide ella, que todo iba a
ser una cochinada, por lo
que su hija salié ainsultarnos
de la misma manera, (...) por
lo que mi mamay yo nos reti-
ramos porque mi mama se
puso mal y tuve que llevarla
al hospital”, refiric Kety
Andrade.

"Eres una cochina, nadie te
quiere, largate, vieja maldita,
¢por qué no te mueres?, te
voy a envenenar", fue lo que
le dijo su nieta Maricruz Vie-
na.

La denunciante afirmé que
estos constantes maltratos
afectaron su salud mental, lo
que fue corroborado por una
evaluacion psicoldgica reali-
zada por la psicologa Guisell
Yovana Cossio Celadita, que
arroj6 que sufrié una afecta-
cion psicologica, cognitiva o
conductual.

Sancién por el delito de agre-
siones en contra de las muje-
res o integrantes de grupo fa-
miliar

En Peru, el delito de agresio-
nes en contra de las mujeres
o integrantes del grupo fami-
liar se encuentra tipificado en
la Ley N° 30364, Ley para

Prevenir, Sancionary Erradi- m
carla Violencia contra las Mu-#
jeres y los Integrantes del :
Grupo Familiar. Las sancio-
nes por este delito puedenin- m
cluir las siguientes: "
Pena privativa de libertad: *
Dependiendo de la gravedad .
de la agresion y las circuns- =
tancias especificas del caso, *
el agresor puede ser conde-

Una nueva obra realizada
por la actual gestion de la al-
caldesa distrital de Yarinaco-
cha Katherin Rodriguez
Diaz, es el alcantarillado plu-
vial en el asentamiento huma-
no intercultural Bena Jema,
atendidos después de unain-
diferencia de 22 afios. La cita
es el lunes 25 de marzo a las
5:30 de la tarde en Jr. Santa
Rosa, interseccion Enrique
Bunbury y Aviacion.

Las diez alcantarillas de con-
creto armado ya se encuen-
tran funcionando, asi como
las que han sido reparadas y
los caminos adyacentes a
los que se han dado mante-
nimiento; la obra realizada
por la municipalidad distrital
de Yarinacocha en el asenta-
miento humano intercultural
Bena Jema, serainaugurada
el proximo lunes 25 a las
5:30delatarde, ylos que ve-
cinos del sector asistiran al ji-
réon Santa Rosa, interseccién
Enrique Bunbury con Avia-
cién y manifestaran su satis-
faccion por la atencién des-
pués de 22 afios de indife-

* rencia por parte de las autori-

ahora

Este lunes 25 en la tarde

MDY inaugurara

dades.

La obra comprende alcanta-
rillas pluviales en los jirones
Enrique Bunbury, Santa Ro-
sa, Aviacion, Santa Rosa,
Aviacion, 28 de Julio. Los ve-
cinos tienen actualmente
una mejor transitabilidad,
ademas se ha reducido las
posibles inundaciones a sus
hogaresy los accidentes tan-

to entre peatones como los
que sufrian los transportis-
tas.

La alcaldesa Katherin Rodri-
guez Diaz con su equipo téc-
nicoy regidores, inauguraran
asi una nueva obra para be-
neficio de la poblacién vy, co-
mo dice la frase “El cambio
ya empez6 y no puede pa-
rar”.
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Las penas pueden variar des-
de algunos meses hasta 3
afios de carcel. .
Multas economicas: Ademas a
de la penade prision, el agre- »
sor puede ser condenado al *
pago de una multa econémi- :
ca, cuyo monto puede serde- a
terminado por el juez en fun- =
cién de la gravedad de la :
agresion y la capacidad eco-
ndémica del agresor. "
Medidas de proteccion y se- »
guridad: El juez puede impo- *
ner medidas de proteccion y :
seguridad para garantizar la
integridad fisica y emocional »
de la victima, como o6rdenes *
de alejamiento o prohibicion :
de acercarse alavictimaoam
lugares frecuentados por =
ella. :
Programas de rehabilitacion: ,
En algunos casos, el agresor m
puede ser ordenado a parti- #
cipar en programas de reha- "
bilitacion o terapia para abor- .
dar las causas subyacentes =
de su comportamiento vio- *
lento y prevenir futuras agre- &
siones. -
Prestacion de servicios a la »
comunidad: En lugar de pri- *
sién, el agresor puede ser :
condenado a prestar servi- o
cios a la comunidad como m
parte de su pena, participan- *
do en actividades que bene- *
ficien a la sociedad./ Tony- a
Reategui. o

Y 17 inmuebles en Megaoperativo La Orquesta

124

Huancayo.Un total de 17 in-
muebles, tres de ellos vincu-
lados al gobernador de Ju-
nin, Zésimo Cardenas; asi
como oficinas del gobierno
regional, fueron allanados du-
rante la megaoperacion La
Orquesta desplegada por au-
toridades anticorrupcion vy
efectivos de la Policia Nacio-
nal del Peru (PNP).La inter-
vencion a cargo de la Fisca-
lia Especializada en Delitos
de Corrupcion de Funciona-
rios de Junin y agentes de la
Direccion Contra la Corrup-
cion de la PNP se ejecuto

de GORE Junin
. (&

desde horas de la madruga-
dayculmin6alas10:30a.m.
El presunto delito que se in-
vestiga es contra la adminis-
tracion publica, en la modali-
dad de colusion agravada en
agravio del Estado peruano;
al parecer, se habria contra-
tado con la representante de
la empresa Fastnet Peru
EIRL los servicios de internet
por fibra 6ptica para la sede
del Gobierno Regional de Ju-
nin por un periodo de nueve
meses por 78,750 soles.

Del total de inmuebles alla-
nados, 14 estan ubicados en

la ciudad de Huancayo y tres

en el distrito de Pichanaqui,

estos ultimos serian de pro-
piedad de la representante

de la empresa Fastnet Peru,

quien fue regidora en la Muni-
cipalidad de Pichanaqui, don-
de el actual gobernador de

Junin era alcalde.

Armas, chaleco antibalas,
dinero en efectivo

En el departamento del go-
bernador regional de Junin,

Z6ésimo Cardenas, se hallé

un arma de pufio abastecida,

un chaleco antibalas y una es-
copeta. La autoridad regional

sefial6é que son de su propie-
dad y que tiene licencia para

portar estas armas.

En los inmuebles de Manuel

Robert Maximiliano Ricapa,

coordinador de Adquisicio-
nes del GORE Junin, y de Pe-
dro Abel Céndor Canchanya,

subdirector de Abasteci-
miento y Servicios Auxiliares
del GORE Junin, se hall6 di-
nero en efectivo: 89,920 so-
lesy 950 dolares.

La accion policial conté con

la participaron de 18 fiscales
y demandoé la participacion

de 130 efectivos de unidades
policiales. Toda la documen-
tacion recogida fue puesta a
disposicién de la fiscalia, pa-
ra proseguir con las diligen-
cias einvestigaciones de ley.
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EEERObra fue recepcionada pero presenta fisuras en pisos y grietas en paredes:,segin la Contraloria

Obra mercado modelo

presenta deficiencias

Comision de auditores de-
tecto fisuras en pisos?/ grie-
tas en paredes. Obra fue re-
cepcionada hace tres meses
por Municipalidad de May-
nas.

Loreto.- La Contraloria Gene-
ral de la Republica detecto
que la obra de mejoramiento
y ampliacion del “Mercado

Modelo 3 de Octubre” del dis-
trito de lquitos, valorizada en
33 millones de soles, y que
fue recepcionada hace tres
meses por la Municipalidad
Provincial de Maynas, pre-
senta deficiencias en su in-
Iraestructura y equipamien-
(0]

Eﬁtre el 23y 27 de febrero de

este afio, una comision de au-
ditores realiz6 una visita de
control en las instalaciones
del centro de abastos para
verificar el estado situacional
de la obra y en ese periodo
se identificaron situaciones
adversas que ponen en ries-
go la calidad y vida util de la
infraestructura.

Se evidenciaron deficiencias
como la existencia de fisuras
en el piso de cemento pulido,
asi como grietas en las pare-
des de las areas de expen-
dio. Asimismo, se identificd
la filtracion de aguas pluvia-
les acumuladas en areas co-
munes y humedad en pisos 'y
paredes en la parte interior y
exterior del mercado.

De esta manera se corrobord
que la entidad edil, a través
del supervisor de obra, no ha-
bria cumplido con sus funcio-
nes de controlar y verificar la
calidad de los procesos cons-
tructivos.

Adicionalmente, en la ins-
peccion realizada también
se detectaron deficiencias
en determinados elementos
de la infraestructura del mer-
cado como dos camaras fri-
gorificas sin funcionar ubica-

CITEproductivo Maynas por Semana Santa

Lanzan chorizo de gamitana
J nuggets de paiche

A puertas de iniciar las cele-
braciones por Semana San-
ta, y en el marco de la cam-
ana “Innova y destaca” del
nstituto Tecnologico de la
Produccion (ITP) organo ads-
crito al Ministerio de la Pro-
duccion (Produce), hambur-
guesas de yulilla, chorizo tipo
calabresa de gamitana, nug-
gets de paiche, entre otros,
seran presentados por el
CITEproductivo Maynas, du-
rante la “feria del Pescado
or Semana Santa”, en Iqui-
os—Loreto.

La jornada que espera alber-
ar a un centenar de visitan-
es el proximo miércoles 27

de marzo a partir de las 6:00
a.m., se llevara a cabo en la
calle Ramirez Hurtado con
San Martin y estara a cargo
de la Direccion Regional de
la Produccién de Loreto
(DIREPRO).

Estos novedosos productos
que se desarrollaron bajo el
soporte técnico del CITEpro-
ductivo, se convierten en una
alternativa nutricional que
busca reducir el indice de
anemia y desnutricion con
productos inocuos y de cali-
dad para el consumo de la po-
blacién en general.

Los presentes también po-
dran degustar alimentos con

“Baiid” con humo a usuarios Direccion de Transportes

Vehiculo del Serenazgo
casi asfixia a usuarios

Un irresponsable chofer de
serenazgo por poco asfixia
con humo a los usuarios que
van a hacer sus tramites en
la direccién de transportes y
comunicaciones de la Muni-
cipalidad de Coronel Portillo.

El monéxido de carbono que
emanaba el vehiculo de pla-
ca EGT-084, Unidad de sere-
nazgo literalmente “bafio”
con humo a los usuarios y
ambientes de esa direccion..
A pesar de los reclamos de
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valor agregado como:

Hamburguesa de picadillo
de paiche, hamburguesa de
aiche seco salado con chon-
a, hamburguesa de paiche
con chia, entre otros.

Todos estos productos tipi-
cos de la selva peruana son
beneficiosos por su alto con-
tenido de calcio, proteinas,
carbohidratos y hierro. Como
se recuerda, el “paiche” tiene
un alto contenido de protei-
nas esencial para la cons-
truccién y reparacion de los

los usuarios que a esta hora
hacian su cola para su trami-
te este irresponsable con-

das en un ambiente con hu-
medad en el piso, lo que po-
dria afectar la calidad de los
alimentos que seran almace-
nados en dicho equipamien-
to, lo que generaria un riesgo
para la salud de los usuarios
que acudan al centro de
abastos.

Asi también se evidencio
que el tanque séptico cuenta
con una sola bomba sumer-
gible. Asimismo, el sistema
contraincendios se encuen-
tra sin conexién a la red pu-
blica para abastecimiento de
agua, que representa un
gran riesgo en caso de pro-
ducirse un siniestro.

De igual manera se observo
que el sistema de drenaje de
los pasadizos se encontraba
obstruido por aguas residua-
les, entre otros aspectos que
se mencionan en el Informe
de Visita de Control N° 028-
2024-0Cl/0438-SVC.

Dicho documento fue comu-
nicado al titular de la entidad
para que adopte las accio-
nes preventivasy correctivas
que correspondan respecto
a las situaciones adversas
identificadas en la obra.

tejidos.

Por su parte, la “yulilla” es al-
to en fosforo, omega 3 y ome-
ga 6, lo que permite mante-
ner la estructura de las célu-
las y del sistema nervioso,
disminuyendo el colesterol
malo.

De la misma manera, la “ga-
mitana” contiene un alto con-
tenido de potasio ayudando
alafuncién de los nerviosy a
la contraccion de los muscu-
los y a que el ritmo cardiaco
se mantenga constante. Ade-
mas de contener minerales
esenciales como el hierro po-
tasio calcio, y zinc.

El CITEproductivo Maynas
tiene como finalidad aumen-
tar la competitividad de las
unidades productivas me-
diante la optimizacion de pro-
cesos, capacidad de innova-
C|c'>n(}/ desarrollo de produc-
tos de calidad. La genera-
cién de mayor valor en las ca-
denas de frutas y hortalizas,
ademas en pescados ama-
zﬁnlcos como gamitanay pai-
che.

ductor todavia se puso mal-
criado y no quiso apagar el
motor del vehiculo menos
moverlo del lugar, afectando
con el humo del vehiculo a
los usuarios.

Este tipo de personas irres-
ponsables no deberian estar
prestando servicios a las ins-
tituciones publicas, con su
irresponsabilidad estuvo
atentando contra la salud de
personas que hacen tramite
para licencia que casi salie-
ron asfixiados. J.Castillo
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En el 2022

Perd perdio 146,575 Has
tle bosques amazonicos

Cifra representa un incre-
mento del 6 % respecto al
afo anterior. Las regiones de
Ucayali, Loreto, Madre de
Dios, San Martin, Huanuco y
Juninacumulan el 86 % dela
deforestacion de la Amazo-
nia peruana.

Lima, 21 de marzo del 2024.
Un total de 146 575 hectéa-
reas (ha) de bosque se per-
dieron en el Peru durante el
2022, lo que representa unin-
cremento del 6 % respecto
del afio anterior, segun el ulti-
mo informe oficial del Pro-
grama Nacional de Conser-
vacién de Bosques del Mi-
nisterio del Ambiente (Mi-
nam) publicado reciente-
mente en el portal Geobos-
ques.

Esta cantidad equivale a per-
der 11 veces el distrito de
San Juan de Lurigancho,
uno de los mas extensos den-
tro de Lima, o perder 29 315
veces el area construida del
estadio nacional.

De acuerdo al portal Geo-
bosques, la mayor defores-
tacion durante el 2022 se dio
en extensiones de bosque
menores a1 haoentre 1y 5
ha: el 66 % del total. La pérdi-
da de bosque en estas ex-
tensiones esta asociada a la
agricultura familiar de pe-
queia escala, por lo que las
estrategias y politicas desti-
nadas a la lucha contrala de-
forestacion deben incluir apo-
yo técnico, financieroy acom-
pafamiento a los pequefios
agricultores para que mejo-
ren sus practicas producti-
vas. A diferencia de los ulti-
mos 5 afios, durante el 2022
se perdieron mas de 3000 ha
de cobertura forestal en su-
perficies de bosque mayores
a 500 ha, la cual esta asocia-
daalaagriculturade gran es-
cala, especialmente relacio-
nada al aumento de los culti-
vos_industriales de palma
aceitera y a la proliferacion
de las areas de cultivo de gru-
pos religiosos.

Estas cifras cobran relevan-
cia en el Dia Internacional de
los Bosques para sensibili-
zar ala poblacién sobre laim-
ortancia de conservary pro-
eger nuestra Amazonia,
pues alberga cientos de es-
pecies de flora y fauna, asi
como pueblos originarios
con conocimientos ancestra-
les. Ademas, los bosques
nos ayudan a mitigar el im-
pacto del cambio climatico,
regulan el ciclo del agua, puri-
fican el oxigeno y nos pro-
veen de madera, frutos y me-
dicinas.

Cifras porregiones
Ucayali es laregion que toda-

via mantiene la mayor pérdi-
da de bosque amazoénico (35
464 ha), seguida por Loreto
26 469 ha), Madre de Dios
24 485 ha), San Martin (17

64 ha), Huanuco (15 616
ha? y Junin (7895 ha). Entre
estas 6 regiones acumulan el
86 % de la deforestacion ocu-
rrida en la Amazonia durante
el2022.

Asimismo, las cifras mues-
tran que Amazonas, San Mar-
tiny Loreto estan entre las re-
giones que presentan un ma-
yor incremento de deforesta-
cion con respecto al 2021: 49
%, 36 % y 33 % respectiva-
mente. Esto coincide con la
expansion de actividades ili-
citas como la mineria ilegal,
el trafico de tierras, el cultivo
ilicito de coca y el narcotrafi-
co endichos territorios.

Al respecto, el director de la
iniciativa Unidos por los Bos-
gues de la Fundacion para la
onservacion y el Desarrollo
Sostenible (FCDS Peru), Ma-
riano Castro, sefialé que “es-
te deficiente desempefio del
pais sobre politicas y accio-
nes para evitar la pérdida de
bosque exige que los diver-
sos ministerios y gobiernos
regionales revisen la infor-
macioén recientemente publi-
cada y la contrasten con la
pertinencia de las politicas y
acciones que han venido
adoptando. Ello con la parti-
cipacion de las organizacio-
nes sociales y productivas.
El bienestar y la seguridad
del pais esta en riesgo por la
pérdida de nuestros bos-
ques”.
DATOS:

- La pérdida de bosque acu-
mulada entre el 2001 y el
2022 es de 2 921 137 hecta-
reas.

- Estas son las ultimas cifras
oficiales recién publicadas

or el Estado peruano. La in-
ormacion sistematizada so-
lo cubre hasta el 2022.

- La iniciativa Unidos por los
Bosques de la FCDS Perd tie-
ne como objetivo contribuir a
la reduccion y reversion de la
deforestacion en la Amazo-
nia peruana, a través del me-
joramiento del desempefio
de las politicas y acciones
tanto a nivel nacional como
regional.




Sabado 73 de
marzo 2024

06

NOTICIAS

senamhi anuncia intensas luvias y
rayos en Ucayali Loretoy San Martin

El Servicio Nacional de Me-
teorologia e Hidrologia del
Pert (Senamhi) pronosticod
lluvias intensas en el territo-
rio peruano. Se espera que
en los proximos dias ocurran
potentes precipitaciones y
descargas eléctricas de mo-
derada a fuerte intensidad
en 14 regiones del pais, que
incluyen a Ayacucho, Puno,
Cusco, La Libertad, Loreto y
Cajamarca. Esta nota de La
Republica se detalla la po-
tencia, duraciény areas geo-
graficas afectadas por estos
fenébmenos, con el fin de
mantener a la poblacién in-
formaday en alerta.
PUEDES VER: Senamhi ad-
vierte fuertes lluvias en Lima
y otras regiones del 19 al 21
de marzo: ¢ cudles seran las
afectadas?

Lluvias en Peru: prondsticos
del Senamhi en 14 regiones
De acuerdo con el aviso nu-
mero 75 del Senamhi, desde

el viernes 22 al domingo 24
de marzo, se espera lluvia
de moderada a fuerte inten-
sidad en la selva. Esta preci-
pitacion estara acompafiada
de descargas eléctricas y ra-
fagas de viento con veloci-
dades alrededor de los 45
km/h, principalmente en la
selva sur. Ademas, se pre-
sentara el descenso de la
temperatura diurna debido
al ingreso del primer friaje
del afo.

De esta manera, para el vier-
nes 22 de marzo, se prevén
acumulados de lluvia cerca-
nos alos 50 mm/dia en la sel-
va norte, sobre los 60
mm/dia en la selva centro y
valores alrededor de los 65
mm/dia en la selva sur.
Estas seran las regiones
afectadas:

* Amazonas

* Ayacucho

*Cajamarca

*Cusco

*Huancavelica

*Huanuco

*Junin

*La Libertad

*Loreto

*Madre De Dios

*Pasco

*Puno

*San Martin

*Ucayali

El sabado 23 de marzo, se
pronostican acumulados de
lluvia cercanos a los 50
mm/dia en la selva norte, so-
bre los 60 mm/diaenlaselva
centro y valores alrededor
de los 65 mm/dia en la selva
sur. Estas seran las regiones
afectadas:Amazonas,Aya-
cucho,Cajamarca,Cusco,-
Huancavelica,Huanuco,Ju-
nin,La Libertad,Loreto,Ma-
dre De Dios,Pasco,Puno,-
San Martin,Ucayali
Pronéstico de lluvias. Fo-
to: Senamhi

Finalmente, para el domingo
24 de marzo, se prevén acu-
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mulados de lluvia cercanos a
los 40 mm/dia enla selva nor-
te, sobre los 55 mm/dia en la
selva centro y valores alre-
dedor de los 50 mm/diaenla
selva sur. Estas seran las re-
gionesafectadas:Amazo-
nas,Ayacucho,Cusco,Huan-
cavelica,Huanuco,Junin,La
Libertad,Loreto,Pasco,San

|GP presenta estudios sobire dinamica de
suelos enla Municipalidad de Moyohamba

El Ministerio del Ambiente
(MINAM), por medio del
Instituto Geofisico del Peru
(IGP), presento esta semana
a las autoridades publicas y
privadas de la ciudad de Mo-
yobamba, capital de la re-
gién San Martin, los resulta-
dos obtenidos de la evalua-
cién geofisica-geotécnica de
suelos de esta localidad, es-
tudio que fue efectuado por
profesionales del IGP duran-

te los ultimos meses del afio
2023y que ha permitido iden-
tificar caracteristicas especi-
ficas del suelo moyobambi-
no. Laactividad cont6 con la
participacion del Dr. Hernan-
do Tavera, presidente ejecu-
tivo del IGP, ademas de la
Dra. Isabel Bernal, investiga-
dora cientifica, y del Ing. Se-
gundo Ortiz, especialista en
geodinamica de la institu-
cion. Los investigadores ex-

plicaron que el area urbanay
periferia de la ciudad de Mo-
yobamba estan asentadas
sobre suelos de tipo S2 (me-
dianamente rigidos), S3 (sue-
los blandos) y S4 (suelos de
condiciones excepcionales),
ello de acuerdo con lo que in-
dica la norma técnica E.030
“Disefio Sismorresistente”.
“El trabajo que hemos efec-
tuado nos ha permitido iden-
tificar que los suelos de Mo-
yobamba estan conforma-
dos por distintos tipos de are-
na que tienen una capacidad
de carga portante baja, es de-
cir, no pueden soportar el pe-
so de grandes estructuras y
son susceptibles de experi-
mentar procesos de licuefac-
cién de suelos e, incluso, des-
lizamientos”, explicé la Dra.
Bernal.

Es importante mencionar
que los estudios de zonifica-
ciéon geofisica y geotécnica
en el area urbana de la ciu-
dad de Moyobamba fueron

realizados por el IGP en el
marco del PPR 0068 “Re-
duccion de la Vulnerabilidad
y Atencion de Emergencias
por Desastres”, en respuesta
a la solicitud hecha por dicha
comuna provincial.
Asuturno, durante su partici-
pacion y exposicion en el ta-
ller, el Dr. Tavera dio a cono-
cer cual es el potencial sismi-
co en la region San Martin;
asimismo, anunci6 los nue-
vos estudios que se realiza-
ran en el presente afio a par-
tir de los datos que se reco-
lectaran de una red sismica
compuesta por 20 estacio-
nes que operan en dicha re-
gién desde noviembre 2023.
“¢ Por qué son Utiles estos es-
tudios? Se necesita realizar
un adecuado ordenamiento
territorial y una planificacion
urbana de Moyobamba acor-
de con los tipos de suelos y
peligros que amenazan a la
ciudad. Todas las localida-
des del Peru deberian contar
con estos estudios, por lo
que las invitamos a ponerse
en contacto con el IGP para
programary firmar los acuer-
dos que nos permitan desa-
rrollarlos”, concluyo6 el Dr. Ta-
vera.

El Informe técnico “Caracte-

Martin y Ucayali

Senamhi pronostica incre-
mento de viento en la cos-
ta

El Senamhi informd que, a
partir del viernes 22 al do-
mingo 24 de marzo, se regis-
traraelincremento de lavelo-
cidad del viento de modera-
da a fuerte intensidad en la

costa. Este aumento podria
generar el levantamiento de
polvo/arena y la reducciéon
de la visibilidad horizontal,
principalmente en Ica. Ade-
mas, se espera cobertura nu-
bosa y niebla/neblina hacia
el atardecer y las primeras
horas de lamafana.

rizacion geofisica-
geotécnica de los suelos del
area urbana de Moyobamba
region San Martin” esta dis-
ponible para su lectura, con-
sulta y descarga gratuita en
el Repositorio Geofisico Na-
cional (REGEN). Puede ac-
ceder a él a través del si-
guiente enlace:
https://repositorio.igp.gob.p
e/handle/20.500.12816/551
3

Caracterizacion geofisica -
geotécnica de los suelos del
area urbana de Moyobamba,
region San Martin
Resumen:

El comportamiento dinamico
de los suelos del area urbana
de Moyobamba y zonas de
expansion han sido evalua-
dos mediante la aplicacion
de diversas métodos geofisi-
cos y geotécnicos. Los resul-
tados evidencian que en la
zona céntrica de Moyobam-
ba predominan suelos me-
dianamente rigidos con espe-
sores que superan los 50 me-
tros (Vs30: 220 -370 m/s),
que responden a periodos de
0.2-0.3 y >0.8 segundos con
bajas amplificaciones; mien-
tras que, hacia los extremos
norte, este y oeste, se identi-
fica la presencia de suelos

medianamente rigidos a blan-
dos, con espesores de hasta
37 metros (Vs30: 220 -270
m/s). Estos suelos respon-
den a periodos largos y por
su alto contenido de hume-
dad, y efectos topograficos,
son flexibles y complejos.
Por su proximidad al rio Ma-
yo se tiene la presencia de
quebradas y barrancos, don-
de los niveles de sacudi-
miento del suelo, ante la posi-
ble ocurrencia de un sismo,
se amplificaran en mas de
tres veces. Para la ciudad de
Moyobamba, el mapa de Zo-
nificacion Geofisica — Geo-
técnica de suelos indica la
presencia de tres zonas co-
rrespondientes a suelos Tipo
S2, S3 y S4 (Norma E.030);
es decir, suelos mediana-
mente rigidos a blandos. Por
efectos de sitio (suelos blan-
dos e inestabilidad topografi-
ca), las zonas de mayor ries-
go ante la ocurrencia de sis-
mos corresponden a las que-
bradas de Tumino, Cococho,
Azungue, Shango, Planicie y
Rumiyacu. Asimismo, en el
sector de Motilones; Urbani-
zaciones de Juan Antonio y
Santa Clara; Asociaciones
Los Jardines, Churuyacu,
Indafie, Tahuishco y Shango.
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5 errores que deben evitar Mype
al pagar Impuesto a la Renta

Lima, mar.El Impuesto a la
Renta (IR) es el pago obliga-
torio por concepto de ingre-
sos obtenidos en un afio fis-
cal ya sea por personas, em-
presas o entidades. En mar-
zo de cada afio, las empre-
sas se preparan para realizar
esta operacion a través de la
Superintendencia Nacional
de Aduanas y de Administra-
cion Tributaria (Sunat).

Precisamente, a fin de pre-
venir ciertos riesgos y san-
ciones al momento de hacer
estos pagos, Eli Casaverde,
Head of FX Trading en Rex-
tie, la casa de cambio online
lider del Peru, explica cuales
son los cinco errores y limita-
ciones que las Mypes deben
evitar durante esta transac-
cion.- Dificultad para facilitar
los documentos a los equi-
pos encargados. Por ejem-
plo: demoras en la entrega,
omisién voluntaria y poco or-

Actualidad/Avisos

den para contabilizar.- No
contar con un sistema conta-
ble basico para el registro de
documentos que permita un
detalle de los comprobantes
y mejore la contabilizacion.-
Algunas fallas en la estima-
cion de contingencias labo-
rales, tributarias y judiciales.
Cuando no se llegan a regis-
trar contablemente y de ma-
nera oportuna los posibles
pagos por reclamos adminis-
trativos y demandas labora-
les, pueden generar un abo-
no errado del IR.

- Desaciertos al contabilizar
los préstamos bancarios.
Algunas veces se llegaa con-
siderar como gasto lo que de-
be ser parte del costo.

- Sesgos de evasion e infor-
malidad. Por ejemplo, al per-
mitir recomendaciones para
la compra de facturas afinde
no generar boletas, entre
otros sesgos, provocando un

VENDO O ALQUILO

HOTEL EN IQUITOS

De 5 pisos en Jr Arica 363 A 1
cuadra de la plaza de armas
con 30 habitaciones
Llamar al 942 697 277 - 998
766 090
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calculo errado del IR.

El especialista también brin-
da recomendaciones impor-
tantes para las empresas
que tienen ingresos en dola-
res y suelen hacer un cambio
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de moneda para esta opera-
cion, debido a que el pago
del IR serealizaensoles.-La
variacion del délar suele ser
uno de los factores que gene-
ra preocupacion en los esti-
mados de pagos de impues-
tos, pero una alternativa en
la planificacion y provision de
recursos es adelantar la ven-
ta de délares, aprovechando
la coyuntura y la fluctuacion
deltipo de cambio, que en es-
cenarios de apreciaciéon
constante permite obtener
mas soles por cada dolar
cambiado.- Hacer un segui-
miento eficiente de la evolu-
cion del tipo de cambio y con-
tar con asesoria para renta-
bilizar los fondos a cambiar
son clave para un control del
impacto de la fluctuacién del
dolar.- Realiza tus operacio-
nes de cambio de moneda
de lunes a viernes entre las
9:00a.m.yla1:00 p. m. cuan-
do se abre el mercado inter-
bancario. En ese momento,
las entidades financieras tie-
nen los mejores precios para
comprar y vender dolares.-
Elige plataformas con tasas
de cambio competitivas y
que sean confiables. Revisa
que cuenten con garantias
de seguridad.(FIN)
NDP/GDS

OPORTUNIDAD LABORAL

ASISTENTE LEGAL:

Importante empresa de transporte fluvial de carga de
rucallpa, se encuentra en busqueda de dos profesiona-
es.

PERFIL:

* Titulada o egresada de Derecho

* Experiencia en asuntos juridicos legales, laborales y
sus implicancias en el desarrollo de sus funciones.

* Conocimiento sobre control, seguimiento, actualiza-
cion, custodiay archivo de expedientes legales.
* Sueldo acorde al sector de mercado (Ingreso a planilla
con todos los beneficios)
* Conocimiento de ofimatica deseable intermedio, nor-
mativas legales vigentes, etc.

ENVIOS DE CV: rrhh@transpacificosac.com - Direc-
cion: Jr. Bolivar #452 (1 cuadra antes de EMAPACOPSA)

Sabado 73 de
marzo 2024
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“SI SABES MUCHO ENSENA, ST SABES POCO APRENDE”
¥ ABOGADOS ;

<~ JORGE ABRAHAM ISLA MALDONADO
PARNE B4 1Y REG. CASM. N° lﬂl?l

- ANITA TERESA ISLA IRENE
: REG. CAU. N° 1067

Expertos en Derecho Notarial Registral e Inmobiliario.
Titulamos Terrenos Urbanos y Risticos con su —
Inscripcién Registral Via Judicial y/o Notarial

Asuntos Penales, Civiles y Administrativos.

Se Redacta Contratos (Minutas) diversas de Compra — Venta
Tramito Procesos Hereditarios.

Se Levanta Observaciones Registrales

Jorgeabraham19@hotmail.com Oficinas: ;
%&em&mmmmso@m}.cnm Jr. Yurimaguas N° 247 — “B” — Banda de Shilcayo - Tarapoto
Jorge Abraham isla Maldonado

P X

Cel.: 939 188 137 - Telf. 042-781201 i
Jr. Serafin Filomeno N° 172 — Pucallpa - Ucayali
Cel.: 944 694 223

XF-//(21,22.03.2024)

PIRESERVE HOY!"®

PUCALIL.PA

EXTRACTO DE PUBLICACION DE LA PRETENSION DE FORMALIZACION Via
CONCILIACION

De conformidad con lo establecide en el Articulo Décimo Segunde del Reglamento Integral para
Precedimientos de Formalizacién de Posesiones Informales en Propiedad Privada por Conciliacion
y Transferencia de Terrenos de Propiedad Privada a favor de la MPCP con Fines de Formalizacién
aprcbado mediante Ordenanza Municipal N 007-2021-MPCP, la Municipalidad Provincial de
Coronel Portillo, pone en conocimiento de los interesados de la Asociacién del Asentamiento
Humano Bio Huerto Elohim 1era y 2da Etapa, ha presentado solicitud de formalizacién via
conciliacién al amparo de la Décimo Octava Disposicion Complementaria y Final del Reglamento del
Titulo | de la Ley N° 28687 aprobado mediante D.S. N° 006-2008-VIVIENDA, incorporada por el
articulo B° del D.S. N° 030-2008-VIVIENDA y en concordancia a la ampliacidn de Ley N°31056,
respecto de los denominados predios los Predios Denominados “Parcelacién La Florida Parcela
N°1” con un area de 207,125.00m2 inscrita en la Partida N°40010870 y “BlIO HUERTO ELOHIM"
con un area de 120,308.00m2 inscrita en la Partida N°40010285

Se efectua la presente publicacion a fin que las personas que se consideren afectadas con la
pretensién de los solicitantes puedan formular OPOSICION dentro de los 05 dias calendarios
sigulentes de realizada la presente publicacién, para lo cual deberan tener en cuenta las
disposiciones contenidas en el Capitula IV del referido Reglamento, en el mismo que se establece
los requisitos y el procedimiento.

XF//(21 al 27.03.2024)
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lf ‘XF//(21 al 23.03.2024)
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Central ahora

Este domingo la Liga de Fut-
bol de Calleriajuega la cuar-
tafecha. El sexto partido se-
r4 protagonizada por Ban-
cos y La Pefia de los Vier-
nes, ambos con 6 puntos y
punteros en el grupo “A”. El
partidoiraalas 6.00 de latar-
de.

La jornada se inicia a las 08
de la mafiana entre Sparta-
nosy Juan Bosco, siendo fa-
vorito "Los Guerreros" por lo
que viene haciendo hasta el
momento. Alas 10 de la ma-
fiana Nuevo Pucallpa y Ken-

nedy buscaran los 3 puntos
para no alejarse del puntero.
A las 12 del mediodia la
UNU y Municipal deben pro-
tagonizar un buen partido. El
cuarto partido ajugarse alas
2 de la tarde lo protagoniza-
ran Sport Huascar ante Co-
mercioy alas 4 de latarde el
puntero invicto del grupo B,
Rauker se enfrentara al fra-
gil Da Gama. Seis partidos
que inician la ronda final de
esta primera fase clasifica-
toria. J.Castillo

Este lunes 29 se vota retirar

Lima, mar.Este lunes, enuna
sesion extraordinaria, la Co-
misién de Economia del Con-
greso tiene previsto debatir y
votar el proyecto mediante el
que se plantea autorizar el re-
tiro de hasta cuatro Unida-
des Impositivas Tributarias
(UIT) de las AFP, indic6 José
Luna (PP), promotor de la

= Y Hablemos de Racismo,puedes acceder todo el aio:

hasta 5/.20,600 de AFP

propuesta

El legislador sefalé también
que esta posibilidad debe de
hacerse extensiva a todos
los afiliados al referido siste-
ma previsional.

El eventual retiro de hasta 4
UIT equivale a un maximo de
20 mil 600 soles que -de apro-
barse el prpoyecto de ley, po-

dria ser retirado por los afilia-
dos alasAFP.

Sin embargo, Luna indico
que el predictamen a debatir
establece que solo podran
hacerlo quienes no hayan
efectuado aportes a sus
cuentas previsionales duran-
te al menos seis meses, has-
ta el 31 de diciembre del

2023.

El parlamentario considerd
que esto debe modificarse
antes de la aprobacion defi-
nitiva, puesto que larecesion
econdmica afecta a todos los
peruanos.

"Nos encontramos en un es-
cenario donde se requiere
dar pasos firmes para prote-
ger a las familias, sobre todo
a aquellas que aun no pue-
den salir del desempleo y de
las deudas que se agudizan
con larecesion", dijo.

Voto por separado

De igual modo, demando
que se vote por separado la
reforma previsional y el retiro
de las cuentas individuales.
También recordd que hay
mas de 443 mil familias que,
a pesar de haber reprogra-
mado sus deudas de consu-
mo con los bancos, aun se
encuentran en situacion de
morosos. Lo mismo pasa
con mas de 35 mil familias
que tienen problemas en el
pago de sus créditos hipote-
carios, manifesto.

“Miles de estos padres de fa-
milia desempleados no cuen-
tan con recursos economi-
cos para enfrentar las matri-
culas y Utiles escolares. Sila
economia cae y las familias
no tienen empleo, no tienen
ingresos”, manifesto.(FIN)

Lima, mar.Los cursos gra-
tuitos “EIABC de laintercul-
turalidad” y “Hablemos de
Racismo” estaran disponi-
bles todo el afio, con la fina-
lidad de difundir el recono-
cimiento y valoracion de la
diversidad cultural, informd
la ministra de Cultura, Les-
lie Urteaga Pefia.

“Estos cursos estaran a to-
tal disponibilidad, de mane-
ra virtual y gratuita, para be-
neficio de la ciudadania en
general. Reconocernos co-
mo iguales y con los mis-
mos derechos es el gran re-
to”, remarco la titular de Cul-
tura, como parte del saludo,
mediante un video, a las di-
recciones desconcentra-
das de Cultura que, junto a
las autoridades regionales
y locales y sociedad civil,
vienen impulsando una pro-
gramacion de actividades
en el contexto del Dia Inter-
nacional de la Eliminacién
de la Discriminacion Racial.
La ministra afiadioé que des-

CM /K
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de el sector Cultura se brin-
dara la asistencia técnica
que requieran los gobier-
nos regionalesy locales, pa-
ra que puedan contar con
una ordenanza que pre-
venga y sancione actos de
racismo, y se promuevan
acciones para la valoracion
de ladiversidad cultural.
Ambos cursos, buscan di-
fundir que la ciudadania en
general cuente con infor-
macion y adquiera conoci-
mientos sobre nuestra di-
versidad cultural, la impor-
tancia del dialogo intercul-
tural; y, en el caso de los ser-
vidores publicos, puedan
brindar atenciones con per-
tinencia cultural, lingiistica
y libre de discriminacion.
¢,Cémo te inscribes?

Cada participante debera
crear su usuario en el aula
virtual del Ministerio de Cul-
tura en el siguiente enlace:
https://bitly.ws/3dcHm

Una vez haya creado un
usuario, cada participante

]
debe ubicar el curso “Elm
ABC de la Interculturali- ®
dad” o "Hablemos de Ra—:
cismo 2024", en el busca- m
dor del aula virtual, y auto ®
matricularse haciendo clic :
en el boton de matricula, m
con lo cual ya estaran dis- ®
ponibles los contenidos g
del curso. n
En la vispera, en la ciudad ®
de Cajamarca, el secreta—:
rio general del Ministeriom
de Cultura, Marco Antonio ®
Castafeda Vinces, presi-:
di6 la suscripcion del Pac- m
to por la diversidad cultu-=
ral, el cual busca estable- g
cer compromisos para su- m
mar acciones contra el ra-®
cismo. Este Pacto también §
fue suscrito a escala na-m
cional, de manera simulta- =
nea, por las direcciones g
desconcentradas de Cul- g
tura, con las autoridades ®
regionales, locales y so- 2
ciedad civil.(FIN)m
NDP/TMC L
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Los Gobiernos Regionales
de Ucayali, Huanuco,Loreto
y San Martin asumieron el
compromiso de fomentar el

i

voleibol e identificar los ta-
lentos locales,en sus respec-
tivos ambitos.Este compro-
miso acaba de ser asumido

D

CM
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Central

por el convenio suscrito por
la Asamblea Nacional de
Gobiernos Regionales
(ANGR) y la Federacion Pe-

ruana de Voleibol. Este es el
informe:

Cusco, mar. 22.La Asamblea
Nacional de Gobiernos Re-
gionales (ANGR) y la Fede-
racion Peruana de Véleibol
suscribieron un convenio de
cooperacién interinstitucio-
nal, con el proposito es im-
pulsar este deporte en las re-
giones.

Entre los acuerdos mas des-
tacados figura el compromi-
so de ambas instituciones en
trabajar de manera articula-
da enlaidentificacion y desa-
rrollo de talentos locales, or-
ganizar eventos deportivos,
programas de formaciony ca-
pacitacion, fomentar valores
através del deporte y promo-
ver la infraestructura deporti-
va, entre otros.

El documento fue suscrito
por el presidente de la ANGR
y gobernador del Cusco, Wer-
ner Salcedo Alvarez, y el pre-
sidente de la Federacion Pe-
ruana de Voéleibol, Gino Ve-
gas Urrutia, quienes se com-
prometen a mantener coordi-
nacién para el adecuado cum-
plimiento del convenio.
Salcedo entregd un recono-
cimiento a la destacada vo-
leibolista cusquefia Galilea
Fuentes por su entrega, com-
promiso y gran desempefio
por los logros.(FIN)
NDP/JOT

Perupetro suscribe con Petropera y Altamesa Energy cesion del Lote 192

-~ —

s

Perforaran41pozos - =

en Lote 192 Andoas

Lima, mar.Perupetro suscri-
bi6 hoy la cesién de posicion
contractual del Contrato de
Licencia para la Explotacion
de Hidrocarburos en el Lote
192, por el cual Petroleos del
Peru (Petroperu) cede el
61% de su participacion a fa-
vor de Altamesa Energy Pe-
r.

El Poder Ejecutivo promulg6
el 3 de febrero ultimo, el De-
creto Supremo N° 005-2024-
EM, a través del cual autori-
z6 a Perupetro suscribir la
modificacién del citado Con-
trato, a fin de reflejar la ce-
sién de posicion contractual
que otorga a Altamesa
Energy Peru el 61% de parti-
cipacion en el Contrato del
Lote 192, mientras que Pe-

tropert mantiene el 39%.
Cabe precisar que, Petrope-
rd, en el afio 2021 y, median-
te una licitaciéon internacio-
nal, seleccion6 a Altamesa
Energy Canada Inc., como
su socia estratégica para
operar el Lote 192. Altamesa
Energy Peru es una subsi-
diaria de Altamesa Energy
Canada Inc, una compafiia
de desarrollo de proyectos
de inversion y operacion en
petréleo y gas enfocada en
Latinoamérica, con sede cor-
porativa en Montréal, Cana-
da, y con un brazo de desa-
rrollo de negocios en Bogota,
Colombia.

De acuerdo al Programa de
Trabajo establecido en el
Contrato de Licencia del Lote

192, el consorcio debe perfo-
rar 41 pozos de desarrollo y
un pozo exploratorio durante
el primer periodo de la fase
de explotacion.

El Lote 192 esta ubicado en
el distrito de Andoas, provin-
cia de Datem del Marafion,
distritos de Tigre y Trompete-
ros, en la region Loreto. Este
lote es el de mayor produc-
ciébn acumulada de la cuenca
Maranoén, con 737 millones
de barriles de petréleo pro-

CM

ducidos.

A la fecha, Petroperu viene
realizando trabajos pre ope-
rativos en dicho lote, para su
reactivacion y posterior inicio
de produccién petrolera.
Perupetro es la empresa es-
tatal de derecho privado que
tiene a su cargo la adminis-
tracion de los recursos de hi-
drocarburos para su aprove-
chamiento sostenible en be-
neficio del pais.(FIN)
NDP/CNA
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Minam insta a la poblacion a practicar conductas ecoamigables

Hora del Planeta
2024 HOY 8 pm

iLa Hora del Planeta

se acerca!
[23-03]

Lima, mar.Una hora de nues-
tro tiempo a favor de la natu-
raleza y los recursos que
nos ofrece es lo que pode-
mos dar en un acto de reci-
procidad este sabado 23 de
marzo en conmemoracion
de “La Hora del Planeta”,
sostuvo el Ministerio del
Ambiente.

Afirmé que todos podemos
hacer algo tomando un des-
canso de nuestras rutinas y
distracciones cotidianas pa-
ra pasar 60 minutos hacien-
do algo positivo para nues-
tro planeta, alguna accién
que vaya mas alla de sim-
plemente apagar la luz, sea
cual fuere el lugar donde es-
temos y en cualquier mo-
mento, sin la necesidad de
hacer algo tan costoso o
complejo.

LaHoradel Planeta

Desde el 2007, La Hora del
Planeta ha abordado dife-
rentes problemas como el
cambio climatico, la pérdida
de naturaleza y las presio-
nes de las interrelaciones
ambientales que enfrenta el
planeta Tierra.

Y es que el mundo se en-
cuentra como un lugar poco
hospitalario para vivir: inun-
daciones, incendios, se-
quias, pandemias prolonga-
das, entre otros impactos lo
estan afectando.

Llamado ala ciudadania
Desde el Ministerio del
Ambiente, en el marco de la
Politica Nacional del
Ambiente al 2030, se impul-
sa la mejora del comporta-

miento ambiental de la ciu-
dadania. Por ello se hace un
llamado a la poblacién para
que en la Hora del Planeta
asuma el compromiso de
usar eficientemente de la
energia, en este diay duran-
te el ano, ademas de realizar
conductas ecoamigables en
las actividades diarias.

En Peru

Precisamente, para este sa-
bado 23 de marzo se ha pro-
gramado una ceremonia por
la Hora del planeta 2024 en
el parque “Bosque Encan-
tando de Fatima” de Chorri-
llos, a las 8:00 p.m., que se-
raliderada por el ministro del
Ambiente, Juan Carlos Cas-
tro.

Cuidemos el Planeta
LaHora del Planeta es el mo-
vimiento ambiental mas
grande del mundo, promue-
ve en la ciudadania accio-
nes por la naturaleza, reali-
zando actividades como re-
forestaciones, limpiezas de
playa, campafias de sensibi-
lizacion ambiental y conocer
mas sobre el cambio climati-
co y la pérdida de la natura-
leza.

Durante esta fecha: apague-
mos los carteles luminosos 'y
las luces de nuestras pro-
pias casas, para asi llamar
la atencién de otros sobre la
necesidad de ahorrar ener-
gia. También, impulsemos
mas y mejores areas ver-
des, mantengamos limpios 'y
sanos los mares y rios, dis-
minuyamos la contamina-
cion sonora.(FIN)NDP/LZD
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"mmMédicos Espana, Brasil, México y R. Dominicana

Realizaran cirugias

reconstructivas en Clinica ) de Dios

Lima, mar.Médicos de Espa-
fia, Brasil, México y Republi-
ca Dominicanallegaran al Pe-
rd para realizar cirugias com-
plejas, en elmarco de la quin-
ta Jornada Quirdrgica Re-
constructiva que organiza la
clinica San Juan de Dios Li-
may que se inicia este lunes
25de marzo.

En su quinta edicion, este
evento destaca por su objeti-
vo de “mejorar la vida de ni-
filos y adultos” por medio de
cirugias de alta complejidad
a cargo de médicos invita-
dos.

“La mision principal de esta
jornada es proporcionar a los
pacientes la posibilidad de re-
cuperar su calidad de vida,
permitiéndoles volver a cami-
nar, realizar actividades fisi-

cas, escribir y mucho mas”,
detalld la clinica, en una nota
de prensa.

Las intervenciones quirargi-
cas a cargo de 10 destaca-
dos cirujanos representan
“una esperanza renovada”
para aquellos pacientes que
han enfrentado desafios mé-
dicos que limitan su movili-
dady funcionalidad diaria.
“Pacientes de diferentes re-
giones han llegado a la clini-
ca San Juan de Dios Limaen
busca de soluciones médi-
cas y hoy son mas de 20 las
cirugias programadas para
estacampafa”, anadié lains-
titucion de salud.

Cirujanos solidarios

Como parte de esta campa-
fia, se haran operaciones pa-
ra atender malformaciones

congénitas o adquiridas del
miembro superior, paralisis
braquial, sindactilia y pseu-
doartrosis congeénita de la ti-
bia.

Entre los cirujanos que acom-

pafian esta Jornada Quirdr-
gica Reconstructiva estan
Francisco Soldado Carrera,
Petra Llull Riera, Carla Car-

bonell Roselly Juan José Do-

minguez Amador, todos ellos
de Espafia.

Asimismo, Keluis Garcia San-

chez (Republica Dominica-
na), Maria Gabriela Morales
Pirela (México), Antonio Car-
los da Costa (Brasil), Tatiana
Varela (Peru) y Pablo Rome-
ro Larrauri (Peru).

Desde ellunes 25

La jornada se inaugura este
lunes 25 de marzo con la pre-

Médicos Instituto Nacional de Salud del Nino

—

Lima, mar.Especialistas
del Servicio de Ginecolo-
gia Infantojuvenil del Insti-
tuto Nacional de Salud del

ovario 4 nina

o B
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Nifio (INSN) extirparon con
éxito un tumor gigante de
ovario a una nifia de 11
afos de edad tras ser so-

11anos

metida a una laparotomia
exploratoria, informo6 dicho
nosocomio.

Agregbé que la presencia

¥ -

sencia del superior de la cli-
nica, Evelio Acevedo, quien
bendecira al equipo de ciru-
janos y brindaréa palabras de
aliento a los pacientes y sus
familias. Participaran tam-
bién autoridades y represen-

de esta masa, que media
35x 25 centimetros y pesa-
ba mas de 3 kilos y medio,
se extendia desde el vien-
tre hasta los pulmones, cau-
sando a la menor intensos
dolores, célicos y proble-
mas pararespirar.

La pequefa paciente de
nombre Sharley ingres¢ al
Servicio de Emergencia
aquejada de fuertes dolo-
res abdominales el pasado
12 de marzoy, luego de di-
versos examenes, los médi-
cos diagnosticaron un tu-
mor teratoma maduro gi-
gante.

Es asi que el martes 19 del
presente, la menor fue so-
metida a una delicada in-
tervencion quirurgica.

El equipo de especialistas
estuvo liderado por el dr. Mi-
guel Angel Gallegos Cajo,
médico gineco-obstetra,
junto al dr. Jorge Coriman-
ya, jefe del referido Servi-
cio, y todo un equipo multi-
disciplinario, entre ellos
anestesidlogos, enferme-
ras instrumentistas y técni-
cos en enfermaria.
Gallegos inform6 que en la
laparotomia exploratoria
se pudo determinar que se

tantes de San Juan de Dios
Lima.

Ademas de esta jornada in-
ternacional, "la clinica San
Juan de Dios Lima continta
destacando por su excelen-
cia en la realizacion de ciru-

trataba de un tumor terato-
ma que peso 3 kilos y me-
dio con una dimensiéon de
35 cm. x 25 cm. por lo que
presentaba el vientre creci-
do casi parecido a una ges-
tacion de 30 semanas.

“La tumoracién crecié en
un lapso de dos afios origi-
nandole a la paciente fuer-
tes dolores”, agrego.

El especialista explicd que
la presenciadel tumorenla
paciente significaba un ries-
go porque podia torcerse
lo que iba a generar mas
dolory célicos.

También podia romperse y
desencadenar una hemo-
rragia causando inflama-
cion a nivel del peritoneo
que cubre todo el abdomen
y en el extremo conllevar a
unainfeccion.

A fin que las niflas y ado-
lescentes no lleguen a este
extremo, Gallegos pide a
las madres estar en alerta
y presten atencion si sus hi-
jas se quejan de dolores ab-
dominales, estrefimiento,
molestias al orinar, hincha-
z6n del estébmago o si sien-
ten alguna masa en el ab-
domen.

“Que las lleven al médico y

ahoroa

gias de alta complejidad,
abarcando campos como ci-
rugia de térax y cardiovascu-
lar, neurocirugia, cirugia pe-
diatrica, y cirugia oncolégi-
ca", entre otras.(FIN)
NDP/CCH

soliciten una ecografia pél-
vicay asi con tiempo pode-
mos descubrir tumores de
este tipo para operarlas,
salvar los ovarios y cuidar
la fertilidad futura de la ni-
Aa”, manifesto.
Agradecidos

El padre de la menor,
Esdras Urupeque, cont6
que su nifia sufria de dolo-
res durante su ciclo mens-
trual y que tomaba su pasti-
lla y le pasaba, pero este
mes fueron mas intensosy,
tras ser estabilizadaen una
posta médica, a las horas
volvioé a presentar el mismo
cuadro por lo que la condu-
jeronal INSN.

“Mi hija es de contexturalle-
nita y estaba haciendo die-
ta. Lo que nos llamaba la
atencion es que solo per-
dia peso en la espalda, sus
muslos, pero no en la parte
del abdomen y no imagina-
bamos que su vientre esta-
ba crecido por la presencia
de un tumor. Gracias a
Dios aqui en el hospital los
médicos lo detectaron a
tiempo, ya la operaron y to-
do salié bien. Le retiraron el
tumor”, cont6é el progeni-
tor.(FIN)NDP/LIT
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"No nos intimida Rusia”

El presidente del Consejo Eu-
ropeo, Charles Michel, reafir-
mod este viernes el mensaje
de "unidad y firmeza" de la
Unién Europea en su apoyo
aKievy mantuvo que ala UE
no le "intimida" Rusia, en res-
puesta a la afirmacion del
Kremlin de que el pais esta
"en estado de guerra" debido
alaimplicacion occidental en
Ucrania.

"Nuestro mensaje es de uni-
dadyfirmeza(...) Nuestrade-
terminacion es fuerte, no es-
tamos intimidados por Rusia
y estamos absolutamente
comprometidos al lado de
Ucrania", asegurd Michel en
la rueda de prensa al termino
de la cumbre de dos dias de
los lideres europeos.

El ex primer ministro belga
respondio asi al ser pregun-
tado porlos bombardeos ma-
sivos rusos a Ucrania de la
pasada madrugaday a la afir-
macién del portavoz de la
Presidenciarusa, Dmitri Pes-
kov, en una entrevista publi-
cada este viernes en el diario

Israel decidido a invadir Rafah
con 0 sin apoyo de Estados Unidos

Israel afirmé el viernes que in-
vadira Rafah, una ciudad de
Gaza donde se hacinan cien-
tos de miles de desplazados
por la guerra, con o sin apoyo
de Estados Unidos, que su-
frid unrevés enla ONU cuan-

Argumenti i fakti, de que el
Kremlin considera que Rusia
esta "en estado de guerra"
debido a la implicacion occi-
dental en Ucrania.

"Si, estamos al lado de Ucra-
nia", recalc6 también la pre-
sidenta de la Comisién Euro-
pea, Ursula von der Layen,
en la misma rueda de pren-
sa, en la que recordd que los
ataques rusos a la infraes-
tructura energética rusa no
son nuevos y que Rusia siem-
pre ha "fracasado" en el obje-
tivo de cortar el suministro a
Ucrania.

"Rusia ha hecho todo lo posi-
ble para destruir la infraes-
tructura energética ucrania-
na, pero Rusia fracasoé en los
dos ultimos afios y, particu-
larmente, desde el pasado in-
vierno, Ucrania forma parte
de nuestra red eléctrica, de
nuestra plataforma de gas.
Por tanto, pese a los ataques
de Rusia, estamos logrando
mantener la red energética
en Ucrania", subray¢ la jefa
del Ejecutivo comunitario.

do China y Rusia vetaron su
propuesta de alto el fuego.

El secretario de Estado esta-
dounidense, Antony Blinken,
se reuni6é en Tel Aviv con el
primer ministro israeli, Ben-
jamin Netanyahu, en el mar-

Rusia atac6 la pasada ma-
drugada numerosos 6blasts
de Ucrania con cerca de 90
misiles y mas de 60 drones
kamikaze Shahed que iban
dirigidos contra el sistema
energeético ucraniano y deja-
ron sin electricidad a parte de
las regiones afectadas.

"No nos intimida Rusia”
Frente a estos ataques, Mi-
chel subrayé la determina-
cién de los Veintisiete de se-
guir apoyando a Ucrania co-
mo ha quedado patente una
vez mas en esta cumbre eu-
ropea, en la que los lideres
de la UE manifestaron su
compromiso para seguir apo-
yando a Ucrania "tan inten-
samente como sea necesa-
rio".

"La Unioén Europea esta deci-
dida a seguir proporcionan-
do a Ucrania y su poblacion
todo el apoyo politico, finan-
ciero, econdmico, humanita-
rio, militar y diplomético nece-
sario durante el tiempo que
sea necesario y tan intensa-
mente como sea necesario",

co de una gira regional para
impulsar una tregua en Ga-
za, donde mas de 32.000 per-
sonas murieron en casi seis
meses de guerra, segun el ul-
timo balance del gobierno de
Hamas en ese territorio.

declararon en unas conclu-

siones adoptadas en la cum-
bre. Los lideres, entre otras
cosas, revisaron el progreso
sobre los siguientes pasos
concretos encaminados a di-
rigir los beneficios extraordi-
narios provenientes de los ac-
tivos inmovilizados de Rusia
en beneficio de Ucrania, in-
cluida la posibilidad de finan-
ciar apoyo militar".

"No nos intimida Rusia y por
eso tomamos decisiones de
apoyo a Ucrania y de hacer
frente a Rusia y de sancionar
aRusia. Creemos que es jus-
to que los activos de esos in-
gresos inmovilizados sea
usados para Ucrania", man-

tuvo el presidente del Conse-
jo Europeo.

"Hemos dado ese paso por-
que estamos convencidos
de que es la forma de actuar
y de pagar. Rusia tiene que
pagar por lo que esta hacien-
do en Ucrania", afiadié por
su parte la presidenta de la
Comision Europea.

Von der Leyen se refirié tam-
bién ala propuesta presenta-
da hoy por la Comisién Euro-
peade elevarlos aranceles a
las importaciones de cerea-
les rusos y bielorrusos como
el trigo, el maiz, la cebada y
el mijo hasta los 95 euros por
tonelada, con el objetivo de
evitar que Moscu utilice los in-

Netanyahu le dijo a Blinken
que Israel no puede "vencer
aHamas sin entrar en Rafah"
y que "esperaba hacerlo con
el apoyo de Estados Unidos,
pero que si es necesario, lo
haremos solos", reporto el pri-
mer ministro en un comuni-
cado.

La comunidad internacional,
incluyendo los principales
aliados de Israel, como Esta-
dos Unidos, advierten sobre
el riesgo de una hecatombe
humanitaria si Israel invade
esa ciudad del sur del encla-
ve palestino de 2,4 millones
de habitantes, devastado por
el conflicto y al borde de la
hambruna.

Antes de partir, Blinken afir-
moé que Estados Unidos
"comparte el objetivo" de de-
rrotar a Hamas, pero que una
operacion militar de enver-
gadura en Rafah amenaza
con "aislarmas alsrael".
Hamas celebra veto en la
ONU

Chinay Rusia vetaron un pro-
yecto de resolucion presen-
tado por Estados Unidos an-

te el Consejo de Seguridad
de la ONU, que pedia un alto
al fuego "inmediato" en Gaza
vinculado a un acuerdo de li-
beraciéon de rehenes en ma-
nos de Hamas.

Rusia consider6 que el texto
presentado era un "ejercicio
retérico vacio" que contiene
"una luz verde" a una ofensi-
vaterrestre israeli en Gaza.
China tild6 el proyecto de
"ambiguo" y "desequilibra-
do", ya que "impone condi-
ciones para el alto el fuego".
Hamas, por su parte, celebro
el veto de ambos paisesy de-
nuncié que el texto contiene
una formulacion "engafiosa"”
y "cémplice de los objetivos
del enemigo sionista crimi-
nal", que le "permite conti-
nuar su agresion".

Blinken afirmé que Moscu y
Pekin vetaron "cinicamente"
la propuesta, que recibié 11
votos a favor, 3 en contra (Ru-
sia, China y Argelia) y una
abstencion (Guyana).

China y Rusia son dos de los
cinco miembros permanen-
tes del Consejo (junto a

gresos de esas ventas para fi-
nanciar la guerra contra Ucra-
nia. "Siempre lo hemos deja-
do muy claro. No queremos
que Rusiatengaingresos”, di-
jo Von der Leyen al ser pre-
guntada por esta medida con-
tralos cereales rusos y bielo-
Irusos.

Ni tampoco quiere Bruselas
que "el cereal ruso pueda in-
fluir en nuestro mercado de
capitales dela UE", afiadio.
La Comisién Europea detalld
en un comunicado que en
2023 Rusia exportd a la UE
productos afectados por los
aranceles presentados hoy
"por valor de unos 1.300 mi-
llones de euros".
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EEUU, Reino Unidos y Fran-
cia), con poder de veto en la
maxima instancia de Nacio-
nes Unidas.

En el terreno, los enfrenta-
mientos de las ultimas 24 ho-
ras dejaron al menos 82
muertos, indic6é el Ministerio
de Salud de Gaza.

El ejército israeli sigue ope-
rando en el hospital Al Shifa,
el mas importante del territo-
rio, situado en Ciudad de Ga-
za, en el norte de la Franja.
Las fuerzas israelies afirman
haber matado alli a mas de
150 combatientes palestinos
y arrestado a mas de 350 des-
de comienzos de semana.
Israel también sigui6 bom-
bardeando Rafah y sus alre-
dedores, donde se refugia la
mayor parte de la poblaciéon
de Gaza.

De pie entre las ruinas de
una casa destruida en Rafah,
Nabil Abu Thabet, un habi-
tante, relaté que "civiles ino-
centes" fueron sacados del
lugar "en pedazos". "La gen-
te fue atacada a la una de la
madrugada, cuando dormia"
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9 pruebas muy claras de que estas comiendo
demasiada azacar (y debes parar)

Aunque endulza la vida, el
exceso puede generarte pro-
blemas en la salud

Aunque es bien sabido que
consumir grandes cantida-
des de azucar representa di-
versos riesgos para la sa-
lud, entre ellos la diabetes,
existen muchas personas
que aun siguen ingiriendo
mas de las 6 cucharaditas
diarias recomendadas por
la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS).

Esto se debe, en muchos de
los casos no en todos, a que
yaque el azlcar es uningre-
diente que se encuentra en
casi todos los alimentos, in-
cluso en aquellos que son
muy saludables (como las
frutas), es complicado con-
tabilizar qué cantidad se es-
taingiriendo realmente.

La buena noticia es que el or-
ganismo es muy sabio y sue-
le mandar senales que indi-
can que se esta comiendo
demasiada azucar. Si esta
situacion te preocupa, pres-
ta mucha atencion a la si-
guiente informacion que te
ayudara a averiguar si es tu

caso.

#5 Tienes muchos barri-
tos

De acuerdo con un estudio
publicado en la revista
Academy of Nutrition and
Dietetics, las personas que
consumen grandes cantida-
des de azucar suelen sufrir
de la aparicién (o el agrava-
miento) de barritos en caray
cuerpo.

#4 Te sientes mal después
del ejercicio

Sara Folta, profesora en la
Tufts Friedman School of
Nutrition Science and
Policy, indica que si te ali-
mentas con altas cantida-
des de azucares simples
puedes tener un aumento ra-
pido de azlcar en la sangre,
seguido de un descenso, lo
que ocasiona te sientas mal
a mitad o después del ejerci-
cio.

#3 Estas triste (sin causa
aparente)

El alto consumo de azlcar
eleva los niveles de inflama-
cion en todo el cuerpo, cosa

que también esta relaciona-
da con un alto indice de de-
presion, al menos eso es lo
que indican los datos del-
Women's Health Initiative.

#2 Siempre tienes hambre
Los alimentos altos en azu-
car, pero bajos en proteinas,
fibra y otros nutrientes, no
haran que te sientas satisfe-
cha, afirma Folta. Esto se de-
be a que el dulce no activa
los mismos mecanismos en
el cuerpo que hacen que és-
te sienta como que acaba
de comer.

#1 Tus niveles de coleste-
rol son altos
Un estudio publicado en el

Journal of the American
Medical Association indica
que la sobreabundancia de
azucar puede disminuir el
colesterol bueno en el cuer-
po y aumentar el malo, esto
podria deberse a que la fruc-
tuosa estimula al organismo
para producir triglicéridos.

Sibien estas sefales de que
estas comiendo demasiada
azlcar no son las unicas
que tu cuerpo envia, es im-
portante que seas sincera
contigo y analices si vives
varias de estas situaciones.
Ante la duda siempre sera
mejor que acudas con un
medico para una revision
oportuna.

cSahbias que el consumo imprudente de
antiacidos puede causar males estomacales?

Especialista de salud reco-
mienda prevenir trastornos
digestivos e intoxicacion.

Los antiacidos y antihepati-
cos consumidos para con-
trarrestar los efectos del al-
cohol durante las celebra-
ciones por Afo Nuevo pue-
den ocasionar complicacio-
nes estomacales y desen-
cadenar efectos adversos
en el organismo, alertaron
especialistas del Ministerio
de Salud (Minsa).

El director ejecutivo del
Servicio de Atencién Movil
de Urgencia (SAMU),
Carlos Malpica Coronado re-
comendd moderar su con-
sumo pues existe la creen-
cia de que tomando una cu-
charadita de aceite o consu-
miendo pastillas hepatopro-
tectoras antes de ingerir al-
cohol se reducen o los da-
fos al higado, o disminuyen
los efectos de la embria-
guez.

¢ Qué pasa si tomo medi-
camento después de to-
mar alcohol?

“Eso es completamente fal-
soy en ocasiones hasta peli-
groso porque puede incenti-
var a consumir grandes can-
tidades de licor y producir
una intoxicacion”, comento.

-El galeno menciono que los

peruanos suelen ingerir ali-
mentos y bebidas en forma
desordenada y constante
que les provocan trastornos
estomacales e indigestion,
lo que incrementa el nimero
de atenciones en las salas
de emergencia de los hospi-
tales, asi como en la Central
106.

Si no se quiere sentir males-
tares estomacales o intoxi-
caciones se debe tener un
consumo prudente de ali-
mentos y licores, indicd
Malpica, ello implica cuidar
la higiene en la cocina (so-
bre todo lavar la tabla de pi-
car) y tener en cuenta que
las altas temperaturas del cli-
ma aceleran la descomposi-
cién de alimentos, salsas y
cremas.

Una costumbre poco salu-
dable en Navidad o Afo
Nuevo es guardar los so-
brantes del pavo o cerdo por
muchos dias en el refrigera-
dor y recalentarlos mas de
una vez. Ese consumo pue-
de causar nauseas, vomi-
tos, diarrea, dolor abdomi-
nal, fiebre, dolores muscula-
res, cefalea o malestar gene-
ral, detallo.

“Se recomienda preparar la
cantidad justa de comida,
para evitar guardar los ali-
mentos por mas de 48 ho-

ras”, preciso.

Igualmente, la mezcla de ali-
mentos de diversos tipos,
asi como la ingesta de comi-
da grasosa o en mal estado,
suele provocar alergias que
se manifiestan con ronchas,
picazén y dolores estoma-
cales.

Malpica alertdé tambien que
en estas celebraciones sein-
crementan los casos de que-
maduras por liquidos calien-
tes, sobre todo entre los ni-
fos, durante la preparacion
y consumo del chocolate li-
quido.

Medidas de recuperacion

El remedio casero para ali-
viar la sensacion de “llenu-
ra” o los dolores de cabeza
causada por ingerir grandes
cantidades de alcohol, cono-

cida comunmente como “re-
saca’, es beber 8 vasos de
agua al dia, asi como ingerir
frutas jugosas como la papa-
ya y la pifa, que son diuréti-
casyayudan aladigestion.

Para los dias posteriores, es
mejor realizar actividad fisi-
ca constante, como deporte
o baile, para que el organis-
mo pueda procesar la so-
brecarga calérica de comi-
das por estas fechas.

El especialista exhortd a la
poblacion a evitar conducir
en estado etilico y si tuvie-
ran alguna emergencia me-
dica, llamar a la Linea
Gratuita 106, donde los pro-
fesionales de la salud estan
capacitados para resolver
su consulta médica, y de ser
necesario enviar una ambu-
lancia al lugar.

ahoroa

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias
La Buena Semﬂlag

Alabaré yo el nombre de Dios con cantico, lo exaltaré con

alabanza. Salmo 69:30
Porque has sido mi socorro, y asi en la sombra de tus alas
me regocijaré. Salmo 63:7

Cantar

El canto es una forma de expresar los sentimientos. Para
los creyentes también es un medio de alabar a Dios y
expresarle su agradecimiento; sus cantos se convierten
entonces en canticos.

El pueblo de Israel canté después de haber sido librado de
la esclavitud en Egipto y haber cruzado el mar Rojo (Exodo
15:1). El rey David también cant6é salmos cuando Dios lo
libré de sus enemigos: “Yo en tu misericordia he confiado...
Cantare al Sefor, porque me ha hecho bien” (Salmo 13:5-
6).
iCristianos, nosotros tenemos muchas razones para alabar
a nuestro Dios por medio de canticos! A través de
Jesucristo, él nos salvo del juicio eterno. Cada dia
experimentamos su bondad y su proteccion. Cantamos
para expresar lo que hay en nuestro corazén, cuando esta
lleno de lo que el Sefior hizo por nosotros en la cruz, de lo
que hace por nosotros cada dia, de la grandeza de su
persona y de la esperanza de estar para siempre con él.

Si nos detenemos en nuestras preocupaciones y
problemas diversos, no desearemos cantar. Pablo y Silas,
estando en la carcel, nos dan el ejemplo; a pesar de sus
heridas y la incertidumbre de su suerte, “a medianoche,
orando Pablo y Silas, cantaban himnos a Dios; y los presos
los oian” (Hechos 16:25).

iEntonces cantemos! Juntos con algunos amigos
cristianos, en familia, o incluso solos, podemos animarnos,
consolarnos y fortalecer nuestra fe cantando canticos.

“La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros...
cantando con gracia en vuestros corazones al Sefor con
salmos e himnos y canticos espirituales” (Colosenses
3:16).

Lectura: Génesis 2 - Mateo 2 - Salmo 2:1-6 - Proverbios 1:7-
9

<Receta>delDia
Picante de Cuy
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Ingredientes:

2 cuyes

1 kilo de papa amarilla

40 gramos de mani tostado
2 ajies verdes

4 dientes de ‘ajo (para
aderezo)

Preparacion:

Luego de pelar los cuyes con agua caliente, preparamos un
aderezo con los dientes de ajo, pimienta, sal y comino al gus-
to. Bafiamos al cuy con este aderezo. Luego, colocamos al
cuy en el fuego (se puede preparar en la brasa o en el hor-
no). Por otro lado, sancochamos la papd amarilla en agua
con un poco de sal y luego la pelamos y cortamos en roda-
ias. Colocamos las papas en un plato o en una fuente con
os trozos de cuy. Aparte, en una sarten, elaboramos una sal-
sa caliente con ajies verdes molidos, los dientes de ajo moli-
dos y el mani tostado (previamente licuado o molido) en un
poco de aceite. Cuando todo este bien frito, adelgazamos el
preparado con un poco de caldo o agua y vertemos la salsa
sobre lacarney las papas.

2 dientes de ajo (para salsa)
comino
sal y pimienta
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Deportes

smmJorge Fossati debuta con victoria

Nuevos aires en la bicolor.
Peru vencio6 2-0 a Nicaragua
este viernes en un partido
amistoso vibrante que marcé
el debut de su nuevo estrate-
ga, el uruguayo Jorge Fossa-
ti, asi como del lateral perua-
no-danés Oliver Sonne, con-
vertido en la nueva sensa-
cion entre los hinchas.

Con el Estadio Alejandro Vi-
llanueva como escenario, la
Seleccion Peruana, vistien-
do uniforme alterno, se pudo
reencontrar con la victoria,
después de quedar en el fon-
do de la tabla de clasificacion
para el Mundial 2026, con so-
lo dos puntos en seis parti-
dos.

El cuadro de Peru sali6 deci-
dido a regalarle una fiesta a
los aficionados y en su pri-
mer toque de baldén se lanz6
al arco de Nicaragua con
Andy Polo, su capitan Paolo
Guerreroy Joao Grimaldo.
Polo centr6 el baldon al arco
de Rodriguez, no lo alcanz6
Guerrero, pero Grimaldo pa-

te6 con la zurda y anoté su
primer gol con la selecciéon
peruana, en el primer minu-
to, y también bajo la nueva
erade Fossati.

El ataque peruano sigui6 en
alto y a los 12 minutos nue-
vamente Polo se escapa de
la defensa nicaragliense y
dispara otro centro que es
convertido por Gianluca La-
padula.

Guerrero, el histérico golea-
dor de la bicolor, apresurd su

llegada al pértico de Rodri-
guez, pero no consigue au-
mentar el marcador y uno de
sus cabezazos termina en
manos del arquero.

Por el conjunto 'pinolero’,
Hernandez y Treminio tenta-
ron el arco de Caceda con ti-
ro libre y de cabeza pero el
peruano defendio su porteria
eneltiempoinicial.

En el segundo tiempo, los diri-
gidos por el chileno Marco
Antonio Figueroa salieron a

presionar a Peru con Her-
nandezy Fletes, pero sus dis-
paros acabaron en manos de
Caceda. Sin embargo, los lo-
cales recuperaron el balén e
intentaron con Guerrero bus-
car el tercero de lanoche.
Los hinchas protagonizaron
una fiesta aparte con olas en
el estadio y pidiendo a Fos-
sati a gritos que haga jugar a
Sonne, el peruano-danés
convocado a la seleccién
desde el afo pasado, pero
que aun no habia disputado
ningun partido con la bicolor.
A los minutos, Fossati llamo
a Sonne e ingreso por prime-
ra vez a un partido de la se-
leccién, en medio de los
aplausos y gritos de la hin-
chada en el estadio del barrio
de Matute.

El técnico peruano hizo sus
seis cambios en el partido
amistoso, como lo habia ade-
lantado, para seguir proban-
do un nuevo esquema tacti-
code 3-5-2 que le permita de-
finir al equipo que disputara
la proxima Copa América y
los siguientes partidos de eli-
minatorias sudamericanas
para el Mundial de 2026.
Tras este compromiso, Peru
se medira en otro amistoso el
martes ante Republica Domi-
nicana en el Estadio Monu-
mental U Marathon.

La 'Vinotint"Estamos construyendo algo bonito", dijo Luis Diazo' dio pelea

La tienda sudamericana ve
con optimismo el futuro. Luis
Diaz, jugador del Liverpool y
de la Seleccion de Colombia,
afirmé que estan "constru-
yendo algo muy bonito" des-
pués del triunfo ante Espafa
cosechado este viernes en
Londres.

Luis Diaz, quien fue titular en
el elenco de Colombia ante
su par de Esparia en el Lon-
don Stadium, asistio en el Uni-
co gol del partido a Daniel Mu-
fnoz.

"El trabajo se vio reflejado
con la victoria, hicimos una
gran segundo mitad. Estoy
muy contento por todos los
que jugamos. Somos una fa-
milia, estamos construyendo
algo muy bonito para lo que
se viene", dijo Diaz en Televi-
sion Espafiola.

Colombia gana gracias al
buen nivel de Luis Diaz

"El plan era buscar el partido
desde el primer tiempo, sali-
mos a buscar el partido, co-
mo siempre. Siempre busca-
mos el partido para sacarlo
adelante, pero ellos son una
grandisima seleccién y se

nos complic6. Tuvimos que
revertir eso en la segunda mi-
tad".

Sobre su partido en lo indivi-
dual, el también exatacante
del Porto de la liga portugue-
sa de primera division afirmé
que sigue trabajando "de la
misma manera".

"Sigo cosechando cosas que
he venido buscando mucho
tiempo: ser un jugador con
cosas grandiosas, desde
que empecé mi carrera, re-
presentando a mi seleccion
que es lo que mas me emo-
ciona", anadio Luis Diaz.
Para este partido, la Selec-
cion de Colombia tuvo una
oncena titular conformada
por Camilo Vargas; Daniel
Mufoz, Carlos Cuesta, Jhon
Lucumi, Johan Mujica; Kevin
Castafo, Jefferson Lerma;
Jhon Arias, Jorge Carrascal,
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Luis Diaz; Mateo Cassierra.
En tanto, el combinado euro-
peo sali6é con David Raya; Pe-
dro Porro, Dani Vivian, Ayme-
ric Laporte, Alejandro Gri-

S ‘-,t“-‘-". _’. = - (*;
maldo; Pedro Sarabia, Mar-
tin Zudimendi, Mikel Merino,
Mikel Oyarzabal; Gerard Mo-
renoy Joselu.
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Jefferson Farfan y el caso Golf Los Incas

“el [I P l

La Selecciéon Peruana soia-
ba con clasificarse al Mun-
dial Sudafrica 2010, ya que
contaba con una generacion
de jugadores que destacaba
en las mejores ligas del mun-
do. Claudio Pizarro y Nolber-
to Solano, en Inglaterra;
Jefferson Farfan y Paolo Gue-
rrero, en Alemania; Juan Var-
gas, en ltalia; Santiago Aca-
siete, en Espafa; y mas. El
entrenador era José Guiller-
mo del Solar.

Las Eliminatorias comenza-
ron en 2007. Perd empato
sin goles con Paraguay, en Li-
ma, tras lo cual cayé ante Chi-
le, en Santiago. El 18 de no-
viembre, ante Brasil, se con-
siguié un buen empate 1-1.
Sin embargo, un episodio
marco ese mismo dia ala ‘Bi-
color’: el sonado caso Golf
Los Incas. Diecisiete afos
después, Jefferson Farfan se
refirid aaquel momento.
Farfan, Pizarro y el Golf

Farfan, Santiago Acasiete y
Andrés Mendoza, al consi-
derarlos implicados en el
asunto.

"Las chicas entraron por la
puerta principal, por recep-
cion, porque habia autoriza-
cion de la cabeza de grupo",
resalté Farfan, quien hizo én-
fasis en la situacion de Clau-
dio Pizarro.

"Unade las cosas que quiero
aclarar es que Claudio Piza-
rro nunca estuvo. Siempre
se habl6 de que a Claudio lo
quisieron molestar, pero nun-
ca estuvo. Me preguntaron
como veinte veces por Piza-
rro", indico.

Aquellas Eliminatorias fue-
ron de las de resultados mas
adversos para Peru en el for-
mato de todos contra todos,
quedando en el Ultimo lugar y
registrando apenas tres vic-
torias entodo el certamen.
Claudio Pizarro, exculpa-
doporel TAS

LosIncas

En su podcast Enfocados,
Jefferson Farfan se expreso6
sobre lo acontecido en el ho-
tel de concentracion de la Se-
leccion Peruana luego de
igualar con Brasil.

“La persona que era la cabe-
za del grupo autoriz6 de que
si sacabamos un buen resul-
tado con Brasil (y con Brasil
era empate o triunfo), dijo ha-
gan lo que quieran en el ho-
tel. Al final empatamos", con-
té Farfan.

Mujeres ingresaron al hotel
de concentraciéon, a menos
de 72 horas de visitara Ecua-
dor en la altura de Quito. Pe-
ra cayo 1-5 y se destaparon
los hechos, tras lo cual el en-
trenador 'Chemo’ del Solar
decidié no convocar mas a
Claudio Pizarro, Jefferson

Claudio Pizarro era el capi-
tan de la Seleccion Peruana
y llevo su caso al Tribunal de
Arbitraje Deportivo (TAS),
que en abril de 2009 lo decla-
ré inocente. Afrontaba una
suspensién de tres meses
porla FPF y el pago de 10 mil
dolares.

"Pizarro apel6 a esta instan-
cia para limpiar su nombre,
en busca de la revocacion de
la suspension y la multa",
conto por entonces el aboga-
do de la Agremiacion de Fut-
bolistas del Peru, Jhonny Bal-
dovino. Claudio Pizarro no
volvié a la Seleccién Perua-
na para el resto de ese pro-
ceso de Eliminatorias, rea-
pareciendo como capitan del
cuadro nacional recién en
2010, tras la llegada del uru-
guayo Sergio Markarian.



Desde que inicié mivida en pareja, el dinero termino
convirtiéndose en algo central para ambos. Al vivir
juntos, dejé de ser el unico responsable de mis in-
gresos y gastos. Existe, obviamente, otra persona
con la que debo ponerme de acuerdo. En algunos
casos, tuve que dar mi brazo a torcer para llegar a
una solucion que beneficie a ambos. Sin embargo,
las peleas han continuado y algunas se han vuelto
graves. FRANCISCO espera su mejor consejo para
que mi matrimonio deje de ser un campo de batalla
por culpa deldinero.

RESPUESTA: Estos son algunos consejos que
puedes seguir para que la situacion no se les salga
de las manos y que el dinero no se convierta en un
dolor de cabeza.1. Tener presupuestos separa-
dos.-El hecho de compartir tu vida no quiere decir
que tienes que compartir todo tu dinero. Es bueno
que entre los dos hagan un presupuesto mutuo don-
de determinan cuanto va aportar cada uno para el
pago de servicios basicos (agua, luz, teléfono), al-
quiler, internet, etc. y por otro lado ambos tengan un
monto determinado para sus gastos personales co-
mo una forma de mantener su independencia. 2.
Ser totalmente honestos.-Las mentiras nunca son
buenas en unarelacion y menos aun en temas de di-
nero. Desde el inicio es recomendable abrirse el
uno al otro y conocer las costumbres que tienen: sin
son despilfarradores, si son tacanos, si no son bue-
nos apegandose a un presupuesto, etc.3. Aprender
a ahorrar.-Ahora que ya viven juntos es momento
de pensar en su futuro. De sus ingresos totales des-
tinen una parte al ahorro y averigtien distintas for-
mas de aprovechar ese dinero al maximo: abran
una cuenta en el banco, un depdésito a plazos, etc.
Siempre es bueno tener un fondo de emergencia
en caso ocurra algun imprevisto.4. Conversar
abiertamente del tema.- Muchas veces las parejas
evitan conversar sobre dinero pues temen que se
generen problemas. Cada uno debe tener clara la
forma como piensa y saber como lo ve el otro para
llegar a buenos acuerdos
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O ARIES

Sera una excelente jornada para con-|
cretar esos proyectos pendientes

que hace tiempo se le dificulto alcan-

zar.

0 GEMINIS

Pretenda cumplir con todos los obje-
tivos. Tenga en cuenta que los mis-
mos deben estar relacionados con
sus emociones

® o

Momento oportuno para que empiece
a creer en su imaginacion, sera la cla-
ve que le resolvera los problemas.

@ LIBRA

Deje de cometer el mismo error de
desvalorizarse continuamente.
Aunque usted no lo vea sus méritos
son reconocidos por los demas

@ SAGITARIO

Hoy se enfrentara con demasiadas
opciones y tendra que decidir.
Relajese y espere a mafnana para la
determinacion.

@ ACUARIO

Deje de revivir las viejas historias, in-
tente abandonar su pasado. Viva el
presente de otra manera, se sentira
menos angustiado

@TAUBO

Vivira un dia fuera de lo comun don-
de podra aplicar su lado mas percep-
livoy libre. Se sentira espléndido

’ CANCER

Sepa que hoy se despertara con mu-
cha energia y ganas de vivir feliz-
mente. Se sentira mas jovial que nun-
ca

;’ VIRGO

Epoca optima para organizarse ade-
cuadamente. Haga los cambios ne-
cesarios comenzando por su hogar.

O ESCORPIO

Fase para concretar las melas. Lo
que si, debera tener en claro qué es
lo que quiere realmente y esforzarse
por conseguirlo

O CAPRICORNIO

Antes de planificar su dia, debera te-
ner en claro a donde quiere llegar, ya
que contara con el empuje necesario
para conquistar lo que desee.

@ PISCIS

Sera el momento optimo para poner
todo su esfuerzo y apostar a las co-
sas materiales. Gracias a su inteli-
gencia lo conseguira




Para la ocasion, Copello lu-
ci6 un elegante vestido ne-
gro con una amplia abertura
en la pierna, disefiado por
Leon Atelier, decorado con
una aplicacion plateada a la
altura del busto. Completé su
atuendo con unos aretes bri-
llantes, el cabello recogido,
unas sandalias y un bolso de
mano de Alexander
McQueen. El look fue creado
por Frede Zavalaga.

"¢ Listos? Les cuento todo.
Ayer estuve [el jueves] en la
resentacion del disco de
hakira aqui en Miami. jEIl
ambiente esta increibfe!
iQué emocion!", dijo la con-
ductora de Mandé quien man-
de en sus historias de Insta-
gram. También compartioé
que estuvo en busca de una
foto o video con la cantante
colombiana, quien present6
su nuevo album de estudio.

"Aln estoy emocionada.
Ayer viviuna de las experien-

\ % R

cias mas geniales de mivida:

conocer a Shakira, una artis-

ta que admiro muchisimo des-
de hace afos", agreg6. Tam-

bién compartié imagenesy vi-
deos de su encuentro con la

artista de Barranquilla, con

quien pudo conversar duran-

te el lanzamiento de su nue-

vo album, Las mujeres ya no

lloran.

¢ Qué dice Shakira sobre Pi-
qué en Las mujeres ya no llo-
ran?

Las mujeres ya no lloran, el
duodécimo album de su ca-
rrera, es descrito como "con-
ceptual" por la propia Shaki-
ra, quien menciona que se
fue desarrollando de manera
organica. Este disco aborda
las etapas que atraviesa un
corazén roto, pero también
destaca la importancia de la
recuperacion. Cabe destacar
que no todas las canciones
tratan sobre el desamor.

En Ultima, la cantante de 47

diario virtual
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P expeienia geial’Harg Pf;CopeIlo' neioa
Stakira e o presentacion d Las mujeesya noloan’

afios concluye sus expresio-
nes musicales sobre la rup-
tura de su relacién con Piqué
en 2022, segun ella misma
ha anunciado. La letra de la
cancion refleja el dolor de la

érdida y la incredulidad an-
e el final de algo que se per-
cibia como autentico.

"Espero que hagan este dis-
co suyoe/ los ayude a trans-
formar el dolor en fuerza, co-
mo me ayudd a mi", dijo Sha-
kira minutos antes de dar por
lanzada oficialmente esta
produccién, que ya recibio
siete discos de platino por los
temas publicados como ade-
lantos a partir de 2022.

;Qué dijo Shakira sobre
las criticas por canciones
sobre Piqué?

Desde que anuncié su sepa-
racion con Gerard Piqué,
Shakira ha recibido apoyo y
criticas después de lanzar va-
rias canciones donde hacia
catarsis de su romance con
el exfutbolista espafiol. Aho-
ra, con el lanzamiento de su
nuevo disco Las mujeres ya
no lloran se ha defendido de
los malos comentarios que
viene recibiendo en redes so-
ciales.

En conversacion con Zane
Lowe paraApple Music, la co-
lombiana compartié detalles
del proceso del album y co6-
mo fue la creacion de sus
canciones. La maternidad,
las dificultades, la separa-
cion ?/ mas situaciones fue-
ron el tema principal para es-
cribir temas por lo que la mu-
sica fue sumedio de escape.

Esta semana, Danna Paola
estuvo en el centro de la con-
troversia en las redes socia-
les después de que circula-
ran audios en los que expli-
caba que al intentar cambiar
su nombre de usuario en la
plataforma X (antes Twitter),
una mujer que ya tenia regis-
trado ese nombre se negaba
acederlo. "Quiere 400 mil do-
lares y no se los voy a pagar”,
se escuchd decir ala cantan-
te.

En septiembre de 2023, la
cantante y actriz confes6 a la
revista Rolling Stone que ha-
bia decidido adoptar el nom-
bre artisticode Danna. "Es al-
go muy significativo para mi,
porque siento que el 'Paola’
lleva consigo una historia
muy intensa de mi vida en la

('
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#  Danna Paola encendio la polémica en redes sociales por su
y nombeey luego se disculpa: "Nunca estaré a favor del odio”

que hoy quiero comenzar a
destacar mucho mas a Dan-
na, como persona", comento.
Sin embargo, esto no fue sen-
cillo. Cuando intenté adquirir
ese nombre en redes socia-
les, se encontr6é con un pro-
blema en X: una usuariayalo
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EN HACER QUE TU VEHICULO

habia registrado desde
2006. Se trata de una profe-
sora de inglés, quien afirma
"vivir al maximo porque solo
se tiene una oportunidad" y
ha denunciado haber sido
acosada por los seguidores
de la cantante mexicana.
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