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En Yarinacocha, por tocamientos indebidos .Las victimas
serian 6 menores internas entre ellas una extran]era
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Una supuesta propietaria pre-
tendié posesionarse de un
area protegido en sector Sa-
chapuquio que se Unica en Fo-
navi Morales P/ limite con Tara-
oto, donde [os vecinos aler-
aron a las autoridades de la
Autoridad Administrativa _del
Agua Y ala Municipalidad Pro-
vincial de San Martin, con la fi-
nalidad de evitar que supues-
tos duefios se posesionen de
un terreno ciue fue declarado
una zona intangible y de pro-
teccion ecoldgica por existe
una fuente natural de agua.

Froy Torres Delgado, director
de [a autoridad administrativa
del agua Huallaga de Tarapo-
to, detalld sobre [a situacion le-

al en la que se encuentra en
erreno protegido y no puede
ser invadido por supuestos
propietarios.

Pretenden imvadiirea prqtei
del sector Sachapuquio

Las autoridades presentaron
a la supuesta propietaria dan-
do cuenta que dicha area tie-
ne unaresolucion y con su de-
limitacion considerada como
zona protegida %/ ecologica
desde el afio 1992, ademas la
Municipalidad Provincial de
San Martin en el mes de octu-
bre del afio 2023 aprob6 una
ordenanza donde clasifica_a
dicha zona como especial e in-
tangible. Nadie puede ingre-
sar para construir o_destruir
los arboles y vegetacion exis-
tente en el area.

Torres Delgado, informé que
ninguna persona puede apro-

iarse del terreno como lo pre-
endi6 hacer una supuesta
propietaria porque ya esta re-
gistrado a nombre de la Muni-
cipalidad Provincial.

En Tarapoto

Presentan 1er libro de
lana Rodrigue

escritora S Ju

T

En ceremonia con presencia
de las autoridades del Minis-
terio de la Cultura y represen-
tantes de la Ugel San Martin
resentaron “CAMINOS CON
OLOR” el primer libro de la
escritora sanmartinense Ju-
liana Rodriguez Sangama,
gwen detalld sobre el conteni-
oy la historia de las mujeres
gue tiene miedo al momento
e emprender algo en sus vi-
dasy eso conllevaa muchos li-
mites que se ponen cada per-
sona.

Rodriguez Sangama, se mos-
tr6 emocionada y al mismo
tiempo agradecida por el apo-

o de su primer libro para que
a poblacién sanmartinense
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pueda conocer de la historia ™
del libro “CAMINOS CON ™
DOLOR". b

Asi mismo en el contenido del ™
libro expresa su viday alno po-™
der hacer realidad su suerio ™
de ser cantante, porque su pa- *
sion era la musica y al no reci- *
bir apoyo y decisién propia al =
no puedo expresar su talento *
en alguna actividad o tener la ™
oportunidad de demostrar su
aptitud. L
Los escritores y representan- ™
te del ministerio de la cultura ™
expresaron su satisfaccion y ™
el éxito para Juliana Rodri- ™
guez Sangama por el logro de ™
su_primer libro “CAMINOS =
CONDOLOR”. b
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En una reunién académica
cientifica, la Universidad Na-
cional Intercultural de laAma-
zonia, instalé la Comisién
que se encargara de crear e
implementar la Facultad de
Ciencias de la Salud donde
se priorizara la carrera profe-
sional de Ciencias Farmaco-
l6gicas Naturales, cuyo obje-
tivo es la investigacion de las
plantas que tienen propieda-
des medicinales que se culti-
van en nuestra amazonia.
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=\ "R uYyo objetivo es la investigacion de las plantas que tienen propiedades medicinales

resa Alarcon Rios, durante
su alocucion, sefal6 que des-
pués de veinte afios de ha-
berse presentado este pro-
yecto a la UNIA, se hara rea-
lidad esta anhelada carrera
profesional por estudiantes,
pueblos originarios y la comu-
nidad en general; en esta
oportunidad contamos con el
apoyo de nuestras autorida-
des universitarias lideradas
por nuestro Rector Dr. Juan
Lépez Ruiz, refirio.

Asimismo, agradecio la con-
fianza depositada en su per-
sona, enfatizando que esto
es un trabajo en equipoy que
saluda a todos los miembros
de la Comision porque sera
una labor que demandara
mucho esfuerzo para cumplir
con todos los requisitos de la

El Rector de la UNIA, Dr.
Juan Lépez Ruiz, manifesto
que la creacion de la Carrera
Profesional de Farmacologia
abre una ventana al mundo
cientifico por la expectativa
que existe en muchos paises
por la medicina natural y es
porello, que esta Casa Supe-
rior de Estudios es la primera
ensugeéneroen el Perd, su vi-
sion es contribuir a la amazo-
nia y al pais con profesiona-
les originarios quienes cono-
cen de las bondades que tie-
ne las plantas para uso medi-
cinal cultivada de sus ances-
tros.

De igual manera, enfatizé
que la medicina natural la uti-
lizan los pueblos originarios
desde muchos afos con sus
propios sistemas y lo que
quiere aportar la universidad
a los estudiantes de estos
pueblos es darles la prepara-
cibn académica y cientifica
para que aporten estos cono-
cimientos en el desarrollo de
laamazonia del Peru.

Esto es un anhelo esperado
por la universidad, porque
los pioneros de la creacion
de esta casa superior de estu-
dios pensaron en la farmaco-
logia, pero dado a las cir-

cunstancias no se pudo con-
cluir, pero ahora la autono-
mia universitaria nos da esa
facultad de mirar de manera
diferente para formar nuevas
carreras.

Ademas, se adherira la ca-
rrera de obstetricia que no
existe en la Amazonia, post
grado, escuela de educacién
secundaria en el rubro de ma-
tematica y tecnologia que se
estaran implementando en el
futuro.

Por su parte, la presidenta de
la Comision de creacion de la
Carrera Profesional de Cien-
cias Farmacoldgicas, Dra. Te-

SUNEDU, estoy segura que
lo haremos con mucha res-
ponsabilidad por el bien de
nuestra universidad y delain-
terculturalidad.

Cabe destacar que esta reu-
nién de creacion de la Carre-
ra Profesional de Ciencias
Farmacolégicas, causo6 gran
expectativa de los Colegios
Profesionales cuyos Deca-
nos asistieron con la finali-
dad de dar sus aportes, estu-
vieron presentes el Decano
de Bidlogos, Sarmiento Casa-
vilca, del Centro de Medicina
Ancestral, Sefior Jorge Soria
Gonzales. J.Castillo

Emapa San Martin SA, por obras de mejoramiento

A consecuencia de la ejecucion de las
Obras: MEJORAMIENTO DE LOS
SERVICIOS DE AGUA POTABLE Y
ALCANTARILLADO SANITARIO EN
LOS JIRONES HUAYNA CAPAC
CUADRAS DEL 01 AL 03, ULISES
REATEGUI CUADRAS 07 Y 08,
BELEN TORRES CUADRA 04 Y
CALLE LAS MESETAS, EN EL
SECTOR SACHAPUQIO EN LA
CIUDAD DE TARAPOTO DEL
DISTRITO DE TARAPOTO -
PROVINCIA DE SAN MARTIN -
DEPARTAMENTO DE SAN MARTIN
CUI N° 2470032, por parte de la Muni-
cipalidad Provincial de San Martin,

Y la Obra: MEJORAMIENTO DEL
SERVICIO DE AGUA POTABLE
URBANO EN LAS CONEXIONES
DOMICILIARIAS DE LOS JIRONES:
JR. LIBERTAD C-1AC-3 JR. JUNIN C-
1AC-7Y JR, GEIDEN VELAC-1AC-4,
EN LA LOCALIDAD DE MORALES,
DEL DISTRITO DE MORALES
—PROVINCIA DE SAN MARTIN -
DEPARTAMENTO DE SAN MARTIN
CUI N° 2322829, por parte de la Muni-
cipalidad Distrital de Morales,

Se registraron las siguientes inciden-
cias:

- Falta de servicio de agua potable en

Tarapoto y Morales

los Sectores: Partido Alto, Fonavi, Mo-
rales parte alta y parte baja, codo
Achual, carretera oasis y sector la Ra-
mada.

Aconsecuencia de los trabajos que vie-

nen ejecutando las mencionadas
Obras.

Se estima que el servicio se normaliza-
ra a partir del dia jueves 21 de marzo
gradualmente.
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"&=Dos venezolanos y 2 colombianos

Con celulares rqbados
caen 4 extranjeros

Efectivos del Departamen-
to de Seguridad del Esta-
do-Ucayali, en coordinacio-
nes con el personal de la ofi-
cina de Migraciones-
Ucayali, y el apoyo de los
agentes del Grupo Terna-
Pucallpa, intervinieron un
inmueble donde residian
colombianos y venezola-
nos, esto con fines de iden-
tificacion.

En poder de los extranje-
ros, tresvaronesy unamu-
jer quedaron detenidos al
encontrarlos en sus poder
teléfonos celulares que re-
gistraban con denuncias

por hurto en diferentes mo-
dalidades.

La intervencién policial se
produjo ayer en horas de la
mafana en el interior de
una vivienda donde funcio-
na una “quinta”, ubicado en
la Mz-“A” Lt-“21” del asen-
tamiento humano Ulises
Reategui, distrito de Yari-
nacocha, alli con la autori-
zacion de la propietaria del
inmueble.

Conjuntamente con el per-
sonal de migraciones, lide-
rada por Kiva Jesenia Davi-
la de Mananita, la policia
procedi6 a intervenir las ha-

Local/Policial

bitaciones arrendadas.

En el cuarto N° 108 fueron
atendidos por el inquilino
venezolano identificado co-
mo Yoni Sanchez Bregan-
tes de 35 afos, quien tenia
en su poder un equipo mo-
vil marca Redmi con Imei
N° 861060055736724, el
mismo que al consultar en
el sistema de Osiptel, este
registraba como sustraido,
de fecha 31 de enero del
2022.

En el cuarto N° 110 fueron
atendidos por el colombia-
no identificado como
Edwan Duvan Puerta Co-

rrea de 34 afos, quien te-
nia el celular marca Sam-

sung con Imei N°
356627905434221, que en
el sistema de Osiptel regis-
traba también como sus-
traido, de fecha 31 de ene-
rodel 2022.

Ambos extranjeros queda-
ron detenidos por encon-
trarse inmersos en el pre-
sunto Delito Contra el Patri-
monio-Receptacién de
Equipos de Comunicacion
Movil. Los teléfonos recu-

perados han sido llevados
y puestos a disposicion de
la sede de la Divincriparala
diligencias e investigacio-
nes de acuerdoaley.

Continuando con el opera-
tivo, en el cuarto N° 109, fue-
ron atendidos por una pare-
ja, identificados ellos como
Victor Alfonso Cardenas
Quinteros de 19 afos, de
nacionalidad colombiano
con cédula N°
1.067.808.393, y Nohely
Carolina Bricefio Fernan-

03

dez de 23 afos, de nacio-
nalidad venezolana con cé-
dula N° 30219792, quienes
se encontraban en situa-
cion migratoria irregular in-
fringiendo el DL 350- Ley
de Migraciones al Ingresar
al Pais sin haberse contro-
lado, motivo por el cual que-
daron retenidos y traslada-
dos a la sede del Departa-
mento de Seguridad del
Estado, esto a fines de re-
solver su situacién migrato-
riaen el pais.

Datos: El personal policial
interviniente comunico de
la intervencion, detencion y
retencién de los cuatro ciu-
dadanos extranjeros (Co-
lombia-Venezuela) al re-
presentante del Ministerio
Pubilico, fiscal de turno Mi-
luska Torres Zambrano, de
la 2da Fiscalia Penal Cor-
porativa de Yarinacocha.
(D.Saavedra)

En Yarinacocha, por tocamientos indebidos. Las victimas serian 6 menores internas entre ellas una extranjera

Capturan a Director
de la Aldea Infantil

Los agentes de la Divincri-
Pucallpa, intervinieron vy
detuvieron a Néstor Me-
neses Huanio, Director
del Centro de Acogida Re-
sidencial “Car lkaro Xo-
bo”, ex Aldea Infantil San
Juan de Yarinacocha, es-
to a solicitud de una de-
nuncia por la presunta co-
mision del Delito Contra la
Libertad Sexual-Actos
contra el Pudor, en la mo-
dalidad de Tocamientos
Indebidos a menores de
edad, hecha porla aboga-
da del Centro de Emer-
gencia Mujer.

Néstor Meneses Huanio,
de 54 afnos, fue interveni-
do ayer en horas de lama-
fiana en su oficina de su
centro de labores, ubica-
do enla cuadra once del ji-

EN LOS RECIPIENTES DONDE
PORQUEESAHJDONDESE

ron José Galvez, distrito
de Yarinacocha.

Los efectivos policiales le
explicaron los motivos de
su arresto. Asimismo le le-
yeron sus derechos que le
asiste . Luego procedie-
ron colocarlo los grilletes
en sus manos, esto como
medida de seguridad vy
trasladarlo a la sede de la
Divincri para las diligen-
ciasde acuerdo aley.
Segun informacion pro-
porcionada por la policia,
en un inicio la detencion
del director Meneses Hua-
nio, fue en agravio de una
menor de iniciales
K.S.M.H (16) quien es in-
terna del recinto que él pre-
side, pero durante el desa-
rrollo de las diligencias,
aparecieron otras cinco

adolescentes mas que
también son internas, en-
tre ellas esta una extranje-
ra de nacionalidad vene-
zolana de iniciales
M.A.L.T (16), y sus com-
pafieras A.J.P.P (17),
K.J.H(17),B.0.F.S (17),y
V.J.C.A (15), quienes se
habrian armado de valory
denunciaron el hecho que
venian siendo presunta-
mente victimas de toca-
mientos.

El funcionario Meneses
permanece detenido en la
sede de la Divincri en pro-
ceso de investigacion por
el presunto delitoqueloin-
crimina, en agravio de las
seis adolescentes inter-
nas, abandonadas ellas
moralmente por sus fami-
liares. (D.Saavedra)

TU SALUD!!
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El Juzgado de Familia de Yari-
nacocha, que despacha el
juez Dr. Carlos Ballardo Ja-
pan, dicté medidas de protec-
cion a seis adolescentes del
centro de acogida residencial
Ikaro Xobo gex aldea San
Juan), luego que denunciaran
actos de violencia sexual, pre-
suntamente cometidos por
Néstor Meneses Huanio, coor-
dinador de dicho centro de aco-
gida.

Documentos oficiales datan
que el 19 de marzo, personal
de Ikaro Xobo y del Centro de
Emergencia Mujer reportaron
ante la Policia, agresiones se-
xuales en agravio de tres ado-
lescentes de 16 afios y tres
adolescentes de 17 afos, que
sefialaron como su agresor a
Meneses Huanio. Ese dia, la
primera adolescente conté an-
te la psicologa del centro de
acogida que habria sido agre-
dida sexualmente por su coor-
dinador. Este hecho habria
ocurrido en diciembre de
2023.

Por su parte, la segunda ado-
lescente manifesté que el sa-
bado 16 de marzo el denun-
ciado le indico que debia “sa-
carse la ropa completa”, para
probarse la ropa que habia trai-
do para todas las chicas. Sor-
prendida, por el inusual pedi-
do, ella no acepto, por lo que
Meneses Huanio le habria su-
jetado la cara con las dos ma-
nos con el fin de besarla. Des-
pués de poner resistencia, la
adolescente se fue a su habi-
tacion.

En una diligencia del Centro
de Emergencia Mujer, una ter-
ceravictimase acercéd alaabo-
gada de una de sus compainie-
ras para contar que el 18 de
marzo 2024, a horas 18:30
aproximadamente, el coordi-
nador se habria acercado a

LOCAL/NACIONAL

"6 menores denuncian

n i0 I

ella paratocarla “desde la altu-
ra del hombro hasta su cade-
ra, quedandose varios minu-
tos en esa posicion.

Esta tercera victima refirié ade-
mas que, desde su ingreso co-
mo coordinador, el imputado
“tenia actitudes como agarrar-
le la cara con ambas manos,
hacerla probar ropa, pedir
que, de una vuelta, tomarle fo-
tografias con la prenda que le
regalaba, rascarle la cabeza y
hasta tocarle la espalda y glu-
teos sin su consentimiento.
Elmagistrado impuso las medi-
das de proteccion a las seis
adolescentes, porque consi-
derd que pueden encontrarse
en riesgo. Asimismo, dispuso
que el denunciado no se acer-
que o tenga comunicacion con
las menores ni con el centro
de acogida.

Laintervencién del juez en es-
te caso es de naturaleza pro-
tectora y no sancionadora, de-

jando la investigacion penal al

Ministerio Publico, que puede
solicitar acciones penales en

funcion de la evidencia recopi-
lada.

En el centro de acogida lkaro
Xobo viven 45 adolescentes,
entre varones y mujeres, que
se encuentran en la condicion
de desproteccion familiar.

En el sistema penal peruano,
las medidas de proteccién son
disposiciones judiciales que
tienen como objetivo salva-
guardar laintegridad fisica, psi-
colégica y emocional de las
victimas de delitos, asi como
prevenir la repeticion de actos
delictivos ola generacion de si-
tuaciones de riesgo para las
personas afectadas.

Estas medidas pueden serdic-
tadas en el marco de procesos
penales o de otro tipo de pro-
cedimientos judiciales, y su
aplicacion esta dirigida a per-
sonas que han sido victimas
de violencia, abuso, acoso,
amenazas u otros delitos, asi
como a sus familiares o perso-
nas allegadas que puedan es-
tar en situacion de vulnerabili-
dad./ Tony Reétegui.
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En Clinica Rodriguez de Tarapoto

Cristébal Tapullima Tuana-
ma (73), natural de Lamas
fue diagnosticado con hernia
severa y gracias a la gestion
de las integrantes de manos
unidas consiguieron una in-
tervencion quirtrgica en la

.
7t

Clinica Rodriguez y Especia-
listas de Tarapoto, de mane-
ra gratuita el paciente sera
operado de su enfermedad y
asi darle una mejor calidad
devida.

El anciano dijo que hace tres

afios fue abandonado por
sus hijos y nadie le atiende
por lo que hace lo imposible
para poder alimentary tratar-
se de su hernia, y fue diag-
nosticado con obstruccion in-
testinal y ahora gracias a una
clinica particular sera opera-
do por médicos especialistas
que solo “Clinica Rodriguez
y Especialistas” cuenta con
el profesional.

Mirian Pinchi Daza, presi-
denta de manos unidas mani-
festd sobre el caso del pa-
ciente y la decision de apo-
yar a las personas de esca-
SOS recursos economicos
por la disposicion de los re-
presentantes de la Clinica

Rodriguez y Especialistas, »
que va seroperado de su her-#
nia.
Andrés Villareal Sandoval ad-*
ministrador de la Clinica Ro-

driguez y Especialistas deta- ,
I16 sobre la intervencion qui- 4
rurgica que va ser sometido 4
el ciudadano, el médico espe-u
cialista ya le evalu6 y la ope- m

Ante la presencia de casos por
® dengue, en diversos puntos
® del pais, la presidenta ejecuti-
va de EsSalud, Dra. Maria
» Aguilar Del Aguila, en coordi-
® nacion con la Red Asistencial
® Ucayali de EsSalud, puso en
" funcionamiento de la Unidad
ade Vigilancia Clinica
» (UVICLIN) para hacer frente a
» esta enfermedad transmitida
¥ por el mosquito Aedes aegypti.
* Estainiciativa tiene como obje-
tivo fortalecer la atencion y el
manejo adecuado de los pa-
cientes afectados, especial-
mente en los estadios de alar-
ma de la enfermedad. Cuenta
con un total de 29 camas, 5 en
triaje de febriles, 12 camas en
unidad de dengue adultos 'y 12
en la unidad de dengue pedia-
trico especialmente equipa-
das, y mas de 50 profesionales
de la salud entre ellos un médi-
co pediatra, médico internista,
15 médicos generales, 15 li-
cenciadas de enfermeria, 15
técnicas de enfermeria, un tec-
nélogo médico, un técnico de
laboratorio, un técnico de far-
macia y un digitador.

Todos ellos capacitados para
brindar atencion especializada
a los pacientes con dengue.
En este nuevo servicio cuenta
con emergencia de febriles
que atendera las 24 horas du-
rante toda la semanay permiti-
ra un monitoreo constante de
los pacientes, asi como un tra-

* Un grupo de padres de fami-

lia de la seccion del sexto “F”
de la institucion educativa
“Juan Jiménez Pimentel de
Tarapoto, llegd hasta la di-
reccion del plantel para exigir
docente para sus menores hi-

racion se va dar en los proxi- m JOS Ya que desde que inicio

mos dias. -

las labores académicas no

tamiento oportuno y adecuado
para evitar el desarrollo de
complicaciones graves.

El doctor Carlos Alarcon Quis-
pe, director de la Red Ucayali,
informd que se elaboré un plan
de contingencia que compren-
de aspectos de infraestructu-
ra, recursos humanos, logisti-
cay otros aspectos esenciales
para la atencion de los afecta-
dos.

Detallé que, si la situacién in-
crementa con mas casos, se
acondicionara otras areas en
centros de atencion y hospita-
lizacion para casos de den-
gue.

También informé que el servi-
cio de farmacia se encuentra
abastecida de medicamento,

cuentan con su maestro y
ahora practicamente estan
asistiendo al colegioy noreci-
ben clases.

Maricarmen Vela Mozombite
madre de familia dio cuenta
sobre la necesidad de un do-
cente que urge contar sus
menores hijos porque estan

ahora
Para combatir dengue

EsSalud instala Unidad
Vigilancia contra el dengue

ademas mosquiteros, ropa
hospitalaria, veladores y so-
porte de sueros para los am-
bientes de hospitalizacion y
emergencia. Asi como mayor
suministro de reactivos de labo-
ratorio, pruebas rapidas de
dengue, medicamentos, repe-
lentes y material médico.

El funcionario detall6 que en lo
que va del afio 2024 EsSalud
Ucayali atendi6 3,365 casos
de febriles de los cuales 1,035
fueron notificados con dengue
de ellos se reporta 24 adultos
hospitalizados, 7 casos pedia-
tricos y 3 casos de pacientes
en UCI. Actualmente se repor-
ta 6 pacientes hospitalizados y
31 casos probables de den-
gue. J.Castillo

Lo o o o o

Exigen docente de sus hijos

perdiendo clases y hasta la
fecha la direccion del colegio
no se pronuncia al respeto.
Damaris Tuanama Amasi-
fuen madre mostré su indig-
nacion por la falta de docente
apesar que los padres envia-
ron una solicitud pidiendo a
la direccién que continua la
maestra contratada para es-
te afio, sin embargo, no die-
ron respuesta al documento.
Tuanama Amasifuen, dijo
que el director les inform6 a
los padres de familia que has-
ta la fecha siguen acomo-
dando a los docentes para
dar solucioén del docente fal-
tante y los padres necesitan
una solucion de inmediato.
Las madres y padres de fami-
lia llegaron hasta la direccién
y conversaron con el director
del plantel, para ver qué solu-
cion les dan con el maestro
que necesitan sus hijos.

La Unidad de Gestion Edu-
cativa Local Ugel San Martin,
deberia dar solucion del pro-
blema porque es la Unica ofi-
cina que debe contratar do-
centes faltantes no solo en di-
cho colegio si no, en las de-
mas.
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sgmSobre ella pesa varias denuncias penales

Cesan a Tnte.
Gobernadora
de la Molina

Segun la resolucion sub-
prefectural N° 011-2024-
IN-VOI-DGIN/SPR/RIO
de fecha 18 del presente
mes, se resuelve el cese
de Jhuliana Yasely Santa
Cruz Santa Cruzen el car-
go de teniente goberna-
doraenlaMolina.

Hemos tratado de comu-
nicarnos con el subpre-
fecto (e) provincial de Rio-
jaAdelmo Vasquez Acuia
para conocer las razones
del cese de la menciona-
da autoridad politica, sin
embargo, se conoci6 se-
guninformacion que el ce-
se obedeceria a las de-
nuncias a nivel de fiscalia
por varios presuntos deli-
tos cometidos durante el
ejercicio de sus funciones
como teniente goberna-
doraenla Molina.

De otro lado, se informo
que la autoridad politica

de la provincia de Rioja
Vasquez Acuiaviene rea-
lizando las evaluaciones a
todas las autoridades poli-
ticas de los distritos cen-
tros poblados, caserios y
sectores en el ambito de
la provincia de Rioja.

De acuerdo a las evalua-
ciones en el desempefio

de sus funcionesdelasau- |

toridades politicas el sub-
prefecto de la provincia de
Rioja procedera al cese y
ratificacion de las autori-
dades en estas evaluacio-
nes no se evalua la parte
politica, sino la parte del
desempefio y en el cum-
plimiento en sus funcio-
nes.

Asimismo, dichas autori-
dades no pueden estar en-
vueltas o denunciadas por
algun delito materia de in-
vestigacion. (M. Raymun-
do)

En medio de las inocentes
sonrisas y alegria de los mas
pequefios junto a la plana do-
cente de la IEI. N°158 Mi
Mundo Infantil, fue recibido
el alcalde de la Municipali-
dad Distrital de San Juan
Bautista Dr. Joel Parimango
Alvarez, quien lleg6 hasta el
lugar para dar inicio al Lan-
zamiento del Proyecto de Sa-
lud «Juega y Sonrie Huam-
brillito 2024», cuyo objetivo
es promover la atencion pre-
ventiva en salud bucal, con 3
intervencion en los colegios
del distrito sanjuanino inclu-
yendo el sector de rio Itaya,
rio Nanay, eje carretero y ur-
bano - marginal.

Dicha camparfia se realiza a
través de la subgerencia de
Educacién de la Municipali-
dad de San Juan Bautista en
trabajo artiulado con Colga-
te, quienes se encargaran
de la distribucién de 12,000
kits odontologicos donados
porla mencionada empresa.
El proyecto de salud esta diri-
gido para todos los nifios de
3 a 12 afios de edad del dis-
trito de San Juan, teniendo
entre sus metas realizar la
fluorizacion al 100 % de ni-
fias y nifios. Asimismo, se
prevee llevar a cabo la des-
paracitacion a los menores
de 124 instituciones educati-
vas, beneficiarias del distri-
to.

Alcalde Parimango en IEl. 158 Mi Mundo Infantil

Inician proyecto “Juega
y Sonrie Huambrillito™
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Gobernador Dr. René Chavez

El gobernador regional
de Loreto, Dr. René Cha-
vez Silvano, en compa-
fiia del congresista de la
Republica Jorge Moran-
te Figariy el jefe de la IV
Macro Regién Policial de
Loreto, Gral. PNP David
Villanueva Yana, visita-
ron la Central del 105,
donde anunciaron el pro-
yecto de construccion de
la nueva Central de
Emergencia que tiene
un valor referencial de
2'596,764.93 soles, con-
tando con ambientes mo-
dernos y estara total-
mente equipada.

El congresista Jorge Mo-
rante respaldé el trabajo
que viene desarrollando
el gobernador regional,
Dr. René Chavez, por la
seguridad ciudadana.
Agregéb que este pro-
yecto es una muestra del
trabajo articulado que
vienen realizando desde
hace meses y que se ha-
ce realidad con el anun-

central emergencia 100
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cio de la construccion de
lanueva sede policial.
Por su parte, el goberna-
dor regional sefal6 que
la nueva Central de
Emergencia contara con
tecnologia adecuada,
con todas las condicio-
nes de calidad y equipa-
miento tecnoldgico per-
mitiendo fortalecer la se-
guridad ciudadana en
nuestra ciudad. Asimis-
mo, indic6 que esta obra
es parte del proyecto inte-
grado, junto a la instala-
cion de camaras de vigi-
lancia que estaran co-
nectadas a las comisa-
rias para que puedan ac-
tuar de manera rapida an-
te cualquier tipo de pro-
blematica.

Este importante proyec-
to es una muestra mas
de compromiso del go-
bernador regional, Dr.
René Chavez, con la poli-
cia nacional y la pobla-
cion loretana en la lucha
contraladelincuencia.
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"EmEn Agua Blanca y El Porvenir

San Martin, mar.Planchas de
calamina corrugada, camas
metalicas plegables, colcho-
nes, frazadas, sabanas, mos-
quiteros; utensilios de cocina
y comedor, entre otros bie-
nes de ayuda humanitaria no
alimentaria, fueron entrega-
das a 779 pobladores de los
distritos de Agua Blanca, pro-
vincia de El Dorado y El Por-
venir-Pelejo, en la provincia
de San Martin, damnificados
y afectados por las lluvias e
inundaciones recientes.

La ayuda lleg6 del Gobierno
Regional de San Martin des-
de los almacenes adelanta-
dos del Centro de Operacio-
nes de Emergencia Regional
(COER), previa coordinacion
con las municipalidades pro-

Riectados por las
lluvias recibien ayuda

vinciales y distritales, aten-
diendo las necesidades inme-
diatas de las familias afecta-
das por las emergencias ge-
neradas por los fenbmenos
climaticos, con especial énfa-
sis en las poblaciones mas
vulnerables como nifios, ni-
fias y adolescentes y perso-
nas con discapacidad, adul-
tos mayores y mujeres ges-
tantes.

Personal y equipo técnico del
COER, hizo llegar bienes no
alimentarios a 50 personas
de 12 familias damnificadas,
a 154 personas de 44 fami-
lias afectadas a causa de las
intensas lluvias en el barrio
San José del distrito de Agua
Blanca, provincia de El Dora-
do. Las entregas se llevaron

Tras infeccion testicular

B

Robotin mencioné que esta
mal de salud después de que
su diabetes se agravara en
los ultimos dias. A través de
TikTok, Alan Castillo conté
que su enfermedad le ha ge-
nerado la orquioepididimitis,
es decir, la inflamacion testi-
cular, por lo que ha puesto un
altoensuslabores.

El reconocido artista comico
indico a La Republica que se
siente culpable por descui-

dar su salud a pesar de que
tenia conocimiento sobre su
grave enfermedad: la diabe-
tes. No obstante, tiene fe de
que mejore debido a su
edad. Ademas, Robotin se
pronuncié sobre las perso-
nas que lo han 'juzgado' por
no tener el dinero que gano
enlatelevision.

"Yo tengo diabetes desde ha-
ce afios. En el 2017 me diag-
nosticarony lo sabian las per-

NOTICIAS

a cabo en estrecha coordina-
cién con el jefe distrital de De-
fensa Civil, Yord Valles Ren-
gifo.

De igual manera pobladores
del distrito de EI Porvenir-
Pelejo, jurisdiccion de la pro-
vincia de San Martin, recibie-
ron asistencia humanitaria
no alimentaria a un promedio
de 7 personas de 4 familias
damnificadas y a 568 perso-

nas de 280 familias afecta-
das porla crecida del rio Hua-
llaga y sus ftributarias. Las
coordinaciones de entrega
se llevaron a cabo con el res-
ponsable de la oficina distri-
tal de Defensa Civil, Juan Jo-
sé Salas Guerra.

de mediana y fuerte intensi-
dad en las diferentes zonas
de la region, los suelos ya no
tienen la capacidad para la
absorcion del agua y muchas
de las casas de adobe que no
se afectaron totalmente, han
quedado debilitadas y es po-

“Sabemos que, ante el esce- sible que no resistan. Por eso
nario de lluvias intermitentes debemos actuar rapido para
'I'I'I'I'II'I'II'II'I'II'ILII'III'III'I'I'I'I'II'I

* Jorge Romero y la abogada
sonas allegadas a mi, como * \aria Pinedo, se pronuncia-
mi familia y algunas amista-  ron sobre lo ocurrido la tarde
des. La diabetes ha cambia- » del martes cuando supuesta-
do mi Vida, sobre todo en el = mente fueron agredidos ver-
estilo de la alimentacion. Ya ™ balmente por Cmthya Rami-
no puedo tomar gaseosas, rez Santillana empresaria de
energizantes,ajiniaIimentos comunicaciones de la em-
en grasa. Me excedi en estos 4, presa Via Television, e hija
afios y ahora estoy pagando & de la ex congresista Roberti-
los platos rotos", sefialé Ro- ™ na Santillana, por lo que este
botin anuestra casa. 2, problema inici6 desde que
Robotin sufre fuerte infec- 4, ambos se apersonaron a las
cion testicular % instalaciones de la empresa
Asimismo, Robotin aseguré ® Revisiones Técnicas vehicu-
que no puede caminar debi- 4 lares en el distrito de Mora-
do a la fuerte infeccion en los 4, les, con la finalidad de con-
testiculos; sin embargo, ya % versar sobre el proceso de ti-
se encuentra en tratamiento ™ tylaridad de la conocida em-
pararecuperar su salud. Tam- 4 presa, sin embargo, asegura
bién, revelé que algunos or- %, qué Cinthya Ramirez les
ganos como el rifidn y el higa- & agredio verbalmente vy fisica-
do empeorany comienza a te-* mente echandoles.
ner reflujos. 4, Jorge Romero Benzaquen,
Finalmente, Robotin teme 1, gerente de la empresa Rey
por su vista o la pérdidade al- & Catalana que se ubica en el
gunas de sus extremidades a ™ distrito de La Banda de Shil-
causa de la diabetes. En esa 4 cayo asegura que fue el fun-
misma linea, afirmé no pier- %, dador y propietario de la em-
de la esperanza de recupe- & presa Revisiones Técnicas
rarse. o Vehiculares, y que hace mu-
"Lo que mas temo es que la 4, chos afios viene siguiendo jui-
enfermedad ataque a algun 1, cio para recuperar su empre-
organo, como la vista o que ™ sa que segun él lo arrebata-
pierda la pierna. Tengo 39 .* ron.
afos y creo que estoy en una 4, Romero Benzaquen, lamen-
edad en la que todavia pue- % té lo ocurrido de la agresion a
do prevenir muchas cosas y ™ su abogada tras las discusio-
ponerme al tanto de lo que ;" nes que se increparon am-
me dice el doctor", remarco. 4, bas partes y desde ahi se ini-

L]
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poder prevenir y mitigar los
riesgos”, menciond Olter
Gonzales Sandoval, jefe de
la Oficina Regional de Segu-
ridad y Defensa Nacional
(ORSDENA), del Gobierno
Regional de San Martin.

Acorde con los reportes de
las oficinas de Defensa Civil
de las municipalidades, el Go-

]

bierno Regional de San Mar-
tin, mediante la Oficina Re-
gional de Seguridad y Defen-
sa Nacional -ORSDENA, se
hace presente en diferentes
lugares de laregion, conlaen-
trega de bienes de ayuda hu-
manitaria alimentaria y no ali-
mentaria.(FIN) NDP/LZD
JRA

En disputa por titularidad:

ci6 la agresion donde la ase-
sora legal tuvo que respon-
der ante unareaccion.

El empresario Jorge Rome-
ro, dijo que para conseguir el
terreno donde funciona Revi-
siones técnicas vehiculas tu-
VO que sacar préstamos vy
quedarse endeudado y no es
justo que otras personas pre-
tendan apropiarse de la em-
presa.

Maria Pinedo, abogada de la
empresa Rey Catalana Sac.
Denuncié publicamente a
Cinthya Ramirez Santillana y
Robertina Santillana ex con-
gresista de la republica por
haberle agredido verbal y fisi-
camente a su personay a la
de su patrocinado Jorge Ro-
mero. Y que la denuncia ya
fue interpuesta ante las auto-
ridades correspondientes.
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EXTRACTO DE PUBLICACION DE LA PRETENSION DE FORMALIZACION Via

CONGILIACION
y 4 De conformidad con lo establecide en el Articulo Décimo Segunde del Reglamento Integral para
Precedimientos de Formalizacién de Posesiones Informales en Propiedad Privada por Conciliacion
y Transferencia de Terrenos de Propiedad Privada a favor de la MPCP con Fines de Formalizacién

. aprobado mediante Ordenanza Municipal N* 007-2021-MPCP, la Municipalidad Provincial de
ASISTENTE LEGAL Coronel Portillo, pone en conocimiento de los interesados de la Asociacién del Asentamiento

= Humano Bio Huerto Elohim 1era y 2da Etapa, ha presentado solicitud de formalizacién via

Bn" nn n E “ I l nv Importante empresa de tra',]sporte fluvial de carQa de conciliacién al amparo de la Décimo Octava Dispesicion Complementaria y Final del Reglamento del
Pucallpa, se encuentra en busqueda de dos profesiona- Titulo | de la Ley N° 28687 aprobado mediante D.S. N° 006-2006-VIVIENDA, incorporada por el

Jr. Tarapoto N° 382 Bda. de Shilcayo |es_ articulo B° del D.S. N° 030-2008-VIVIENDA y en concordancia a la ampliacién de Ley N°31056,

respecto de los denominados predios los Predios Denominados “Parcelacién La Florida Parcela
PERFIL: N°1" con un drea de 207,125.00m2 inscrita en a Partida N°40010870 y “BIO HUERTO ELOHIM"

REQUIERE I_OS SER"ICIOS DE UNA *Tituladaoegresada de Derecho con un area de 120,308.00m2 inscrita en la Partida N°40010285

% H H iniridi Se efectla la presente publicacion a fin que las personas que se consideren afectadas con la
0 B STETRA P RO F E s I 0 NAL sEsxm:)lﬁggrl'lacizg gﬁ%?&oessg::g“g%i Iseugsa}ﬁz’clig?'%;a'les y prelension de los solicitantes puedan formular ORPOSICION dentro de los 05 dias calendarios

sigulentes de realizada la presente publicacién, para lo cual deberan tener en cuenta las

4 % conocimiento Sobre control, seguimiento, actua"za_ dispasicjo_nes contemdas_ en el Capitulo IV del referida Reglamento, en el mismo que se establece
INFORMES : CEL. 975534961 - (042) 780778 | |cién, custodia y archivo de expedientes legales. Laii ks

DIRECCION: JIRON TARAPOTO N° 382 * Sueldo acorde al sector de mercado (Ingreso a planilla

con todos los beneficios)

BANDA DE SHILCAYO. F/R 21- 22.03.2024 * Conocimiento de ofimatica deseable intermedio, nor-
mativas legales vigentes, etc.
“SI SABES MUCHO ENSENA, ST SABES POCO APRENDE ENVIOS DE CV: rrhh@transpacificosac.com - Direc-
...  ABOGADOS i cion: Jr. Bolivar#452 (1 cuadra antes de EMAPACOPSA)
o~ JORGE ABRAHAM ISLA MALDONADO . XF//(21 al 27.03.2024) XFy (o1 ol ea 002000
- | - $14 BEGCARIE N I001 Wgage FORMATO DEL RESUMEN DE LA SOLICITUD i
= ANITA TERESA ISLA IRENE W o TN DE CONCESION FORESTAL CON FINES MADERABLES
REG. CAU. N° 1067 & - . ri
< Expertos en Derecho Notarial Registral ¢ Inmobiliario. ¥ Haga crecer su e Se hace de conocimiento al publico en general, que con fecha 19 de febrero del 2024, la Gerencia
% Titulamos Terrenos Urbanos y Rusticos con su — y Regional Forestal y de Fauna Silvestre, ha recibido una solicitud para el otorgamiento de una
: m&zlg:nlgfssgﬁi‘l::;'u:::lflin)i':;ar:i?r?:al concesion forestal con fines maderables mediante el procedimiento abreviado, segiin el detalle
“ SeRedacta Contratos (Minutas) diversas de Compra — Venta siguiente:
< Tramito Procesos Hereditarios. .
# Se Levanta Observaciones Registrales 1. INFORMACION GENERAL: -
Jorgeabraham19@hotmail.com Oficinas: b = Solicitante : CONSORCIO MADERERO EL AGUAJAL
@‘:ﬁ"m“"‘;@“"”@ml'”m e e = Superficie salicitada (Ha)-UD 02 :9,711.8387 Has
Jorge Abraham isla Maldonado . Serafin Filomeno N° 172 — Pucallpa - Ucayali = Plazo de la concesién : 40 afids (U0 01)
CellMA684 223 = Sector/Anexo/Caserio : Rio Aguaytia

-
XF//(21,22.03.2024) = Distrito-Provincia y Departamento  : Padre Abad/ Padre Abad /Ucayali

SUCESION INTESTADA

T w—_— 5
T s S I
| i

Ante el Despacho Notarial del Dr. Fernando Rubén Inga Caceres,

Sito en el Jr. Tarapaca N 831 - Pucallpa, se ha presentado; DORA LUZ AREVALO RIOS, solicitando a su
favor y a favor de sus Hermanos: SILVIA JANET AREVALO RIOS, MARTHA LILIANA AREVALO RIOS,
CESAR AREVALO RIOS, MONICA DEL PILAR AREVALO RIOS Y LIZI MEDALID AREVALO RIOS, la
sucesion intestada de quien en vida fue su Madre: MARTHA RIOS HIDALGO, fallecida intestada el diz 18 de
Marzo del 2021, en Calleria, Coronel Portillo, Ucayali; lugar de su dltimo domicilio; llamando a quienes se
crean con derecho a la sucesion dentro del término de ley.
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Pucallpa, 18 de Marzo del 2024.

Femando Rben Inya Cdceres

ABOGADO NOTARIO DE PUGALLPA =

XF//(21.03.2024
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ESTE =i =
ESPACIO = —
Es PAHA T'I / 2. OBJETIVO DE LA CONCESION

L [H

El objetivo de la concesién forestal es el aprovechamiento del recurso forestal maderable, con fines |

Eomerciales e industriales. - ]

iRESERVE HOY! XF// (21,22.0,3.2024)

Tacacho coricosing, N e el oo u

PUCALILPA

DOmingosy " 3o o
Peservasal & 942621976
km6-Shiramiari 996564205




™y

Fabian Adrian Vasquez Cau-
per, director del programa
“Cafionazo Deportivo”, fue re-
conocido por la Liga Distrital
de Yarinacocha-Instituto Pe-
ruano del Deporte-IPD, como
uno de los mejores narrado-
res deportivos de la jurisdic-
cion.

El locutor de procedencia de
sangre shipibo, desde muy jo-
ven ha demostrado gran habi-
lidad en el manejo del len-
guaje al momento de narrar
los partidos de futbol, voley y
otras disciplinas deportivas,
organizado a nivel regional.
Varios programas periodisti-

cos radiales, dirigidos por co-
municadores sociales indige-
nas, dieron cuenta que el IPD
reconocié como primer narra-
dor deportivo del pueblo shi-
pibo konibo, asi como la en-
trega de credencial para tras-
mitir la Copa Peru, con el pro-
grama “Cafionazo Deporti-
vo”, la que recibié con la hu-
mildad.

Mientras tanto, Glorioso Cas-
tro Martinez, director de Ra-
dio Intercultural Contamana,
saludo la acertada decision,
catalogando como un éxito,
ejemplo y orgullo de la nacién
indigena Shipibo.

Central

"= Congresista Jorge Morante apoyara gestiones

Formalizan AA.HH.
en Beleny San Juan

El congresista de la Republi-
ca, Jorge Morante Figari, vie-
ne trabajando para lograr la
formalizacion de asenta-
mientos humanos y caserios
de Belény San Juan.

En el marco de la Semana de
Representacion parlamenta-
ria, estuvo en el asentamien-

.El Ministerio de la Produc-

a Cion (PRODUCE) y la Comi-

m sion Nacional para el Desa-
: rrollo y Vida Sin Drogas
a (DEVIDA) suscribieron dos
m importantes convenios de
® cooperacion interinstitucio-
: nal que fortaleceran el de-
m sarrollo de la acuiculturaen
® heneficio de familias vulne-
: rables de Ayacucho, Junin,
a Cuscoy Huanuco.

m Con la firma de la ministra
® de la Produccidon, Ana Ma-
a Ma Choquehuanca, y el pre-
msidente ejecutivo de
: DEVIDA, Carlos Figueroa,
a S€ concreté el primer con-
m venio que permitird benefi-
® ciar a 691 acuicultores, a
: través del fortalecimiento
m de las cadenas producti-

ﬁl.llllIIIlIIl.I...l.ll.llll.lll..l....ll..l.ll.llll.IIIIIlII..ll..l.ll.llll..ll.......ll..l

vas, desarrollo de modelos
asociativos, promocion em-
presarial, entre otros puntos

PRODUCE y DEVIDA firman convenio

)
g
-

que buscan elevar la pro-
ductividad las provincias de
Huanta y La Mar en la re-

to humano «Amistad » del dis-
trito de Belén, dénde se reu-
ni6 con lideres vecinales que
vienen impulsando la forma-
lizacion de sus tierras.

Es importante que estas tie-
rras sean formalizadas para
que el Estado invierta en
obras de agua, desague, pis-

tas y otros proyectos que le
den calidad de vida a la po-
blacién.

Melita Ortiz presidenta de la
Federacién de Organizacio-
nes Populares de Loreto, ex-
plico que actualmente son 23
asentamientos humanos en
Belén que buscan su formali-

L

ahoroa

zacion mientras que en San
Juan la cifra es aun mayor lle-
gando a los 80 asentamien-
tos humanos.

«No podemos hablar de pro-
greso y desarrollo de nuestra
region sinuestros AA. HH. ca-
serios, centros poblados,
etc, no tienen un saneamien-
to fisico legal, en este proce-
so encontramos muchas difi-
cultades en especial para los
del sector de belén los AA.
HH. tienen mas de 20 afios
postergados y ni que hablar
de nuestros compafieros de
los caserios con mas de 80
afios necesitamos urgente-
mente la modificacion de la
faja marginal, queremos dar
mejor calidad de vida para
nuestros hijos y eso lo vamos
a lograr gracias al apoyo del
congresista Jorge Morante
que amablemente nos visitd
el dia de hoy para conocer
nuestra realidad y somos
conscientes que con su apo-
yo lo vamos a lograr» sostu-
vo ladirigente.

Por su parte Jorge Morante
Figari asegurd que esta com-
prometido en esta labor junto
a los vecinos de los asenta-
mientos humanos y es por
eso que recurrira ante las ins-
tancias correspondientes pa-
ra que se atiendan estas de-
mandas.

gion Ayacucho, Satipo en Ju-
nin, La Convencién en Cus-
co, y Leoncio Prado y Hua-
malies en Huanuco.

A través de esta alianza,
PRODUCE se compromete
a brindar orientacioén y asis-
tencia en temas relaciona-
dos a la formalizacion acui-
cola que estara dirigido al
equipo técnico en campo de
DEVIDA, quienes seran los
encargados de ejecutar la la-
bor de formalizacion en
coordinacién con las entida-
des correspondientes que
intervienen en el proceso de
formalizacion tales como la
ANA y SERNANP para su
participacion en la etapa de
induccion.

Por su lado, DEVIDA, im-
plementara acciones para
facilitar informacion del Pro-
grama de Desarrollo Alter-
nativo Integral y Sostenible
con relacion a las interven-
ciones en desarrollo pro-
ductivo, asociativo, protec-
cién del medio ambiente en-
tre otros.

CM /K
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Habilitacion sanitaria de
centros de cultivo en el
VRAEM

En tanto, el Organismo Na-
cional de Sanidad Pesque-
ra (Sanipes) y DEVIDA sus-
cribieron un segundo con-
venio que permitira se habi-
lite sanitariamente 375 cen-
tros de produccion acuicola
ubicados en el Valle de los
rios Apurimac, Ene y Man-
taro (VRAEM).

La firma de esta convenido
acargode la presidenta eje-
cutiva de Sanipes, Modnica
Saavedra, y presidente eje-
cutivo del Consejo Directivo
de Devida permitira ampliar
la comercializacion de re-
cursos acuicolas en el mer-
cado nacional y la exporta-
cion adiversos destinos.
Seran 310 establecimientos
en la categoria AREL (Acui-
cultura de Recursos Limita-
dos) que estaran enla capa-
cidad de implementar mejo-
ras en su proceso gracias al
seguimiento y orientacio-
nes por parte de Sanipes,

donde mejorara el manejo ®

sanitario y la productivi-:
dad. m
|

Mientras que, 65 estableci-
mientos en la categoria g
AMYPE (Acuicultura de Mi- =
cro y Pequefia Empresa) :
estaran en la capacidad de 4
implementar mejorasensu m
proceso, permitiéndoles ®
obtener la habilitacion sani-:
taria por parte de Sanipesy m
de esta manera se garanti- ®
zara las buenas practicas :
acuicolas y lainocuidad de g
los productos. L
Asimismo, este trabajo arti- :
culado permitira seguirinte-g
grando a mas familias vul- m
nerables alas diversas acti-®
vidades productivas que :
maneja DEVIDA, constru-m
yendo una via para transi- ®
tar de una economia ilicita :
hacia una economia licita, m
con una vision de mediano ®
y largo plazo, desarrollan-:
do su capacidad para em- g
prender e innovar, mejo- =

rando su economia. :

-+
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sgmRecorrera la Amazonia peruana

Lima, mar.La empresa esta-
tal Servicios Industriales de
la Marina (SIMAPERU S.A.),
adscrita al Ministerio de De-
fensa, construira en su filial
de Iquitos un moderno yate
de expedicion fluvial turistico
de ultima generacion para la
empresa sudafricana And Be-
yond Amazon Expeditons

moderna nave turistica
. £

S.A.C., dedicada al turismo
de lujoy conservacion.

La futura embarcacion, que
contara con lo Ultimo en dise-
fio y tecnologia, sera cons-
truida gracias a un convenio
suscrito entre la empresa na-
cional y la referida compa-
fiia. La ejecucion del proyec-
to demandara de una inver-

D
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Central

sion de 9 millones de dolares
y de un tiempo aproximado
de dos afios.

La embarcacion operara des-
de la ciudad portuaria de lqui-
tos hacia la extensa Reserva
Nacional Pacaya Samiria,
ubicada en las provincias de
Loreto, Requena, Ucayali y
Alto Amazonas, entre los rios

Marafién y Ucayali.

Este gran proyecto que sera
ejecutado por SIMA Iquitos
fortalecera la descentraliza-
cion del desarrollo de la in-
dustria naval y, al mismo tiem-
po, permitira generar mas de
110 puestos de trabajo direc-
tos e indirectos, contratar ma-
no de obra especializada,
ademas de requerir bienes y
servicios de mas de 20 pe-
quefias y medianas empre-
sas nacionales.

Asimismo, permitira articular
junto con el sector de Comer-
cio Exterior y Turismo el in-
cremento del flujo de turistas
internacionales en laregién e
impulsar el turismo de lujo, el
cual es uno de los factores
economicos mas relevantes
para el departamento de Lo-
reto.

Los Servicios Industriales de
la Marina S. A. representan el
principal astillero del Peru.
En sus centros de operacio-
nes (Callao, Chimbote e Iqui-
tos) se efectua el manteni-
miento, modernizaciéon y
construccién de unidades de
la Marina de Guerra del Peru
y se ejecutan proyectos rela-
cionados con la industria na-
val y metal mecanica para el
sector estatal y privado, na-
cional y extranjero, con los
mas exigentes estandares
de calidad.(FIN) NDP/LZD

EDUCCA y MPA con apoyo de instituciones publicas y privadas

El Programa Municipal de
Educacion, Cultura y Ciuda-
dania Ambiental-Programa
Municipal EDUCCA, bajo el
lema "Siembra un arbol y ten-
dras vida", en estos dias se
activa arborizado toda la ex-
tension del malecodn turistico
de VillaAtalaya.

En la actividad promovida
por la municipalidad de Ata-
laya, se resalt6 la importan-
cia de la siembra de arboles
para mejorar el ornato de es-
te espacio publico que es la
puerta de entrada a la ciudad
por la parte del rio Tambo,
ademas para mitigar el cam-
bio climatico y asegurar la
existencia humana en el pla-
neta.

El Programa EDUCCA-

Atalaya, prioriza la ornamen-
tacion del bulevar y otros es-
pacios publicos turisticos,
destacando el papel como
centro de esparcimiento pa-
rala poblacién local y visitan-
tes.

Las actividades en beneficio
de la vida humanay el medio
ambiente continuaran hasta
el 23 del presente mes, en la
que se incluiran charlas am-
bientales, siembra de arbo-
les, pasacalles, limpieza de
puertos fluviales y proyec-
cion de peliculas, entre otras
acciones orientadas al cui-
dado de laAmazoniay el pla-
neta.

En la actividad estuvo pre-
sente la primera regidora,
América Armas, ademas del

regidor Edwin Garcia, repre-
sentantes de diversas insti-
tuciones, entre ellas la Ge-
rencia Territorial de Atalaya,
Policia Nacional del Peru,
SERNANP, SOFFSA,
CESAL y el Programa Bos-
ques; todos ellos mostrando
el compromiso de trabajar
unidos para salvaguardar el
medio ambiente frente al

CM

cambio climatico.

El Programa Municipal
EDECCA, es el instrumento
de planificacion y gestion de
los gobiernos locales para la
implementacioén de la politica
nacional de educacion am-
biental y el cumplimiento de
metas del Plan Nacional de
Educacion Ambiental.

K
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Museo de Historia Natural UNMSM
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Lima, mar.“Delfin gigante
de la proto-Amazonia:
Pebanista yacuruna” es
la exposicién paleontol6-
gica abierta al publico
desde hoy en el Museo
de Historia Natural
(MHN), de la Universidad
Nacional Mayor de San
Marcos (UNMSM), para
conocer al delfin de agua
dulce mas grande que al-
guna vez habitdé nuestro
planeta—cuyo craneo f6-
sil fue hallado en el rio Na-
po, regién Loreto—, y
que estuvo emparentado
con un cetaceo del rio
Ganges de la India. Revi-
sa el horario y costo de
las visita en esta nota.
Segun el craneo fosil ha-
llado, de unos 80 cm, Pe-
banista yacuruna alcan-
z6 una longitud de entre
3 y 3.5 metros de longi-
tud. Vivié en la Amazonia
peruana hace 16 millo-
nes de afos, durante el
periodo calido del Mioce-
no medio.

Pebanista yacuruna es
un pariente cercano de
un delfin que habita los
rios endel surdeAsia, lla-
mado Platanista, segun
explico alaAgencia Andi-
na el paleontologo pe-

‘ u

ruano AldoBenites-
Palomino, lider de la in-
vestigacion y quien des-
cribi6é ala nueva especie.
“Estamos ante los restos
del delfin mas grande que
ha habitado en nuestro
planeta”, remarc6 a la
Agencia Andina el pa-
leontdlogo peruano Ro-
dolfo Salas-Gismondi, de
la Universidad Peruana
Cayetano Heredia y del
Departamento de Pa-
leontologia de Vertebra-
dos del Museo de Historia
Natural de la UNMSM.
Horario y tarifas

El horario de visita al
MHN, ubicado en la ave-
nida Arenales 1256, Je-
sus Maria, es de martes a
sabado, de 10:00 a. m. a
5:00p.m.

La tarifa regular es la si-
guiente: la entrada de los
adultos cuesta 10.00 so-
les; de los nifios y estu-
diantes, 5.00 soles; mien-
tras que los mayores de
60 anos y las personas re-
gistradas en el Consejo
Nacional para la Integra-
cion de la Persona con
Discapacidad (Conadis)
pueden ingresar gratis.
(FIN)JOT
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B Ministerio de Cultura incrementa en 75% capacidad de admisién

 Elevana 252
visitantes/dia a KUELAP

El Ministerio de Cultura acor-
d6 ampliar la capacidad de
admisién para visitar el cir-
cuito cultural dentro de lallag-
ta de Kuélap. Esta decision
es en funcién a los resulta-
dos delos avances enlos tra-
bajos de investigacion, con-
servacion y la culminacién
delreemplazo del sistemade
drenaje de aguas de lluvia en
el sector sur del monumento.

Asi también, con las labores
de mantenimiento perma-
nente y las acciones bajo con-
venios interinstitucionales
que se estan ejecutando.

Por ello, a partir de la fecha,

la capacidad de admision se
ha incrementado de 144 a
252 personas por dia, distri-
buidas en grupos de 12 visi-
tantes en 21 horarios a ele-
gir. Esto representa un au-
mento del 75 %, lo que gene-
rara un impacto favorable en

la actividad turistica de Ama-

zonas.
Del mismo modo, a partir de
la fecha se ha ampliado el cir-
cuito dentro de la llaqgta, de
tal manera que los visitantes
disfrutaran de un nuevo reco-
rrido por mas de una hora (80
minutos), donde podran apre-
ciar la majestuosidad del
mas importante legado la na-
cion Chachapoya, muestra
de la sabiduria y la habilidad
de sus hombres y mujeres

El avance en las labores de
conservacion es un gran es-
fuerzo que viene realizando
el Ministerio de Cultura, que
ha priorizado su intervencion
en el recinto con especialis-
tas y personal operario de las
comunidades adyacentes.

Esto permitira que los visi-
tantes tengan la oportunidad
de observar el trabajo que
los investigadores ejecutan
en distintos sectores del mo-
numento e inclusive ingresar

a una de las estructuras cir-
culares recuperadas.
Boletos

Cabe destacar que, los bole-
tos se pueden adquirir en la
plataforma:
https://tuboleto.cultura.pe/
Si el visitante desea ingresar
al interior del monumento
principal (llagta o fortaleza)
debe adquirir con anticipa-
cion el boleto CAMK + llagta.
Se recuerda que la cantidad
de boletos de este tipo es limi-
tada debido a condiciones de
seguridad y conservacion.

El costo de las entradas para
extranjeros es de S/30, para
visitantes nacionales y de la
Comunidad Andina S/20y pa-
ra los estudiantes extranje-
ros de educacién superior
universitaria y/o técnica, el
costo es de S/15. Los estu-
diantes de educacién supe-
rior universitaria y/o técnica,
peruanos y de la Comunidad

Ante sismos de gran magnitud, alerta Ministerio de Cultura

Estan en riesgo 65 % de inmuehbles
fleclarados Patrimonio Cultural

El Ministerio de Cultura apro-
b6 hoy, a través de la R.M.

N° 000102-2024-MC el
“Plan de Accidén ante riesgos
por sismos en el Patrimonio

Historico Inmueble a nivel
nacional 2024-2025", sus-
crito por la ministra Leslie
Urteaga, ante la necesidad
de implementar iniciativas

que conduzcan a preservar
el legado cultural, en todo el
pais.

Al respecto, en nuestro pais
existen 4 863 bienes inmue-
bles construidos posterior a
la época prehispanica, los
cuales han sido declarados
Patrimonio Cultural de la Na-
cion. Asi, Lima ocupa el pri-
mer lugar con el 29 %
(1255), seguido de Arequipa
con el 11 % (462), Ayacucho
con el 10 % (442), La Liber-
tad con el 8 % (337), Cusco
con el 6 % (244), Cajamarca
con el 5 % (234), Callao y
Lambayeque con el 5 %
(198), respectivamente.
Estan identificadas, zonas
monumentales (63), am-
bientes urbano monumenta-
les (397), ambientes monu-
mentales (04), monumentos
(4323), inmuebles de valor

Andina, pagan S/10. Mien-
tras que, para los menores
de edad, los boletos cuestan
S/2.

El boleto para ingreso al
CAMK es gratuito y permite
al usuario ingresar al Para-
dor Turistico - Centro de Visi-
tantes de Malcapampa (ad-
yacente a la estacion de lle-
gada de Telecabinas), reco-
rrer los senderos, ingresar a
la réplica de la casa Chacha-
poyasy acceder hasta el fron-
tis de la llaqta (fortaleza) de
Kuélap. Este boleto también
esta a disposicion en la pla-
taforma:
https://tuboleto.cultura.pe/.
Las visitas son de martes a

monumental (63) y sitios his-
toricos de Batalla (8).

De los 4 863 bienes inmue-
bles que se ubican a nivel na-
cional, 3 160 monumentos
han sido construidos en la
época virreinal. Es decir,
mas del 65 % de nuestro pa-
trimonio cultural, se encuen-
tra en riesgo ante un sismo
de gran magnitud u otros fe-
némenos o desastres natu-
rales.

La mayoria de estos bienes
inmuebles, enfrentan desa-
fios como el deterioro por el
transcurso del tiempo, la de-
gradacion, la falta de mante-
nimiento de la infraestructu-
ra, la falta de recursos nece-
sarios por parte de los pro-
pietarios u ocupantes para
su conservacion, el riesgoin-
crementado frente a sismos,
desbordes, lluvias, entre
otros.

Es por ello que, el Ministerio
de Cultura decide imple-
mentar el plan de accién an-
te riesgos por sismos. Este
plan tiene como objetivo ge-
neral, disefar, implementar
y promover acciones para re-
ducir los riesgos ante sis-
mos, en el patrimonio histé-

domingo, ya que los lunes es-
tan reservados para labores
exclusivas de mantenimien-
to, preservacion y proteccién
del monumento.

Sobre Kuélap

El Complejo Arqueologico
Monumental Kuélap se ubica
en el distrito de El Tingo, pro-
vincia de Luya, departamen-
to de Amazonas, con una ex-
tension de 136 hectareas.
Este complejo esta inscrito
en la Lista Indicativa del Pa-
trimonio Mundial de la
UNESCO.

El CAMK alberga cinco mo-
numentos arqueologicos co-
nectados por caminos
prehispanicos. El monumen-

rico inmueble, con la finali-
dad de velar por su protec-
cion y por el bienestar de las
personas que residen en los
inmuebles vinculados con
este patrimonio cultural.

En el territorio nacional, exis-
ten cientos de inmuebles his-
toricos en estado de tuguri-
zacion, desde hace déca-
dasylas alternativas de solu-
cién implementadas a la fe-
cha, no han mostrado resul-
tados eficientes. La integri-
dad de los ciudadanos que
residen en este tipo de in-
muebles o que realizan acti-
vidades cerca de estos, esta
en riesgo permanente debi-
do al posible colapso del in-
mueble ante un posible sis-
mo.

Fases

El “Plan de Accion ante ries-
gos por sismos en el Patri-
monio Histérico Inmueble a
nivel nacional 2024-2025”,
se implementa en tres fa-
ses: reduccion de riesgo o
prevencioén, de respuesta y
de recuperacion.

Durante la fase de reduc-
cion del riesgo, se brindara
asistencia técnica a funcio-
narios en los tres niveles de

ahoroa

to principal es la llagta (forta-
leza) de Kuélap, construida
alrededor del afio 600d. C.y
abandonada en el siglo XVI.
Lallagta de Kuélap es un tes-
timonio del poder de los sefio-
res Chachapoyas y funcion6
como un centro politico, ad-
ministrativo y religioso.
:Comolllegar?

Para llegar a Chachapoyas,
se puede viajar en avién a tra-
vés de AtsaAirlines, que ofre-
ce vuelos los lunes, martes,
jueves, sabado y domingo.
Otra opcién es viajar en bus,
lo cual toma entre 22y 24 ho-
ras.

Desde Chachapoyas hasta
el distrito de Tingo, donde se
ubica Kuélap y donde se to-
ma el servicio de teleférico,
el viaje en auto dura aproxi-
madamente una hora. Llegar
a la llagta, desde el parador
turistico requiere una cami-
nata de 30 minutos aproxi-
madamente. Se recomienda
la contratacion de un guia.

El servicio de teleférico es
operado por una empresa pri-
vada y tiene un costo esta-
blecido. No opera de manera
diaria, por lo que recomen-
damos verificar el calendario
operativo de Telecabinas
Kuélap.

gobierno, asi como a propie-
tarios y administradores pa-
ra que puedan contar con in-
sumos necesarios para la
prevencion del riesgo en bie-
nes inmuebles declarados
Patrimonio Cultural de la Na-
cion, del periodo posterior al
prehispanico.

En la fase de respuesta, se
establecera una comunica-
cion con encargados de ins-
tituciones participantes para
la puesta en marcha de pro-
tocolos dentro de las prime-
ras 48 horas posteriores ala
ocurrencia del siniestro, a fin
de cuidar la integridad del
ciudadano que ocupa el bien
inmueble y del personal téc-
nico encargado de realizar
la evaluacion del inmueble si-
niestrado.

Mientras que, en la fase de
recuperacion, se realizaran
intervenciones directas en
los bienes inmuebles decla-
rados Patrimonio Cultural,
que permitan implementar
trabajos de emergencia pre-
via evaluacion de dafios y/o
deterioro del bien inmueble;
asi como elaborar planes de
recuperacion.
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Soldados extranjeros captu-
rados en Ucrania cuentan
que huyeron de Cuba, Nepal
o Somalia en busca de una vi-
da mejor en Rusia y acaba-
ron en el ejército ruso com-
batiendo en el frente, a su pe-
sar.

Enunaruedade prensaorga-
nizada por las autoridades
ucranianas en Kiev, ocho pri-
sioneros de guerra oriundos
de Cuba, Nepal, Sierra Leo-
nay Somalia, explicaron que
viajaron a Rusia atraidos por
las promesas de un buen sa-
lario pero fueron engafiados
y acabaron enviados ala gue-
rra.

Los organizadores presenta-
ron a estos hombres como
"mercenarios" venidos de
paises del "sur" y asegura-
ron que los tratan de la mis-
ma forma que a los prisione-
ros de guerra rusos.

La AFP no pudo hablar con
ellos de forma separaday de-
cidié no identificarlos, con-
forme ala Convencion de Gi-
nebra, aunque los organiza-
dores silo hicieron.

Todos dijeron expresarse por

voluntad propia pero esta-
ban rodeados de agentes
con el rostro tapado.

Sus declaraciones coinciden
con lo que periodistas de la
AFP en India y Nepal investi-
garon sobre los métodos de
reclutamiento del ejército ru-
S0 para extranjeros.

Un cubano de 35 afios con
rastas explicd que respondio
a una publicaciéon en Face-
book que proponia trabajo
en Rusia en el sector de la
construccién. "No pensaba
venir para ir a la guerra", di-
ce.

Con lagrimas en los ojos, un
hombre oriundo de Sierra
Leona asegurd que pagd a
un reclutador y viaj6é a Rusia
con la esperanza de encon-
trar "un buen trabajo" para
mantener a su numerosa fa-
milia.

Segun él, no se dio cuenta
hasta después de que enrea-
lidad habia firmado un con-
trato en ruso con las fuerzas
del Kremlin.

En otros casos, sabian que
iban a unirse al ejército y pen-
saban que tendrian funcio-

nes subalternas pero no que
irian a combatir.

En primeralinea

"Cuando los rusos proponen
a esta gente 2.000 délares
pormesy dicen que seran uti-
lizados como guardaespal-
das o en tercera linea, estan
muy tentados", explica a la
AFP Petro Yatsenko, porta-
voz del servicio ucraniano a
cargo de los prisioneros de
guerra.

Un joven somali con el pelo
corto reconoce que se alisto.
Su objetivo era dar "un buen
futuro” a su familia.

"No sabia que estaria en pri-
mera linea", dice este hom-
bre, asegurando que fue "en-
viado alli sin conocer el idio-
ma".

Un nepali de 32 afios, que
contd que vio videos en Tik-
Tok en los que compatriotas
suyos se unian al ejército ru-
S0, reconocio que su motiva-
cion fue "por supuesto el dine-
ro".

Periodistas de la AFP en
Indiay Nepal investigaron so-
bre este tipo de reclutamien-
to y descubrieron que suele

{Qué posicion ocupa el Peru?

Finlandia y Afganistan en los extremos
delalista de

Finlandia, en el puesto nime-
ro 1, y Afganistan, en el 143,
estan enlos dos extremos de
la lista del Informe Mundial
de la Felicidad 2024, que

muestra que Espafia (puesto
36) ha bajado por cuarto afio
consecutivo y que el pais
mas feliz de América Latina
es México (puesto 25).

la felicidad mundial

El informe, que esta basado
en encuestas realizadas en
143 paises y cuya publica-
cion coincide con el Dia
Internacional de la Felicidad
(20 de marzo), se centra este
afo por primera vez en anali-
zar la felicidad en las diferen-
tes etapas de la vida.

Los autores apuntan que tra-
dicionalmente se asocia lafe-
licidad alajuventudy se pien-
sa en la vejez como una eta-
pa de la vida menos feliz, pe-
ro la realidad actual des-
miente esas ideas.

“La tendencia global positiva
en la satisfaccion vital” entre
las edades de 15 a 24 afios
acabo con la pandemia del
coronavirus, sefala el estu-
dio, fruto de una colabora-
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hacerse a través de interme-
diarios informales y videos
promocionales publicados
enlasredes sociales.

A los candidatos sin expe-
riencia militar les garantizan
que tendran funciones fuera
del combate y les prometen
un visado permanente en Ru-
sia.

Pero luego, una vez recluta-
dos, reciben un adiestra-
miento basico en el manejo
de armas y son desplegados
enelfrente.

'Engaiiados”
Nepal informé que cinco de

sus ciudadanos enrolados

son prisioneros de guerra en
Ucrania, y que al menos
otros 12 murieron en la gue-
rra. Igualmente pidi6 a Mos-
cu que repatrie a los demas
alistados. El Kremlin, consul-
tado por la AFP, no hizo nin-
gun comentario.

Entre los ocho prisioneros
presentados en Kiev, el uni-
co que hablaba ruso, de for-
ma muy elemental, era un ne-
pali de 24 afios, con proble-
mas para sujetar un boligrafo
debido a las quemaduras en
las manos que se hizo en la
guerra.

Estudiaba y trabajaba en Ru-

cion entre Gallup, el Oxford
Wellbeing Research Centre,
la Red de Soluciones para el
Desarrollo Sostenible de la
ONU vy el Consejo Editorial
del Informe Mundial de la Feli-
cidad (WHR por sus siglas
eninglés).

Desde 2006-2010, la felici-
dad en el grupo de personas
de personas de 15 a 24 afios
ha bajado notablemente en
América del Norte, "hasta el
punto de que los jévenes son
menos felices que los vie-
jos", y también ha caido en
ese grupo, aunque de mane-
ramenos abrupta, en Europa
Occidental, dice el informe.
Por el contrario, la felicidad
en todas las edades ha au-
mentado marcadamente en
Europa central y oriental, de
modo que "los jévenes ahora
sonigualmente felices en am-
bos partes de Europa".
Estados Unidos sale del top
20 de los paises mas felices
En los paises de la ex Union
Soviética y en Asia oriental
también se han producido

grandes aumentos en la feli-
cidad a todas las edades,
mientras que en el sur de
Asiay Oriente Medio y el Nor-
te de Africa, por el contrario,
ha caido.

Estados Unidos cae por pri-
mera vez en mas de una dé-
cada del ‘top 20’ de los pai-
ses mas felices del mundoim-
pulsado, especialmente, por
la bajada en la percepcién de
lafelicidad de sus jévenes. El
Informe Mundial de la Felici-
dad 2024 lo situa en el pues-
to 23, mientras que en la edi-
cion del afio pasado ocupa-
bael 15.

Elinforme achaca en parte el
descenso de posiciones de
EE.UU,, aligual que el de Ale-
mania (puesto 24), a la ten-
dencia a un aumento de la
percepcion de felicidad entre
los paises del Este de Euro-
pa.

Espafa, que en 2021 estaba
en el puesto 24, en 2022 en
el29yen2023 enel 32, pasa
al 36 en2024.

El informe destaca que, en

sia cuando vio carteles de re-
clutamiento para ser "agente
de seguridad o algo asi", ase-
guro. Yatsenko insta alos pai-
ses a actuar para impedir
que sus ciudadanos sean
"engafiados por reclutadores
que les prometen montafias
de oro".Los que fueron cap-
turados "en uniforme militar y
con armas" compareceran
ante lajusticia.

"Sera el tribunal el que deci-
dira si se trata de mercena-
rios", agrega Yatsenko, ase-
gurando que Ucrania quiere
"devolverlos a su pais de ori-

gen".
I BB R R R R EEREREN]

contraste, hay paises que
muestran aumentos signifi-
cativos en las evaluaciones y
destaca el caso de Serbia, en
el puesto 37, y de Bulgaria,
en el 81, que han escalado,
respectivamente, 69 y 63
puestos desde la edicion de
2013.

"Los diez paises en la cabe-
cera de la lista siguen siendo
practicamente los mismos
desde antes de la pandemia
de covid", destaca el infor-
me.

A Finlandia, que lleva en el
puesto numero uno desde ha-
ce siete anos, le sigue de cer-
ca Dinamarca y luego van
Islandia, Suecia, Israel, Pai-
ses Bajos, Noruega, Luxem-
burgo, Suiza y Australia.

Los ultimos son Afganistan
(143), Libano (142), Lesotho
(141), SierraLeona (140), Re-
publica Democratica del Con-
go (139), Zimbabue (138),
Bostwana (137), Malaui
(136), Esuatin (135) y Zam-
bia (134).
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9 datos sobre los diferentes tipos de ira
que te asombraran y dehes conocer

iSi quieres erradicarla
primero tendras
queonocerla!

Enojarse es natural en
el ser humano. Muchas
de nosotras sufrimos de
episodios de ira, sobre
todo cuando nos llega la
regla (malditas
hormonas) o cuando
nos sentimos frustradas
por algo. En mi caso,
odio equivocarme.
Cometer grandes
errores despierta en mi
interior el bichito del
enojo. Por fortuna, mis
momentos de ira duran
muy pocos minutos.

Pero mas alla de lo que
todas sabemos sobre
los enojos y la ira,
existen otros datos
realmente asombrosos
que, por lo menos yo, no
tenia presentes.

iMira!

#1 Existe la
explosiva

Este tipo de episodios
de enojo se observan en
individuos que tienen
una lesién cerebral
traumatica grave.
Ocurre sobre todo en

I o

ira

aquellos que tienen
dafo en el I6bulo frontal
debido a factores
externos (accidentes o
golpes) o internos (un
tumor o un derrame).

Sucede que los l6bulos
frontales son los
responsables del
razonamiento, de la
resoluciédn de
problemas y de la
regulacion del humor.
Cuando se danan por
cualquier circunstancia,
la persona no pude
controlar sus
emociones y esto hace
que se produzcan
rafagas de ira intensa y
explosiva.

#2 ;Qué es la ira
homicida?

Segun el diccionario,
una persona homicida
es “quien es capaz de
matar a otro ser
humano”. Este tipo de
ira se caracteriza por ir
acompafada de una
furia intensa ademas de
pensamientos e
intenciones de cometer
actos de violencia.

Lo alarmante es que

todos los distintos tipos
de enojo pueden
avanzar hasta este nivel
si no se controlan como
es debido, pues la
mente se nubla y la
persona no es capaz de
pensar con claridad.

#3 Ira psicotica

Este término se emplea
para describir a
aquellas personas que
son agresivas, estan
enojadas con todos sus
semejantes y se
encuentran totalmente
fuera de control. Es muy
similar a la ira homicida,
pero también cuenta
con un estado mental
psicotico que provoca
que la persona pierda
su contacto con la
realidad y que ademas
experimente
alucinaciones visuales
y/o auditivas.

#4 Ira por rechazo y
abandono
Las personas que
poseen trastornos de
personalidad y también
aquellos que son
acosadores perciben el
rechazo como una
amenaza a su
e

autoestima. Esto les
provoca una ira intensa,
sobre todo cuando
sienten que no son
valorados como
corresponde, y les lleva
a querer consumar su
venganza de forma
implacable.

#5 Otros tipos deira

Existen otros tipos deira
que no son tan
extremos como los
anteriormente
mencionados, pero que
también deben ser
controlados antes de
que produzcan
consecuencias mas
serias. Uno de ellos es
la ira de oficina, por la
que el individuo tiene
comportamientos
agresivos con sus
comparfieros de trabajo.

También podemos
hacer mencién a la ira
del camino. Esta de
alguna manera u otra la
sufrimos todos sobre
todo cuando el transito
esta muy denso.
jCuidado, pues puede
ser causal de
accidentes muy serios!

Asimismo, es
importante mencionar la
ira de la escuela
conocida actualmente
como"bullying", que por
lo general se da en un
grupo de compafneros
que acosan a otro mas
débil e indefenso.

(Como evitar este
sentimientodeira?

La solucion es tomar
conciencia de cuando el
enojo se apodera de
nosotras y hacer todo lo
posible por controlarlo.
Sirve mucho detenerse,
respirar profundo vy
contar hasta 10.
También es bueno
relajarse practicando
meditacion o bebiendo
infusiones de hierbas
como el tilo, la
manzanilla y la
valeriana.

Ahora si, jno te dejes
vencer porlaira!

ahoroa

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
L ]
La Buena Semilla®=

(Jesus) les dijo: Y vosotros, ¢quién decis que soy yo?
Respondiendo Simén Pedro, dijo: Tu eres el Cristo, el

Hijo del Dios viviente. Mateo 16:15-16
Al que el Padre santificd y envidé al mundo, vosotros
decis: Tu blasfemas, porque dije: Hijo de Dios soy?

Juan 10:36

Jesus, el Hijo de Dios

En la multitud que rodeaba a Jesus algunos preguntaban:
¢ Quién es él? Puesto que hacia el bien, sin duda era un
profeta.

Si le hago la misma pregunta, tal vez usted me
respondera como mi vecino: Es un hombre de bien,
excepcional. Lo condenaron injustamente.

Pero, ¢ qué respondio su discipulo Pedro? Tu eres el Hijo
del Dios viviente. Y Jesus le dijo: “Bienaventurado eres”.
Mas tarde Jesus aun declaré: Yo soy el Hijo de Dios, mi
Padre me envi6 al mundo; he descendido del cielo.

¢ Cree usted esto? ; Cree también que después de haber
sido crucificado, Jesus resucitd y subio al cielo, como lo
narra el Evangelio? Usted dira: No llegare tan lejos; Jesus
era un hombre como nosotros, yo también trato de hacer
el bien.

Seamos claros: Jesus es el Hijo de Dios. No creerle es
decir que él es mentiroso, es hacer de él un impostor. Es
asociarse a los que lo mataron por este motivo: “porque
ta, siendo hombre, te haces Dios” (Juan 10:33). Pedro
tuvo el gran honor, que también nos es propuesto, de
conocerlo como el Hijo de Dios. Habia tenido que admitir:
“soy hombre pecador” (Lucas 5:8), para unirse a Aquel
que iba a salvarlo.

No pasemos a la ligera: recibamos estas expresiones de
Pedro y meditemos en ellas: “Tu eres el Cristo, el Hijo del
Dios viviente". “Soy hombre pecador”. Sino reconocemos
que Jesus es el Hijo de Dios, el Salvador, a menudo es
porque Nos negamos a reconocer que somos pecadores.
Sin embargo, no podemos escondérnoslo.

Lectura: Génesis 9 - Mateo 6:19-7:6 - Salmo 5:8-12 -

Proverbios 2:10-15

<Receta>del Dia
Pollo a la Cacerola

Ingredientes:

- 6 presas de pollo cortadas en laminas

- sal gruesas

- 1 cebolla blanca chica, - 1 poro picado finamente
picada =" - ¥ tz. vino blanco

- 100 grs. tocino picado - 1 cda. mostaza disuelta en
finamente caldo o agua

- 125 grs. champifiones - crema de leche

Preparacion:

Coloque el tocino en una olla y cocine a fuego fuerte
para que suelte la grasa. Retirelo y dore el pollo en la
grasa que a quedado. Sazone, una cebolla el poroy el
tocino frito. Mezcle bien e incorpore el vino. Deje hervir
unos minutos, luego afiada la mostaza disuelta. Cubra
y cocine por unos 20 minutos. Luego saltee los cham-
pifones, rapidamente, en un poco de mantequilla y
agréguelos a la olla. Afada la crema de leche suficien-
te como para darle consistencia a la salsa. Sirva con
croquetas de papa, puré, arroz blanco, etc.
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smmbera vs. Nicaragua

Ya se vendieron el 80% de las
entradas para el partido en Matute

Con casa llena. André Genit,
miembro del drea de Marke-
ting de la Federacién Perua-
na de Futbol (FPF), confirmo
que se espera un lleno total
para el partido entre la Selec-
cion Peruana y Nicaragua
que se disputara en Matute.

En conversaciéon con Futbol
como cancha de RPP, ase-
guré que las ventas para el
cotejo han mejorado en los ul-

timos tres dias y que, hasta
hoy, se han vendido el 80%
delos boletos.

"A nivel comercial, tenemos
precios muy accesibles en
comparacion con los parti-
dos de Eliminatorias, porque
lo que queremos esta cone-
Xién con la gente que nos vie-
ne respondiendo muy bien a
nivel de ventas. Hemos teni-
do un pico de ventas bastan-

Deportes

NN

te alto en los ultimos tres dias
y queremos seguir asi los ulti-
mos dos dias, antes de que
podamos ver de nuevo a la
seleccion”, indicoé en un pri-
mer momento.

"Para Matute, ya estamos al
80%. Laverdad que, enlos ul-
timos tres dias ha sido muy
positivos y, creo que, como te
digo, va muy de la mano de
tener un plantel completo, de

la apertura del comando téc-
nico y la generacion de con-
tenidos. Faltan dos dias. No-
sotros ya sabemos -por expe-
riencia- que los dos ultimos
dias se genera una gran can-
tidad de entrada, sobre la ho-
ra, incluso", complementé.
Sorpresas y hora de ingre-
so

Por otro lado, Genit aseguro
que se tienen preparadas al-
gunas sorpresas para el par-
tido. Confirmo que esta Amy
Gutiérrez y que habra activa-
ciones con los auspiciado-
res.

"A nivel de sorpresas, tene-
mos una invitada, de hecho
lo anunciamos ahora. Sera
Amy Gutiérrez. Vamos a te-
ner un show a medio tiempo
para que la gente pueda di-
vertirse. Vamos a tener una
serie de activaciones con ba-
se en la nueva camiseta. Ahi
no puedo entrar en detalles,
porque es parte del show, del
espectaculo, de la expectati-
va", indico en un primer mo-
mento.

"Elingreso de la gente sera a
partir de las 5 de la tarde. Va-
mos a tener muchas cosas al-
rededor, vamos a tener mu-
chas activaciones con nues-
tros sponsors principales. La
idea es generar una expe-
riencia distinta", finaliz6.

La Selecciéon Peruana se en-
trena en la Videna con la mi-
rapuesta enlos amistososin-
ternacionales por la fecha
FIFA. La blanquirroja jugara
contra Nicaragua y su par de
Republica Dominicana.

El cotejo de Peru ante los 'pi-
noleros' sera el viernes 22 de
marzo en el Estadio Alejan-
dro Villanuevay Pedro Galle-
se es una de los convocados
del director técnico Jorge
Fossati. Justamente, al 'Pul-
po' se le pregunté en confe-
rencia de prensa sobre los
contrincantes que tendra la
bicolor en el corto plazo. No
se confia.

"Son rivales que no dejan de
ser una seleccion. Son los
mejores de su pais y noso-
tros no podemos darnos el lu-
jo de jugar relajados. Tene-
MOS que prepararnos porque
se viene una Copa Américay
hay que levantarnos en las
Eliminatorias que son muy
importantes para nosotros.
Estos partidos que vienen
van a servir mucho", sostuvo
Gallese.

Luego, al guardameta del
Orlando City SC de la MLS

Pedro Gallese por los rivales en amistosos

se le pregunté en relacion
con la capitania. El fue el que
llevé la banda en las ultimas
presentaciones del 'equipo
de todos'.

"No he tenido la oportunidad
de hablar con el profesor aun
de ese tema, pero creo que
la seleccion tiene muchos li-
deres. Hay comparieros con
mas de 100 partidos y son ju-
gadores que ayudan mucho
al grupo", remarcé.

Hay que tener en cuenta que
Fossati no es del gusto que
los arqueros sean los que lle-
ven la banda de capitan. De
esta manera, Paolo Guerre-
ro o Luis Advincula apuntan
a tener la capitania de la Se-
leccion Peruana tanto contra
Nicaragua como ante Repu-
blica Dominicana en lugar de
Gallese.

En la previa, otro de los que

se manifesto fue el delantero
del Cagliari, Gianluca Lapa-
dula. Estoy muy feliz de estar
aqui. Cada vez que vengo a
Peru, para mi, siempre es un
placer y un honor. Tengo mu-
chas ganas de jugar", indico
en FPF Play.

¢A qué hora juega Peru vs.
Nicaragua?

El partido entre la Seleccién
Peruana vs. Nicaragua se ju-
gara a las 8:30 p.m. de hora
peruana (19:30 horas de Ni-
caragua), en el Estadio Ale-
jandro Villanueva, (Matute).
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Real Garcilaso — Cuartos de
final2013

Actualmente llamado Cusco
FC, el club Real Garcilaso tuvo
en sus primeros afos en el ba-
lompié nacional sus mejores re-
cuerdos. Tras un segundo sub-
campeonato consecutivo, ca-
gé en el grupo 6 de la Copa Li-

ertadores. El equipo imperial
le gané a Cerro Portefio _en
Asuncion y en Colombia a De-
portes Tolima, resultados cla-
ves para quedarse con el se-
gundo puesto de la serie y cla-
sificar por primera ocasion a
las llaves eliminatorias.

Universitario — Octavos de fi-
nal 2010

Juan Reynoso dirigia al Uni-
versitario que llevo al titulo na-
cional tras derrotar aAlianza Li-
ma. La Copa pasada se quedd
en fase de grupos por diferen-
cia de goles y en esta Liberta-
dores pudo cobrarse la revan-
cha. En su zona compartioé con
el Libertad paraguayo, Lanus
argentino y el Blooming boli-
viano. Los cremas le ganaron
a Blooming como visitantes y
luego derroto al ‘granate’ en el
Monumental. Los cuatro empa-
tes posteriores les permitieron
salir invictos para asi avanzar
aoctavos.

Alianza Lima - Octavos de fi-
nal2010

Subcampeon del balompié na-
cional y con Gustavo Costas
en el banquillo, los blanquiazu-
les fueron al grupo 3 con el
campeon vigente Estudiantes
de La Plata, Bolivar y Juan Au-
rich. Los intimos debutaron ga-
nando en la altura de La Paz y
goleando al ‘Pincha’ con la jor-
nada inolvidable de Wilmer
Aguirre, autor de un hat-trick
en el 4-1 de Matute. En La Vic-
toria también vencieron a los
chiclayanos y a los bolivianos,
clasificando como segundo.

San Martin — Octavos de fi-
nal 2009

El bicampedn del futbol perua-
no, San Martin, integro el gru-
po 3. Jugando en casa no cono-
ci6 de derrotas, pues se impu-
so al River Plate del ‘Cholo’ Si-
meone, al Nacional paraguayo
e igualo con Nacional de Uru-
uay. Los santos también igua-
aron en Asuncion. Como es-
colta de su grupo paso de serie
?/se top6 con el Gremio brasi-
efio, que se hizo del triunfo en
Iaa |ga1y la vuelta, con un global
e5-1.

Sporting Cristal — Octavos
de final 2004

Aument6 a 36 la cantidad de
participantes respecto a la edi-
cion anterior y por Peru estu-
vieron en la fase de grupos
Alianza Lima, Ciencia y Spor-
ting Cristal. El cuadro celeste
integré el grupo 9, junto a Rosa-
rio Central, Coritiba y Olimpia.
Los de Edgardo Bauza gana-
ron la zona (vencieron a todos
en Lima y sumo contra Central
en el Arroyitoz_ y avanzaron a
octavos por ultima vez hasta el
momento. Perdié sobre la hora
con Boca Juniors en Limay en

La Bombonera los xeneizes
aseguraron su pase a cuartos.

Cienciano — Octavos de final
2002

Cienciano fue uno de los tres
equipos peruanos presentes
en la fase de grupos de la Co-
pa Libertadores, con los cus-
quenos siendo parte de la Zo-
na 2. La altura fue un gran alia-
do para el elenco de Carlos Da-
niel Jurado, que en el Garcila-
so batié al 12 de Octubre para-
guayp, al Gremio brasilefio y al

oliviano Oriente Petrolero.
Cienciano se convirtid asien el

rimer club no limefio en clasi-
icar a octavos de final del tor-
neo, donde luego fue elimina-
do por el América de México.
Universitario — Octavos de fi-
nal 1999

En el grupo 4 de la Copa Liber-
tadores participaron Universi-
tario, Sporting Cristal y los chi-
lenos Universidad Catdlica y
ColoColo.La‘U’legané al ‘Ca-
cique’ en Lima y contra los ce-
lestes sumaron cuatro unida-
des, consiguiendo ser tercero
y avanzar de ronda junto a los
surefios. Los cremas volvian a
octavos luego de cinco afios
chocaron con Vélez Sarsfield.
El empate sin goles en Lima
fue insuficiente frente al 4-0 en
el Amalfitani, incluyendo un gol
de José Luis Chilavert.

Alianza Lima - Octavos de fi-
nal 1998
Alianza Lima sali® campeoén
del futbol peruano y se instald
en el grupo 5 de la Copa Liber-
tadores, en el que se encontra-
ron con Sporting Cristal y los ar-
entinos River Plate y Colon.
os intimos vencieron en Matu-
te a Cristal, a Colon e iguala-
ron con River, con lo queddé en
el segundo puesto. En octavos
de final los blanquiazules se im-
pusieron por laminima a Pefa-
rol, mientras que en Montevi-
deo perdi6 2-1y la llave se fue
a los penales. Erraron sus re-
mates Juan Jayo, Frank Ruiz y
Claudio Pizarro, pasando asi
el‘Carbonero’a cuartos.

Sporting Cristal —Final 1997

Sporting Cristal formd parte
del grupo 4, junto a Alianza Li-
ma y los brasilefios Gremio y
Cruzeiro. Derrotar a ambos
elencos extranjeros en Limale
alcanzo6 al equipo dirigido por
Sergio Markarian para quedar
tercero y acompafnarlos a las
rondas eliminatorias.

Sporting Cristal — Octavos
de final 1996
Sporting Cristal compartio el
grupo 2 con Universitario y los
uruguayos Pefiarol y Defensor
Sporting. Los tres primeros de
una serie de 4 egui )OS avan-
zaban a octavos de final y a la
ultima fecha los rimenses lle-
gaban porencimadela‘U’. Uni-
versitario le gané de visita a Pe-
fiarol a pesar de sufrir dos ex-
pulsiones, pero el empate sin
oles de Cristal con Defensor
e sirvio para clasificarse por di-
ferencia de un gol. Ya en octa-
vos, caydé a manos de River
Plate.




Enlo que va del afio, mas de 6 hombres se han
suicidado por culpa del cuerno. La mujer de mi
vecino se fue con otro y el pobre ya no quiere
seguir viviendo. Por eso, le ruego me brinde
los mejores consejos para evitar un nuevo sui-
cidio. ROBERTO espera su pronta ayuda.

< Une los puntos >

PUPILETRAS

rRESPUESTA Un ilustrado lector de esta co-‘

lumna nos ha enviado una propuesta de co-
mo evitar que un hombre acabe con su vida a
causa de una infidelidad: “La receta es senci-
lla y espero con su ayuda poder enseiiar a los
potenciales suicidas a meditar que la infideli-
dad debe ser motivo de fiesta y no de tristeza.
Pienso que si mi mujer se va con otro, debo
sentirme feliz que ella ha conseguido que otro
hombre le dé toda la felicidad que yo no le he
podido brindar. Segundo, si se fue con otro,
me he liberado de la carga que significa man-
tener a una mujer, mucho mas si es gastadora
y no entiende que el ahorro ayuda a que la pa-
reja sea feliz. .Conseguir que otro la manten-
ga debe ser motivo de fiesta. Y tercero, si mi
pareja se fue con otro, debo agradecerle por-
que me dejo soltero y tengo la posibilidad de
conseguir otra mujer que me quiera mas que
ella. Por estos tres considerandos pienso que
simi mujer se larga con otro, debo hacer fies-
ta y NO salir a comprar sobres de raticida
Campeodn”. Cualquier otro comentario al res-
pecto, esperamos nos remitan a esta colum-
na. El debate esta abierto.
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Durante esta tarde, tendra la posibili-
dad de conectarse con su incons-
ciente de un modo simple y profun-
do. No desperdicie la oportunidad

Preparese, pronto podra dar un giro
en esos temas que no son de su agra-
do. El cambio sera acertado y gratifi-
cante

® oo

Hoy podria sentirse tentado por algu-
na actividad novedosa, no deje pasar
el momento de inspiracion y realicela
sintemor

LIBRA

Epoca donde debe madurar y reali-
zar esos cambios fundamentales en
su personalidad. esto hara que se
sienta mejor animicamente.

Deberia aprender que no siempre la
sinceridad agrada a la gente.
Empiece a escuchar detenidamente
alos ofros y arespetar sus necesida-

33 ACUARIO

Trate de determinarse metas gue
sean posibles en su vida. Procure con-
centrarse en sus obligaciones mas in-
mediatas y auténticas.

e'rmmo

Surgira esa oportunidad para dar for-
ma a nuevos proyectos y dejar en fir-
me las pautas a las que se tendra
que ajustar para lograrlos.

& CANCER

Sepa que sus propios amigos lo ayu-
daran a ver sus problemas con me-
nos dramatismo. Présteles mas aten-
cion y escuchelos.

o VIRGO

Deberia orientar sus ideas y pensa-
mientos. Esto le permitira aclarar as-
pectos de su vida con los cuales no
se siente a gusto.

o ESCORPIO

Por mas que le cueste, debera adop-
tar una conducta diplomatica si no
quiere que el mundo se ponga con-
tra usted.

O CAPRICORNIO

Reflexione con cuidado ya que no se-
ra propicio que tome una drastica de-
cision frente un problema que podria
resolverse mas adelante.

PISCIS

Vivira una jornada muy activa ya que
su energia y vitalidad dejara sin
aliento a su entorno. Trate de mode-
rarse, asi pueden seguirle el ritmo.




Voneid a vida, venci 1 ¢ Susana Baa sl
deUCT y se recupera tras varios dias internada

La salud de Susana Baca ha
mostrado mejoria luego de
permanecer internada mas
de un mes en el hospital
Edgardo Rebagliati. La noti-
cia fue confirmada a través
de un video donde su espo-
so, Ricardo Pereira, dijo que
la artista ya dejo la Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI)
del nosocomio.

"Susanita salié de UCl y esta

en Cuidados Intermedios.

Venci6 la vida, vencio la cien-

cia, vencio la fortaleza, la ora-
cién y la fe. Vencié la huma-

nidad, vencimos todos los

que la queremos; ahora a re-

mar rio arriba. Adelante Susa-
nita, artesana del sol", expre-

s0 el socidlogo en su mensa-

je.

En el mismo anuncio, se invi-

t6 a los seguidores de la can-

tante a enviar muestras de

apoyo, con la consigna de

grabarse con un breve men-

saje que diga: "paciencia, Su-
sanita". "Hagamosle un vi-
deo chiquito, simple, desde
tu teléfono... con un hola o lo
que quieras decir, cortito...
quizas solo un te quiero, pero
si un "paciencia Susanita...",
se afadié en la publicacion.

Los videos pueden ser envia-
dos a la direccion de correo
electronico: videosusani-
ta@gmail.com La iniciativa
busca brindarle a Susana Ba-
caunmensaje de alientoy es-
peranza mientras continta
su proceso de recuperacion.

Susana Baca ofrece su cora-
z6n en su libro de memorias

De nifia, Susana Baca cono-
Ci6 en casa a su primer esce-
nario, su primer publico, sus
primeros aplausos. Era la ar-
tista de su familiay enlas fies-
tas oreuniones que sumadre
organizaba la convocaban
para ?ue cante algo, con un
micréfono hecho conunallata

SUSCRIPTORES

Se parte de nuestro
grupo de suscriptores

y te enviamos tu
diario virtual

de leche. Fue en su hogar
donde le pas6 lo mas impor-
tante que puede pasarle a al-
guien que espera dedicarse
alamausica: tener quien la es-
cuche. Su voz, tan suave co-
mo el terciopelo, encontrd en
Carmen de la Colina a su pri-
mera impulsora.

"Mi madre es como una fuen-
te para mi. Siempre. Recurro
al recuerdo de ella cuando
tengo que cocinar, por egem-
plo. Ella era una excelente co-
cinera. Ella me ponia de ayu-
dante. Me hacia cantar para
que no me comiera sus in-
gredientes. Tenia mi boca
controlada (rie)", cont6 a
RPP la artista. "Yo creo que
la musica estuvo alrededor
mio siemprey yo fui de lamu-
sica desde que naci", afna-
di6. Recuerdos de este tipo
se recogen en Yo vengo a
ofrecer mi corazoén, el libro
de memorias que la ganado-
ra de tres Latin Grammy pu-
blicé el 2022 bajo el sello Pla-
za & Janés.

Desnudar el alma

Largamente planeada, la au-
tobiografia de Susana Baca
es el testimonio de como se
forja una vocacion. Pero tam-
bién el repaso por las luces y
sombras de una trayectoria
que alo largo de los afios ha
contribuido a preservarla mu-
sica afroperuana mas alla de
nuestras fronteras. "Las me-
morias es también un ejerci-
cio de desnudar tu alma", di-
jo. "Tienes que decir cosas.

0 he dicho cosas en el libro
que las he pensado mucho
para decirlas, pero pienso
que puede servir".

Bruce Willis, quien el afio pa-
sado anuncio su retiro de la
actuacioén debido a un diag-
nostico de demencia fronto-
temporal, cumplié 69 afios el
ultimo martes en compainia
de su familia.

Refugiado en la tranquilidad
de su hogar, el actor recibio
un emotivo mensaje de cum-
pleafios por parte de su exes-
posa, Demi Moore, quien
compartié una serie de foto-

grafias en Instagram que con- ;

movieron a sus seguidores.
A pesar de su divorcio en
1998, la expareja aun man-
tiene un fuerte vinculo de
amistad. "jFeliz cumpleafios,
BW! Te amamos y estamos
muy agradecidos por ti", es-
cribio la actriz.

Entre las imagenes compar-
tidas, una en particular llamo
la atencion de los seguido-
res, es la que muestra al ac-
tor recostado en un sillon

“Toyo
< MoToRs
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mientras Demi Moore le sos-
tiene la mano. También hay
una instantanea junto a su
nieta Louetta, hija de Rumer
Willis, asi como una foto nos-
talgica de la familia cuando
las hijas eran pequefias.

cupleao  comparte o de 5 muevo eneuentio

La publicacién de la actriz ge-
nerd un gran impacto en las
redes sociales, recordando
la historia de amor y la fuerte
union familiar que persiste a
lo largo de los afios.

TALLER AUTOMOTRIZ
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