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de Ta{'apoto. No tenlan advertenqas

lm
samtarlas y su'Eonsumo era un peligro para Ig;salud

_ Incautan
cigarillos hambas

Gran cantidad de cigarrillos
de ilegal procedencia, elabo-
rados sin ningun control sani-
tario, y cuyo consumo repre-
sentaba un peligro para la sa-
lud, fueron incautados por
agentes de la Policia Nacional
en una bodega de Tarapoto,
enlaregién San Martin.

Las cajetillas de los productos
de fabricacion paraguaya, ar-
gentina y boliviana, no tenian
las advertencias sanitarias dis-
puestas por el Ministerio de
Salud.

El operativo fue ejecutado

por personal del Depincri Tara-
poto y la Fiscalia de Preven-
cion del Delito como parte de
las acciones para proteger la
salud de los consumidores de
cigarrillos y combatir los deli-
tos aduaneros.

En el negocio ubicado en el Jr.
Alfonso Ugarte N° 831, las au-
toridades encontraron dece-
nas de cajetillas de las mar-
cas Golden Beach, Lucky Stri-
ke y Esse, las que no conta-
ban con los documentos que
acrediten su ingreso legal al
pais.

Motocarrista cae con
arma 0e fuego y droga

e

Un sujeto identificado como
Catalino Javier Huaman Pue-
lles, fue intervenido por agen-
tes policiales de la unidad de
transito de la comisaria de
Moyobamba, el mismo que
presentaba una actitud sos-
pechosa mientras se encon-
traba a bordo de un motocar
de color azul, por las inter-
secciones de los colegios Se-
rafin Filomeno y Jesus Alber-
to Miranda Calle en el barrio
de Zaragoza.

Los agentes policiales al rea-
lizar el registro personal al in-
tervenido, encontraron den-

tro de una mochila un arma
de fuego, pipas, marihuanay
también algunas herramien-
tas con la cual intentarian ma-
nipular chapas de contacto
de vehiculos menoresy de al-
gunas viviendas.

El sujeto se encontraba con
otro complice que logré dar-
se a la fuga al notar la pre-
sencia de la Policia. En su de-
fensa, el intervenido dijo que
el arma le pertenecia a su
amigo de nombre Cristian, y
que dicha persona lo habia
puesto en sumochila.
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L ) == \"mam ara reforzar el trabajo de mantenimiento del sistema d

Con una inversion total de 1

millén 147 mil 979 soles el Mi-
nisterio de Vivienda Cons-

truccion y Saneamiento, a tra-
vés del Organismo Técnico

de la Administracion de los

Servicios de Saneamiento -
OTASS, adquirié para la

EPS Emapacop, un camion

volquete marca Volkswagen

con una capacidad de 4 a 6

m3, que ademas incluye ac-

cesorios como caja de herra-

mientas, conos, extintor, ga-

ta de 21 toneladas, llanta de

repuesto, llaves de rueda, en-
tre otros; cuya adquisicion de-
mandoé una inversion de 313

mil soles.

Este nuevo camion volquete,

se suma a las unidades ope-

rativas con las que cuenta la

Oficina de Recolecciény Dis-
tribucion de la EPS Emapa-

cop que a lafechatiene 0 mo-
tofurgonetas, 2 camiones cis-
ternas, 2 hidrojets, 2 minicar-

gadores, 2 retroexcavado-

ras, 2 camiones ligeros y un
camioén volquete de 4 m3; uni-
dades que diariamente son
destinadas para la ejecucion
de trabajos de conexiones
nuevas de agua y desagle;
reparacion de redes y cone-
xiones, resane de pavimento

y ampliacion; limpieza de co-
lectores y buzones, etc.

Estas unidades serviran pa-
ra reforzar los frentes de tra-
bajo en el mantenimiento pre-
ventivoy correctivo de los sis-
temas de agua potable y al-
cantarillado en los distritos

ahora
e agua potable

de Campo Verde, Calleria,
Yarinacocha y Manantay,
con lo que se mejorara el indi-
cador de incidencias de re-
clamos operacionales, redu-
cirel numero de atoros y rotu-
ras en las redes de alcantari-
llado, redundando en el ser-
vicio a la ciudadania.

El gerente general Mirko Ju-
rado Duefas, menciond que
esta unidad va permitir mejo-
rar la calidad de respuesta
operacional para hacer tra-
bajos de campo, en el menor
tiempo posible. Este equipa-
miento se suma a la inver-
sion que se hizo el 2023 que
fue de un millén 200 mil soles
aproximadamente, que invir-
ti6 Emapacopsa con recur-
sos del OTTAS, para mejorar
la capacidad operativa de la
EPS en la atencion de los
usuarios.

Asimismo, Jurado Duefias,
informé que Emapacopsa,
tiene una cobertura de micro
medicion alrededor del 64%,
pero tienen un paquete im-
portante de inversion para se-
guir instalando, el objetivo es
que hasta finales del 2024 la
micro medicion se incremen-
te por lo menos al 74%, don-
de los usuarios van a pagar
solo lo que consumen.
J.Castillo

Preventivo y correctivo de redes de agua y desagiie

Con una inversion total de 1

millén 147 mil 979 soles el Mi-
nisterio de Vivienda Cons-
truccion y Saneamiento, a tra-
vés del Organismo Técnico
de la Administracion de los
Servicios de Saneamiento -
OTASS, adquirié parala EPS
Emapacop, en el marco del

proceso de integracion terri-
torial, unidades operativas
para el trabajo y manteni-
miento de los servicios de sa-
neamiento del distrito de
Campo Verde.

De la inversion total, 834 mil

979 soles fueron destinados
el 2023 ala adquisicidon de un

Camién Cisterna de 2,500 ga-
lones incluido una motobom-
ba y un Hidrojet Remolcable

de 2,000a4,000 PSI.

Este 2024 se adiciona la

puesta en operatividad, de

un camién volquete marca

Volkswagen con una capaci-
dad de 4 a6 m3, que ademas

incluye accesorios como 01

caja de herramientas, 03 co-
nos, 01 manguera, 01 extin-
tor, 01 gata de 21 toneladas,

una radio, una llanta de re-
puesto, cable de auxilio eléc-
trico, llaves de rueda y palan-

cay 12 tapones; cuya adqui-
sicibn demandd una inver-
sion de 313 mil soles.

Estas unidades serviran pa-
ra reforzar los frentes de tra-
bajo en el mantenimiento pre-
ventivo y correctivo de los sis-
temas de agua potable y al-
cantarillado en los distritos
de Campo Verde, Calleria,
Yarinacocha y Manantay,
con lo que se mejorara el indi-
cador de incidencias de re-
clamos operacionales, redu-
cirel nimero de atoros y rotu-
ras en las redes de alcantari-
llado, redundando en el ser-
vicio a la ciudadania.

Este nuevo camién volquete,
se suma a las unidades ope-
rativas con las que cuenta la
Oficina de Recolecciony Dis-
tribucion de la EPS Emapa-
cop que a la fecha tiene 05

motofurgonetas, 02 camio-
nes cisternas, 02 hidrojets,
02 minicargadores, 02 re-
troexcavadoras, 02 camio-
nes ligeros y un camion vol-
quete de 4 m3; unidades

que diariamente son destina-
das para la ejecucion de tra-
bajos de conexiones nuevas
de agua y desagle; repara-
cion de redes y conexiones

I
de agua y desague; repara-
cion, resane de pavimento y
ampliacién de redes de agua
y desagle; limpieza de co-
lectores y buzones; corte de
pavimento; desatoro de ma-
triz yconexiones de desague;
reparacion y desatoro de co-
nexiones simples de aguay
desaglie; presion y purgas./
Tony Reategui
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SR\ municiones de guerra en fumadero “El Tubo”-Calleria

Caen 4 drogos
con arma

Con un arma de fuego abas-
tecida y varias municiones
de uso exclusivo para gue-
rra, fueron detenidos cuatro
sujetos que se encontraban
drogandose en el interior de
la vegetacion del fumadero
“El Tubo”, ubicado a espal-
das del Parque Natural de Pu-
callpa.

Agentes del Grupo de Inteli-
genciade la comisaria de Pu-
callpa, intervinieron alos dro-
gadictos Ciro Juan Sanchez
Sinacay de 36 afios, Danny
Daniel Villacrez Zumaeta de
39 afios, Jorge Manuel Fata-
ma Ramirez de 47 afos e
Ivan Beny Tenazoa Reategui
de 51 afos.

Entre los detenidos, Danny
Daniel Villacrez Zumaeta
contaba con una orden de
captura judicial para requisi-
toria vigente por el Delito de
Omision a la Asistencia Fami-
lia, requerido por el 1er juz-
gado penal de Barranca-
Lima.

Durante el registro personal
que practicaron alos interve-
nidos, la policia no les en-
contraron nada prohibido.-
Pero, cuando realizaron mi-
nuciosamente el registro en
los alrededores de la casu-
cha, exactamente aun costa-
dode ellos, debajo de un tron-
co pequeno podrido estaba
tapado con hojas y yerbas se-

Local/Policial

cas, hallaron camuflado un
arma de fuego casi nueva
con numero de serie “erradi-
cado”, tipo “escopeta”, tam-
bién dos cartuchos calibre
16, y una cacerina de fusil,
abastecida con cuatro muni-
ciones AKM.

Visiblemente nerviosos y en-
tre tartamudeo los detenidos
negaron ser los propietarios
de lo que la policia encontré
aladodeellos.

Ante las evidencias que los
incriminaba, el personal poli-
cial interviniente los traslada-
ron alos cuatros sujetos dete-
nidos junto al arma de fue-
go, los cartuchos y municio-
nes incautados hasta la sede
del Departamento de Seguri-
dad del Estado-Pucallpa, de-
jandolos alli a disposicion pa-
ra las diligencias e investiga-
ciones de acuerdo a ley, por
encontrarse inmersos en el
presunto Delito Contra la Se-
guridad Publica-Peligro Co-
mun, en la modalidad de Te-
nencia llegal de Armade Fue-
go y Municiones, en agravio

Es Salud en Ucayali,San Martin y otras 5 regiones

Con 40 puntos febriles

luchan contra el dengue

Lima, mar.EsSalud dispuso
el establecimiento de mas de
40 puntos de atencion a per-
sonas febriles en las regio-
nes mas afectadas, inclu-
yendo Ica, Ancash, Lamba-
yeque, Ucayali, San Martin,
Lima, La Libertad, y Piura,
con el objetivo de brindaruna
atencion oportuna y de cali-
dad ala poblacion.

Desde enero de 2024 hasta
la fecha, mas de 30 mil pa-
cientes, entre casos confir-
mados y sospechosos de
dengue, han sido atendidos,
informo la presidenta ejecuti-
va de EsSalud, doctora Ma-
ria Aguilar Del Aguila. Ade-
mas, se esta atendiendo a
mas de 270 pacientes hospi-
talizados en diversas regio-
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nes.
Asimismo, para fortalecer la
capacidad de respuesta, la
presidenta ejecutiva ha orde-
nado la contratacion de entre
3 a5 médicos por consultorio
febril, asegurando una aten-
cion eficaz para los afecta-
dos.

Igualmente, se han instalado
Unidades de Vigilancia Clini-
ca (UVICLIN) y se ha promo-
vido el envio de profesiona-
les de la salud a las regiones
mas necesitadas.

La presidenta de EsSalud ha
dispuesto que todos los esta-
blecimientos de salud se
mantengan en total alerta pa-
ra seguir brindando atencion
a la poblacion. Por otro lado,
viene promoviendo medidas
de prevencion en mercados,
plazas, aeropuertos y mas.
Teledengue

En ese sentido, el CENATE
inaugur6 el "Teledengue",
una estrategia de telemoni-
toreo por personal de enfer-
meria para hacerle segui-
miento a los pacientes infec-
tados con la enfermedad;
también la "Teleinterconsulta
especializada" donde médi-
cos infectodlogos dan una se-
gunda opinion a los médicos
de las diferentes regiones
frente a la lucha de esta en-
fermedad.

03

del Estado Peruano, el caso
esta a cargo del fiscal Victor

Hugo Del Castillo Coral, de la
3ra fiscalia provincial penal

corporativa de Coronel Porti-
llo. (D.Saavedra)
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A nivel nacional

Profesores amenazan
con huelga indefinida

% E| secretario general del
» SUTEP Ucayali profesor Da-
» hiel Ruiz Cometivos, este go-
& bierno es un desastre, un de-
: sorden total en el tema edu-

cativo, Todo el mundo mete la
manoy eso se tiene que orde-
nar. Por eso el SUTEP esta
planteando una medida de lu-
chaa nivel nacional.

Se habla del buen inicio del
afio escolar, pero de que bue-
no se habla sino tenemos in-
fraestructura, no se tiene mo-
biliario, los textos escolares
no se han repartido al cien
por ciento en nuestraregion.
Todos sabemos que el afio
pasado se ha terminado con
maestros cesantes sin pago,
maestros contratados sin pa-
go a pesar que tenian la pla-
za presupuestada, por eso y
un sin numero de irregulari-
dades da motivo para que se
vayan a una huelga general
indefinida.

Estas declaraciones nos dio
Ruiz Cometivos, luego que el
SUTEP agasajara y entrega-
ra presentes a mas de 300
profesoras por el dia interna-
cional de la Mujer.Asimismo,
en su alocuciéon, Ruiz Come-
tivos, mencioné que alrede-
dor del 75% del magisterio
son mujeres, quienes a dedi-
cacion completa imparten
sus conocimientos a nifios y
nifias del pais. J.Castillo

TU SALUD!!
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"EawSe convertiria en primer productor de pescado amazonico

Curimana proyecta
2 mil has. estanques

IR

Buscando convertirse en el pri-
mer distrito piscicola de Uca-
yai, Curimana proyecta insta-
lar méas de 2,000 hectareas de
estanques piscicolas en la re-
gion. Con estameta espera su-
perar la demanda anual de
mas de 15 mil toneladas de
pescado que necesita la po-
blaciéon ucayalina.

Este reto es asumido por el al-
calde de la municipalidad dis-
trital de Curimana, Clever Mon-
tes Izquierdo.

A solicitud de los piscicultores
de su zona, Montes invito al
Blgo. Pesq. Mariano Rebaza
Alfaro, Director Regional de la
Produccion, para la firma de
un convenio interinstitucional
que busca reactivar alrededor
de 50 estanques en dicho sec-
tor.

El burgomaestre distrital junto
a sus cinco regidores y equipo
técnico, dialogaron con el titu-
lar de la Produccién, quienes
conocieron el trabajo que vie-
ne desarrollando a favor de los
sectores productivos, que has-
ta la fecha ha firmado mas de
15 convenios interinstituciona-
les con el objetivo de reactivar
la economia de muchas comu-
nidades y mejorar la calidad de
vida de miles de familias rura-
les, con el impulso de la pesca
artesanal, piscicultura, microy
pequefas empresas € indus-
trias.

Uno de los objetivos de estaini-

ciativa no so6lo es vender pes-
cado fresco. Rebaza Alfaro
anuncié que actualmente se
viene elaborando un proyecto
para la construccion de la pri-
mera Planta Procesadora de
Pescado Amazonicos, unien-
do esfuerzos entre el Gobierno
Regional de Ucayali, la Direc-
cion Regional de la Produc-
cién, instituciones publicas,
empresarios y piscicultores,
para abastecerla demanda del
Programa Nacional de Alimen-
tacion Escolar Qali Warma que
atiende a estudiantes a nivel
nacional, y que solamente pa-
ra la region Ucayali necesita
mas de 700 toneladas de con-
servas de pescados, que ac-
tualmente lo adquiere de em-
presas costefias.

Claudio Melgar, presidente de
la Asociacion de Piscicultores
de Curimana, dijo que existen
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Ante desabastecimiento de agua:

Ante el desabastecimiento
del servicio de agua potable
concurrente en la ciudad de
Tarapoto, Morales y Banda
de Shilcayo, las amas de ca-
sa y la poblacién busca rios,
ojos de agua y manantiales

g s,
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para poder cumplir con la ne-
cesidad del liquido elemen-
tal.

Roxana Isuiza, madre de fa-
milia lleg6é desde tempranas
horas para lavar su ropa a ori-
llas del rio cumbaza, luego

|

piscigranjas en el eje de la ca-
rretera Neshuya Curimana,
donde hombres y mujeres ne-
cesitan crecer con esta impor-
tante actividad productiva. La
asociacion esta conformada
por mas de 60 miembros, la
mayoria debidamente formali-
zados, quienes podrian ser su-
jetos de créditos por parte
FONDEPES con tasas de inte-
rés minimos, mas aun con la fir-
ma del convenio recibiran ale-
vinos para seguir aumentando
su produccion.

Finalmente, Clever Montes al-
calde de Curimana, dijo esta
seguro que los regidores apro-
baran el convenio en sesién de
Consejo; asimismo anuncid
que el GORE Ucayali transferi-
ra un pool de maquinaria pesa-
da, que les permitira construir
mas estanques para la crianza
de peces amazonicos.

L o o o o o o o o o o o |

que no cuenta mas de una se-
mana con el servicio de agua

potable en la urbanizacion 9 ,

de abril enla ciudad de Tara- o =~ E

poto, se ubicé debajo del u
puente cumbaza en el distrito m
de Morales y aprovechando =
la lluvia para lavar su ropa de »
una semana. "
La madre de familia exige a *
los responsables de emapa ™
san Martin, para solucionar ™
el problema del desabasteci-
miento, teniendo en cuenta ,
que en este afio escolar se ,
vuelve necesario el agua pa- a
ra los estudiantes. Tienen a
que comprar agua tratada pa-m
ra poder cocinary tomar, aho-m
ra los recibos llegan igual el »
monto y hasta a veces incre- »
mentado. -
Otra madre de familia lamen- ™
t6 la inoperancia de la em-

presa emapa san Martin, a

pesar que no cuentan con el ,
servicio tienen que pagar con ,
montos elevados sus reci- g
bos, espera que los de ema- a
pa arreglan los reservorios y m
cumpla con el pueblo que m

sonlos mas perjudicados. =
o
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Los pobladores del A.H. Teo-
® doro Binder Il estan invitados
" a la inauguracion de la obra

de alcantarillado pluvial que
a Serael jueves 14 de marzo a
a las 5;30 de la tarde en el Jr.
a Los Angeles, intersecciones
a del Jr. Ipuatia con Nueva Luz
» de Fatima.
® | a poblacion del asenta-
® miento humano Teodoro Bin-
® der |l estara de fiesta el proxi-
" mo jueves 14 del presente,
" cuando la alcaldesa Katherin

Rodriguez Diaz junto su pre-

sidente Robert Pinedo inau-
a guren la obra de alcantarilla-
a do pluvial, esperada por mu-
a cho tiempo y que ahora ven
a hecharealidad.

» L a construccion de ocho al-

¢| ® cantarillas pluviales ubica-

" das en las intersecciones de

1 ¥ Teodoro Binder con Miguel

* Grau, Jr. lquitos con pasaje
: Puerto Callao, Jr. Nueva Luz
« de Fatima con Jr. Los Ange-
« €8, Jr. Ipuatia con Jr. Los
a Angeles, etc.; ademas del
a mejoramiento de tres vias (in-
a tersecciones del Jr. 2 de Ma-
= Yo con Jr. Miguel Grau, Jr. 2
» de Mayo con Tupac Amaru y
» Nueva Luz de Fatima con
» |[puatia) y la reparacion de
® |as alcantarillas pluviales

=Tl

La escasez de medicamen-
tos para tratar conocida en-
fermedad en la piel uta, preo-
cupa a pacientes en la ciu-
dad de Tarapoto, ya que des-
de el afio 1993, varias perso-
nas que viven en la parte de
la ciudad son victimas de la
enfermedad leishmaniasis,
conocido como UTA. situa-
cion que tiene que viene preo-
cupando a los pacientes que
llegan a diario a solicitar me-
dicamentos enlos centros de
salud y hospital de la region,
sin embargo, se encuentran
con una triste realidad que
no cuentan con dicho medi-
camento de nombre
KATAKENAKOL. Ya que el
ministerio de salud es la uni-
caentidad del estado que dis-

ahora

MDY este 14 de marzo

Inauguraran alcantarillado
AH Teodoro Binder Il

existentes del asentamiento
humano Teodoro Binder Il co-
menzd un 12 de octubre del
afo 2023 y lo que en un prin-
cipio podia ser un problema
para los moradores, por el
desvio del transito vehicular,
ahora en la época de lluvias
serala tranquilidad de peato-
nes y conductores porque ya
no tendran zanjas ni lodazal
que impida el paso, como

tribuye.

Bredin Garcia Ramirez (71),
poblador de la parte alta de
Tarapoto, es un paciente que
fue diagnosticado con UTA
en la mano derecha y desde
hace dos meses viene solici-
tando el medicamento en el
hospital minsa de Tarapoto,
pero hasta ahora no recibe
ninguna medicina, él por su
cuenta se cura con medica-
mentos naturales para evitar
infeccion.

Segun el paciente dijo que va-
rias personas estan afecta-
das por esta enfermedad y la
falta de medicamentos enlos
centros y puestos de Salud
empeora la situacion.

Garcia Ramirez, relatd que
hace dos meses mientras tra-

ocurria hasta hace poco.

Los vecinos del asentamien-
to Teodoro Binder Il saben
que la obra forma parte de la
politica de la actual gestion
de hacer del distrito un lugar
limpio, seguro y ordenado
que beneficia a todos; la cita
es el jueves 14 alas 5:30 de
latarde en el Jr. Los Angeles,
intersecciones del Jr. Ipuatia
con Nueva Luz de Fatima.

Lo o o o o

Y hospitales estan desabastecidos

Aumentan
pglcient con “'m

bajaba en el campo en la zo-
na de amortiguamiento de
Cerro Escalera, fue picado
en la mano por un mosquito
conocido como Manta Blan-
ca. Pocos dias después,
comenz6 a experimentar
sintomas y su condicion se
ha complicado debido a la
falta de medicamentos.

El paciente recibi6 apoyo de
las integrantes de Manos Uni-
das. La presidenta de esta
organizacion, Mirian Pinchi
Daza, expresd su
preocupacion al constatar
que en los puestos de Salud
de esta jurisdiccion no hay
medicamentos disponibles
para tratar la Uta. Esta situa-
cion obliga a los pacientes a
buscar tratamiento en otras
regiones del pais como Yuri-
maguas.

La situacién de escasez de
medicamentos para tratar la
Uta representa un grave pro-
blema de Salud publica. Tara-
potoy requiere una prontain-
tervencion de las autorida-
des sanitarias para garanti-
zar el acceso a la atencion
médica adecuada para todos
los afectados.

Pinchi Daza, espera que se
tomen medidas urgentes pa-
ra abordar esta crisis y evitar
que mas personas sufran las
consecuencias de esta en-
fermedad desatendida.
Cualquier ayuda al paciente
puedes comunicarte al
939839351 o puedes ubicar-
le al jiron Federico Sanchez
539 enla ciudad de Tarapoto.
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SEEmEn viaje de incentivo en latinoamérica 2023

Distinguen a Iquitos como
"Mejor Destino Turistico”

En representacion del gober-
nador regional de Loreto, Dr.
René Chavez Silvano, la vice-
gobernadora, Lic. Dolibeth
Bardales Manrique, participa
en la entrega de la premia-
cioén del galardén a Iquitos co-
mo "Mejor destino turistico
en viaje de incentivo en Lati-
noamérica”, este importante
premio refleja el inmenso va-
lor turistico de la capital lore-
tana a nivel internacional, en
la que se expone una de las
maravillas del mundo como
es el majestuoso rio Amazo-

loume

nas; ademas, la gran biodi-
versidad y ecosistemas de la
Amazonia, la particularidad
de su gastronomia, la multi-
culturalidad de sus pueblos
originarios que hacen de lqui-
tos un lugar unico en el mun-
do. En este logro competi-
mos con destinos como Bue-
nos Aires, Argentina; ciudad
de México, México; ciudad
de Panama, Panama; San
José, Costa Rica; Santiago,
Chile y lamisma ciudad de Li-
ma. Acompafiaron en mesa
de honor la Lic. Luz Marina
Chero Gratelli, gerente re-
gional de Comercio Exterior
y Turismo; Angélica Matsuda
Matayoshi, presidenta ejecu-
tiva de la Comision de Pro-
mocion del Peru para la
Exportacion y el Turismo;
Ursula Vera Hernandez, pre-
sidenta del Buré de Conven-
ciones.

Médicos del Hospital Regional de Loreto

Extirpan tumor

Un tumor testicular gigante
con un peso de 8 kilos fue ex-
tirpado a un paciente de 43
afos por los médicos espe-
cialistas de urologia del Hos-
pital Regional de Loreto, me-
diante una intervencion qui-
rdrgica compleja conocida co-
mo  orquiectomia radical.
Tras la extirpacion de todo el
tumor, la pieza operatoria se-
ra sometida a estudios de

anatomia patolégica para de-

terminar un diagnéstico final,
y conocer si se trata de una
neoplasia benigna o no.

El paciente procedente de la
ciudad riberefia de Requena
y quien tenia la enfermedad
por espacio de seis afios, es-
ta estable y fuera de peligro,
bajo el cuidado del personal
del servicio de cirugia de
nuestro nosocomio, el mis-

mo que expreso su agradeci-
miento por la notable peri-
ciadelos médicos que le rea-
lizaron la extirpacion.

El médico urélogo que dirigio
la operacion que durd mas
de cuatro horas, fue el doctor
Angel Wilson Inga Diego co-
mo primer Cirujano urélogo y

como segundo 2do cirujano
urologo el doctor Elvis Quis-
pe Salcedo, como anestesio-
logo el doctor Gastelu y un
equipo de enfermeras espe-
cialistas completaron este
maravilloso equipo de salud
que logré tamafia proeza.

En La Municipalidad Dis:rital De San .Juan Bautista
Hoy asistencia
economica por orfandad

Juan

&

MIERCOLES
13 DE MARZO
T Patio principal de la MDSJB
) 8:00 a.m.

«EOFET  INABIF

Asistencia Econémica

PARIMANGO

Con el objetivo de paliar
las dificultades que enfren-
tan los menores de edad
que han perdido a sus pa-
dres o tutores al proporcio-
nar un sustento que contri-
buya a su manutencién,
educacion y salud, hoy 13
de marzo desde las 8:00
a.m., en el patio principal
de la Municipalidad Distri-
tal de San Juan Bautistaen
coordinacién con el
INABIF — Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vul-
nerables — MIMP llevaran
a cabo la Asistencia Eco-
ndémica por Orfandad.

Adicha actividad, los meno-
res deben acudir llevando
su documento nacional de

identidad — DNI y acompa-
fados de un familiar o tutor
legal. Actividad organizada
por la Defensoria Munici-
pal del Nifio y del Adoles-
cente — DEMUNA adscrita
ala Gerencia de Desarrollo
Econdémico e Inclusion So-
cial de la comuna sanjuani-
na.

Cabe mencionar, que los
requisitos para acceder a
la pensién por orfandad
son los siguientes: acta de
defuncion, ficha SISFOH,
correo electronico, numero
de celular, si es abuelito,
tios o algun otro familiar a
cargo de los niflos debe
traer su resolucion de aco-
gimiento familiar.
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Gracias a unaoperacion de
emergencia Médicos del
hospital Regional de Loreto
salvaron de la muerte a un
joven que habia sido apu-
falado por barristas, que le
provocaron la perforaciéon
de un pulmon tras sufrir un
trauma toracico abierto por
arma punzo cortante.

El herido de sexo masculi-
no con 22 afos de edad hi-
zosuingreso alaemergen-
cia del hospital Regional de
Loreto por presentar herida
con arma blanca en el to-
rax, que le habia provoca-
do una hemorragia masiva
en uno de sus pulmones,
por lo que ante el colapso
pulmonar que lo llevaria a
la muerte, los médicos de
la emergencia procedie-
ron a realizarle un drenaje
pleural acompafiado de
trasfusion de tres unidades
de sangre parapoder esta-
bilizarlo y posteriormente
ser conducido a sala de
operaciones y ser interve-
nido quirdrgicamente por el
Cirujano de Térax y Cardio-
vascular doctor Brian San-
tiago Cérdova quien con la
asistencia de la Interna de
medicina de cirugia Valen-

] T ——
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tina Murrieta, el anestesio-
logo doctor Gastelu y las li-
cenciadas en Enfermeria
SaraAchoéngy Lorena Rue-
da, se procedid a realizar-
sele una Toracotomia ex-
ploratoria video asistido pa-
ra determinar el lugar y la
magnitud del dafio donde
se evidencié una herida
sangrante de tres centime-
tros con fuga de aire.
Definido la situacién el ciru-
jano de Térax y Cardio Vas-
cular doctor Brian Santiago
Cérdova procedio a reali-
zarle atérax abierto larepa-
racion de la contusion y des-
garro del l6bulo pulmonar iz-
quierdo, durando la inter-
vencion quirdrgica mas de
tres horas.

El joven paciente fue ingre-
sado posteriormente a la
UCI donde viene mostran-
do una evolucién clinica fa-
vorable para alegria de sus
preocupados padres.

Esta operacion a térax
abierto es la primera que se
realiza en la regidon gracias
a que nuestro nosocomio
cuenta con equipos médi-
cos y el especialista alta-
mente calificado.




Miércoles 13 de
marzo 2024
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Qali Warmna inicid Servicio limentario
Jara atender a mds de 136 000 escolares

En Ucayali, se inici6 el afio
lectivo, con ello el Programa
Nacional de Alimentaciéon
Escolar Qali Warma, del Mi-
nisterio de Desarrollo e Inclu-
sion Social (Midis), acompa-
flara la jornada académica
con una alimentacion oportu-
na y nutritiva para un total de
138 574 nifas, nifios y ado-
lescente de 1635 institucio-
nes educativas publicas
usuarias.

El lanzamiento del afio esco-
lar 2024, se realizé enlasins-
talaciones de la |.E. 64026
Manantay, lugar al que se
congregaron principales auto-
ridades como el ministro del
Ambiente, Juan Carlos Cas-
tro, el gobernador regional,
Manuel Gambini, la directora

regional de Educacion, Nora
Delgado, el prefecto regio-
nal, Adolfo Ramirez, docen-
tes, padres de familia, estu-
diantes, entre otros.

Las autoridades verificaron
las condiciones de higiene e
inocuidad de los alimentos al-
macenados Y la variedad de
productos como aceite vege-
tal, arroz fortificado, azucar
rubia, chocolate para taza,
conserva de carne de pavo o
pavita, conserva de pescado
en aceite vegetal, fideos, ga-
lleta con kiwicha, galleta con
quinua, harina de platano, ho-
juelas de avena con kiwicha,
hojuelas de avena con qui-
nua, lenteja, mezcla de hari-
na de mani tostado y maiz
amarillo, mezcla en polvo a

Dando buen inicio del ailo escolar 2024

MDM inaugura IE
64026 “Manantay”

Un exitoso inicio del afio esco-
lar se llevé a cabo en la presti-
giosa Institucién Educativa N°
64026 Manantay. El evento,
que tuvolugarellunes 11, con-
té con la distinguida presen-
cia del alcalde de Manantay,
Prof. Roger Galan Torres, Mi-
nistro del Ambiente, Juan Car-
los Castro Vargas, asi como
del Gobernador de Ucayali,
Manuel Gambini, la alcaldesa
de Coronel Portillo Janet Cas-
tagne y lideres educativos

comprometidos con el desa-
rrollo académico y humano
de nuestra comunidad.

Durante la ceremonia, el al-
calde Roger Galan reiteré el
compromiso de la municipali-
dad con la educacién, desta-
cando que ésta representa la
mejor inversion para el futuro
de nuestra comunidad. Asi-
mismo, expreso6 su deseo de
que este afio escolar no solo
seaun bueninicio, sinoun pe-
riodo de aprendizaje y creci-

base de huevo.

En su primer dia de clases,
415 estudiantes disfrutaron
de un suculento y nutritivo
arroz fortificado con conser-
va de pavita acompafiado de
mazamorra de hojuela de
avena con kiwicha y chocola-
te, preparado por las madres
de familia que integran el Co-
mité de Alimentacion Escolar
(CAE).

Asimismo, el equipo técnico
de Qali Warma participé con
un stand informativo donde
dio a conocer el modelo de
cogestion, el aporte nutricio-
nal de los alimentos que en-
trega a los centros educati-
VOS.

El jefe de la Unidad Territorial
Ucayali, Héctor Galiano Cer-

-
-

na, precis6 que un equipo de
monitores de gestién local se
ha desplazado a nivel regio-
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miento continuo para todos
los estudiantes y docentes.
Se resaltd la moderna in-
fraestructura de la Institucion
Educativa Manantay, la cual
brindara un entorno propicio
para el desarrollo académico
y personal de los estudiantes.
Esta infraestructura, una de
las mas avanzadas en la re-
gién, se construyé como un
simbolo del compromiso de
las autoridades locales y re-
gionales con la educacién de
calidad.

La municipalidad Distrital de
Manantay agradece el apoyo
y la participacion de todas las
personas e instituciones que
hicieron posible este exitoso
eventoy reitera su compromi-
so con el fortalecimiento del
sistema educativo en nuestra
comunidad.
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El alcalde Roger Galan To-
rres, en compafiia de los regi-
dores Orestes Rios y Atilio Bu-
garin, latarde el lunes 11, rea-
lizaron la ultima supervision
del Mercado de abastos N°1 -
San Fernando, en déndela au-
toridad edil sefal6 que, el lu-
nes 18 de marzo a partir de las
5:00 p.m., sedaralagraninau-
guracion de dicho mercado.

Este evento ha generado un
ambiente de entusiasmo y ex-
pectativa en toda la comuni-

™ dad, ya que el mercado repre-
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senta no solo un espacio de
comercio vital, sino también
un simbolo de progreso y de-
sarrollo para nuestro distrito
de Manantay.

Durante la supervision, el al-
calde distrital y los regidores
recorrieron minuciosamente
cada area del mercado, verifi-
cando los ultimos detalles de
construccion y asegurandose
de que todas las instalaciones
estén en perfectas condicio-
nes para su apertura al publi-
co. Desde la zona de ventas
hasta las areas de servicios y
las medidas de seguridad, se
revisd cada aspecto para ga-
rantizar que el mercado esté
listo para recibir a los comer-
ciantes y a la comunidad en
general.

El burgomaestre, indic6 que
pese alosinconvenientes pre-
supuestales para la construc-
cién de este tan anhelado mer-

nal para supervisar la presta-
cion del servicio alimentario
en los centros educativos pa-

ohora
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ra brindar el soporte y capaci-
tacién a la comunidad educa-
tiva.

El lunes 18 de marzo:

Inaguraran moteno Mercado
efasos 1S

cado, por fin se realizara la
gran inauguracion este 18 de
marzo, a partir de las 5:00
p.m., el cual representara el
comienzo de una nueva etapa
de prosperidad y dinamismo
para los comerciantes y la co-
munidad en el distrito de Ma-
nantay. Asimismo, realizé la in-
vitacion a la poblacion ma-
nantaina en general, a ser par-
te de esta gran inauguracion

de este nuevo y moderno mer-
cado en nuestro distrito.

Por su parte, los regidores mu-
nicipales, indicaron que el
compromiso y el trabajo arti-
culado junto al alcalde Roger
Galan, se esta dando de mane-
ra préspera, por el desarrollo
del distrito manantaino, ante
ello serefleja, laentrega de es-
te tan esperado mercado de
abastos N°1 San Fernando.
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Famm de Sarameriza e Iquitos en Loreto, a través de Proinversion mediante APP

Promovera nuevo
uerto Pucallpa
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SUCESION INTESTADA

ANTE EL DESPACHO NOTARIAL DEL DR. FERNANDO RUBEN INGA CACERES, SITO EN ELJR. TARAPACA
N2 831 PUCALLPA, SE HA PRESENTADO: ESER RAMIREZ SINARAHUA SOLICITANDO A SU FAVOR, A
FAVOR DE SUS HIIOS: JESSICA SELMIRA RAMIREZ RIOS, ESER JIHN RAMIREZ RIOS, RINA RAMIREZ
RIOS, YUDER JAIRO RAMIREZ RIOS, JUAN CARLOS RAMIREZ RIOS, LIDA MALITA RAMIREZ RIOS,
MARUJA ISABEL RAMIREZ RIOS, LA SUCESION INTESTADA DE QUIEN EN VIDA FUE SU CONYUGE:
MARUIA RIOS VASQUEZ DE RAMIREZ; FALLECIDA EL 20 DE JULIO DEL 2021, EN EL DISTRITO DE
YARINACOCHA- PROVINCIA DE CORONEL PORTILLO, DEPARTAMENTO DE UCAYALI, LUGAR DE SU
ULTIMO DOMICILIO; LLAMANDO A QUIENES SE CREAN CON DERECHO A LA SUCESIGN DENTRO DEL
TERMINO DE LEY.

PUCALLPA, 11 DE MARZO DEL 2024.

)

Fernando Ryl [Aga Cdceres
ABDGADO NOTARIC DE PNCALLFA
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Lima, mar.LaAgencia de Pro-
mocion de la Inversion Priva-
da (Prolnversion) recibi6 el
encargo del Ministerio de
Transportes y Comunicacio-
nes (MTC) de veinte proyec-
tos viales y dos portuarios,
para estructurarlos y promo-
verlos mediante asociacio-
nes publico-privadas (APP).
Los 22 proyectos asignados
a Prolnversién fueron priori-
zados en el Informe Multia-
nual de Inversiones en Aso-
ciaciones Publico-Privadas
(Imiapp) 2024-2026 del
MTC.

En total se va a requerir de
méas de 3,500 millones de do-
lares (costo total de inver-
sion/costo total del proyecto)
para beneficiar con una co-
nectividad mas eficiente a
Ancash, Arequipa, Callao,
Cusco, Huancavelica, Hua-
nuco, Ica, Junin, Loreto, Mo-
quegua, Pasco, Piura, Puno,
San Martiny Ucayali.

Los 20 proyectos viales es-
tan referidos a la conserva-
cion de corredores viales. El
objetivo es fortalecer la cone-
xion de las regiones y enla-
zar los mercados nacionales
e internacionales, promo-
viendo la integracion vial co-
mo un medio para reactivar
la economia local y benefi-
ciar a los usuarios y la pobla-
cion del ambito de influencia
con niveles de servicio sos-
tenibles que aseguren el tréan-
sito los 365 dias, reduciendo
los tiempos de viaje y costos
logisticos.

Mientras, los dos proyectos
portuarios mejoraran la co-
nectividad de los habitantes
a través del nuevo terminal
portuario Pucallpa y los nue-
vos terminales portuarios de
Loreto (Saramiriza e Iqui-
tos).

“Este encargo evidencia la
confianza en la agencia y su
capacidad técnica; asi como
en la modalidad de APP. Tra-

Domingos |
Reservas al
Km G- Shirambiari

bajaremos con el MTC y
otros actores del sistema de
APP para estructurar y adju-
dicar estos proyectos en
tiempos optimizados y con
gran sentido de urgencia”,
destacé el director ejecutivo
de Prolnversion, José Salar-
di.

El mecanismo APP garantiza
la sostenibilidad de los pro-
yectos y asegura su opera-
cién y mantenimiento con al-
tos estandares de calidad,
en beneficio de las personas
y el desarrollo econdmi-
co.(FIN) NDP/CNAGRM
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NECESITO EMPLEADA

SUELDO: S/ 500 SEMANAL DE LUNES A SABADO CAMA
ADENTRO.
PREPARAR DESAYUNO, ALMUERZO, CENA, DEBE
CONOCER DE MASAJES.
ENVIAR DATOS(CV) AL WHATSAPP 943520696 SR. VICTOR
DEBE INCLUIR: NOMBRE Y APELLIDO, DNI, DOMICILIO,
EDAD, EXPERIENCIA LABORAL.

XF//(07 al 13.03.2024)

ATENCION EMPRESARIOS
VENDO PROPIEDAD DE 435 mts2, IDEAL PARA
CONSTRUCCION, HOS%EI%%JSE’ OFICINAS, BANCOS Y
UBICADO FRENTE A LA IGLESIA SR. DE LOS
MILAGROS, ZONA COMERCIAL.
LLAMAR AL 961087920

NSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, ¥ DE

XF//(07 al 13.03.2024)
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NOTIFICACION POR EDICTO
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EXPEDIENTE N° 013-2023

ACTO ADMINISTRATIVO A NOTIFICAR RESOLUCION DE ORGANO SANCIONADOR N° 002-
2023-MDM-SGRRHH/OS, DE FECHA 20 DE DICIEMBRE DE 2023,

SUJETOS A NOTIFICAR:
* ANGEL FRANCIS ORMENO ORTIZ
FUNDAMENTOS DEL AVISO: IMPOSIBILIDAD DE NOTIFICAR PERSONALMENTE.

ORGANO SANCIONADOR DE PROCESOS ADMINISTRATIVOS DICIPLINARIOS DE LA
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE MANANTAY.

Que, se hace saber que ante a la imposibilidad de notificar personalmente al sefior: ANGEL FRANCIS
ORMENO ORTIZ, en aplicacion a lo dispuesto por el Articulo 20,1 3., del TUO N° 27444, se procede a realizar
la notificacion del edicto de la RESOLUCION DE ORGANO SANCIONADOR N°® 002-2023-MDM-
SGRRHH/OS, DE FECHA 20 DE DICIEMBRE DE 2023. La SUB GERERNCIA DE RECURSQOS
HUMANOS de la Municipalidad Distrital de Manantay en su calidad de Organo sancionador ha procedido a
establecer en la parte resolutiva los siguiente:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: TMPONER la sancién de SUSPENSION POR UN PLAZO DE 6 MESES A
LOS SERVIDORES: MARIO EMMANUELE MALATESTA DEL AGUILA, SANTIAGO SALAZAR
PEREZ, KATIA VERONICA BERECA SILVA, por la comisién de falta de falta administrativa
disciplinaria, conforme a los fundamentos expuestos en la parte pertinente de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUN DO: IMPONER SANCION DE SUSPENSION POR UN PLAZO DE 3 MESES al
servidor ANGEL FRANCIS ORMENO ORTIZ, Por la comisién de falta administrativa disciplinaria,
conforme a los fundamentos expuestos en la parte pertinente de la presente resolucién.

ARTICULO TERCERO: INDICAR que contra la presente resolucitn, los servidores tienen derecho a la
interposicion de los recursos administrativos a los que se refiere el articulo 117° del D.S. N° 040-2014-P.C.M.
concordante con la Ley 27444, dentro de los quince (15) dias siguientes de su notificacién; recurso que debera
ser dirigido ante la misma autoridad que emite el acto a impugnarse, a fin de que resuelva (tratindose del
recurso de reconsideracion); o a fin de lo que lo eleve a la instancia competente para resolver (tratéindose
del recurso de apelacion), que en el presente caso es el Tribunal del Servicio Civil: de conformidad con los
articulos 118° y 119° del D.S. N° 040-2014-P.C.M.

|a efectos que ejerza su derecho de defensa mediante la presentacién de algim medio impugnatorio; computados
a partir del dia siguiente de la notificacion

Habiendo previamente realizado los tramites de notificacion corresponde bajo régimen de notificacion personal
dando cumplimiento al orden de prelacion que la Ley en mencidn sefiala; sirvase recabar de manera personal
o mediante su representante legal debidamente acreditado en la oficina de Alcaldia (Orgnno Instructor del

PAD), ubicado en la Av. Tiapac Amaru N° 703 Esquina Jr. Aguaytia - Distrito de Manantay — Provincia de
Coronel Portillo Departamento de Ucayali.

XF//(13.03.2024)
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Tras dar solucion parcial con
envio de docentes bilinglies a
las instituciones educativas ni-
vel inicial y
Nararglllo y

rimaria en Bajo
hampuyacu pa-
dres de familia de la IElI N°

00211 iniciaron limpieza de
las carpetas y aseo de todas
las aulas. Esta mafana pa-
dres de familia se reunieron
luego de conocer los resulta-
dos de la reunién de los lide-
res nativos quienes acompa-
fiados por los dirigentes de
las diversas organizaciones
FERIAAM y CODEPISAM
conel director dela UGELRIo-
jadel cual dieron una solucién
parcial destinando a docentes
bilinglies por monolinglies.

Los dirigentes nativos enca-
bezados por el jefe de la
CC.NN. Bajo Naranijillo Iberi-
co Tuwits dieron a conocer
que el director de la UGEL Rio-
jadejo sin efecto docentes mo-
nolinglies contratados en su
reemplazo envi6 docentes bi-
linglies pero el problema no
esta resuelto respecto a los

docentes nombrados bilin-
gues.

Formaran una comision quie-
nes viajaran a la capital de la
republica donde sostendran
una reunioén con los responsa-
bles del ministerio de educa-
cion para que los docentes mo
nolinglies sean reubicados y
los nombrados retornen a las
instituciones educativas de
Bajo Naranjillo y Shampuya-
cu.

Asimismo, el denominado
buen inicio del afo escolar
2024 en Nueva Cajamarca se
vio protestas de los padres de
familia de los Olivos nivel pri-
maria contra algunos docen-
tes que generaron un clima de
inestabilidad y la policia tenia
que reestablecer el orden.

Respecto a la IE nivel inicial y
primaria sector los Incas has-
ta el momento no cuenta con
director y los padres de familia
exigen al director de la UGEL
Rioja dar solucion a este otro
problema generado por la mis-
ma UGEL. (M. Raymundo)

Central

"mmEn Huanuco, provincia de Lauricocha

Huanuco.El Ministerio de Sa-
lud (Minsa), mediante el Pro-
grama Nacional de Inversio-
nes en Salud (Pronis), firmo
un convenio interinstitucio-
nal con la Municipalidad Pro-

Embajada de Reino Unido en Pert apoyara trabajos para

Lima, mar.El Ministerio del
Ambiente (Minam) y la

Embajada del Reino Unido
en el Peru crearon el Grupo
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de Trabajo de Bioeconomia
en el Peru (BTF, por sus si-

vincial de Lauricocha, parala
ejecucion de un nuevo centro
de salud del distrito de Jesus,
departamento de Huanuco,
por un valor superior a 67.2
millones de soles.

La obra publica incluye expe-
diente técnico, supervision,
control concurrente, infraes-
tructura, equipamiento, entre
otros.

El ministro de Salud, César

ahoroa

Vasquez Sanchez, lidero la
firma del convenio entre el
coordinador general del Pro-
nis, José Valega Saenz; y el
alcalde provincial de Lauri-
cocha, Gide Falcéon San-
chez.

“Este convenio permitira que
el Pronis pueda realizar to-
dos los estudios para ejecu-
tar un centro de salud estra-
tégicoen Jesus, que eselan-
helado suefio para la provin-
cia de Lauricocha. ElI com-
promiso del Minsa es traba-
jar con los gobiernos locales
para llevar buena salud a
mas peruanos”, resalté el titu-
lar del Minsa.

El alcalde de Lauricocha, Gi-
de Falcén Sanchez, destaco
que el proyecto beneficiara a
mas de 16,000 habitantes y
precisé que la obra ya cuenta
con estudios de preinversiéon
aprobados por Pronis.
“[Estoy] Agradecido con la
presidenta Dina Boluarte y el
Minsa por la prioridad que
nos han dado. Con este con-
venio se concreta la ejecu-
cion del proyecto, que es
muy esperado por la provin-
cia de Lauricocha, especial-
mente por ser una zona al-
toandina que tiene muchas
necesidades”, manifesto el
burgomaestre.(FIN)
NDP/TMC/JOT JRA

glas eninglés) para disefiar e
implementar planes de desa-
rrollo de los eco y bionego-
cios en la Amazonia perua-
na.

De estamanera el Minamyla
Embajada del Reino Unido
en Peru uniran esfuerzos pa-
ra trabajar de forma conjunta
con el fin de potenciar los bio-
negocios.

El Task Force de Bioecono-
mia en el Peru reunira diver-
sas estrategias que permitan
un desarrollo econémico li-
bre de deforestacion y bajo
de emisiones. Ademas, crea-
ra una comunidad para inter-
cambiar informacion sobre
los progresos de los empren-
dimientos sostenibles de los
territorios amazénicos pe-
ruanos.

ElMinam destaco que con un
enfoque integral se trabajara
para superar barreras y obs-
taculos, creando vias para
que las empresas puedan
crecery contribuir al desarro-
llo basado en la sostenibili-
dad.

Al respecto, el ministro del
Ambiente, Juan Carlos Cas-
tro, subrayd la importancia
de Impulsar eldesarrolloy es-
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calamiento de los emprendi-
mientos y empresas sosteni-
bles en nuestra Amazonia, a
través del financiamiento, ge-
neracion de acceso a merca-
dos e inversiones, “de la ma-
no con la cooperacion inter-
nacional y mediante solucio-
nes conjuntas para abordar
el problema de la deforesta-
cion”, afirmo.

Por su parte, el embajador
del Reino Unido en Peru, Ga-
vin Cook, indicé que el Task
Force de Bioeconomiarelne
diversas iniciativas, enfati-
zando en el desarrollo de ca-
denas de valor con sostenibi-
lidad y rentabilidad con el pro-
poésito de conservar los bos-
ques en pie, sobre todo en la
Amazonia, y empoderar a su
gente hacia el desarrollo eco-
ndémicoy social.

“Este es nuestro enfoque y
en conjunto podemos pro-
mover tres ejes clave: incen-
tivos que articulen y dinami-
cen formas de acceso a mer-
cado, financiamiento y mejo-
res capacidades regulatorias
para una implementacién
efectiva en los territorios”, di-
jo.

Primera sesion

Durante la primera sesic')n:
del grupo de trabajo, efec- m
tuada en Lima el dltimo 29 =
de febrero, se analizaronlas ®
brechas que existen para®
los bionegocios en la Ama- -
zonia peruana, asi comolas g
oportunidades para acele-
rar y potenciar su escala—
miento. Para ello, el Minam =
mantendra dicho espaciom=
de dialogo permanente don- ®
de se pueda implementar la ®
agenda que marcara las acti-:
vidades de este grupo de tra-g
bajo, a fin de impulsarlos ne-
gocios sostenibles. u
El Peru contara con el apo-=
yo del gobierno britanico y ®
del Banco Interamericano ™
de Desarrollo (BID) paraim- =
pulsar lainfraestructura sos- g
tenible en la planificacion y g
la incorporacién de practi- m
cas en los diferentes secto-m
res econdmicos de nuestra ®
region amazonica, en el ac- ®
tual contexto de cambio cli- ®
matico. El reino Unido con- g
tribuye a través de progra—
ma Partnership for Forests u
(P4F) apoyando a empre-m
sas sostenibles de los pue-=
blos indigenas locales. (FIN)
NDP/MAO

J—
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"gmbero también deja los productivos “barrizales”

Creciente rio Ucayali
goipea a productores

El nivel de las aguas del rio
Ucayali se encuentra en su
“maxima o franca creciente”,
mas de dos metros en com-
paracion al afio pasado en es-
tafecha. Entendemos que es
parte de su “ciclo” en el con-
texto del fendbmeno de El Ni-
fo y la crisis climatica plane-
taria; esa es la realidad, que
golpea a miles de familias
campesinas riberefias, que
hacen agricultura de bajos in-
sumos milenariamente, con
el minimo desbosque e im-
pacto ambiental, asi informo
el ambientalista Raul Tello
Suarez.

Afade que, el asunto es que
estos fenomenos, cada vez
mas les agarra despreveni-
dos a las familias riberefias y
al Estado; por lo que amerita
hacer una precisa interpreta-
cion de la realidad para plan-
tearnos verdaderas solucio-
nes (no falsas soluciones co-
mo hasta ahora).

Se necesita modelos pro-

ductivos resilientes, adapta-
tivos a estos fenoémenos cli-
maticos; es decir es imperati-
vo un modelo productivo et-
noenddégeno inteligente con-
textualizado, afirma el profe-
sional.

Una idea de este modelo es
que, muchas familias ribere-
fias, estarian en mejores con-
diciones si tuvieran fortale-
zas de policultivos como el
camu camu, que produce me-
jor a mas inundaciones, tam-
bién el pan del &rbol (Pandis-

ho), cacao, crianzas de pa-
tos, aguajes, wuaru wuarus,
etc. y en esa misma direc-
cibn amerita una reingenie-
ria de las construcciones tra-
dicionales por bioconstruc-
ciones inteligentes anti inun-
daciones, y asi en los demas
sectores, puntualiza Tello
Suarez.

Mientras tanto, la ingeniero
Eva Medina Flores, dice que
“El comportamiento del rio
Ucayali es ciclico en perio-
dos de aproximadamente 10

afos; eso lo saben muy bien
los verdaderos productores
agrarios riberefios. La ultima
creciente extraordinaria fue
en el 2011. El rio afecta lo
que son sus fajas marginales
oriveras, aquellas zonas don-
de todos los afios en vacian-
te deposita barro formando-
se los “barrizales” donde los
productores agrarios siem-
bran principalmente arroz,
deja también buenas capas
de limo formando las “restin-
gas”, el ellas el productor
siembra maiz, fréjol, y otros
cultivos temporales, en las
restingas mas altas (donde
no inunda todos los afios)
siembra platano, diversos fru-
tales, yuca, hortalizas, algu-
nas maderas, etc. El produc-
tor agrario no construye su
casa donde inunda continua-
mente porque sabe que el rio
se la va a llevar. En cambio,
aquel (sin ser productor agra-
rio) invade las restingas co-
mo el caso de Pacacocha, pa-
ra darle uso de vivienda, esta
condenado a perderla mas
temprano que tarde, ademas
de perjudicar a los verdade-
ros productores agrarios, es-
tan infringiendo la ley de re-
cursos hidricos; el rio lo sabe
y por eso reclama su territo-
rio”.

Nifios y adolescentes estu-
diantes de la Institucion Edu-
cativa Integrada N° 64091
“Nuevo Saposoa” ubicado
en la comunidad indigena
del mismo nombre, adn no
saben cuando empezar las
clases, porque literalmente
la precaria infraestructura se
encuentra bajo el agua; las
aulas inundadas.

Sumado a este impase, los ni-
flos de la escuela, ubicada
en el distrito de Calleria
(aquicito nomas, como decia
la abuela Ishica), no cuentan
con implementos y utiles es-
colares, carecen de cuader-
nos, lapices: es decir todo re-
lacionado para decir que asis-
tiran a las aulas cuando baja
el agua, con el eslogan del
gobierno “Buen Inicio del
Afo Escolar2024”.

Juan Agustin Fernandez, di-
rector de la escuela integra-
da, dio cuenta que, aun fal-
tan los profesores para ini-
ciar las labores pedagogi-
cos, y que la Ugel de Coronel
Portillo, les estan sugiriendo
a permanecer en el lugar,
aun la inundacién, amena-

Aulas estan inundadas y ninos no tienen cuaderno ni lapiz

zandoles ser descontados si
hacen lo contrario.

“Ya envié mi reporte de diag-
néstico situacional de la insti-
tucion, pero aun no hay res-
puesta de la Ugel. Los servi-
cios higiénicos estan bajo el
agua. Las aulas son un peli-
gro, porque en una de ellas
encontramos una vibora ve-
nenosa. En la posta médica
no hay personal, menos me-
dicinas. Los padres de fami-
lia, junto a los nifios, claman
ayuda y atencién con utiles
escolares”, asi informé el di-
rector Agustin Fernandez.
Los padres de familia, a tra-
vés de los profesores, piden
apoyo a la alcaldesa Janet
Castagne, en otorgarles uti-
les y alimentos escolares,
porque se encuentran en la
jurisdiccion del distrito Calle-

ria, provincia de Coronel Por-
tillo.

Se informé que, en similares
condiciones se encuentran
las instituciones educativas
vecinas de Tacchitea, Patria

CM

Nuevay el caserio Calleria, y
el compromiso de los padres
de familia es, ni bien baja el
agua, enviar a los nifios a las
escuelas, acoto6 el docente di-
rector.
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Protestan junto a Comerciantes del Mercado Nr. 1

Transportistas se

Trabajadores afiliados a la
Asociacion de Transportis-
tas de Autocolectivos Inter-
distrital de Coronel Portillo-
Ataicop, de la Unién de
Transportistas de la Re-
gion Ucayali-Utraru y co-
merciantes del mercado
numero 1 de Pucallpa, a
las 8 de la mafiana de hoy
miércoles se movilizan por
las céntricas calles de la
ciudad.

Voceros de la ATAICOP y
UTRARU sefialaron ayer
que la marcha se realiza
en protesta por una serie
de medidas que tienen que
ver con la inseguridad vial,
inseguridad ciudadana, vul-
neracion al derecho del tra-
bajo y la inmediata reaper-
tura del jirén 9 de Diciem-
bre que fue cerrada.
Pamela Pacaya Garcia,
presidenta de la Asocia-
cion de Comerciantes del
Mercado N° 1 de Pucallpa,
dijo que estaran en las ca-
lles hoy miércoles, exigien-
do a la alcaldesa de Coro-
nel Portillo, Janet Castag-
ne, para que de forma in-
mediata reaperture la ca-
lles 9 de Diciembre, que ca-
si a un afio de su cierre al
transito vehicular perjudica
al libre transito vehicular, al
libre ejercicio del turismo y
al trabajo de los producto-
res agrarios riberefios.

“El cierre del jiron 9 de Di-
ciembre, a la altura del re-
loj publico, la plazuela del
malecon Grau y el merca-
do del lugar, solo ha gene-
rado elincremento de la de-
lincuencia y la prostitucion
clandestina, perjudicando

[ - i ~ a8 i F S — |

grandemente a la mala
imagen de la ciudad de Pu-
callpa; pero ademas, va
contra los derechos huma-
nos de las personas que
arriban a la ciudad desde
el interior de la region, por-
que se ven limitados en uti-
lizar el transporte al llegar
al puerto del lugar”, es lo
que denuncié Pacaya Gar-
cia, al momento de anun-
ciar que ya estan prepa-
rando las condiciones para
una huelga indefinida.
Mientras tanto, la Ataicop
y Utraru, en un pronuncia-
miento conjunto, presenta-
ron la plataforma de lucha,
donde exigen al goberna-
dor Gambini, implementar
en el Hospital Regional de
Pucallpa, un centro de
atencion y evaluacion mé-
dica para los postulantes a
licencia de conducir de
dos, tres y cuatro ruedas y
que sean a costos razona-
bles.
Entre otros puntos de la
plataforma esta, por ejem-
plo, la masificacion domici-
liaria e industrial del gas,
utilizando los recursos del
lote 31C de Curimana, des-
titucion de funcionarios de
la Direccién de Energia y
Minas, Defensa Nacional y
Seguridad Ciudadana, des-
titucion de funcionarios de
la municipalidad de Coro-
nel Portillo, reapertura del
jiron 9 de Diciembre, reini-
ciodelas obras viales en el
centro de la ciudad de Pu-
callpa, entre otros.
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EEEConcentro el 88.7% del agro tradicional y crecié 40.2%

Cafe lidera agro

exportacion Peru

Las agroexportaciones pe-
ruanas (tradicionales y no tra-
dicionales) sumaron poco
mas de US$ 1,063 millones
256 mil en enero ultimo, re-
gistrando un crecimiento de
23.3% en comparacion al
mismo mes del 2023 (US$
862 millones 094 mil), repor-
t6 la Gerencia de Agroexpor-
taciones de la Asociacion de
Exportadores (ADEX).

De acuerdo con la gerenta
de Agroexportaciones del
gremio, Claudia Solano Oré,
este monto representa sume-
jor arranque historico, pues
es la primera vez que supe-
ran los US$ 1,000 millones
(considerando solo el mes
de enero).

No obstante, inst6 a los sec-
tores publico y privado a no
bajar la guardia frente a los fe-
ndémenos climatolégicos —los
cultivos son sensibles al cam-
bio de temperaturas y lluvias
atipicas—; y a los requisitos
solicitados por los diferentes

En Ucayali, Huanuco, VREM y otras 13 regiones:

Lima, mar.Productores de
quince regiones del pais, ca-

mercados.

Mencioné que uno de ellos
es el reglamento 2023/1115
aprobado por el Parlamento
de la Union Europea (UE),
que establece un 'Regla-
mento sobre productos libres
de deforestacion', y que con-
sidera esta practica (defo-
restacion), como una de las
responsables del cambio cli-
matico.

En ese sentido, ese bloque
comercial dispuso que aque-
llos alimentos o materias pri-
mas que provengan de areas
deforestadas no podran in-
gresar a su territorio a partir
del 30 de diciembre del 2024.
Algunos son el cacao, café,
aceite de palma, caucho, so-
ja, maderay ganado bovino.
Solano Oré record6 que el
gremio siempre trabaja en di-
ferentes iniciativas a fin de
potenciar estos despachos
que, en enero representaron
el 20.2% del total exportado
por Pert (US$ 1,063 millo-

pacitados por el Servicio Na-
cional de Sanidad Agraria

nes 256 mil de US$ 5 mil 263
millones 351 mil), por lo que
este afio impulsara una serie
de actividades como ferias,
conferencias, misiones co-
merciales, convenciones y
encuentros empresariales.
“Hace unos dias organiza-
mos el FDA Summit con gran
éxito en Lima y Trujillo. En
abril tendremos la 22° edi-
cion del Almuerzo Agroex-
portador, en junio el IV Gin-
ger Week, en julio la IV Con-
vencion de Granos Andinos y
el IV Céctel de Cacao y Cho-
colate, en agosto el Il Con-
greso Internacional de las
Passifloras del Peru, en sep-
tiembre el Encuentro Empre-
sarial de Capsicum, y en no-
viembre el Congreso interna-
cional de inversion y transfe-
rencia agro tecnolégica”, de-
tallé.

Oferta primaria

Segun ADEX, los envios
agrarios tradicionales (US$
93 millones 417 mil) aumen-

(Senasa). contintian con sus
labores de manejo integrado

taron en 44.9%. El café (US$
82 millones 907 mil) fue el
producto lider al concentrar
el 88.7% del agro tradicional
y crecer 40.2%. También re-
saltaron, aunque con montos
menores US$ FOB, los de-
mas azucares de cafa o re-
molacha refinados en estado
so6lidoy melaza de cafia.

De un total de 36 mercados,
el principal fue Bélgica con
US$ 21 millones 277 mil (al-
za de 167%), seguido de
EE.UU. con US$ 17 millones
676 mil (71.9%). Completa-
ron el top five Alemania,
Ecuadory Canada.

con el fin de prevenir la pro-
pagacion de la plaga de roe-
dores.

Las acciones de limpieza de
canales, techos y zonas de
crianza, la aplicacion de las
buenas practicas de almace-
namiento de granos o pro-
ductos animales, desmale-
zado, mantenimiento de pir-
casy la eliminacion de madri-
gueras que se detecten, con-
tribuyen a disminuir el impac-
to de la plaga en los cultivos,
siendo estas acciones res-
ponsabilidad del productor
y/o de las asociaciones de
productores.

Sino se cumple con el traba-
jo previo de orden y limpieza
en las parcelas, la plaga se-
guira teniendo las condicio-
nes Optimas para su desarro-
llo y, aun cuando se realicen
acciones masivas de control
quimico, en poco tiempo los
productores volveran a tener
los mismos o0 mayores nive-
les de infestacion.
Alrededorde 7,821.25 hecta-
reas de las zonas endémicas
de Ancash, Apurimac, Are-

Valor agregado

Por su parte, las agroexpor-
taciones no tradicionales
(US$ 969 millones 839 mil)
se incrementaron en 21.6%.
Las uvas (US$ 315 millones
992 mil) lideraron el ranking
con una variacion positiva de
2.8%, mientras que en el se-
gundoy tercer puesto se posi-
cionaron los arandanos y los
mangos, respectivamente.
EE.UU. (US$ 419 millones
064 mil) fue el destino con la
mayor demanda de esta ofer-
ta peruana al agrupar el
43.2%, aumentando su de-
manda en 19.4%. Le siguie-

quipa, Ayacucho, Cusco,
Huancavelica, Huanuco, lca,
La Libertad, Lambayeque,
Moquegua, Piura, Tacna,
Ucayali y el Vraem son eva-
luadas de manera perma-
nente por el Senasa, ya que
la deteccion temprana de la
plaga es clave para proteger
los cultivos que predominan
en dichas regiones, como la
chirimoya, palta, aji, maiz, ha-
bas, hortalizas, cebada, tri-
go, papa, entre otros.
Senasa indic6 que el control
quimico, a través de la utili-
zacién de rodenticidas de
uso agricola, solo se debe
ejecutar unavez que se cum-
pla con las actividades men-
cionadas y solo si los indices
de captura siguen siendo al-
tos.

Ademas, al mismo tiempo de
las acciones de manejoy me-
jora de las condiciones pro-
ductivas, los agricultores y
criadores deben cumplir un
plan integral de desparasita-
cién de animales domésticos
y de crianza para evitar zoo-
nosis ocasionadas por la apa-

ron Paises Bajos, México,
Hong Kong y Espafia, aterri-
zando en un total de 91 pai-
ses.

El dato

Las principales empresas
agroexportadoras en enero
de este afo fueron Campo-
sol S.A., Corporacion Agrola-
tina S.A.C., Agricola Don Ri-
cardo S.A.C., Hortifrut - Peru
S.A.C., Danper Trujillo
S.A.C., Olam Agro Peru
S.A.C., Los Olivos de Villacu-
ri S.A.C., El Pedregal S.A,,
Machu Picchu Foods S.A.C.,
Sociedad Agricola Drokasa
S.A., entre otras.
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ricion de pulgas.

Factores que contribuyen a
la proliferacion de roedores
Por ultimo, el Senasa hizo un
llamado a la comunidad agri-
cola y autoridades para que
continlen con la ejecucion
de practicas responsables y
reporten cualquier incidencia
de manera inmediata a fin de
lograr un control efectivo de
la plaga y proteger la seguri-
dad alimentaria en el pais.
Por ello, recomend6 prestar
atencion a las condiciones
que facilitan el desarrollo de
la plaga, como: - Disponibili-
dad de zonas de refugio con
deficiente limpieza o mante-
nimiento de canales, pircas,
acequias y areas con rocas
provenientes de huaycos,
que son lugares 6ptimos pa-
ra la ubicacion de madrigue-
ras.- Disponibilidad de agua
y deficiente mantenimiento
de canales de regadio o sis-
temas de riego, que brindan
fuentes accesibles paralaso-
brevivencia de la plaga.(FIN)
NDP/MAO JRA
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Y rehenes fueron liberados

Un hombre que hirié a dos
personas y tomd como rehe-
nes a 17 pasajeros de un au-
tobus en la principal estaciéon
de Rio de Janeiro se entrego
tras mas de tres horas de se-
cuestro, informo el martes la
policia.

"El secuestrador se entregd
a la policia militar, esta dete-
nido, todos los rehenes fue-
ron liberados, estan a salvo",
dijo a periodistas el coronel
de la Policia Militar, Marco
Andrade, en el exterior de la
terminal Novo Rio, en el cen-
trode la ciudad.

Unode los dos heridos se en-
cuentra en estado grave, se-
gun las autoridades.
Imagenes divulgadas por el
canal Globo mostraron a
agentes trasladando hasta
una furgoneta a un individuo
vestido con una colorida ca-
misetarosa, shortverde y ca-
bello corto.

Las mismas imagenes exhi-

bieron a varios pasajeros ba-
jando del autobus, incluida
unajoven con un bebé en bra-
Z0s.

El gobernador del estado de
Rio de Janeiro, Claudio Cas-
tro, elogio6 en la red social X
la actuacion "ejemplar” de la
policia para culminar con el
secuestro.

La terminal de Novo Rio ha-
bia sido acordonada y agen-
tes de la unidad de élite Bata-
ll6n de Operaciones Espe-
ciales negociaron con el indi-
viduo, cuya identidad no ha
sidorevelada.

Empezé adisparar

El incidente comenzé6 sobre
las 15H00 locales (18H00
GMT), cuando "un hombre
dispard a dos personas y to-
mo como rehenes a otros pa-
sajeros en un autobus en la
Estacion de Buses de Rio,
en el barrio Santo Cristo", di-
jolapolicia.

Imagenes de television mos-

traron un autobus azul para-
do en medio de un estacio-
namiento vacio.

En total, 17 personas fueron
retenidas, entre ellas nifios y
ancianos, explico el coronel
Andrade.

Uno de los heridos, de 34
afios, "recibié dos perfora-
ciones" en el térax y el abdo-
men y se encuentra interna-
do en "estado grave" en un
hospital publico, declar6 el
secretario de Salud de la
Alcaldia de Rio, Daniel So-
ranz.

El otro herido se encuentra
en estado mas leve y fue lle-
vado a otra unidad de salud,
explico.

No esta claro como se de-
sencadend el incidente, pero
de acuerdo con relatos de
testimonios, el hombre ha-
bria disparado al exterior del
vehiculo y posteriormente
abordado el autobus.
"Estaba en la pasarela cuan-

Ucraniaanza ataque con drones ¢ ncusiones
pocs i de s eleccones presldenclales fUSas

e
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Ucrania lanzé este martes,
en visperas de las eleccio-
nes presidenciales en Rusia,
un ataque masivo con dro-
nes contra diez regiones ru-
sas, accion que estuvo acom-
pafiada por incursiones fron-

|

terizas por parte de unida-
des de voluntarios rusos que
combaten en las filas del
Ejército ucraniano.

"Nuestros militares hacen to-
do lo necesario. El sistema
de defensa antiaérea funcio-

na. Desde luego, continva la
actividad terrorista, los inten-
tos de atacarinstalaciones ci-
viles por parte del régimen
de Kiev", dijo el portavoz de
la Presidencia rusa, Dmitri
Peskov, en surueda de pren-
satelefénica diaria.

Diez regiones rusas ataca-
das

En total, el ataque masivo de
este martes afect6 a diez re-
giones rusas, incluidas las
de Moscuy Leningrado.

El Ministerio de Defensa in-
formo, por su parte, de que
fueron abatidos al menos 30
aparatos no tripulados sobre
los cielos de la parte euro-
peadel pais.

Los militares rusos no hicie-
ron publicos los datos sobre
posibles victimas ni dafos
en los ataques, pero las auto-
ridades de las regiones de

do elindividuo sac6 elarmay

empez6 a disparar”, dijo un
usuario de la estaciéon, Car-
los Sarabia, al canal Globo.
Evacuaday cerrada
Periodistas de AFP constata-
ron un fuerte despliegue poli-
cial en el exterior de la esta-
cion, que fue evacuada y ce-
rrada.

Centenares de pasajeros se
agolparon afuera mientras
las negociaciones estaban

€n curso.
Desde la estacion salen auto-
buses para otras regiones de
Brasil, y por ella pasan
38.000 personas diariamen-
te.El secuestro de autobuses
tiene precedentes en Rio.

En 2019, unindividuo mantu-
vo durante casi cuatro horas
como rehenes a los pasaje-
ros de un 6mnibus en el puen-
te que une Rio de Janeiro
con la vecina ciudad de Nite-

Nizhni Névgorod y Oriol in-
formaron de incendios en
una refineria y un depdésito
de petréleo, respectivamen-
te, como consecuencia de
losincidentes.

La lluvia de drones comenzo
de madrugada, pero conti-
nuo a lo largo del dia, pues
las autoridades de la region
fronteriza Bélgorod informa-
ron de dafios en el edificio de
la Alcaldia por impacto de un
aparato no tripulado y en la
vecina Kursk mandaron a
sus alumnos a casa para es-
tudiar telematicamente has-
ta final de esta semana, co-
mo minimo.

Se trata de uno de los mayo-
res ataques contra territorio
ruso que efectua Ucrania y
que precede a las eleccio-
nes presidenciales rusas,
programadas para el 15, 16
y 17 de marzo.

Solo en la regién surefia ru-
sa de Rostov, el pasado fin
de semana fueron derriba-
dos mas de 40 drones ucra-
nianos en un dia, segun las
autoridades locales.
Incursiones con tanques
Ademas de los aparatos no

tripulados, Rusia sufri6 este
martes una incursion de gru-
pos de milicianos rusos con-
trarios al Kremlin.

"Las formaciones terroristas
ucranianas, con el apoyo de
tanques y vehiculos blinda-
dos de combate, intentaron
invadir el territorio de la Fede-
racion Rusa", sefialé Defen-
saen su canal de Telegram.
Los atacantes, afiade el par-
te castrense, fueron recha-
zados por las tropas rusas,
que con el apoyo de la avia-
ciony artilleria, les causaron
60 bajas mortales.

El Servicio Federal de Segu-
ridad (FSB) de Rusia infor-
mod a su vez que en los ulti-
mos dos dias maté a mas de
un centenar de milicianos
ucranianos que protagoniza-
ron varias incursiones en las
regiones de Bélgorod y
Kursk.

Legion rusa se cuelga la
medalla

Horas antes, tres milicias de
voluntarios rusos que luchan
con Ucrania contra las fuer-
zas del Kremlin habian anun-
ciado la nueva incursion en
territorio de Rusia, en la que

réi, antes de ser finalmente
abatido por francotiradores
delapolicia.

En agosto de 2011, otro se-
cuestro dejo tres heridos en
pleno centro de la ciudad.

El caso mas grave fue en ju-
nio de 2000, cuando una
rehén fue asesinaday el ata-
cante fallecio tras ser captu-
rado por las autoridades.
Ese hecho inspird una peli-
cula.

B BB R EEREERERERTEINR]

habrian tomado el control de
una localidad de Bélgorod,
segun asegura el exdiputa-
do ruso exiliado llia Ponoma-
riov.

"La Legion Libertad para Ru-
sia, el Cuerpo de Voluntarios
Rusos y el batallon Siberia-
no han entrado en las regio-
nes de la Federacion Rusa
de Kursk y Bélgorod en el
marco de una operacion con-
junta", escribi6é en su cuenta
de Facebook Ponomariov,
que esta considerado el jefe
politico de la Legion Libertad
para Rusia.

El opositor ruso agregé que
la localidad de "Lozovaya
Rudka (Bélgorod) esta bajo
el control total de las fuerzas
deliberacion”.

Mas tarde, la legion escribio
en su canal de Telegram que
también contindan los com-
bates en la aldea de Tiotkino,
en Kursk.

Mientras, el representante
de lainteligencia militar ucra-
niana (GUR), Andri Yusov,
destacé que "no se trata de
la primera operacion" en Ru-
sia de esas milicias y asegu-
ré que Kiev no los controla.
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La alimentacion es muy
importante para el desa-
rrollo y bienestar del cuer-
po, por ello es importante
consumir alimentos o sus-
titutos de éstos que si be-
neficien la salud, o sobre
todo que causen dafios al
organismo.

Los edulcorantes son un
sustituto del azucar y sir-
ven para darle un sabor
dulce a los alimento. De
acuerdo con la Sociedad
Argentina de Nutricion

&

Los increibles hene

La fruta seca es conside-
rada un super alimento
por la cantidad de protei-
nas, fibras, vitaminas y
minerales que le da al or-
ganismo, por lo que es al-
tamente recomendada
para formar parte de la
dieta diaria. Otra ventaja
es que es un snack natu-
ral y ultra sano que te re-
gala mucha energia, lo
Unico que debes consi-
derar es consumirla en
porciones moderadas.

¢ Qué porcion es la indi-
cada al dia? Lo ideal es
comer lo que puedas to-
mar con el pufio de tu ma-
no, puedes aumentar la
cantidad si no estas en
un programa de pérdida
de peso.

Lo mejor de la fruta seca
es que tiene un alto poder
para dejarte sacia y asi
evita que elijas otros ali-
mentos que pueden ser
mucho menos saluda-
bles.

Los tipos de fruta seca
que te recomendamos
son los siguientes:

1. Nueces
Gracias a los acidos gra-
sos que contienen, bene-

los edulcorantes "son ca-
paces de despertar la
sensacion que la mente
califica como "dulce", per-
mitiendo su uso a los con-
sumidores, disfrutar de
este sabor con poca o nin-
guna ingesta de energia
o respuesta glucémica".

Por ende, hay quienes
prefieren consumirlos y
agregarlos a ciertos ali-
mentos como el café,
pan, té, entre otros.
Debido a que se ha llega-

fician al sistema cardio-
vascular, también ayuda
a tener una mejor memo-
ria y a concentrarte me-
jor. Previenen el insom-
nio, la depresion y la an-
siedad, ya que son ricas
en Omega 3.

Sitienes piel o cabello se-
co, considera comer nue-
ces, éstas eluden la se-
quedad del organismo.

2. Almendras

Altamente nutritivas y per-
fectas para quienes es-
tanllevando a cabountra-
tamiento para perder pe-
so, pues contienen uni-
camente grasas saluda-
bles.

Ademas, es rica en vita-

T

do a considerar que brin-
dan mas beneficios en
comparacion con el azu-
carnormal.

¢ Perorealmente los edul-
corantes aportan benefi-
cios al organismo? Esta
ha sido una duda cons-
tante para quienes deci-
den llevar un mejor estilo
de vida alimenticio y agre-
gan edulcorantes a sus
alimentos, pues conside-
ran que los edulcorantes
ayudan a bajar de peso y
no poseen calorias.

De acuerdo con un estu-
dio que realizd British
Medical Journal en per-
sonas con diabetes, ni-
fos, adolescentes, adul-
tos, con enfermedades
cardiovasculares, hepati-
cas, entre otras, los re-
sultados fueron similares
y los beneficios que apor-
tan los edulcorantes son

minas B y E, minerales co-
mo, zinc, hierro, calcio,
cobre y potasio.

Las frutas ideales para
aumentar tu placer

3.Avellanas

Conocida por su peculiar
sabor y por su alto conte-
nido de fibra. Esta fruta
seca ayuda a regular las
funciones digestivas, fa-
voreciendo el buen tran-
sito de los alimentos al in-
testino y también norma-
liza los niveles de azucar
enlasangre. jIncreible!

4. Pistache

Ideal para evitar enfer-
medades relacionadas
con el corazén y la diabe-
tes y ayudan a no tener el

muy pocos, ya que solo
se mostro una leve pérdi-
dade peso.

Sin embargo, el Dr.
Mercola destaca que con-
sumir edulcorantes uni-
camente ocasiona una
confusién al organismo,
e incluso provoca mayor
deseo por alimentos con
calorias "cuando el azu-
car nunca llega, su cuer-
po siindicando que nece-
sita mas, lo que ocasiona
antojos de carbohidra-
tos". También sefnala que
afectan la sensibilidad a
lainsulina.

Por lo tanto, es importan-
te moderar el consumo
de los edulcorantes, asi
como asistir con un espe-
cialista para que nos reco-
miende el que se acomo-
da con nuestra salud. Lo
ideal es endulzar con ste-
vialo mas pura posible.

vientre hinchado.
Ademas son ideales para
disminuir el estrés y, gra-
cias ala presenciade gra-
sas saludables, esteroles
y fibras, beneficia al cuer-
po para rendir mas en
esos momentos sexys.

5. Pifiones

La fruta seca con gran-
des propiedades nutricio-
nales que benefician al
sistema cardiovascular,
ya que ayuda a disminuir
los niveles de colesterol
danino, también favorece
al sistema inmunolégico
por la gran aportacion de
vitamina E, lo que fortale-
ce las defensas. Y
también son ideales para
mejorar la fertilidad.

ahoroa

Dios quiere que leas su palabra y ores todos los dias E
[ ]
La Buena Semilla

En ninguin otro (Jesus) hay salvacion; porque no hay otro
nombre bajo el cielo, dado a los hombres, en que podamos

sersalvos. Hechos 4:12

La salvacion

Dios es el Dios Salvador. El quiere y tiene el poder de
liberarnos eternamente, de darnos una salvacion perfecta.
— La salvacion de nuestra alma. Todo hombre que se
arrepiente de sus pecados, que se vuelve hacia Dios y cree
en la obra redentora del Sefior Jesus, es salvo del juicio
venidero y recibe la vida eterna. Sabe que sus pecados son
perdonados, que Dios lo ha recibido, porque otro fue
condenado en su lugar. “Por gracia sois salvos por medio
de la fe; y esto no de vosotros, pues es don de Dios”
(Efesios 2:8).

— La salvacién en la vida de fe diaria. Amados y salvados
por Dios, los creyentes estan expuestos a muchos peligros
en el mundo. Pero el Sefor Jesus los protege de la maldad
de los hombres, los libra de las tentaciones y los guarda del
mal. “Puede también salvar perpetuamente a los que por él
se acercan a Dios, viviendo siempre para interceder por
ellos” (Hebreos 7:25).

— La salvacion para el futuro eterno. Cuando Jesucristo
vuelva para llevar consigo a los que han creido en él, los
sacara para siempre de las obligaciones terrenales, los
liberara de la debilidad y de los sufrimientos de su cuerpo
actual. “Esperamos al Salvador, al Sefior Jesucristo; el cual
transformara el cuerpo de la humillacion nuestra, para que
sea semejante al cuerpo de la gloria suya” (Filipenses 3:20-
21).

iTratese, pues, del pasado, del presente o del futuro,
Jesucristo es el Salvador perfecto del que cree en él!

Lectura: 1 Samuel 12 - Mateo 10:26-42 - Salmo 9:15-20 -
Proverbios 3:16-18

<Receta>delDia,
Cebiche de Pollo

Ingredientes:

- ¥z pollo en trozos
- ¥ cucharadita de cominos

- ¥z cucharadita de pimienta
- 1 cucharada de ajos

- 2 cucharadas de aji amarillo - 1 limén

- 1 cucharada de culantro picado - 1 cebolla

- Sal - Aceite

Preparacion:

En una olla poner el aceite que caliente echar la pimienta,
sal, cominos, los ajos, el aji amarillo molido que refria bien,
luego echar el pollo en trozos crudos con un poquito de agua
que cosa, cuando el pollo este tierno echar la cebolla corta-
da al través (se corta la cebolla a la mitad y se comienza a
cortar de la primera mitad, de la punta hasta el final. Queda
redonda pero por la mitad, esa es la forma de cortar la cebo-
lla para cualquier plato de cebiche. Bueno seguimos, una
vez que sé ha echado la cebolla se agrega inmediatamente
el jugo de limdn y el culantro picado remover hasta ver que la
cebolla este crocante se sacay se sirve acompafiado con pa-
pa o arroz como guste. uego y sirvase con arroz blanco.
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"mmiA cuartos de final!

Barcelona vencio 3-1a Napoliy sigue
softando con Ia Champions League

Barcelona gano 3-1 al Napoli
este martes en la vuelta de
octavos de final de la Cham-
pions League, clasificando-
se para la siguiente fase del
torneo continental por prime-
ravez desde 2020.

Fermin adelanté al equipo
azulgrana (15) y Joao Can-
celoampliolacuenta (17), an-
tes de que Amir Rrahmani re-
cortara para el Napoli (30) y
Robert Lewandowski pusie-
ra el 3-1 (83), dejando la eli-
minatoria 4-2 a favor de los
catalanes.

El Barcelona volvera a estar
en cuartos de final de la
Champions cuatro afios des-
pués, mientras el elenco ita-
liano no sélo quedé elimina-
do sino que también perdié
sus opciones de estar en el
Mundial de Clubes.

El equipo azulgrana acabo

imponiéndose en un trabaja-
do partido, en el que volvie-
ron a brillar las jévenes joyas
azulgranas como Pau Cu-
barsi, Fermin o Lamine Ya-
mal para impulsar a los loca-

Deportes

les. Yamal volvi6 a ser una pe-

sadilla por su banda derecha
para la defensa del Napoles,
mientras Cubarsi, a sus 17
anos, fue un auténtico muro
en la zaga azulgrana, que

acabaria siendo elegido me-
jorjugador del partido.

El Barcelona empez6 con
mucha intensidad, presio-
nando arriba y empujando al
Napoles, que buscaba sor-
prender con balones largos a
la espalda de los defensores
locales donde intentaba lle-
gar Victor Osimhen.

El acoso local tuvo premio
cuando Raphinha se fue has-
ta la linea de fondo para de-
jarun balén atras, donde apa-
recio Fermin para hacer el 1-
0 (15). Apenas dos minutos
después, Raphinha estrell6
unbalén en el palo, pero el re-
chace lo recogi6 Joao Can-
celo para disparar y hacer el
2-0(17).

Matteo Politano llegd hasta
casi la linea de fondo y cen-
tré al area donde llegd Rrah-
mani para rematar al fondo
de la porteria azulgrana (30).

El Barcelona volvia a domi-
nary cerca delfinal, Sergi Ro-
berto, cuya entrada por Fer-
min (60) habia revitalizado al
Barga, dej6 un balén en boca
de gol para el tanto de Le-
wandowski (83).

El maximo evento deportivo
de América vuelve al Peru.
Este martes fue elegidala ciu-
dad de Lima como sede de
los Juegos Panamericanos y
Parapanamericanos 2027,
tras la Asamblea General
Extraordinaria de Panam
Sports llevada a cabo en Mia-
mi, donde la capital peruana
se impuso en las votaciones
aAsuncion.

Lima obtuvo 28 de un total de
52 votos, con lo que se hizo
oficialmente de la organiza-
cion de los Juegos Paname-
ricanos por segunda vez en
su historia, tras la edicion
que se llevd a cabo en Lima
2019.

Neven llic, presidente de Pa-
nam Sports, fue el encarga-
dodedevelarala sede gana-
dora, tras la exposicion de
las dos candidaturas en Mia-
mi. Por parte de la delega-
cién peruana participaron
Gustavo Adrianzén, presi-
dente del Consejo de Minis-
tros, Rafael Lopez Aliaga, al-
calde de Lima Metropolitana,
Renzo Manyari, presidente
del Comité Olimpico Perua-
no y Eduardo Romay, repre-
sentante de los deportistas
peruanos.

Los Juegos Panamericanos
vuelvenalima

{OFICIAL!

Lima es elegida sede te los Juegos
Panamericanos y Paragianamericanos 2027

A inicios de enero, Panam
Sports dio a conocer el retiro
de la sede aBarranquilla (Co-
lombia), afirmando que esto
se llevo a cabo por "incumpli-
miento de los requisitos esta-
blecidos". Asi, se dio inicio a
la presentacion de las candi-
daturas, donde se postula-
ron las ciudades de Lima y
Asuncion. Con el anteceden-
te de la organizacién en
2019, la capital peruana se
impuso en las votaciones.
"Contento con Lima, hare-
mos unos enormes Juegos
Panamericanos en 2027",
menciond Neven llic tras dar
a conocer a la sede ganado-
ra.

"Quiero destacar lo transpa-
rente del proceso y la her-
mandad de ambas naciones
que compitieron sanamente
por el derecho de albergar
los Juegos Panamericanos
del 2027. Quiero felicitar a Li-
ma, al Comité Olimpico pe-

1

ruanoy a su presidente Ren-
zo Manyari, y a todo el Peru
por este tremendo logro. Ha-
ce algunos afios atras, hicie-
ron vibrar a todo un continen-
te y hoy, con mas experien-
cia y una infraestructura es-
pectacular, quieren repetir o

mejorar el éxito logrado el
2019", dijo el maximo directi-

X "’f
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vo de Panam Sports.
Lima volvera a albergar los
Juegos Panamericanosy Pa-
rapanamericanos, siendo el
sucesor de Santiago 2023,
donde la delegacion deporti-
va peruana consigui6 la me-
jor presentacion de su histo-
ria.
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"Estoy muy arrepentido”

GabrelCost s discul ras yestos
hacia fa inchada de Alancalima

Alianza Lima perdia ante
Sporting Cristal en el Esta-
dio Nacional y el entrenador
Alejandro Restrepo optd
por enviar a Gabriel Costa
al campo para revertir el re-
sultado. La eleccion no ter-
mind siendo favorable para
los blanquiazules, pues el
atacante ofrecido un rendi-
miento muy por debajo de
las expectativas, fallando
oportunidades de centros o
mostrando una dinamica
distante a la que demanda-
ba el juego.

Gabriel Costa recibié pifias
por parte de los hinchas de
Alianza Lima y el extremo
reaccion¢ a ellas realizando
gestos hacia la tribuna. Di-
cha accion gener6 contro-
versia, por lo que el nacio-
nalizado peruano, unos
dias después de lo sucedi-
do, ofrecio disculpas.

El mensaje de Gabriel Cos-
taalos hinchas de Alianza
‘Gabi’ Costa utilizd sus re-
des sociales para dirigirse a
los fanaticos de Alianza Li-
ma, mencionando que atra-
viesas por un proceso de
“mucha frustracion”.
“Queridos blanquiazules,
queria ofrecerles mis mas
sinceras disculpas por lo
acontecido el otro dia.
Estoy pasando por un mo-
mento de mucha frustra-
cion, no soy una persona de
hacer esas cosas, me sien-
to muy arrepentido por ha-
berlo hecho. Valoro y respe-
to mucho esta camiseta y
los valoro a ustedes tam-
bién como hinchas. Me ha-

go cargo de las consecuen-
cias y seguiré luchando por
esta camiseta”, expreso el
futbolista a través de un vi-
deo en su cuenta de Insta-
gram.

Asimismo, el exdelantero
de Sporting Cristal compar-
tid unaimagen en la que se
aprecia el reconocimiento
que Alianza Lima le hizo al
llegar a los 100 partidos con
lainstitucion.

“Esta institucion me abrid
las puertas hace 10 afos.
Alianza Lima es un hogar
para mi y para mi familia.
Soy muy afortunado y agra-
decido de poder pertenecer
al equipo méas grande del
pais. Los quiero muchoy va-
loro enormemente el es-
fuerzo que hacen semana a
semana para ir y dejar la
garganta en cada partido.
Eso a nosotros los jugado-
res nos motiva y nos llena
de ganas de darlo todo por
estos colores. Arriba Alian-
zatodalavida”, escribio.
Gabriel Costa en Alianza
Lima

Gabriel Costa retornd a
Alianza Lima para la tempo-
rada 2023, siendo uno de
sus principales refuerzos
que llega directamente des-
de Colo Colo de Chile.

Entre lesiones y decisiones
técnicas, ‘Gabi’ apenas pu-
do ser titular en 19 partidos,
donde marcé cinco tantos.
En la actual temporada, ha
sido inicialista en tres oca-
siones y le convirti6 a Co-
merciantes Unidos en el
triunfo 5-1.
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pobre o poco deseable, recurre al coqueteo y al se- 4
xo extramarital, como una forma de sentirse "atrac-
tivo y mejor consigo mismo’. De esta forma, una infi-
delidad puede ser signo de que el hombre no esta
convencido de ser suficientemente bueno para su
pareja. Porinmaduro.-Hay hombres que recurren a
aventuras puesto que creen que no le hacen dafno a
nadie mientras la pareja no se entere. Por un trau-
ma.-Una mala experiencia en una relacion anterior
o recuerdos de su infancia, son factores que influ-
yen. ‘Sus heridas hacen que no quieran compro-
meterse plenamente con otra persona, y buscan la
intensidad sexual fuera de su relacion, como una
forma de escape de su dolor emocional y psicologi-
co. Por expectativas frustradas.-CuanJo un hom-
bre nota que la mujer no le satisface sexual y emo-
cionalmente ‘se siente con derecho a buscar aten-
cion intima en otro lugar’, dice Weissman. Por abu-
rrimiento.- Un hombre puede ser infiel porque le te-
me a la monotonia de la relacion y ve como una bue-
na solucion el separarse por un periodo, esperando
que todo sea idilico como lo era al comienzo. Por
confusion.- La confusion que les genera preguntar-
se a si mismos si es amor lo que sienten o siellaes
0 no la pareja ideal para pasar toda la vida, puede
llevarlos a ser infieles. En general estos hombres
no comprenden que una relacion comienza con la
atraccion visceral para pasar luego a los sentimien-
tos ‘'como el apego y, a mas largo plazo, la honesti-
dad, el compromiso y la intimidad emocional’.
Porque se les presentd la oportunidad.- Muchas ve-
ces la infidelidad es cuestion de minutos. El deseo
de tener sexo con una nueva pareja y jugar al peli-
gro y a la aventura es bastante atrayente. La razon
para hacer trampa sin mucho esfuerzo se da sola-
mente con una buena oportunidad de un ‘one stand
night’. Por alguna adiccion.- El alcohol o las drogas
pueden afectar sus decisiones y desinhibirles. Asi
por ejemplo, pueden sufrir de compulsividad sexual
que los hara utilizar el sexo como forma de "auto-
calmarse’y ‘escapar de emociones incomodas y di-
sociar el dolor de las condiciones psicologicas sub-
yacentes’.
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Gracias a su elevada intuicion ob-
tendra la respuesta adecuada para
ayudar a esa persona que le ha pedi-
do un consejo.

Muévase con cuidado en todo lo que
tenga que llevar a cabo, ya que po-
dria equivocarse alin en cosas sen-
cillas de resolver.

OLEO

Sepa que podria llegar a cometer
una gran injusticia, si sigue juzgando
con severidad las situaciones o a las
personas que no conoce.

LIBRA

Sera fundamental que antes de to-
mar una decision trascendental en
su vida, intente abandonar los arre-
batos y analizar meticulosamente.

Aungue su confianza esté en decli-
ve, podra superar las dificultades gra:
cias a sus seres queridos que lo ayu-
daran. Relajese.

@ ACUARIO

Si actba con prisa y pone en practica
sus idea, por mas disparatadas que
parezcan, en esta jornada lograra to-
do lo que se proponga.

TAURO

Comprenda que no siempre todo
hay explicacion racional para todas
las situaciones que nos enfrenta-
mos.

@ CANCER

Seria bueno que recuerde que no to-
dos tienen las ideas tan claras como
usted. Tendra que armarse de pa-
ciencia frente a las dudas.

VIRGO

Sepa que sus dotes inteligentes ha-
ran que finalmente encuentre la solu-
cion exacta para ese problema que
lo aqueja hace dias.

o ESCORPIO

Sepa manejar esa tendencia que tie-
ne a decir todo lo que piensa sin im-
portarle lo que los demas piensan,
puede traerle complicaciones.

c CAPRICORNIO

Intente minimizar los problemas, no
todo es tan dramatico como parece.
Tenga paciencia y en poco tiempo po:
draolvidar sus preocupaciones.

PISCIS

Preparese, ya que las antiguas es-
tructuras podrian desmoronarse de
un momento a otro. Animese y de un
paso a ese nuevo proyecto de vida.




Nubeluz vuely

¢ et un ultimo co

-y

acierto

despedida, el mas grande de su historia

Después de 28 afos des-
delaultima emisién de Nu-
beluz, Almendra Go-
melsky, Xiomi Xibille y Lily
Braun volveran a vestirlos
icdnicos y coloridos trajes
de dalinas, gracias a Ra-
dio Corazon, para despe-
dirse de los escenarios.
Se uniran a ellas Maria
Pia y Ana Carina Copello,
Cristian Rivero, Marco Zu-
nino, Rossana Fernan-
dez-Maldonado, Daniela
Sarfati y las gemelas Ana-
bel y Antuanet Elias, entre
otros miembros del elen-
co original del recordado
programa infantil.

La gran fiesta de Nubeluz,

la despedida, promete ser
un evento monumental,
que sellevardacaboenel
Estadio San Marcos el 20
de julio a partir de las 7
p.m. Esta sera la produc-
cion artisticalocal mas am-
biciosa de los ultimos
afos, ya que contara con
un impresionante desplie-
gue artistico, esceénico,
técnico y de efectos espe-
ciales.

Con este anuncio, se disi-
pa la intriga que rodeaba
las fotografias que las dali-
nasy el elenco compartie-
ron en sus redes sociales
semanas atras. Estas pu-
blicaciones, cargadas de

mroRMES: @ 954949211

nostalgia, recordaban los
afios en los que vivian en
la nube y llenaban de ale-
griaamiles de nifios en to-
do el mundo.

¢ Cuando empieza la pre-
venta de Nubeluz, la des-
pedida?

Los tripulantes de la nube,
decididos a alcanzar las
estrellas mientras ento-
nan melodias encantado-
ras, regresan a la tierra
por ultima vez con un es-
pectaculo lleno de magia,
nostalgia y sorpresas.
Ademas del impresionan-
te escenario construido
para este evento, también
se llevara a cabo la Feria
Nubeluz, donde todos los
fans podran revivir una de
las mejores épocas de su
nifez.

Esta sera la ultima oportu-
nidad para ver juntas a las
dalinas, los golmodis y las
cindelas. La preventa de
entradas comenzara el
miércoles 13 de marzo y
continuara hasta el vier-
nes 15 del mismo mes a
partirde las 10 a.m. en Te-
leticket, con precios des-
de S/40.00.

El musico y director de or-
questa dominicano Wilfrido
Vargas recibi6 este martes el
altamédica, una semanades-
pués de ser hospitalizado en
una clinica de Santo Domin-
go tras presentar un cuadro
g\e neumonia e influenza tipo

A través de un comunicado,
se informé que el artista "ha
evolucionado satisfactoria-
mente", por lo que sus médi-
cos recomendaron que conti-
nle la recuperacion desde
su hogar.

En la misma nota, Vargas, de
74 afios, agradeci6é "la soli-
daridad de tantas personas"
que estuvieron pendientes
de su salud "en todo el mun-
do", asi como también a sus
medicos.

El pasado 4 de marzo, el pre-

miado merenguero regresoé a

la Republica Dominicana des-
pués de cumplir compromi-

sos artisticos en Puerto Rico,

y fue precisamente durante

el viaje que presento sinto-

mas de gripe.
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Wiido Vaea oot de 1 e el et
o f lt edie as peupeatse de una numoni

Wilfrido Vargas ha hilvanado
grandes éxitos a través de su
dilatada carrera en el meren-
gue, ritmo que ha contribuido
ainternacionalizar.

El africano, El baile del perri-
to, El jardinero, El hombre di-

CONTACTANOS AL:
(© 961 501 225 / 945 205 476
QJR. SERAFIN FILOMEND NRO. 201

vertido o Volveré, son algu-
nos de los temas mas popu-
lares interpretados por la or-
questa de Vargas, quien ini-
Ci6 su carrera a principios de
los afios 70 del siglo pasado.
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