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Fuente: Lic. Lenin Trotsky De Brito Sanchez -En Atalaya°

EL ECOTURISMO
II PARTE

Ademas de contribuir a la conser-
vacion de la biodiversidad, sostie-
ne el bienestar de la poblacion lo-
cal. Incluye una experiencia de
aprendizaje. Involucra accion res-
ponsable de los turistas y la in-
dustria turistica. Es ofrecido a gru-
pos pequeinios. Requiere bajo con-
sumo de recursos no renovables.
Enfatiza la participacion local, propiedad y oportuni-

dad de negocio parala poblacion rural.

El ecoturismo se clasifica en tres categorias, cuando

solo se refiere a la conservacion de la naturaleza, he-

mos estado en un ecoturismo de categoria 1: Si ade-

mas de conservacion de la naturaleza, se anade la

conservacion de la cultura local y de su patrimonio

historico, estamos hablando de un ecoturismo de ca-

tegoria 2, y finalmente, si a la categoria 2 se le aniade

lo que seria un ecoturismo socialmente sustentable,

es decir, la oportunidad que brindaria como actividad

de servicios para mejorar la calidad de vida de la po-

blacion receptora, estariamos hablando de un ecotu-

rismo de categoria 3", que seria el que en realidad in-

tegraria los aspectos medio ambiéntales, sociocultu-

rales de ladistribucion de lariqueza generada por es-
te tipo de turismo, si mereceria todo tipo de apoyo de

las instituciones del Estafo, debido a sus multiples

impactos positivos. Quiero enfatizar que la concep-

tualizacion de este segmento del turismo, es gracias

al destacado economista y maestro de maestros de

prestigiosas universidades del Peru, el economista

José Luis Antinori Saman, al mismo tiempo agradez-

co alamajestad y ex reina del Brasil que cuando tuve

una relacion sentimental como galan con ella y fue la

oportunidad mas valiosa de mi vida, al asistir como

pareja de vuestro encanto en Rio de Janeiro, donde el

maestro José Luis Antinori Saman escribi6 su primer

libro, titulado: “Introduccion ala Economia” y es coau-
tor del libro titulado: “International Hand Book Off

Accounting. Education And Certification”, publicado

en Estados Unidos. Con este tema quiero llegar a la

optica de nuestro Gobernador y director de la

DIRCETUR y a los gobiernos Municipales de mi Re-

gionnatal de Ucayali, para que consideren que el sus-

crito con sus E.ILA. logro consolidar como Maravilla

del Mundo a Machu Picchu y al Rio Amazonas. Mien-

tras que la eminencia de las fortalezas turisticas arri-

ba mencionadas, solicita a nuestro gobernador y di-

rector de la DIRCETUR, le concedan realizar el E.LA.

de la Laguna de Yarinacocha, La Reserva Comunal

del Parque Nacional del Alto Purus como: La 9na Ma-

ravilla del Mundo Ecolégico, viene pacientemente, es-
perando una respuesta positiva como lo tuvo con el

MINCETUR.

LOCAL/NACIONAL

Lainseguridad ciudadana de-
j6 dos fallecidos en pleno cen-
tro de la ciudad de Atalaya.U-

no de ellos es el duefio de la

Casa de Cambio Rio Brasil,

Raul Cabeza Ramirez.

Junto al propietario de |a tien-

da fue asesinada la trabaja-

dora de transportes y circula-

cién vial, Margarita Burga Mo-
zombite quien estaba en di-

cho establecimiento para ha-

cerundeposito.

El hecho ocurrié la noche del

miércoles, a eso de las 7 de

la noche en el Jirbn Purus

cuadra tres de esta locali-

dad.

Uno de los 3 asaltantes, ha-

bria utilizado armamento de

largo alcance. ElI Moévil del

asalto de este negocio dedi-

cado al rubro de la transfe-

rencia de dinero a diferentes

entidades bancarias y otros

rubros, era llevarse todo el

efectivo que tenian del traba-

jodetodo el dia.

Los facinerosos llegaron en

r

una camioneta negra con lu-
nas polarizadas. Segun las
imagenes de las camaras de
vigilancia del negocio, ingre-
saron al local amenazando
disparar a los propietarios y
clientes.

.

De acuerdo a la versiéon de
un familiar de la victima, uno
de los autores materiales uti-
lizaba un Fal y amedrentaba
con disparar a los presen-
tes.Al parecer, el duefio del
negocio puso resistencia a

ohora

Los asaltantes utilizaron armas de largo alcance

entregar el dinero, recibien-
do varios disparos en distin-
tas partes de su cuerpo. Lue-
go del atentado, los delin-
cuentes subieron a la camio-
neta que los esperaba en la
parte externa y fugaron con
direccion desconocida.

Las victimas fueron auxilia-
das por familiares y vecinos y
los trasladaron al hospital in-
tercultural. Los médicos no
pudieron hacer nada para sal-
varles la vida y solo certifica-
ron el deceso del empresario
y trabajadora de transportes.
Las heridas tenian entrada y
salidade bala.

Los pobladores indignados
han hecho vigilia en la comi-
saria reclamando justicia. El
comisario esta desaparecido
y ningun oficial da la cara a
los indignados pobladores
quienes ingresaron hasta el
interior de la comisaria pi-
diendojusticia.

En horas de la mafiana de
ayerjueves la poblaciénde la
provincia de Atalaya, cansa-
da de los constantes asaltos,
robos y asesinatos tomaron
la comisaria, con la decision
de exigir a la policia seguri-
dady esclarecerlos casos de
robos, asaltos y muertes que
se estan registran-
do.(J.Castillo)

Les investigan por peculado doloso y falsificacion de documentos:

Ganturan a 2 funcionarios
Red Asistencial N°1C.P.

En un operativo anticorrup-
cién realizado en los distritos
de Calleria, Yarinacocha, y la
ciudad de Huanuco fueron
allanadas 5 viviendas y deteni-
das 5 personas.

Fueron detenidos Angel Ga-
briel Flores Vela, Roberto Ta-
nanta Macuyama, Robert Mo-
ta Guzman, Genry Nieto lturri,
y Cieza Castinaldo Sanchez,
quienes contaban con 6érde-
nes de detencion preliminares
emitidas por el 1° Juzgado Juz-
gado Penal de Investigacion
Preparatoria.

El Fiscal Gomer Tuval Santos
Gutierrez, perteneciente a la
Fiscalia Especializada en Deli-
tos de Corrupcion de Funcio-
narios, encabezo la operacion
en colaboracion con la
DIRCOCOR PNP.

Se presume que todos los dete-

nidos formaban parte de una
organizacion criminal infiltrada
enla RedAsistencial N° 1 Coro-
nel Portillo, la cual habria des-
falcado la entidad mediante la
cobranza de montos por per-
sonas que nunca laboraron en
dichainstitucion.

La investigacion liderada por
el fiscal Tuval Santos Gutié-
rrez apunta a graves delitos. El
requerimiento de detencién

preliminar formulado contem-
pla acusaciones especificas
contra cada uno de los implica-
dos. Roberto Tananta Mayuma
y Angel Gabriel Flores Vela
son sefialados como autores
del delito de Peculado Doloso,
ademas de cémplices prima-
rios en el delito de Falsificacion
de documentos. Por su parte,
Robert David Motta Guzman
enfrenta cargos por Peculado

o NS

Doloso y como autor del delito
de falsificacion de documen-
tos. Mayer Mori Carlos, Casti-
naldo Sanchez Cieza, y Wilder
Genry Nieto Iturri son sefiala-
dos como complices extrafios
del delito de Peculado Doloso.
La presunta trama de corrup-
cion estaria relacionada con
malversaciones de fondos en
perjuicio de la Red Asistencial.
(A. Segovia).
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Qhoroa Local/ Policial

"= obligan a los policias salir a marchar 1

I hl d :

En protesta por el asalto
con subsecuente muerte
de un cambista y su clien-
ta, suscitado ayer en una
calle céntrica, pobladores
de la provincia de Atalaya
tomaron las instalaciones
de la comisaria de esa ciu-
dad y sacaron a empujo-
nes a la calle a los efecti-
vos policiales para luego
obligarlos a que marchen
conellos.

Refieren los ciudadanos
atalainos, que esta accion
que tomaron es para lla-
mar la atencion de las auto-
ridades locales y también

nacionales a fin de tomar
pronta medidas efectivas
que garanticen la seguri-
dad de la poblacion. Exi-
gen, ademas, un plan inte-
gral para combatir la delin-
cuencia, asi como una ma-
yor presencia policial y una
repuesta mas eficaz ante si-
tuaciones de emergencia.

Los manifestantes tam-
bién se constituyeron has-
ta las sedes del Ministerio
Publio y Poder Judicial,
con laintencién de hacer lo
mismo que hicieron en la
comisaria. Pero, extrafa-
mente, los trabajadores ya

habian salido, estando aun
en horario de trabajo. Al pa-
recer, se habian enterado
lo que habia sucedido con
los efectivos policiales y
por temor a ello abandona-
ron su centro de labores pa-
ra ponerse a buen recau-
do.

Cabe indicar que, entre los
manifestantes, hubo grupo
de vandalos que realizaron
pintas en las paredes de la
comisaria de Atalaya.Tam-
bién quemaron llantas en
el frontis, y en las otras dos
sedes que administran jus-
ticia. Se conocié que un

contingente policial del
Escuadrén de Emergencia

de Pucallpa viajo a la ciu-
dad de Atalaya para con-

trolar los disturbios.
(D.Saavedra)

Dijo a su familia que iria a trabajar y no saben nada de él

te desea:

Soldadoviajaa
Tournavista y desaparece

Un joven militar que se reen-
gancho en el Ejército Perua-
no, quien sirve su patria en la
base antisubversiva de Uchi-
za, se encuentra literalmente
desaparecido por sus familia-
res desde el inicio del presen-
te mes.

El soldado viajé a la ciudad
de Tournavista para realizar
un trabajo.El hecho fue de-
nunciado recién ayer en la se-
de de la Divincri-Pucallpa, por
su preocupada hermana ma-
yor, ante el temor que algo ma-
lo pudiera haberle sucedido

iFELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ANO 2024!

OCHO

en el trayecto o ya estando en
eselugar.

El soldado Calixto Javier Hi-
dalgo Lopez de 22 afios, salié
el 05 de diciembre en horas
de la mafnana de su casa, ubi-
cada en el asentamiento hu-
mano 06 de Abril, sector cono-
cido como “Urbanizacion Mu-
nicipal”, situado en el cono
sur de la ciudad de Pucallpa.
A su hermana “Karla” le dijo
que iria a hacer un trabajo por
nueve dias en esa ciudad, y
que luego retornaria porque
tendria que incorporarse el

EWMMMMWMMMM

20 del mes a su base militar.
Estaba solo con permiso por-
que su conviviente dio a su
luz a su primer hijo.Desde en-
tonces no saben nadade él, y
su paradero es un total miste-
rio hasta le fecha.

Datos: Cualquier informacion
del paradero del soldado Ca-
lixto Javier Hidalgo Loépez,
quien esta reportado porla po-
licia como desaparecido, por
favor sirvanse a comunicarse
a los teléfonos celulares
904199858, 963904755, y
980121660. (D.Saavedra)
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mEamCayeron con 2 motos robadas en San Francisco

Dos presuntos “robamo-
tos”, detenidos por efec-
tivos de la policia del
puesto policial de auxilio
rapido en el CP San Fran-
cisco distrito de Awajun,
fueron liberados por el
fiscal,pese a que conta-
ban con antecedentes
por robo de motocicle-
tas.

Durante operativo poli-
cial en el caserio de Villa
Florida jurisdiccion del
distrito de San Fernando
fueron intervenidos dos
sujetos con dos motoci-
cletas que, al momento
de cruzar informacién
con la base de datos que
cuenta la policia, dio posi-
tivo por robo de vehicu-
los.

Segun la denuncia, una
motocicleta fue robada
el dia 23 y el 26 del pre-
sente mes el mismo dia

Fiscal ibera a
2 “Robamotos”

de la detencién de los
dos sujetos quienes
aceptaron haber cometi-
do el delito de robo de
motocicletas de 3 a 4
vehiculos diarios.

Los sujetos intervenidos
también habrian mani-
festado que los vehicu-
los menores robados los
trasladaban a Bagua re-
gion Amazonas para co-
mercializar de esa mane-
ra obtener rentabilidad
con las motocicletas ro-
badas.

El mismo diade ladeten-
cion por la policia llego
hasta el lugar el fiscal de
turno. En su la providen-
cia, el fiscal sefialé que
el sujeto de nombre Sau-
lito Garcia Portocarrero
(18), incurso en el delito
de robo agravado y por
no superar la pena de 4
afios de prision y por la

® Un sujeto que minutos antes
: habia ingresado a robar en
a Una vivienda, fue capturado
= por la policia. Esto fue posi-
* ble porque el domicilio conta-
* ba con alarma de seguridad
“antirrobo” instalada estraté-
gicamente.

Lander Huaycama Murayari,
de 29 afios, fue detenido en
horas de la mafana en el
frontis de la vivienda agravia-
da, situado en la cuadra uno
deljirén Sucre, distrito de Ca-
lleria, cuando abandonaba el
predio llevandose consigo
las pertenencias sustraidas.
Segun refieren los vecinos,
tres sujetos llegaron en un
motocarro azul.Dos de ellos
bajaron, pero solo uno ingre-
sO a la vivienda.Los otros 2
hicieron de campana. Ante la
llegada intempestiva de los
efectivos policiales lo deja-
ron abandonado a su suerte.
Se conoci6 que la vivienda
estaba sola.Sus ocupantes
viajaron fuera de la ciudad pa-
ra vacacionar unos dias por
las fiestas de fin de afo.Su
propietaria, Rosa Del Aguila
Guevara, de 48 afios, antes
mandé a instalar su alarma

edad del delincuente el
fiscal le dio libertad.

Al activarse la policia llego rapidamente y lo arresto

Cayo “roba casa” en
Vivienda 6N ?l_ﬂl‘lllﬂ antirrobo

_/f ‘}:"_ E

antirrobo que esta conecta-
da conlapolicia.

Al “roba casa” le encontraron
en su poder las pertenencias
que sustrajo de la vivienda,
que consistieron en dos equi-
pos movil con un cargado, y
un monedero. Seguidamen-
te fue llevado y puesto a dis-
posicion de la Seccion Deli-

El mismo fiscal dio en li- » |
bertad al otro presunto .
delincuente un menor de .
edad quien quedo en cali-*
dad de detenido mien- 4
tras el tercer delincuente »
de nombre Marcos Ra- 4
cho Mufioz (19) se dio a =
lafuga con direccion des- 4 |
conocida durante la in- =
tervencion policial. -
Los sujetos detenidos pe-a
se a que el fiscal tuvo co- *
nocimiento de los he-a
chos delictuosos con an- : o
tecedentes de robo de 4 8_42 docentes de Ucayal_l reci-
. bieron sendas resoluciones
mOtOC'CletaS Co_n d(_enun-: directorales de ingreso a la
cia en la ‘comisaria de a carrera publica magiste-
Nueva Cajamarca y en * rial.Este significativo paso
Segunda Jerusalén has- : marca un hito en la vida pro-
ta en la base de las ron- = fesional de estos educado-
das campesinas del Por- % ¢S due han consagrado sus
. . i vidas a brindar una educa-
V_e,mr dispuso la libera- : cién de calidad en la region.
cion en menos de 24 ho- |

Los docentes que ingresan a
ras. (M. Raymundo) » |a Carrera Publica Magiste-
ol

rial procedende distintos ni-
veles educativos, desde ini-
cial hasta secundaria, asi co-
mo EBE y EBA.

Este concurso ha sido desta-
cado como el nombramiento
mas numeroso de docentes
en la historia de la Regién
Ucayali, segun subrayaron,
las autoridades presentes du-
rante sus discursos. El com-
promiso con la mejora conti-

tos de la comisaria de Pucall-
pa, para las diligencias e in-
vestigaciones por el presunto
delito Contra el Patrimonio-
Hurto Agravado, en grado de
tentativa. El caso esta a car-
go del fiscal Janeth Tapia
Isla, de la 2da fiscalia provin-
cial penal corporativa de Co-
ronel Portillo. (D.Saavedra)

L o S

Reciben resoluciones Directorales

842 Docentes Ucayali ingresan
ala Garrera Publica Magisterial

nua de la educacion en la re-
gion fue un punto recurrente
en las palabras de las autori-
dades, quienes reconocieron
el arduo trabajo de los edu-
cadores y su papel funda-
mental en la formacion de fu-
turas generaciones.

Liliana Armas Sanchez, Di-
rectora de la UGEL, aprove-
choé la ocasioén para presen-
tar un andlisis de la realidad
educativa en la provincia de
Coronel Portillo, sefalando
los desafios que los maes-
tros deberan enfrentar en su
nueva posicion, ya seaen en-
tornos rurales o urbanos. Asi-
mismo, instd alos docentes a
comprometerse aun mas con
la educacion en la region,
destacando la importancia
de sulaboreneldesarrolloin-
tegral de la sociedad.

El acto cont6 con la presen-
cia del Alcalde del distrito de
Manantay, Prof. Roger Galan
Torres; la Dra. Angela Villa-
corta, Jefa del Area de Ges-
tion Pedagdgica de la Direc-
cion Regional de Educacion;
laMg. Elena Katayama Cruz,
Jefa del Area de Gestion Pe-
dagogica de la UGEL CP; y
Marieza Diaz Murrieta, Jefa
de Recursos Humanos de la
UGELCP. (A. Segovia).
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smmGobernador Dr. René Chavez en Loreto

Garantizan 44 millones
para pagos docentes

B

Tras una importante gestion
para la educacion en Loreto,
el Gobernador Regional Dr.
René Chavez ha asegurado
con éxito una transferencia
de mas de 44 millones de so-
les destinados al pago de do-
centes. Esta destacada ges-
tiéon, impulsada por el Dr.
Chavez y respaldada por el
congresista Jorge Morante,
ha sido aprobada por el Mi-
nisterio de Economia y Fi-
nanzas, como evidencia el
Decreto Supremo N 304-
2023-EG.

La asignacion especifica de
estos fondos para financiar
la planilla de personal activo

La Fiscalia Superior Espe-
cializada en Delitos de Co-
rrupcion de Funcionarios
de Loreto logr6 que la Sala
Penal Especial de la Corte
Superior Justicia de Loreto,
sentencie a seis afios de
carcel efectiva al ex fiscal
Pablo César Ormefio Qui-
roz por el delito contra la ad-
ministracion publica, en la
modalidad de cohecho pasi-
vo especifico; asi mismo,
fue sancionado con la inha-
bilitacion y el pago de S/ 29
000 por dias multa y repa-

GOBERNADOR
REGIONAL <KL

GARANTIZO PAGO

DE PERSO

INLAL
Y PENSIONISTAS

DEL MES DE DICIEMBRE 2023 '

MILLONES
PARA PAGO
DE DOCENT

y pensionista en diciembre
de 2023 es una evidente

prueba del compromiso fir-
me del Dr. Chavez con la edu-

Por corrupcion les imponen seis afios de carcel

Foto Referencial

cacion y la resolucion de de-
safios sociales en la region.
Este logro no solo represen-
ta un avance en el ambito
econimico, sino también la
concretizaciéon de un com-
promiso sélido con el bienes-
tardelos educadoresy el pro-
greso educativo en Loreto.
La colaboracion estratégica
entre el Dr. Chavez y el con-
gresista Morante ha demos-
trado ser fundamental en es-
te proceso, resaltando la im-
portancia de la accién coor-
dinada para lograr resulta-
dos tangibles. El sector edu-
cacion de la regiéon celebra
este avance significativo,
que no solo garantiza los pa-
gos necesarios a los docen-
tes, sino evidencia la capaci-
dad del gobernador de traba-
jar de manera articulada con
todos los sectores y poderes
del estado, dejando claro la
importancia de las alianzas
estratégicas que se suman a
Loreto.

racion civil. Actualmente
Ormefio Quiroz se encuen-
tra con orden de captura e
internamiento en el Esta-
blecimiento Penal de Varo-
nes de lquitos.

El sentenciado en su condi-
cion de fiscal provincial de
la Fiscalia Provincial Espe-
cializada en Materia
Ambiental de Loreto, acep-
td los ofrecimientos de un
acusado para favorecer el
tramite y resultado de una
investigacion sobre delito
ambiental.

Nueva variedad de arroz —
INIA 516 rinde 10 TON/HA

El Gobierno Regional de San
Martin (Goresam) y el Ministe-
rio de Desarrollo Agrario y Rie-
go (Midagri), en convenio con
el Instituto Nacional de Innova-
cion Agraria (INIA) pusieron a
disposicion de los agricultores
arrocero de la region San Mar-
tin la nueva variedad de arroz
denominada INIA 516 LM1-LA
UNION 23, que tiene alta cali-
dad genética, es mas resisten-
te alas plagas y tiene una ren-
tabilidad de 10 toneladas por
hectarea.

La presentacion oficial de la
nueva variedad se realiz6 hoy
en el distrito de Cacatachi con
la presencia del Gobernador

Regional de San Martin Walter
Grundel Jiménez, el represen-
tante del Midagri, Marco Anto-
nio Arce Ramirez y el jefe Na-
cionaldel INIA, Jorge Juan Ga-
noza Ramirez; en el fundo del
agricultor Hector Rojas Gon-
zales.

El gobernador Walter Grundel
mostr6é su compromiso a favor
del agro sanmartinense en las
diferentes cadenas de valor y
dijo que el cultivode arrozes lo
que mayormente se produce
en la regiéon en un aproximado
de 120 mil hectareas con dos
campaias al afio, por ello mani-
festd que siempre mantendra
los convenios con el Midagri y

SR —

sus dependencias para garan-
tizar el desarrollo de una agri-
cultura familiar sostenible.

Por su parte los pofesionales
del INIA que realizaron la in-
vestigacion de la nueva varie-
dad explicaron las caracteristi-
cas de la semilla que garantiza
altarentabilidad y resistencia a
las plagas y enfermedades.
Estuvieron en el evento, el al-
calde del distrito de Cacatachi,

Herman Flores Villacorta, el ge-
rente de Desarrollo Econémi-
co, Darwin del Aguila Solano,
el director regional de Agricul-
tura, Mario Rivero Herrera, el
investigador del INIA, Edson
Torres Chavez, el directorde la
Estacion Experimental Agraria
el Porvenir, Manuel Santillan
Gonzalez, y agricultores arro-
ceros provenientes de las 10
provincias de laregion.

En Bellavista,Saposoa, San José de Sisa

ntensas lias elevan
iz funtes captacion

Ante el incremento de lluvias
que se presentan en la re-
gion San Martin, se registra-
ron diversas incidencias en-
tre el miércoles 27 y jueves
28 de diciembre de 2023, los
mismos que vienen afectan-
do el abastecimiento del ser-
vicio de agua potable enla ju-
risdiccion de nuestras ofici-
nas zonales, de acuerdo con
el siguiente detalle:
Bellavista: Se registra altos
niveles de turbidez enla fuen-
te de captacioén del rio Hua-
llaga, dificultando la produc-
cién de agua potable, afec-
tando el normal abasteci-
miento del servicio.

San José de Sisa: Se reportd
la rotura de la linea de con-
duccién en el sector de la
captacion de la fuente Ami-
nio Blanco, paralizando la
produccién de agua potable.
Personal técnico de la ofici-
na zonal Sisa se encuentra
en la zona realizando la lim-
pieza de la captacion, y des-
de Tarapoto se traslada per-
sonal técnico para apoyar en
lareparacion de laincidencia
registrada.

En horas de la tarde del jue-
ves 28 de diciembre se pro-
yecta restablecer el servicio
en la zona céntrica y en las
partes altas como Tangara-
na, Brasil y ElI Mirador se
abastecera con cisterna.
Picota: Se registra niveles al-

to de turbidez en la fuente de
captacion del rio Huallaga,
con la amenaza de que el in-
cremento de caudal del rio
en mencion pueda afectar al
sistema de bombeo. La pro-
duccién se encuentra parali-
zada hasta que mejoren las
condiciones del tiempo. Asi
mismo, se reporta que la li-
nea de abastecimiento a la
zona de Puerto Rico fue afec-
tada debido al incremento de
caudal de los sistemas de
drenaje del canal irrigacion
Sisa margen izquierda.
Lamas: El martes 26 de di-
ciembre de 2023 a horas
9:00 de la noche se registrd
el corte intempestivo por in-
cremento de la turbidez en to-
das las fuentes de captacion.
El servicio se restablecié a
las 5:00 de la tarde del miér-
coles 27 de diciembre hasta
las 8:00 de la noche en que
se efectud un nuevo corte pa-
ra recuperar el nivel del re-
servorio. El jueves 28 de di-
ciembre el servicio se resta-
blecio a las 8:00 de la maria-
na.

Saposoa: Debido a la colma-
tacion y alta turbidez regis-
trado enla captacién Se para-
liz6 el abastecimiento por fal-
ta de produccion desde las
12:30 horas del miércoles 27
de diciembre hasta las 6:00
horas del jueves 28 de di-
ciembre.
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Martes 2 de enero
es dia no laborable

Lima, dic.De acuerdo con
el Decreto Supremo N°
151-2022-PCM, este mar-
tes 2 de enero del 2024
sera dia no laborable pa-
ra los trabajadores del
sector publico. Sepa mas
detalles sobre la norma
que ofrece la posibilidad
de pasar mayor tiempo li-
bre en familia o empren-
der un viaje corto aprove-
chando el feriado lar-
go.;,Coémo se haralacom-
pensacion?

Adiferencia de un feriado
calendario, las horas deja-
das de laborar en un dia
no laborable deben com-
pensarse en los 10 dias
inmediatos posteriores, o

en la oportunidad que es-
tablezca el titular de cada
entidad publica, en fun-
cion a sus propias nece-
sidades.

Sector privado
Tratandose del sector pri-
vado, cuyo acogimiento a
esos dias no laborables
es voluntario, correspon-
dera al empleador y los
trabajadores fijar de co-
mun acuerdo la forma co-
mo se hara efectiva la re-
cuperacion de las horas
dejadas de laborar, con-
siderando que a falta de
acuerdo decidira el em-
pleador.

De acuerdo con el Decre-
to Supremo N° 151-

2022-PCM, las entidades
y empresas sujetas al ré-
gimen laboral de la activi-
dad privada que brinden
servicios sanitarios y de
salubridad, limpieza y sa-
neamiento, electricidad,
agua, desaglie, gas y
combustible, sepelios, co-
municaciones y teleco-
municaciones, transpor-
te, puertos, aeropuertos,
seguridad, custodia, vigi-
lancia, y traslado de valo-
res y expendio de viveres
y alimentos estaran facul-
tadas para determinar los

puestos de trabajo que es- -/. a

taran excluidos de los re-
feridos dias no labora-
bles.(FIN) DOP/ICI JRA
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Emapa San Martin

Creciente quebradas
perjudlcan el servicio

2,

Debido a los problemas
derivados de la creciente
de nuestras fuentes de
agua cruda: Cachiyacu,
Shilcayo, Ahuashiyacu vy
Cumbaza, como conse-
cuencia de las fuertes llu-
vias producidas en la zo-
na desde el miércoles 27
de diciembre y que a la fe-
cha contindan, nos obliga-
ron al cierre de compuer-
tas de las respectivas cap-
taciones y la restriccion
del servicio de abasteci-
miento de agua potable,
de acuerdo con el siguien-
te detalle:

Sistema Cachiyacu: Ele-
vada turbidez y por algu-
nos momentos no hay in-
greso de agua cruda a la
planta de tratamiento por
colmatacion de la capta-
cion. Esto genera altera-
ciones en la produccion
de agua potable y retra-
sos en la apertura del re-
Servorio y por consiguien-
te baja presion del servi-
cio en algunas zonas.
Sectores afectados: Re-
servorio de 2500 m3 -
PTAP Cachiyacu.

Partido Alto (Zona centro
y baja), Av. Circunvala-
cion, Urbanizacion 09 de

abril, Fonavi y parte baja
de Morales.

Reservorio de 540m3 —
PTAP Cumbaza: Incre-
mento de caudal del rio
Cumbaza, ocasionandola
colmatacion de la capta-
cion, lo que impide las la-
bores de bombeo. Se es-
pera la mejora de condi-
ciones del tiempoy se pro-
cede alalimpieza del cau-
ce con maquinaria pesa-
day permitir el ingreso de
agua cruda a nuestra plan-
tade tratamiento.
Sectores afectados: (Mo-
rales Alto), todos los jiro-
nes dentro de Geyden Ve-
la — Av. Peru hasta el Rio
Cumbaza, subiendo orilla
del rio Cumbaza hasta al-
tura del campamento mili-
tar. Como medida de con-
tingencia el reservorio
540 m3 viene siendo abas-
tecido por el reservorio
2500 m3 del sistema Ca-
chiyacu, porlo que se pue-
den presentar incidencias
como baja presion en dife-
rentes sectores del distrito
de Morales.

Reservorio 2800 m3 -
PTAP Ahuashiyacu. Que
abastece al distrito de La
Banda de Shilcayo y parte

del Barrio Huaico (Desde
el jirén Cuzco hacia abajo,
entre los jirones Jiménez
Pimentel y Jorge Cha-
vez), se sigue brindando
el servicio con algunas res-
tricciones por alta turbidez
de la fuente de captacion,
lo que genera incidencias
en el servicio por baja pre-
sién en algunos sectores.
Asi mismo, se report6 la
rotura de la linea de aduc-
cion, tuberia HDPE que
cruza el rio Cumbaza y
que abastece al Centro
Poblado Santa Rosa, San
Juany San Martin de Cum-
baza, por lo que la aten-
cion a este sector se esta-
ra realizando a través de
camioén cisterna, ala espe-
rade que mejoren las con-
diciones del tiempo con el
descenso de caudal del
rio Cumbaza y se pueda
realizar la evaluacion de
los dafios y ejecutar su re-
paracion.

Ante esta situacion, se re-
comienda a la poblacién
mientras cuenten con el
servicio realizar el abaste-
cimiento preventivo de
agua potable y hacer su
uso de manera responsa-
ble.
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Entregan insumos vaso
de leche en Nanay e ltaya

El trabajo en la municipalidad
de San Juan Bautista no se de-
tiene, por el personal del Pro-
grama Vaso de Leche continta
con la entrega de los insumos
alimenticios para la elabora-
cién del nutritivo vaso de le-
che, en esta ocasion en las
cuencas de los rios Nanay e Ita-

ya, de acuerdo al cronograma
de entrega establecido.

riormente, dicha entrega se ini-

ciembre 2023 y el dia martes
02 enero2024.

Paratalfin, el personal del Pro-
grama Vaso de Leche adscrita

GOBIERNO REGIONAL DE UCAYALI
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE UCAYALI
Pone en conocimiento el Saneamiento Fisico Legal que viene efectuando en el marco de os artculos 21, 22y 23 del TUO de a Ley N° 29151 y su Reglamento, y del
Reglamento de fa Ley N° 31318; a fin que las personas que pudieran ser afectadas en su derecho real puedan formular oposicidn en el plazo de 30 dias hébiles,
Jrontados a parti de fa presente publicacion; dichos actos del Saneamiento Fisico Legal son a favor del Estado Peruano y Consfitucion Automética de Afectacion en
50 favor del Ministerio de Educacion, 0 afavor Estado Peruano representado por el Ministero de Educacion:

Denominacidn i Ubcin Acto[s) de
el nmucke Area (m2) DepaMmeptol Dlstr!to! Partida Matriz Uso Saneamienfo
Provincia Localidad
Neshual Rectficacion de
ELeem | o | P oilaa |tz | Edein Jisoiny
Avad Ptz Rectficacion de
Asientos Registraes
Primera Inscripeion de
o Ucayali/ | Callerta Caserio - " Dominio y Constiucion
i
IEL"STBY 18563 Coronel Porlo | 28 de Juio Noisofo Eductn Automéfica de
Alectacion en uso
Raymondi / " .
) Aclaracion de Dominio,
ESCREA | gggg | ool CCAK 012 Edcasitn | Idependzzdin,con
Sahaluyo-B1 Malaya Saaluyo R
c cambio de ftuaridad
Mamoriari
Ucayali/ Raymondi/ - " )
530202 ! Noinscrito Educacion Primera Inscripcion de
LEP N 647678 s Donio Corstisin
! Ucayali/ Raymondi/ it
512579 Aol CON Sepn Noinscito Educacion Alectacion en uso
IEP.N° 643508 . ) P
Ucayali/ Tahuania/ " Rectficacion de
yla“E';‘)B g | B2 Nalaya CCNN. Betjay g2 Educin Asientos Registrales
. S o
EP.N51550 | 99351 U1 CaseioVilaBl | Noinsao Eduacin v
Coronel Portilo Automética de
Pescador o
Afectacion en uso
Cambio de uso 0
) a0l CCPP. P18015503 degtino G educacion,
e | en | PR e | ) By | M0 decato
Abad NLDTLL Partida Registral general de distribucion
o P19040407 de éreas del PTLY
Afectacion en Uso
o' | @S N COB2VENDA)y B DS W OFF-0224INEDL)
Pucallpa, 28 de diciembre de 2023
Lic. Educ. Nora Delgado Diaz

Director Regional de Educacion

WENDO TERRENO
Area 1200 m2 En el Predio
Santa Matilde . Por el colegio
la Florida Interesados llamar
al 942 697 277

SE ALQUILA MINI DEPARTAMENTOS

UBICADO EN LAAV. LAMARINA -
SHIRAMBARI'A 100 METROS DE LA
CHACRA DEL CHATO, PRECIOS DESDE
300 SOLES. LLAMAR AL: 942697277 |

ADMI

Actualidad/Avisos

Como ya dimos a conocer ante-

ci6 el pasado martes 19 al 26 di-

i

= /

hacia la Cuenca del rio Itaya,
donde son esperados por los
usuarios con mucho entusias-
mo. Cabe mencionar, que ya
se cumplié con la entregaenla
zona urbanay pero urbana.

a la subgerencia de Inclusion
Social de la comuna sanjuani-
na, el dia martes 26 diciembre,
se trasladd hacia la Cuenca
delrio Nanay y el préximo mar-
tes 02 de enero 2024, lo hara

SUCESION INTESTADA

ANTE EL DESPACHO NOTARIAL DEL DR. FERNANDO RUBEN INGA CACERES, SITO EN ELJR. TARAPACA
N2 831 - PUCALLPA, SE HA PRESENTADO: ELVA MAGALY CHOY RENGIFO SOLICITANDO A SU FAVOR
Y A FAVOR DE SUS HERMANOS: DAMISU CHOY RENGIFO, NARCISO MAXI CHOY DAVILA, ANNIE MEI
CHOY DAVILA, GERMAN FELIX CHOY DAVILA, AMNYE OSHIN CHOY TRUJILLO LA SUCESION
INTESTADA DE QUIEN EN VIDA FUE SU PADRE: NARCISO WILSON CHOY MORALES FALLECIDO EL
7 DE ABRIL DEL 2019, EN EL DISTRITO CALLERIA, PROVINCIA DE CORONEL PORTILLO,
DEPARTAMENTO DE UCAYALI, LUGAR DE SU ULTIMO DOMICILIO; LLAMANDO A QUIENES SE CREAN
CON DERECHO A LA SUCESION DENTRO DEL TERMINO DE LEY.

PUCALLPA, 26 DE DICIEMBRE DEL 2023.

Fernando Ry (Cdeeres
ABOGADO NOTARI DE PUGALLEA

ﬁ//2557(29.12.2023)

OFICINA DEL DIARIO AHORA EN: JR. FITZCARRALD 382 ﬁ
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MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE CORONEL PORTILLO
EDICTO MATRIMONIAL

Hago saber que don PATRICIO DAVID LOPEZ PAREDES, de 27

ado Civil SOLTERO ocupacmn
PROGRAMADOR DE S STEMAS. Natural de PUCALLPA-
UCAYALI Nacionalidad PERUANA domiciliado en AVENIDA 9 DE
OCTUBRE MZ. 50 — LOTE 20_y dofa: DIANA PAREDES
SANDOVAL, de 23 afios de edad, Estado Civil SOLTERA, ocupa-
cion ESTUDIANTE natural de PUCALLPA-UCAYALI nacionalidad
ES_I?EJ%\IA domiciliada en AVENIDA 9 DE OCTUBRE MZ. 50 —
Pretenden contraer Matrimonio Civil, en esta Municipalidad Provin-
cial de Coronel Portillo, lo que conozca causales de impedimento,
Bodran denunciar conformaa Ley.

ucallg{a 28 de d|C|embre deI 20 3.
CINOPAR

JEFEDE REGISTRO CIVIL

BE//2519(28.12.2023)

| ACONDICIONAMIENTO

| MANZANA N% 192 DEL PLANO REGULADOR DE LA
| JR. PASTAZAL-DISTRITO DE-CALLERIA.

[INTERESADOS QUE. SE - OPONGAN. AL -REFERIDO
' DERECHO - DE- POSESION-SIRVANSE PRESENTAR Y

| SUSTENTAR - SU - OPOSICION ANTE LA "REFERIDA
MUNICIPALIDAD F’ROVIN_CIAL.

NOTIFICACION
LA TMUNICIPALIDAD . PROVINCIAL -DE - CORONEL
PORTILLO AL CTRAVES DE LA T GERENCIA DE
TERRITORIAL HACE DE
CONOCIMIENTO PUBLICO QUE ANTE LAMPCP SE HA
PRESENTADO, =i EXPEDIENTE Ne - 55598-2023
SOLICITADO POREL SR: JORGE APOLONIO HUAMAN
CONISLLA; QUIEN VIENE SOLICITANDO CONSTANCIA
DE POSESION DEL LOTE DE ' TERRENO N° 5B DE LA

CIUDAD DE PUCALLPA UBICADO CONFRENTE AL

=1 HUBIESE COLINDANTES o TERCEROS

TRAMITE; POR- CONSIDERAR -QUE TIENEN MEJOR

wihpies oty 0 CRONEL PORTMLD

R Gy L e o)
i TESTEANR BANITHIO Y OUNG
a0 Sy

Grrohiu' de

BE//251 6(é7 al 29.12.2023)

VENDA RS Yo 94262176

( N
LOTE DE TERRENO A 2 / \
CUADRAS DE LA PLAZA AS-5M-48-2023-ELECTRO UCAYALI-1
DE ARMAS DE THUSHMO Estimados proveedores,
DE 800 M2. ESQUINA AV.
LIMA CON LA PAZ. US$ Se hace de vuestro conocimiento que el 21 de diciembre del 2023 se publicd en
30,000.00. CON TITULO. el SEACE la convocatoria del procedimiento de seleccion para la contratacion:
CELULAR: 955171816. “SERVICIO PARA LA ADMINISTRACION DE LOS ARCHIVOS DE LOS FILES DE RECLAMOS Y
FE//2556(29 al 31.01.2024) NUEVOS SUMINISTROS DE LOS CLIENTES DE PUCALLPA, CAMPO VERDE Y SER CAMPO
VENDO TERRENO Y
VENDO 02 TERRENOS Por lo que se invita a los interesados aregistrarse como parficipantes y presentar
JUNTOS DE 8.50 X 24.90 C/U sus respectivas ofertas, de acuerdo con el siguiente cronograma:
TOTAL 17 MT X 24.90 POR
ALAMEDAS (PARQUE
LAGARTO) IDEAL PARA
NEGOCIQ. YIVIENDA O Convocatoria 21/12/2023 21/12/2023
INTERESADOS LLAMAR:
900275931 Registro de participantes (elecironica) 22/12/2023 00:01 | 04/01/2024 23:59
BE//2520(28 al 09.01.2024)
\'ENIIO A“-I-u Formuquon de consultas y observaciones 22/12/2023 00:01 | 27/12/2023 23:59
(electrénica)
MARCA TOYOTA, MODELO ETIOS, . .
ANO 2022, CON 11,000 KM DE Absolucion de consultas y observaciones e 29/12/2023 29/12/2023
RECORRIDO,ASIENTOS infegracion de bases (electronica)
SHgSiALSy calrca o o
PISO MEJORADO, AROS DE Presentacion de ofertas (electrdnica) 05/01/2024 00:01 | 05/01/2024 23:59
Egﬁ%gﬁsé%b%NcPE%E%?g%E Evaluacion y calificacion (Av. Circunvalacion
"OFERTA. N° 300) 08/01/2024 09/01/2024
TELF: 945178654 -
BE//2517(27 al 08.01.2024) gi'r(()?rl?r%rgl‘ggi{gndﬁJgo%ﬁeHU Pro (Av. 09/01/2024 08:30 09/01/2024 /

ESTE
ESPACIO
ES PARA TI,

ENEROIA PARA EL DESARROLLO

/‘) Electro Ucayali

v 2021-2024

p&i‘ﬂe il SNi% BICENTENARIO
- =% =3 DELPERU
M S
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La UIT sera
De S/ 9,190

Lima, dic.El Ministerio de
Economia y Finanzas
(MEF) aprobé el valor de la
unidad impositiva tributaria
(UIT) para el 2024, el cual
ascenderaa5,150 soles.
Ello segun lo establecido
en el Decreto Supremo N°
309-2023-EF publicado
hoy en el Boletin de Nor-
mas Legales del Diario Ofi-
cial EI Peruano.

Se trata de un aumento de
200 soles en comparacion
con el valor de la UIT esta-
blecido para este 2023 de

San José de Sisa, San Mar-
tin, dic.Viviendas de las ca-

4,950 soles.

Conformidad

La definicion de este nuevo
valor es de conformidad
con la Norma XV del Titulo
Preliminar del Codigo Tri-
butario, cuyo Texto Unico
Ordenado fue aprobado
por el Decreto Supremo N°
133-2013-EF.

Cabe mencionar que la Uni-
dad Impositiva Tributaria
(UIT) es un valor de refe-
rencia que puede ser utili-
zado en las normas tributa-
rias.(FIN) SDD/JJN JRA

L

lles Iquitos y Pajatén en San
José de Sisa, asi como del

Lamas, San Martin, dic.Alme-
nos 78 viviendas ubicadas en

tres distritos de la provincia

de Lamas, regién San Martin,

sufrieron dafios por las inun-

daciones causadas por el

desborde de rios y activaciéon

de quebradas debido alas llu-
vias intensas que se registra-

ron ayerenlazona.

Asi lo informé el Instituto Na-

- e
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Quebrada Pishuaya inunio
vnemlas G Sa SE de Slsa

barrio la Banda de Pishuaya
y en el caserio Las Palmeras

cional de Defensa Civil (Inde-
ci), que preciso que de acuer-
do con informacion del Go-
bierno Regional de San Mar-
tin, estos eventos han afecta-
do a 308 personas. En tanto,
la Municipalidad Distrital de
Caynarachi informé que el
transito se encuentra restrin-
gido en la via vecinal del Valle
de Shanusi y que no existen

d. l -l d l
ey = = o s o

rutas alternas.

También en Caynarachi se
vio afectado el servicio de
agua potable; en tanto, en los
distritos Zapatero y Barran-
quita este evento afect6 vi-
viendas. Ante esta situacion,
las autoridades locales conti-
nuan realizando la Evalua-
cion de Dafios y Analisis de
Necesidades (EDAN-

Pera).Ante esta situacion, las
municipalidades distritales
de Zapatero y Barranquita in-
dicaron que vienen evacuan-
do a las personas afectadas,
segun su competencia, para
trasladarlas a locales comu-
nales mientras atienden la
emergencia.

El Indeci recorddé que este
evento sucedié en concor-
dancia con lo anunciado por
el Servicio Nacional de Me-
teorologia e Hidrologia del
Pert (Senambhi), a través del
aviso de corto plazo N° 361
(nivel naranja), en el que sein-
formo sobre las posibles llu-
vias intensas en el departa-
mento San Martin.

Ayer, diversas provincias de
estaregion soportaron lluvias
intensas que provocaron di-
versos eventos naturales.
Por ejemplo, provocaron un
derrumbe en la carretera Ta-
rapoto-Yurimaguas, inte-
rrumpiendo el transito entre
ambas ciudades.

Asimismo, las fuertes precipi-
taciones provocaron la acti-
vacién de quebradas en la
provincia de Moyobamba y
que causaron dafios en vi-
viendas y otros inmuebles, co-
mo los bafios termales de
San Mateo. También se re-
portaron emergencias en
San José de Sisa, Bellavista,
entre otras localidades.(FIN)

en la jurisdiccion del distrito
de San José de Sisa, provin-
cia de El Dorado; resultaron
inundadas luego de que se
desbordara ayer la quebra-
da Pishuaya como conse-
cuencia de las lluvias inten-
sas. que seregistranenlare-
gion San Martin.

El desborde de la quebrada
afecté también al puente de
madera que practicamente
desaparecio por el torrente
de agua, dejando desconec-
tados a los pobladores de
San José de Sisa y el barrio
la Banda de Pishuaya, quie-
nes solicitaron a las autori-
dades pertinentes actuar de
inmediato para realizar una
evaluacion de los dafios y
perjuicios ocasionados por
estaavenida.

Segun la primera evaluaciéon
realizada por el personal de
la oficina de Riesgos y De-
sastres de la municipalidad
provincial de El Dorado, se
estima que 20 familias han si-
do afectadas por la inunda-
cion provocada por la que-

brada arriba mencionada.
De igual manera, Francisco
Zatalaya Castillo, alcalde
provincial de El Dorado, in-
form6 que coordina con las
autoridades pertinentes de
la region para llevar a cabo
las labores de rehabilitacion
del puente de madera, asi co-
mo de las familias y vivien-
das ydelos sembrios que po-
siblemente quedaron afec-
tados.

Cabe resaltar que a raiz de
las lluvias que se presentan
en la regiéon San Martin, los
rios Huallaga, Mayo, Sisa,
Shilcayo y Cumbaza han in-
crementado notoriamente
su nivel causando preocu-
pacién sobre en la poblacion
en general pues podrian cau-
sar grandes inundaciones
que generarian pérdidas y
dafios a los cultivos de los
agricultores.

Por su parte, Antonio Berna
Carrasco, alcalde del centro
poblado San José del Alto
Mayo, ubicado en la jurisdic-
cion de la provincia de Moyo-

u
bamba, solicité a las autori-®
dades ayuda para el caserio™
de Barrio Nuevo que fueg
afectado por la crecida delm
rio Mayo perdiendo a sus®™
aves, sembrios de arroz, aji,:
platano entre otros produc-m
tos. u
En ese sentido, el Senamhi®™
recomienda a la poblacién:
tomar las precauciones co-m
rrespondientes ante estas®
avenidas y evitar realizar:
cualquier actividad cercanag
a los rios. Asimismo, conti-m
nuara vigilante el comporta-®
miento de los rios y sugiere:
a la ciudadania mantenerseg
informada a través de lam
web institucional y redes so-®
ciales. :
Dato m
La quebrada Pishuaya nace=
de las alturas del cerro®
Ampiarcu que separalos va-g
lles del Alto Mayo y Sisa do-m
minando el paisaje de los®
distritos de San José de Si-3
sa, Shatoja y San Martin eng
la jurisdiccion de la provin-m
cia de El Dorado. (FIN):

CM K
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sgmcon 50 lideres indigenas andino-amazdnicos:

Cusco, dic.Mas de 50 lideres y
autoridades del interior del
pais participaron del “lI
Encuentro Nacional de Planes
Vida”, que organiz6 el Ministe-
rio de Cultura, con el propésito
de dar a conocer sus avances
en la planificacién de vision de
desarrollo, mostrar las priori-
dades de sus comunidades,
compartir conocimientos y
practicas culturales, informo el
Sernanp.

El jefe del Santuario Nacional
Megantoni, César Aliaga, afir-
moé que el evento busca fo-
mentar el dialogo intercultural,
por el cual contd con la inter-
vencioén de representantes de
zonas andinas y amazodnicas
del ambito de las areas natura-
les protegidas para su interac-
cion sobre la diversidad de sus
comunidades indigenas, y el
reencuentro con las institucio-
nes comprometidas con estos
objetivos, cuya socializacion
se realizé de la mano con lide-

res indigenas protagonistas
de sus experiencias de planes
devida.

“Los planes de vida son instru-
mentos de planificacién de las
comunidades que contiene su
vision de desarrollo, sus forta-
lezas y prioridades que son el
resultado de un proceso refle-
xivo, trabajados por ellos mis-
mos de manera participativa y
buscan su desarrollo inclusi-

Ve
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vo”, sostuvoAliaga.

Entre las instituciones que
acompafian con la construc-
cion e implementacion de es-
tos documentos de gestion,
destacan: Ministerio de Cultu-
ra a través de Direccion Des-
concentrada de Cusco, Ser-
nanp, Desarrollo Ambiental y
Social Peru (DAS), Centro pa-
ra el Desarrollo del Indigena
Amazoénico (CEDIA), AVISA

SZF-PERU y Conservacion
Internacional (Cl). Ademas, la
Municipalidades Distritales de
Echaratiy Megantoni.

El encuentro se realizé en la
ciudad de Quillabamba, pro-
vincia de La Convencién, re-
gion Cusco. Durante este even-
to, se resaltd la participacion
de los APUS, jefes de comuni-
dades en el ambito de areas
naturales protegidas, desta-
cando la comunidad Tangos-
hiari como modelo en este ins-
trumento de planificacion.
Asimismo, para el 2024 el San-
tuario Nacional Megantoni, en
la region Cusco, seguiraimpul-
sando la articulacion territorial
con diferentes actores para
promover los planes de vida a
través de la iniciativa “futuros
vivos Megantoni Machiguen-
ga” con la colaboracién de la
“ONG Legado”, dirigida por mu-
jeres que trabajan junto a los
pueblos indigenas, comunida-
des locales, las jefaturas del
Santuario Nacional Megantoni
y la Reserva Comunal Machi-
guenga, ademas de otros acto-
res del paisaje, con el fin de
apoyar al desarrollo de accio-
nes colectivas que fomenten la
adaptabilidad y resiliencia fren-
te a los desafios actuales y fu-
turos.(FIN) NDP/VDV/MAO
JRA

Y de otras regiones, para mejorar sus acciones

Lima, dic.En Peru se produ-
cen diariamente un promedio
de 23,000 toneladas de resi-
duos sélidos, de los cuales el
21 % son desechos inorgani-
cos aprovechables como los
papeles, vidrios, latas, car-
tén, tetrabrik y algunos tipos
de plastico. Estos demoran
muchos afios en degradarse,
pero si son recuperados y
transformados a través del re-
ciclaje pueden reducir su im-
pacto en nuestros ecosiste-
mas.

Para esta tarea, ademas de
una correcta separacion de
residuos, se requieren miles
de perfiles de recicladores
capacitados. Sin embargo,
de los 180,000 recicladores
que participaron del Primer
Censo Nacional de Recicla-
dores y Recicladoras del Pe-
ra del 2019, Unicamente
5,500 estan formalizados.
Una cifra que, de mejorarse,

+

impactaria en la disminucion
de la contaminacién y permi-
tiria incrementar los ingresos
formales para mas familias.

Frente a esta problematica,
IDAT, asi como Life Out Of
Plastic — L.O.O.P. y el Minis-
terio del Ambiente, han im-
plementado la tercera edi-
cién del curso de Profesiona-
lizacion para Recicladores y
Recicladoras. Esta capacita-
cion se realiza como parte de
la Campafa “Recicla Cons-
ciente”, creada por la necesi-
dad de aumentar el reciclaje
en nuestro paisy liderada por
Supermercados Peruanos.

“Los recicladores y reciclado-
ras se preparan en temas re-
lacionados con la gestién de
residuos, la prevencion en el
cuidado de la salud, el alma-
cenamiento para la comer-
cializacion, la valorizacion de
residuos, el armado de mue-
bles, entre otros. En un perio-
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do de dos meses con 24 ho-
ras de estudio tedrico y prac-
tico, los recicladores desarro-
llan competencias y conoci-
mientos para su dia a dia”, fi-
nalizé Silvana de los Heros,
gerente de Sostenibilidad de
IDAT.

Esta iniciativa busca promo-
ver la profesionalizacion y la
formalizacion de recicladores
que trabajan junto a 152 muni-
cipalidades aliadas y 26 so-
cios comerciales. En esta
oportunidad, se inscribieron
al programa mas de 900 reci-
cladores provenientes de re-
giones como Arequipa, Caja-

CM K

marca, Cusco, La Libertad,
Madre de Dios, Piura, Ucaya-
li, Lima, entre otros.

El curso les brinda una opor-
tunidad de crecimiento profe-
sional, ya que, como parte
del proceso de formalizacién
de recicladores indicado por
el Ministerio del Ambiente, se
requiere capacitacion previa
en Gestion de Residuos, Sa-
lud y Seguridad en el Trabajo,
Gestion Empresarial, entre
otros. La lll edicién del Curso
de Profesionalizacion para
Recicladores y Recicladoras
culminara el 16 de diciem-
bre.(FIN) VDV/MAO

S

Buscan su aprovechamiento sostenible:

Peru1y Brasil garantizan
al shihuahuaco y tahuari

Lima, dic.El Servicio Nacional
Forestal y de Fauna Silvestre
(Serfor) y el Instituto Brasilefio
del Medio Ambiente y de los
Recursos Naturales Renova-
bles (IBAMA) presentaron sus
avances en la adecuada im-
plementacion de la inclusién
del Shihuahuaco (género Dip-
teryx) y Tahuari (género Han-
droanthus) en el Apéndice |
delaCites.

Enlareunion se propuso desa-
rrollar mecanismos de colabo-
racion entre ambos paises pa-
ra optimizar sus acciones con
el fin de garantizar el aprove-
chamiento sostenible de es-
tas importantes especies fo-
restales.

Durante su participacion, la
Embajadora Carmen Azurin,
directora de Medio Ambiente
del Ministerio de Relaciones
Exteriores del Peru, indico la
importancia de los avances de
Peru y Brasil, ante una coyun-
tura desafiante, con amena-
zas como los delitos ambien-
tales y el cambio climatico que
afectan a los ecosistemas don-
de habitan el shihuahuaco y el
tahuari.

Por su parte, Fabiola Carrefio,
Coordinadora General del
Plan de Accion y directora de
la Direccién de Estudios e
Investigacion del Serfor, afir-
mo que el intercambio de ex-
periencias y el trabajo conjun-
to entre ambos paises sera
muy importante previo a la en-
trada en vigor de la inclusion
del shihuahuaco y tahuari en

el Apéndice Il de Cites a partir
de noviembre del 2024.
Desde Ibama manifestaron su
interés y predisposicion para
compartir informacion con el
Serfor y se propuso estable-
cerreuniones periodicas a par-
tir de enero del 2024. Durante
su presentacion Ibama desta-
co las estrategias que desa-
rrolla, como métodos de iden-
tificacion de especies foresta-
les con uso de la tecnologia y
su liderazgo en espacios par-
ticipativos con actores clave
en su pais.

La reunién se realiz6 en la se-
de de la Cancilleria Peruana
en Lima y conté con la partici-
pacion de representantes del
Serfor, como Autoridad Admi-
nistrativa Cites; del Ministerio
del Ambiente del Peru, en cali-
dad de Autoridad Cientifica Ci-
tes; del Organismo de Super-
vision de los Recursos Fores-
tales y de Fauna Silvestre
(Osinfor), en calidad de Enti-
dad de Observancia Cites; y
de funcionarios de Brasil me-
diante conexion virtual. Todas
las instituciones mostraron su
predisposicion a continuar
con el trabajo conjunto.

Esta importante reunién es el
inicio de un ciclo de encuen-
tros internacionales en el mar-
co del Plan de Accién para
adecuada implementacion de
la Inclusién del Shihuahuaco
(género Dipteryx) y Tahuari
(género Handroanthus) en el
apéndice Il de la Cites.(FIN)

NDP/VDV/MAO
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"mmmfue activada por lluvia de mas de 10 horas:

Quebrada Hatun munda
calles de Yurimaguas "

Yurimaguas, Loreto, dic.Di-
versas calles de la ciudad de
Yurimaguas se encuentran
inundadas debido a las llu-
vias intensas, de mas de diez
horas de duracion, que sere-
gistraron entre la noche del
martes 26 y ayer miércoles
en la capital de la provincia
de Alto Amazonas, region Lo-
reto.

Las fuertes precipitaciones
pluviales provocaron la acti-
vacion de la quebrada Ha-
tun, que cruza la zona urba-
na, barrios y asentamientos
humanos de Yurimaguas. El
mayor caudal de esta que-
bradainundé varias calles de
la ciudad, causando danos
envarias viviendas.
Alrededor de 80 familias que-
daron damnificadas debido a
esta emergencia que inundo6

sus viviendas y huertos. Has-
ta el momento, no se han re-
portado dafios personales, ni
desaparecidos, informo el je-
fe de la Division de Defensa
Civil de la provincia de Alto
Amazonas, José Pisco
Ochoa.

En Yurimaguas, los asenta-
mientos humanos y barrios
afectados por la activacion
de la quebrada "Hatun" son:
A.H Selvade Don Teo, Brisas
del Paranapura, Barrio San-
ta Rosa, Pradera del Shimuy,
Sector de Filadelfia, Brisas
del Shanusi, Santa Rosa, Ba-
rrio Tihuinsa, Virgen de las
Nieves, Ana de Jesus, 23 de
febrero, Barrio San Martin
(Pucaloma), entre otros.

La plataforma de Defensa Ci-
vil de la provincia de Alto
Amazonas dispuso la eva-

cuacioén de 34 personas, en-
tre nifos y adultos, ya que los
demas afectados se opusie-
ron a dejar sus viviendas an-
te el temor de sufrir pérdidas
materiales por terceros. Asi-
mismo, se habilité los espa-
cios de la sede del Instituto
Peruano del Deporte (IPD)
de la ciudad de Yurimaguas
para albergar a las familias
damnificadas.

Carretera Yurimaguas — Tara-
poto

De otro lado, la concesiona-
ria IIRSA Norte inform6 que
se habilitd el pase en el kil6-
metro 46 del Tramo 1, entre
Tarapoto y Yurimaguas que
se encontraba interrumpido
debido al deslizamiento de
tierraa causa delaslluvias in-
tensas.

A través de su cuenta oficial

en la red social X (Twitter), la
concesionaria recomend6 a
los transportistas manejar
con precaucién por la zona
pues aun se presentan llu-
vias.

El martes 26 se produjo un
primer deslizamiento que blo-
qued el paso de los vehicu-
los a la altura del kilbmetro
43 de la carretera que a Yuri-
maguas con Tarapoto. Ayer,

Antela sospecha de covid-19 o de una infeccion respiratoria

Lima, dic.Si sospechas que
tienes covid-19 o presentas
sintomas de una infeccion
respiratoria, debes usar
mascarilla en todo momen-
to para evitar contagiar a
quienes estan cerca, mas
aun ahora que mucha gen-
te planea reunirse por el
AfRo Nuevo, recomendo el
Ministerio de Salud (Min-
sa).

“Es importantisimo consi-
derar las medidas que to-
dos aprendimos durante la
pandemia, como el ade-
cuado lavado de manos v,
sobre todo, el uso de mas-
carillas cuando uno tiene
sintomas respiratorios, es
decir cuando estamos apa-
rentemente resfriados”,
sostuvo Ricardo Pefia, vice-
ministro de Salud Publica
del Minsa.

El epidemiologo indicé que

no se debe esperar una
prueba de confirmacion de
coronavirus para empezar
ausar el tapabocas. “No de-
bemos tener una prueba po-
sitiva (para usar mascari-
lla). Sivamos a acudir al tra-
bajo o vamos de visita, el
uso de la mascarilla es el
medio a través del cual se
reduce la capacidad de pro-
pagacion de virus respira-

Minsa pide usar
la mascarilla

torios”.

¢ Qué otras medidas to-
mar?

Ricardo Pefia sugirio reto-
mar “las costumbres que
verdaderamente reducen
el riesgo de contraer estas
enfermedades”, en las que
seincluyen el covid-19y to-
das sus nuevas variantes,
como la JN.1, recientemen-
te detectada en el Perd.

“Hay que tener siempre a
mano el alcohol en gel o al-
cohol, usar mascarilla don-
de estemos, evitar lugares
no ventilados o con poco flu-
jo de aire. Estas son mane-
ras saludables de proteger-
nos para evitar (en estos
dias) la enfermedad en
nuestros padres o abuelos,
quienes son susceptibles
de contagios y complica-
ciones”, detall6 en entrevis-
tacon RPP.

Vacunarse para proteger
enfermedad grave

Pidi6 completar el esque-
ma de vacunacion contra el
covid-19, sea cual sea
nuestra edad, y de forma
prioritaria a los adultos ma-
yores O personas con en-
fermedades cronicas, co-
mo diabetes, hipertension,
cancer u otras que requie-
ran atencion especial. Las
personas susceptibles de
complicaciones con un con-
tagio de covid-19 son aque-
llas que se encuentran en
“los extremos de la vida, o
sea, muy nifios son muy
adultos, con comorbilida-
des”, enfatizé el viceminis-
tro de salud.

Nueva variante

El equipo de vigilancia ge-
némica del Instituto Nacio-
nal de Salud (INS) del Mi-
nisterio de Salud (Minsa)
identificé los primeros 12
casos del linaje JN.1 en el
Peru, descendiente del alta-
mente mutado linaje
BA.2.86 (coloquialmente
llamado 'pirola’) que provie-
ne de la variante 6micron.
Através de la vigilancia ge-
nomica del SARS-CoV-2
se ha identificado estos ca-
S0s en muestras respirato-
rias tomadas entre el 14 y
28 de noviembre en Lima
centro (7), Lima este (2), Li-
masur (1), Callao (1)ylare-
gién San Martin (1). Los ca-
sos corresponden a perso-
nas entre los 23 y 58 afios
de edad, que hasta el mo-
mento se encuentran esta-
bles y en manejo ambulato-
rio.

Los investigadores del INS
indicaron que el linaje JN.1
era considerado parte del li-
naje BA.2.86 o 'pirola’; sin
embargo, debido a su rapi-
do aumento a nivel mun-
dial, y siendo actualmente
el segundo linaje mas pre-

miércoles 27, se produjo un
segundo derrumbe a la altu-
ra del kilbmetro 46 de la refe-
rida via. El transito estuvo in-
terrumpido por varias ho-
ras.(FIN) ENR/MAO

valente en los Estados Uni-
dos, la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) deci-
dié el 19 de diciembre de
2023 clasificar al linaje
JN.1 como una “variante de
interés” separadade sulina-
je parental.

Segun la evaluacion reali-
zada por la OMS, esta va-
riante se considera de “bajo
riesgo” para la salud publi-
ca. Actualmente no hay evi-
dencia que produzca un
cuadro clinico diferente o
mas severo comparado
con otros linajes émicron.
Frente ala deteccion de es-
ta variante, el Minsa reco-
mienda fortalecer las medi-
das de control para covid-
19, especialmente comple-
tar el esquema de vacuna-
cion correspondiente, que
incluye la aplicacion de la
vacuna bivalente, la cual
ofrece proteccion especifi-
ca frente a los linajes 6mi-
cron como JN.1. Ademas
de la vacunacion, se reco-
mienda mantener los am-
bientes ventilados y usar
mascarilla en caso presen-
temos sintomas respirato-
rios.(FIN) KGR/RRC JRA
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Ante llegada de buque britanico a Guyana

Nicolas Maduro ordena "accion
tlefensiva” en el Atlantico

El presidente de Vene-
zuela, Nicolas Maduro, or-
deno este jueves una ac-
cion defensiva en el océa-
no Atlantico en respuesta
a la llegada de un buque
de guerra britanico a las
costas de Guyana, lo que
ha disparado nuevamen-
te la tension entre los pai-
ses suramericanos que
mantienen una disputa te-
rritorial.

"He ordenado la activa-
cion de una accioén con-
junta de toda la Fuerza
Armada Nacional Boliva-
riana (FANB) sobre el Ca-
ribe oriental de Venezue-
la, sobre la fachada atlan-
tica, una accién conjunta
de caracter defensivo co-
mo respuesta a la provo-

caciony alaamenaza del
Reino Unido contra la paz
y la soberania de nuestro
pais", dijo el mandatario.
Elanuncio lo hizo frente a
la cupula militar, durante
una reunion que fue
transmitida de manera
obligatoriaenlaradioy te-
levision, en la que se co-
municé con un grupo de
efectivos castrenses que
concretaron "la primera
fase" de esta operacion,
lo que consistié en un des-
pliegue sobre tierra y
aguas del estado Sucre
(noreste).

Nicolas Maduro no dio de-
talles sobre el alcance y
duracién de esta opera-
cion pero insistid en que
la llegada del HMS Trent

britanico es una "amena-
za inaceptable" que es
una "ruptura" de los
acuerdos que suscribié
con su par guyanés,
Irfaan Ali, el pasado 14 de
diciembre, cuando se
comprometieron a no
amenazarse mutuamen-
te y evitar incidentes rela-
cionadas con la disputa.
"Venezuela no se puede
quedar de brazos cruza-
dos frente a una amena-
za, estamos respondien-
do en la medida propor-
cional", asegurd, tras rei-
terar que apuesta por la
diplomaciay la paz.

El lider chavista criticd
que Guyana haya desoi-
do los pedidos de Vene-
zuela de no aceptar la lle-

gada del barco britanico a
sus costas.

Minutos antes, el Gobier-
no venezolano habia con-
denado este hecho en un
comunicado, en el que pi-
dié a Guyana "tomar ac-
ciones inmediatas para el

retiro del buque y abste-
nerse de seguir involu-
crando potencias milita-
res enla controversia".

La disputa escald luego
de que Venezuela apro-
bara el 3 de diciembre, en
un referendo unilateral,

anexionarse la zona bajo
pleito, un area de casi
160 000 kilometros cua-
drados que esta bajo con-
trol de Guyanay cuya con-
troversia estda en manos
de la Corte Internacional
de Justicia.

Una mujer de 65 aiios gastd 25 mil
dolares en "batallas" de TikTok

Una mujer de 65 afios ca-
y6 en una adiccion que le
hizo gastar unos 25 mil
dolares de su herencia
en TikTok.

Cindi White no era muy
fan de las redes sociales,
pero las cosas cambia-
ron luego de retirarse y
encontrarse sin mucho
qué hacer con la pande-
mia de la COVID-19.
Tras sufrir una lesiéon que
limité aun mas sus posi-
bilidades, descargd Tik-
Tok en 2021, haciéndose
fan de los “Live Mat-
ches”.

En los “Live Matches”,
creadores de contenido

batallan por la mayor can-

tidad de regalos, com-
prados con dinero real
por los usuarios.

Adicta a las batallas de
TikTok

White se hizo adepta a
estas batallas, especial-
mente a hacer regalos pa-
ra hacer ganar a su
streamer favorito.

Si bien muchos de estos
regalos cuestan centa-
vos, la sexagenaria gas-
t6 en regalos valorizados
en 13 y 29 dodlares, los
cuales le ganaban la
atencion de los strea-
mers y del chat.

“Es como alguien en tele-
vision diciendo tu nom-
bre, especialmente si
hay mas de mil de mil per-
sonas en la transmision”,
indic6 a Insider.

Esto signific6 gastar
unos 100 délares al dia,
con la mujer acumulando

50 horas semanales.
Cuando se dio cuenta de
que no podia pagar sus
cuentas ya era muy tar-
de, habia acumulado 25
mil dolares gastados en
regalos en TikTok.

Consultada por Insider,
la profesora de antropo-
logia cultural Natasha
Schull de la Universidad
de Nueva York (NYU), in-
dico que usuarios que ha-
cen regalos en estas “ba-
tallas” sienten la misma
anticipacién e incerti-
dumbre que las perso-
nas que hacen apuestas.
White reflexiona. “Es
exactamente lo que las
apuestas hacen, pero no
obtienes nada en retor-

”

no-.
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¢Que significa el color de tu flujo vaginal?
Averigua si es normal o anormal

Paor el bien de tu salud
Seguramente conoces
bien tu flujo vaginal nor-
mal, es algo con lo que vi-
ves diariamente. Pero,
cuando éste presenta un
cambio en su color u olar,
i sabes qué significa?
De acuerdo con
Oluwatosin Goje, obste-
tra y ginecologo de la
Cleveland Clinic, el flujo
vaginal puede ser normal
o anormal. Descargas
amarillas o verdes, entre
otras caracteristicas, pue-
den ayudarte a determi-
nar si tienes un problema
v buscar la manera de so-
lucionarlo.

Mira a continuacion que
significa el color de tu flu-
jo vaginal (si es normal o
anormal)

- Flujo blanco
Tu flujo normal puede va-

&

Si estas atrapada é

riar de claro a blanco le-
choso. Pero, este ultimo
puede ser signo de dos
cosas comunes: ovula-
cidon o una infeccion por
levadura.

Goje afirma que el flujo
vaginal puede tener una
consistencia y color dife-
rentes durante el ciclo
menstrual. En la ovula-
cion, el cuerpo puede pro-
ducir un fluido mas grue-
so, blanco vy elastico. Por
es0 es importante que
mensualmente revises
como luce, para que se-
pas lo gue es normal.
Pero, un flujo blanco tam-
bién puede deberse a
una infeccion por levadu-
ra, a menudo causada
por el hongo candida albi-
cans. Entonces el fluido
es parecido al requeson y
espeso, ademas de que
hay picor y ardor vaginal.
Para tratarlo existen dife-

’-,! |

rentes medicamentos de
venta libre.

-Flujo blanco grisaceo
Casi 30% de las mujeres
que estan en edad de pro-
crear tienen una infec-
cion llamadavaginosis
bacteriana. Esta causa
un aumento de la secre-
cion vaginal que es fina y
de color blanco grisaceo
con un mal olor (como a
pescado desagradable).
La descarga es mas nota-
ble después del sexo.

El experto afirma que
existen pomadas vagina-
les, como el metronidazol
y la clindamicina, que
pueden ayudar a tratar la
infeccion. Aungue es im-
portante que ante la pre-
sencia de este flujo acu-
das aldoctor.

Hay varias razones para
que el flujo luzca de color
amarillo verdoso: vagini-
tis inflamatoria descama-
tiva, la atrofia vaginal o la
tricomoniasis.

La wvaginitis inflamato-
ria descamativa

Se manifiesta con mayor
frecuencia en las muje-
res post menopausicas
cuyos niveles de estroge-
nos han caido. De acuer-

do con Goje, el trata-
miento comun para este
problema es la clindami-
cina con unglento, pero
se necesita de una receta
medica.

Por su parte, la atrofia va-
ginal ocurre cuando la
piel de la vagina o la pa-
red se adelgazan, llegan-
do a lucir roja e inflama-
da. Ademas el flujo vagi-
nal se vuelve amarillo ver-
doso, y el sexo a veces
duele. Un tratamiento
con estrogeno puede ali-
viar el picor, ardor y dolor
que se sienten.
-Latricomoniasis

Es una enfermedad de
transmision sexual, 60%
de las personas que la pa-
decen no notan los sinto-
mas. Pero entre ellos se
encuentran un flujo de
olor extrafno, de color
amarillo verdoso, que a
veces es espumoso. Una
sola dosis de metronida-
zol o tinidazol pastilla por
via oral podria curar esta
infeccion.

Si ta sufres de cualquiera
de estostipos de flujos va-
ginales, es importante
gque acudas inmediata-
mente con tu ginecdloga
para que te realice una
prueba especializada.

n un probliema, esto

es lo que Ia ciencia sugiere que hagas

Convengamos que estar
atrapada en un problema
no es la situacion mas idi-
lica de todas. Yo soy de
esas mujeres gque dan
vueltas y vueltas y vuel-
tas hasta solucionarlo...
Pero me acabo de dar
cuenta de que estuve
equivocada toda mi vida,
pues los cientificos reco-
miendan otra estrategia
para encontrar la solu-
cion.

¢ Quieres saber como es
eso’?

El estudio que dio con
la solucion
Un estudio realizado por
los investigadores de la
Universidad Bar-llan en
Israel en febrero de 2016
sugiere gue preservar la
mente clara, sin ningun ti-
po de preocupacion, ha-
ce que las personas sean
mas creativas.
iCaomo se llegdo a esta
conclusion? Se realiza-
_Iron tres pruebas diferen-

tes con 20 personas que
completaron la misma ta-
rea de libre asociacion,
en la gque tenian que nom-
brar la primera cosa que
se les viniera a la mente
tras escuchar determina-
das palabras "objetivo".

Luego, para hacer mas
valedero el experimento,
los cientificos les propu-
sieron a los participantes
diversas actividades adi-
cionales. A algunos se
les dio para recordar na-
meros de dos digitos
mientras que otros tuvie-
ron una tarea mas com-
pleja que consistia en or-
denar alfabéticamente
las tres primeras letras
de cada palabra objetivo.

iNada de estresarse!

iElresultado? Los inves-
tigadores constataron
gue quienes tenian la ta-
rea de recordar los nume-
ros de dos cifras dieron
respuestas mas creati-
vas; de alli concluyeron

gue cuando se reduce el
estrés mental las perso-
nas tienden a evitar la so-
lucion obvia y buscan
otras alternativas. En
otras palabras: si el cere-
bro no esta agobiadoy se
encuentra libre de ten-
sion es capaz de pensar
mas soluciones a mas
problemas.

Entonces, si estas inten-
tando resoclver un proble-
ma, lo mejor sera que te
comprometas conuna ac-
tividad que despeje tu
mente y te distraiga, co-

mo salir a caminar o a co-
rrer. Sucede que darle
vueltas siempre a lo mis-
mo, sobre todo cuando
eres presa del estrés no
te llevara a buen puerto -
mas bien todo lo contra-
rio-.

Ahora ya lo sabes: ante
cualquier problema, pro-
cura no obsesionarte.
Despeja tu mente y, cuan-
do menos lo esperes. ha-
bras dado con la solu-

cion. jApuesto a que ya
te ha pasado muchas ve-
ces!

No todo el que me dice: Sefior, Sefior, entrara en el reino
deloscielos.
Mateo 7:21

Y estando fuera empeceéis a llamar a la puerta... comen-
zareis adecir: Delante de ti hemos comido y bebido, yen
nuestras plazas ensenaste. Pero os dira:... apartaos de
mi todos vosotros.

Lucas 13:25-27

éQuién me ha tocado?

Jesus se dirigia a la casa de un jefe de la sinagoga cuya
hija estaba enferma. Una gran multitud lo acompanaba.
De repente Jesls se detuvo e hizo una inesperada pre-
gunta: “; Quién es el que me ha tocado?". Los discipu-
los, traduciendo la sorpresa general, respondieron:
“Maestro, la multitud te aprieta vy oprime, y dices: j Quién
eselque me hatocado?” (Lucas 8:45).

Una mujer se acerco y le confesd que después de haber
buscado en vano la sanacidn a través de los médicos,
habia tocado el borde de su manto. Inmediatamente ha-
bia gquedado curada de su enfermedad. Jesus le dijo: "Hi-
ja, tu fe te ha salvado; ve en paz” (Lucas 8:48).

Hoy los cristianos pueden ser comparados a esas per-
sonas gue se agolparon alrededer de Jesus. Y &l hace
esta pregunta acada uno: *; Quién es el que me ha toca-
do?". ;Quien de nosotros lo ha “tocado” realmente?
Alcanzados por la terrible "enfermedad” del pecado, no
podemos ser curados por ningln medico. Pero Jesus es-
ta ahi, a nuestro alcance. El tiene el poder para curar
nuestra alma, es decir, para perdonar nuestros pecados
v darnos la vida eterna. Para ello es necesario «tocarlo»,
es decir, tener un contacto personal con €l mediante la
fe.

Sinos contentamos con formar parte de “la multitud”, pa-
samos al lado del unico medio real para ser curados.
Acerquémonos con confianza al Senor, y él nos dira: “Tu
fe te ha salvado; ve enpaz’”.

Lectura: 1 Cronicas 18 - Lucas 15 - Salmo 90:13-17 -
Proverbios 20:25-26

<Receta>del Dia
Arroz con pollo
primavera

T L
RFREY Y.

Ingredientes

-1 cebolla grande picada fina
- 1/4 taza de aceite
- 2 zanahorias tiernas cortadas
en cubitos
- 2 pechugas de pollo
- 2 zapallitos redondos
1 aji rojo cortado en tiritas
cortas,;

Preparacion:

Freir en una cazuela o cacercla la cebolla en el aceite hasta
dorarla; agregar las pechugas cortadas en cubitos y las ho-
jas de laurel, mezclar y rehogar unos minutos. Agregar el vi-
no, los zapallitos cortados en cubitos vy las zanahorias.
Cocinar unos minutos e incorporar el arroz, el caldo y los con-
dimentos. Continuar la coccion a fuego moderado hasta que
el arroz esté al dente. Anadir el aji. las arvejas y, si fuera ne-
cesario, mas caldo caliente. Completar la coccion del arroz,
agregar los tomatitos calentandolos solo un minuto y retirar
la preparacion del fuego.

-300gdearroz

-1/2litro de caldo de ave

- 2 hojas de laurel

-sal, pimienta y nuez moscada, a
gusto

-1/2 vaso de vino blanco seco

- 150 g de tomatitos cereza
-1tazade arvejas.
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Piero Quispe continuara su
carrera en el futbol al darse
su traspaso a Pumas de Mé-
xico, procedente de Univer-
sitario.

Enhoras de lamafiana de es-
te jueves, en Universitario de
Deportes acusaron que el Pu-
mas UNAM no habia termi-
nado ladocumentacion del fi-
chaje, pese a anunciar su in-
corporacion al cuadro felino.
No obstante, horas después,
en la tienda crema confirma-
ron la marcha y le dedicaron
una emotiva publicacién de
despedida a Piero Quispe.
"Gracias por tanta pasion,
campeon. Piero Quispe deja
su casa tras cumplir uno de
sus mas grandes suefios de
nino. La estrella 27", fue lo
que le dijeron al volante en
un primer momento en Face-
book, Instagramy X.

Pumas deja Universitario y
se pone la camiseta del Pu-
mas

Posteriormente, en la 'U' le
dieron buenos deseos a su
ahora exmediocampista,

quien buscara ganarse un lu-
gar en la oncena titular del
cuadro azteca.

"Estamos seguros que se-
guiras brillando, crack. Te
deseamos lo mejor", indica-

Deportes

Viernes 29 de
diciembre 2023
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ron en las redes sociales del
actual campeon peruano de
la liga peruana de primera di-
vision.

La publicacion fue acompa-
flada de un video en donde
se repasan los mejores mo-
mentos de Piero Quispe co-
mo jugador de Universitario.
En el mismo se escucha la
voz del futbolista cuando re-
sulté campeoén con el club
del cual es hincha en el Esta-
dio Alejandro Villanueva de
Alianza Lima en el mes de no-
viembre.

"Desde chiquito siempre lo
sofié. Gracias por confiar en
nosotros. Y dale U, grande
hay uno solo", es lo que se le
escucha decir al jugador de
22 afos.

Luego, se ven imagenes de
lo que fue su despedida en
Campo Mar. Asistio a la pre-
temporada del primer equipo
para hablar brevemente con
sus excompaferos.

El volante ofensivo se va de
la'U' con cuatro goles anota-
dos enlapasadaliga 1 Bets-
son y dos en la Copa Suda-
mericana. Fue elegido como
mejor jugador de la liga
2023.

Arsenal vs. West Ham: se
enfrentaran EN VIVO y EN
DIRECTO enelmarcodela
jornada 19 de la Premier
League 2023-24.

El partido del Arsenal con-
tra la tienda del West Ham
United esta programado pa-
ra el jueves 28 de diciem-
bre en el Emirates Stadium
delaciudad de Londres. La
escuadra 'gunner' esta en
la obligacién de llevarse la
victoria en condicién de lo-
cal para mantenerse en lo
mas alto de la cima de la li-
ga inglesa de primera divi-
sion.

En lo que va de la Premier,
Arsenal esta en la segunda
casilla de la tabla de posi-
ciones con 40 puntos, dos
unidades por debajo del Li-
verpool que le gané a Burn-
ley. Debe ganar para recu-
perar el liderato.

Arsenal vs. West Ham:
asi formaron en el partido
de Premier League
Arsenal: David Raya; Ben-
jamin White, William Sali-
ba, Gabriel Magalhaes,
Oleksandr Zinchenko; Mar-
tin Odegaard ©, Declan Ri-

Arsenal perdio 2-0 ante West Hamy deja
escanar o lidetato de la Premier League 2023

ce, Leandro Trossard; Bu-
kayo Saka, Gabriel Jesus,
Gabriel Martinelli.

West Ham: Alphonse Aréo-

la; Vladimir Coufal, Kons-
tantinos Mavropanos, Ange-
lo Ogbonna ©, Emerson
Palmieri; Edson Alvarez, To-

mas Soucek; Mohammed
Kudus, James Ward-
Prowse, Lucas Paqueta; Ja-
rrod Bowen.

Un peruano mas en el exterior:

Tras el fichaje de Piero
Quispe por el Pumas de
México, habra otro perua-
no que regalara su juego
en el futbol extranjero: Ke-
vin Quevedo en la Univer-
sidad Catolica.

Fue el cuadro de la Univer-
sidad Catolica de Ecuador
elque le dio la bienvenida a
Kevin Quevedo, quien lle-
gara procedente del De-
portivo Garcilaso. Asi, el
atacante nacional intentara
mostrar su mejor version
de juego en la Liga Pro y
Copa Sudamericana, cam-
peonato internacional al
que su nuevo cuadro clasi-
fico.

"Nuevo refuerzo cammara-
ta. Desde Perd damos la
bienvenida a Kevin Queve-
do, nuevo delantero que de-
fendera los colores del tren-
cito azul para la temporada
2024", indicaron en el club
universitario en su cuenta
de X.

Universidad Catdlica es-
pera los goles de Kevin
Quevedo

Hay que tener en cuenta
que este conjunto sera diri-
gido por el entrenador ar-
gentino Jorge Célico, quien

lotuvo en el Garcilaso.

En las imagenes comparti-
das por el club 'catélico’,
destacaron sus goles con
el popular 'Pedacito de cie-
lo', ademas de lo que fue su
paso en el Alejandro Villa-
nueva conAlianza Lima.
Con su confirmado fichaje
a la Universidad Catdlica
de Ecuador, Kevin Queve-
do vivira su su segunda ex-
periencia en el futbol del ex-
tranjero. Hay que tener en
cuenta que en el afo 2020
paso por el Goias, en don-
de Unicamente jugo cuatro
partidos oficiales (no
anoto).

Enlo que fue la pasada edi-
cibndelaliga 1 Betsson, el
atacante disput6 31 cotejos
con el Deportivo Garcilaso,
29 de los mismos como titu-
lar con un total de 2 438 mi-
nutos enlos campos de jue-
go.

Ademas, colabor6 con
ocho goles en su ahora exe-
quipoy su anotacion contra
Melgar en mayo del pre-
sente afio -tiro desde me-
dia cancha-lonomin6 a me-
jor gol del afio en la gala de
la Liga de Futbol Profesio-
nal.
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que cada uno se plantea. El azar y las buenas in- o ‘
tenciones poco ayudan. En este marco, los espe- *
cialistas te sugieren lo siguiente:.Realiza un pre- * 4 8 5 |
supuesto. Debes tener en cuenta cuales seran
tus gastos en el ano, para que puedas proyectar o ( '
la necesidad de un préstamo a las entidades ban- 0¥ f
carias. ldentifica qué gastos pueden recortarse y / 3 |
cuanto podras ahorrar en el ano. Recuerda siem- “’ * |
|
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pre hacer uso del sistema formal financiero. 2 8 4
Cuida tu calificacion de riesgo. Recuerda que no wx

solo las instituciones financieras revisan las cali-
ficaciones crediticias. Las operadoras telefoni-
cas, las empresas que contratan con el Estado y
los proveedores de empresas financieras selec-
cionan personal tomando en cuenta el nivel de
riesgo de una persona. Conoce tus inversiones.
Si tienes ahorros y estas buscando rentabilizar-
los, consulta cual es la manera mas segura de lo-

grarlo, no inviertas los ahorros de tu vida en nego- I ARBOLES DE LA AMAZONIA PERUANA 5 parte

cios o inversiones que No conoces sin supervi-
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sion, porque podrias tener malos resultados. U Pacae 0 MANCHINGA

Controla tus gastos. Recuerda que las tarjetas [ PasHaco ] CONGONA
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pras sin intereses y no es recomendable retirar Ul AnpiroBA [ Docror OJe

efectivo de ellas, porque los intereses pueden lle- O Reaula O IncirA

gar ta Ic;oslatr rgés de 100%.. Sierr:predahor[a. [0 CaoBa 1 CAPINURI
onte la meta de separar un porcentaje de entre [ PaudiL RURO ] TAMAMUR/

5% y 10% de tu sueldo mensualmente, recuerda
que siembre debes tener un colchéon de efectivo
que te permita solventar imprevistos. Busca una
empresa financiera que te dé una buena tasa de
interés para incrementar tus ahorros sin proble-
mas. Prevencion. Asegurate de revisar constan-
temente tus cuentas de banco y tarjetas, sobre
todo si realizas constantemente compras por
Internet. Asegurate de cambiar las claves de tus
tarjetas cada cierto tiempo, tres meses es un es-
pacio razonable. Deshazte de tus deudas que no
sean en soles. Recuerda que los mercados in-
ternacionales en los primeros meses del 2017
aun tendran los efectos financieros de eventos
economicos y politicos del 2016 como el Brexit,
las elecciones en Estados Unidos y el precio del
petroleo. Las deudas en moneda extranjera de-
ber serlas primeras en cancelarse.

L Nuestra amiga Polita ha perdido su mufeca
r Estrellita, podrian ayudarla a encontrarla sin
perderse en el laberinto?..... Iniciamos!!
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O ARIES

Con Mercurio en su signo, tendra ne-
cesidad de comunicarse y adquirir
nuevos conocimientos. Animese a lo
desconocido

‘\D GEMINIS

Dentro de una reunion informal, se
reencontrara con amigos entrana-
bles y reviviran tiempos pasados.

@ o

Sepa que sus amigos lo ayudaran a
definir y a dar un paso importante a ni-
vel personal. Sepa valorar su ayuda.

@ LIBRA

Entienda que recibir y dar es un
aprendizaje importante en la vida.
Cada persona puede distinguir
quién la quiere y a quié querer.

@ SAGITARIO

En este dia, priorice sus principales
necesidades. Sepa que todos los pla-|
nes a largo plazo pueden esperar.

@ ACUARIO

Muchas veces, cuando uno abre las
puertas de las emociones, puede lle-
gar a realizar inesperadas experien-
cias psiquicas y también artisticas.

@ TAURO

Si se anima a incorporar NUevos co-
nocimientos, esto le permilira que
surja una transformacion a nivel per-
sonal.

O CANCER

Momento para que aprenda que en
la vida hay que compartir las emo-
ciones positivas y negativas con los
demas.

@ VIRGO

No deje las decisiones importantes
en mano de otros. Decida usted mis-
mo cual es la opcion que mas le inte-
resa

@ ESCORPIO

Comprenda que mostrandose im-
pulsivo e impaciente. no lograra re-
solver todos los temas en un solo
dia.

CAPRICORNIO

Sera un dia posilivo para fortalecer
las amistades. No deje de comuni-
carse con sus seres queridos

PISCIS

Aprenda que para obtener logros po-
sitivos en la vida, debera transitar de
manera paciente y conciente por el
camino que elija.




Alejandra Guzman revelo
que sumadre, la actriz con-
siderada la ultima diva del
cine de oro mexicano, Sil-
via Pinal, fue hospitalizada
por influenza desde la ma-
drugada del 21 de diciem-
bre.

En declaraciones alos me-
dios, la cantante corroboré
los rumores que apunta-
ban ala salud de su madre
y afiadié que lleg6 al hospi-
tal antes de Navidad acom-
pafada de sus hijos Luis
Enrique Guzman vy Silvia
Pasquel. "Mi mami fue in-
ternada porque le dio in-
fluenza. Entonces fue muy
complicado y vinimos a sa-
carle todas sus flemitas",
apunté la cantante, quien
subray6 que Pinal "ha esta-
do mejorando increible-
mente bien".

La intérprete insistio en el

diario virtual

INFORMES:

grupo de suscriptores
~y te enviamos tu

3
buen estado de salud de su
madre, al comentar que tie-
ne "un corazébn muy fuer-
te".
Silvia Pinal, nacida en la
ciudad de Guyamas, en el
nortefio estado de Sonora,
es considerada una de las
grandes de la época de oro
del cine mexicano, al igual
que otros simbolos como
Dolores del Rio (1904-
1983) y Maria Félix (1914-
2002).
La carrerade Silvia Pinal
Uno de los aspectos mas
impactantes de la carrera
de Silvia Pinal es su amplia
interpretacion de papeles
protagonistas y grandes
personajes, en una indus-
tria en la que estos termi-
naban cuando las mujeres
cumplian 40 afios.
Durante parte de su carre-
ra, trabajoé con el cineasta

espanol Luis Bufuel, con _

quien rodo peliculas como
Viridiana (1961) -el papel
"mas importante de mi ca-
rrera", segun ha dicho en
varias ocasiones y con el
que gané la Palma de Oro
en Cannes-, ademas de El
angel exterminador (1962)
y Simén del desierto
(1965).

Ya en unaedad mas madu-
ra, Silvia Pinal también se
convirtié en una figura cer-
cana para toda una nueva
generacién de mexicanos
cuando produjo y present6
la serie de antologia Muijer,
casos de la vida real
(1986-2007) en la televi-
sion abierta de México.

En 2021, la actriz sufrié pro-

blemas de salud tras con-
tagiarse de coronavirus,
por lo que también estuvo
internada en un hospital.
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Patricio Suarez-Veértiz se
pronuncié tras el falleci-
miento de su hermano Pe-
dro Suarez-Vértiz ocurrida
este jueves. El exintegrante
de Arena Hash sefial6é que la
muerte de su familiar ocurrié
“‘de una manera subita” y
que este suceso “agarré de
sorpresa atodo el mundo”.
En declaraciones a la pren-
sa, Patricio aseguré que Pe-
dro Suarez-Vértiz “decidio
ser feliz” en los Ultimos dias
de suviday que incluso estu-
vo con €l y sus demas fami-
liares en Navidad.

“El decidio6 ser felizy no espe-
ré que las circunstancias se
pongan color de rosa para
ser feliz. El decidio ser felizy
es una leccién que a todos
nos ensefio (...) Yo lo veia
muy sonriente, muy ameno.
Pedro siempre ha sido una
persona muy despierta en
ese lado y hoy nos toco6 des-
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pedirnos de él”’, declar6 el
también musico.

En otro momento, hablé del
legado que deja su hermano
para la musica peruana y re-
calco su calidad como perso-
na y padre. “Mi hermano era

un hombre chévere, un hom-
bre bueno. Buen padre,
buen hermano. Nos dejo la
mejor musica que pudo te-
ner el Peru. Hasta ayer, él
estuvo bien”, sostuvo.
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